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Tbrr tovz SO/

Kinh thua quy déc gia,

Van Héa Phat Gido duoc biét H6i nghi Ban Thudng truc H6i déng Tri su Gido héi Phat gido
Viét Nam hop vao ngay 20-8-2011 dé thao ludn vé viéc thanh Idp mét Ban Truyén théng truc
thudc Hoi dong Tri su. Bdy ding la mét tin vui doi vaéi nguoi Phat tu.

Ldu nay, Phdt ti ching ta van béan khodn vé védn dé truyén théng Phdt gido. Khi thi hoang
mang trudc mét sé théng tin lién quan dén nhiing viéc khéng chinh ddng lam mdt uy tin Phat
gido va Phat gido Viét Nam. Luc lai thdt vong vi c6 nhiing Phdt su quan trong khéng duoc
théng tin dung muc. Danh rdng ngudi Phat ti khéng dé bj lung lac béi nhdng chuyén khen
ché thuong tinh; nhung khi cé nhing su kién mang tinh cdch béi nho hay vu khéng lién quan
dén Phat gido ma khéng dugc lam cho ra lé thi hdn cting lung lac duoc mét s6 ngudi; hodc khi
¢6 nhiing hoat déng chinh ddng dem lai lgi ich I6n cho céng déng, cho xa héi ma khéng duoc
quang bd thi ciing c6 mét s6 ngudi con Phdt cam thdy nan long vi nghi rang tam huyét cua
minh chua dugc trong thi. Ban Truyén théng tdp hop ndng luc théng tin vé Phdt gido Viét Nam
va qudng bd gido ly cua Buc Phdt sé lam cho tiéng ndi tor bi va tri tué cta dao Phdt duoc xa hdi
quan tam hon.

Truyén théng Phdt gido sé duoc thuc hién bdng nhiéu phuong tién dé ddap tng moi nhu cdu
cta xda héi. Nhiing viéc nhu xudt ban va phdt hanh bdo chi cting moi loai dn phdm khdc; phdt
séng cdc chuong trinh truyén thanh, truyén hinh cing nhu san xudt phdt hanh moi hinh thiic
phim anh; san xudt va phdt hanh bdo truc tuyén cling nhu cung cdp cdc dich vu truc tuyén...
déu ndm trong chic ndng hoat déng cda Ban Truyén théng. Tap chi VHPG sé né luc déng gép
cbng suc cua minh vao hoat déng cta Ban. Mong sao quy doéc gia tich cuc ung hé ching téi
trong né luc nay.

Ngudi Phdt tirching ta cé quyén tin tudng rdang véi hoat déng hiu hiéu va duoc dinh huéng
dung cta Ban Truyén théng, hinh anh mét Phdt gido Viét Nam suét 2.000 ndm gdn bé véi dén
toc sé ting budc téa sdng, chdng nhiing mang lai tin yéu cho Phdt ta Viét Nam ma con gép
phdn vao viéc gidi ddp nhing vén nan cta thdi dai; vi ching ta van luén khdng dinh niém tin
rdng gido phdp cta Buc Phat chinh la 15 gidi ddp cho moi dau khé ctia loai ngudi.

Trong niém tin dy, VHPG thanh tdm nguéng cdu Tam bdo gia hé cho moi hoat déng truyén
théng Phat gido ngay cang phdt trién trén nén tang cua tur bi tri tué va cta long bao dung dé
gdp phdn mang lai an lac cho toan xa héi.

Xin chan thanh kinh chic quy déc gia than tam thudng lac.

Van Héa Phat Giao




HA THUC HOAN

u &n noi dén & day la trong an giét ngudi
cudp chta' do Lé Van Luyén (LVL) gy ra vao
rang sang ngay 24 thang 8 tai tiém vang
Ngoc Bich & huyén Luc Nam, tinh Bac Giang,
gdy thuong tich tram trong cho ngudi con
dau 9 tudi va da cudp di sinh mang ctia ngudi cha, ngudi
me cling ddia con Ut 18 thang tudi. Mdy ngay qua, vu
an da lam chan dong luong tam clia nhiéu ngudi thudc
moi thanh phan trong xa hoi. Vi tinh chat nghiém trong
cla vu an, ca nganh cong an da phoi hop véi luc luong
bién phong dé khan truang tim cach pha an va chitrong
mot thoi gian ngan chua day mét tuan, chanh pham va
mot s6 tong pham da bi truy bat vao cudi thang 8 nam
2011.Theo ludt nhan qua khach quan khong trir mot ai,
Nngudi gieo giod sé gat bao, ké lam ac phai dén téi, phai

nhan lanh su triing phat nghiém khac va thich dang ctia
phap luat. Vu an nay s6m hay muén roi cling két thuc,
nhing xtc déng ban dau sé lang xuéng, nhung van con
d6 bao diéu tran tré.

BO tat sg nhan, chiing sanh sg qua. Vi sg qua nén khi
qua phat sinh réi ching ta méi tim moi cach dé khac
phuc. Nhung du ¢6 gang dén dau ngudi ta ciing kho ma
gidi quyét cho xong tat ca tai hai cia mét két qua xau.
Lam sao tim lai su s6ng cho ba nan nhan vo t6i? Sau tai
hoa cuc ky kinh khiing, véi mét ban tay bi chém dut lia
dugc ndi lai, em Trinh Ngoc Bich 9 tudi hodng loan va coi
cut sé séng va hoc tap nhu thé nao day khi cha me than
yéu va ngudi em duy nhat la Trinh Phuong Thao khong
con ¢ mat trén dsi? Cho du hung thu chua tron 18 tudi
thi c6 thé khéng bi két &n ti hinh, nhung sau khi ra tu
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dé s6éng va lam viéc trong
nhiing ngay thang con lai,
tam tri ké sat nhan cé bi am
anh bdi cai chét tham khoc
do minh gay ra cho ba sinh
linh v6 t6i va khong thu 0dn?

Cé mot cau hoi lon dugc dat
ra cho tat ca chung ta: Tai sao mét
“chang trai hién lanh, khéng nghién ngap’, hoc luc
“khong dugc t6t 1am nhung khong phai la hoc tro hu™
lai c6 thé pham t6i 4c mot cach khiing khiép nhu thé?
Gidi dap cau hoi nay tuc la chung ta da biét“sg nhan” dé
tim cach ngén chan t6i ac tir goc ré, véi mong udc thiét
tha Ia bi kich & tiém vang Ngoc Bich khong tai dién mot
lan nia.

M6t vai ngay sau khi vu an xay ra, qua hé théng
truyén hinh, ngudi dan theo déi vu an dugc nghe mét
ngudi co y thic trach nhiém thdng than ndi ra nguyén
nhan kinh t€ cia vu tham sat. D6 1a su chénh léch cta
thu nhédp. Ngudi ta dugc biét, hoc hét 16p 9, LVL “& nha
phu bé me ban thit heo’, sau d6“1én Ha Noi di phu ho™.
& qué nha hoc tap nghé ban thit, chic hin chang trai
dang tudi mai Ién da khéng nhin thay tuong lai. & chén
phén hoa doé hoi, ban suc lao ddng dé nhan tién cong ré
mat clla mét cong nhan xay dung con trong giai doan
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hoc viéc, chac chan anh hoc sinh “hién lanh” vira hoan
tat chuong trinh trung hoc co s& cang thay tuong lai
ma& mit hon nira. Khéng riéng LVL ma d6i véi hang van
cébng nhan & cac khu ché xuat c6 thu nhap tu hai dén
ba triéu moét thang, trong con béao gia hién nay,
lam viéc cat luc dé duy tri su séng kham khé méi
ngay da kho, lam sao c6 thua tién dé mua sdm
mot vai thu vat dung cé gid tri hoac danh dum
dugc mét it chi vang dé lo liéu cho mai sau?
Trong khi d6, c6 khong it thanh nién sau khi
t6t nghiép dai hoc, may man kiém dugc viéc
lam & céc cong ty nudc ngoai hodc co co sG
kinh doanh dé lam &n riéng, da c6 dugc thu
nhap kha cao dé t6 chiic cudc séng day da
tién nghi. D6 1a chua ké nhimng cdu am c6
chiéu ngay nay, hanh kiém va hoc luc cling
chdng hon ai nhung nha thé luc cda gia dinh
hodc san nghiép clia cha me nén lam chai
ma an thiét, dé dang c6 thu nhap “khing”

dé s6ng giau sang, tiéu xai phung phi.
Chung ta c6 thé dé cap & day
nguyén nhan gido duc ctia vu tham sat.
Thai quan chd, nhiéu thanh nién nam nir
khong cé diéu kién cap sach dén trudng
dé hocdao ly thanh hién. Nhung nhiing
cau tuc ngr nhu “Trong nghia khinh
tai”,"Doi cho sach rdch cho thom”,
“Té6t danh hon lanh do”, “Gidy rdch
phdi giirldy 1€”, nhiing |i gia huan
nhu “Thuong ngudi nhu thé thuong
than”,"0 cho c6 dtic c6 nhan - Méi mong
doi tri dugc an Idc troi”... da dugc truyén khau
tur dGi nay dén dai kia, qua 16i day clia cha hay 16i
ru cla me dé thdm vao mau thit ctia méi ngudi
con. Phai chang khéi lira chién tranh trong may chuc
nam qua da dot chay nhiing bai hoc dao dic cé gia tri
truyén théng cda dan téc dé thay thé vao dé nhing 16i
day vé long cam thu gidc, vé su kién cudng va muu tri
trong cudc chién dau khéng khoan nhugng vai nhiéu
loai ké thu? Nhiing bai hoc nhuém khai Itia chién tranh
nay da phat huy duoc hiéu qua dé gop phan dua hai
cudc khang chién dén thang loi. Nhung dang tiéc la dat
nudc da co hoa binh ti 1au ma gido duc nudc nha van
con thiéu vang nhiing bai hoc sinh déng vé tinh thuong,
vé 1ong khoan dung, vé nhan cach va dao lam ngudi.
Ra ddi chi sau chin nam ngéi trén ghé nha trudng, dé
xay dung cudc séng co y nghia, c6 hanh phtic trong thai
binh, LVL da dugc trang bi kién thiic gi ngoai bai hoc
“Hanh phuc la dau tranh”? Sau nam 1975, qua hon 30
nam day but phap va hanh van & nhiéu truong dai hoc,
mai lan yéu cau sinh vién viét nghi luan vé cht dé “Hanh
phuc la dau tranh”, ching téi chua thay cé ban tré nao
néu dugc phan dé: Cé nhiéu khi hanh phuc con dugc
tao thanh bai yéu thuong va nhudng nhin. & nha ban



thit heo hay 1&n Ha Noi hoc nghé thg hé dé tiép can kinh
té thi trudng, cdng nhan vi thanh nién LVL lanh hoi duoc
bai hoc khén nao ngoai su lén ngdi clia ddng tién co stic
manh van nang, nhu da dugc thé hién qua bai ca dao
mdi :“Tién la Tién la Phat/La suc bat cta tudi tré...”?

G'trang 4 va 5 bao Tudi Tré s6 ra ngay 1thang 9, ¢6 hai
ban tin, hai tam hinh dugc sép xép déi xtiing mét cach
ngau nhién ma cé y nghia. & trang bén nay in bai viét
Hanh trinh bdt nghi can Lé Vdn Luyén véi hinh anh duong
su dau bu toc réi ng6i viét |6 khai trudc su giam sét clia
mot anh bd ddi bién phong. G trang bén kia dua tin “An
nhau trén pha, moét c6 gai chét dudi” vai bic chan dung
xinh dep trong ngay cudi cda nan nhan Binh Thi Kim
Phuong. O dau trang bao c6 cau van in bing chir dam
nét tom tat ndi dung bai viét: Ngay 31 thang 8, 6ng vién
trudng va 6ng vién phé Vién Kiém sat Nhan dan mot
huyén & dong bang Nam B da c6 ban tudng trinh goi
Uy ban Kiém tra Huyén Gy vé viéc lién quan dén mot
c6 gai chét duodi khi di an nhau cung hai vi nay’. Xen
vao gilra van ban la mét doan ngan véi tiéu dé: “Co dau
hiéu vi pham dao duic”. TU hai bai bao, chung ta c6 thé
suy ra nguyén nhan hanh vi pham phap ma nhiéu céng
dan tré da thuc hién trong nhirng ndm gan day. D6 la
16i s6ng khong lanh manh clia mét s6 ngudi I6n ¢6 dia
vi cao. D6 la ban tré ngay nay khong tim thay nhing
tdm guaong sang vé dao duc dé hoc tap & mot s6 ngudi
I6n thi€u guong mau trong cudc séng ma dugc nam
gir nhiting chuic vu quan trong trong xa hgi. Trén nudc
Viét than yéu ctia ching ta hdm nay, ngoai LVL, con bao
nhiéu thanh thi€u nién cé hoc hodc that hoc da va dang
chiu sy mat mat to I6n khéng gi c6 thé bu dap dugc, dé
la tam trang mat niém tin & ngudi I6n, & ngay mai, & xa
hoi va cudc doi?

Trudc day, trong hoc dudng, tim hiéu nguyén nhan bi
kich lam nguai cia Chi Pheo, gido chuic chiing ta thudng
trat tat ca trach nhiém cho ché dé thuc dan ntia phong
kién. Thay cling nhu tro trong gi¢ day va hoc mén Van
da “chay an” dé “anh” Chi dugc vo t6i bang lap luan
“con quy d” cda lang Vi Dai da bi nhimng thé luc xau
Xa va gian ac cla ché dé phong kién tudc doat quyén
lam ngudi!? DU xa hoi ciing c6 phan trach nhiém trong
bi kich & tiém vang Ngoc Bich, nhung ching ta ngay
nay khong theo khuén sao cii dé chay t6i cho LVL bang
cach lap luan phién dién, thi€u chinh xac va khéng dugc
khach quan nhu thé. Tham nhuan gido phap clta Buc
Thé Ton, Phat ti ching ta biét rang méi ngudi déu la
chti nhan, la ké thlia ty cai nghiép ma minh da tao tac
bai than, khiu va y. Khong oan trai, khéng trach ngudi,
khéng dé 16i cho xa hoi, méi ngudi phai nhan lanh hau
qua clia hanh dong ma minh da thuc hién mot cach ¢o
y thuic. C6 phai vi nhan thic nhu vay ma nha van Nam
Cao da dé cho duia con tinh than 1a Chi Phéo tu sat dé
tu gidi nghiép cho minh? Khi bi bat, bi can LVL da noi
VGi si quan dén trudng don bién phong Na Hinh: “Hay

ban chét chau dil”6. Néu dugc ndi ra mét cach thanh
that, loi dé nghi nay cho thdy nhan tinh da song lai &
noi con ngudi da héa thanh ac thu trong mét thai gian
ngan.Trong gidy phut dn nan hoi cai dy, ké tao nghiép ac
cling nhan thay ban an tirdanh cho minh la ding ngudi,
dung t6i. Thé nhung, két an t& hinh LVL nay thi chdng ta
¢6 ngdn nglia dugc sy tdi sinh ctia nhitng LVL khac?

& cac doan trén, néu nguyén nhan clia tdi 4c c6 nghia
la chiing ta da gian ti€p tim cach ngan ngtia t6i ac. Tuy
nhién, sé la thi€u s6t néu Phat tlr ching ta khong biét ap
dung |&i day clia Plic Nhu Lai dé€ tim cach giai quyét tan
g6c ré van dé, dé cai ac, cai xau néu khéng khuat bong
thi ciing khong con nhiéu dat séng dé tac oai tac quai.
Danh quyén luan téi va két an pham nhan LVL cho cacvi
quan toa va luat su, chiing ta hay tra lai véi chinh minh
dé nhan dién va xét xir ké noi thu o tén 1a cdi ngd dang
dugc nhiéu ngudi nuéi dudng va bao che. Vong tudng
vé mot cai ta bat bién c6 thé ton tai biét 1ap vai thién
nhién va déng loai chinh la c6i ngudn cla moi phién
nao va khé dau cda chdng sinh. Vi chdp ngd ma ching
ta da séng vi ky, chi bi€t c6 minh va gia dinh minh, tu
d6 thudng cé thai do diing dung, vé cdm trudc khé dau
cla déng bao, va 1dm khi d6i xt thé bao, tan ac véi co
cdy, cam thu va con ngudi. Tuyén thuyét gido ly vo nga,
Duc Thé Ton da khai ti céi nga cla vong tuéng dy dé
thay thé vao d6 moét cai nga khéng cé tu tinh, mét cai ta
thay dé&i tiing st na va chi cé thé ton tai trong méi quan
hé mat thiét véi muon ngan cai ta khac, theo quy luat
céi nay sinh thi cdi kia sinh, cai nay diét thi cai kia diét. Y
thuic vo nga triét tiéu tinh vi ky va lam phat sinh long vi
tha, d6 la nén tdng dé xay dung thé gidi hoa binh, dem
lai cho chuiing sinh cudc s6ng an lac. Hon hai ngan nam
trudc, c6 nhan thuc sau sac vé cai nga duyén khaoi va
cdng sinh dy, mot hién nhan Trung Hoa da trao truyén
cho hau thé bai hoc triét ly c6 hinh thic ngan gon ma
noi dung rat sau rong:

“Thién dia d nga tinh sinh, van vat dit nga vi nhat””.

Chu thich:

1.Toa an phan biét hai t6i cudp clia giét ngudi va giét
Ngudi cudp clia. Toi thi nhat nhe hon téi tha hai, vi dong
€O cla toi thu nhat la cudp clia, con déng co cla toi thi
hai la giét ngudsi. Poc I6i khai clia LVL, ching ta c6 thé
goi tén tdi ma y da pham la giét ngudi cudp cua.

2,3.Tudi Tré, sé rangay 31 thang 8 ndm 2011, tr.5.

4. Tién la Tién la Phat - La suc bat cda tudi tré - La suc
khde cua tudi gia - La cdi da danh vong - La cdi long che
thdn - La cdn cdn cong ly - Tién la hét y!

5.Vi tai nan dang dugc diéu tra nén chung téi lugc bd
tén ngudi va tén dat.

6. Tudi Tré, s6 ra ngay 1thang 9, tr. 4.

7. Tr&i dat vdi ta cung sinh, van vat véi ta la mot
(Trang TU). m
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Phdp nay thuéc hién tai, khéng bi thai gian chi phéi, dén dé ma thdy,
¢6 khd ndng huéng thuong, chi nguéi tri méi tu minh gidc hiéu.
Kinh Tuong Ung B9, tap |, chuang 1,
Tuong Ung Chu Thién
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BENTACHTRA

TRAN KHIET BACH ghi

C6 Dai lao Hoa thugng Thich Thién Siéu

Nhan ky niém 10 ndm ngay vién tich cla c6 Bai lGo Hoa thuong Thich Thién Siéu, nguyén Phé Cha tich Thudng truc
Hoi déng Tri su Gido hoi Phdt Gido Viét Nam cdc nhiém ky Il, ll, IV: nguyén Trudng ban Gido duc Tang Ni lién tuc 20 nam;
nguyén trd tri hai ngéi té dinh I6n tai Hué la TarBam va Thién Tén, chiing téi da dén gdp Hoa thuong Thich Gidc Toan.
Bén tdch tra, Hoa thuong Thich Gidc Toan da chia sé vé nhiing ky niém cta minh déi véi béc Téng tuong cla Phdt gido

Viét Nam hién dai.

Van Héa Phat Gido xin gidi thiéu cting quy déc gia nhiing tinh cam chdn thanh dy. Hoa thugng Thich Gidc Toan la
mét bdc tén tic ludn tdn tuy véi su nghiép gido duc Tang Nivd sét sdng véi moi hoat ddng Phdt su; hién la Phé Cha tich
kiém Trudng ban Kinh t€ Tai chdnh va Phé Trudng ban Thudng truc Ban Gido duc Tang Ni HDTS GHPGVN. Hoa thuong
tra tri tinh xd Trung Tam, ngéi dao trang tiéu biéu ctia hé phdi Khat si.

Van Hoéa Phat Giao: Bach Hoa thugng, phdi chdng
chinh viéc quan tam dén su nghiép gido duc Tdang Ni da
dua Hoa thuong dén véi cé Pai ldo Hoa thugng Thich
Thién Siéu?

Hoa thuong Thich Giac Toan (HT TGT): Khi hiéu
hoat déng gido duc Tang Ni la tat ca nhing gi ¢ lién
quan dén viéc nhiép hoa d6 ching thi ding la nhu vay.
Thuc ra dugc gdp On Tu Dam’ déi véi tdi 1a mot thién
duyén. Téi da nghe tiéng On tur trudc ndm 1975 va van

ao udc dugc gdp. Trong thdi gian van déng thanh lap
GHPGVN, 6i cling c6 tiép xuc véi On d6i lan. Nhung
mai dén khi cé su gidi thiéu ctia On Gia Lam? thi t6i mai
c6 diéu kién than can vai On. Suét may chuc ndm qua,
t6i ludn ludn t8 chiic an cu két ha tai tinh xa Trung Tam.
Khi On Gia Lam con tai thé, trong nhimng dip ay, téi luén
thinh On vé tinh xa gidng luat T& phan cho chu Tang Ni
thudc hé phai Khat si. Mot lan nhu vay, vao mua ha Phat
lich 2526 (ndm 1982) khi On TUDam dang & Sai Gon, On
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Hoa thugng Thich Giac Toan
Gia Lam mai On TU Bam cuing di; nhgd vay ma téi c6 dip
cung thinh On Tir Dam gidng phap cho chidng Tang Ni.
Sau d6, dugc On dé ctr t6i lam Thu ky cho Ban Gido duc
Tang Ni ma On la Trudng ban, t6i ¢6 thdi gian lam viéc
duéi su chi day ctia On nhiéu nam, chi tiéc la On thudng
& Hué, t6i chi dugc gap On trong nhing dip On vao Sai
Gon giang day, hop hanh hoac khi t6i ra Hué cong tac.
Cang may la t6i va On con nhiéu dip di chung véi nhau
trong cac hoat dong Phat su lién quan dén gido duc
Tang Ni va nhiing dip di ra nuéc ngoai.

VHPG: Hoa thugng c6 thé én lai nhing dip dy dé gidp
Phat ta biét thém vé hanh trang mét bdc Téng tuong cta
Phat gido Viét Nam hién dai?

HT TGT: Ky niém dang nhé nhat vé On TurDam la luc
chuing t6i di tham cac thang tich Phat gido & An Do.
Nam 1995, On va Hoa thugng Thich Minh Chau hudng
dan mot doan Phat tr Viét Nam lan dau tién sau 1975
sang An D6 hanh huong Phat tich. Dén Kusinagar,
doan c6 vao tham chua Dai Niét-Ban; sau thai kinh tan
Phat thi ti€ng On vang Ién, dai y On néi rang khi doan
Phat t Vit Nam c6 duyén may dén dat Phat lay Thé
Ton thi Thé Ton da nhap diét ti hon 2.500 ndm rdi...
Loi ctia On that gian di, nhung lic &y moi ngudi nghe
xong déu nudc mat ran rua. Pugc biét cd6 mét ngodi
lang nhiéu ngudi séng trong canh nghéo khé cling
cuc, On lap tuc van dong doan dé thu dugc 700USD,
déi ra thanh 20.000 rupee r6i dén tham va dem phan
phat cho ngudi trong lang, méi ngudi dugc 20 rupee,
d6 la mot sé tién khong nhé doi vai ho.

Trudc d6, vao nam 1989, tdi cling di véi On sang thdm
Phat gido Méng C6. Poan c¢6 ndm ngudi gém On, cac
Hoa thugng Thanh Td, Tri Tam, Thugng toa Gia Quang va
t6i. Khi vugt sa mac Go-bi, dém xuéng, téi va On thudng
duoc sdp xép nghi chung trong mét cai léu. G Méng C6
ngudi ta khéng an chay, ngay ca cac vi Lat-ma Mong C8
cling déu dung tam tinh nhuc. Vi khéng an dugc thit,
nhiing ngay & Méng C8 chung t6i chi an dugc mot it
banh mi sandwich Nga khién ai ndy déu gay di thay ro.
Méi budi sang On déu lc lac cai cd tay co deo déng hod
dé cho thay la c6 tay clia On da teo lai. Mét hom, On
khoe véi ca doan rang da thuyét phuc dugc nha bép
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hém 8y sé cho doan Viét Nam an mot bira siip hoan toan
chay tinh. Dén trua, qua tinh nha bép bung l1én mot thé
sup that to nghi ngut khéi, trong c6 vé ngon lanh lam.
Trudc khi dung, On 18y mét cai méi 16n ddo xuéng dudi
day thé dé thady dudgi day cling con mét it thit nhung da
dugc bam nhuyén. Theo I6i ngudi phién dich thi ngudi
lam bép bao rdng & Mdéng C6 ngudi ta khéng an thit
¢6 nghia la ngudi ta an mot it thit, cht chdng ¢ ai lai
khoéng dn thit bao gid!

& qué nha, dang nhé nhat 13 lan toi dua On di tham
cac trudng Phat hoc & mién Tay. Luc 8y On da ngoai bay
muoi va can bénh ctia On da phat tac, nhung On van
ngéi xe di cing chung t6i ca vai tram cay s6 mot ngay.
Dén cac trudng, On déu c6 nhiing I6i chi day 6n tén va
dua ra nhiing nhan xét di dom. Diéu dang kinh trong
nhat & On la tinh than chiu dung bdng mot thai d6 hoa
nha va sy chia sé. Trén dudng vé Chau B6c Long Xuyén,
c6 moét doan tu kinh 3 Lo Té di Tri Ton, bdy gig dudng
con rat xau, xe bi sa lay, moi nguai phai xuéng xe; va vi &
quang vang khong c6 ngudi gilp suc, tat cd moi ngudi
déu xiim vao day xe. Khi thinh On diling bén dudng chs
moi ngudi day xe qua ché Iy, On tré 16i rang On c6 dixe
thi On cling biét ddy xe!

Mét 1an khac t6i ra Hué dugc cing On dén tham On
Linh Mu' va ngay budi t6i hém d6 On Linh Mu vién tich.
Thé Ia On hudng dan t6i 1én thadng chua Linh Mu trong
ldc nhuc than cdia On Linh Mu con dugc d3t nam & gitia
phong. Dém hém &y, On va téi cling & lai bén canh nhuc
than On Linh Mu, ngu trén thién sang clia ngai.

Ngay On Tu Dam mat, téi tir Sai Gon bay ra Hué du
tang |&. BOn cau tho t6i nham sdn trong dau dé khoc
On: Aivé mién Trung thdm xu Hué - Viéng Tor Dam ciing
nhé On luén - Xt Hué c6 séng Huong nui Ngu - Chua Tur
Bam cé béng ddng On thuong... vé sau, bén cau nay
dugc dat 1én dau bai tho toi lam dé tudng niém On
nhan ngay & chung that ctia On, mung 6 thang Mudi
nam Tan Ty (20-11-2001).

VHPG: Nhu vdy, dn tuong sdu ddm nhdt cia Hoa
thugng vé On TurDam la gi?

HT TGT: Bugc lam viéc véi On T Dam 1a mét phic
duyén I6n. Téi van luén mong dugc than can véi On
nhiéu hon niia dé dugc theo hoc nhiing duc tinh cao
quy va phong céch trdm 6n nai On. Méc du kién thuc
uyén bac va s& hoc tham sau, On ludn luén khiém ha va
tan tuy véi moi ngudi. K& ca trong nhiing lic lam viéc On
luén vui vé; dac biét 1a On rat khéo st dung hoan canh
tai ché dé lién tudng dén nhiing bién phap gido duc va
dua 15i gop y. Chu tam thi biét rang moi cau néi ctia On
déu cé tinh cach su pham, déu la nhiing l6i gidng sau
sac. Cudc doi cia On Tu Dam la mot tdm guang sang
trong linh vuc, nhiép héa doé ching, gido duc Tang Ni,
gido hoa ching sanh. On da hién than trong cdi ta-ba
nay cd mét dai gido hoa...

VHPG: Xin chdn thanh cam on Hoa thuong. m



Truyén thong Phat giao

LAM HANH NHIEN

Tién si Ralph Nichols, mat nam 2006, tho 96 tudi, ngudi

dugc gidi hoc thuat Hoa Ky phong tang la cha dé cda
nganh hoc “Lang Nghe’, mét mon hoc dugc giang day tai
University of Minnesota tir thap nién 1960 va da phat trién
thanh mét nganh nghién ciu danh gié trong nén dai hoc
Hoa Ky, thudng nhac di nhac lai nhan dinh clia 6ng rang
mat trong nhiing nhu cau can ban cda con ngudi la hiéu
dugc ngudi khac va duoc ngudi khac hiéu. Ong cho réng
dé hiéu dugc ngudi khac, con ngudi can biét Idng nghe;

va nh& da lang nghe, con ngudi ¢ thé khéo léo trinh bay
cac théng tin lién quan dén minh sao cho minh dugc
ngudi khac hiéu. Viéc trinh bay théng tin dé ngudi khac
hiéu chinh la muc dich cla hoat dong truyén thong, vi
truyén théng dugc dinh nghia la truyén dat théng tin co
y nghia dé tac dong t6i nhan thuc clia ngudi khac, dé tao
anh hudng trén thai do ctia ngusi khac déi vai van dé can
chuyén tai. Nhu vay, chiing ta c6 thé thdy rang mét trong
nhiing yéu t& dem lai két qua cho hoat dong truyén théng
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lai la biét [ang nghe. Qua that, khi da 1ang nghe, con ngudi
biét ngudi khac can cé nhiing théng tin nao, nén dugc
trinh bay ra sao, vdi liéu lugng bao nhiéu la viia du; nhe do
ma hinh thanh cac chién lugc truyén thong thich hogp.
Truyén thong ¢ nhiéu cap d6. & cap do so déng la viec
Nnoi chuyén truc tiép gidra hai con ngudi véi nhau. Trong
trudng hgp trao d6i mat d6i mat nay, ca hai ngudi hién dién
trong hoat dong truyén thong dé déu c6 thé nhan biétnhu
cau théng tin can truyén dat clia nhau qua ngén nglr quy
udc la loai ti€ng ndi ma ca hai cuing théng thao; ngoai ra,
ho con cé thé bay té bang anh mat, nét mat, nu cudi, hodc
diéu ma ngudi ta goi la ngdn ngir clia ca thé. Trong trudng
hop mét ngudi trao déi véi nhiéu ngudi, nhu khi mét gido
vién gidng bai cho mét I6p hoc chdng han, ngudi gido vién
cling ¢4 thé nhd quan sét, trong do ¢6 lang nghe, ma biét
rd nhu cau cda I8p hoc, va cling ¢6 thé st dung moi loai
ngon ngl dé truyén dat cho hoc trd clia minh hiéu dugc noi
dung ctia bai giang. G cap d6 cao hon 1a trudng hop mot
tap thé nong cbt clia mdt cdng déng mudn trinh bay quan
diém cda tap thé dy cho nhiing ngudi thudc cdng déng
ctia minh hiéu rd nhiing diéu ma céng déng can thuc hién
dé duy tri truyén théng, dé phét trién cong déng.. ., tap thé
d6 can hiéu rd nhu cau clia cdng déng réi chon Iua nhiing
théng tin can truyén dat theo cach thiic ma cong dong co
thé& ndm bt dugc, tir d6 mai c6 thé dem lai nhiing chuyén
bién vé nhan thic cho cong ddng va mai hy vong thay déi
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dugc nhling tap quan lac hau, xay dung nhiing théi quen
khac mang tinh cach tién bo. G mot cap do cao hon nira,
khi mot cong dong mudn phat huy anh hudng cdia cong
déng minh trong mot quéc gia, mot dan toc, hay vugt xa
han, trong toan thé gidi, trudc hét, tu than cong dong dé
phéi c6 nhan thiic rd vé chinh minh, hiéu duoc nhimg dac
diém nao cla cong dong minh dang dugc trinh bay cho
ngudi khéc, k& dé mdi la tim hiéu rd nhu cau clia quéc gia,
dan toc, loai ngudi. ... d€ c6 nhimng chién lugc truyén théng
thich hop trong tung thai ky, & tling dia phuong, d6i véi
tling truyén théng van hda khac biét. Ngay xua, khi mang
gido ly giai thodt clia bac da giac ngd tir dét An Do truyén
ba cho cac dan toc & chau A, cac vi trudng lao dai dé ti
clia Puc Phat da ap dung nhiing diéu viia néu. Trudc hét,
cac ngai hiéu ré gido ly ctia Bic Phat, cac ngai cling luén
quén séat dé hiéu rd nhu cau ctia dan ching & nhiing noi
ma cac ngai dén, va cac ngai da thudng xuyén diéu chinh
bién phap truyén dao dé chi truyén dat nhiing thong tin
thich hgp, di€éu ma nha Phat goi la khé co khé ly.

Con ngudi thai dai ngay nay ngay cang cé nhiéu vat

chat dé théa man moi tham vong, dé kiéu dudng
hét muic cai t6i clia minh. Tién bd khoa hoc ky thuat cho
phép con ngudi khai thac t6i da thién nhién, budc tat ca
moi loai moi vat déu phai phuc vu cho nhu cau ctia minh.
Nhung hon bao gi hét, con ngudi van tiép tuc tram luan
trong bién khé. Cling c6 qua nhiéu con ngudi thiéu doi,



nhung nhin chung, con ngudi khéng chi khé vi thiéu thén
vat chdt ma con khé vi qua du thifa; ciing ¢6 nhimng ké vé
danh, nhung rét nhiéu ngudi khé s& vi nhiéu danh vong;
ngay ca nhiing ngudi dugc ham mé, dugc yéu thuong,
chdng phai 1a khong khé. Trong béi canh &y, vai nhing
chién lugc truyén théng thich hgp, nhimng ngudi con
Phat, vdi long tir bi, san sang chia sé v6i moi ngudi nhiing
bién phép gil bd dau khé ma minh da chiing nghiém; c6
thé la ching nghiém toan phan, nhung ké ca néu chi mdi
ching nghiém tiing phan ma théi thi su chia sé ciing la
€O gia tri. Su chia sé gido ly nha Phat ma minh da c6 phan
ching nghiém chinh la mét phan clia hoat dong truyén
théng Phat gido.

Thdi dai ngay nay cling la thdi dai thong tin xét

theo nghia théng tin la mot cong nghé. Cong nghé
théng tin cho phép con ngudi ¢6 thé thuc hién hoat
déng truyén thong trén mét quy mé rong 16n. Va truyén
thong cing chinh la mét cdng nghé c6 nhiing tién bo
ky thuét I6n lao trong vong mot thé ky qua. Su két hop
gilra cdng nghé thong tin véi cong nghé truyén théng
mang dén cho ngudi lam cong tac truyén thong nhiing
phuong tién vé cing manh mé. T nhiing chiéc may thu
phat thanh céng suat yéu cé dé phu séng han hep xuat
hién tur cudi thé ky 19, ngay nay ngudi ta da cé nhiing
hé théng thu phat ca &m thanh 1an hinh anh cé thé pha
séng toan cau, phat di thong tin bat ké ngay dém; ngudi
nhan théng tin c6 thé chon lua va luu trit théng tin minh
can; hon niia, con c6 thé yéu cau chi nhan ding nhiing
thong tin da dugc dat hang. Va diéu nay clng lai dong
g6p thém cho nédi khé clia con ngudi; & chd, con ngudi
khéng khé vi thiéu théng tin, ma khé vi bi tran ngap
thong tin; dén ndi ngudi ta khong biét théng tin nao la
that su c6 pham chat.

Méi day, Phat gido Viét Nam da cé moét chinh sach

mdai vé hoat dong truyén thong. Nghi quyét cula
Ban Thudng truc H6i dong Tri su Gido hoi Phat gido Viét
Nam hop ngay 20-8-2011 da ban viéc trién khai dé an
thanh 13p Ban Truyén Thong truc thudc Hoi déng Tri
su GHPGVN. Dé an nay c6 nhiéu kha nang dugc théng
qua khi Dai héi dai biéu toan quéc lan tha VIl GHPGVN
sé dugc triéu tap vao thang 12-2012; vi trudc mat, Ban
Thudng truc HDTS da dugc giao nhiém vu truc ti€p diéu
hanh va van hanh Ban Truyén théng; dong thai cong clr
nhan su lam thai ctia Ban va sé bé sung theo nhu cau.
Dugc biét, dé an thanh lap Ban Truyén thong da néu
rd muc tiéu hoat ddng gdm 4 diém: a) Bado dam théng
tin vé Gido hoi co su théng nhat, phan anh dung, day
du va trung thuc y chi ctia Gido hoi, rang Phat gido Viét
Nam théng nhét vé y chi va hanh déng, thong nhat vé
lanh dao va té chuc, déng thdi van ton trong va duy tri
cac truyén théng hé phai cing nhu cac phap mén va
phuang tién tu hanh ding chinh phap; b) Kiém soat va
loai bo céc théng tin truyén thong khéng chinh théng,
thong tin tréi chiéu, thi phi, cht quan, gay anh huéng

khong tot dén danh tiéng clia Gido hoi va lam sai léch
gido ly, ton chi cla dao Phat; ¢) mang dao Phat vao
doi, lam cho dao Phat ngay cang gan gii véi quang
dai quan chung; va d) giip Phat tdr hiéu sdu hon vé tu
tuéng Phat gido, dong thai quang ba vé nhing lng
dung clia Phat gido, trong cac lanh vuc y khoa, tam ly
tri liéu, ké ca khoa hoc ky thuat va chinh tri nita, da c6
két qua trén khap thé gidgi.

Dé an thanh lap Ban Truyén théng clia Phat gido

Viét Nam véi nhiing muc tiéu nhu trén c6 kha
nang dap lng dugc yéu cau khé ca khé ly trong viéc
cung cap théng tin cho Phat t noi riéng va cho ca xa
hoi néi chung; vi xét cho cling, truyén thong Phat gido
phai nham dén nhiing ngudi chua phai la Phat td. Va
nhu vay, viéc chon lya théng tin, cach trinh bay théng
tin, &n dinh liéu lugng théng tin ddng mdc... la nhiing
diéu hét stic can thiét. Diéu quan trong han la thong tin
phéi c6 phuong tién dé truyén dat. Trong thdi dai cla
céng nghé thong tin va cong nghé truyén thong ngay
nay, viéc truyén tai thong tin khéng thé chi hoan toan
tréng chd vao nhing t& bao in. Thong tin can phai dugc
truyén dat qua nhiing kénh truyén thanh, truyén hinh,
cac mang ludi toan cau véi cong nghé ky thuat s6, cong
nghé vé tinh... Nhu vay, hoat dong truyén thong Phat
gido cling can chu y téi tat ca nhiing phuaong tién truyén
théng hién hanh; tir viéc phat hanh béo chiva dn phdm
thudng xuyén hay khong thudng xuyén, dén viéc té
chiic nha in, nha xuat ban; tir viéc phat séng cac chuong
trinh truyén thanh, truyén hinh, dén viéc san xuat cac
loai bang dia phim &nh va té chic nhiing hang san xuat
phim; tir viéc phat hanh bao truc tuyén dén viéc cung
cdp céc dich vu truc tuyén, viéc phd bién sach dién tu,
thuvién dién tdr... Han 1a khi chinh thic dugc thanh lap,
Ban Truyén Théng Phat gido sé ting budc co ké hoach
phét trién tat ca nhiing hoat déng cé lién quan dén lanh
vuc truyén thong dai ching trén ca s& lang nghe nhu
cau cta dai ching.

Trong thoi gian via qua, dugc biét cac hoat dong

Phat su cGia Phat gido Viét Nam luén cé sy déng
gop tich cuc clia mot vi cu si tré hién git mét vai tro
quan trong trong Cong ty C6 phan Nghe Nhin Toan
Cau AVG. Qua nhiing thong tin ti bao chi, dugc biét
AVG da c6 nhiéu ké hoach dau tu vao lanh vuc théng
tin truyén théng vai ky thuat s6 va théng tin truyén
théng véi ky thuat vé tinh. Ngudi ta c6 thé hy vong
rang trong nhimng chiing mdc nhat dinh, Ban Truyén
Théng clia Phat gido Viét Nam sau khi da dugc thanh
lap c6 thé c6 dugc nhimng hé trg dung muc tir AVG dé
khong nhiing nhanh chéng dat dugc cac muc tiéu
hoat dong theo nhu dé an ma con c6 thé ma rong cac
hoat déng truyén thong dé vuon ra tac dong dén Phat
tl hai ngoai cling nhu tao nén mot hinh anh Phat giao
Viét Nam xing dang véi mét dat nudc co truyén thong
2.000 nam theo Phat. m
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Anh: Ddng Diic Cuong

Mia th

trong tha Haiku Nhat Ban

Ua thu di vao thé gidi thi ca ctia x& Phu

Tang tho méng tu bao gig? Co 1é tu

nhiing bai tanka 31 am tiét ¢ xua nhat

trong “Manyoshu” (Van diép tdp), hop

tuyén thi ca vi dai cd so thdi dai Nara
(thé& ky VIII). Gilra 4.496 chiéc la tha xinh xan, ta am tham
nhat [én, nang niu trén tay biét bao chiéc la thu gian di,
don so ma thanh khiét, tao nha dén la lung.

Tho Haiku mua thu mang nhiéu sac thai thdm my
khac nhau, giao thoa hoa quyén 1an nhau dé lam nén
huong sac va phong vi khé miéu ta, khé phan tich, chi
¢6 thé cdm nhan bédng su vi diéu ctia tdm linh, sy tinh té
cla tam hoén, su man cdm cuda truc gidac ma thoi. Trong
do, bi cdm (ma tiéng Nhat la aware) la cdm thic bao
trum, la cai chat thu dep, buén va quyén rii, ngan ném
lay dong hon ngudi du chi bang mét chit men thu.
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HOANG XUAN VINH

1. Ld phong dd, hoa ciic vang va triéu nhan tim

Nhat Ban la dat nudc ctia ngan tha, vi trudc hét do la dat
nudc cliangan hoa. Hoa la mét trong nhiing hién than tron
ven va ruc rd nhat clia cai dep trén doi. Hinh nhutao hda cé
phan thién vi Phii Tang quan dao, va hinh nhu ngudi Nhat
cling da cdm nhan dugc cai an tinh clia tao héa nén tham
1ang noi 16i ta on bang cach séng dep nhu hoa, chét dep
nhu hoa, trong hoa trén khdp moi mién dat nudc, thudng
hoa suét bén mua thu déng xuan ha, dem hoa vao tat ca
cac loai hinh nghé thuat tinh tly nhat nhu vudn canh, cay
canh, cdm hoa, héi hoa, tra dao, trang phuc, am thuc... Tat
ca nhiing gi ngudi Nhat tai hoa cham tay vao déu bién
thanh hoa clia cuéc séng. Tho Haiku muia nao ciing c6 quy
ng(r la nhiing loai hoa dep... La phong dé, hoa cuc vang
va triéu nhan tim la ba hinh anh hoa tha dep nhat va dac
trung cho sac thu, huong thu, vi thu trong tha Haiku.



Hon mét ngan nam tréi qua réi ma ta van con ring déng
khi nghe I&i tham thi cling 14 do trong “Manyoshu” xua:

Dan nhan bay vé/ cdy phong cua ta oi/ dén lugt em roi
dé/ da sang mua/ em hay déi mau di!

Khi ngudi yéu téi/ mdc do trang di ngang doi/ vuong
vdo Id/ chdc do sé nga vang/ vi dang la mua thu.

Mua thu la mua cta 1é hoi ngam la. Vang rai phu dan
dudng xua 16i ch la sac dd sang mua clia ngan van la
phong. Dep dén muic Shiki phai thét 1én:

Pep la ling/ ai ma khéng ghen ti/ Id do roi canh
phong.

Clng nhu hoa anh dao, dep tir [am tdm nu dén bat
ngan hoa, dep ca luc 13 ta trong mua bui gié xuan, roi
xudng lam hé Biwa gon séng, la phong dep rgn ngop
trén canh cao va kiéu hanh chao minh vé vai cdi ré gia,
chén minh bang xac 1d kho héo va vang.

Mot lan di qua x& lanh mua thu, nha tho Té Hanh
ha but:

Ld phong d6 nhu méi tinh ruc Ita
Hoa ctic vang nhu néi nh¢ déy dua

Thién nhién hinh nhu cling biét tinh t& hen ho. Nhé
I6i uSc hen sang thu, hoa ctic rd nhau vé nd ré:

Clic vang, cuc trdng/ déa cic hong/ téi khdt khao (Shiki)

Mong manh mong manh/ mét nhanh hoa cuc/ viia
dom nu vang (Basho)

Hoa cuic bé nhd va mong manh la vay, nhung lai &n

giau dudi sac vang ruc r& mot stic séng tiém tang, tran
tré sinh luc:

Dau thdn hao gdy/ canh hoa ctc dy/ nu hoa cdng day
(Basho)

Khéng chi dep trong cai sac trang ngan, hoa clr dén
trong cudc ddi tran tuc bui bam nay mét cach hén nhién,
trong veo, thanh khiét, vo tu.

Kia hoa ctic trdng ngdn/ khéng mady may hat bui/ n&
ngay trudc mat trdn (Basho)

Bong hoa ctic Nhat dy cling nhu doa sen trong ca dao
Viét vay. Cai dep trong quan niém tham my cda ngudi
Nhat thuong hai hoa véi cai nghéo nan, don sg, méc
mac, xu xi, bé nhé gan gii quanh ta:

Quanh chiéc céi xay/ trén minh cuc trang/ chdt bui cdm
bay (Basho)

Cai lam 10 cla c6i xay, cai toi nghiép nghéo nan cla
bui cdm vuong vao canh hoa clc trang tinh khéi tao nén
moOt su tuong giao cla van vat hién hoa. Va dén khi thu
vang sap tu biét, nhiing dda cic mudn mang cudi mua
cling ra di, van vat hau nhu chi con la hu khéng tréng
vang, nhu c6 mot céi gi d6 vira troi qua tam tay ta.

Hoa ctic hét maa,/ ngodi céy cu cdi/ con lai gi dédu
(Basho)

Mua thu con quyén ri 10ng ngudi bai sac hoa triéu
nhan (asagao) xanh tim. Triéu nhan - guang mat budi
sang - con dugc mang mot cai tén dan da dé thuong
la bim bim, loai hoa leo hoang da d6ng noi than quen
quan quyt khap nai, giang mac moil6i. Triéu nhan khong
phai chi la hoa clia mua thu, nhung vi cai mau tim dep
va ggi cdm cla hoa nén thudng dugc ngudi Nhat nhac
dén trong nhiing bai tho vé mua thu nhu mét quy ng,
mot hinh anh trung tam ctia thé gidi tha. Thién ni Chiyo
khéng dé lai nhiéu tho, nhung van du suc tao huang
gdy mui nhé cho ddi, ma dep nhat la bai tha vé béng
hoa triéu nhan biéng biéc bén thanh giéng mot sém
tinh mo:

Al Asagaol/ Day gdu vuong hoa bén giéng/ danh xin
nudc nha bén.

Bai tho dep & cach tao hinh anh vira tuong phan lai
vlia tuong hgp gilta day hoa va day gau, con dep hon
bai cach tao yéu t6 bat ngd trung diép tang cap qua ca
ba cau tho bé nho. Bai tho con sau sac & chd da gli gam
kin dao dudi ch(r ngha it 6i kia mot nét dep lap lanh ca
tam hén Nhat Ban. Do la sy tinh té va nhay cam trudc caéi
Dep clia cudc s6ng va hon thé nira la thai d6 va nghia clr
bié€t nang niu, tran trong gin gitr cai Pep trong doi.

Dda triéu nhan trong bai tha nhd clia Basho lai dang
yéu mot cach khac:

Triéu nhan mot déa/ sudt ngdy chét cia/ cdi vao céng
téi (Basho)

Trong thé gidi clia tich lang va tach biét bui tran, triéu
nhan bé nhé tham lang lam ngudi gac céng déng yéu
bén 16i nhé vao dudng thién van néo, vao tam thién
thénh thang.
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2. Sdc mau va huong vi ciing mua gié va suong thu

Trong thé gidi nghé thuat, khéng chi c6 nhiing su
vat hién tugng cu thé mai c6 hinh hai, sdc mau, huong
vi... Diéu thu vi khi thudng thic tho Haiku mua thu la ta
khoéng chi vira c6 thé thdy dugc bao sdc mau, lai con c6
thé ngui thdy dugc cad mui vi cia mua thu méi that la
ky la!

Bat gap sac dé clia mua thu qua tham 13, tan 13; sac
vang, sac trang clia mua thu qua bat ngan ctc hoa, ta lai
ngan nga trudc sic tim xanh biéng biéc cta triéu nhan
bén hang dau dé. Nhung cai mau sic vo hinh clla mua
thu lai chinh la sdc trdng - mét sac trang ky la cta hu
vé, hinh nhu khéng thé nhin thdy bdng mat, ma chinh
la mau tam trang, mau tam hén, mau tam tu, mau tam
tudng, cd mau tam linh nira.

BE't6i sam,/ tiéng nhan,/ phon phét trdng

Trdng hon,/ dd trén ndi/ gio thu

Khéng bao gic quén,/ mui vi c6 don/ cua giot suong
trdng (Basho).

Khi cdm nhan sac mau clia van vét trong khéng gian
thu, thai gian thu, nhan vat trt tinh dn tang trong nhiing
bai Haiku trén da c6 mét nang luc truc cdm ky la dé la
su' chuyén déi cam gidc. O bai tho thi nhét, sic den t6i
sam cla bién tuong phan va lam néi bat mau phon phat
trang, khéng phai ctia canh nhan, ma la cta tiéng nhan.
Tiéng nhan trén bién t6i khéng phai dugc nghe bang
tai ma duoc thdy bang mat! G bai thi hai, nghé thuat
so sanh da lam ndi bat mau tréng cla gio6 thu trén nén
mau trang clia nui da. Gié & day cing khéng phai dugc
nghe bang tai ma dugc thdy bang mat va gié co... mau
trang! G bai thi ba, ldng sau vao long ngudi, lang sau
vao v{ tru la mét giot suang. Giot suong tham dy khéng
chi c6 mau ma con cé ca mui va vi. Mot cai mui vi doc
dao khong thé ngti thay dugc, khéng thé ném, khéng
thé miéu ta dugc, ma van cdm nhan dugc, d6 13 mui...
cé don!

Hinh hai cia mua thu khéng chi hién hién ra trong
mau sdc, ma thu chi that su hién hiu, that su dugc cdm
nhan tur nhimng lan huong.

O Yamanaka/khéng cdn ngdt hoa ctic bé vao/ ma nudc
sudi van thom (Basho)

Mua mu suong/ pht dung mét déa/ lam mua dang
huong (Basho)

Di gira troi thu, con ngudi hoa vao vii tru mot cach
nhu nhién nhét, vi ta chinh 1a moét phan ctia ban thé vi
tru ma. Vi vay, ta ¢ thé cdm nhan mot cach tinh té nhat
cai cudc séng huyén diéu nay. Cai dep cta van vat vao
thu khéng chi tén tai nhu mét hang thudng khach quan
ma vo thudng trong cdm nhan chd quan ctia chinh con
ngudi. Truc giac bao gid cling sac bén khién nhimng cau
tha thu bé nho kia dep va thuc dén kho tin.

Gi6 thu va suong thu la nhiing quy ng(r quen thudc
trong nhiing khtc ca thu bé nhd nay. Gié la ngén nglr
riéng cla thu; 16i cda thu cling la I6i cla gié. Bi qua
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nhiing ngay ha néng nuc, nhiing lan thu phong da dem
lai cho van vat mot cam gidac mat mé dé chiu nhiing
ngay dau thu:

DA bing/ mdit troi/ nhung réi thu phong

Khéng khi mdt mé mua thu/ ban tay nao got vé/ dua
gang va ca tim (Basho)

Va trong lan gié thu nhe thoang, nhimng chiéc Id chao
minh rai rung, dua gidn cung gié mua thu tinh nghich:

M6t chiéc ld roi/ chiéc khdc/ gié doat (Ransetsu)

Nhung cai mat mé kia chi la khoanh khac, chi la mét
chut heo may giao mua. Khac véi gié mua thu hiu hat,
diu dang, khe khé trong tho thu vang mién Bac nudc ta,
gié mua thu trong tho Haiku xi& lanh thudng se sat, ao
at va dirdéi hon:

Tran gid thu,/ ring minh,/ bdng ndi (Issa)

Thién nhién cé sugiao cdm laky, day bian. Ddu dn cam
quan sung thuong thién nhién ctia Than dao (Shinto) in
dam trong bai tho thu. Gié thu khong chi la cai dep clia
thién nhién ma con la stic manh than bi ctia vi tru. Tho
mua thu vi vay khéng chi mang di cam xuc vé cai tinh,
céi dep ma con an chia trong sau thadm nhiing tram tu
triét ly, ddc tin va tin nguéng clia con ngudi.

Gi6 théi, suong pha nhic ta biét van vat da sang mua.
Vao thu, dat troi khéng con céi am ap tinh khéi cia mua
xudn, cai ndbng nan, khoe khoan cia mua ha, cling chua
6 cdi lanh 1&o, am tham ctia mua déng. Mua thu trong
tho Haiku c6 cai dep mo mang cllia mu suong xu lanh.

Chim trong mua suong/ dinh Fuji dy/ long ta khéng
bubn (Basho)

Mua mu suong/ pht dung mét déa/ lam maa dang
huong (Basho)

Hoa dinh huong oi/ nhiing giot suong sdng/ em dting
déroi (Basho)

Oi nhing hat suong/ tran chdu tung hat/ hién hinh c6
huong (Issa)

That ky la nhiing giot suong! Chitrong mot hat suong
long lanh ma c6 thé chita dung tat ca va tru: cai dep,
niém vui, ndi buén, o anh... Ban so la moét giot suong,
hu vo la mot giot suong, nghéo nan la mét giot suong,
ma giau cé cling lai chi la mot giot suong trén dau ngon
¢4 ma thoi!

3. Chiéu thu, dém thu, tréng thu ciing néi buén, su
¢6 don va cdi chét

Tho Haiku mua thu thudng ngap ngiing dung budéc
vao nhiing thai diém dep va budn nhat trong mét ngay
thu la chiéu ta va dém t6i. C6 |é d6 la nhiing phut giay
tich lang nhat trong ngay. Cung véi bi cam aware, thi
sabi (tich) cling 1a mét cdm thic thdm my thudng truc
trong Haiku mua thu.

Trén canh khé/ cénh qua dau/ chiéu thu (Basho).

D6 la mét bai Haiku danh tiéng clia ton su Basho.
Haiku vén khong cé nhan dé, nhung ban yéu tho dai
sau da than ai dat cho bai tho nay mét céi tén lau dan
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thanh than quen la bai tha Con qua. Bai tha chi cé mét
gam mau sam t6i budn ba vai ba hinh tugng nghé thuat
dugc sap xép mot cach don lé: mot canh cay kho tro
trui, mot canh qua nho bé, 1é loi, x4u xi, ding yén khéng
doéng vong, mot hoang hén béng t6i loang dan. Thé
nhung tat ca da hoa vao nhau thanh mot nhat thé nhu
tu khdi nguyén, vé thily va vé chung, vo am va voé sac, vo
dinh va vé han, v ngai va vo chap.

Trén con duding nay/ gitia chiéu thu dy/ di vé khéng ai
(Basho)

Mot minh/ thém mot ngudi/ chiéu thu (Buson)

Trong cé hai bai tho nhé bé nay déu c6 mét chl thé
trir tinh vira an tang viia 16 dién. Ca hai déu c6 doc gilta
chiéu thu c6 liéu. Cam giac don coi ctia ngudi I khach
trén con dudng thién ly gitia budi chiéu thu 16 ra qua
nhing s6 ti“khéng” va “mét”. Su c6 don, su gia nua, cai
chét, biét ly... Ia nhiing cha dé di xuyén qua nhiéu bai
Haiku mua thu am dam.

Mua thu ndm nay/ sao t6i chéng gia thé/ chim sa & may
troi (Basho)

Bai tho ndi vé cai t6i ma khéng co cai toi. Khi ngd ra
dugc cai vo thuong, cling la Itc con ngudi thoat khoi
vong luan héi sinh td, an nhién nhu chim tung canh,
nhu may trgi lang thang.

Maia thu dm u/ ngudi hang xém dy/ séng nhu thé nao
(Basho)

Sinh tbiét ly la quy ludt tu nhién clia cudc vo thudng,
nhung cai téi té cila mua thu, cGa chiéu thu khién long
ta cang thém té tai.

Mua thu & Kiso/ ngudi tién dua ta/ ta tién dua ngudi
(Basho)

Xin hdy lay déng ndm mé/ nhing 16i than khéc cua téi/
chiéu thu (Basho)

Khéng con me/ mét minh em bé tap cudi/ d@ém maa thu
roi (Issa)

Gi6é mua thu roi/ hoa tim con muén hdi/ c6 bé chét hém
nao (Issa)

Tho Issa la tdm guong phan chiéu néi dau trong tam
hon, trong cudc ddi nha the. Cudc ddi Issa budn va khé,
hanh phuc thi hi€m hoi ma bat hanh thi dén dap, chat
chong. Méi bai tha budn cua Issa la mét vanh khan s6
trang mau tang toc clia mua thu.

Nhiing tudng da git bé moi IGp bui hong tran dé an
nhién thung dung phiéu lang trén con dudng thién ly
sau tham clia hai cu dao, thé ma ngay ca Thién su Basho
cng khong ngan dugc dong lé trudc su vo thuong clia
cudc dai, trudc su nghiét nga cla cudc tu biét sinh ly.
Ngay di c6 bong me tién dua, ngay vé chi con:

Lé trao néng héi/ tan trén tay téc me/ lan suong thu
(Basho)

Nudc mat cta dda con di xa trd vé khong kip nhin
thay me lan cudi, chi con trén tay chut téc bac me g|a

lanh mot géc khudt tinh cdm trong cudc doi ngudi thi si
lang tG thién su.

Cdy chuéi trong gi6 thu/ tiéng mua rai ti tdch vao chau/
ta nghe nhu tiéng dém (Basho)

Pém thu cé am thanh riéng cia né ma chi nguai thiic
trang cung dém, cling thu, cing gid, cing mua mai hét
nhién nghe dugc téng hoa cai am thanh ky la dy, dugc
dinh danh la“tiéng dém”. Va dém khéng con la dém cua
mot thoi gian cu thé, ma da trd thanh dém phi hién thuc,
phi th&i gian, dém clia sau thdm tam linh, dém clia Idong
ta hay dém huyén diéu bao la cia vi tru vo tan nay?

Trong cai tan cung cla c6 daon, trong cai vo cung clia
v try, con ngudi may ra con c6 duy nhat mét ngudi ban
trén dai:

Chi vang trdng va toi/ trén cau gdp g6/ cé don gié buébt
(Kikushani)

Trdng thu/ cung téi phiéu ldng/ suét dém quanh ho
(Basho)

Trang va t6i, hai chli thé cuing c6 don, da hgp nhat
thanh mét. Con ngudi gitra dat troi hién hiu, tu nod da la
mot minh ching cho quy luat ton sinh clia van vat. Triét
ly Thién, triét ly Dao, triét ly Than ngau nhién gap nhau
trong quan niém van vat binh ddng va tuong giao trén
goc nhin nhan sinh quan va ca va tru quan nira. Nhiing
bai Haiku bé nho doi khi lai c6 mét nang luc, mot suic
chua ky la ¢ thé dung nap hét moi dao ly huyén diéu
vao mot vai con chii it 6i clia tho ca.

Trong dnh mdt/ gié maa thu théi/ déu la Haiku (Shiki)

Trén budc dudng phiéu lang, trong cai phudt tam
diing budc chan giang ho, ngudi lang tir thién su da hot
nhién bat gdp mét buic tranh dep dén toan bich, vi dé la
nai hoi tu cia ba dinh diém cai dep clia vi tru: Thiéu n,
Trang va Hoa.

Qudn bén duong/ cdc du nit ngu/ tréng va dinh huong
(Basho)

Mua thu bao gi¢ cling dem lai cho con ngucai cam
gidc budn hon vui. B&i vi mua thu dep qua! Céi dep
trong tam thuc, trong cdm thdc nguci Nhat bao gic
cling gan véi cai buén xao xuyén, cai hoai niém, cai tiéc
nudi va su dung dang, ngap ngling nhu niu kéo dé con
dugc khat khao, dugc mong dgi du biét rang cé thé thu
da sang mua.

Con trai sd/ chia xdc vé ra hai/ miia thu sdp di (Basho)

Thu da cudi réi/ nhung qua xodi xanh/ van tin vao ngay
sdp tdi (Basho)

Két cau vong tron clia bai tha khéng chi khang dinh
tinh yéu danh cho mua thu, con an gidu mét niém lac
quan va phat 16 mot ban linh trudng ton cla tao vat. Co
r6i khong, khong dé roi lai c6. D6 la su hdng thudng clia
1& v6 thudng, la quy luat van hanh cda van vat. Dau vay,
van xin dugc cam on Thién su Basho da noi hé long ta,
nhan gdi véi mua thu rang:
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NGUYEN CHAU

gudi xuat gia mong udc nhiing givalam sao
thanh tuu dugc mong udc cdia minh? Trong
bai kinh Udc nguyén (Akankheyyasutta)
thudc tuyén tap Trung BS, Duc Phat néu ra
mudi hai mong udc “chinh dang” clia nguai
xudt gia nham khuyén khich cac hoc trd minh nd lyc tu
tap dao ly gidc ngd. C6 mong udc chinh dang tuc sé co
nd luc chinh dang va két qua chinh dang. Mudi hai mong
uGc gém:
1. Mong dugc cac dong pham hanh thuong mén,
yéu quy va ton trong.
2. Mong nhan dugc tu sy cing dudng: y phuc, mén
an khat thuc, sang toa va dugc pham tri bénh.
3. Mong nhiing vi hién ciing tu sy ciing dudng dugc
qua bao, Igi ich 16n.

4. Mong ba con huyét théng khi ménh chung nghi

tudng dén minh véi tam hoan hy nh& vay dugc qua
bao, Igiich I&n.
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5. Mong nhiép phuc lac va bat lac.

6. Mong nhiép phuc khiép dam va sg hai.

7. Mong chiing dugc bén Thién, thudc tang thuong
tam, hién tai lac tra.

8. Mong chiing dugc cac canh gidi giai thoat tich
tinh, siéu thoat sac gidi, thudc vo sac gidi.

9. Mong chiing qua Du luu.

10. Mong chiing qua Nhat lai.

11. Mong chiing qua Bat lai.

12.Mong thanh tuu luc théng (than tdc théng, thién
nhi thdng, tha tam théng, tic mang minh, thién nhan
minh, 1au tan minh), hudng dén diét trirlau hodc, cham
dut khé dau.

Trén day la mudi hai mong udc “chinh dang” cda
Nngudi xuat gia. Dang chu y la bai kinh dé cap cac udc
nguyén clia ngudi xuat gia va dung cac ménh dé gia
dinh d€ khang dinh mot luan dé: C6 lam thi cé két qua.




Chang han, luan dé thi nhat néu nhu sau: “Nay cdc Ty-
kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Mong rdng ta dugc
cdc déng pham hanh thuong mén, yéu quy, cung kinh va
tén trong!’, Ty-kheo dy phdi thanh tuu vién man gidi ludt,
kién tri, néi tam tich tinh, khéng gidn doan Thién dinh,
thanh tuu qudn hanh, thich séng tai cdc tri xi khéng
tinh” Nhu vay, van dé khéng phai nam & ché mong
udc ma chinh 1a cach thuc lam thé nao dé thuc hién
mong udc. Ngudi xuat gia c6 thé nuéi dudng cac uéce
mong chinh dang cia minh nhung can phai biét cach
bién mong udc thanh hién thuc. Néi khac di, Pdc Phat
khuyén ngudi xuat gia can phai nuéi duéng cac tam
ly u6c mong chinh dang dé thuc day y chi tu do va do
tha, nhung trén hét can phai hiéu rang su chuyén tam
hanh tri gido ly gidi- dinh- tué chinh la cach duy nhat
dé ngudi xuat gia hoan thanh cac udc mong chinh
dang cda minh. Sau day la toan vén 16i Phat day™:

“Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Mong
rdng ta dugc cdc d6ng pham hanh thuong mén, yéu quy,
cung kinh va tén trong!’, Ty-kheo dy phai thanh tuu vién
mdn gidi ludt, kién tri, ni tam tich tinh, khéng gidn doan
Thién dinh, thanh tuu qudn hanh, thich séng tai cdc trd
xurkhéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Mong
rdng ta dugc cdc vat dung nhu'y phuc, cdc mén dn khdt
thuc, sang toa va cdc dugc phdm tri bénh!”, Ty-kheo dy
phdi thanh tuu vién man gidi lugt... trd xi khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu c6 Ty-kheo cé udc nguyén: “Mong
rdng ta nay hudng tho cdc vdt dung nhu'y phuc, cdc mon
an khdt thuc, sang toa va cdc dugc phdm tri bénh! Mong
rdng hanh déng ctia nhiing vitao ra cdc vdt dung dy dugc
qua bdo lon, dugc lgi ich Ion!’, Ty-kheo dy phai thanh tuu
vién madn gidi lugt... trd xit khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rang nhing ba con huyét théng vdi ta, khi ho chét va
meénh chung, nghi dén ta véi tdm hoan hy va nh& vdy
dugc qua bdo I6n, lgi ich Ion!’, Ty-kheo dy phai thanh tuu
vién madn gidi lugt... trd xit khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rdng ta nhiép phuc lac va bdt lac, ché khéng phai bdt lac
nhiép phuc ta. Mong rdng ta séng, luén luén nhiép phuc
bdt lac dugc khdi Ién!’, Ty-kheo dy phdi thanh tuu vién
mdn gidi lugt... trd x&t khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rdng ta nhiép phuc khiép dam va so héi, ché khéng phai
khiép dam va so hai nhiép phuc ta! Mong rdng ta séng,
luén luén nhiép phuc khiép dam va so héi dugc khéi lén!’,
Ty-kheo dy phdi thanh tyu vién mdn gi6i ludt... tra xdr
khong tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rdng, tuy theo y mudn, khéng c6 khé khdn, khéng c6 mét
nhoc, khéng c6 phi sic, ta ching dugc bén Thién, thudc
tdng thugng tam, hién tailac tra!’, Ty-kheo dy phai thanh
tuu vién man gidi ludt... trd xi khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Co
nhiing giai thodt tich tinh, siéu thodt Sdc gidi, thudc Vo
sdc gidi. Mong rdng ta c6 thé cdm xtic véi thdn va séng an
tra trong canh gidi dy!’; Ty-kheo dy phdi thanh tuu vién
mdn gidi lugt... trd x&r khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rdng ta trir diét ba kiét su, chiing qua Du luu, khéng con
bi doa lac, chdc chdn huéng dén Chdnh gidac!’, Ty-kheo dy
phdi thanh tuu vién man giéi lugt... tri xi khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rdng trur diét ba kiét st, lam cho muéi lugc tham, sén, si,
ta ching dugc Nhat lai, chi phdi tré lai doi mét Idn nita dé
doan tdn khé dau!’, Ty-kheo dy phai thanh tuu vién mdn
gidi lugt... trd xir khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rdng, tror diét ndm ha phan kiét sd, ta dugc héa sanh,
chiing dugc Niét-ban ngay tai canh gidi dy, khéng con
trd lui thé gidi nay ndal’, Ty-kheo dy phdi thanh tuu vién
mdn gidi lugt... trd x&r khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo ¢ udc nguyén: “Mong
rdng ta chiing duoc cdc loai thdn théng! Mét thén ta hién
ra nhiéu than, nhiéu thén ta hién ra mét thdan; ta hién
hinh, bién hinh di ngang qua vdch, qua thanh, qua ndi
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nhu di ngang hu khéng, ta dén thé tréi Ién ngang qua
ddtlien nhu & trong nudc; ta di trén nudc khéng chim nhu
trén ddt lién; ta ngéi kiét gia di trén hu khéng nhu con
chim; véi ban tay, ta cham va ro mdt trdng va mdt trdi,
nhdng vét ¢é dai oai luc, dai oai thdn nhu vdy; ta cé the,
thdn ta cé than théng bay cho dén Pham Thién!’, Ty-kheo
dy phai thanh tuu vién man giéi ludt... tri xir khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Mong
rdng, vdi thién nhi thanh tinh siéu nhan, ta cé thé nghe
hai loai tiéng, chu Thién va loai Ngudi, & xa hay & gan!’,
Ty-kheo dy phdi thanh tuu vién madn gi6i lugt... tra xu
khong tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Mong
rdng véi tdm cda ta, ta biét duoc tdm cta cdc chiing sanh
va lodai Nguoi. Tam c¢6 tham, ta biét tdm c6 tham. Taém
khoéng tham, ta biét tam khéng tham. Tam c6 sdn, ta biét
tdm c6 sén. Tam khéng san, ta biét tam khéng sén. Tam
6 si, ta biét tdm ¢6 si. Tam khoéng si, ta biét tam khéng si.
Tam chuyén chd, ta biét tam chuyén cha. Tam tdn logn, ta
biét tam tdn loan. Tém dai hanh, ta biét tadm dai hanh. Tém
khoéng dai hanh, ta biét tam khéng dai hanh. Tam chua vé
thuong, ta biét tdm chua vé thuong. Tam vé thuong, ta biét
tdm vé thuong. Tam Thién dinh, ta biét tam Thién dinh.
Tam khéng Thién dinh, ta biét tam khéng Thién dinh. Tam
gidi thodt, ta biét tam giai thodt. Tam khong gidi thodt, ta
biét tam khéng gidi thodt!’;, Ty-kheo dy phdi thanh tuu vién
mdn gidi lugt... cdc tru xir khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Mong
rdng ta nhé dén cdc doi séng qud khi, nhu mét doi, hai
dsi, ba ddi, bén ddi, ndm ddi, mudi doi, hai muoi ddi, ba
muoi ddi, bén muoi ddi, ndm muoi ddi, mét trdm doi, mot
ngan doi, mét tram ngan doi, nhiéu hogi kiép, nhiéu thanh
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kiép, nhiéu hogi va thanh kiép, ta nhé rdng: “Tai ché kia,
ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay, giai cdp nhu
thé nay, dn uéng nhu thé nay, tho khé lac nhu thé nay, tho
mang dén muc nhu thé nay, Sau khi chét tai ché kia, ta
dugc sanh ché no. Tai ché dy, ta c6 tén nhu thé nay, dong
ho nhuthé nay, giai cdp nhu'thé nay, dn uéng nhu thé nay,
tho khé lac nhu thé nay, tho mang dén muc nhu thé nay.
Sau khi chét tai ché no, ta duogc sanh ra & day!’; Ty-kheo dy
phdi thanh tuu vién mdn gidi ludt... cdc tri xi khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Mong
rdng véi thién nhéan thudn tinh, siéu nhan, ta thdy su'séng
va su chét cua ching sanh. Ta biét ré rdng, ching sanh
ngudi ha liét, ké cao sang, ngudi dep dé, ké thé xdu, ngudi
may mdn, ké bdt hanh déu do hanh nghiép cua ching.
Cdc Tén gid, ching sanh nao lam nhiing dc hanh vé thén,
vé ldi va vé y, phi bdng cdc bdc Thdnh, theo ta kién, tao
cdc nghiép theo ta kién. Nhiing ngudi nay sau khi than
hoai mang chung, phadi sanh vao céi di, dc thu, doa xu,
dia nguc. Con cdc Tén gid, chung sanh nao lam nhiing
thién hanh vé than, vé I5i va vé y, khéng phi bdng cdc bac
Thdnh, theo chdnh kién, tao cdc nghiép theo chdnh kién.
Nhiing ngudi nay, sau khi than hogi mang chung, duoc
sanh Ién cdc thién tha, coi Trdi, trén doi nay. Nhu vay, ta
vGi thién nhan thudn tinh siéu nhdn, thdy su séng chét
cta ching sanh, ta biét ré rdng chiing sanh, ngudi ha liét,
ké cao sang, ngudi dep dé, ké thé xdu, ngudi may man, ké
bdt hanh, déu do hanh nghiép cta ho!’, Ty-kheo dy phdi
thanh tuu vién man gidi ludt... trd x&t khéng tinh.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 udc nguyén: “Véi su
diét trur cdc lau hodc, sau khi tu tri tu chung, ta chiing
dat va an tru ngay trong hién tai, tdm gidi thodt, tué gidi
thodt khéng cé Idu hodc!’, Ty-kheo dy phai thanh tuu vién
mdn gi6iludt, kién tri, néi tam tich tinh, khéng gidn doan
Thién dinh, thanh tuu qudn hanh, thich séng tai cdc trd
xtrkhéng tinh”.

Vai nai trong kinh tang Pali, Buc Phat dung hinh anh
con ga mai kién tri &p tring dé luu nhic cac Ty-kheo
chuyén tam trong van dé thuc hanh dao ly giai thoat.
Vi chi 6 thai dé kién tri tu tap va thuc hanh dao ly giai
thoat méi gilip cho ngudi xuat gia thanh tuu s& nguyén
tu do va do tha. Ngudi xuat gia co thé khéi 1én cac mong
udc chinh dang nhung phai chuyén tam tu tap gido ly
gidi-dinh-tué thi moi udc nguyén mdi thanh tuu. Tua
nhu con ga mai thudng xuyén dp nam, ap néng, ap
dudng cac qua trimg moét cach kién tri va ding dan thi
dén ltc cac con ga con sé tu pha v& vé tring va thoat
ra ngoai mot cach an toan, du cho n6 c6 khéi y muén,
mong cac chu ga con sé nd ra an toan hay khong.

Chu thich:

1. Kinh Udc nguyén, Trung Bo.

2. Kinh Tdm hoang vu, Kinh Hiu hoc, Trung Bo; Kinh
Sututdp, Tang ChiBo. m
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"hanh Bo-tat hanh’

y phu tré nhat nudc My, Mark Zuckerberg,

cam két tham gia va hién phan I6n tai san cta

minh cho su nghiép tu thién. Chang trai chu

nhan clia mang xa héi Facebook 26 tudi nay

da lam ca thé gidi chu y t6i khong chi vi tri tué
va tai ndng tré phuc vu s6 dong ctia anh, ma anh con la
hién tuong cla su ddn than vao nhiing cong viéc khé
lam — hién tai san lam tu thién — & d6 tudi va su nghiép
dang phat. Phat gido xem su dan than nhu thé la Bo-tat
hanh, 1a cong hanh vi ly tudng lgi tha clia ngudi Phat
t DPai thua. TU goc nhin mot Phat gido phi hinh thc,
ngudi Phat ti c6 thé thay dugc vai trd dich thuc cla tu
tudng Phat gido khdng nam & tén gido, ma ndm & hanh
doéng. Thong qua nhan vat Zuckerberg, ngudi ta ¢é thé
lam sang té tu tudng nay cla Phat gido.

THICH TAM HANH

Viéc ndi rang ty phu Zuckerberg “phat Bo-dé tam,
hanh B6-tat hanh” nghe ra co vé khé chdp nhan déi vai
ngudi Phat tl, b&i nhiing khai niém nay vua la thuat ngr
vua la ly tudng cla Phat gido Dai thua lai dugc gan cho
mot chang trai ngudi My géc Do Thai. Nhung ky that, ‘Bo-
dé tam'’ cing nhu‘Bo-tat hanh’khong mang mét y nghia
tin ngudng ton gido gi ca. N6 biéu dat mét 16i séng clia
ngudi di tim kiém hanh phuc théng qua su nghiép tao
dung hanh phuc cho nguoi khac.

BO-dé tdm phat xudt tor chi ‘bodhicitta, la mot thuat
ng{ chia Phat gido Dai thira. ‘B6-dé€’ la phién am cua chi
‘bodhi’ (Pali/Sanskrit), nghia la‘gidc; ‘gidc ngd, ‘tué giac; tiic
13 hiéu biét cac phap mét cach rét rao, khong cd chap tha.
Bodhi la qua vi gidc ng6 t6i thugng ma Buc Phat da ching
dac dudi goc cay Assattha ma sau dé cay nay dugc goi la
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cdy Bodhi (B6-dé). B6-dé tam (bodhicitta) do do6 c6 thé
dugc hiéu la tam gidc ngd. Déi véi chu Phat, né la thuc tai;
con ddi vai ching sanh, né can phai dugc phat huy, cho
nén dugc goi la ‘phét tam Bo-dé. Ngudi phat tam Bo-dé
can hiéu ré rang B6-dé sén c6 trong méi chiing sanh va sé
hién rd khi man vé minh dugc vén [én. Diéu nay noi dén
tanh giac trong mdi chiing sanh. Trong van hoc Phat gido
Nguyén thay (Pali), ti tuong duong clia Bo-dé tam co |é
la’pabhassara citta, nghia la ‘tam sang choi’ Kinh Tdng Chi
chép:“Tam nay, nay cac Ty-kheo, la sang choi, nhung bi 6
nhiém bai cac cdu ué tir ngoai vao” (A.j, 9). Nhu vay, phat
tam Bo-dé c6 thé dugc hiéu la hudng tam dén su thanh
tinh sang chai von co (chia tdm), va cling tdc la hudng tam
dén su giac ngd B6-dé (bodhi).

Véi y nghia B6-dé nhu vay thi ty phd Zuckerberg
phat Bo-dé tam nhu thé nao? Trudc hét ching ta can
xac dinh rang Phat gido chi quan tam dén con ngudi va
tam ngudi, ma khong cé mot su phan biét nao lién quan
dén giai cap, sac tdc, ton gido, v.v. Va ly thuyét vé nghiép
(karma) dugc xem la chu truong ctia Phat gido ¢ muc
dich lam thanh tinh ba nghiép than, khau, y (viéc lam,
161 ndi, y nghi). Day la con dudng dua dén su doan tan
tham, san, si, thanh tuu qua vi B6-dé. Néi cach khac, qua
vi B6-dé c6 thé chiing déc néu hanh tri dung phap (tuc
[a lam thanh tinh ba nghiép, doan tan tham, san, si), ma
khéng tuy thudc vao mot quan diém hay danh xung
nao. Trung Bé kinh, s6 126, n6i rang “du c6 nguyén vong
hay khéng, viéc hanh tri Pham hanh mét cach chanh
dang thai dat dugc qua vi" Theo chd truong dé, hanh
déng cua ty phu Zuckerberg cing c6 thé khéng ngoai
1, va c6 Ié anh dang di trén dao 10 ay.

Nhu da noi, chuéng ngai ctia B6-dé chinh la vo minh
Va cac cau ué tir bén ngoai vao, dugc hién thi qua than,
kh&u, y.Va Zuckerberg dudng nhu dang thang hoa cuéc
s6ng khi tiing budc vén man vé minh va buéng bd cac
cdu ué ngoai lai ngang qua nhimng viéc lam céia minh.
Qua thuc, mic @6 hanh phuc hay khé dau ctia con ngudi
tuy thudc it hay nhiéu v6 minh va cdu ué ngoai lai ay'.
Cang it vd minh chting nao, hay noéi khac di, tri tué cang
nhiéu chiing nao, thi ngudi ta cang dé dang buéng bd
nhing cau ué ngoai lai chiing ay, va ngugc lai.
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C6 thé Zuckerberg khong hé biét hay nghi dén
danh xung ‘B6-dé" hay ‘chanh giac’ gi ca, nhung nhimng
thang hoa hanh phtc trén dao 16 buéng bd cta anh
(ma ngudi Phat tr goi la dao 16 dua dén B6-dé) thi
khong thé phu nhan. Viéc Zuckerberg dan than lam tur
thién 1a mot biéu hién clia subuéng bd nhu thé, va dac
biét la tim thdy hanh phuc théng qua viéc xay dung
hanh phuc cho ngudi khac. Nhu vay la anh da phat B6-
dé tam va hanh B6-tat hanh (nd6i theo ngdn ngl Phat
hoc) trong y nghia dich thuc ca né ma khéng can mot
danh xung nao hét. Tuy nhién, con dudng dat dén dich
B6-dé theo Phat gido Dai thua 1a mét hanh trinh dai,
doi héi mot tam vi tha va kién dinh, nhiing yéu t6 ma
hién tai it nhiéu anh dang cé.

Khai niém“Bo-tat hanh” cé ngudn gbc tirvan hoc Phat
gido Nguyén thay, dugc minh hoa ré nét nhat qua tap
B6n Sanh (Jataka — Chuyén Tién than Puc Phdt). “Bo-tat”
trong thdi ky van hoc nay la danh xung dugc st dung dé
chi cho Buc Phat trong nhiéu kiép trudc, “khi Ngai chua
thanh Phat, con la B6-tat”. Qua do, Bo-tat dugc thay da
song trong nhiéu kiép dudi nhiéu hinh thiic khac nhau,
khong chi lam ngudi ma con lam chim, lam tha... biéu
dang quan tam la, du & trong sanh loai nao, Ngai déu
thé& hién mét tinh cach thong minh, ndng dong va séng
tao trong cach ung xt dé bao vé chan ly va Igi ich cho
s6 dong. C6 nhiéu mau chuyén cho thay Ngai da hy sinh
than mang cta minh vi su binh an va hanh phuc cla
déng loai. Tat ca nhiing viéc lam nay cta Ngai dugc goi
la “Bo-tat hanh” co da tri tué va tu bi, va la tdm guong
dao duic gan gai véi con ngudi. Khai niém “Bo-dé tam”
chua xuat hién trong thai ky van hoc nay.

Trong Phéat gido cla thai ky sau, Bo-tat hanh dugc
Ung dung mét cach linh hoat nhu la tu tudng quan
trong ctia Dai thira. Ngudi Phat ti Dai thita hanh Bo-tat
hanh dudng nhu muén noi theo nhimng viéc lam ma
chinh DBuic Phat da lam khi Ngai con la Bo-tat, chirkhong
phai noi theo nhiing gido phap dugc Ngai thuyét giang
sau khi Ngai thanh Phat. Ho nhan thiic rang Bdc Phat da
tling luan chuyén trong thé gisi luan héi nhu bao nhiéu
ching sanh khéc, nhung nhd nhiing céng hanh nhu
thé& Ngai mai ching dugc qua vi B6-dé. Trén co sé do,
ai ciing co kha nang thanh tuu B6-dé néu ho thuc hanh
BoO-tat hanh nhu Ngai. Ngudi Phat ti Dai thira hanh B6-
tat hanh luon luén tam niém nhu vay.

Tuy Bo-dé la ly tudng, la dich dén cla Bo6-tat hanh,
nhung trén thuc té, chi cé hanh déng mai that su dugc
quan tam va la noi dung chiia dung hai dac tinh cla
BO-tat hanh, dé la ti bi va tri tué. Nhiing dac tinh nay
khéng phai khéng cé trong Zuckerberg.

Véi quan diém hanh dong nhu thé, viéc Zuckerberg
hanh B6-tat hanh [a diéu c6 thé nhan thuc dugc. Néu
Bo-tat hanh dugc thuc thi chi vi muc dich thiét thuc la
ctu kho, ban vui ma khong vi mét hoc thuyét hay gidao
ly nao tr kinh dién, thi B6-tat hanh chinh la nhiing hinh



thai tir thién chan chinh dugc thay trong thé gidi ching
ta, va n6 khoéng bi han cudc trong mét hoc thuyét tén
gido nao. Mac du Idng trdc an va tinh ngudi la déng co
ban dau cho hanh déng cda ho, nd c6 thé dan dan trg
thanh mét ly tudng néu dugc un duc va tich tap lau dai.
Qua that, c6 ngudi da quén minh hay hy sinh minh dé
gilip ngudi khac. Ly tudng nhu thé c6 thé chang dang &
trong mot muc d6 nao do6 clia B6-dé tam ma mét Phat
t&r hanh B6-tat hanh dang thuc hanh? Ching ta can
dat qua mot bén cac quan diém tin ngudng dé nhan ra
nhiing gia tri dich thuc cla viéc giup ddi cliu ngusi ma
Zuckerberg va nhiéu ngudi khac da dan than.

S6ng trén dai, du trong hinh thiic nao, ai cing mong
cau va tim kiém hanh phuc. Nhung vi quan niém vé
hanh phuc khong giéng nhau nén con ngudi c6 nhiing
khuynh hudng tim cau hanh phuc khac nhau: hodc vat
chat, hoac tinh than, hodc ca hai. Tuy nhién, do hanh
phtc la mot trang thai thudc tam hay tam ly, nén khé cé
mét dinh nghia hanh phtc thoa dang. Phat gido khong
truc ti€p dinh nghia hanh phuc, ma chixéac dinh rang khi
nao khéng c6 khé thi khi dé ¢6 hanh phuc. D6 la ly do
Phat gido nham chira suthat khé ma con ngudi déi dién,
réi chi ra nguyén nhan ctia né dé doan trir. Nguyén nhan
clia khé dugc néi chinh 1a “tham ai, dua dén chap thu:
cai nay 'la cda t6i; '1a toi, ‘la tu nga cda toi’ DE doan trit
tham &i va chdp thu dy, phuong phap thudng dugc Phat
gido Dai thura nhiét tinh khich 1& 13 hay s6ng budng bo vi
hanh phuc cda nguai khac, hdy hy sinh lgi ich cla riéng
minh cho dén ché vé nga (chi con hanh déng hy sinh
ma khong thdy cé minh trong do). Phat giao Nguyén
thay cing cho rang lam Igi ich cho minh la lam Igi ich
cho ngudi khac, va nguac lai. Kinh Tuong Ung (S.v,168)
day: “Trong khi ho tri cho minh, nay cac Ty-kheo, 1a ho
tri ngudi khac. Trong khi ho tri ngudi khac, la ho tri cho
minh”. Phat gido cho rang khong c6 moét céi gi ton tai
déc 1ap trong cai thé gidi duyén sinh nay.

Hanh phuc thuc chat la tat ca nhing gi trong thé
gidi xung quanh ta. Mét n6i buén nao dé béong nhién
ap dén khién cho tat ca nhiing niém vui dang c6 vut
bién mat.

Giau c¢6 thoi van khéng dem lai hanh phc. Liéu tang
I6p giau co & Trung Quéc ¢6 an long khong khi déi dién
vdi théng ké rang ngudi dan Trung Quéc khong kinh trong
ho? Theo Lu Xueyi, nha nghién cttu cda Vién Khoa hoc Xa
hoi Trung Qudc, cac nha triéu phi nudc nay cé “cdm giac
bat an”la“do xu hudng clia xa hoi vira ghét vira ghen ti véi
nhiing ngudi giau”. Day that ra chi la danh gia bé ngoai.
Van dé can dé la & chd “Ho c6 chanh mang khéng (cach
lam giau)?” va“Ho cd long trdc an ddi véi tang 16p nghéo
khé khéng?”. Néi cach khac, trong mat ngudi dan, cach
lam giau va cach strdung déng tién clia ho la khong dang
dugc kinh trong. That la khéng 6n khi tim thay hanh phuc
ctia minh trén khé dau cia ngusi khac. Néu ho ¢6 hanh
phuc thi 3t hdn dé 1a nhimg thi hanh phuc vi ky, dé tién va

tam bg; con su bat an thi lai qua rd rang khi ho lubn mang
trong minh tam trang rang thé gidi xung quanh dang rinh
rap. Tu dat minh biét lap vai con ngudi va thé gidi xung
quanh, ngudi ta cang cdm thdy hoang hét va bi tham khi
két thuc cudc doi bang nhan thic rang tat ca (nhing gi
‘cla téi;la t6i') déu trg thanh cdia‘thién hal S6ng mot cude
s6ng bat an thi chét cling chdng lanh.

Zuckerberg da lam giau bang chinh céng stc va tri
tué ctia anh (chanh mang), d6ng thai san sang maé long
san sé nhiing gi anh cé cho nguci khac. Ca hai mat, anh
déu dang dugc ton kinh.

Anh hdn da hon ngudi trong viéc tim cau hanh phuc.
Hanh phuc cta anh khéng ding lai & sy giau sang va
hudng thu; hanh phuc cda anh khéng ding lai & tudi
tré tai cao; hanh phuc cta anh khéng diing lai & dua
con cung Facebook; hanh phtc cia anh khong dung
lai & danh tiéng trong vong; va c6 1& hanh phc cla
anh cling khong dung lai & cong tac tu thién. Nhung
anh c6 tat ca. Va tat ca da tao ra cho anh mét hanh
phuc bao la, khéng bién gidi.

Cé lé déi vai anh thé gidi nay 1a mét thuc thé duyén
sinh nén anh da va dang tim cach két néi thanh mét méi
tuong quan sinh tén, dién hinh dugc thdy qua mang xa
héi Facebook ma anh lam chu, ciing nhu qua cong tac
tur thién ma anh da dan than. Néu nhin dugc nhu vay,
anh dung la dang thuc hanh Bé-tat hanh, va lay con
ngugdi va thé gidi nay lam maéi trudng tot dé nudi duéng
cho minh mét hanh phuc cao ca.

Khong phai vé ¢ ma chang trai 26 tudi Zuckerberg
dugc tap chi Time (My) uu tién danh cho danh hiéu
“Nhdn vat cia ndm 2010” du tén tudi clia anh dugc truy
cap trén xa 16 thong tin online thua xa Julian Assange,
chu trang Wikileaks, ngudi da lam xdo trén ngoai giao
quéc té. Diéu nay cho thdy cai thién dugc ton vinh. Dang
nai la danh hiéu d6 ctia anh dugc hau hét cu dan mang
tan déng va hét long ngudng mo. Hanh phic chan that
dang chao d6n nhiing ai séng véi tam tur bi va tri tué
nhu 6ng chu Facebook nay.

Chu thich:

1. Cau ué ngoai lai la nhimng phap sanh khai do sau
can (mat, tai, mai, ludi, than, y) ti€p xic véi sau tran (sac,
thanh, huong, vi, xic, phap) dua dén nhimg cam tho vui
-bubn, lac- khé, ua - ghét, v.v. Nhiing phap dy hodc bitham
dam hoac bi ghét bd do dugc ua thich hodc khéng dugc
ua thich; hay noi cach khac ching la diéu kién lam phat
khai tham, san, si. Con nguai do vay tré thanh bij tréi budc
va van quanh cac cam tho vi ky va cac chdp tha ca nhan.
Nhiing phap nhu thé do duyén tir bén ngoai ma co, nén
ching dugc goi la nhiing cau ué tir ngoai vao. Viéc buéng
bo bat ky nhimng gi‘minh c&’ chinh la budng bo cau ué tir
ngoai vao, va do la con dudng dua dén chiing dac Bé-dé.
Budng bo ty [é nghich vai tréi budc va ty [é thuan véi thang
hoa hanh phuc. =
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Khong lam hai

gay khi chung ta khéi Ién y tuang “khéng
lam hai” va duy tri dugc nd trong cudc
song, ngay khi d6, ching ta cé tinh
thuang, binh an va hanh phuc.

Khéng lam hai la mot cot tru chinh yéu
clia dao Phat. BDén d6 néu su khéng lam hai bién mat
trong thé& gidi nay thi ching ta cling c6 thé két luan
rang dao Phat da bién mat. Ngay nay vai su phé bién
cUa dao Phat trén khap thé gidi, ching ta thay thai do
“khéng lam hai” ciing phé bién.

Nguaoc lai, néu xa hoi nao cé nhiéu ngudi lam hai
va nhiéu ngudi bi lam hai, cho dén nang nhat la giét
hai, chiing ta biét rang xa hoi d6 chua tham nhuan dao
Phat dl sau, dao Phat chi & trén bé mat ctia mét vai linh
vuc clia xa hoi do.

Chi lay riéng kinh Phdp Cu, ching ta da thay rat
nhiéu cau ké néi dén su khéng lam hai:

Ai cling so gdy goc - Tt ca déu sg chét - Ldy ta suy ra
ngudi - Ché giét, ché bao giét.

Ai cling sg gdy goc - Ai ciing quy su'séng - Ldy ta suy ra
ngudi - Ché giét, ché bdo giét. (pham Gay goc)

Ngudi hién khéng hai ai - Thdn thuong duoc ché ngu
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NGUYEN THE PANG

- Pat trang thdi bdt tdr - Bén ché khéng uu sdu. (pham
San han)

Gdy tén hai ching sanh - Khdng phdi bac cao quy -
Khéng hai moi hau tinh - M&i dugc goi cao quy. (pham
Chanh hanh)

Kinh Tuong Ung Bé, chuang lll, phdm Hodng hau
Mallika, Blc Phat néi:

Tam ta di cting khdp - Tdt cé moi phuong trdi - Ciing
khéng tim thdy dugc - Ai than hon tu ngd

D3I moi ngudi, tu ngd - Thdn quy hon tdt ca - Véy ai
yéu tu'ngd - Ché hai tu nga ngudi.

& day chiing ta khong néi dén dinh luat nhan qua: khi
than tdm chuiing ta phét ra mot luc du t6t du xau, thi khéng
sdm thi muon, luc dy sé con do, phan déng vao than tam
chuing ta. Giéng nhu dinh luét bao toan nang lugng cua
vat ly hoc vay. V6i dinh luat nhan qua nay, dao Phat khong
cau vién dén mét Thuong dé thudng phat.

Chuing ta thay “khéng lam hai” la nguyén tac vang
clia moi nén van héa, moi tén gido (Phat gido, Khéng
gido, Lao gido, Thién Chua gido, Hoi gido...). Nguyén
tdc vang ay co thé dién ta don gian la: “Cai gi minh
khéng muén, ché lam cho ngudi”.



Dao Phat thi 4p dung sau réng nhat, c6 co sG ly luan
viing chac nhat. N6 ap dung cho toan boé moi loai ¢é su
s6ng, ké ca thuc vat, tham chi cho dén loai khéng co su
s6ng (khong lam hu hoai thién nhién mot cach khinh
suat, vO cd). Ngay nay, ching ta déu biét nganh sinh
thai hoc hién dai mai co tur ntia cudi thé ky 20; trong khi
d6, nhu vay thi quan diém bao vé méi sinh da xuat hién
trong d&i s6ng Phat gido ngay tur thud ban dau. Véi dao
Phat, nguyén tac vang nay khéng chi la mot 16i khuyén
hay 16i ran de, ma n6 chinh la doi song dich thuc cia con
ngudi. Boi s6ng dich thuc, chan chanh ctia con ngudi
la Tam Chanh Dao: chanh kién, chanh tu duy, chanh
ng(, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chanh
niém, chanh dinh. D& nguyén tac vang y tr& thanh hién
thuc, tat cd moi mat clia d&i s6ng Phat gido déu duac
huy déng: gidi, dinh, hué, nhan thiic luan, ban thé luan,
tam ly hoc, luan ly hoc... va moi khoa hoc ctia ddi séng
hién dai ma Phat gido goi la Ng minh.

Ngay khi va trong khi c6 y nghi“khong lam hai’, khi
dy ¢6 hiéu biét, tinh thuong va an vui; vi khi dy toan bo
Phat phap dugc huy ddng. Ma toan b Phat phap dugc
st dung thi ching ta cang thdm nhap, cang di sdu vao
Phat gido. Sudt ca ngay chung ta phai séng bang than,
khau, y, thé nén, khi than kh3u y khong lam hai, thi
sudt ngay chuing ta cé hiéu biét, tinh thuong va hanh
phuc... tuc la nhiing ndi dung cla Phat phap.

Chi gitty nghi khong lam hai moét gio thoéi, ching ta
sé thdy mét gid dy dugc chuyén héa thanh binh an va
hanh phc, thdm chi binh an va hanh phuc khéng thé
nghi ban. Khi budc di, chiing ta y thiic, “t6i khéng muén
dam dap moét con trung nao, téi cdu mong cho ching
dugc an 6n hanh phuc. Khi dat xe ra, “tdi khéng mudn

can chét mét coén trung nao, t6i khéng muén lam cho
ai bi t6n hai, téi cdu mong cho moi chiing sanh dugc
an 8n va hanh phuc”. Khi nhin mét céi cay, “t6i khéng
mudn chat mot canh nao clia né, khdng muén nhimng
t6 chim, nhiing t6 kién... trén d6 phai rét xudéng, téi
muén moi thit dugc an 8n va hanh phuc”. Khi nhin mot
ngudi nao, “tdi mong mudn cho ban khéng gap khé
dau, dugc an 8n va hanh phac”. Khi nhin su vat gi, “toi
khéng muén lam hu hai né, cau mong cho né dugc
an 6n va hanh phuc”... C& nhu thé, chi trong mét gid,
chung ta truc ti€p thé nghiém tinh thuang la céi g,
Idng tu la céi gi. Chung ta sé biét B6-tat Quan Thé Am
nhin cuéc ddi nhu thé nao, va hanh phuc nhu thé nao
khi nhin cudc d&i nhu vay. Kinh Phdp Hoa, pham Phé
mén noi vé B6-tat Quan Thé Am: “Mét tir nhin ching
sanh” (T’ nhan thi ching sanh).

Khi ay ching ta mdi biét binh an va hanh phuc la
diéu dé dang. Chi vi cd ngay minh phan béi binh an va
hanh phuc, ch6ng do6i, trai nghich véi binh an va hanh
phuc. Bdng cach chi nghi dén minh dé thanh cai hai
cho ngudi. Chi nghi dén minh la da vo tinh gay ton hai
cho ngudi khéc, cho su vat, cho thién nhién. Huéng gi
[a ct nuoi dudng moét tam lam hai.

Khi d6, ching ta biét thé nao la xay dung Tinh d6
cho ta va cho ngudi & trén cdi doi nay: dé la mét xa hoi
khong con bi théng tri bsi ac ma‘lam hai’ nia.

Nguoc lai v6i lam hai la lam lgi. Néu su lam hai la
khéng cling vi ¢é thé xay ra bat c( Itc nao va ngi nao
va tao ra khé dau khéng cuing clia chinh minh va xa héi
thi su lam Igi ciing khéng cling vi c6 thé lam bat ¢ Itc
nao va ndi nao va tao ra hanh phuc khéng cung cho
chinh minh va xa héi. m
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HUONG BDAO

Muci mua thu

troi qua..

rung thu ndm nay, Tan Mao 2011 la mua

Trung thu thd 10 ké ti khi Hoa thuong

thugng Thién ha Siéu vién tich. Mudi nam

qua van phang phat hinh béng On tai nhiing

khoanh dat Dao va trong long chu Tang Ni,
Phat tlr x&r Hué ciing nhu nhiéu noi khac trong nudc.
Di &nh ctia On dugc luu giltr & nhiéu noi nhu T8 dinh Tu
Pam, T6 dinh Thién Tén, Hoc vién Phat gido Viét Nam
tai Hué, va nhiéu chua, nhiéu tu gia khac...

Gan bay thap nién sinh hoat & thién mén, On da la
mot Tang sinh xuat sac, 1a vi Thay cao ca, bac Dai su tri
tué va dao hanh tuyét vdi, nha gido duc mau muc, nha
nghién ctu va dich thuat kinh dién Phat gido 16i lac...
cla Phat gido Viét Nam thai hién dai. Nhung néi bat
hon hét, On la mot con ngudi hién hoa, tu &i, tran day
stic cdm hoa moi ngudai.

Gan mugi nam hoc tap tu S, Trung, Cao dang Phat
hoc, On t6t nghiép hang uu Pai hoc Phéat gido, roi sém
trd thanh vi gidng su néi tiéng tai cac trudng Phat hoc
cling nhu tai cac giang duong khac. Sau do, song song
Vi viéc gido duc Tang Ni, gido hda d6 ching, On lan
luot dugc dé cr nhiéu chidc vu quan trong nhu Tra tri
T6 dinh Tir Pam, Chanh Héi trudng Tinh hoi Phat gido
Tha Thién, B6c gido Phat hoc dudng Trung Viét, Phé
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THICH NGUYEN THANH

Dai dién Giao hoi Phat gido Viét Nam Théng nhat mién
Van Hanh, Vién trudng Vién Cao dang Phat hoc Hai
Duc, Tra tni T6 dinh Thién Ton Hué, Pho Vién trudng
Vién Nghién ctu Phat hoc, Pho Vién truéng Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai thanh phé H6 Chi Minh, Phé
Cha tich Thudng truc Hoéi dong Tri su Gido hoi Phat
gido Viét Nam, Dai biéu Quéc hoi nudc Cong hoa Xa
hoi chi nghia Viét Nam, Vién trudng Hoc vién Phat
gido Viét Nam tai Hué.

Du ban biu nhiéu Phat su, On van luédn d3dm nhiém
hai phan viéc chinh kéo dai lién tuc la giang day Phat
phap va nghién ctu, bién khao, dich thuat kinh dién
Phat gido. Cac tac phdm da xuat ban ctia On gém hon
20 tap, trong d6 c6 nhing tap day nhiéu ngan trang va
phai mat nam bay ndm méi hoan tat nhu Tri Ddc Véan
Luc, Pai Tri D6 Ludn... Ngoai ra, On con la cay but chi
dao clia nhiéu tap chi Phat gido nhu Vién Am, Phdt gido
Viét Nam, Lién Hoa, Gidc Ng¢, Tap Van...

Sudt gan bay muai nam, On khéng hé ngung nghi
cac Phat su: bién soan sach vg, gido duc d6 ching,
thuyét gidng cho Tang Ni, Phat t, Ianh dao Gido hoi,
chuyén trach nganh Gido duc Tang Ni... On van gil
nép séng binh di, thién dinh trong t’ oai nghi, tung
kinh |& Phat déu dan cac thai khoa hang ngay.



Cé Dai lao Hoa thugng Thich Thién Siéu

Nam 1995, sau lan cling Hoa thugng Thich Minh Chau
dan phai doan chuTang va Phat tirViét Nam lan dau tién
sau ngay dat nudc thong nhat xuat ngoai chiém bai Phat
tich tai An D, khi tré vé On rat hoan hy va bao réng udc
nguyén ap U bay lau ctia On da thanh hién thuc. Trong
nhiing ndm cudi thap nién 90 ctia thé ky XX, On thudng
bao véi d6 chiing ring On mong ba diéu sé hoan man la
dai trung tu T6 dinh Thién Tén, thanh 1ap Hoc vién Phat
gido Viét Nam tai Hué va hoan tat ban Viét dich Dai Tri
D6 Ludn clia Ngai Long Tho qua ban Han dich cla Ngai
Cuu-ma-la-thap. Ca ba diéu nay déu da trd thanh hién
thuc trudc khi On vién tich. Hoc vién Phat gido Viét Nam
tai Hué dugc khanh thanh va khai giang khéa | vao nam
1997 va nam 2001 On cht toa 1& T6t nghiép va trao van
bang ctt nhan Phat hoc cho Tang Ni sinh; 5 tap Viét dich
Dai Tri D6 Ludn dugc xuat ban vao thang 2 nam 2001 va
viéc dai trung tu T8 dinh Thién Ton hoan tat vao thang 3
nam &y. Bay thang sau, ngay 3/10/2001, tic ngay 17/8/
Tan Ty thi On nhe gét vé Tay. Thé la moi Phat su' I6n nhé
ctia On @3 dugc thanh tuu vién man.

On ra di d& mudi mua thu, dé€ lai nhuc than yén nghi
trong ngoi bao thap & thon Ngl Tay, xa Thay An, bén
canh thap T6 su Liéu Quan ma On da tén tao ti ndm
trugc. Ca hai ngdi thap déu & gan T8 dinh Thién Ton,

thudc vuing ndi Thién Thai, im dng vdi riing théng, véi
dat troi chén linh dia.

HOom nay nhan sap xép lai may chong sach bao, toi
tinh c& thdy duoc di anh ctia On dang ding dudi cdi bo
dé trong san chuia TirBam dugc dang trén anh bia ctia Tdp
Van s8 16 nam 1990. Dang On uy nghi véi bd daiy, nét mat
thanh than, hién hoa. Coi b6 dé co than to 16n, canh vuon
manh mé, 13 tda sum sué. Toi lién tudng dén tri tué va tr
tam cia On, dén cong lao xay dung va phét trién dao Phat,
gido hoaTang Ni Phat térViét Nam trong nhiéu thap ky qua
va con anh hudng dén cac thé hé mai sau. Tam anh bia ay
da khién long t6i lang xudng, téi tram tu, tudng niém dén
On, bac Trudng lao Hoa thugng, dang Téng tuong clia Phat
gido Viét Nam. Thé r6i sau do, nghi dén ngay gié thi mudi
clia On s3p dén, toi lén thap On dang nén tdm huong.

Trong khuén vién bao thap, thay minh long thanh
than va tudng nhu nhan dugc nguén cdm Ung thiéng
lieng, t6i nhé dén cau trong pham Phuong Tién cua
kinh Phdp Hoa ma On gidng day: “Néu ngudi c6 tam
tan loan, di vao trong thap miéu Phat, xung mét tiéng
Nam mo Phét, thi déu sé thanh Phat dao” Téi tham noi
trong long: “Trudc thap On, con dé dau danh 1§, tudng
niém On, kinh xin On gia hé cho con viing budc trén 16
trinh gidi thodt clia chu Phat" m
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tin duoc

TAN NGHIA
|

au chuyén tién than Macch-Uddana (Jataka
111, 288) ké lai vé mét loat nhiing su kién lién
quan tdi viéc ciing dudng cho cac vi than.
Chuyén ké rang:
Ngay xua, khi Bramadatta la vua xu
Benares, Bo-tdt sinh ra trong moét gia dinh dién chd. Lén
lén, Bo-tdt tré thanh mét ngudi giau cé. Ngai c6 mot
ngudi em trai. Chdng bao ldu sau cha ho mdt. Hai anh
em quyét dinh sdp ddt céng viéc cla cha. Diéu dé dua ho
dén mot ngdi lang, noi day ho dugc tra mét ngan déng.

Theo thuyét nhan qua, su giau cé clia Bé-tat va ngudi
em la két qua cda viéc nudi dudng tdm chia sé bé thi
trong nhimng dsi séng trudc. Do d6, khi sinh ra ho da
giau co. Néu theo cac quan niém théng thudng thi con
ngudi ta“khéng chon clfa d@é ma sinh ra”. Theo quan niém
ay, Bo-tat va ngudi em “gdp may”. Nhiing ngudi sinh ra
nghéo khé, tay chan khéng lanh 1an 1a “gap rai”. Va, diéu
dé la “bat cong xa hoi” hay “bat cong ctia 6ng trai”. Tuy
nhién, theo Phat hoc, con ngudi ta da “tu chon cla sinh
ra” bang 16i séng clia minh trong qua kht.

C6 nhiéu ngudi, ngay ca nhiing Phat tl, cling béan
khoan hoi “sao ngudi dy an & hién lanh ma lai gap toan
chuyén xui, con ngudi kia an & dir ac ma lai gap toan
chuyén hén”. Theo Phét hoc, “ngudi ay” ngay xua an &
d{r 4c mai gdp xui rdi ngay nay. Con cai“an & hién lanh”
ngay nay clia “ngudi dy” thi sé dugc két qua tét trong
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tuong lai. Con “ngudi kia” ngay xua an & hién lanh méi
gap “hén” ngay nay. Con cdi “an & dir 4c” ngay nay cla
“ngudi kia”thi sé dan téi két qua xau trong tuong lai. Néu
b6 sung thai gian day du cho thac mac théng thudng
ay, ta sé c6 mét cau kha... ky la:“sao ngudi dy (ngay nay)
an & hién lanh ma lai gdp toan chuyén xui (do hau qua
hoi xua), con ngudi kia (ngay nay) an & dit 4c ma lai gap
toan chuyén hén (do hau qua héi xua)".

Trén duong vé, trong lic chd thuyén bén séng, ho Idy
com bdi ra an. Bé-tdt ném phdn thiic én thira xuéng séng
Hdéing cho cd va héi hudng céng dirc cho vi than séng. N
thdn s6ng Hding rdt vui long tiép nhdn vi diéu dy lam ting
than luc cta ba, va khi nghi dén viéc duoc gia téng ndng
luc, nir than thdy duoc su viéc da xay ra. Bdy gic;, Bo-tdt
i do ngodi trdi trén cdt réi ndm xuéng ngu.

& nudc ta, khi dén cac dén, chiia, miéu, moi ngudi
thudng bé thi ciing dudng dé cau tai, ciu tu,... lai con
phai dén noi dac biét va thuong la phai dén vao mét
khoang thai gian dac biét. Mu6n cau Ba Chua X phai
[&n ndi Sam véi & héi thang Tu, mudn cau Ba Chia Liéu
Hanh phai ra dén Phu Giay vdi 1€ hoi thang Ba. Pem
cling ciing phai c6 mén dac biét. Tai dén Ba Chua X,
nguai ta “mugn” con heo quay mang vao cung; chi
mot lat sau, con heo quay do lai dugc dua ra ngoai cho
ngudi khac muén. Con heo quay nay c6 thé goi la “d6
cing luan luu”.



Su cling dudng clia Bo-tat rat khac. Dia diém khéng
dac biét, chi la ché bén do. Thai gian khéng dac biét, vao
IUc an trua binh thuong. Nghi thic khéng dac biét, vi
chdng c6 ban tha, chdng cé hiami dac biét gi dé mac vao
lam 1&. Thuc ra Bo-tat khéng cliing dudng, ngai chi bé thi
cho ca va héi hudng cong diic dén vi than. Nhu vay, Bé-tat
cling dudng cong duc. Mot diém rat khac nita ciia Bo-tat
la ngai... khéng cau gi ca, khong cau tai, khong cau loc,
khoéng cau tu... Su cing dudng nay lai lam ni than séng
Hang vuilong va... lam tang nang luc cho than. Day cling
la mét diém rat khac. Cac vi than thudng dugc dan gian
xem la cé nang luc hon con ngudi, cling duding cho ho dé
ho vui long duing nang luc dy gidp minh, nghia la “than
gilip ngudi” véi y nghia “than cao han ngudi”. Trong khi
dé, cau chuyén nay cho thay, mét con ngudi véi nép séng
t6t, lam nhiéu cong diic, van cé dia vi khong kém gi cac
vi than. Khi ngudi d6 cing dudng thi gilp gia tang nang
Iuc cho cac vi than, nghia la“ngudi gitip than” véi y nghia
“ngudi cling c6 thé cao han than”. Chuyén ciing cho thay
su ciing duding c6 thé thuc hién & bat cr nai dau, chi can
vdi suy nghi thién lanh.

Ngudi em c6 tinh gian tham. Anh ta mudn Idy tién cta
Bo-tdt ma gitrriéng cho minh. Thé la anh ta géi mét géi dd
trong giéng nhu gai tién r6i mang ca hai géi di. Hai anh
em lén thuyén. Khi ra gidia séng, ngudi em lam bé ngé vao
man thuyén réi c6 y dé géi dd véng ra khéi thuyén. Thuc
ra anh ta dalam vi dé chinh la goi tién. Anh ta la Ién: “Anh
ol GGi tién roi mdt réi, lam sao day?” Bé-tat tra loi:"Chiing
ta biét lam sao duoc? Théi viéc gi da qua thi cho qua luén,
ding nghi t6i né nia!” Ké gian tham kia vé nha khodi chi
vé tha doan gdy ra cho anh minh, nhung khi mé géi ra chi
thdy c6 s6i va dda ma théil Long héo hdt, anh ta nga vit
xuéng giudng, ndm ém Idy vdn!

Phan (ing clia B6-tat trong trudng hop mat cda nay
cling rat khac thudng. Lé ra, tién clia phai dugc quan ly
ky cang, khéng giao phé cho ai. § day, Bo-tat giao cho
ngudi em, ré6i ndm ngu... phé trén b séng. Téi ldc tién
roi xuéng nudc, Ngai cling khong thay dau xot. Néu la
tién clia ngudi khac, phan Gng nhu vay sé bi danh gia
la... vo tinh, khéng co trai tim. Néu la tién cdia minh
bi mat ma chdng phan (ing gi ca thi dé bi coi la... bt
binh thudng. Ngay cd mét ngudi theo Phat hoc thi
cling phai biét gilr gin tai sdn ctia minh dé khoi bi trom
cap. Tuy nhién, khi 13 bi mat mat thi ho cing khéng 1y
lam buén vi biét rang tién clia chi la vat ngoai than. B6-
tat da co thai dd nhu thé.

Nhung vi thdn séng nghi rdng minh da nhdn duoc su
cling duding va duoc gia tdng ndng luc nén ba quyét dinh
gitrgin cta cai cho Bo-tdt. Do than luc cGia ba, mgt con cd
miéng rong nuét Idy gaéi tién va gin gid cdn than. Bdy gio,
mdy ngu phu qudng ludi. Do ndng luc cda vi than séng,
con cd kia roi vao ludi. Cdc ngu phli mang vé phé bdn vai
gid “mét ngan déng bdy hao”. Ai cling cot nhao: “Kia kia,
con cd vdi gid mét ngan déng” Ho cudi am lén.

Gia“"mdét ngan dong” thai do6 chacla lon 1dm. Chuyén
khong néi cho ta biét la cac ngu pha biét trong bung
con ca c6 “mot ngan dong” hay khong? Hay nhing
ngudi nay khéng dinh ban con ¢4, chi muén dua choi
cho vui? Tat ca déu dién ra theo nghiép luc.

Cdc ngu pht mang con cd dén ctia nha Bé-tdt va hoi
ngai cé mua cd khéng. Bé tdt hoi: “gid bao nhiéu day?” Ho
ddp: “Xin trd bay hao dé€ Idy cd”. “Cdc 6ng doi nhiing ngudi
khdc bao nhiéu?” “Néu la nhiing ngudi khdc thi ching t6i
doi mét ngan déng bay hao. Nhung vai ngai, ngai chi phai
tré bay hao théi” B6 tdt tra bay hao dé ldy cd, réi giao cho
ngudi vo. Ngudi vg mé cd va thdy gai tién! Bé-tdt dugc goi
lai, ngai nhin vao, nhé cdc ddu vét va biét do la tién cua
minh. Bé-tdt Idy lam la vé su viéc nay. Lic dy, vi thdn séng
bay Ién dn minh trén khéng va néi: “Ta la thdn séng Hdng
day. Nguoi da cho It cd dn phdn con thira va da cung
dudng ta, do dé ma ta gilr gin cua cdi cho nguoi”. Doan ba
doc doan tho:

Nguoai cho It cd dn
Cling dudng ta cé phan
Ta ghi céng durc dy

Va dao tadm ven toan.

Nhu vady, nguyén nhan ctia cau chuyén la lung la sy
cling dudng cho ni than séng Hang. Diéu ma Bo-tat
khong nghi téi khi cing duong la sé dugc bao vé tai
san. Ngai cing dudng véi tam chia sé thanh that, va
diéu d6 da dem lai lgi ich cho n{ than séng Hang va
cho ban than ngai.

Thé réi Than ké lai thi doan gian manh ctia ngudi em.
Ba con néi thém: “Hdn ta ndm kia, long héo dau sdu khé.
Chdng ¢6 lgi I6¢ gi danh cho ké gian lan. Ta mang lai cho
ngudi s& hitu cua riéng ngudi, diing dé cho mat di, dimg
dem cho dira em gian tham kia. Hay gitr Idy cho minh” Tuy
nhién Bé-tdt néi: “Khéng thé nhu thé duoc” Va ngudi lién
gui cho ngudi em ndm trdm doéng.

Théng thudng, néu Than linh da phan nhu thé nao
thi con ngudi sé tuan theo. § nudc ta thai gian vira qua,
¢6 nhiing trudng hgp cac “vong” nhap vao mot ngudi
réi “phan” nhiéu diéu. Nhiing ngudi ching kién, ké
ca nhiing ngudi duy vat, déu rat la tin va lam theo 5i
“phan” dy. Cac “vong” phan ma con tin theo, huéng gi la
mot vi than I16n nhu la than song Hang. Bo-tat da khong
lam theo. Theo quan diém thong thudng thi Bo-tat Ia
ngudi t6t bung, tham chi hai... kha kha. Than da gai'y,
tién ngudi em lam mat. Vay gitt hét qua la hgp ly! Tuy
nhién, Ngai da lam theo nhan qua: lam diéu t6t sé gap
diéu t6t. Khong can phai nghe 16i clia ni than, néu diéu
gi thdy tét, dem lai Igi ich cho minh, cho nguai khac thi
lam. Néu diéu gi xdu, dem lai hau qua xau cho minh, cho
ngudi khac thi khong lam. S6 tién kia phan minh mot
nua thi nhan dung mét nta. Lay qua phan ctia minh sé
gay hai vé sau. Ngudi hanh déng theo nhan thic nhan
qua khac rat nhiéu v6i ngudi hanh déng theo cac quan
niém thong thudng clia xa hoi. m
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7457 cho o

uc trudc, méi khi nghe hai nhé em ho cla

minh ké vé ky niém tudi tho clia chung toi

van thudng gai dau, gai tai “than thd”: “Chét

réi, sao chi chdng nhd gi tudi tho cda minh

hét?”. Hai dua lién tron xoe méat nhin toi: “Thiét
hé chi?’, r6i mot dda ra vé hiéu biét: “Chdc tai tubi tho
cta chi binh yén qud, nén chdng cé ddu dn gi dé nhé”. Toi
cling chang biét tai sao, danh am U cho qua chuyén.
That ra, nhiéu khi t6i cing muén tim cho minh mét
chiéc vé dé tré vé tudi tho nhung “Iuc bat tong tam’, nén
danh tu an Gi minh — Phat da day rang: “Qud kharkhéng
truy tim...", thoi thi khdng nhé ciing chdng sao...

Va c6 18, ky Uc tudi tha clia toi sé cir mai ngli yén &
dau day, néu nhu khéng cé mét ngay...

Toi dang di lam. Chuéng dién thoai reo, s6 di dong
cla ba hién Ién trong may. Nhung dau day bén kia
khong phai tiéng ba t6i. L6 tai téi lung bung: “Ba con
bi ngdt & trudng...". Cling may, ché téi lam cach truong
ba day khéng xa. Toi chay bé, ma thdy minh nhu dang
lo Itng & dau day.

Pudng Sai Gon xe co6 dong duc, mac cho tiéng coi
xe ciu thuong hu vang doi nhung téc dé chiéc xe van
khéng thé nhanh nhu téi mudn. Thdy ba nhu gang stic
dé thd, toi sg qua, clr hdi c6 y ta: “Sao ba em thé manh
di vdy chi? Co sao khéng chi?”. Toi héi dén lan thi ba,
c6 y ta khong con da kién nhan dé an Ui toi nén tra |oi
coc l6¢c: “Khong thé duge mai nguy”. Khi dy, to6i mdi giat
minh: “Sao minh dién thé nhi?".

Me & qué chua xuéng kip. Mét minh téi trudc
phong cdp cdu, hét dung, lai ngoi... Trong luc
hoang mang va day lo sg dy, t6i lan tim chiéc
dién thoai trong gio xach, bdm s6 cla Thay, thi
thao: “Thua Thay, xin Thdy cdu an dim cho ba
con”. Mac du, trudc gid, téi tham khéng “tng
hé” viéc cau an, cau siéu nay lam. Bdi toéi cho
rang, ngudi binh — nudc binh, khéng ai c6 thé
lam cho minh an dugc, néu nhu Tam minh cu bi
dinh mac, khéng an. Nhung gic day, ding trudc
cai ranh giGi mong manh cla su séng va cai chét
clia ngudi than, téi chi con biét dat tron niém tin
clia minh vao Bang tu bi.

TIEU TRUC

Ba tinh lai. Bac si bdo, khong cé gi nguy hiém 13m,
nhung phai nam lai vai ngay dé theo déi. Téi thé phao
nhe nhém, mai hay chan minh van con cham dat. Dém
ay, & lai trong bénh vién véi ba, ndm trén chiéc ghé b6
ngoai hanh lang, mdc du rat mét, nhung sao t6i chang
thé nao chgp mat dugc. Bdng dung, t6i nhd...

Ngay 4y, khi tdi con nhé, cé métlan dang choi, khéng
hiéu vi sao tu dung téi chui vao trong goc ti ngéi im
thin thit trong dy mac cho moi ngudi réo goi, ki€ém tim.
Khi gan nhu tuyét vong, ba t6i bén ra sau hg, chd co cai
giéng sau, 6ng khéc, goi to:“Con oi, con & dau?” thi bay
nga toi Iing thiing tu trong ta chui ra: “Ba ai, con day
né!”. Moi ngudi vé 0a, nhe nhém, bao rang, co |é toi bi
“ma giau”. Con ba, 6ng 6m t6i vao long, nghén nghen:
“Con lam ba sg qua!”.

Ba me chi c6 minh t6i nén it khi dam cho té6i di choi
dau do. Suét ngay, téi chi 1an quan trong nha. Téi c6
mot con nhé ban than duy nhat nhung nha no cach
nha t6i mét khoang dat tréong véi nhiing

bui cay c6i ram rap. Cho nén, méi

| g 4 lan muén no sang choi vdi toi thi
'ﬁ' Ae 2. . ra 7 &
[ ba t6i phai di don né sang bang
¥ dudng vong; va nhiing buéi téi,

ong lai phai dét dén dé dua no vé;
6 khi troi mua, 6ng con phai cong
né trén lung... Nhung ba van khéng
né ha, mién toi vui la dugc roi.
Toi vao I6p moét, mdi tap danh van,
ghép cht nhung ba da hao hiic mua




vé cho t6i nhiing quyén truyén, nhiing tap tha. Luc ay,
t6i chang biét van chuong la gi, nhung quyén sach nao
ba cling dé |5i tang: “Tang con gai yéu van tho ctia ba”.
Cho dén bay gig, t6i ciing chua moét lan héi ba xem vi
sao 6ng lai ghi nhu vay nhung trong tham lang, t6i
biét, ba mudn truyén tat ca tinh yéu vén tha ctia 6ng
sang t6i — ddia con géi duy nhat ma 6ng mong rang
sau nay sé noi nghiép “dua do” clia 6ng. Chi tiéc I3, cho
dén bay gig, téi da khéng thuc hién dugc udc ma cla
ba moét cach tron ven bai toéi mai mé chay theo nhiing
hoai bao cda riéng minh.

Va nhiing nam thang ng6i dugi mai trudng tiéu hoc,
to6i da dugc ban bé dat cho biét danh |3 “Tiéu thu”. Bai
vi, méi khi t&i phién toi truc nhat, ba déu vao trudng dé
quét I6p cho t6i. Bi ban bé choc qua, téi vé nha khéc,
khong chiu cho ba vao quét I6p cho t6i nira. Ba cudi, an
Gi: “DE tuan sau, ba di thiét sém vao quét cho con, khi
ay sé khéng ai nhin thay dau”...

Niém vui clia ba la méi khi ba cham bai cho hoc sinh
ma co téi ngoi ké bén, dé ba doc cho nghe nhiing doan
van hay clia cac anh chi. R6i mét ngay kia, khi cam xap
bai kiém tra, ba da“that kinh”khi phat hién téi da cham
“sach s&” khoéng sét bai nao. Ma bai nao cling “10 Gidi”
hét tran (!). Me ham he, ba cudi trit: “Chac chdn I16n [én
Nno sé lam co gido day”

Toi c6 mot dac diém rat giéng ba nita, d6 1a mé cai
luong. Tubng cai luong ma ba va t6i rat thich la tuéng
“Kim Van Kiéu”. Nghe riét, dam ra thudc ldong. Mot budi
t6i cup dién, ca nha dang ngéi dang truéc hong mat,
tu dung téi ding day ra diéu bd giéng hét nir nghé si
thu vai Kiéu trong tudng hat:”...Vang, Kiéu day, Vuong
Thay Kiéu day, nhung Kiéu hdm nay da la dé ti ciia nha
chuia. Ngan ngti mot nam thoi ma troi dat da cé dén
b&n mua..." Sau cai gidy phut bat thinh linh day sting
sG ay clia ca ba va me, me chi biét lac dau, con ba toi
cudi ngat, “U, c6 phudc 1dm méi dugc lam dé ti cla
nha chluia nghe con”. Khi dy, téi chdng hiéu“phuéc”la gi
nhung cling gat dau, ra vé hiéu biét 1dm.

Dudng nhu trong sudt khoang doi tha du ciia minh
va ca sau nay, toi chua bao gid bi ba danh don. Co
mot 1an chi “xém” bi ma thoi. Toi rat mé chay xe dap.
Nhung ba me lai sg tbi té, sg xe c6 ngoai dudng nén
cam khéng cho t6i tap chay. Cadm & nha thi vao trudng,
t6i [én mugn xe thang ban tap. Véi moét chat mau “liéu
[inh” trong ngudi, khi vira chay dugc, t6i da cad gan ché
hai nhé ban phia sau yén xe. Con dudng mon phia
trudc trudng hoc it xe, nén ngay nao, “bd ba” chung toi
clng chay qua, chay lai. Nhung xui, lan dy ba di day
vé ngang trudng; tu phia xa, 6ng da nhin ra t6i va khi
chiéc xe chd ba vira chay qua, t6i ciing da thoang kip
nhan ra 6ng. Tan hoc, t6i trd vé nha véi guong mat Iam
lét. Vlia thdy t6i, 6ng da xach cay roi: “Vao day. Con lam
ba muon dung tim con cé biét khong?”. Toi ding chét
tran. Ba quat: “Roi bd mudn bi don hay sao ma con

dung do, khong chiu chay?”. Téi lién co gio chay sang
nha ngoai — noi trd an an toan nhat cda t6i. Mot lat
sau, me sang goi téi vé an com, ngoai can nhan: “Tui
bay lam gi ma danh con nho vay?” Me cudi: “Trdi oi,
anh xach roi réi kéu né chay, chi c6 danh héi nao dau.”
Ngoai cudi tam tim: “U, vay thi dugdc,... Nhung ké tu
do, con dudng mon trudc cdng trudng hoc, vdng mat
b ba chuiing t6i, bai khong phai téi so ngon roi trén tay
clia ba, ma t6i sg lam ba phai ding tim.

... T6i 16n 1én, vao dai hoc. Ngay dua t6i xuéng & tro
cuing vdi ban, ba ci chan chir khong chiu vé. Téi tir nho
dén 16n cling chua hé di xa gia dinh, nén clng bin rin.
Cudi cling, ¢o 18, 1dy hét “can dam” ba masi quay xe di.
Nhung vira vé dén nha, an véi miéng com trua, ba lai
quay xe tré xuéng Sai Gon dé ché t6i vé. Con toi, sau khi
bi ban bé “du d6” dn com trua xong, dgi tui n6 ngu say,
t6i cing 1én ra bén xe, dén xe vé nha. .. Va ké tir dé, sudt
bén nam rong téi hoc dai hoc, du mua, gio lanh 1éo dén
dau, 4 gio rusi sang, ba cling déu day dua téi ra bén xe,
don xe cho téi di hoc. Leo lén xe réi, bao gi& ngoai dau
nhin lai, téi ciing thdy ba con ding do, nhin theo...

Bi€t téi hoc hanh vat va, nhiing khi ba di giat d6 cua
minh, éng thudng hay gia do 6m thau dé di ngang
phong t6i, hdi bang quo: “Co ai gai gi khong?”. Gid thi
vi cong viéc, toi phai di lam xa nha. Cé khi dang mét
mai, cang thang vi cdng viéc, lai thdy tin nhdn cua ba:
“Hém nay con c6 vé khdng? Ba c6 dé danh sau riéng
cho con” hodc la “Tr&i mua, di lam nhé mang do mua,
kéo bénh” v.v... Nhiing tin nhan rat ngan gon nhung
bao ham ca mét tinh thuong réng I6n. Téi nghe trai tim
minh se that lai. Ba la vay d6. Con t6i? Sang nay khi bac
si hoi vé tién st bénh trang clia ba, téi lai “0 ¢” cai biét,
cai khéng. Téi tu thdy an nan, hé then vai chinh minh
va cdm thdy c6 16i véi ba nhiéu qua.

“Mua muén doi van tur trdi roi xuéng
Nudc chay xuéi va lé chdng ngugc dong”

TU thud nam noi cho dén ngay khon 16n, t6i, ban va
chiing ta da vuan minh dén nhan biét bao giot Mua
Nguén ngot ngao trong mat ti me, ti ba, dy vay ma
mot “cudc ngugc dong” dé chung ta dén ta nhiing
tham an sao van cu bi lang quén, tré mudn trong tat
bat dong dai?! Nhu bai viét nay cla téi chdng han. Du
biét rang chi la “ghi 16i méng” dé thoi nhung cling la
mot chidt long mudn bay té véi ba nhan mua 1é Vu lan
nam nay, vdy ma chan chts, ban biu, dén gig thi... cling
tré. Nhung t6i tu an i minh va t6i cling tin rang, déi
vGi mbi ngudi con, Vu lan khdng phai chi cd mét mua,
ma téi, ban va tat ca ching ta - nhiing ai con diém
phuc dugc cai béng hong dé tham trén nguc 4o thi sé
lubn nhd, nang niu, tran quy nhiing thang ngay con
dugc gilt sac hoa ay trong tim cia minh trén moi budc
dudngtadi...m
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udi sdng ngdi udng tra & hién nha, téi c6

thé nhin thdy nhiing bay chim tir dau bay

vé dau trén mét cay cd thu trong khu vudn

clia hang xém. Chung quanh that yén tinh

dé t6i c6 thé nghe ca nhiing tiéng chim riu
rit v6i nhau trén nhiing canh rat cao du cay c6 thu kia
cach chd t6i ng6i dé€n hang chuc mét.

Vao muia dong, cay chi con trg lai canh cang dé nhin
thay nhiing con chim dau trén d6 hon. Budi séng nhin
chim nhu mét cai thd, va dan dan nhu mét thoi quen,
hé ngdi dudi hién nha la mat ngudc Ién cay tim nhiing
con chim trén d6. Lic nhing |14 xanh bat dau lac dac
trén canh cay thi t6i biét la mua xuan da dén. Mua ha
la xanh cang nhiéu che hét cac canh cay nén phai déy
mai c6 thé thdy nhiing con chim dau l1an véi la. Thang
Chin mua thu, 13 lai bat dau rung va qua thang Giéng
déng vé, cay b thu lai trui 14 dé téi c6 thé nhin thay dé
dang nhiing dan chim dén réi di méi budi sang.

& Sai Gon, néu nhin thai tiét trong thanh phd thi chi
thay hét miia mua xong lai dén mua nang. Trir nhimng
budi sang khodng cudi nam trdi trd lanh thi & day chi
¢ hai mua, mua va nang. Roi lai nang va mua. Bén
mua khéng vé gitta thanh phé, nhung lai c6 nhiing
xuan ha thu dong trén cac canh cay. Vdy ma mdy nam
qua tdi chi nhin nhiing dan chim ma khéng hé nghi
dén bon mua trén do.

HOm nay, t6i vira viét thu chia buén khi
dugc tin me clla mét ngudi ban 8 My qua
dai. Budi séng ngéi nham nhi tach tra, nhin
dan chim lac dac bay di bay vé trén cay c6
thu, bédng nhién téi nghi dén bon chir Sinh
Ldo Bénh Tu. Ngay xua Puc Phat clng vi
bén hién tugng d6 clia con ngudi ma Ngai
da tu bod ngai vang tim con dudng giai
thoat cho chuing sinh. Sinh ldo bénh t{
dau chi danh cho con ngudi,
ma con cho cay ¢o van
vat. Tram nam sinh
ldo bénh tir danh
cho con ngudi,
c¢6 thé hang
ngan nam cho
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HOANG TA THICH

van vat va tung thai ky véi moét gidi han thai gian nao
do cho cac hanh tinh, vi tru. D6 la cdn nguyén cua Ié
vo thudng.

Da la ki€p ngudi thi phai trai qua sinh ldo bénh tu.
Thudng con ngudi chi c6 sg chét, nhung chét lai la
giai doan nhanh chéng nhat clia bén thai ky. Sinh ra
chua co tri khon thi cling chi vai ba nam la da bat dau
6 y thic. D&n khi ludng tudi, IGc nao thdy dugc minh
khong con suc vui tha véi tudi gia thi mdi bat dau nghi
dén cai chét. Chét chi la mot khoang thai gian ngan
ngui nhat dé la di. Bénh thi trai lai, vira sinh ra thi da
c6 mam bénh. Kéo dai ca cudc doi cho dén tudi gia
van con bi bénh. Chi c6 chét di mai hét bénh ma théi.
Xem ra bén chir sinh ldo bénh t& chi c6 bénh lam nén
nghiép con nguai.

Ngudi ta xdy nha, lam cau thang cling tinh dén
nhing bac khép véi Sinh
Lao Bénh Tu: B4t dau
vGi Sinh va cham dut
cling véi bac sinh,
hay khong lua chon
hon dugc thi clng
c6 gang khép véi




Lao. Thuc ra chdng ai muén quan niém rang Sinh ra
chi la bt dau mét cai nghiép dé dan dan di dén Ta, va
trong quang dudng qua ngan ma qua dai dé, bénh la
céi nghiép nang né khé dau nhat ca kié€p ngudgi. C6
ngudi sinh ra da cé bénh, va can bénh c6 thé kéo dai
cho dén luc chét. C6 ngudi luc gia yéu phai nam mot
choé va khéng tu minh sinh hoat dugc, ma phai nho
dén nhimng ngusi than chung quanh. Ay 1a cai nghiép
ctia minh lay lan ra cho nguai khéac, cha me, anh em,
va chéng, con cdi... Tuy la tinh nghia, bén phan, hiéu
dao dé chia sé su dau khé clia ngusi than, nhung vo
hinh chung ho ciing bi mat b6t mét phan vui séng
cudc ddi. C6 nhiing ngudi nam bénh nam nay qua
nam khéc, dau khé nhin nhiing ngudi than nhoc nhan
vi minh, nhitng muén chét di cho ranh, nhung khéng
tu minh quyét dinh dugc. M6t khi nghiép chudng con
nang, khong sém ra di dugc, thi hau qua la tinh cdm
ca nhing ngudi than dan dan phai lat, khong con
nhimng tu nguyén ma chi con lai nhiing bn phan phai
hau ha san soc...

Tuy nhién khéng chi c6 bénh vé than xac, ma con
ngudi con c6 nhiing can bénh do nhing tuc luy doi
thudng gay ra cling rat khé long chira tri. Nhiing can
bénh nay khéng lam cho ban than dau dén, nhung
lai lam cho nhiing ngudi khac chiu nhiing dén dau do
minh gay ra. D6 la nhiing bénh quyén luc, bénh kiéu
ngao, bénh ham mé vat chat clia cai, bénh trém cap
ludng gat v.v. Ngudi ta goi dé la bénh bdi vi ai cling cé
thé& mac phai. Bénh quyén luc bt minh phai triét ha doi
tha dé cling c6 dia vi, gay ra oan thu. Bénh kiéu ngao

lam tén thuang

ngudi  khac.
Bénh ham
muén vat

chat dan con
ngudi dén toéi
ac. Bénh trom
cap  ludng
gat lam hai
nhing

phan tinh than lai bi tac hai b&i nhiing bénh q
luc, danh vong ma van khong hay la thai gian chang
con bao lau. Chua ké c6 nhitng con ngudi khong mang
trong ngudi mét thi bénh tat nao, nhung lai nhiém
mot thi bénh dugc goi chung chung la bénh hoan,
bénh hoang tudng... c6 thé lam bat cl viéc gi ma tri
6c khéng thé nao kiém soat duoc.

Trong bén thi Sinh Lao Bénh Tu;, thi Bénh ding la diéu
phai lam cho con ngudi sg hai nhiéu nhat mdi phai.

NGi thé khong phai la qua bi quan véi cudc doi nay.
Tram nam ki€p ngudi la khoang thai gian con ngudi
phai séng khéng c6 Iua chon. Néu c6 thé lua chon la
Iua chon cach séng lam sao @€ mong thoat dugc phan
nao su khé dau 6ng Trai danh cho con ngudi, di dén
than tam an lac va c¢6 thé dem ngudn vui dén cho
nhing ngudi chung quanh. Lya chon la lam thé nao
dé cudc doi co y nghia ma théi.

Vi thé ma déi véi Phat gido, bénh la cai nghiép clia con
ngudi. Bénh hanh ha than xac, lam cho con ngudi dau
khé, khéng ai tranh dugc, nhung nhiing can bénh do
chinh con ngudi tao ra néu khéng cd géng tranh dé bi
mac phai thi chinh minh thé nao cling nhan mét hau qua
lam t6n hai d@&n minh. Chét chua han da dit dugc nghiép
vi con ngudi con phai trai qua luan hoi. Kiép nay chua dut
dugc nghiép thi kiép sau van con phai tra.

Phuong thudc cé thé chita dugc moi thir bénh tat 1a
¢6 gang tu tap dé giac ngd, dé co thé hiéu dugc cai lé
vO thudng cla cudc ddi, di dén than tam an lac.

Trong cudc séng hién tai,con ngudi phan déng chiu
rat nhiéu ap luc cia cong viéc, tinh than luén luén cang
thang, hau qua la ltc nao cling tinh toan, suy nghi, au
lo, gat gong, ndng nay. D6 la nhitng nguyén nhan lam
phat sinh nhirng chiing bénh do tinh than tao ra.

Xem nhu vay thi bénh tat ctia con nguai khong chi
do vi trung, vi khuan trong thién nhién ma cé, ma con
do chinh con ngudi ty gay bénh cho minh chua ké
nhing ching bénh vé cing nguy hiém do hoan canh
xa héi, cudc séng tao ra.

Hiéu dugc |é vé thudng cla Phat gido, c6 ging tu
tap than tam dua minh dén an lac, luén luén thay than
xac nhe nhang, thi cling sé cam thay bénh tat nhe

nhang hon phan nao. Than tam an lac cling lam
cho minh bét dugc nhiing hy n ai 6 do nhiing
cang thdng cudc séng gay nén, cing bot
dugc mot sé bénh tat.
Hiéu dugc |é vé thudng clia cudc doi, sé
thay quyén luc, danh xung chi la nhiing 4o
vong may khoi, chi 16i cuén con ngudi vao
vong tuc luy khong 16i thoat, sé tranh dugc
mot s6 bénh.
Tuy vay, con dudng dan ta dén than tam an lac
khéng phai dé dang gi, néu khong ¢ gang tu tap. m
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A Y 4
Bo-tat o
(]
GESHE LANGRI TANPA
HOANG PHONG dich va gidi thiéu

eshe Langri Tanpa (1054-1123) la mot vi
Lat-ma néi tiéng & Tay Tang trong thé ky
thu XI. Lich st Phat gido Tay Tang cho biét
tu tudng Phat gidao Dai thira da dugc ngai
Atisha mang dén tir An D6 vao cudi thé ky
thi X va sang lap dong truyén thira Kadampa. Langri
Tanpa la dai dé tir doi thi ndm chia dong nay. Sinh thoi,
Langri Tanpa da dugc ngudi doi kinh nguéng nhung
ngai ludn cé thai @6 khiém ha. Ngai hanh tri hanh bé
thi suét doi va két qua la Phat tir da ciing dudng ngai
cd mot tu vién rong 1én dé ngai cd thé nudi day hai
ngan Tang si va giup d& nhiing ngudi nghéo khé. Ngai
luén chap nhan moi thua thiét va danh moi vinh quang
cho ngudi khac. Ngai cling nhan 18y moi khé khan dé
nhudng ngudi khac nhing thuan Igi. Thai dé séng
d6é da dugc ngai ¢6 dong trong tdm bai thi ké danh
dé luyén tam, dugc dich ra tiéng Viét ti mot ban tiéng
Phép, nhu dudi day:
1. Nguyén mang lai an vui,
Cho tdt ca chung sinh.
Téi xin yéu thuong ho,
Vi tdt cd long toi.
2. Trong tdt cd chiing sinh,
Nguyén lam ngudi kém nhat.
Cdu xin cho tdt cd,
Chung sinh déu hon téi.
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3. Nguyén canh chung trong toi,
Xuc cdm ndo bdn loan?
Quyét tam t6i diét bo,

Tinh khiét ddy long toi.

4. Chung sinh nao hung di,
Gieo dau thuong ménh méng,
Téi xin yéu thuong ho,

Nhu kho tang vé gid.

5. Nhing ai nguoc dai toi,
Nhuc ma, vu khéng t6i,
Nhan nhuc té6i chiu dung,
Vinh quang nay hién dang.
6. Nhiing ai du vé ¢,

Lam tén thuong cho téi,
T6i xin biét on ho,

Nhu vi thay téi thuong.

7. Noi muén ngan thé gidi,
Chdng sinh déu la me.

Khé& dau nao con gdnh,
Hanh phtc nay con ddng.
8. Gilra cuéc doi do gidc,
Con dudng tu khéng hoen.
Viing tdm téi cdt budc,

M6t cbi nao tréng khéng?

Thai dé séng dé chinh la con dudng ctia bac Bo-tat,
dugc bi€u trung bai tam I6i nguyén udc va cac hanh
dong nhu sau:

Thi ké 1: Nguyén yéu thuong va mang lai an vui cho
tat ca chung sinh. Day la muc tiéu tién khéi va quan
trong nhat clia ngusi Bé-tat.

Thi ké 2: Nguyén lam ngudi kém cdi nhat va xem tat
ca chang sinh déu hon minh. Day la cach luyén tap su
khiém tén va nhdn nhuong.

Thi ké 3: Nguyén kiém soét tam thic minh khong dé
cho bat cir mét xtic cdm ban loan nao xuat hién. Day la
cach luyén tap su chd tam va canh giac giup chd dong
tam thuc, khéng cho cac tac y tiéu cuc hién hién mang
lai cdc hanh déng tai hai.

Thi ké 4: Nguyén xem tat ca chdng sinh hung di la
nhing kho tang vo6 gid, vi nhd ho ma minh phat huy
dugc long tha thu.

Thi ké 5: Nguyén nhan nhuc chiu dung trudc sy
ngugc dai, nhuc ma va vu khéng ctia ngusi khac, hau
tap cho minh xda bé han thu.

Thi ké 6: Nguyén ddi xt véi nhing ai v6 ¢6 lam tén
thuong cho minh nhu nhiing vi thay quy gia nhat, vi
chinh ho da day cho minh sy nhan nhuc.

Thi ké 7: Nguyén xem tat ca ching sinh déu la me
cta minh, hau da stc ganh chiu tat ca khé dau ctia ho
va hién dang hanh phuc ctia minh cho ho.

Thi ké 8: Nguyén gilt con dudng tu tap khong bi
hoen 8 bai nhiing lo toan thé tuc va dé nhan thay moi
hién tugng déu la do giac, hau gitip minh dat dugc giac
ngd dé phuc vu chung sinh hitu hiéu hon. m



Cha toi, nguoi di
délai bong hinh

BUI QUANG HUY

rdn ndm muoi tudi, t6i trd thanh M6 coi. D6
la diéu ma mdy ndm nay t6i biét rang sé dén
nhung khi sy kién dy da thuc su xay ra, toi van
thdy long bang hoang, x6t xa.

T6i khéng biét, nhiing ngudi Mé coi tu
tdm bé cdm nhan nhu thé nao? Chac la ltc con qua
nho, nhu dra chau ngoai cua t6i, trong long tré M6
c6i chua déi lén nhimng néi dau thuang tot cling.

Con nhiing ai nhu t6i? That khong thé nao tuéng
tugng nai!

Da bao ngay qua, téi van khéng thé nghi minh da
mat Cha. Llc nao t6i cling thay hinh anh ctia Nguoi
khi con séng, nhat la nhirng thang nam cha t6i dang
khée manh; con nhimng hinh anh luc Nguai da khuat
thi lai chi thoang qua, nhu mot diéu khong co that.

So v&i nhiéu ngudi, t6i that hanh phc, vi nam
muoai tudi mdi tré thanh Mé coi. Nhung M coi thi tré,
gia, 16n, bé van 1a Mé coi. Toi viét hoa ch nay, vi co |é
khong than phan nao dau dén bang M6 coi.

Ngudi xua canh béo:

Con Cha gét dé nhu'son
Mai sau Cha chét gét con den si.

Khong hén vay dau! Cha téi dau con khde manh
nita dé€ bao boc nhu héi téi con tha bé? Toi sudng hay
khé Ia do minh day chu,

Cha mat, t6i bong thay minh ba vo, khéng con
noi nuang tua trén coi d&i ménh méng nay. Long
téi tram nbi dang cay. Do la hinh phat I6n th nhat
ma Troi Dat da giang xudng dau téi. Hoa ra, ndam
muai nhu téi hay sdu muoi nhu anh t6i, mat
Cha ciing déu bo va nhu dda tré mdi lén chin,

Ién mudi. Téi néi, khong than phan nao trén
daoi dau dén bang Mo coi la vay.

* * *

TU ngay Cha mat, can nha t6i béng
trd nén lanh 1éo. Tat cd nhu la cla
mot thé gidi khac. Xac xa, héo hat.

M&i khi tré vé, long téi cang thém
dau dén, vi can nha da xac tin Cha

téi khdng con nita. Téi khéng dam nhin thdng mét chi
t6i bi tir xua dén gid chi la ngudi mau nuéc mat. Va,
t6i biét, chi toi it chr nghia, khong dién dat thanh 1i,
nhung long dau dén boi phan, vi suét bao nam qua,
tlng ngay, tung gid, chiluén & bén canh Cha. Khi Cha
t6i khong con néi dugc, chj trg thanh nguoi phién
dich cho cé nha. Séng s6m hém Cha mat, t6i chuén bi
dén s& lam thi nghe dién thoai cta chi, mét I6i ngan
ngui: Cha mdt r6i em oil Sau tiéng kéu that thanh ay,
chi t6i khoc da. D6 la tiéng kéu hodng hét nhat ma toi
nghe dugc ti nho dén gid. Bay gid, lam sao téi dam
nhin thang vao mat chi?

Anh t6i M6 ci.

Chi ti M coi.

Em t6i M6 coi.

Chuing téi la nhiing dda tré mat Cha.

Phat day: duong thé la c6i tam.

Cha t6i da di vao céi vinh hang, sé tiéu diéu mién
cuc lac. Ching téi khoc 16¢, khé dau hédn sé khién
Ngudi bin rin, bi suét mét dgi Cha da yéu thuong,
dudng duc, chd che ching t6i. Khong mét ddia con
nao ctia Cha ching kién dugc gidy phut sinh ly tir biét,
ké ca chi toi. Phai chang, dén gidy phut cudi cung cla

cudc ddi, Cha van khéng
mudn lam cac con minh
khé dau?
Bay gig, lam sao
chuing t6i c6 thé
cat dut dugc nbi
tham sau nay?
Tat ca ching
toi danh la
nhing dua con
bat hiéu, vi ich
ky, cir mai khéc
than lam cho
Cha minh phai
buén thuang, day




6i c6 mat tai H6i Bao trg Bénh nhan ngheo va
Tré em khuyét tat TPHCM vao mét budi sang
mat trdi va binh yén. Tiép téi tai van phong
Hoi la hai vi Phé Chu tich: chi Nguyén Thi
Man va nghé si Kim Cuong. Toi dén véi muc
dich xem minh va cac déng nghiép c6 thé dong gop
dugc nhimng gi dé€ ganh véc viéc xa hdi cling cac chi.
Diéu an tugng nhat cta budi sang hom &y la cau
chuyén dugc nghe vé ngudi phu nir ¢ tén la Tran
Ngoc Tran ca ddi di ban thudc 1a. Khi vé gia, ba lay toan
b6 s6 tién chat chiu dugc la 70 (bay mudi) lugng vang
mang gép cho Hoéi. Gép xong ba xin vao chtia Khanh
Van Nam Vién & Chg Lén dé lam cong qua. Cau chuyén
cur lam t6i suy nghi mai. Toi nghi vé y nghia cudc doi va
nhiing tam long. Suy nghi vé su céng hién va tinh than
phung su.
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NGUYEN MANH HUNG

Cung di vai téi la mét déng nghiép tai van phong
Thai Ha Books TPHCM. Nghé si Kim Cuong néi véi ngudi
ban &y rdng ti nay ra dudng nén dé y dén nhimng ngudi
tan tat xem ho c6 can dugc dao tao nghé hay khong,
néu can, co thé gidi thiéu ho dén day dé ho dugc dao
tao; di dau ma thdy ngudi nghéo hdng mét thi nén gidi
thiéu vé day dé ho dugc mé mét. Tat ca déu mién phi.
Chi néi rang chi va Hoi sdn sang ti€p nhan nhiing tré
em khuyét tat, nhiing manh dgi khé khan, nhimng hoan
canh can gilp dé... dé€ dugc dang tay gop suc.

K& d6, hai chi Phé Cha tich Hoi tu hao néi véi ching
toi vé trung tam day nghé cho nguai khuyét tat dat &
Hbéc Mén. Toi nghe va cdm nhan dugc ca qua trinh bién
hai mau dat tring thanh trung tdm dao tao nghé cho
gan 200 em khuyét tat. Chi Man clng cho biét thém,
IUc nao & do cling c6 khoang 100-150 em thudng tru.



Cac em an g, sinh hoat, hoc hanh tai day luén.

Chi Kim Cuong thi khoe “Cé mdy d6i yéu nhau va
Iay nhau r6i 6 em. Chidng n6 hanh phac [dm”. Téi cudi
mung cho nhiing cap uyén uong dac biét nay. Toi vui
han khi nghe céc chi ké rang nhiéu em da tét nghiép
dilam va mang nhiing thang luang dau tién vé dé gop
stic cho cac ban con dang tiép hoc tap tai Trung tam.

T6i rat nhé y cda hai chi noi, rang thanh cong I6n
nhat ctia Trung tam day nghé cho tré khuyét tat khong
phai la & viéc lam ma la & tinh than. Vao ddy, cac em
c6 moi trudng tét. TUr do, cac em co tu tin, cé tinh cam,
dugc binh dédng hon va thdy cudc dsi c6 y nghia hon.

Khi dugc hoi vé kinh phi hoat déng, cac chi cho biét
moi thang Trung tam chi phi hét quang 300 triéu va
tién do dugc cac nha hao tam dong gop. Nguai gop it,
ngudi cho nhiéu. Quan trong la nhiing tam long.

Chi Kim Cuong con dan ching t6i qua tham phong
kham bénh mién phi tai ngay tru s& ctia HOi & s6 33B
Phung Khac Khoan, quan 1. Phong rat sach dep, do
Javdo tai trg. Cac ngay thu Ba, thi Nam, va thu Bay
thi t6 chuc kham bénh mién phi. Kham chiia rang thi
theo lich sap xép. Cac bac si la nhirng ngudi lam thién
nguyén. Ngay trong luc ching téi cé mat tai do thi cé
nhom may bac si la Viét kiéu ti My dén tham, cling c6
tam nguyén mudén kham va chita bénh mién phi cho
ngudi nghéo va tré khuyét tat. That la vuil

Chi Mugi Man cho t6i biét thém rang mai day cé mot
bac dén tham r6i nang nac xin dugc day vé ky thuat
lam ghép tranh goé va lam d6 my nghé cho cac chau
khuyét tat dang hoc & Trung tam day nghé mién phi
clia Hoi. Cac chj vira ming via lo. Mung vi ¢6 nhiing
tdm long tét nhu vay. Con lo 1a lam sao chudn bi dugc
cd 5@ vat chat dé I6p hoc sém dugc bat dau.

DPugc biét hién duéi Trung tdm dang dao tao kha
nhiéu nganh nghé, tir may, vi tinh réi kim hoan,... Cac
chi cling cho biét, hién Trung tam dang hoan tat tha
tuc xin thanh phd cip thém cho hai hecta dat nira dé
lam xudng san xuat. Diéu do6 ¢ nghia la cac chau khi

t6t nghiép c6 thé sang bén xudng dé lam viéc, dé san
xuat ra cdc mat hang cung cap cho thi trudng. Nhu vay
¢6 nhitng chau sé xin viéc & bén ngoai nhung nhiing
chau khac sé c6 viéc lam tai nai day.

Luc nay cac chj cling dang tat bat lo Trung thu cho
cac chau. Bugc biét mdt nam Trung tam c6 dén 5 dip
“I& hoi I6n” 1a Tét am lich, ngay Bao vé va cham soc
ngudi khuyét tat 18/4, ngay Thiéu nhi 1/6, ngay Trung
thu ram thang 8, va Ngay clia ngudi khuyét tat thé gidi
3/12. Cac chi cho biét rang ngay cudi ndm nay la 1é hoi
I6n nhat cho “cac con” clia cac chi: cac chi dua 6.000
con di Sudi Tién vui choi ca ngay. Khu du lich Su6i Tién
thudng xuyén bao toan b ngay hoi. Cac chi chi phailo
dn sang va xe dua don.

Chi Kim Cuong ké rang, ¢6 1an chi gdp lanh dao cta
mot doanh nghiép 16n chuyén san xuat banh dé van
déng cung Uing suat an sang cho cac con. Vi giam déc
ay bao diéu gi kia chu, con suat an sang thi chi la chuyén
nhd. Nhung khi chi n6i s6 lugng suat an la sau ngan thi
anh ta lac mat. Tién dau ma tai trg dugc sdu ngan suat.
Chi néi vai anh rang anh cur tai trg mét phan la dugc roi.
Chi bdo vui nhat, va ciing kha lo, 1a chuén bi d sdu ngan
cdi 4o va nén déng phuc cho 1€ hoi dac biét nay!

Khi téi chao ra vé, chi Kim Cuong mdi hoi t6i co biét chi
Mudi Man la ai khdng? Hoa ra chi la Phé Chu tich thudng
truc cGia Hoi va lai la chau ruét cia Anh hung Nguyén
Thi Binh, nguoi ma chi Kim Cuong goi than mat la c6 Ba
Binh. Chi Man su6t nhiéu nam theo va phuc vu ¢ minh
- Anh hting Nguyén Thi Dinh. Sau khi vé thanh phé, chi
lam nghé méi la nuéi con liét si. Tornam 1981, chi bat dau
chuyén sang nudi tré moi coi. Sudt 13 nam nay, tir ngay
vé huu, chi céng hién doi minh cho tré tan tat va ngudi
ngh&o ma khéng nhan mét dong luong. Hién chila nguai
lo huong khoi cho c6 Ba Dinh.

Toéi ra vé ma long lang lang. Téi nghi, minh déng gop
cho xa héi it qua. C6 & phai gap rat lam thém nhiéu viéc
thién. Lam thém that nhiéu nifa. Va lam ngay bay gid. Dai
la v6 thuong. Phai lam nhanh kéo khong kip. m

Anh minh hoa. Nguén: thanhnienviet.vn
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TRENDIA CAU XANH
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Ngu@i cuu chién
binh Suel Jones bén
canh tuong Phat.

Tuong Phat
dén tirphuong troi xa

JULIA O'MALLEY
NGUYEN HOANG vaCAO HUY HOA dich

Julia O’Malley la nha bdo nir chuyén viét cdc vdn dé vé doi séng va chinh tri tai thanh phé Anchorage va
tiéu bang Alaska. Vi tu cdch phong vién, ba da theo déi hé théng toa dn va dé cap réng rdi vé cudc séng
tai Anchorage, ké ca nhiing thay déi I6n trong nhiing céng déng dan tdc it nguidi.

Ndm 2008, ba da dugc giai thudng Ernie Pyle cla Scripps-Howard Foundation vé nhiing badi viét xudt

sdc giau tinh nhédn ban & My.

Duéiddy la bai djch tirnguyén tdc “From another world, an icon moves to G Street” cua Julia O'Malley
trén bdo mang Anchorage Daily News ngay 16/8/2011.

ach day vai nam, moét ngudi thg ca khi

trudc kia lam viéc tai Cong ty Xang dau BP

tén la Suel Jones da say mé moét pho tugng

Phat nang 700 can Anh' tac bang da hoa

cuong, la tdc pham clia mot nha diéu khac
ven dudng viing Ngl Hanh Son, bén ngoai thanh pho
DPa Nang, Viét Nam.
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“Khi nhin thdy pho tugng, khéng hiéu sao téi thich
qud, c6 thé la vi nét mat, c6 thé la vi thé dd”. Ong thuat
lai: “Téi néi: "D, toi thich pho tugng kia, pho tugng ndm
dang kia kia"'

Pho tugng nay gailai ky tic mot thai 6ng la linh thay
quan luc chién & dat nudc ay, mot kinh nghiém van con
lam éng day dut. Ong nhé lai mét ngay cia b6n muai



nam trudc, khi 6ng va nhiing ngudi linh thay quan luc
chién khac dé€n mot ngéi lang nho, tén la Cam L6.

Ong néi: “Cé mét ngéi chua nhé tai lang d6 bi bom
phd tan tanh”.

Trong déng dé nat clia ngdi chua, 6ng thoang thay
mot buic tugng Phat, viing chac va tinh khéi, nam gita
canh hoang tan. Diéu dé lam 6ng lién tudng dén cai
cach thiic ma cudc chién tranh dy da nghién nat tat ca
moi thir & Viét Nam, ca mot dan tdc, ca nhiing truyén
thong lau dgi. Gig day buc tugng Phat trang tai Nga
Hanh Son nay tréng co vé rat quen thudc. Co cai gi dé
Nai nu cudi, ci nhu Plc Phat clia 40 nam trudc bang
cach nao d6 da quay lai v6i 6ng. Ong thdy thich pho
tugng, thich nhu chua bao gid thich dén thé.

Jones da mua pho tugng dé véi gia 500 do-la. Ong
da phai trd hon gap doi s6 tién dy dé gdi pho tugng
vé Alaska bang tau thiy. Ong cé y dinh dat pho tugng
trong khu vuon canh ng6i nha gé nho cla éng trong
vung Glacier View, nam cach Anchorage chiing 100
dam doc theo quéc 16 Glenn Highway.

Khi pho tugng vé dén nai, trong vai ngay lién, éng da
lai xe quanh thanh phé Anchorage véi pho tugng dugc
dat phia sau chiéc xe tai nho. Bt ci nai nao 6ng dén, pho
tugng Phat cling gay nén su xon xao. Khi xe diing & nhiing
ché dén dd va tai cac tram xang, nhiéu ngudgi xa la chay
dén tan noi. Ho déu to mo. Ong ké : “Ho di bé nguoc lai dé
duogc sdtay vao pho tugng ddt & sau chiéc xe tdi ctia toi'.

Ong chd pho tugng Phat xuéng phé dén quan ca phé
Side Street, nai 6ng la khach hang thudng xuyén tir han
20 nam nay, dé hai vg chéng ngudi chl quan la George
Gee va Deb Seaton dugc nhin thay. Theo Seaton, pho
tugng giéng nhu mét cb vat trong vién béo tang.”Téi nhin
ma muén khéc. Tugng sao ma dep nhu véy!"

Jones lai bat dau nghi rang c6 |é pho tugng khong
nén dugc dat trong mét khu vudn & noi xa vang. Cu
ntra nam 6ng lai vé Glacier View va nta nam con lai
6ng séng tai Viét Nam, ngi 6ng dang lam viéc vdi cac
t6 chuic thién nguyén clia cac cuu chién binh, thuc hién
nhing du an nhu thado g& min va xay dung nhitng san
chai an toan. Ong quyét dinh sé nhugng lai pho tugng
nay dé 13y tién thu dugc st dung cho céng cudc tu
thién & Viét Nam. Gee va Seaton dé nghi 6ng c6 thé
dat pho tugng & ctia hang dé dé tim ngudi mua hon.

Pho tugng da dugc xe nang hang dat vao xe tai; gio
day, ho khéng c6 xe nang hang dé dua pho tuong ra
khéi xe, Jones phai huy déng ban bé dén giup. Ho da
xoay x& dé dua dugc pho tugng xudng dat va dat ngay
trudc quan ca phé. Nhung khéng cach nao dua tugng
vao trong quan dugc. Tugng nang qua!

Vura luc &y, mét nhom ngudi di xe mo-td Harley luc
luéng, ban y phuc bang da, ram ré chay qua. Cai quang
canh hi huc véi pho tugng Phat da khién ho diing lai.
Ho quay dau xe, dung nhiing chiéc mé-t6 1én va xung
phong vao giup.

Jones ké lai, “Ho hdu nhu chi cdn nhdc tuong Ién réi
nhe nhang ddt vao trong qudn”.

Vay la pho tugng Phat dén cu ngu tai quan ca phé
Side Street, toa vi trong mot goc gilta cai td lanh va
chiéc ban c6 khac ban ¢ vua trén mat. Hai nam troi
qua nhu thé.

Jones néi: “Chung téi da chdng cé dip may nao dé bdn
dugc pho tugng. C6 vé nhu pho tugng da quyét dinh la
khéng r&i bo noi nay”

Khach hang quen thudc, & Side Street thi nhiéu lam,
da trd nén quyén luyén pho tugng. Ho dén van vé nép do
cta pho tugng. Cac ddu tay lam cho hai vai tugng khong
con béng lang nira. Dan dan, quanh pho tugng da cd mot
cai bé thd nho nhé ludn c6 nén va hoa.

Khi t6i hoi diéu gi da khién pho tugng thu hut dugc
nhiéu ngudi nhu vay thi Jones bao:“Nudc My cla ching
ta hién dang trai qua mét con khing hodng. Khung
hodng kinh té, khing hodng chinh tri. Cuu chién binh tir
hai cudc chién tré vé phai cé gdng Idm mdi tim ra y nghia
cta cuéc s6ng”. Jones noi thém, “Noi ddu mang lai cho
chung ta cdi tdm binh yén va tinh Idng thi ching ta cdn
naoi dé ldam chat”,

M6i sang, Gee day s6m, vé nhiing biic hinh minh hoa
va Viét vai chit |én tdm bang trdng dé€ quang cdo cho
nhiing mén dic biét trong ngay. Ong da trd nén quen
thudc vdi viéc c6 dugc pho tugng Buc Phat & do vao
nhiing gi& phut tinh l3ng trdm tu nhat trong ngay. Ong
bao quan ca phé luén luén cé mét sinh luc riéng ctia né.
Pho tugng Buc Phat & day that qué hop.

“Pho tugng ndy vén da cé sdn mét phdm chdt ky diéu.
Phdm chdt nay da quyén ri nhiing ngudi chay mé-té
dé ho phdi rdi khdi xe. Phdm chdt nay da khién cho mét
ngudi géi 700 cdn Anh dd hoa di nira vong trdi dat”.

Céch day chung mét théng, c6 ngudi dam mua
pho tugng. Dam khach quen chuyén tai nhau rang sé
khong con pho tugng & quan ca phé nira. Mét hém,
vao hai tuan trudc, mot khach hang ma vi gibng nhu
ong ta van hay lam khi tra tién va rat ra 3.000 do6-la.
Seaton bao 6ng &y muén mua pho tugng Duc Phat, véi
diéu kién la pho tugng sé & lai vai quan.

Jones da chap nhan. Sé tién sé dugc dua tai Viét Nam.

“C6 biét khdng, téi ngac nhién vé cting, nhung réi toi hiéu.
T6i hiéu réing 6ng khdch dy muén chia sé pho tuong'.

Va thé la pho tugng van con dé, khong phai trong
chlia, ma trong mét quan ca phé trén phé G, nhin
nhing khach hang viia chd c6c ca phé siia vira dan
mat vao dién thoai di dong, vSi nét mat hién turva nu
cudi thanh than quen thudc.

Cha thich:

1. Can: pound, tuong duong 0,454kg. Tugng nang
khodng 317kg.

Chu thich anh: Ngudi cuu chién binh Suel Jones bén
canh tugng Phat. m
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Vé xa Doai

tham vuon cam

hiéu nay t6i vé Xa Doai tham vudn cam. Sau

nhling ngay am u do anh hudng nhing tran

lut thang Mugi am lich & cac tinh mién Trung,

troi x& Nghé hém nay da hé 1én nhiing tia

nang vang diu. T6i khai hanh ti Vinh, theo

dong ngudi xudi vé phuong Bac. Doc con dudng, su phat

trién clia viing dat da héi sinh sau chién tranh thé hién rat

r6 nét. Con dudng qudc 16 dugc mé réng vai hai lan xe,

nhiing manh ruéng, nhiing manh vuon thu hep lai bai

su xudt hién clia nhiing day nha cao tang véi mai ngoi do
ong. Téi chanh long lo 1dng cho nhiing vuan cam!

To6i dang di - t6i cing dang hoi tudng vé nhimng

ngay xua cl - ngay toi con bé ti teo va sau nhing lan
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cung Phat, me nhudng cho con qua cam vang, c6 vi
ngot, mui tham ma tén goi la cam Xa Poai x& Nghé. Cai
vi ngot, cai mui tham, céi sdc mau vang tuci tham ay
da vuong van trong t6i theo ndm théng clia cudc doi;
dé hém nay, khi diing chan noi xtt Nghé, téi khéng thé
khéng mot lan ghé tham.

Toi da di qua mot doan dudng khoang chiing 15km,
dén nga ba Quan Hanh, theo 16i chi, ré vé phia tay trai
dé di sau vao mot viing dat thudc xa Nghi Dién, huyén
Nghi Loc. Con dudng khong ém béi c6 nhiing 6 ga.
Nhiing khu vudn khéng rgp béng nhitng hang cam
nhu t6i mong dgi, nhung trong gié thoang, t6i da ngui
dugc dau day huong clia cam. Céi huong méc mac clia




%

mién qué ma & do, thién nhién da uu ai cho ho nhimng
thé san ngot ngao.

Huang cam da quyén ri hon t6i. T6i di nhanh vao mét
khu vuon bén dudng ma & day t6i da nhin thdy nhiing
qua cam vang dang dong dua trén canh. Nguai chi nha
ra don toi véi mot sy than thién va day tu hao khi biét toi
la khach phuong xa muén vé day chiém ngudng nhiing
vusn cam clia qué minh. Tén anh la Nguyén Van Hudng,
nha thudc xém 9 Nghi Dién. Nha anh da c6 ba dai trong
cam. Nhung nay nghé trong cam chi con la kinh té€ phuy,
bdi theo su phat trién cda nén kinh té thi trudng, cudc
séng noi day cing da cé 1am sy déi thay. Anh buén long
tam su vé s6 phan nhiing qua cam trong vudn nha: do
dat thu hep dan vi nha phai nai rong cho cac thé hé con,
chau.. ké ti€p nhau ra d&i. Dat c6i dan vi str dung bura bai
cac loai hoa chat diét cd, diét sdu bénh va phan hoa hoc;
r6i nhiing lgi nhudn cao hon tir nhitng nguédn thu ¢é
dugc do budn ban hodc nhiing nganh nghé khac... da
khién nhiéu con dan Xa Doai dan xa vdi cai nghé trong
cam truyén théng ma tiéng thom ctia n6 da vang danh
khap bon phuong tréi. Anh dua t6i ra ting géc cay, chi
cho t6i cach chon qua. Cam Xa Doai c6 hai loai giéng:
mot loai qua co hinh qua nhét, phan dau hoi nho 1én,
cudng nhoé. Anh goi bang cai am giong dia phuong la
qua Cam Lot. Mot loai qua khac co hinh qua bau tron,
hai det va phan dau |6m xudng. Tén dugc goi ti hinh
tugng: cam Bau - hay cam Bu theo am giong xi Nghé.
Tuy theo d6 tudi va loai giéng, vd cam c6 mau vang do,
dd sdm, vang chanh... Vo bén ngoai khong tron béng
hoac khong qua xu xi.

Toéi ndng MOt quéa cam trén tay, dua Ién mi dé hit
lay huong thom. Anh nhin t6i mim cudi réi giai thich
thém: bén ngoai vd cam c6 I6p the mdng, néu lam
xay xat sé to ra mui huong ma nhimng nam gan day
cac nha san xuat bia rugu, keo, banh... da tranh tha
chiét 1ay loai tinh dau nay dé lam huang liéu tang thém
pham chat va huong thém cho san phdm. Ngudi dan
dia phuong thi lai lam theo ki€u thi cong, phai kho vo
cam, ngam vao rugu trudc khi dung, sé tao nén mot
mui huong dac trung rét tuyét hao.

Nhing qua cam vang dang dong dua trong nang co
vé nhu cling ngam kiéu hanh khi ching dugc gan vai
cau chuyén diéu ky trén con dudng di dén cai thuong
hiéu lting danh. TUr xa xua, theo budc chan ngudi luu dan
tién vao vung dat x& Nghé, hat cam cling c6 mat. Qua
cam, khong biét tu bao d&i da xuat hién trén manh dat
nay qua ban tay chdm bén ctia con ngudi khai pha. Nam
1940, mot ngudi dan éng tén Dau Dinh Van rgi dat Clia Lo
Ién Nghi Dién lap nghiép. Cu trong dam ba cay cam trén
manh dat vudn ven sdng chg Cau, Nghi Dién dé 1ay qua
an cho vui. Nhan cé hoéi chg clia ba nuéc Béng Duong
ma nha nudc Bao hd Phép t6 chuic tai Vinh, cu Van khan
g6i di Vinh tham quan va mang mat it cam ra ban tai khu
vuc bay ban hoa qua ctia hoi chg nham Iy tién lam 16 phi.

Mot co duyén da dén, ca sau qua cam clia cu, mdi qua déu
to han céi chén téng, da dugc ngudi mua chon tién dang
cho vua Bao Pai thuédng thiic. Huong vi clia loai cam nay
da dugc nha vua quan tam va sac phong cho cu Dau Binh
Van ham Ctiu phdm. Tir d6 cu Van dugc goi tén la Cliu Van
va qué cam Xa Doai bat dau 1én ngdi dé trd thanh mot
thuong hiéu. Miéng ngon dugc truyén miéng va né tré
thanh qua biéu gilia vua-quan, gitfa nhiing ngudi giau
¢0... tao cho dan Xa Poai ca hoi tang gia san xudat dé dap
tng nhu cau tiéu thu I6n, mang lai cho qua cam vang Xa
Doai diéu kién tang nang suat va nang pham chat clia
loai qua nay lén dén dinh cao.

Chu nha lva hai may qua cam vang, cdt bé lam sau
mai tdi thudng thuc. Toi nhin ky tiing mui cam vdi sac
mau vang 6ng réi dua Ién miéng an cham cham dé
thudng thic hét cai vi ngot thanh, huong thom diu...
An xong, ngi bd méi nhu con dong mét chut két dinh
ngot ngao clia mat ong.

C6 khac véi huong vi cia qua cam nam nao chang?

Vang, ¢6 hoi khac. Toi bay t6 nhiing cdm nhan cla
minh va chd vudn cam ciing déng tinh véi y kién do.
Phdm chat qua cam hém nay khéng con bang pham
chat ngay xua. Tai sao? Tai vi nhiéu ly do. Trong d0, ta
hay nhin lai dat, nhin lai giong cay trong, nhin lai sy
can man cham séc clia ngudi lao ddng, va nhin lai khi
hau déi thay that thudng cda thién nhién trén toan cau
trong thién nién ky mdi... tat ca diéu dy déu tac dong
dén than phan cla tiing qua cam nho bé noi lang qué
Xa Doai binh di nay.

Chat dat (thé nhudng) la mét yéu t6 hang dau da lam
nén tiéng tham cho loai qua lting danh nay. Chi can dem
cay cam giéng Xa Doai dén mét mién dat ké can, huong
vi qua cam cling da déi thay. Vay ta phai nén bat dau tur
manh dat nay dé dau tu phuc hdi pham chat cda nhimg
vudn cam ma bao doi qua né vén c6. Nhiéu nha khoa hoc
da két hop vai dia phuong, da, dang né luc va ciing da dat
dugc nhiéu thanh céng mong dai. Téi da nhin thay diéu
ay khi di qua nhimng vudn cam ngut ngan trén vung dat
cat ven bién Nghé An. Téi da nhin thdy nhiing hé théng
tudi tiéu hién dai. Toi da gap nhing nha khoa hoc trong
cam... T6i ra vé véi mot niém tin tuong lai clia qua cam
vang Xa Doai trén thuang trudng qudc té. Toi ra vé khong
quén mang theo mot tui cam lam qua clia ngusi dan Xa
Doai dung di va hiéu khach.

Biét bao gid t6i mdi c6 dip trd lai Xa Doai? Nhung vi
ngot, huong thom va sac mau clia qua cam vang 6ng ay
sé di theo t6i mai trong cudc ddi nay. Va cai tinh nguai
& hai mién dat Nam Phé qué t6i va Xa Doai qué ban mai
mai van la:

“Cam Xa Podi gui vé thi cau Nam Phé déng bé gti lai.

Hang lai trao hang xa ngdi quan chi!

Cam chi ngot thi cau em cling né ai bi!

Chi cét sao cho tinh nghia Bdac Nam ruét thit dau cho
ailam chi ciing né son!” m
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Vui budn

chuyén duoc mat

g chong t6i budn ban thic an nhanh cho

hoc sinh dugi mai hién nha cila mét nguai

quen da 16n tudi & gan trudng hoc. Ong

cu ngoai 80; tdi tré hon cu dén mdy muoi

tudi, nhung éng thich goi téi 1a “ngudi ban
tré” va tu xung minh la “6ng ban gia” Thoi thi ciing phai
chiéu 6ng cu. K€ ra, trong tinh ban, trong nghia tri am,
thi tudi tac chdng can hé gi, ngudi ta goi d6 la tinh ban
vong nién. Toi cling biét cau “kinh lao dac tho’, khong
dam xem mot ngudi dang tudi cha minh 1a ban. Théng
thudng ngudi ta chi xem la ban khi tudi tdc bang nhau
hodc khéng chénh léch nhau nhiéu. Nhung véi nhiing
ngudi khéng thich cau né, khong thich theo thé nhan
thudng tinh, ¢é tinh than phdéng khoang thi lai khac.
Nhu 6ng cu dugc coi la ngudi ban gia cda toi vay.

Nha 6ng ban gia cta téi xdy dung lai. Do nha qua
xuéng cap, con chau muén cat lai dé &, chér mot ngudi
gan dat xa trdi nhu 6ng thi con can chi nha cao cta
rong, chi mong sao dugc khde manh, cudc séng vui vé
va thanh than tam hén la da réi.

Nha lén thém hai tdm, ndm gan 16 xe nén chi xay cai
nén moéng viing chac théi ciing mat ca thang, thai gian
du tru d€ hoan thanh toan bd ngdi nha cling khoang
trén ba thang. Thé la téi khong cé chd ban, phai that
nghiép nghi & nha. Thdy hoan canh t6i kho khan, nay
lai that nghiép, 6ng ban gia cing lo ngai cho téi, ct goi
dién hoi tham tinh hinh cudc s6ng thé nao, co tim dugc
chd nao béan tam trong vai thang khéng?

Khong budn ban dugc thi khéng thu nhap du chi
tiéu, tién nhuan but viét bai cho bao dau du xoay x&.
Phai han ché t6i da nhu cau mdi tiét kiém da tién thué
nha, tién dién nudc, tién dong hoc phi cho con, tién chg
moi ngay va tién thuéc men nita. Ma t6i thi ngay nao
cling phai uéng thudc vi 1& mang da tha bénh trong
ngudi. Méi lan goi dién qua héi tham, nghe t6i tra loi
chua tim dugc chd budén ban mdi thi 6ng ban gia lai lo
lang tha dai. Toi chi cudi bao véi 6ng: “Clng t6t, mat
cai nay thi dugc cai khac”. Qua vay, & nha khéng cé tién
nhung c6 thai gian nghién ctu, suy gdm, chiém nghiém,
€6 thai gian viét nhiéu hon, c6 nhiéu y tudng mdi, nhiéu
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bai viét hay co gia tri han. Hon niia, dung thoi gian that
nghiép nay dé nghi ngai, xem nhu bao dudng mot cai
may ma né con phai hoat déng dai dai, ch bat n6 chay
hét codng suat hodc hon thé nia thi c6 ngay né sé rara
thanh phé liéu. Ma cai may hu con c6 thé dung tién mua
lai cai mai dugc, chi cai than nay mat réi khé tim lai
dugc than. Duc Phat da day: “Nhan than nan dac, Phat
phap nan van” (Than ngudi khé c6 dugc, Phat phap khé
dugc nghe). Dau nam trén déng vang ma bénh tat hanh
than hanh xac, tam tu khé nao thi clia cai ¢6 y nghia gi
dau? Ca doi ban biu v6i cudc muu sinh, quan quat sudt
thang quanh nam, lao tdm khé tri, nhoc hinh hai chi dé
kiém ra tién, ma tién dau thé mua duoc su thanh thai,
tién dau mua dugc stic khoe, va nhat la tién khéng mua
dugc than mang. Néu danh tron ca ddi cho cudc muu
sinh thi qua 1a uéng phi. Bugc lam ngudi, mot ca hoi
quy bau, néu danh ca cuéc doi cho viéc tim cai an cai
mac thi that vo vi, chi c6 thé néi la tén tai chi khong la
s6ng. Con ngudi khac véi cac loai dong vat khac & cho
biét lam cho su séng cd y nghia. Vi thé phai lam diéu gi
d6 6 ich cho ban than va cho cudc dsi. Hon niia, sau
ddi séng nay van con doi séng khac nita. Than thé tr vé
cét bui nhung phan tinh anh, nghiép thiic van con. Moi
su vat hién tugng déu bién di, tir dang nay sang dang
khac chit dau mat han hoan toan, dau trd thanh hu vé. Bi
cudn theo dong xody cudc ddi, doi khi con ngudi quén
bang nhiing diéu nay, cing may con cé lic datra khoi
dong xody dy - nhu tinh trang mat ché buén ban cua toi
chang han - con ngudi méi c6 thsi gian nhin lai minh,
mai ¢6 thdi gian binh tdm dé ma nhin cudc doi bang
con mat trong tréo hon. Xem ra viéc mat ché budn ban
clia téi ciing khong han 1a mat.

Chuyén dugc mat doi ltc kho néi [am. Béi vay khi
buén ban dat téi ciing khéng miing, khi buén ban & toi
cling khéng nang long cho [3m. Budn ban qua dat chac
chan sé c6 ngudi nhay ra canh tranh, gianh giat khach
hang, tim cach qudy pha. Nhiing ai thué mat bang buén
béan con c6 kha nang bi ldy lai mat bang, vi chti cho thué
déng long tham khi thay nguai thué buén ban phat dat.
Ho 1ay lai mat bang réi nhay ra buén ban mat hang ma
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ach hang ctia minh bay lau

na ( ‘ a ho. Thai budi con ngudi ham loi
von khéng quen 16i s6ng tranh gianh chup giut. Buén
ban & tuy khong cé dugc nhiéu tién nhung khoi phai
ban tam lo, c6 thé duy tri [au dai, yén 6n. Téi dau mong
lam giau, chi can dap (ng dugc cac nhu cau co ban clia
cudc song la du réi.

Bugc hay mat? biéu nay con tuy thuéc vao quan
niém, nhan thdc ctia moi ngudi. Pugc céi gi? Mat céi gi?
Céi nao quan trong han? C6 ngudi xem cai nay la quan
trong nhung ngudi khac lai khéng xem nhu thé. Nhin su
viéc & phuong dién nao, goc d6 nao, day ciing la van dé.
C6 khi do cach nhin, cach nghi cia minh ma né quan
trong hay khéng quan trong.

Nguai xua hay ndi, trong hoa cé phuc, trong phtc
¢6 hoa, su dugc, mat cing nhu thé. Vi nhu danh dum
tién mua dugc chiéc xe mdi. Xe t6t thi chay it hao xang,

khong hu hong It vat, st dung an toan haon. Nhung

tur khi mua chiéc xe mdi réi thi an ngt khong yén vi

so ké tréom. Chiéc xe chi dang gia mudi may triéu,

khong phaila sé tién to, nhung déi véi mot lao dong

nghéo nhu t6i thi danh dum chét chiu lau Iam mdi

€6. Mt chiéc xe thi lay gi lam chan di lai, dau thé

di bo gan 20 cay s6 dén ché lam. Can phong tro

chat hep, ban ngay phai dé xe & ngoai, mac du

da khoa cdn than nhung van khong yén tam ma

lam viéc, lau lau phai dé mat xem chiing. Mang

chiéc xe méi dat tién di dau cliing bat an vi sg bi danh
cdp. R la trong cai dugc c6 cai mat chdng sai.

Trudc kia m6i lan nghi vé minh, t6i budn ba va chan
nan lam. T nho t6i da séng chung vai bénh, bay gis
cling chdng kha hon, dau 6m lién mién, ngay nao ciing
u6ng thudc. Hiém khi téi cé dugc mot gidc ngd sau, mot
bira 4n ngon miéng, hiém khi téi c6 dugc mét trang thai
tinh than phan chan. Khéng c6 niém vuivi bénh tat hanh
than hanh xac, khéng lam dugc viéc gi ca, cudc séng hét
stic nhat nhéo, vé vi dén muc toi chdng thiét tha bat cu
diéu gi. Nhung roi nhd trai nghiém nhiéu nhimng gian
khé trong cudc doi ma téi “trudng thanh” hon, “khén
I6n” hon; ma c6 khi séng lau, tudi cao nhung chua chic
da trudng thanh! Nho “than ching” su that vé khd ma
t6i gidc ngd dugc ban chat cudc ddi, ban chat ki€p nhan
sinh. T6i nghi, néu téi khéng rai vao hoan canh bénh tat,
nghéo khé, cudc dsi khéng 1am néi thang tram, liéu téi
c6 tiép can Phat phap hay khéng? That la khé doén. Biét
dau gio day toi con mai mé trong vong tranh danh doat
loi, budng minh trong xa hoa truy lac, 16i séng bé tha.
Nhu thé thi néi khé ma téi mang rat cé ich.

Cho nén déi véi lé dugc, mat can binh tam khéng dao
déng. Su doi vo thuang, thay déi khon ludng, dé 1a quy
luét, chi khi nao git dugc su binh than trong tam hon
truéc moi bién c6 thang tram, dugc mat thi chung ta
md&i c6 dugc niém an vui ndi tai. m
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“Trong nhu'tiéng hacbay qua...’

0 chai tré con xua da vang béng. D6 la
mot cudc chia tay “mét di khong trd lai”
vGi chung ta.
D06 chai cla tré con lang An Dinh, hoi
cach nay vai ba thé hé, c6 thé chia thanh
may nhém:

Nhém tao tiéng

Tiéng sting: Sing gébm mot 6ng truc lam than, cé mot
thanh tric vét tron lam 6ng thut, giéng nhu cai pit-tdng,
ban “dan” trai n& hai ngoai b rao, hodc manh gidy nhai
udt, vo vién to bang trai né, nhét chit vao nong sung. Khi
ban, 6ng thut day vién dan ra khai nong la cé dugc tiéng
né nghe duing; siing nay chi ban phat mét.

Lai c6 6ng thut nudc khéng gay tiéng né ma van
goi sung, sung nudc. Sung cling cé hai bé phan nhung
phan pit-téng can khit véi vo sung. Lap “dan”la kéo pit-
téng dé hat nudc, ban 1a ddy manh pit-téng, cho nuéc
vot manh vao “ké dich”.

Sung lién thanh la siing be chudi ché doc lam 3 phan,
cam lac, be chu6i dap vao nhau tach... tach... lién thanh.
LG tré con xdm Miéu Tay cai, bdo cai nay goi la phao lién
thanh thi ding hon, vi sting thi phai nham ma ban.

Tiéng tréng, dan, ken: Trong phat da éch, hodc bong
béng lgn... Cat 6ng tre dai chiing 20 phan lam tang
tréng. Phat mot mat hay ca hai mat cat clia tang trong,
doan dem phai nang. Khi tréng kho thi mat tréng cang
ra, cam dui go, trong kéu tu...m...tu...m... Can cha y
phat mat tréng that cang, cho tiéng tréng gion, nhd mat
tréng dun thi tiéng tréng nhdo la khéng hay. Téi 6 lan
phdi dai, sang ngay ngl day, thay mat tréng dun, nén
néng dem ha Itra dé kip mang theo dén trudng dang thi
ddu véi bon cung 16p. Bi Ia, mat tréng phoéng 1én, né
bup, thé la “tréng thing khé han”.

Tréng rung gidng nhu céi kinh [Up & phong thinghiém,
phat gidy bong hodc da éch hodc bong bong lon, deo hai
bén tang tréng hai vién dat sét I6n bang hét dau xanh
(hodc vai hét com kho) bai mot soi day chi manh. Khi
chai, dat can tréng gilia long hai ban tay ma xe tron, tréng
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rung kéu rinh... rinh. .. rinh do va dap hai vién dat sét vao
hai mat tréng. Hé rung manh thi nhip tréng nhanh, tiéng
kéu to, rung yéu nhip cham, kéu nho. Tét la muia chia trong
rung, nha c6 tré con la cé tiéng tréng rung rinh... rinh...
rinh. C6 dugc nhu vay la nhg trong xém, trong lang c6
nhiéu nha lam lgn an Tét, ném cai bong béng lon ra cho
tré con lam tréng rung.

Ban hang x6m clia t6i cd6 mdy dda la con céi nha thg
moc. Chang lam dugc cay dan thap luc trén lung nlia 6ng
tre kho ché doc; cling lam dugc cay dan nhé, cay sao truc.
Chung con ¢6 sang kién bt dudi ngua dé lam sgi day kéo
dan co, cho dugc tiéng dan ma anh Hai Tri (hoc College
Quy Nhon) méi lan vé, nghe dugc déu khen: “Trong nhu
tiéng hac bay qua” (Tha Kiéu - Nguyén Du).

Keén dua, kén 1a chudi dugc nhiéu chd bé choi say
mé I3m. Loa kén to, théi tiéng to. Nhiéu nhéc cung choi
nghich, 1én ké loa kén vao tai ngudi I6n ma théi manh,
cho giat minh, diéc tai dé cé dip thich chi cudi, ddu cho
cé lan bi chup tay, véo dau mot cai.

C6 dua tré nhd nao chdng thich am thanh? Rap hat
Cliu Ba trong lang, ct chiéu vé rao quang cao dém hat.
Ké trong trén cb xe ngua, chay rao khap lang véi dam
tré nho bau theo tu nguyén danh tréng: bum cdc bum,
cdctang... Thé la chu rap ming 1am, vi khéng can phai
thué ngudi di rao quang cao. Méi lan, huong chuc lang
cho xa phéng la: phéng... phéng... gbm ba héi chin
tiéng dé goi phu phen lam tap dich, lién c6 tré nhé dén
vay ldy, nhan dui danh thay cha Mé.

Nhém tao hinh

Dung dat sét ma nan cac con vat. Nan voi thi cha
y cai voi, 1dy cong c6 may lam nga; nan trau rang vuot
cap suting cho cong, nhon; ngua thi lay rau bap hoac
tudc 1a chudi dan [én lam bam, lam duéi, cat mo nang
lam yén; ga vit thi bé chan nhang lam chan. Két, nhong,
sdo, cudng... con dang canh thi cot day chudi treo, con
dau thi ding trén d6i chan clng nan bang dat sét.

Nan c6i xay bét, cbi gia gao, chau, thau, 6ng tao, ha
bung binh... bang dat sét. Nhiing “tdc phdm” nay dé



ngdm choi ma ciing dé lam dé hang chai buén ban.
Nhiéu chud nhé cling thich tha chat hop quet diém thanh
ngdi nha gach, dat trudc clra con ché dat sét gilrnha, con
ga c6 dat sét rudn c6 ma khoéng gay lén tiéng. ..

Ciing dung gidy dé that con chim, chiéc thuyén, chiéc
tau bay... Chai thuyén gidy thi tha xuéng dong nudc mua
trong san ma vé tay ho khoan... i v khoan ho... Choi tau
bay gidy thi leo cao, ném Ién trdi, cho tau bay dao qua dao
lai, nghiéng canh nhom may lugt, réi dau xuéng dat “an
toan” nhu cé phi céng lai, nhe nhu mot chiéc 1a kho roi.

Nhém “co khi”

Chi can mot doan tric thang, dai chiing 1 mét, lam
can, kep mét trai véng dong kho lam banh xe la ¢co
dugc mot cb xe ddy di chai khdp xom.

Mot hom, thang Ti bao, con phai co chiéc xe homkin,
nhu xe ctia 6ng Déc hoc hom lai vé thanh tra trudng An
Dinh. Vay la téi va Ti da ra b séng dao dat sét dé nan
xe hom. Nan hom xe xong, chon manh chai trang lam
kinh xe, 13y bén déng xu Ira (tién Dong Duong bang
kim loai d6ng) lam bén banh xe. Thé la hai thang Cu
da “san xuat” xong va “xuat xudng” sém mot chiéc 6 t6
con, r6i thay phién nhau “lai” di chai.

Nhém ngédu hing

Tré xom Miéu Tay, xdm Miéu Nam lan can, hdm nao
tu hop dugc nam bay dua thudng khong khéi bay cudc
chai. Chai hat bdi, tic thi chdm mi 1& mit, 14 xoai, dan rau
ngo (gia nhu cé mat na bay gio) thuong gido la canh tre,
can trdc vat nhon, chuét lang, (chd co dau doé chai sing
guom gan mat dién tl, chay pin cla tré con thdi nay).
Hon bi ve hiém 1dm, céi qua bdng tron lam gi c6. Tré con
lang An Binh mudn ¢é hon bi chai thi nan dat sét; muén
€6 qua béng tron thi lam banh qua budi, banh nhéi rom
rang rit chat chia bang day chudi. Cac“cau thd” 6m“banh”
ra san, chia hai doi, da... bich bich... khong hé cé ci banh
bdng. Cling cd trong tai thdi coi |4 dda cho tran dau. Bé
gai bat chudc chi deo bong tai hoa 6i tau; nhan ¢é chi, cé
ga; bé trai khéng chiu thua, “Ién doi” deo ca ra, dong hé,
kinh ram, kinh ldo 14 dira. Nhiéu bira, khach di trén dudng

Anh: Ddng Piic Cuong

lang, thay 1 nhé sdp mét hang dai trudc gié ném rd. Moi
diia dua mot chong chéng dua ra gio, chong chéng quay
tit, cudi thich childm. Mdy chi mé choi vy, tim khiic g6 bo
167 (c6 ti€ng u dai) ngdi tan man déo got cho thanh mét
cdi vy, réi thu vu trong tdi quan vai vé hi hiing, chd phen
choi thi vé&i ban “cho ré madt anh hao'”.

Tré nho héi xua khan hiém d6 chai 13m, cho nén gap
céan chdi, tau cau, be chudi, can cudc, can trang... thi tay
cam, dit thot [én (kep vo hang), lam ky si ngéi lung ngua,
thic ngua phi nudc dai, hét trong san ra ngoai ngd. Méi
nam cu dén thang Chap, cac thg thi cong ving thanh
Hoang Dé, lam d6 chai: cai tréng rung bit gidy bong, son
tang do; con co trang dau trén canh trdc vang, con ga cé
dat son voi trang, gan ludi ga & dit, dé ké miéng thdi, ga
gdy 6 0 0... Hang dé dem ban & cac chg Tét. Nhung da s6
tré con tu lam 1y d6 choi. Anh em nha téi, méi lan dén Tét
Nguyén dan thi nan dé hang bang dat sét, lam dén xép;
Tét Trung thu, lam dén trai du bang khung nan tre, phat
gidy guong ngl sac.

Tré con ngay nay, nhét la tré & cac thanh thj, 6 ca
mot kho, mét nui d6 choi & trong nha. Nhiing d6 choi dy
phong phu dé tai, da chuing loai, tu dong, chay pin, chay
day cot, dugc san xudt trong nhimng nha may cong nghé
hién dai, va phan I6n nhap ti nudc ngoai. Hang xém téi,
€6 cap vg chong tré hom no mua céi bong bong ky lan
véi gid 100.000d cho quy ti chai. Choi muai phut, bé ho,
bong bong xi hai, bi ném trén nén nha, bep nhu cai banh
trang nhdng. C6 éng ndi hom di siéu thi mua cho thang
chau dich t6n cai banh nhua, to bang trai banh da that &
World Cup. Ca thang r6i, ngay mdy ban déu dan, thang
chau van mét tay 6m banh, mét tay kéo éng ndi ra sdn
nha, dé dng chau chuyén béng, sut béng cho nhau.

Chuyén tré con hoi xua choi d6 chai, chdc ngan, van
lang khong khac may lang An Dinh cuia t6i. Xua, éng cha,
va ca thé hé ching t6i (nay da dau hai thi téc) séng tudi
tho cGia minh thi€u thén, nghéo nan, lay 15t qua! Chang
biét dau 6¢ clia nhiing 6ng Hai Lua néi tiéng thai nay c6
phai dugc sinh ra va nudi dudng tir hoi xua d6 khéng? m
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hac véi trugc day, hién nay ngay ca nhiing

ngudi khéng theo dao Phat & thanh phd

Can Tho cling da co chiéu huéng thich an

chay trong bira an hang ngay. C6 kha nhiéu

budi tiéc ma ch nha dai khach hoan toan
bang cac mon an chay.

Chij Diép Hanh hién dang céng tac tai mét cong ty
thiét ké xay dung cho biét".. an chay vira ngon vi thay
dé&i khau vi lai vira yén tam vi thiic an c6 nhiéu chat dinh
dudng va rat lanh, khong chéng 6i thiu; vay la ca nha
cung an chay xen ké vdi cac bla an binh thudng..”"

Diéu dang chu y la nhiéu ban tré, trong s6 do6 ¢é cac vi
cong chtic tré va nhat la hoc sinh, sinh vién. .. ciing bat dau
lam quen vai nhiing mén an chay la [dm, vira ngon miéng
lai vira phu hop vdi diéu kién kinh t€ cia minh.

Em Truang Hoang Ngan, sinh vién Trudng Dai hoc Can
Tho vui vé ké“.. méi dau chua quen nén em cam thay an
chay hoi lat miéng, nhung da dugc biét vé Igi ich ctia viéc
an chay thi em cu ¢6 tap dan. Gid thi em réat thich an chay
do cac moén chay cling phong phu; em cling da hoc dugc
nhiéu cach ché bién nhanh gon, lc ranh réi thi em tu ndu
nuaGng ngay tai ky tic xa; khi ban, em c6 thé ghé cac quan
an chay da dugc ma nhiéu han, cling hgp véi tui tién clia
minh va tién lgi vé thai gian..”.

Hién tai trén dia ban Can Tho da c6 kha nhiéu quan
an chay dugc nhiéu ngudi biét dén nhu: quan Cudng &
s6 09 dudng Dé Tham, quan chay chlia Théi Long, cac
quan chay trén dudng Nam Ky Khai Nghia, & dai 16 Hoa
Binh, & dudng Nguyén Thai Hoc... Ngoai ra, trong cac
chg quan, huyén nhu & Phong Dién, O Mén, Binh Thay,
Cai Rang... @éu c6 m& nhiing naoi ban thdc an chay.

Vao nhiing ltc cao diém nhu trong cac ngay 14, ram,
29, va 30 am lich hang thang, s6 ngudi dén cac quan chay
tang lén rat cao, 6 lic cac quan an khéng dap tng dugc
hét nhu cau ctia ngudi dan. Vao cac dip 1& I6n nhu: 1& Phat
dan, 1& Vu lan bao hiéu, cac ngay ram thang Giéng, thang
Bay, thang Mugi thi c6 thé thdy tat ca cac quan da khong
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con dua suc chda. Nhiéu ngudi da chon phuang an nau
chay tai nha riéng hay vao dung bra chay & cac chua.

Cing c6 mét nhu cau thuc su la viéc hoc cach nau
nhiing mon chay. Nhiéu ngudi cho biét rat muén tham gia
cac chuong trinh day ndu an, ché bién cac loai thiic an chay
nhung chua dugc dap ting. Hau hét ho chi dugc nhiing
ngudi da quen ndu an chay chi bay theo kinh nghiém
riéng. Mot thuc t€ khac la sé lugng nhiing ngudi ndu an
chay chuyén nghiép & Can Tha hinh nhu khong nhiéu.

Theo chii nhan cac quan an chay I6n tai Can Tho thi
nhu cau vé thuc pham chay ngay cang tang; ngoai ra,
thuc khach cling c6 nhiing yéu cau thay déi thuc don.
Vi vay, ngoai cdc mon an truyén théng nhu : com, chéo,
hu tiu, mi, phd,... cac quan con phai ché bién nhiéu dang,
nhiéu loai thic an khac nhau nhu: tau ha ky quay, goi
tuyét nhi, mi tron nam déng c6, stta chua cuén x6p, bun
tau kho tuong, 1au thap cdm, canh rong bién...

Dé phuc vu cho nhiing ngudi mudn tu ndu com chay
tai nha, cac quan con cung cap cac loai thuc phdm kho
déng géi dugc trinh bay bat mat va hgp vé sinh, tién Igi
cho nhiing ngudi thich dn chay ca gia dinh ma khong
mudn kéo nhau ra quan.

Dén nay, an chay khéng con 1a mét biéu hién thuan
tdy vé tén gido. Moi ngudi da nhan biét dugc nhimng
Igi ich ctia viéc an chay. V& méat ca nhan, an chay dé tiéu
hoa nhung cling mang lai day da chat bé duéng cho
€O thé, va véi cach dn chay don gian thi dn chay tiét
kiém dugc chi phi thuc phdm dang ké cho gia dinh.
V& mat cong dong, an chay gop phan vao viéc duy tri
su quan binh cda hé sinh thai, ngudi dn chay ciing lan
lan trd nén tir hoa hon, gop dugc phan vao viéc duy tri
mot cudc s6ng hai hoa trong xa hoi.

Chéc chan ngay cang cé nhiéu ngudi quen vai viéc
an chay, nhat 1a khi da cé nhiéu nghién ctu cho thay
viéc an chay con co tac dung tri liéu va lam tang tudi
tho. C6 thé néi an chay 1a mot cach thé hién minh biét
quy trong cudc séng ctia chinh minh. m



Lonlén
cung nhiing
uecmo

NGO THI HUONG QUE

Gcmo ctia méi ngudi thudng thay ddi

theo thaoi gian. M6i giai doan trong cuéc

doi nguoi ta lai nu6i mot udc ma va ting

thai diém nhiing chi tiét cla uéc mo do

cling ¢6 thay d6i. Va ct nhu thé uéc mao
theo chiing ta 16n dan l1én cing nam thang.

Thud tho bé, udc ma clia tré em thuong gian di
nhung mang nhiéu y nghia. Cudc s6ng thiéu thén va
doi rach khién tré em nghéo udc 4o mdi va nhiing cai
keo xanh do. B&i khé khan, cing cuc nguai ta chi udc
sao ¢ com no ao am.

Nhiing tré em nha giau véi cuéc séng da day hon
thi udc nhitng mon d6 choi dat tién nhu 6 t6, may bay,
cac hinh mau siéu nhan... trong nhiing clra hang sang
trong. Nhung d6i khi ching chi uc dugc bé me dan di
chai chir khong phai la c6 gitp viéc...

Luc hoc cdp mot hau nhu em hoc sinh nao cling
udc sau nay minh sé lam c6 gido, thay gido vi bay gis
hau nhu luc nao thai gian & trudng ciing chiém gan
hét ngay sinh hoat ctia dua tré. Dugc noi chuyén, dugc
ti€p xuc nhiéu véi thay c6 nén nghiém nhién thay c6
trd thanh than tugng clia hau hét hoc sinh. Uéc duoc
lam thay cé gido dé€ dugc quyén uy, dugc tu hao nhu
6 khi dling trudc bao cép mat xoe tron ngay tho dang
ldng nghe nhu nuét ting 1Gi giang. ..

Lén cap hai u6c ma cling nhiéu han, bat dau cé nhiéu
nhu cau, udc minh hoc gioi, uéc minh ¢ nhiéu quan ao
dep, cao hon mét chat, xinh hon mét chat...

Hinh nhu cang l6n udc ma cling |6n dan theo, nhung
y nghia thi c6 1& khong dugc sau sac nhu lic bé.

Cép ba la Itra tudi bat dau “phét sinh” u6c ma nhiéu
nhat va cling c6 nhiéu uéc ma vé ly nhat. Dang tudi
md&i I&n, udc minh dugc nhu ban nay, ban kia, uGc minh
khong bi ba me quan thidc nhu dua tré nira, dugc tu do
lam theo y cGia minh. Udc gi ban dy thich minh, cha y
dén minh; hinh nhu udc mo nay la phé bién nhat. Thé
nhung cai udc ma“to I6n" nhat la thi dau vao trudng dai
hoc chac chan la udc ma ¢é y nghia nhat thi lai bilo la vi
ham chai va mo méng ma khong chiu thuc hién.

R6i mot ngay kia sau bao khé luyén dui mai kinh st
cudi cung ké cé udc ma cling dugc tra cdng xing dang

badng viéc thi dau dai hoc. Cuéc séng xa nha mang nhiéu
mau sac mdi, nhen nhém nuéi dudng udc mao sau khi
t6t nghiép cé dugc cdng viéc én dinh & nai ké dy tiing
tham ngudng mo, cd mét gia dinh hanh phuc... Cithé,
cudc séng véi nhiéu udc ma mau hong luén ludn co
mat trong tam tudng con ngudi.

Thé ma... Ra trudng, xin dugc viéc lam tai cong ty cd
tiéng tling mo udc. Lam didng chuyén moén yéu thich da
dugc dao tao sudt bon ndm lao tdm khé ti miét mai tai
trudng dai hoc, cl tudng cudc séng sé an nhan... nhung
réi udc md lai khac di... Bai khi trudng thanh, c6 mot mai
am nhé clia riéng minh, ngudi ta lai tran tré vai bao lo toan
bon bé clia cudc séng nhu cham séc gia dinh, nudi con
nho, luong thudng, réi lai bao gia, tét nhat dén nai... Doi
Iic“ngbt ngat”lai mong udc dugc dugc trd vé tudi tho nhu
¢6 bé con hdom nao rong chai thoai mai vo tu Iy ma khong
phai vudng ban nhiing nghi suy...

Udc ma cling con mang y nghia ham muén. Véi nhiing
udc mo thang hoa, ngudi ta c6 thé coi d6 1a nhiing ham
muén chinh dang. Do 1a khi ta uGc mao c6 mét nhan cach
ngay cang hoan thién hon, c6 moét cudc séng ngay cang y
nghia han, cé diéu kién dé giup dd dugc nhiéu ngudi hon
cho cudc s6ng quanh ta ludn la mét cudc séng tuci dep.
Nhung néu khéng cé nhiing ma udc thang hoa do thi cé
khi chi c6 nhiing ham muén khéng chinh dang. Va khi
ta khong biét du, thi ngay khi da dat dugc diéu nay ta lai
€6 nhiing ham muén khac, ngay cang ddy ta di dén ché
khac khodi thuc hién moi ham muén, khién ta mai khé
dau va c6 thé di dén ché sa doa.

Khi cadnh clra mot ngay méi dang hé ma, mong cho
m®i ching ta déu thuc hién dugc udc mo thang hoa clia
minh, @€ hoai bdo cuing hanh phuc ngot ngao sé chdp
canh cho chung ta bay cao han trong cudc doi. m
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MONG MANH ....c.

Troi xanh

Thang bé bén tudi chia téi vap té khi dang chai ngoai
ngd. Toi va no chai véi nhau cing dgi cha no dilam vé.
Budi chiéu xanh xanh trén vom trdi va ca trong khong
khi. Cai ché né nam té cach toi chimg muai budc chan,
bén canh no6 cé chau hoa gidy ra hoa mau trang, mau
trdng ram hét ca cay tao thanh mot lum tron tron. Toi
cau mong no6 dung khéc. “One, two, three”, téi dém
tham, nhung né qua khong khoc that. Téi di tiing budc
t6i chd né, cdi nhin nd nam bat déng vaGi déi mat ma
to den anh. N6 dang nhin mét dan kién chay thanh
hang dudi chan chau hoa gidy va thd déu déu. Toi biét
rang né 6n nén t6i ding day va trong khi chd n6 thai
nhin bon kién, t6i nglra mat [én troi gat nhiing vat may
trdng moéng sang hai bén dé muc uéng tiing hép trdi
xanh sau tham.

Théi khdc

Phong hoc trén lau hai khu F nhin ra vung dat da mo
bui, ndng Ua va ¢4 hoang. Nhiing chiéc xe tai chd da
chay lén chay xu6ng, nhiing ngugi thg ché da gig bua,
gi6 x0 dat trén nhiing bai cé, chim chéc bay & lung trai.
Khung canh ngoai &y ménh moéng chim lang. Moi am
thanh vong lai du mo hé, nhu bi hang rao kém nga
nghiéng phia dugi ngan lai. Lic d6 la ba gid chiéu. Vi
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gido sumon My hoc dai cuong ngdi gidng qua micro cai
cao ¢4, céi bi, cai hai bang chat giong ctia vung Nghé An
Ha Tinh. Mé héi toi toét ra trén mat va tran, toc mai uét
dadm. Ga ban bén canh chéng tay 6m tran, lang thinh
ghi chép. Vi thay cling dang trong tinh trang d& mo hoi
rat dit, viing nguc ao va trén vang tran hoi rong béng
loang c6 thé nhan thdy dugc ré rang. Co hé thay cang
noi thi cang d6 nhiéu hon. Dudng nhu mai I6i néi trong
bai gidng clia thay bi thuc taii tré va choi gat nay nudt
chimg. Chang t6i phai vat 16n v6i né dé duy tri tiét hoc
kéo dai bén muai lam phut. Téi cdm tudng khong khi
xung quanh nhu khéi nham thach dang in ldy nhing
mau vat séng hong vinh clru héa khoanh khac nay. Toi
¢6 nam bat tiing I6i thoat ra tur thay gido, xac dinh ching
& khia canh ct phap va nglr nghia rdi ghi lai vao cuén
v& ké 6 nhu hoc sinh tiéu hoc. Mét giot mé hoi rét tong
xuéng mat va, téi nhin nd nhoe ra trén nhiing con chir
dinh ménh. Ba gi¢ chiéu la thai khac mon moi, géng
stic va dé hén loan than kinh. Thoi khdc déa phu dung
chuyén sic d6 bam, Lam Dai Ngoc rai & & Tiéu Tuang
quan, Hamlet ton tai hay khong ton tai, Roméo-Juliette
tai hgp & thién dang, Moliére cudi giéu, Thay Kiéu dem
tinh cdm st ddi ra cdm ky. Nhiing con ngudi bi tuéc
doat mat vé thuan tdy, chi con la nhimng biéu tugng voi



vgi trong nhiing pham tru my hoc lanh dam nhu mét
6ng thay gia nua. Ga bén canh van moét muc ghi chép.
Tap va cla téi khéng ghi thém dugc mot chr nao sau
lic giot mo6 héi rai xuéng. Mot lan niia trong sudt gic
hoc t6i nhin lang ra ngoai. Vung dat bén ngoai dy dan
trdi ménh moéng dén tan dudng chan trai.

Nhu'téi ding doé

Bay gid toi tam rdia va leo 1én giudng nam, bd quan
ao di lam mang & goc phong, vi mét xui khién nao do
téi bédng chu y dén no, nd l1ang yén mac téi nhin va né
cling bat dau nghi ngaoi. M6t su tinh lang toa ra ti no.
N6 c6 dang vé mot ngudi dan dng ba lam tudi. N6 1a toi
cach day mudgi phut trg vé trudc. Bui dudng va toan bd
cudc séng cla toi ki thac [én né dé t6i ¢ thé thoét ra véi
mot than xac héi tinh, sach sé. N6 qua moi mét, téi nha.
Nhiing 6ng tay do va 6ng quan tha xudi ri rugi. N6 ngu
im [im sau mét ngay bon ba. N6 khién toi tran troc. N6
nhu moét tu su trung thuc va phan anh chan xac nhat vé
toi. Bay gid téi c6 thé ngu vui trong chan véi tam than
da dugc tdm ria, con no thi khéng. N6 vinh vién ding
dé, nhu chinh t6i dang diing d6. T6i nhin mot Idc roi pha
chan lén mat, t6i sé ngu nhu loai vat thoat xac, sang mai
t6i sé chui vao lai cai 16t ctia minh.

Ngay mai

Ngudi anh danh thidc ngudi em. Day mau, mau, cd
ng6i ngay day, diing suy nghi gi ca. Nao, di danh rang
rlfa mat roi an sang, hom nay ching ta sé mét [am day.
Ndng tung bling, gi6 16ng 16ng. Ra ddy chung ta sé

CACPON VI, CA NHAN
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dugc giadi thoat. Nhanh, nhanh, dling dé thira ra mot
gidy nao ca. H6m nay chiing ta lam dat, ngay mai gieo
hat, ngay moét tudi nudc, nhat cd, ngay nao cling cé
13m viéc d€ lam. Thé chinh la cudc séng.

Ngudi em cudi. Nu cudi tré trung. Bat chudc ngudi
anh, ngudi em ndi nhu hat, khuén mat chua kip lau rdo
nudc. Anh, le 1én, can phong cla chuing ta that dang
50, chiing ta phai mau thoat ra dong. Nang sé ctu anh,
ctiu em. Chung ta lao luc d6 m6 héi s6i nudc mat. Cay
s& moc lén, hoa sé nd ra, anh dugc dén bu, em dugc
chiling minh, chiing ta ton tai.

Hai anh em chia tay nhau & nga tu. Anh dén cong sG
X, em dén trudng dai hoc Y. Hom dé tr&i khéng néng
ma mua. Lai lamuadamu am. m
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Anh: Nguyén Piic

hong biét ti bao gid, cdy nhan gia bao

nam khong ra qua trudc nha ba lao hang

xém clia t6i béng trg thanh noi & ly tuéng

cho 1t chim, ddc biét [a nhiing chu chim

i. Loai chim nay rat nhat ngudi, hiém khi

chung lam t8 gan nai ngudi &. Téi cling chdng hiéu
tai sao chung lai chon cay nhan gia quanh nam xanh
la dy lam t6, nhung c6 vé chung rat thich thd nai nay.
Téi con thudng xuyén thay chung xa xuéng san mé
nhiing hat gao do ba rac cho chiing. Nhin khuén mat
hiing khdi ctia ba khi thay 1G chim riu rit nhat ting hat
gao ma long t6i béng quén that. Mot minh ¢6 don
trong ngdi nha nho, véi ba, dan chim ri da tré thanh
nhiing ngudi ban than thiét cta tudi gia...

* * *
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T6i nhd, c6 lan ba da rat lo 1dng, ca ngay ngéi
ngéng Ién vom cay xanh 1a. Thinh thodng ba lai chay
vao nha ldy gao rac xuéng san cho chim an. Ng& ba
bi Idm cdm, téi héi thi ba ké: “Con khéng biét day
thoil Trén cay nha ba cé hai td chim ri da cing n&
mot ngay. Ba quan sat thay may hom dau co hai doi
chim xuéng san kiém an. Nhung tir hém qua, khéng
hiéu sao chi con mot déi chim xuéng san nhat gao.

LG chim con thi kéu déi ca ngay. Ba nghi cé chuyén
chang lanh, héi ra thi mdi biét, ltc ba di chg véng, bon
tré danh bay mat mét déi chim roi! Ba lo 1dng khéng
biét roi 1G chim con kia sé ra sao. Ba ra géc cay ngong
|én trén xem 10 chim con ra lam sao. Tinh c& ba nhan
ra d6i chim ri con lai, méi con chui vao mét t6 mém
moi cho |G chim con dang nhédo nhéc vi d6i. Thuang la
chim con, thuong d6i chim nho, ba bac thang 1én cay



dinh dem mét té xuéng
nudi, thi doi chim kia c&

kéu gao tham thiét, thé la o
ba lai thoi... Thay ching vat

va bay di kiém an, ba rac gao

ra san, r6i ngoi canh. Ngé nh&

cho bon tré con lai dén pha..”

VUra ké, nudc mat ba via l1an dai trén
déi go ma gay nhan nheo. Nhin d6i chim

nho bay [én bay xu6ng khoang san nho, tat bat khéng
ngling nghi gilia trdi nang chang chang, bat chat
nudc mat toi cling chay dai...

* * *

Cudc dai ba rat vat va. Chong mat sém khi tudi
dai con rat tré. Ba & vay, that lung budc bung, mét
nach nudi hai dira con nhé dai vat mai con chua sach.
Tuéng nhu vay da la ganh ndng cho déi vai gay, vay
ma... Su nhan tr cla mét ngudi me, long tréc 4n cla
moét ngudi phu nl, da dua moét duda tré lang thang
G x6 chg vé lam con clia ba. Thai gian tréi di, ba dda
tré ngay mot I6n, ngudi me ngay mét gay di. Dén khi
ca ba t6t nghiép, di lam, réi lap gia dinh, cling la luc

ngudi me da vat kiét stic minh. Mai toc xanh ngay nao
da bac. Khuén mat trai xoan ngay nao con xinh tuci
da day nhiing nép nhan. Va d6i mat ciing da ma duc,
tam lung da cong rap xudng...

Nu6i con vat va mot doi, chi mong con khon I6n
thanh ngudi. Nu6i con cling chi mong dén ngay
con du l6ng du canh ma bay ma lugn. Va uéc mong
clia ngudi me cling thanh hién thuc, hién thuc pha
phang... Nhirng dita con clia ba da bay bang nhiing
d6i canh rat khoe, khoe dén muic ching da bay rat xa,
khéng bao gid quay lai cai té da ting 1a nai trd 8n an
toan cua ching nita. Chung da di xay dung cho minh
nhing cai t6 méi, to dep han, quén mat & cai té xua
¢l van con mét ngudi me gia dang ngay dém mong
moi nhitng con chim con trd vé...

* * *

Cha me t6i mat sém. May man cho t6i la khi cha
me mat di cling 1a luc t6i da du 16ng canh dé co
thé tu bay lugn. Mac du téi khéng muén
bay xa, t6i vdn mudn dugc ngay dém
quan quyt bén cha me. Nhung,
dudng nhu cai nguyén ly Khé
da tao ra mot quy luat cda su
bat xtiing y bén canh su tréu
ngudi. N6 khéng chiu dé
cho bat c( ai day du, bat cu
ai thoa man. N6 luén muén
con ngudi ta phai thiéu dé
phai kiém tim, dé phai quay
quat. Téi muén dugc & bén
cha me dé c6 thé ngay dém
san séc thi lai khong con cha
me dé san séc. Ngudi me gia kia
mudn nhiing dra con clia minh
& lai bén minh vui vay thi ching lai
bé ba di khong mét lan quay lai. Va cai
nguyén ly dy cling khong chiu dimng cudc
chaoi ctia minh. N6 khéo tréu nguoi lai d@é cho mot dita
con mat cha me & bén mot ngudi me bi con cai bo rai.
N6 con cay nghiét hon khi dé cho 10 chim ri da chon
cay nhan gia quanh nam khong bao gid ra qua cla ba
l30 lam ngdi nha an toan, dé bon tré con bit mat mét
déi chim b6 me dang nuéi dan con nho, dé déi chim
b& me con lai dong long trac 4n ma déc stic nudi dan
con mat b6 me. N6 dé cho ba lao ching kién canh dy
dé ma xot thuong. N6 dé cho t6i thdy canh dy dé ma
lobng quan that...

Da c6 Itc, nhin 1én t6 chim trén cay, nhin ba lao,
nhin lai minh, t6i tham mong ba lao hang xo6m la me
minh. T6i tham mong mai khi di lam vé cé mét me gia
nhu ba dé hai me con cing quay quan bén nhau. D&
ba c6 con. Dé téi cd me. m
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Trung thu, goinhé
nhiing mua trang cii

a thay banh trung thu bay ban ti sau
ngay & Vu lan. Dén nay, di trén dudng
pho, ngd chg nao cing bat gap nhiing
clra hang day banh véi nhiing thuang
hiéu ni danh nhu Kinh D6, Déng
Khanh... Nhing chiéc banh trinh bay that hap dan, di
nhién, khong ré tién chat nao. Bi kém véi banh trung
thu la nhiing chiéc 16ng dén da hinh du dang bay ban
khap noi. Vay la Trung thu lai dén nia roi.
T6i di trén dudng pho Sai Gon, di gitia mua Trung thu,
chot nhé lai nhiing mua trang ci hoi con 6 qué nha.
Thud con di hoc, qué to6i mung dén Trung thu
that vo cuing don gian. Khéng cé nhiing chiéc banh
thom ngon. Khéng c6 nhing chiéc 16ng dén khac
biét. Nguai I6n ché nhiing thanh nan tre dan thanh
hinh ngdi sao nam canh, phat gidy nga sic thé so dé
“tang” cho con chau. Va hinh nhu chi c6 tré con méi
cam l6ng den di chai thanh tung doan, tiing nhom.
Nguai I6n khéng thdy co canh udng tra thudng banh
ngam trang. Dém thén qué, trang bang bac trai vang
trén ngan cay ndi cd. Anh Iia tir nhiing chiéc 16ng dén
chap chon toa ra hoa lan véi nhing tiéng hén nhién
vui cudi clia dam tré con da v3 oa ca dém vang.
Khi da cé gia dinh, t6i thay ngudi xua ché nan
tre lam I6ng dén cho cac con. Mau meé khung vang
khung dé ciing chi la gidy ngi séc, cling chi la hinh
ngd6i sao ndm canh. Thém vao mdy dudng chi ngang
doc, may tum tui treo noi cac dau canh da la déi mdi.
Banh trung thu mua cho cac con don thuan cling chi
la banh ngot ré tién thudng thay.
Dan dan, Trung thu khong con la Tét danh riéng
cho tré con nira. Nguai I6n da chen chan vao, chiém
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linh ca su hén nhién cla tudi tho. Tré con trd thanh
phu thudc. Ngudi 16n da Igi dung tré con dé 13y loi vé
minh. Banh trung thu du loai hinh tung ra thi truong.
Long dén da ki€u déang hién dai bay ban khap noi. Toi
lai cam cui lam [6ng dén cho céc chau. Khéng phai vi
mudn ngoanh mat lai véi trao luu ti€n hoa, ma vi ban
than khéng du khéa nang dé mua sdm. Tuéi gia roi thi
con lam dugc gi.

Téi lam 16ng dén, nhung khéng phai theo “bdn c
soan lai”. Toéi da cai tién bang cach dung lon siia bo két
hgp lai ma thanh.

Dung day kém cling xuyén ngang qua hai dau lon
stia bo, két lién vai mot lon khac nam doc bén trén. Pau
day kém budc vao mét thanh cay dai dé ndm day di. Méi
lan day, chiéc lon bén dudi 1an tron thi lon bén trén cling
quay theo tao thanh tiéng kéu I6¢ c6c nghe that vui tai,
doéng thai véi anh sang phat ra tur chiéc dén cay nho xiu
gan bén trong, lung linh tréng that dep mat. Cac chau
toi tha hé ddy l6ng dén di chai dém Trung thu véi ban
bé hang x6m, khong thdy dita nao ao udc dugc cé mot
chiéc 16ng dén thap sang bang pin ca.

Sau nay, téi vao thanh phé, cac chau toi dua I6n da
khéng con & ItGia tudi choi [6ng dén nira, ddra nhé chac
cling chdng chiu véi chiéc 16ng dén bang nan tre dan
ngoi sao nam canh phat gidy guong mau, néi chi dén
I6ng dén bang hai chiéc lon siia bo két lai? Thoi xua ay
chac chang ai con nhd téi!

& thanh phd, nam nao t6i ciing dudc &n banh
trung thu. Nhiing chiéc banh dat tién, an miéng dau
thay ngon, mdy miéng sau da thdy ngan. Nhiing lan
nhu thé, téi khdng sao quén dugc nhimng mua Trung
thu xua ci 6 qué nha. m



hi t6i da la chu bé dugc cha me cho di hét

toc thi tai chg lang toi c6 hai tiém, mot tiém

clia 6ng Tho va tiém kia ctia 6ng Mudi. Goi la

“tiém”vi khong tim ra danh turnao khac chirca

ai 6ng déu hanh nghé nha noi géac hién cla

tiém buon 16n. Su bai tri tai tiém clia ho cling rat don so:

mot chiéc ghé dua cho khéach ngéi, mét chiéc ban nhé

phia trong c6 treo tdm guong soi I6n, trén ban dat nhiing

vat dung linh tinh nhu téng-do, dao cao, lugc, kéo va nhat
thiét phai c6 thém cuc da mai dé mai lai dao cao.

T6i thudng dem dau téi tiém 6ng Tho vi day la mét
géc hién tiém budn clia cau toi. Ngbi chd nay téi dugc
nhin ra quang song réng, dep, gié théi Ién mat rugi,
bén kia la bai cat lang ngoai cla toi.

Méi 6ng thg néi trén déu cé6 mot cach riéng dé cau
khéach dén véi tiém cta ho. Nhu cai tén ctia minh, éng
Tho thudc rat nhiéu tho, tir tho BDudng clia Trung Hoa
dén tha luat Budng cla Viét Nam, 6ng thudc ca cuén
truyén bang tho nhu Thach Sanh, Luc Vén Tién. .. Khach
ngoi vao ghé dua dau ra cho 6ng la dugc nghe éng
“néi tha” dén man cudc.

Khach & tudi nao ciing thich tha khi cao mét xong
dugc 6ng Tha duing cuc phén chua I6n tham nudc |a dé
xoa khdp mat khach. Khach nhdm mat dé tan huéng
cai cdm giac ran ran trén mat minh.

Ong Mui c6 biét tai vira hét téc viia huyt sdo miéng
nhung 6ng khong hé nhéch moi. Dén tan bay gid toi
cling khéng biét tai sao 6ng lam dugc nhu vay?

Ong Mudi ki€m dau ra dugc chiéc lugc cé vong tron.
Xong phan hdét toc, 6ng dung chiéc lugc tron dy xoay
khdp dau cta khach, toc con bay ta 13, khach hung
phan vi dau da ngura.

Mét lan vao ngay can Tét, t6i dem cai dau téc ram
rap qua thé dén tiém o6ng Thg, lién nghe 6ng than:
-Dém qua, dia xau bung nao da rinh trdom chiéc ghé dua
ki€ém com cuia tiém 6ng, vay con ngdi tam trén ghé nay.

Ong bao téi ngdi vao chiéc ghé dai dng méi mugn
cla ai dé. D6 khoéng phaila ghé mala motloaivatdung

TUONG LINH

dung dé déi cac bd phan g6, ba con qué téi quen goi
la“con ngua”. Bé dai ctia nd cham hét ca hai phia “tiém”,
khong con ché tréng nao dé di qua.

Thdy nan qua, t6i dinh sang tiém 6ng Mudi nhung
kip nghi, hanh xt&r nhu vay la khong té nhi nén danh ngoi
xuéng gilia “con ngua” dy va giao dau cho 6ng. Ong Tha
nhap nhap chiéc tdng-do that diéu nghé réi bat dau day
mot dudng sat rat trén dau téi va 6ng cling bat dau “vo”
tho LucVanTién:

Trudc den xem chuyén Tdy Minh
Gam cudi hai ch nhon tinh éo le
Ai 0i ldng Idng ma nghe...

T6i ché”ai i ldng 1ang...”, 6ng vé vé dau téi nhu bao
1dng 1ang ma nghe. Téi con biét lam gi khac nira!

Miéng 6ng néi tho, chan 6ng lién tuc budc qua, budc
lai chiéc ghé& dai theo tiing phia dudng tdng-do 6ng day
trén dau téi. Téi tham nghi rang trén c6i doi nay khong
thé& con c6 mot canh hét tée nao ky cuc va khé sé cho ca
bén thg 1an bén khach nhu thé!

Thai chin nam khang chién chéng Phap, dong bao céc
vling tam chiém tan cu 1én lang t6i rat déng. Dan s6 lang
t6i tang dot bién. Trong moi nhu cau vé dai séng clia con
ngudi c6 khoadn hét téc. Tiém clia 6ng Tho va 6ng MuGi
qua tai. Gitra tinh thé dy, dau chg phia trong c6 ma thém
mat tiém hat toc bé thé. Tiém nay clia chd Déng cling gia
dinh & Hoi An tan cu lén. Tiém chi Bang day da vat dung,
todng-da, dao, kéo toan “made in Germany”. Chu Bang vui
tinh lai hét dugc nhiéu kiéu mdi. Ngoai kiéu hui cua, ca-
ré, d&-mi-cua, cht con c6 kiéu ré ngdi tir luc (bén 4 bén 6)
hodc song ngi (5/5), khach Itia tudi nao cling rat khoai hét
tdc tai day. Mat ai 6 mun con dugc chi ndn cho. Nhiing
vi khéch 16n tudi cang nghién tay nghé ctia cht Bang, khi
dugc cht bép nédn hai vai va bé c6 nghe rang rac. ..

Ngay nay chg qué téi da thanh thj tran sam uat. Cac
tiém hat toc & day khong thua gi cac tiém & do thilén ca
vé tay nghé 1an trang bi. Chuyén hét toc chg qué thus
xua chi con la mét trong s6 nhiing chuyén... vang béng
Mot thoi. m
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Hac vang
chuyeén bén

NGUYEN THO - BUI CONG TOA

Ngudn ning leong

tir bi rai khap

Vuon vo uu huong ngat dao vang
Mién van hanh

Ngudi vé chiém bai

Thap uy nghi

Dang dirng vong muoi phuong.

Nh& On xua dudi coi bd dé

Mua giéng béo, canh cay rang ric gay
Bao dé tur tréo 1&n chong nang

Bang b6 vét thuong nhu thé con ngudi.

Tam long hanh gia that tuyét voi

Dén ca co cay déu binh dang

Bao nam rdi hac vang chuyén bén

Cdi tran gian con mai tim guong Ngai.

Bong hac
chan may
PHAN THANH MINH

MGt vung heo hut co tranh

L6 nhd kiép kiép phu sinh vé thuong
Mb chdng pho phét khéi huong

Chan may bong hac vo phuong kiém tim

Bién dau mot ndi ba chim

Dat dau van van ndi niém thuong tang
Ciing ngudi tran tuc thé gian

Ma sao me phai gian nan hon nguoi

Bao nhiéu co cuc trén doi

Bao nhiéu cay ding ngam ngui x6t xa
Ciing la yéu lidu mém hoa

Ma sao me phai cuc ra nhuong nay

Mot manh 4o bac thang ngay

Mot ddi guéc moc xudc tray nang mua
Réach lanh va nhat va thua

Rudng sau rudng can sém trua tao tan

Vi chdng héo hat tudi xuan

Vi con Vit va gian truan ciy trong

Mai roi mua nang qua song

Thuong sao bong hac lai 1ong chan may.

o |



Nguoi kéo sgi
NGUYEN DONG NHAT

Kéo nhiing vo danh tir y song

gom V& ting lon sac to vui.

Cham tay vao khoang thanh - hu ay
tam lua doi oi cudc téi - lui.

Nghia song

Bién roi giong hat khong loi

hoi ngan nam, tiéng cudc doi ¢6 — khdng
Xua — Sau, cudi néo 1& mon

long lanh dong y vui tron ndi dau.

\ A
Tim ve
NGUYEN VAN PHI

Toi vé tham lai bén xua

Tim cu hat cii tién dua ngay nao

Canh tan phd thi x6n xao

Pém vé ai c6 chiém bao nhd nguai?

T6i vé cau da bac doi

Bén xua heo hit vang nguoi yéu trang
T6i vé... qua bén Mi Ling

Con vang dau do tiéng trang goi thuyén...

Qué hwong
NGUYEN VAN VU

Mai ngap hon toi

mui sira me tran mdi thom giac nga
mui huong cau dau ha goi ong vé
mui mit chin cudi vuon thom mo qua
mui bun non thang chin niu chan qué
mui ra kho thang nam cay budi lg
mui sau dau hoa tim rop chan cau
mui bap rang nam ngira c6 dém sao
mui c& kho luc ndi tim com nguoi
mui md hoi bac 40 nhé hoi cha...

Ma@i réo tim toi

con duong dai hun hat buéi che qué
ngong dai ¢ doi me vé dudi bén

cay da dau lang moi mon hét 16n

thip dan theo nam thang cho mong

bd ao ménh mdng giong sao dudi vit
ham rong choi cudi bai quén vé

bén do cho ngudi nam thang xa qué

treo hoai ugc mo bén bd huyén thoai
truong hoc mai rom bong thay dang Phat
day danh van day dtrc d6 long tin

day trang st dung nudc gitr nha bao thé hé...
rén tiéng ve ran dudi nang trua hé
tiéng hat & oi giira ngay hanh hut gi6
ru lim dan tiéng tré khoc doi an
tiéng ga gay trua giuc gio tan hoc
nang hé phoi kho trang vo che dau...

Mai 4m 1ong toi

bép qué nghéo in béng Me dém thau
hinh dang Cha oai hung noi tran mac
giit ndi rirng séng bién bao la

gitr troi xanh may gid bat ngan

bai ca dao nghia tinh nhan ai

giong chan qué muon thué ngot ngao...
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rudc dé va sau nay thé nao khéng ré,

nhung cling Ida toi thi tat ca 10 tré trong

lang déu biét 1do Ngat khi con dé chém.

L&m duia chdng goi dung tén ngudi than

ngay ngay béng bé nhung nghe nhac dén
ong hang xém la tinh ngay. “Nin di, Iao Ngat kia!", “Co
chiu an khéng, goi ldo Ngat né?!”. Nghe céc ba doa thé
la bon tré khi€p hon, nin bat. Dra nao cuong 1dm thi
€6 Uc tic thém vai cai cho thoa con déi réi ram rap lam
theo nguai I&n.

Lao Ngat khéng va con; nghe néi hoi trudc hoc gioi
1am; b&i hoc qua nén bi loan nao, gid tinh tinh thay
déi theo thai tiét. Nguai lang mudn dich khé uéc, gia
pha cé ti d&i xua ra Quéc ngl hay viét van bia, truéng
lién bang ch Nho déu nhg lao. Sach chir Nho nha lao
rat nhiéu, xép thanh chéng ngay ngan trén cai ké gé
lim da xin mau, ké sat ban tho gia tién. La la bao ban
can qua, nha tan clra nat nhung sé sach qui dy van
dugc gitt nguyén ven. Mdi lan mudn doc, ldo Ngat lai
rta tay, it ra thi ciing xoa xoa hai ban tay vao nhau
dé phi bui réi mai s& vao sach. Gidi thich cho su can
than thai qua ay, lao nghiém giong: “Véi chii thanh
hién, phai tho”,

Ngoai viéc cube cay, 1ao Ngat con la thay cing.

Can ngay gid nhu'y dé cudi hoi, dung nha, ma chay;
can ché dac dia d€ an cu hay an tang... ngudi ta déu
tim dén ldo0. Nhirng bai cling lé thé, toan tur ¢6 khién
ngudi nghe chi hiéu loang thoang nhung dem lai cho
tin chd sy yén long. Nhiing 16i phan bang céi giong
Om 6m nhu néi trong chum cua lao dugc nhiing ké
thanh tdm vong tay, déng tai dén lay.

Khi xém lang van dong xay dung doi séng mai,
ké tin nhiing diéu huyén bi dan xa lao Ngat. Dau vay,
ldo van nang long vai duc tin da ngam vao tam tri.
Véi nhiéu ngudi, cac 1€ té cha lang chi con trong ki
Uc nhung vdi 1o thi khac. Lé & dinh lang vao thang
Giéng dé tri an nhing tién nhan da vuot bién bang
deéo dén dat nay khdn hoang, ma c6i ti may tram
nam trudc; |é t€ nghia quan tran vong thuéc dao
quan Can vuang dudi cd clia chu tudng Nguyén Duy

54 VAN HOA PHAT GIAO 15-9-2011

- "Nguodi geu qué

NGUYEN TRONG HOAT

Hiéu & lang nam xua; ngay gié chung ctia déng bao
tan cu dén day bi bom gidc tham sat khi trudc... lao
déu nhd. Vao nhiing ngay ay, lao lang |1& sam 1€, véi
khan do chinh t&, dén dinh lang va cac miéu tho thap
huong, khan vai. Lé cé khi chi mét it hoa qua dugc hai
tUr vudn nha nhung bai cing luén tuan tu, da nghia.
Dé la dip bon tré chung t6i vay quanh lao, ndng long
ch& dugc hudng 16c. Béi sau khi cliing, bao gis cha |é
cling phat banh trai cho ca bon réi ha giong: “Phai v
vé d€ mat long ngudi da khudt thi xdm lang méi an
lac dugc”

Sau ngay hoa binh khong lau, qué t6i tién hanh
quy hoach déng rudéng. Theo d6, hang ngan mé ma
can di ddi, vé s6 hd bom phai san lap; tre tray, co lac
phai don sach dé nhudng chd cho khoai, lua. Budi
hop thén dé ban dai su s6i nGi tir dau téi cudi. Ai ciing
mUng Vi vién canh d8i thay clia qué huong dang
hién hién phia truéc. Va réi hang loat canh tay gio
Ién tan dong chl truong thuan vai long ngudi; riéng
ldo Ngat ng6i im. Nhiing d6i mat nhu dau hoi don
vé phia lao. Tra |6i chat van cta 6ng truéng thén, lao
thang thang: “Téi cling d6ng y nhung trudc khi lam,
ta nén sam cai |& thua véi thd than. Néu chang thé,
ngai ndi gian thi khong xong dau!”. Khong khi cudc
hop lang lai. B&ng Duong - di trudng xung kich khai
hoang clia thén cat 16i tung tdng: “Ngay trudc, Ngu
Cong dagi nui cling cé cung gi dau!?”. Ai dé gat ngang:
“V& chuyén!”. Va sau cling, trudng thén lya I5i ti choi
thién y cla ldo. Mac moi ngusi da vé, 1do van ngoi
lai v&i vé ban than, mat dam dam nhin vé phia canh
déng ma do dudi trang.

HO6m sau, ngudi lang don ra déng tir md sdng cung
xe xuc, xe Ui va quang ganh, cuéc xéng. Ai cling ngac
nhién thay lao Ngat IGi hdi bén mam 1é cung khéi
huong nghi ngut trén céi go cao gilta déng. Chang dé
y xung quanh, ldo- Iiic nglia mat gilra cao xanh, khi
qui sat dat thanh tam kinh cdo vai thanh than cai viéc
kinh déng thién dia sap dién ra. Khi tap vang bac, do
gidy da héa vang, lao quay ra nhin moi ngudi, man
nguyén: “Phan t6i xong réi, mai khai sy



Dot cai tao déng rudng da dao 1én bao nhiéu la
bom dan gidc chui Iti trong dat. May la chang c6 qua
nao phat ng; ai cling xuyt xoa, ming. Ldo Ngat tham
thi:“Nh& on trén phu h day”. Duang cu lai: “May qua
dan han gi tir tdm hoanh nén tit ngoi, chdng thém
nd; cht ma nao phu ho?!”. Lao triing mat, duéi theo
Duong, chdi té tat: “Cam mom, than van gay cd bay
gid!”. Chang trai co gio chay ra xa roi quay dau lai, nhe
rang cudi khiéu khich.

Bén niém vui, lao Ngat con co ndi lo khi sap dén
dong nudc ti cong trinh thay Igi Phi Ninh vé vai
déng rudng. Viéc chat hai cay thi gan dinh lang dé
con kénh di qua khién ldo budn ngdn ngo. Lao bao,
hai “cu” thi nay c6 tir thud lap lang, linh I3m! Méi khi
lang s3p c6 tai hoa, hai“cu” lai se minh, trat 14 ao ao dé
béo trudc. Néi thé thi biét thé, chir ai nao kiém ching
dugc. Riéng Duang, gan ¢ cii lai: “Cay ma goi cy, éng
loan ng6n day nhé?!”. Lao mang cho réi ly gii vé viéc
dung tu khac thuong clia minh. Hom xe Gi danh bat
hai géc thi, ldo goi bon tré chung téi lai hi huc van
vao sat san dinh roi chi ché dao hai cai h6 to nhu hé
bom, tréng lai. Lao lam gian che hai g6c cay va ngay
ngay tudi nudc. Nhiéu ngudi di ngang, ding lai nhin,
ldc dau, bao lao sap khung tdi noi roi. Nhung lao
khong khuing va hai cay thi da hoi sinh, gio
canh 14 sum sué.

N&m t6i 1én hoc cap hai trén xa thi
lang xay ra dai hoa. D6 la vu dam do
tham khéc trén song Ly, da cudp £
di mudi hai con tré clia lang. Thon (
x6m bang hoang, chét ldng trong .
khén tang va nudc mat. Khong céd ne

ba con ruét thit gap nan nhung chiéu nao ldo Ngat
clng that théu ra bén séng thap huong, khan vai. May
ngay sau, ldo tim gach da, véi vira xay tdm bia to nhu
tdm bang ngay tai bén do. Ngudi bao, chac lao sé ghi
tén mudi hai nan nhan |&én do; ké ndi, hdn 1o sé viét
nhing IGi cdnh bao ngudi qua séng. Nhung khong,
trén tdm bia mau trang hién rd déi cau déi mau den:

Chéch cdnh buém loan,

mét tham mét sdu mudi Idn dan
Say tay chéo qué, ba chim ba néi sdu lénh dénh.

Nhiéu 1&i khen, cho la nhiing cung bac dau
thuang dién ta trong tling vé€ déi, néu cong lai déu la
mudi hai - diing bang s6 ngudi gap nan. Va réi, trudc
khi xuéng do6 sang s6ng, ai cling diing budc, dan
mat vao dong chi den dén rgn ngudi dy. Chéng rd
viéc lam clia ldo Ngat c6 gitup dudc gi dé ngudi di lai
trén sdng nudc qué téi sau dé mai binh yén, dau bao
phen séng to 10 16n.

Ngay lao Ngat mat, nhiing ngudi lap nghiép & xa
qué nhu Duang va téi cling tim vé. Khéng co6 ba con
than toc nén lao dugc Hoi Ngudi cao tudi ding ra lo

hau su. Dam tang to 1am. Dudng nhu dén luc
nay, dan lang méi thau hiéu lao - ngudi
yéu qué bang cach cda riéng minh. m
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THAO NGUYEN

gudi xua van thudng noi “Van su khai
dau nan”. Qua vay, su khai dau bao gis
cling c6 mét y nghia thiéng liéng déi vai
mabi ngudi. Riéng t6i, su khai dau cho
codng viéc “trong ngudi” clia téi da dién ra
& mai truong Vinh Loc thudc huyén Phu Léc, tinh Thua
Thién-Hué. Hoc xong dai hoc, t6i du ky thi tuyén cong
chtic va tré thanh c6 gido day vén tai mét trudng cap
ba & bén kia dam Cau Hai thudc xa Vinh Hung, huyén
Phu Léc. Con nhé lan di day dau tién, nghe giong
Quang ctia t6i, hoc trdo ngac nhién Iam. Nhung roi
dan da cac em ciing quen di, va t6i chon noi dy la qué
huong. B&i hoc xong ra truong la mot 1€, con tim dugc
viéc lam la mét |&é khac khéng hé don gian; nén du &
dau, cé viéc lam clng la diéu tot réi. Cam quyét dinh
trén tay, t6i v6i mét dira ban than ngudi Hué dap xe tu
bén xe BDong Ba vé Cau Hai, xuéng pha qua bén Vinh
Hung trong mét chiéu dau thang Chin, cham phai cai
nang hanh vang cuéi chiéu lo dang doc nhiing con
duong. Mac du day la dat khach qué ngudi nhung toi
van cdm nhan dugc su buéng hé ctia mua thu qué
téi trong ndng, trong gid, trong sac vang trung trung
cla la va song nudc mién man. Bat chot con mua cuéi
chiéu kéo dén ngap ngiing, nhu budc chan ctia ngudi
It khach ntra mudn di, nlta muén & lai. Gilra tam
trang dung dang ay, chgt nghe mét giong Hué vang
[én:“Cac em vO quén chij trdnh mua cho khoi uét”.
Hoc dai hoc & Hué bon nam, di nhién t6i nghe giong
Hué khéng biét bao nhiéu lan r6i ma luc nay t6i cdam
thay... ng6 ngo. Chi hoi tiép: “Rira may em dén day
lam chi?”. Téi tra |5i: “Em vé day nhan cong tac”. Chi lai
héi:“Ria em khong phai ngusi & day réi, ma qué 6 mé
ria?”. Toi va dia ban cung cudi. Toi cho chi biét minh
& Quang Nam... Téi nhé mai budi chiéu mua dy. C6 &
hon c6t, tinh cdm méc mac, chan thanh, ndbng dm cua
xU HUé cut lam téi cam thay dm ap la thudng khi chi
mai cham vao manh dat... bén kia dam Cau Hai.
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Day & Truong THPT Vinh Loc 4 ndm, t6i lam chu
nhiém cho mét 16p trong ba nam lién. Cac em 16p
10/1 réi lén 16p 11/1 va cudi cung la 12/1 than yéu.
Ngay ra trudng, 45 guong mat nhin nhau, mat ngan
I&. R6i hoan canh gia dinh “cho phép” t6i phai tam
biét ngdi trudng Vinh Léc than yéu. Chong téi chuyén
cbng tac tir Quang Nam ra Dai Truyén thanh - Truyén
hinh Nam Béng. Téi ti€p tuc nhan cdng tac tai Trudng
THPT Nam Dong (Thua Thién — Hué)...

Mgi day thoi ma da tham thoat gan mudi nam roi.
Téi con nhd mai budi dau tién ra mat trudc Hoi dong
su pham nha trudng. That héi hop, phan khdi, xao
xuyén va ca mot chit au lo... Chao 6i, hai ti€éng Nam
Dong bay gid gan gii va than thiét biét bao. Hon bay
nam céng tac tai ngdi trudng nay da dé lai cho toi biét
bao ky niém. Hoc sinh gém c6 ngudi dan toc Katu 1an
ngudi Kinh... nhung déu cling trong mét méi trudng
hoc tap va rén luyén. T6i dan da quen vdi nhiing suy
nghi, cach ting x, |6i an tiéng noi clia cac em. La
vung nui, moi diéu kién con kho khan nhung cac em
da vuagt qua, dén trudng dén 16p, ti€p thu kién thic
lam hanh trang vao tuong lai. Toi yéu tha thiét nhiing
anh mat ngay tha, no tron pha lan sy thap thém clia
cac em hoc sinh I1&p 10 méi chap chiing lam quen
v&i ngobi trudng mdi, than thién lam sao véi nhiing
“sinh vién nam thu hai” ca trudng trung hoc va that
gan gli dam tham lan yéu thuong déi véi nhiing hoc
tro sap roi xa trudng. Va co &, nhirng ndm day va cha
nhiém cdc em I6p 12 da dong lai trong t6i nhiing tinh
cam than thuong nhat. Biét bao suy tu clia cac em vé
nghé nghiép, tuong lai, cling nhu ndi niém tran tré
cla cac em trong nhiing thang ngay sap roi xa thai
hoc tro do trang, rdi xa mai trudng Nam Doéng dau
yéu.Vang, téi hiéu mai nay cac em sé tu bat dau cudc
séng bén ngoai céng trudng... Bdy nam day hoc nai
nay, mot khoang thai gian khéng dai nhung ciing
chang ngdn ngui chut nao trong cudc di di day cla




toi. Dén gid, cai ndn nao hoda nhap vao moi trudng
mai van con am i chay va néng tham lam. Cam giac
quyén vao cai hon tinh cadm thay tro, déng nghiép
luén chay bong trong toi. Toi biét, cac ddng nghiép
cUa t6i van tu tin va lac quan trén buc giang méi ngay.
Va véi ngbi truong Nam Ddng, bay gid véi tdi la tinh
yéu va... nbi nhé.

Cac dong nghiép clia t6i, nhiing bac thay cé tham
nién kinh mén va ca nhiing ngudi mai vao nghé, du
cudc s6ng bao bé bon van luén hy vong mét tuong
lai tuci sang cho nhiing hoc sinh thuang yéu va cho

chinh minh. M6i nam hoc mdi lai thém nhiing
uéc vong mdi. Bao lo toan vat va
thudng ngay sé qua di dé trong
moi I3i truyén gidng, trong moi 15i
khuyén nhd chan tinh tU nhiing
tam long thuong yéu gui tGi cac
em. That vé cung quy gid. Tat ca,
tat ca déu tu hai tiéng
“Thay, Co"

Trong yén lang cda thdi gian, téi mudn noi, muén
gui gam that nhiéu ndi long minh khi nhg vé ngoi
trudng Nam Dong va cac thay c6, dong nghiép nai
nay. Xin tat ca nhiing ai d6 da tiing cé sy bat dau ti
mai truong Nam Doéng va ca nhiing ai da ra di tu mai
trudng nay dé bat dau cho mét cudc séng khac, hay
yéu quy nhirng hat ndng mua thu ngay khai truong
va nang niu, gin gitt nhirng cadnh phugng ruc chay cla
mua hé chia xa.

Cho t6i méi ngay dugc nhd lai ngdi trudng Nam
Dong yéu dau, udc gi dugc di dudi nhiing tan
phuong ruc dé trong nang hé va ngadm nhin 4o trang
tinh khéi ctia bao thé hé hoc tro ra di tur day. Cho
téi dugc séng mai ciing ngdi trudng tudi lén mudi,
dau co gia nua theo thai gian ndm thang nhung rat
d6i than quen. G d6 6 tat ca thay co, ban bé dong
nghiép ngay nao da cling t6i truyén giang cho hoc
tro bao diéu mdi la... Va ngoi truong da cho t6i con
dudng dep vé ngan trén hanh trinh cuéc ddi minh...
Nhé& mai, noi dy... Nam Dong! m
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coO mc“>t thO’I de nhd

6 moét thai lang dang tudi thanh xuan in dau

sau dam ma ta khong thé nao quén, thai cla

nhimng dam mé ndng chdy va yéu thuong

dai kh& chua ngudi ngoai trong ki Uc. V6i

t6i, dé la Hué trong nhiing thap nién 60-70
cta thé ki trudc, d6 cling la nhiing thang ngay rong chai
phiéu lang dep nhat con sét lai & tran gian tho méng
nay. Thai do, ban sé hanh phuc biét bao khi cam trén
tay, doc lui doc t&i that thu vi nhiing doan trong cac tap
truyén nhu Ngdy Qua Bong T6i clia Nguyén Thi Hoang;
Thi Trdin Mién B6éng hay Mt Ché Nao Khdc cta Vién Linh;
réi Tugng Bd Sudn Non hay Gié Cubn ctia V6 Hong; hodc
Khéc Lén Bi Oi Qué Huong Yéu Déu ctia Alan Paton; Pém
Dém Deén Sdng clia Erskine Caldwell... Mdt Tran Mién Tay
Vén Yén Tinh, Mét Thoi BE Yéu Va Mot Thoi DE Chét, Ban
Du Ca Cuéi Cting Cua Loai Ngudi Khéng Con Bdt Séng cla
Eric Maria Remarque; hay Tré Lai Thién Budng cula Elia
Kazan; va bén canh d6 la mbi ntia thang vaéi Tap chi Vdn
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CHAU PHUOC KIM

ma ban chd dgi mong ngoéng ting ngay cho dén khi
xuat hién trén ké sach ctia nha sach Ung Ha, Gia Long.
Ban 6m sach phong xe dap vé nha ric vé phong véi
bao rén rang buén vui qua tiing trang sach. Oi lam sao,
lam sao cho ta con gap lai nhiing gidy phut yéu thuong
ron rang ngay dy, nhiing ngay nang, ngay mua x& Hué,
nhing ly ca phé néng tai Lac Son trong nhiing chiéu
mua lanh véi t& programme clia phim mdi sép chiéu &
Tan Tan, véi hai vé xem phim mdi chen v6 mua va khtc
banh mi thit néng h&i ma hai dra vira nhai ling 1€ via
xem phim trong rap.

0i, Hué ctia nhimng ngay thang day yéu thuong vdi
bao gidc méng ém dém tudi thanh xuan qua nhiing
Méi Tinh Bau do Nathalie Wood déng hay Romeo and
Juliet, Docteur Zivago, Love Story, Hao Hoa Dao Tdc, Tinh
Thu Ruc Néng, Hai Au Phi Xi, Hoa Tan Trong Ndng Ha. ..

Thud ay, c6 mét dao nhiéu khi dang dap xe trén
duong, hay di bo doc via he, t6i thuong dung lai tai



phong vé cia ba Maria Méng Hoa & gan ctia Thugng
Tu. Bung va lang lé thudng thic nhiing buc chan dung
thi€u nir dam tham véi mai toc thé, nhiing guong mat
diu dang khong thé nao quén. Mot déi lan trd chuyén
véi c6 Mong Hoa (con gai clia ba Maria Méng Hoa)
dang ngo6i vé hay éng bac Tran Mau Dung, nhiing hoa
si vé truyén than ndi ti€ng mot thoi ctia dat Than kinh.

Nhac dén nghé vé truyén than tai Hué ctia nhiing
thap nién do, nhimng ngudi da ting Ién 1én gan bo
vGi bao vui buén xt Hué c6 ai ma khong nhaé nhimng
phong vé chan dung nay, mét nét van hoéa xua cla
ngudi Hué. Ngoai phong vé clia ba Maria Mong Hoa
& gan clra Thugng TU con ¢ cac phong vé nhu phong
vé Phi Long clia hoa si Phi Long & dudng Tran Hung
Dao; phong vé s6 5 & dudng Phan Boi Chau clia cac
hoa si Thu Lang, Duy Hinh, Lé Vinh, Tuan Cathy; phong
vé Ngoc Duy; phong vé Quang Hy; phong vé Ba Thiéu
& gan rap hat boi Ba Tuan clia cac hoa si Dang Ngoc
Luu, Quang Hy, Ba Thiéu...

Trong tri nhé mong manh suong khéi nhiing ngay
xa xua ay, méi khi di ngang qua rap hat boi Ba Tuan
6 duong Phan Béi Chau (bay gid la dudng Phan Bang
Luu) téi van con nhé dang dap 6ng hoa si Duy Hinh
- ngudi chuyén vé va trang tri phdng man canh ga cho

cac budi dién. Cac ban c6 con nhé khdng, cac vé tudng
Pham Céng Cuc Hoa, Thach Sanh Ly Théng, Tdm Cdm?
T6i van con ¢ thé mudng tuong nhu da dugc in trong
ky tc hinh vé con ca béng néi 1&n trén giéng nudc khi
c6Tam budn mot minh ra tro chuyén va cho ca an, that
la lung biét bao trong mat t6i ngay dy hinh anh con ca
b6éng nhu that dy van con xao xuyén long tdi cho dén
tan bay gio.

Dao dé chdng ai ma khaéng biét nhiing con ngudi tai
hoa 4y tai cac phong vé & dudng Phan Boi Chau: hoa si
Thu Lang va ngudi hoc tro Lé Vinh, cac hoa si Bay Luu
(ttc Dang Ngoc Luu) Duy Hinh, Quang Hy, Tuan Cathy,
do la nhiing con nguai tai hoa tai t, khong qua mot
trudng 1&p my thuat chinh quy nao, nhung da gép phan
khong nho trong viéc lam dep hon cho dudng phé Hué
thoi bdy gio. Ci déu dan hang tuan, mudi ngay nia
thang cac pand quang cdo hat bdi, xi-né, tuéng mdi,
phim méi dugc trung ra. Lau lau lai thay xuat hién mot
vai tdm bién hiéu mai cda vai hiéu buén, hiéu may mac
dugc thiét ké, trang tri that my thuat la mat va hét stic
16i cudn. Hoi dé, vao nhitng nam 60-70 clia thé ky trudc,
Hué tuy chi la mét thanh phé nho dan cu thua thét
nhung c6 t6i bon rap cinéma va mot rap hat boi (Hung
Pao, Tan Tan & dudng Tran Hung Dao va Chau Tinh, LiDo
& dudng Chi Lang, rap hat béi Ba Tuan & dudng Phan
DPang Luu). Cong viéc thuc hién cac ap-phich quang cao
cirmot tuan hodc muci ngay la phai thay. Phim mdi lién
tuc thay déi; va dé thuc hién cac pand quang cao do, chi
la bot mau phl [én mét tdm vai cang rong, ban dau chi
can ¢6 hai ngudi hoa si chinh 1a Lé Vinh va Duy Hinh; sau
nay con ¢ thém H6 Cong Thanh, Lé Van My, hoc trod cla
Lé Vinh, nhung that su cht dao van la Lé Vinh.

Néu c6 séng & Hué vao thai dé, mot budi chiéu thi
Bay mua dong gia rét, ban c6 thé di ngang qua dudng
Tran Hung Dao dé thdy moi ngudi tay trong tay di lén
di xuéng nhin nhau, chd téi gis vé rap xem phim; tha
vi nhat la nhitng ngay cé phim mdi va phim hay, ban
¢6 thé qua ngdi & ca phé Phan hay Lac Son (trudc rap
Tan Tan) vira nham nhi ly ca phé néng vtia doc lui doc
tGi t& programme cla phim. Ban ngéi d6 va déi khi
ban sé thdy Lé Vinh vai diéu thudc trén miéng va ly bia
trén tay, c6 khi ng6i khé kha véi Trinh Cong Ha hodc
Trinh Cong Tinh (em rudt Trinh Cong Son) hay vai bat
cl ngudi quen biét nao sau mot cai bat tay.

That ky la, téi van ludn co an tuong sau dam vé con
ngudi tai hoa nay. Hoi d6, néu ban cé dip 1én tang trén,
phia sau cta rap Hung Dao va quan sat ki méi khi Lé
Vinh vé&, ban sé thdy ré hon tai nghé phi thuong va
phong cach lam viéc ki€u tai ti clia anh ta. Chi dua vao
mot mau hinh nhé clia cac tai ti trong phim nhin qua
t& quang cao, nhung véi nét vién phan phac thao va cai
ch&i mau to tudng nhiing vao trong may thau nudc tron
san bot mau. Lé Vinh vé nhu nhap than, vé nhu ma dudi,
cdp mat nheo nheo va diéu thudc trén miéng, anh ta
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ding va hua tiing nhat chéi 1én khung vai. C&r mét chéc
lai duing ra xa nhin lai, nheo mat va nhing chéi mau bét
ti€p. C& nhu thé dé chi mét thoéng sau da thdy guong
mat ndng nan cla Brigitte Bardo hay Alain Delon xuat
hién; khi treo Ién phia trudc rap chi€u phim, du chila ba
hay bén tam pand ghép lai nhung diing xa ca niia cay s6
van thay d6i mat da tinh va nu cudi bat ti cla hai tai ti
gao cbi nay. That la ki tai. Vao thdgi do, khong cé nhiing
ky thuat vi tinh phdéng 16n hién dai nhu bay gid ma chi
la tha cong. VGi doi ban tay va cap mat nghé si cong véi
cdi nhin sac sdo ctia mot bo 6¢c nhay cdm Lé Vinh xting
dang la bac thay ctia héi hoa truyén than, cla tranh
pand khé 16n, mét thai da lam say ddm ldng ngudi, gop
phan khéng nho cho nganh gidi tri nghé thuat thi bay
cla x Hué tram lang nhung day thiét tha.

Tuy nhién, cuéc di cling that la nghiét nga khé dau,
th&i gian sau nay va cho dén khi nham mat, nhiing
ngudi quen séng & HU€ ai ai clng biét Lé Vinh da trai
qua nhiing thang ngay trong tan cung cla thiéu thon,
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déi rach, déi khi phai ngura tay xin tling déng bé thi
cla ngudi than, ban be, 1é 1ét s6ng trong hém nghéo
co cuc cho dén tan cudi doi.

Thoi gian qua mau nhung cling qua pha phang,
cling v&i nhiing bién déng thai cudc va nhiing ddi
thay nghiét nga, chuyén doi biét bao dau bé tang
thuong, don dap x6 ddy nhiing phan ngudgi, nhiing
tdm hén tha thiét vai tinh yéu cudc séng; c6 mot
thai ho da tling hién h(ru da trai qua cling ching ta
nhitng ngay thang dau khé buén vui & xt s mam
ruéc thuong yéu nay.

Bai viét nay nhu mot nén nhang tudng nhé dugc
thap I&n dé cau nguyén cho nhiing phan ngudgi, nhing
linh hén thuong dau da ting ton tai trén coi dai nay, da
ting thé nghiém nhiing khd dau cua ki€p ngudi trong
cudc tén sinh hitu han ma ngay gid day chung ta van
dang tiép tuc trai qua.

Cau xin su binh an cho linh hén nhiing nguoi da
khuat va cho ca ching ta hém nay. m
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ao thang 8-2011, t6i phdi vao cdp ciiu tai Bénh viégn C Da Ndng trong finh trang suy thdn va thiéu
mdu tram trong. Ruli thay, bénh vién lic nay khéng co logi mau cia téi. Gia dinh, ba con, ban be cing
khéng ai c6 vi mau t6i thugc logi hiém. Trudc ddy t6i co lan hién mdau cho mgt dong nghiép nir nhung vao
liic nay chi dy cing dang nam vién. Nghe tin t6i cdn mdau, chong chi mang mét s6 tién dén dé giip t6i mua
mdu nhung t6i diit khodt khong nhdn. Nam vién dugc mot tudn thi c6 mét doan hoc sinh tit Truong Cao ddng Y t¢
Da Ndng dén thuc tdp. Thdy finh trang ngdt ngheo cia t6i nhu vdy, mét em trong doan tén Truong Ngoc Hirong
noi em ¢ cing nhém mdu vdi t0i va co nha y hién mau cho téi. Viéc hién mau cia em la hoan toan ti nguyén cia
cd nhdn em, khong co phong trao, khong ai goi y hay thiic ép gi ca. T6i miing qud khoéng noi nén loi. Sau khi hién
mdu xong, thdy nudc da em hoi xanh, ti ¢é y dinh géi qua boi duong cho em nhiing em thang than khudc tir mdc di
hém sau em phdi ton tién vé tham me tdgn Qudng Binh. Thdt la mdt nghia cir v cing nhdn dgo va cao dep. Téi xin
g6i dén em Truong Ngoc Huong long biét on sdu sdc, va tin chdc em sé tré thanh mgt 6 diéu duong tdn tuy vi nguoi
bénh. Téi cing cam on Truong Cao dang Y té da dao tao nhimg hoc sinh cé dit phdm chdt dao diic thich hop vdi
nghé nghiép. T6i tin tudng nhiéu hon vao thuyét nhdn qud vi khi minh vé tu hién mau khéng nghi rang cd hic minh
lai dugc nguoi khdc cho mdu khéng chiit ddan do.
Trdan Thanh Hiing, Thanh Khé, Ba Néng

om dy la mot ngay thit Ba. Theo théi quen, vita diit giv lam & s6, t61 véi xdch xe chay tdi qudn
bia quen ¢ duong Pong Den (qudn Tdn Binh, TP.HCM) dé lai rai vdi ban be. Dén noi, anh
chang chit qudn chay ra cho biét mdy nguvi ban ciia téi da chuyén qua mét qudn trén duong Au Co,
nhdn t6i dén ngay. Tu nhién thdy chdn, t6i bdo anh ta ldy cho hai chai bia va mét dia ddu phung roi
xép cho mgt ban riéng & mot goc khudt. Pang rét bia ra ly, t6i thdy cé béng nguvi trudc mat. Ngdng lén thi la mét
nguvi dan ong ma dién mgo va dang cach phdi gdn bay muoi, dua ra trudc mdt t6i cai khay dung leo teo vai thanh
keo sinh-gom (chewing-gum) moi mua. Toi khodt tay tir chdi. Tu nhién, ong ta héi, “Ong nam nay bao nhiéu
16i?”. Hoi ngac nhién nhung t6i cang trd loi, “Gdn nam chuc. Con 6ng?”. Ong ta ddp: “Vdy téi hon éng cang
chdng bao nhiéu”. Roi nhu dugc bt ndp, éng ta néi: “Mdy nam trudc, con phong dg, chiéu nao téi cing di nhdu vdi
ban be téi thdt say. Co khi con ‘tang hai’, ‘tang ba’ nira. Bita doé xui qud, vé téi gdn nha thi téi hét kiém sodt ndi,
dung nham mgt ba gia, bd té xudng bdt tinh roi chét luon sau do. T6i bi tit nhung r8i gia dinh nguoi ta bai nai, nhdn
dip cd dn xd, téi dugc vé sdm. Ra tit, nha mdt, vg bd, con di bui doi, em gdi t6i biéu t6i di ban mdy thit nay, né
nudéi com va cho mgt ché vé ngit ban dém!”. Roi ong ta cdo tir, “Xin I6i da ké 16 véi ong, théi, téi di ban”. Ngoi mot
minh, t6i nhd lgi nhing lin say nigu suyt gdy tai nan, chdang hiéu
sao vdn thodt dugc trong gang tdc. Bdt gidc, t6i dua tay ndng ly
bia hdp mgt hdp. Vi bia tw nhién ddng nghét. Bdn thdn mgt
lat, t6i goi chii quan tinh tién rdi ra vé,
khéng udng thém mgt hép bia nao nia.
Cadu chuyén va hinh dnh cia nguoi dan
ong dy ai 1én vén trong ddu téi. Tir dé,
mdc ban be rii vé, t6i tir chdi, nhdt quyét
khéng dén qudn. Dad mgét nam tréi qua,
t6i thdt s bé hdn bia ruou, cdm
thdy thodi mdi hon. Gia dinh
t6i nho vdy da hét han xao ,_‘,
xdo. T6i ciang dugc thang 19.:"“' L -
tién trong cong viéc. Xin cdm 3
on sy dua ddy khién t6i da
nghe dwgc nhing loi ciia nguoi
dan éng no. Cing cdm on dong dy,
trong mgt thoang xiic dgng nao do,
ong dy da tdm su véi toi.
Lé Trung Thanh, Tan Binh, TPHCM
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Cai ré con goi la cdi lan, la mét
loai ngéng cdi cé cong Ién, ld
day mau xanh tham, tdp trung
nhiéu chdt dinh duéng. Mdc dui
€6 xudt xu' tir Trung Quéc nhung
ngay nay cdi ré duoc tréng nhiéu
6 Lang Son va Pa Lat nudc ta. Cai
ré diing dé xao ndu cé huong vi
ddc biét, rdt gion va mdt.

Cairoxao

Nguyén liéu:

- Cai r6: 300gr

- Nam huong kho: 10gr

-Than boa-ré: 1 khtic

Gia vi: mu6i, tiéu, nudc
tuong, dau an
Cdch lam:

- Cai r6: tudc bd xo clng,
thai 1at xéo day. Trung nhanh
trong néi nudc soi gia cd dan
vao moét chat mudi, vét ra

ngam vao

HOANG ANH - PHU XUAN

nuéc lanh, dé rao (lam nhu vay
dé rau dugc xanh va gion).

- Nam huong: ngdm nuéc
mot Itc cho ng, rlra sach, vat
rao. Udp véi chut mudi, tiéu,
nudc tuong, boa-ré6 bam nhd,
dé mét luc cho tham.

Bac chao nong vai 1 mudng
sup dau, phi tham véi boa-ré
bam nho. B nam vao xao
tham, tiép tha cai ré vao xao
nhanh tay.

Nhac xudng.

Anh: Vé Léc
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Natural Food - Natural Life

Pz vg edie mdn dee dicge eleé bién hodan foan tic gao bit, mé, ran dge ol

thién nhién theo plecong plip OFNATVA.

96H VG Thi Sau - P.Tan Binh - Q.1 - TP.HCM BT: (08) 38251658

184 Mguyén Thién Thual, P3, Q3 - Tel. (08) 35377122
237 Tnrdmg Chinhy, P 12, Q. Tan Binh

C1 Budmg &b 4 Khu Dén cu TAn Trrdmg, Budmg Ga O Mal, P, Phi Thudin, Q. 7
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B HANH HUONG VO TRU TAM LINH & 40 CiiLao, P2, Q. Phit Nhuan, TP.HCM
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= A 15k 1 Tel: 3517 2828
e j Bl (9 ngay - 8 dém) Email: phatngoc38@ yahoo.com
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© G-Globalland Trung Tém: 13 Cao Thang (lau 1), P.2, Q. 3, TR HCM BT 3929 3999
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CAC KHOA THIEN VIPASSANA
Do Thién sw S.N. Goenka va cac Thién sw phy ta
gidng day theo truyén théng cda ngai Sayagyi U Ba Khin
: O Nhan truc ti€p mau don, nép don (qua e-mail hoac truc
ti€p) va moi chi ti€t lien quan dén khéa thién xin vui long
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O Tai TINH XA NGOC THANH Ay
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