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Phap hy dem an lac,
V@i tam tu thuan tinh:
Ngudi tri thuong hoan hy,
Vi phap bac Thanh thuyeét.
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THU TOR SORN

Quy doc gia than mén!

Duc Phat day rang: “Phat phap bat ly thé gian gic”, vi vay xuén trong dao Phat ciing 1a
mua xuan cudc doi. Déi vai nguoi tu, canh bén ngoai la Thu, Pong, hay Ha, long hanh
gia van 1a Xuan tuoi vui. Thién su Méan Giéc tu hanh ngo dao, nhan ra mua xuan bét tir
va déc y cam tac hai cAu tho rang:
Pirng bdo xudn tan, hoa rung hét
Dém qua san trucc mot nhanh mai.

Thoi gian va khong gian 1a mot dong sinh diét, bién chuyén lu6n ludn. Mua xuan dén rdi
mua xudn di. Hoa nd rdi hoa tan, hoa tan rdi hoa rung. Viéc gi & doi di xay ra ciing s&
qua, qua rdi cling mat, ngay ca con ngudi cling bi dong sinh diét cua thoi gian va khong
gian 16i cudn. Chi khi con ngudi gitr duge chan tim, cai tim thién hang ctru thi “canh
xuén, khach xuén, tho xuan...” méi hién hiru noi tim hon chung ta mai mai.

Néu mua xuan 1a cai gi twoi dep nhat thi d6 phai 1a sy t6t dep clia tim hon ching ta.
Mua xuén trong Phat gido 1a khi tim duoc noi an tra tim hon, cam nhan sy an lanh trong
khoanh khic hay mién vién. Su thdy biét tinh gidc nhu vay duoc coi 1a mua xudn trong
ctra dao, hay mua xuan cta su tinh thirc, cta sy yén ling. Thién gia khong phai chi gitp
cho tdm hon minh tinh thitc ma con phai co thai d6 “dan than” vao cudc doi dé gitip ké
khac tinh thuc va vuot ra ngoai mé mo vong tudng, vuot 1én nhiing tham vong cé nhan.

Anh sang tinh thtrc tir nhitng 16i day cao quy ctia Dic Phat chiéu roi, gitip moi ngudi
hiéu rdng phai tu than tu tip dé c6 kha ning ché tac ra ning luong binh an, hanh phic
thi chung ta méi co6 cai dé chia sé cho nguoi. Hanh phuc dugce cam nhan tdt nhut 1 hanh
phtic xuat phat tir “thdn an lac” va “tdm gidi thodr” cia mdi chung ta. D6 1a mén qua quy
gia nhat ma chung ta c6 thé dang tang n6 cho nhiing ngudi thuong nhan dip xuan méi.

Nhan dip ca dat nudc don chao mua xuan mai, tap chi Van Hoa Phat Giao tran trong gui
dén quy doc gia so bao 416 voi chu d€ “Xudn khai phiic lac”, xin chuc tat ca moi nguoi
xuan maéi doi dao suc khoe, than tam an lac, thé tho mién trudong va dao tho mién vién.
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Triét ly thuc hé‘n\h
VUt xUdn

nor ciea Thién

DPirc Quang*

Bai phdp vé thwong ngay xudn di chuyén
tai théng diép vé phép la tinh thirc, chinh
VO thwong la cdi dep va chira dung kha
the tinh thirc hoan taz’gn (abhisambodhi)
va gidi thodt nhiém mau.
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rong hé théng van hé Bat Nhi (prajiiaparamita) co phd bién tu twong “nhdt
thiét phdp giai thi Phdt phdp "[1], nghia 13 “tat ca cc phap déu 1a Phat phap”.
Hanh gia quan chiéu sau sic phap nay bang tué giac vién man s€ thuan theo
bd dé (bodhi) [2]. Hon nita, ty than nhu that rd biét tat ca phap déu la Phat phap, tuy
thuan tdm chiing sanh ma dién thuyét phap nay, lién duoc khai ngd, luc phat tim
ndy, tim quyét dinh khong nghi ngo [3].
Nhu véy, néu nhdn dién ra xuan dén tét v&,  “Xudn dang t6i, nghia la xudn dang qua,
vui xudn don tét. .. hét thay déu 1a Phat phap,  Xudn con non, nghia la xudn sé gia,
s& thé nhap vao bién giai thoat, tho hudng  Ma xudn hét, nghia la téi ciing mat.”
dugc phap vi an lac. Van d¢ 1a trén tinh than
do, xuan c6 y nghia gi vi cira Thién, bai hoc Sy d6i thay tao mot cude cach mang cho thé
Phat phap nao duoc chuyén tai trong ngay tét, giéi tu nhién twoi mdi, biéu hién mot hanh
nhiing hoat dong vui xuan don tét co loi ich gl trinh ty van dong véi mudn van nhan duyén dé
cho viéc tu tap va lam thé nao vui xuan ding  vi€c hoan cdt ddi hinh, chuyén dong tan thanh
Chanh phap? Bai viét nay s& tip trung tim  sic xuén xanh.
hiéu va giai quyét nhimg ciu hoi ndy, nhdm
mé& ra mot triét Iy vui xuan trong nha chua, Trong nha Phat, dé cao nhan thirc vo thuong,
hudng dan Phat tir cach du xuan don tét ding  boi thong qua viée thdy hiéu rd sy that vo
tinh than Phat hoc, phii hgp Chanh phap. thuong clia nim uan, hanh gia sanh tim yém
ly, ly tham; tam duogc giai thoat khoi duc 1au,
TU XUAN VO THUONG DEN PHEP hitu lau va vo6 minh lu [4]. Hon nita, viéc
LA TINH THUC nhén dién rd ban chit vo thuong 1a dong luc
Xuan 13 tén goi mua md dau va dep nhat  phat khoi tim bd dé va ctru kho chung sanh.
trong bén mua ctia ndm. Trong nha Phat, n6 Ngay tirc khic, bd dé tam nguyén dugc gieo
1a mot phap hitu vi (samskrta-dharma) chi  trong thi ndm cin (tin cin, tan cin, niém can,
thoi tinh, chiu su chi phdi ctia vo thuong, dinh cin va tué cin) phat sinh, 16n manh [5].
nén c6 dic diém “thanh - tru - hoai - khong”. Nhét 1a sy c6 mit ctia nam can dan dén nang
Do d6, sy dén di clia mia xuan la mot bai  luc nhu that thdy biét mua xuan nhu né la
phap sinh dong vé luat vo thuong cua tu  (yatha-bhitta-dassana), dac bi¢t kha nang tuy
nhién gidi, canh tinh va danh thirc mudn vat.  thuén canh an vui. Thuc ra, d6 1a nhu that ro
Diéu ma v6i mdi ngudi la chu thé nhan thirc  biét vé vé dep mua xuan, nhu cai thiy uyén
déu dé dang cam thy va nhan dién. Nhat 1a nguyén ciia thién su Truong Nguyén (1110-
cac nha tho Iudn c6 cam thurc sau xa voi v 1165) [6], “xudn sang, oanh hot tram hoa
thudng, thirc canh sinh tinh lam tho ghi nhan 16, Qua cai nhin tinh giac nay, sic xuan van
y ni€ém mong manbh, tréi chay cua mua xuan. nhu no 1a, sy vuot thoat moi khudn thire dinh
Trong do, Xuan Di¢u ¢ bai Voi vang da nhan kién da tao ra cho nha tu Phat mdt nhan quan
ra 1& chong vanh cua thoi tinh, lién hé¢ dén  cach mang trong cam nhén cai dep. Sac xuén
sinh tir méng manh. trong mét khong cua thién su méi tiép nhan
Nuan Gidp Thin VAN HOA PHAT GIAO 7
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tron ven cai dep tinh khoi va uyén nguyén, vugt thoat
moi toan tinh han hep, tré thanh nguoi thyc sy cam
thu cai dep trong tdm khong. Chi khi thanh tyu tanh
thiy, loai bo dbi twong nhan thirc va canh twong nhan
thire, cai thfiy duoc tinh hoa, goi la dat tdi cai nhin
siéu thoat kién (drsti, ditthi). V6i tué nhan ctia mot
thién su thay, chi nguoi tri dat dugc Phat tinh, xa lia
vong tuong chép trude, méi thue su biét “cung vat
vui xudn” [7] 1a dudng vao Cuc Lac. Viée séng tron
ven, biét ném trai va thudng ngoan xuan, d6 la dao
thién, cach sdng loi ich va an lac cia thién gia trong
phut giay hién tai. Noi khac di, dé tir Phat thay biét vo
thuong qua ngdy xuan, nhung khong vi thé ma dau
khd, nguoc lai biét cam thu cai dep, thuong ngoan va
chiém ngudng vé dep tinh khoi cua sic xuan. D6 1a
1y do phai séng an vui véi thyc tai, tuyét khong nén
nhu cht chim qudc hoai niém va nhé mong, qua 10i
tho tinh anh cua cu Yén D6 (Nguyén Khuyén, Quoc
kéu cam hirng) “cé phai tiéc xudn ma dimg goi, hay
la nhé mede van nam mo?”.

Su vo thuong cua ngay xudn cd sy dic trung rat
riéng, sy chuyén dbi cta gidi tu nhién theo huéng
t6t dep. Nhu canh tinh nguoi tu rang, khong phai
su v thuong nao ciing dang so hai, cé nhiing su
vo thuong dep va dang trin quy, nhu xuan vé tét

Vi xudn thé nghiém phép mau hién tai lac triViéc
thanh tyu chuyén héa tam duogc khoi nguyén tr y
niém dao choi trong canh vo thuwong den voi nhan
thike chén thiong, siéu vieot nhi nguyén (tuc dé va
chén dé, hitu vi va v vi, ban mén va tich mon... )
la an tru noi phap hién tai hanh phuic.

VAN HOA PHAT GIAO Xuan Gigp “Jhin

dén. Bai cling bau troi d6 lanh budt, tro trui. .. trong
mua dong; nhung xuan vé lai chuyén thanh ning
4m, tram hoa khoe sic... D6 1a phép than thong va
huyén nghia ctia mat phap ty nhién, dang tham day
diéu phap chuyén hoa. Chi rd duong tu cling vay,
biét khéo chuyén hoa nhimng khéi noi két kho dau
trong tam, long ta s& c6 dugc an vui va hanh phuc.
Kha nang tu chuyén héa 1a c6 that, tham chi dén
viéc chuyén tran gian thanh tinh d6 ciing ndm trong
ban tay ching ta. Cho nén, xuan da trao bai phap
v6 thudng nhiém mau, mé ra cach nhin vo thuong
dep va an vui, coi bo nhitng thién kién sai 1éch vé
v6 thudng chi day kho dau va déang khinh hai. Qua
day, ching ta cang thdm thia bai phép, chi c6 ngudi
that nat s& biét cach mé nat, ciing vdy chi co vo
thuong moi ty giai oan va ching minh cho chinh
vo thuong. Vi vay, nguoi tu hoc can hoc thai do
thuc nghiém nay, khi gap van nan khd dau, khong
so hii tron ‘chay ma diing cam d6i dién, nhin vao
kho dau, thau hiéu nguyén nhan kho dau, g1a1 quyet
khé dau va dwa ra con du(mg giai quyét khd dau
(caturaryasatyani, t thanh dé). Bai phap vo thuong
ngdy xudn di chuyén tai thong diép vé phép la tinh
thtre, chinh vo thuong la cai dep va chtra dung kha
thé tinh thic hoan toan (abhisambodhi) va giai
thoat nhiém mau.

PHAP TU VUI XUAN

Tir 46, mé ra phap mén méi trong cira thién 1a dao
choi trong canh xuan vo thuorng, hay thudéng ngoan
nhan gian Tinh d6. Khoi dau cho vige chuyén hoa
nhitng niém vui binh di ciia ngay tét nhu 1a doan
vién, 1a du xuan, la li xi... tr¢ thanh phap la tinh thirc,
chira lanh va nuéi dudng tdm bd dé (bodhicitta).
Nhu vay, nhitng hoat dong nay da tr¢ thanh Phat
phap, di dugc Phat tir st dung dé thuc hanh chuyén
hoa tam, nhu co hdi tu tap, giai thoat. Thi nhét, vui
xuan doan vién la co hoi tiép ndi, dé ngéi bén nhau,
ling nghe va chia sé niém tin yéu. Phap doan vién
ngdy tét 1a phép dang ting su c6 mit hay vo Gy thi
(abhaya-dana), c6 hai hanh tuéng hay phuong dién.
Mot mat l1a doan tu gia dinh, ho hang than quyén,
ban be than hitu... gitp céc ca nhan, thanh vién gia
dinh duoc ndi két tinh than, hdm noéong dao nghia,
sudi am tam hon va x6a bo nhitng noi két. Mat khac
1a tr& vé tiép xuc, doan tu va quy ngudng to tién
tam linh. Viéc tiép xtc véi t tién ngdy xudn tre
thanh cudc van dong doan vién vuot hién thuc, dua
mdi thanh vién gia dinh dén véi thé gidi sidu vuot



Xudn d@én tét vé la dip d@é
moz nguoi con Phdt vui
tét du xudn, dong thoi
cting thye hanh phat tam
hwong thwong, an tru
Phdt hanh, thuong xudn
bé thi, tu tdp chuyén héa
va hang phuc tam.

thoi gian - khong gian, nhu sy thé nghiém phép la
va tu cam nhan sgi ddy tam linh truyén thtra nhiém
mau qua cac thé hé. Tir viée trai nghiém doan vién
nay, lam chu thé khong con c6 don va s¢ hai, vi chu
thé da vé nguén, da ty ké thira va duoc ké thira, da
t thdu hiéu va dugc thiu hiéu phép nhan duyén.
Chinh vi diéu nay, tét doan vién c6 gia tri tu tap
chuyén hoa tam rét 16n, c6 dja vi quan trong trong
Iy thuyét thuc hanh Phat giao.

Thir hai, du xuén 1a phap tu thién hanh, trong nha
Phat hay goi du hanh trong nhan glan hay “du hoa”,

chi cho phép miu du ngoan chuyén hoa. Biéu hlen
sinh dong nhit cua phap du xuan 1a cac chuyén
hanh huong thap tu, mot hinh thirc vui xuén hoc va

tu dao tinh thirc sng dong thudong dwoc cac chua
t0 chic. Vige hanh huong céc chua la dé thuong
ngoan ngay xudn, ching ta can biét an tru va budce
di. Ngoi viing chai va dlmg doan nghiém dé ngam,
budc di thong dong dé nhin, thé hién rd phong thai
cta thién gia, biét chanh niém thudng thie sdc xuan
cua d¢ tir Phat. Tur d6, thudng xuan vui tét tré thanh
phap tu du xuan vira tao duoc sy cai hoa, chuyén
d6i cho than tdm hanh gia; lai vira dem dén chuyén
hoa, 1oi ich va an vui cho tha nhan. Dbi véi ty than
chu thé, viéc du xuan nhu co hoi hoc tap, nang cép
tri thirc thyc tién. Viéc nay diing nhu dao 1y ctia ong
ba ta thuong day, “di mot ngay dang hoc mot sang
khén”. Thuc ra, day vira 13 phap thién tap chira lanh,
tri liéu tam, du xuan chuyén tam thanh; vura la cach

Nuan Gidp Thin VAN HOA PHAT GIAO
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Sw vo thuong cua ngdy xudn co sy ddc trung rdt riéng, sw chuyén doi ciia giGi tw nhién theo huwdng tot
dep. Nhu canh tinh nguoi tu rang, khong phai sy vé thuong ndo ciing dang so hdi, ¢ nhitng sy vo thuong

dep va dang tr‘dn quy, nhu xudn vé,té’t dén Béi ciing bau ll”(:fl o lanh buot, tro trui..
nhufng xudn ve lgi chuyén thanh nang am, tram hoa khoe sdc..

- trong mua dong;
. D6 la phép than thong va huyén nghia

cua mdt phap tw nhién, dang tham day diéu phap chuyen hoa. Chiro dm)’ng tu ciing vdy, biét khéo chuyén
héa nhitng khoi néi két khé dau trong tam, long ta sé cé dwoc an vui va hanh phiic.

lam giau trai nghiém, nuoi lon cam nghiém va thu
nhan tri thic thyc té sinh dong.

Thir ba, li xi 12 hanh dong trao ting diéu may min,
xa hon ¢6 thé xem nhu phap hanh bé thi, mot Ba-
la-mat. Thong qua viéc li xi mung tudi nay, biét
bao yéu thuong dugc trao ting, bao an on dugc
kién 1ap, bao niém tin va tinh than duoc ndi két.
Phap hanh 1i xi dén ngudi nho tudi hon, mimg tudi
bac bé trén nén dugc goi 1a phép mau yéu kinh.
Can thdy rang, trong Kinh Cung Kinh (MA 49, 50),
buc Phat day, phap yéu kinh la can nguyén cua
Niét-ban [8]. Vay nén, viéc biét yéu tré kinh gia la
ngudn cdi cua thién phap. Do d6, thuc hanh phap
li xi ming tudi 12 hanh bd tat dao, dang tu phap
da-na vién man, tu chita lanh tAm tham ddm va tim
ich ky, dang phat trién tam tir bi, yéu thuong. Pic
biét, theo thdy Asanga (V6 Trudc) [9], phap da-
na (danaparamita, b6 thi ba-la-mat) dung nhiép ca
sau ba-la-mat, viéc thyc hanh phap i xi mung tudi
1a dang nudi 16n ba-la-mat dau tién va mo duong

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

cho viéc thanh tuu vién man sau Ba-la-mét, hoan
thanh dao nghiép.

C6 nhiéu hoat déng vui xuan khac, trén déy chi gioi
thiéu va giai thich nhitng phap chinh thuong duogc
thuc hanh trong ngay tét. Moi nguoi c6 thé tham
gia cac hoat dong tu tip, suy ngdm va trai nghiém
nhitng phép tu tinh thirc phi hop v6i hoan canh cia
ban than, trén nguyén tic phat trién tim linh thong
qua hoat dong vui xuan trong ngy tét noi cira thién,
dang véinguyén ly trung dao (madhyamapratipada)
va tinh than gi6i - dinh - tué ($1la-samadhi-prajia).

VUI XUAN THE NGHIEM PHEP MAU HIEN
TAI LAC TRU

Viéc thanh tyu chuyén hoa tim duoc khoi nguyén tir
¥ niém dao choi trong canh vo thuong dén voi nhan
thirc chan thuong, siéu vugt nhi nguyén (tuc dé va
chan dé, hitru vi va vo vi, ban mon va tich mén...), 1a
an tri noi phap hlen tai hanh phuc. Cam nhéan phap
Niét-ban hién tai, niém vui siéu vuot ngay trong bién

- .
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tran tuc luy cia ngay tét ron rang. Nhu vay, phép lac
tra c6 that, khong chi 1a gidc mo gitra trua hé. Ching
ta c6 thé thuc nghiém va cam nhén, thy huong va
chimg nghiém niém vui ngay xuin ma khong can
doi cho hay uéc nguyén. Tu nay vui Xuén trg thanh
Phat phap, mot phap tu chuyen hoa tran tim thanh
hanh phuc va tam giai thoat bat dong, dugc chung ta,
nhitng Phat tr ty giac ngd, thuc nghiém va ty chung
an vui trong timg khoanh khic xuan. Mot thai do
song tron ven véi ngdy xuan, tuyét khong vong tuong
twong lai hay hoai ni¢m qua khir. Nhu thién su Thién
Lao khéo chuyen tai thién y “hién tai lac tra” qua cau
tra 101 “r6 biét thang ngay nay, xudn thu cii ai hay”
[10] cho vua Ly Thai Téng khi dwoc hoi di séng &
nuai nay bao lau. Hay theo cach Xuan Di¢u trinh bay
trong Vi vang 13 “t6i khéng cho ndng ha méi hoai
xudn”. Hon niia, d6 1a sy vuot qua trang thai nhu

“mong ho diep” (B2 # 1), chi chanh niém tron ven
vui xuan trong thyc tai hién tién. Nhu Dt Phat day
trong Kinh Phdt Tw Thuyét, “trong cdi thdy, sé chi la
cdi thay. Trong cdi nghe, sé chi la cdi nghe. Trong cdi
tho tuong, sé chi la cdi tho twong. Trong cdi thirc tri,
s€ chi la cdc thuec tri. Do vay, nay Bahiva, ong khong
la ché dy. Vi rang, nay Bahiya, Ong khéng la doi nay,
khong la doi sau, khong la doi chang gitta. Nhuw vay
la doan tan khé dau” [11]. Vi vay, théy mua xuan
nhu né 13, an try noi miia xuan, song hanh phic véi
sdc xudn 1a da s dic Niét-ban diéu tam [12] ciia Pie
Phét truyén trao cho so to thién tong Ca-Diép. Diéu
nay da duogc cac nha Pai thura cy thé hoa thanh hinh
anh dtc Di Lac, vui don giao thira la ming ngay via
dirc Phat tuong lai, mot biéu tuong cho triét 1y “hién
tai lac tra va hy xa tuoi vui” dén xuan trong cdi tran
gian voO thuong.

Tém lai, xuan dén tét vé 1a dip d¢ mdi ngudi con
Phat vui tét du xuan, ddng thoi ciing thyc hanh phat
tam hudng thuong, an try Phat hanh, thuéng xuan
bd thi, tu tap chuyén héa va hang phyc tam. Nhat la
nho ngh1 hoc tap, hanh tri phap vui xuan noi cua
thién, dé hudng vé tam giai thoat bat dong (akuppa-
ceto-vimutti). Vi “tam gidi thodt bat déng chinh la
muc dich cia pham hanh nay, la 16i cdy, la muc tiéu
cuoi cung cua pham hanh” [13]. Dé hién thuc hoa
va gilt viing muc ti€u giai thoat td1 hau trong hoat
dong vui xuan don tét, ching ta phai suy nghiém,
hoc tap triét Iy tuy duyén, budng xa, khéo 1éo va
nghé thuét séng thién cua thién su Giac Hai (& ¥,
1024-1138).
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“Xudn sang hoa buom khéo quen thi,
Buém heon hoa cuwoi van ding ky.
Nén biét budém hoa déu huyén do,
Théy hoa méc buwém dé ong chi” [14].

Chu thich:

* Ty kheo Thich Btrc Quang, Nghién ctru sinh tai Dai hoc Colombo,
Sri Lanka.

[1] Kim Cang Bdt Nhid Ba La Mdt Kinh SWINGE IR ELS,
Cuu-ma-la-thdp dich JREEZE(TSE, (402~412). TO8, no. 235,
75162, “—VRE B RHIE SRR TR RS, SRMSGE,
(509~509). TO8, no. 236a, tr.755b24. BRI G HRES, EiE
(558~569). TO8, no. 237, tr.765a7.

[2] Pai Bat Nha Ba La Mat Da Kinh A% 8 2245 (4:574),
T07, no. 220, tr.966a16-17.

[3] Ty-kheo, Nghién ctru sinh tai Pai hoc Colombo, Tich Lan.Pai
Phuong Quang Phat Hoa nghiém Kinh K77 BEFHERLS (554),
B HFERE (695~699). T10, no. 279, tr.285a16-17.

[4] Kinh Twong Ung B¢, (2013). Thich Minh Chau dich, Ha Noi:
Nxb. Tén Gido, t.1, tr.652-656. Tham khao ‘Kinh Thuyét Vo
Thuong’ trong Kinh Trung A-Ham, (2008). Tué S¥ dich, Ha Noi:
Nxb. Ton Gido, t.1, tr.652-656.

[5] HER 548 (526), T02, no. 99, tr.184a8-19.

[6] Thién uyén tdp anh, (1715). tr.32b. Nguyén van: A EM# 5 {¥
K, FKZEAGBHIRA5EE. Phien Am: Xuan lai oanh chuyén bach hoa
tham, Thu chi ctc khai mét m6 dang. Dich nghia: “xuén sang, oanh
hét trim hoa nd. Thu dén, ctic nd mot bong hinh.”

[7] Thién uyén tdp anh, (1715). tr.33a. Nguyén van: {52551, il
Y%7 . Phién am: Dinh doc van vat, dit vt vi xuan. Nghia 1 “nuéi
dudng van vit, cing vat vui xuan.”

[8] Kinh Trung A-Ham, (2008). Tu¢ Sy dich, Ha Noi: Nxb. Ton
Giao, t.1, t.337-9.

[9] V6 Trudc Bo-tat tao HEE 1S, Pat-ma-cap-da dich JEEERE
23%, (605~616). Kim Cang Bdt Nhi Ba La Mdt Kinh Ludn <2
PR I A B 4S5, T25, no. 1510b, tr.769a21-26. V6 Truée Bo-tat
tao JEF TS, Dat-ma-cAp-da dich JEFERE L, (605~616).
Kim Cang Bat Nha Ludn RIS (1), T25, no. 1510a,
tr.760a13-17.

[10] Thién uyén tdp anh, (1715). tr.11a. Nguyén van: {BA15H H,
HEs K. Phign am: Dan tri kim nhat nguyét, thiy thic cyu
xuan thu.

[11] Tham khao ‘Kinh Phat Ty Thuyét’ trong Kinh Tiéu Bé, (2015).
Thich Minh Chau dich, Ha Noi: Nxb. Ton Gido, t.1, tr.115

[12] Dai Pham Thién Virong Vén Phat Quyét Nghi Kinh K3ER T
RIEHIREEAS) ¥ 1), XO1, no. 26, tr418c20. “TRARAD.LY”.

[13] Mahasaropama-sutta (MN 29), MN I 179. Ciilasaropamasutta
(MN 30), MN 1 205. “akuppa cetovimutti—etadatthamidarm,
brahmana, brahmacariyarh, etarh saram etarn pariyosanan”ti.”
Tham khao “Pai Kinh Thi Du Loi Cay, Tiéu Kinh Thi Du Lbi Cay’
trong Kinh Trung Bg, (2012). Thich Minh Chau dich, Ha Noi: Nxb.
Ton Gido, t.1, tr.250, 257.

[14] Ngb Tét T6 dich tho, Thién uyén tdp anh, (1715). tr.35b.
Nguyén van: FRACIEBHAIRE, (LIEREZAHEY]. LA &
4], BZEEIEEADOEE. Phién Am: Xuén lai hoa diép thién tri thi,
Hoa diép ung tu cong tmg ky. Hoa diép ban lai giai thi huyén, Mac
tu hoa di¢p hudng tam tri.
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Gid tre (inh do

trong cudc song

PD. Thich Minh Nghiém*

Duoi anh sang tri tug va tw bi, Phat
gido ngay cang lan réng khap thé
gioi, thich ng voi mei moi truong,
diéu kién song trong thoi dai cong
nghé 4.0 ngay cang phdt trien.




MO PAU

Phat gido ton tai trong cudc doi nay vi hanh phtic clia moi ngudi va vi tinh thuong,
long tir bi dbi vai thé gisi. Thong diép nay da trai qua hon 2.500 ndm nhung van
chiéu sang vao doi sdng. Bi Ptrc Phét x4c dinh: “Ta xuét hién vi tit ca chiing sinh”,
nén tat ca nhirng 10i day trong tam tang déu vuot qua muc dich dé ctru do tat ca
chung sinh, nhap tri Phat.

Theo giao 1y Phat gido, chi c6 mot vi d6 1a giai thoat. Su ké thira
ctia chu TH phat huy va ap dung kho tang giao ly nay vao moi
hoan canh 1an chi dé trong cudc song; ngay ca nhimng diéu can ban
ciing s& thay doi tily theo cao hay thip, muén ton tai, phét trién
phai c6 nhitng Phét tir biét van dung 101 day cua thiy va tu tap theo
dung gido phap. Phat gido, tit ca déu thé hién tinh thin nhap thé 13n
phung s chung sinh, tily theo nén tang va trinh d6 ctiru d6 ma c6 vo
s6 phuong phap tu tap.

VAINET VE PHAP MON TINH PQ

Ly thuyét Tinh do tong phat trién & An Do, 1a mot phuong phap
thue hanh, khong c6 tong phai nao dugc thanh 1ap. Chi sau khi du
nhap vao Trung Qudc, Tinh d6 tong maéi tré thanh mot tong phai.
Phat gido du nhap vao Trung Qudc tir cudi thé ky I dén dau thé ky
II sau Cong nguyén, nhung kinh dién Tinh d6 mai dén thé ky III
m&i xuat hién. Vao thoi diém nha Nguy (nim 250 SCN), phap su
Sanghavarman dich Kinh V6 Lugng Tho va cu s Chi Khiém (thoi
Tén Quyén) dich Kinh Pai A Di Pa. Vao thoi trj vi ciia Diéu Tan
(thé ky IV), ngai Cuu Ma La Thap da dich Kinh A Di P4, con goi
1a tiéu Kinh A Di Da va phap su Phat Da Bat Da La (Giac Hién)
dich Kinh Tan V6 Luong Tho cung Quan Phat tam mudi Kinh.
Phép su Tri Nghiém dich Tinh d6 tim mu6i. Ong Thoi Luu Téng
(thé ky V) va ngai Cuong Ludng Da X4 (Kalayasas) dich Kinh
Quéan V6 Luong Tho, con ngai B6 Bé Luu Chi (thé ky VI) dich
Vo6 Luong Tho Kinh Luan. Pac biét, vdi cudn “Vang sanh Tinh
d6 luan” do ngai Thé Than viét, 1oi day ctua Tinh d¢ tong moi
hoan thanh tron ven tai day.

Day dugc xem 1a mot trong nhitng phwong phéap dé tu dé ching,
khong phan biét tai gia hay xuit gia déu thyc tap duoc. Chinh ngai
Hué Vién mo ra duong 16i tu hanh cho phap mén Tinh d6 nén
duoc xem 13 so To cua Tinh do tong. Co 3 bd kinh chinh: Kinh
A Diba; 2. Kinh V6 Lugng Tho; 3. Kinh Quan V6 Lugng Tho.

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO
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1. Kinh A Di Da: Sau khi dién ta canh trang nghiém
thanh tinh cua thé gidi Cuc Lac, Buac Phat khuyén
moi nguoi nén phat khoi tin tdm, niém Phat cu
vang sanh.

2. Kinh V6 Lugng Tho: Noi vé nhan hanh bdn
nguyén va qua vi cia Puc Phat A Di Da va 48
nguyén cua Phap Tang ty kheo va nguyén niém Phat
cau ving sanh.

3. Kinh Quan V6 Luong Tho: N6i vé 16 phap quan
tuong Phat, canh giéi Tinh do. Trong 9 phdm day
nguoi cAu sanh Tinh do6.

Day 1a ba tac phém nén tang cua Phat giao Tinh do.
Mic du khéng c6 nhiéu kinh dién phat trién giao ly
Tinh d9, nhung nhiéu kinh dién trong hau hét cac hé
phéi déu dé cao tu tuong Tinh do, khién Tinh do tong
trd nén phd bién va ndi bat trong gido 1y Phét gido.
Qua d6 cho thiy, Tinh d6 1a cdi tinh, ¢5i an lanh. Pay
14 mo udc cua tit ca ching sanh. Dién hinh trong
Kinh Buu Tich cé ghi chép lai sy viéc Buc Phat vi
vua Tinh Phan va nhitng nguoi than tdc ma néi phap
mon “tri danh hiéu niém Phat” dé cau vang sanh. Vi
Nhu Lai cling tirng day: “Niém Phat 1a vua cua tat ca
cac phap” nén gido ly Tinh D6 sau nay duoc chu TH
xién duong rong rai. Va tir do, Tinh do tong ra doi.

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

UNG DUNG TRIET LY TINH PQ TRONG
POI SONG

Thién su S.N Goenka néi: “Sy gidi thodt chi c6 thé
c6 dwoc qua viée thie hanh, chir khéng phdi bang
sw ban lugn suéng” [1]. Qua that, tir khi Puc Phat
khai sang DPao Phat dén nay, chua c6 bac giac ngd
nao khong lay hanh tri 1am tién quyét cho sy giai
thoat. Ngay ban than Puc Phat cling nho vao su
nd lyc tinh tin thién dinh sudt 49 ngay dém moi
thanh bac chanh dang giac, va ciing nhd tim thién
dinh méi c6 thé truyén phap trén 40 nim. Pao Phat
truyén thira dén ngay nay va phat trién khip moi
néo duong trén thé gii 1a nhd vao dung cong tu
tap cua chu vi T6 su, chu Phat da tmyén lai. Gido
phép vo lugng ma phap hanh c6 suc anh huong
manh nhat d6i voi tin dd Phét gido trén thé gioi do
14 Thién - Tinh - M4t tam tuong ung mic du phuong
thtrc hanh tri khac nhau nhung cung chung moét dich
dén. Do vay, chung ta phai nd luc tu tap dé khai mé
tam tri chinh minh. Trong cudc séng, nhitng ngudi
sdng nhiéu bang truc giac, néu c6 day du kién giai
chén chanh va ha thu cong phu, thuong tu hanh so6m
dat két qua. Dtrc Phat day: “Ngwoi thuong tu thién
dinh, thwong kién tri tinh tan bdc tri huwéng niét ban
dat an tinh vo thuong.” [2]



Sau khi hiéu khéi nguyén cta Tinh do va qua do
ta cling thdy duoc diém di, dong giita cac tong su
nhung tat ca déu huéng dén mot muyc dich chung,
khac nao nudc c6 van néo ngudn phai chay ra bién
ca. Chu vi T4 su chua timg c6 mot chuyén dang tiéc
nao xay ra. SO di co su phan chia nhu vay chi vi cac
ngai mudn phuong tién gido 1y héa Phat gido voi
tuy co, tuy thoi va tuy xt s¢ ma théi. Chir trén co
ban thuan ty cia Dao Phat, quy ngai khong bao gid
dé mét hodc bién d6i ban chat. Nhu nudc ¢ séng niy
c6 mot sdc thai va mui vi, khac v6i song kia 1a tiy
theo vi tri dia 1y ciia nd, chtr phﬁn tinh chét 1am cho
ta biét duoc nd 1a nude va nd van gilr dugc tinh chét
nude, 1a “tinh long” khong bao gid d6i thay vay.

Su phan chia nay néi 1én rang con ngudi Phat giao
la con nguoi ludén ludn c6 tu do tu tudng. Cac ngai
lap tong déu nuong vao kinh dién chinh truyén cua
Phat gido tir An Do dé tuy theo can co, tiy thoi gido
hoéa tat ca chung sanh. Nho d6, sau ndy van hoa Phat
giao tro thanh mot kho tang vi dai. Khong phai chi
riéng Pao Phat, hau nhu tat ca cac ton giao lon trén
thé gidi, theo dong thoi gian déu phan chia ra nhiéu
tong phai. Sy phan chia tong phi 14 18 tit nhién phai
6, n6 1a mot dinh luat tat yéu, dang thoi s€ xay ra.

. 4
AN T

Sau khi hiéu khéi nguyén clia Tinh
d6 va qua dd ta cting thay dugc diém
di, dong gitta cac tong su nhung tat
@ déu hugng dén mot myc dich
chung, khdc nao nudc 6 van néo
nguon phai chdy ra bién ca.

Boi banh xe phap trong cudc sdng ludn ludn bién
ddi méi o thé phu hop. Vi lai, cac thé hé sau ké
thira thé hé truéc nhung khong rap khuoén ma phai
c6 tinh than sang tao vuon lén mdi dem lai loi ich
cho x4 héi, sau cung dap tmg nhu cau cta con ngudi
trong thoi dai maoi. Néu khong, Pao Phat khong thé
phat trién dugc vé chiéu rong 1an chiéu sau.

Duc Phat day chang ta “hdy tw thdp dude ma di”,
“chinh ban chtr khong phai nguoi khac méi la noi
nuong tua cua ban”. Vi vay, phap mon Tinh do
cling chu trong ca hai yéu t6 1y thuyét va thyuc hanh.
N6i cach khac, ngudi mudn tu tap phai 1a nguoi vira
hiéu Phat phép vira c6 kha nang thuc hanh khéo 1éo.
Néu chi hiéu phan 1y thuyét ma khong thé nghiém
phan thyc hanh, thyc tu thi s& trd nén vo nghia. Vi
vay, bat ky tong phai nao cua Phat gido ciing khong
ngoai muc ti€u chu trong vao viéc thuc hanh, thyc
tap tu chung. Hon nira, Tinh d¢ tong xem moi chung
sinh déu co6 ban tanh gidng nhu Phat: “Tét cd ching
sinh déu c6 tanh Phdt”. Phat 1a tit ca chung sinh,
va tat ca ching sinh déu 1a Phat. Day 1a mot thuc
thé, mot cudce séng, hai khia canh khong thé tach
1 trong cudc sdng. Chan 1y tuyét ddi d6 gidng nhu
mat nudc tich tinh va tinh lang dudi day dai duong.

Nuan Gidgp Jhin VAN HOA PHAT GIAO
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Canh tuong ddi dién 1a mot vai con song, hinh dang
ctia chiing thay ddi theo strc gi6. Cai chon nhu tich
tinh khong tach riéng vai canh tuong ddi, ciing nhur
nudc dau co tach roi khéi song, nudc tie 1a song va
song tire 1a nudc. Khac nhau moét chut 1a khong xao
dong va xao dong. Ngay nao hét mé 1am, tim tinh
khong xao dong, thi ngay dé tanh chon nhu hién
bay va hoan toan giai thoat.

Dudi anh sang tri tu¢ va tur bi, Phat gido ngay cang
lan rong khap thé gidi, thich tng véi moi mobi
truong, dicu kién song trong thoi dai cong ngh¢ 4.0

ngay cang phat trién. Diéu nay khién chiing ta nhan
ra Phat gido khong hé ¢6 ha, cung nhéc, bao thu,
nham chan ma nhanh nhen, linh hoat, c6 kha nang
thich (mg vé6i nhitng phong tuc, ving mién, dia ly.
Vi vay, Phat gido 1a cdi ngudn doi sdng tinh than
cua dan tdc. Niém Phat c6 vai trd quan trong trong
doi séng tam linh cua cac dé tir Phat gido.

Trong xd hdi ngay nay, co rat nhiéu cach tu tap,
nhung phap moén Tinh d6 dé thuc hanh, dé nhan
thire, phu hop véi moi ngudi. Nguoi ta chu truong
dat duge thién dinh béng cach niém Phat. Do la



“chan tanh cua Phdat A Di Da, coi tinh do cua tam”.
Vi vy, niém Phat va cac khéa tu khac déu danh cho
tat ca cac thanh phan chinh cua x3 hoi hodc cong
déng. DPic biét, phuong phap niém Phat duoc moi
nguoi tin tudng va thuc hanh, khong chi tu si, cu
si ma ngay ca nhitng nguoi khong theo dao cling
niém Phat. Gidng nhu khi vao chuia, moi ngudi déu
cui chao nhau va niém “A Di Da Phat”. Khi lam
chung, néu tim khong xao dong va nhd nghi tir mot
dén mudi niém nhit tim thi c6 thé sanh & ¢i lanh.
Ngoai kha nang tu luc, con co6 su hd tro cua cac tha
luc khac gitip con ngudi giit vitng niém tin, y chi,
vuot qua moi chudng ngai ta ac, dé khong bi tréi
budc, can trd trudce khi nham mét roi bo ¢di doi nay.
Vi vay, nhiéu dao trang duoc thanh lap dé tro luc,
& dau c6 nhu cau thi dén gitp d&. Mat khac, viéc
thuc hanh Tinh d¢ tdng con co nhiéu khia canh nhu
huéng ddn moi nguoi thue hanh niém Phat, gitt tim
tinh lang trudc moi nghich canh trong cudc song,
khuyén khich moi nguoi nghe giang, hoc Phat, thuc
hanh,... hdy tim hiéu thém vé Phat gido, thyc hanh
dlng giao phap va tranh roi vao mé tin di doan.

KET LUAN

Bing nhirng phuong phap tu tap rat cu thé, c6 thé
ap dung cho moi thoi dai, dua trén co sd sy uu viét
va thap kém cta moi ching sinh va trén tinh than
do nhan duyén bién d6i, nhan duyén khong thay
d6i, Phat gido khong c6 mot quan diém cting nhic
nao cho gido diéu hay gido ly toi thugng. Ngugc
lai, Phét giao rat tu do, phong khoang, nén Phat
gido tro thanh Phat gido cua bat ky qudc gia nao.
Tho Phat va hoc phap chi 1a nhimng mac do hiéu
biét, phong tuc tdp quan va phuong phéap thuc hanh
khac nhau ma thoi. Phat gido & nudc nay sé khong
gidng Phat gido & nudc khic va nguoc lai. Tuy

a =% .

e

Thién su S.N Goenka néi: “Su"glaz
thodt chi ¢6 thé cé dwoe qua viéc
thwe hanh, chit khéng phai bang
sw ban ludn suéng”. Qua thdt, tr
khi Durc Phdt khai sang Dao Phdat
dén nay, chua cé bdc gidc ngd nao
khong lay hanh tri lam tién quyét
cho sy gidi thoat.

nhién, Phat gido ¢ cac nudc ciing c6 diém chung
nhat: giac ngd va giai thoat.

S& di Phét gido c6 thé phat trién 1a nho tir chiing con
ctia Phat. Bat ky noi nao Phat tir thyc sy hoc tap, tu
tap va dat giac ngo thi Phat gido ¢ nude do s€ phat
trién va ton tai. Tu(mg tu, khi quan sat dong nudc,
chung ta c6 thé thiy rd cac dong nude hoa quyén chat
ché voi nhau tao thanh mot dong tudn hoan vo tan.
Tt ca nhitng mbi lién hé nay 1a soi ddy chinh xuyén
subt gido Iy Phat gido, tirc “ly tri va sw hoa hop”. Dirc
Phat 14 ngudi hudng dan, 1a thay thude chan bénh va
ké thudc, ching ta ¢ nén di hay khong? Ddi véi Phat
gi4o, ngudi tu hanh ty quyét dinh sé phan cia minh
va chiu hoan toan trach nhiém.

Chu thich:

* Pai Birc Thich Minh Nghiém, Hoc vién Cao hoc khoa II tai
Hoc vién Pht gido Viét Nam tai Hué.

[1] Thién su Goenka, ty kheo Phap Thong dich (2005), Tim hiéu
phap mén niém tho, Nxb. Phuong Pong, tr.11.

[2] Thién s Mahasi Sayadaw, Ty kheo Phap Théng dich (2007),
Minh sat thuc tién, Nxb. Ton giao, Ha Noi, tr.bia.

Tai liéu tham khéo:

1. Poan Trung Con (dich, 2015), Kinh Na Tién Ty - kheo, Nxb.
Ton gido.

2. Thich Minh Chau (dich, 2017), Kinh Tuong Ung bg I, Nxb.
Ton gido.

3. Thich Thién Hoa (2005), Phdt hoc phé thong, Nxb. Ton gido.
4. Nguyén Lang (2012), Viét Nam Phdt gido st lugin, Nxb. Hong
brc.

5. Thich Minh Thoi (2012), Kinh nhdt tung, Nxb. Ton gido.

6. Thich Thanh Tir (dich, 1997), Kinh Tang nhdt A - hdam, Nxb.
Ton giao.

7. Thich Thanh Tu (soan dich, 1990), 7/ hién su T rung Hoa, Nxb.
Ton gido.

8. https://giacngo.vn/phap-mon-tinh-do-o-nam-bo-viet-nam-
post35279.html truy cép: ngay 13/11/2023.
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Hai Thuin Bao Hai

“Xuan di tram hoa rung,
Xuén dén tram hoa cuoi.
Trudc mdt viéc di mai,
Trén dau gia dén roi”.



hé gian ron rang don xuan, 16ng dén, co hoa, du sic mau, nha nha, nguoi

ngudi tat bat cho nhitng cong Vlec cudi nam, mong chu toan dé dén mot

mua xuan Giap Thin binh an 4m ap. Chung ta hdy vimg tin vao chinh
minh va cudc séng, dau muén van bién dong doi thay nhung noi day ¥ chi, niém
tin va nghi luc s& day i tit ca kho khan. Ri ai ai cling hudng dugce tron ven miia
Xudn am ap tir trai tim, xuan ngoai, xuan tai long nguoi, mua xuan khong bao gio
mat, chi 1a ta c6 biét vuot qua, dé tro vé muia xuan trong chinh minh hay khong?
Van c6 nhimng con ngudi biét tao mai muia xuan.

Thién su Mén Giac timg day dd chung trd
vé v6i mua xuan trong chinh minh, bai xuan
ngoai canh thi co dén di sanh diét, theo su
sanh dit, chung ta s& kho, nhan ngoai canh
ma tré vé mua xuan khong bao glo mat, mua
xudn chang bao gio tan trong mdi nguoi.

TR
BRAE,
B2 EAER,
HIZRARATIA,
EIETH EA,
SR RIS R,
JERTHER —Fit,

Cao tit thi chung

Xuan khir bach hoa lac,
Xudn ddo bach hoa khai.

Sw truc nhan tién qua,

Ldo ting dau thirong lai.
Mac vi xuadn tan hoa lac tan,
Dinh tién tac da nhét chi mai.

Dich nghia:
Co6 bénh bio do chiing
Xudn di tram hoa rung,
Xudn dén tram hoa cuoi.
Trude mdt viéc di mdi,
Trén dau gia dén roi.
Cho bao xudn tan hoa rung hét,
bém qua san trude mot canh mai.
(HT. Thich Thanh Tt dich
- Thién sw Viét Nam)

Trudc mat, tir ngoai canh dén con nguoi
déu bi chi phdi boi sy vo thuong, moi thi
luon doi thay bién chuyén. Ciing chinh
nho sy vo thuong gitp ta luoén co6 cai nhin
tich cuc vé cudc séng, nhiing khé khan
gian khé rdi ciing s& qua, dau gi c¢b dinh.
Trong Phdt hoc phé c6 dinh nghia ro vé vo
thuong c6 3 loai:

THAN VO THUONG

Theo chudi tudn hoan ciia con ngudi sinh ra,
16n 1én, gia nua, bénh tat va chét, trong Phat
gido goi chung la sanh 13o bénh ti, khong
mot ai thoat khoi dinh luat nay. Biét bao
nhan tai, tit ca khong ngoai ba thudc dat,
mot ndm mo hodc hil tro cbt lanh tanh, tré co
gia c0, vo thudng chang tir mot ai. Mo hoang
dau thiéu ké xanh du, nhu sy ra di bao tiéc
thuong cua ca nwong Tt Thanh, tai nang tré
ctia dat nude chi méi tudi tring tron.

TAM VO THUONG

Tam thic cia mdi ngudi nhu khi vuon

chuyén canh, sang vui, trwa budn, t6i 4m
. biét duoc su vo thuong cua tam dé

chung ta bdt dinh mic, chip trudc vao

nhiing vi¢c trai y nghich long, bé qua, budng

x4 khi qua dém.

Phat day: “Nhét san chi héa nang thiéu van
khodnh céng dirc chi son”. Mot d6m lira san
d6t hét van rimg cong dirc. Chiing ta khong
nén dé sy san gian qua mot dém. No s& tich

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO
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tu thanh khdi u, nhitng té bao tiéu cuc, budn chan s&

gdy bénh cho chinh than minh.

“Nhdt niém san tam khéi, ba van chuong mon khai”.

Mot niém tam san khéi, tram van ctra chudng mo ra.
(Kinh Hoa Nghiém)

Thuc té kh6 1am vo cung, nhung ta nén tdm tam niém
niém phai thyc tap, 15 c6 ndi san, biét 16i sdm hbi ma
chira bo, biét 1 sai trai chéng nén lam, con khong ro,
lam sai ciling khong biét, ding dung tao toi, nhu vay
¢6 181 v6i ban than va hoai bdo cia Thay, TS, Phat
day chung ta. Biét rd chinh minh méi ¢6 co hoi dé
hoan thién ban than mdi ngdy, tu la sira. Mdi ngay
ching ta mdi 16n trong chén ting 1am, néu khong
khéo s& d& tao t6i, cang 16n dau ai dam nhéc nhg. ..
ma ban than thiéu sy trang nghiém lai lam tro cuoi
cho hau thé. Tu stra 1a chuyén ca doi nguoi, khong
phéai ndm nam, mudi nam la xong viéc.

HOAN CANH VO THUONG

D& nhan thiy, trong thoi dai cong nghé s nay,
khong con nhu Xua nira, duong xa giao thong thuan
tién, co so ha tang ngay cang nang cao, thoi dai
cong nghé thong tin chiém wu thé... canh cii ngudi
xua dau con, thoi chién tranh loan lac doi khd, nay
da tan tién lén dan, nhap nhdy trong tich tic thong
tin da lan rong ra ca thé gioi, phi song toan cau, dau
con chuyén thu tay, thu gidy nhu xua... canh thoi
nay da khac xua qua ddi, day 1a biéu thi cua su vo
thuong bién dbi. Thanh, tru, hoai khong 1a dinh luat
chung ctia van vt 1a chan Iy bat bién giita dong doi
van bién nay.

Chinh sy v6 thuong sanh diét gitip ching ta séng
cham lai gitra thé gian voi va. Biét rd chinh minh,
tré vé bén trong, tim lai mua xuan mién vién bi bo
quén theo ndm thang. Cudc doi von thé, vo thuong
troi, nhu Thién su Man Giéc néi:

“Xuan di tram hoa rung,

Xudn dén tram hoa cuoi.

Trude mdt viéc di mdi,

Trén dau gia dén roi”.

Thoi gian, khong gian ctr thé ma theo quy dao tuan
hoan, thoang chdc nhin lai toc di diém hoa rim ma
ngd minh méi muoi chin d6i muoi. Ngoai canh con
ngudi thi co thay ddi gia nua, nhung trong cai vo
thuong bién diét c6 cai bt sanh bat diét khong bi
thoi gian va khong gian chi phdi nén Ngai noi:

VAN HOA PHAT GIAO Yuan Gidp “Thin

Xuan khai phic lac.[ Chung ta hdy tw minh phat nguyén
va thwe hanh tinh tan, dung manh, nhan mua xudn Gzap
Thin 2024 ciia thé gzan moi nguoi ty tu, ty iro vé mia
xudn dao phdp, mua xudn bdt tan, phiic lac dong day,
chdng thiéu xwa nay, nhw y chau dung khon cing!

“Cho bao xudn tan hoa rung het,
Dém qua san trucc mot canh mai”.

Y nghia toat yéu, chd bao mua xuan ngoai canh hét
thi hoa cling rung, dung la trén hinh thirc thi c6 xuén
dén di, mai né mai rung, nhung trong than mai mam
mai ciling con do, xuan di rdi xuan dén, réi mai van
no 1o khi xudn vé: “Pém qua sdan truéc mét canh
mai”. Y chi mia xuin bén trong mia xuin mién
vién bat diét noi mdi ngudi, tim Phat hang hitu sang
sudt, ban tanh hién thién, thanh tinh khong dinh mot
may tran. Dac Thé ton timg chi rat cin k& va ky
ludng ¢ kinh Phap Hoa. Ngai ra doi nham muc dich
chi cho chung sanh nhan dugc ban tanh thanh tinh
éy. “Khai thi ngo nhdp tri kién Phdt cia tdt ca chung
sanh” mé ra phuong tién, chi bay, nhan thdy va tro
vé song v6i thdy biét ciia Phat ¢ tit ca ching sanh
déu c6. Nhan gian thuong c6 cdu “Nhdn chi so tanh
bon thién”. Tanh cta guong 1a sang sudt chiéu soi,
Ho6 dén hién Ho, Han dén hién Hén, chi do duyén
tran bam bui da lam mit gwong mo di, nhung ban
chat van lang 18 chiéu soi. Chi can bui sach thi tanh
sang cuiia guong van tinh minh rd rang.

Ap dung thyc té y nghia tuyét voi clia bai tho nay,
Thién sw Man Giéc thirc tinh dai ching. Cudc séng
nay, van vat vo thuong bién diét ddi thay, tir than
tur dai cua con nguoi, tam thirc chling ta, hoan canh
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Vi trdi tim day nhiét huyét va
chi hudng cao ca ciua nguoi
con Phdt ching ta khong the
ich ky, song riéng an yén cho
ban than minh, cé phu hq‘di bado
cua me cha va Thay t6 dang
mong doi ¢ the h¢ cua ching
ta. Hay cung nhau no lyc tinh
tan theo loi Phat, To, Thay day,
bat dau tir nhitng dieu nho nhat
nhdt la nén tang can ban ciia
nguroi tu theo Phat.

cudc séng... tat ca déu sanh diét
vo thuong d6i thay trong timg sat
na. Lgi dung sy v thuong nay ta
c6 cai nhin khach quan tich cuc
vao cudc song, huéng thuong
huéng thién, phin dau nd Ilyuc
khong ngimg, khong chip nhan
cudc séng huong thy budng troi,
lang phi thoi gian vao nhitng diéu
vo bo, hét kiép nguoi trong phut
chdc. Ciing mot con ngudi, ciing
mot kiép sdng, sao ngudi ta sdng
tich cuc thé, vi minh vi moi nguoi,
vi cong dong hy sinh cong hién cho
di... con chung ta da lam duoc gi
cho minh cho nguoi? Day la nhimng
cau hoi, phai ty dat ra va ty tra 1oi
dé trong kiép song ngin ngii nay
con ¢ thé kéo lai chinh ban than
minh lac trat duong ray khi xe lan
banh. Nhan v6 thuong nhan dugc
céi chan thudng bét bién trong mdi
ching ta, tré vé nha, séng voi mia
Xuan mién vién bat tan trong mdi
nguoi. “Mua xudn khong bao gio
mat, miia xudn chcfng bao gio tan,
van cé nhitng con ngueoi biét tao
mdi mua xuan...”.

(NS. Hanh Hué - Vién Chiéu)

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO
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Tanh cua guong la sang suo”'{ chiéu
soi, Ho den hién Ho, ]—Idn den hién
Han, chi do duyén tran bam bui da
lam mat gwong mo di, nhung ban
chat van lang Ié chieu soi. Chi can
bui sach thi tanh sang cua guong
van tinh minh ro rang.

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Jhin

Puge nhu thé thi phudc bau, phic lac khong
moi cling dén, y bau chanh bau twong ung.
Hay song bang ca trai tim cho di, cng hién
cho dao phap, cho moi nguoi, khong tim niém
toan tinh thiét hon, lam dugc gi cur lam, nhan
qua, phudc bau nio cé sai chi, cong bang trong
v6 hinh. Néu 15 c6 khoi tam khi gip nghich
canh trai y nghich long, théi... tdp budng
xudng dé tim ta thénh thang, dai gi deo bam
chap trudce rdi ty gay ap luc khd dau cho chinh
minh, mat hét ning lwong. Budng di dé nhe
nhang, 1am ma khong thay minh lam, thi 1am
duge nhiéu viée van khong kho luy do tu nga
cua tdm mang lai.

Trén mit Iy thuyét theo 16i Phat day thi ai ciing
hiéu, nhung dé that sy ban than cua mdi chung
ta c6 dugc an vui hanh phuc khi tu tap, can
tu than van dong, 4p dung nhiing 101 day éy
vao cudc séng thuc tai moi ¢o loi ich an vui
chan thét thyuc té. Gido 1y khong chi nam trong
quyén kinh trén ké, ma duoc di ra thuc té, di
vao 1ong ngudi, ai ai ciing dugc niém vui tir
phap lac, tir nhitng diéu thuc tdp dung cong tu
hanh nhu Phat, T6, quy thdy day chung ta. Vi
trai tim dy nhiét huyét va chi huéng cao ca
clia nguoi con Phat ching ta khong thé ich ky,
song riéng an yén cho ban than minh, ¢6 phy
hoai bio ctia me cha va Thay t6 dang mong doi
¢ thé hé cua chung ta. Hiy cung nhau nd luc
tinh tan theo 101 Phat, To, Thay day, bt dau tir
nhitng diéu nho nhat nhat 1a nén tang cin ban
cua nguoi tu theo Phat.

Tu ddy khong chi rieng minh

Tu day loi ich khdp cimg nhén sinh

Tu day Phdt phap xuong minh

Tu day dén dép tham én bao nguoi.

Xuan khai phuc lac! Ching ta hay tu minh
phat nguyén va thuc hanh tinh tin, diing manh,
nhan mua xuan Giap Thin 2024 cua thé gian
mdi ngudi ty tu, ty tro vé mua xuan dao phap,
mua xuén bat tan, phuc lac dong déy, chéng
thiéu xua nay, nhu ¥ chau dung khén cung!
Cung hy! Cung hy!

Xudn dén roi moi ngueoi oi!

Gidp Thin phuc lac nam maoi vui tuwoi

Pay Iui kho khan réi boi

Long nguoi don xudn phoi phdi muon noi.
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Sunita

Long tiv br cua Diiec Phdt”™

Mac Nhién-Hai Tang

unita** sinh ra da 1a mot Candala [1], 13 nguoi thude giai cap cung dinh.

Thuec té, theo luat dinh cta xi hoi An Do lac bay gio thi 6 ong khong duogc

dén truong 16p dé hoc. S& 1a mot xuc pham nghiém trong néu ong bi bét
gip khi dang viét hay noi; cho dii chi mét tir trong kinh Veda [2]. Ong ciing
khong duge phép vao noi tho cing va néu nghe 1én rdi doc mot cau kinh Veda
thi ludi s& bi cat. Néu bi bat gap khi dang nghe cac thay Ba 1a mén tung doc thi
s€ bi miii nhon dam vao tai.

Ong sinh séng gan thanh Rajagaha [3], danh cho nhung ngudi thude giai cip ha
tién va muu sinh bang nghé don dep duong phd, cdng ranh, nha vé sinh. Nhiing
nguoi thudce giai cip nay phai virt xac dong vat va lam nhiing cong viéc ban thiu
ma khong ai c6 thé 1am dugc; trén than chi mic nhitng manh vai vun, chi che
dugc chd kin va khong dugc xd hoi cho phép vao giéng nudc cong cong. Cham
vao nuéce danh cho nhiing nguoi thuge giai cip cao hon khéng chi 1am 6 nhiém
ngudn nudc, ma con gay 0 ue cho nhu:ng giai cap cao kh1 ho dung nudc. Khi
nhitng nguorl 0 giai cap cao tiép xtic bat ky ngum giai cap ha tién nao thi nguoi
thude g1a1 cap cao déu phai thyc hién cic nghi 18 dé tiy rira ban than va nguoi
giai cép thap s& bi trimg tri nghiém khic.

Ban dém, Sunita phai di thu gom phén do, chit thai ctia con ngudi trong hai cai
x6 16n, ganh trén vai, roi mang ching dén canh dong. Chiing ta c6 thé hinh dung
ong ay do ban dén mirc nao va mui hoi thdi toat ra tir timg 16 chan 1ong s& hoi
ra sao. Nhitng con rudi va cac lodi con tring khong chi bay quanh hai cai x6

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin



Sunita biét on {ém long cua Dirc Phat.
Ton gia cam thay minh dang no Ngai va
moi nguoi trong tang doan nén ong da
no lyc het minh deé thau triét dwgc chdn
ly cao nhat. Sau do, Sunita da gidac ngo,
tr thanh mét A-la-hdn. Diéu dé vuot qud
giac mo xa voi nhat cua ton gid. Trén thuc
te, trudc khi gap Durc Phdt ong da khong
dam co mét giac mo nao.
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ma con bay khip co thé 6ng 4y.
Téc tai bu xu d4 bac di trong thay
va lan da den nhu man dém. Ong
khong bao gio thoat khoi cai doi
khat; tung khic xuong trong than
thé nho 1én trén lan da rAm néng.
Ong khong c6 nha va nga bén
vé duong ¢ bat clr noi nao, nho
viy ma vao cudi ngay 6ng dugc
hudng gié mat tu nhién gitra tiét
troi néng bire cia An D9.

Vao budi sang no, Sunita da dén
mudn trong lan thu gom chat thai
va khi nhin ra duodng ong trong
thay mot vai vi tang dang di dén.
Vi ay ¢ mot Vang hao quang toa
sang bao quanh va sau d6 6ng lién
nhan ra vi iy thudc giai cip cao
hon. Ong biét ring minh khong
dugc phép tiép xuc bang mat voi
bat ky ai ngoai giai cap cua minh
va ciing khong dugc dé bong cua
minh d6 ngang ngudi vi ting.

VAN HOA PHAT GIAO Yuan Gidp “Thin

Ong lién so hii va bit dau tim noi
dé an nau. Ong cam thiy ho then
va khong mudn vi ting nhin thay
minh, 6ng s¢ bi budc tdi khi nhin
Ngai mot cach bat hop phap.

Nhung Sunita nhén théy gan
d6 khong co 16i nao dé di, cting
khong c6 16i nao dé nip, vi
vay Ong quay mdt vao tuong
bén canh, dat cai sao xuéng va
khoanh tay lai, mat cui xuéng
thip nhat c6 thé. Ong hy vong
bang tat ca tim long cia minh, ho
s¢ di qua ma khong co sy nhao
bang nao hodc phan nan rang 6ng
da 1am 6 nhiém bau khong khi ma
ho hit thé hodc con duong ma ho
dang di qua. Ong khong thé tin
diéu dang xdy ra, cam giac nhu
c6 nguoi nao dang ding lai sau
minh, roi 6ng nghe mot Am thanh
vong lai: “Nay chang trai tré, con
c6 mudn xudt gia khéng?”. Biy

gio, trong 6ng ndi sg hii cung voi
niém vui suong dan xen 14n nhau,
ong khong thé ngang dau 1én hay
tham chi tra 101 nguoi dang hoi.

DPuc Phat da dung lai trudce ong ta.
Sunita thi thAm: “Thua Ngai, con
la mét nguoi ¢ giai cap Candala.
Con khong cho phép minh noi
chuyén voi Ngaz va ditng gan bén
Ngai. Con rdt biét on nhimg loi
néi hiéen hoa cia Ngai. Vi trudce
day, chua tung co ai noi chuyén tir
té véi con nhu the Phap am cua
Ngai mang niém hy lac va dnh
sdng tir bi dén véi tam hon con”.
Durc Phat van dung cho doi mot
cich kién nhan. Sunita da cim
thdy rat hanh phac va lay hét diing
khi cudi ciing ong ciing c6 thé thot
ra: “Néu Ngai da thay t6 noi kho,
bdt hanh cua hang ngum ban ciing
thi con sé rit vui néu duwoc di theo
Ngdi dé trér thanh mét Sa mén”.



Dirc Phat day I(IIIUIIZI(T( mat va dong mau clia moi
nguwoi diéu giong nhau vé mau sac. Khi sanh ra
Uzonv ai ¢6 giai cdp cao hay thdap. Hanh déng ciia
ho moi cho t/m\ dirge cao sang hay thép hén.

Duc Phat lién néi: “Ty kheo, hay
deén ddy”. Sunita da chinh thure tré
thanh vi Ty kheo.

Sunita da theo Pac Phat va chu
tang tré vé Tinh x4. Ong duoc dan
dén noi dé tim va cao bo rau toc.
Ngai Ananda [4] 1a vi thi gia cua
buc Phat, dua ton gia y moi va
chi cho ton gia cach dé dap. Hang
ngdy, moi ngudi trong tu vién ddi
XU vGi ton gi rat tir t&. Khong c6
ngay nao ma Sunita khong ton
kinh Pic Phat va nhitng huynh
dé ctia minh véi long tir bi vo han.

Sunita thanh tyu rat nhanh chong
trong sy tu tap. Puc Phat dua mot
dé muc hanh thién va day ton gia
tim mot noi Véng vé 6 Tinh xa
dé thyc hanh. Sunita biét on tim
long cua Dtrc Phat. Ton gid cam
thiy minh dang ng Ngai va moi
nguoi trong taing doan nén 6ng da
nd luc hét minh dé thau triét dugc
chan 1y cao nhat. Sau dé, Sunita
da giac ngo, tro thanh mot A-la-
han. Piéu d6 vuot qua gidc mo
xa voi nhét ctia ton gia. Trén thuc

té, truée khi gip Puc Phat 6ng da
khong dam c6 mdt giac mo nao.

Ké tir thoi khic do, tat ca tang 16p
trong xa hoi da ton trong va ton
kinh khi ton gia day ho phuong
phap tu tap dat dugc giac ngo.
Su thanh tyu cda ton gid 1a minh
chiing cho moi thoi dai. Buc Phat
cho thé gian thiy y nghia dung dén
cua sy cao thugng; mot nguoi cao
quy vi nhitng viéc thién ho lam.
Cau chuyén cta Sunita cling chirmg
minh thyuc t& quy udc cua xa hoi 1a
vO nghia khi nhin nhén trong anh
sang cua long tir bi vo tén va nhan
quan cta Ptc Phat. Ptac Phat day
ring nudc mat va dong méau cla
moi ngudi didu giéng nhau vé mau
sac. Khi sanh ra khong ai co giai
cap cao hay thip. Hanh dong cta
ho méi cho thiy duoc cao sang
hay thap hén. Nhu nude trong mdi
dong song thi c6 tén riéng nhung
khi chay vé dai duong thi ciing déu
hoa minh vao bién ca. Ciing vy,
khi bat ki nguoi ndo gia nhap vao
tang doan, thi vi 4y s& tro thanh
thanh vién cia Tang doan.

Sunita thanh tuu rat nhanh
chong trong su tu tap.

Chu thich: )

* Ban dich tor cudon sach Love in
Buddhism tac gia Bhante Walpola
Piyananda.

** Sunita: nguoi ganh phan mudén thudc
giai cap Chién Da la.

[1] Candala (skt) - Chién-da-la: Giai cap
thap nhét frong xa hoi An b, dudi ca
bbn giai cAp chinh thirc, gdm nhu’ng dan
chay, t6i nhan va nhfrng tay mai vo, van
van.

[2] Kinh Vé-da, hay Ph¢-da (P.Veda) xem
nhu 1a ngudn goc cua gidi Ba La Mén
va la sudi nguén cua nén van minh An
D§. Véda c6 nghia 1a “tri thirc”. Trong
kinh c6 nhiing ban tung ca dé ca ngoi
cac vi than nhu thin lira, thin nui, than
song... Phan 16n ca tung nhitng vé dep
huy hoang, tung birng va mau nhiém cta
cudc song trong vii tru.

[3] Rajgir (Hén—yiét: Vuong X4 Thanh)
1a mot thanh pho va la mot khu vue quy
hoach (notified area) ctia quan Nalanda
thudc bang Bihar, An D¢. Thanh pho nay
la kinh d6 dAu tién cia vuong quoc co
Magadha. Vao thoi ky Phat tai thé, noi
day co tén la Rajagaha, nghia 1a Noi ngu
cta vua. Trong cic kinh dién Phat gido
Han tang, tén goi nay dugc chuyén nghia
thanh Vuong Xa.

[4] A-nan-da (P. ananda), cling goi ngan
la A-nan, dich nghia 1a Khanh Hi, sinh
605 - 485 TCN. Theo tai liéu ghi nhén,
A-nan sinh nam 605 TCN - 1a anh em
chu bac voi Biic Phat vi cha clia 6ng,
vua Amitodana, 1a em vua Suddhodana —
tarc Tinh Phan Vuong, than phu cta Ptic
Phat. A-nan-da gia nhép gido hoi hai nam
sau ngay thanh lap vao luc 18 tudi, tré
thanh thi gia than cén cua Puc Phat.

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO
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Ludn gia

TAM @ ‘DAQ

qua hai bai tho thién ciia
Thién su Pham Thuong Chiéu

Nguyén Thanh Huy*

DAin nhip

“Tam” va “Pgo” 1a hai khai niém dugc nhéc dén nhiéu trong cic ton
gido. Mdi ton gido co nhu'ng quan niém va cach ludn g1a1 riéng theo cach
cua mlnh Trong doi song thé tuc, chung ciing dugc dé cap theo cach hiéu
ctia mdi ca nhan. P6i voi Phat gido, day khong chi 1a nhitng khai niém
thuan tuy dé giai thich ngit nghia, ma n6 con la di twgng doi hoi hanh gia
phai cam tho siu sic dé co thé khai mé tri hué dat dén trang thai vién man
1ot rdo. Thong qua hai tac pham (cung tén) cua thién su Pham Thuong
Chiéu, ching ta c6 thé nhan biét vé quan niém Phat phap ciing nhu nhitng
tri kién trong cudc doi tu tip cua ong.

NOI DUNG

Vai nét vé thién sw Pham Thwong Chiéu

Trong “Thién uyén tdp anh” (Kim Son - Thién phai Tric Lam 1337) c6
ghi chép vé ong nhu sau: “Thién sw Thuong Chiéu (? - 1203). Chiia Luc
16, lang Dich bang, phit Thién dirc. Nguoi lang Phit ninh, ho Pham. Triéu
Ly Cao Ton, Su lam quan Lénh do tao ¢ cung Qudng twr. Sau tir quan,
di hoc phap xudt thé véi Quang Nghlem chua Tinh qua, ben chinh thdn
dwoe tam dn. Sw hau thay nhiéu nam, roi dén & ngéi chia xua 1qi lang
Ong mac dé giang dién gido chi. Sau dé doi sang chiia Luc t6. Mon do
Su cang ngay cang dong.
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in minh dinh lgi khai
1 tho duoc
Va tron

“dac

ing

g lam sang ro

hon nhitng kien giai vé Dao ciing

nhw moi twong quan giita Dao

va Phap (tat nhién, chua ban

den “phap” voi nhitng y nghia

khdc trong Phdt gido) - (Nguon:
iStock.com / Chunyip Wong)

“Pao von khéng nhan sdc
Ngay ngay moi moi khoe
Ngoai dai thién sa gici
Noi ddu chang phai nha”.
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Co vi Tang hoi: “Khi vat va ta
duyén nhau thi lam thé nao?”.
Suw dap:

“Ta vdt (38al) déu quén,

Tam tinh vo thuwong

Dé sinh dé diét

Gidy phut khong ngung,

Ai ké vin bdt?

Sinh thi vat sinh

Diét thi vat diét

Phap kia co dwoc

Thuong khong sinh diét”.

Vi Tang thua: “Nguoi hoc chua
hiéu, xin thay day lai”. Sw béo:
“Ro tam tinh ma tu dao, thi it sirc
ma dé thanh; khong ro tam minh
ma tu dao, thi chi phi cong vo ich
ma thoi”.

Lai héi: “Phdp than bién khdp
moi noi la thé nao?”.

Sw dap: “Nhw mét 16 chan long,
bién khdp ca phap gidi, tat cd 16
chan Iong thay déu nhw thé. Nén
biét khéng ¢6 mot chit nao ma
khong co than Phat. Vi co sao?
Vi phdp than tmg héa thanh Pang
chanh gidc, khéng ché nao khéng
dén. Phdai biét nhw vay: Pirc Nhir
Lai dung strc ty tai cua tam, khong
khoti, khong chuyen ma chuyén
phép ludn, vi biét tat ca phdp
thuwong khong khoi. Dung ba thir
phap noi doan nén khong dogn,
ma chuyén phdp ludn, vi biét tat
cd phdp déu lia bién kién. Lia cdi
Duc va coi Phi Duc ma chuyén
phap luan, vi vao coi hu khong
ciia tdt ca cdce phap (38b1). Khéng
c6 ngén thuyét ma chuyén phdp
ludn, vi biét tat ca cdc phap déu
khéng thé néi. Rot rdo tich diét ma
chuyén phdp ludn, vi biét ré tdt ca
cdc phdp la tinh Niét ban. Ay goi
la khong co tinh tuwong, khong co
tinh tdn, khong co tinh sinh, khong
co tinh di¢t, khong co tinh nga,
khong co tinh phi nga, khong co
tinh chung sinh, khong co tinh phi
chung sinh, khong co tinh B6 tat,
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khong co tinh phap gioi, khong co
tinh hw khong ciing khong co tinh
thanh Ddng chénh gidc.

Bén néi tiép bai ké sau:

“Tai thé lam than ngueoi

Tdam la tang Nhuw Lai

Chiéu ngoi khdp moi c6i

Ving béng liic tim toi”.

Pén ngay 24 thang 9 nam Thién
Gia Bao Hyu thir 2 (1203), Sw to ra
dau tim, nhém ching néi ké rang:
“Dao von khéng nhan sdc

Ngay ngay mdoi moi khoe

Ngoai dgi thién sa gioi

Noi déu chang phdi nha”.

N0éi ké xong, Sw ngoi kiét gia ma
mat. Bé tir Than Nghi lam 1é tra
ty, thu thdp xa loi, dung thap
phung tho. Su thuong soan “Nam
t6n tw phap @6 1 quyén, con heu
hanh ¢ doi” [4, tr.84-86].

Trong sach “Tho van Ly - Tran”
(Nguyén Hué Chi chi bién
(1977), tap I) ghi van tit rang:
“Pham Thwong Chiéu 5 18
(?-1203), khong ro nam sinh,
nguwoi hwong Phu-ninh K%
Doi Ly Cao TongZ= 5 (1176 -
2110) da lam dén chirc Lénh do
tao ¢ cung Quang-tir J#&%&. Sau
bo quan di tu, theo hoc Thién su
Quang Nghiém J¥ & chua Tinh-
qua R Khi dd hiéu dwoc ton
chi cua dao Phdt, ong dén tru tri
& chiva Luc-t6 7540, hirong Dich-
bang %885, phi Thién-dive RAE,
lgp thanh thé hé thir muwoi hai,
dong thién Quan bich.

Mat nam Quy hoi, nién hiéu Thién
Bao Gia Hyu thir hai (1203).

Tdc phdam: ¢é cuon “Nam tong
tw phép d6"F SR E, nay da
mat, va 2 bai tho” [1, tr.531].

Nhu vay, vé co ban, gilra hai tai
li¢u trén khong cé sy mau thuan
vé tiéu st cua thién su Thudng
Chiéu, chi c¢6 vai chi tiét ma bén

nay c6 bén kia khong ciing chi
mang lai gia tri b6 sung vé cudc
doi va nghiép tu cua ong.

THI PHAM

Hai bai tho “Tam” va “Dao” nay
13 hai tac pham hiém hoi con sot
lai ctia thién su dugc ghi chép va
chuyén ngit trong “Tho van Ly -
Tran” (Nguyén Hué Chi chii bién
(1977), tap I). Ca hai tiéu dé déu
do nha bién soan sach dat. Dua
vao tinh than chu dao ctia hai bai
tho, nhoém tac gia dat tén nhu vy,
theo t6i, 1 can thiét va thoa dang.

Phién am:

Tam

Tai thé vi nhan than

Tam vi Nhu Lai tang

Chiéu diéu thd vé phwong

Tam chi canh tuyét khodng.

Han van:
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Dich nghia [b]:

“Ton tai gitta ¢di doi chinh la
than thé nguoi ta,

[Con] tam la kho bau cuia Nhu
Lai;

Chiéu sang khip moi noi,

Nhung tim n6 thi ménh méng mo
mit” [1, tr.531].

Phién am:

Dao
Pao ban vé nhan sdic
Tan tién nhat nhat khoa
Dai thién sa gioi ngoai
Ha xir bat vi gia.
Han van:

&
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Trong tiéng Han tr “Dao”
thwong dwoc biét dén nghia
goc la: con dwong. Nhung né
con mot nghia toi quan trong
nita, do la: chan ly.

Dich nghia [a]:

“Pao von khong c6 nhan séc,
[Nhung] ngay ngiy van pho bay
vé moi la, tuoi tré.

Du ¢ ngoai thé gidi ba sa, tirc ba
nghin dai thién thé gioi,

Chén nao ma chang 1a nha cua
no” [1, tr.532].

Hai thi pham dugc viét theo thé
ngil ngdn tir tuyét ¢ phong. Am
diéu khong qua trau chudt, ngot
ngio. Ngon tir gin giii, quen
thudc ma ndi ham lai cao tham.

Tam la gi?

Mo dau ong viét “Tai thé vi
nhan than” (FEH N E) - ton
tai gita cOi doi chinh la than
thé nguoi - tc ong muén nhan
manh dén cdi than t& dai cia
mdi chung sinh trong cdi tran.
N6 1a cai hién hiru trudc nhan
thirc va nd tréi budc chung sinh

vao nhitng phién ndo. Du vén 1a
su gia hop do duyén nghi¢p ma
thanh, nhung cling chinh céai than
mang con ngudi méi 1a didu kién
thuén loi nhat dé tu tap giai thoat.
Vi Ig, ngoai tu chét tri tué cta con
nguoi, chinh cai than kham nhan
d6 mai thoi thiac con nguoi di tim
chén ly giai thoat dang gia tir bo
mé tr& vé bén gic.

Trong quan niém tinh Khong
cua Dao Phat, rd rang than xéc
con nguoi chi 14 mong huyén,
bot nudc, né khong thuong hang
ma bién dich theo 1& vo thudng.
Nhung & ddy thién su nhic dén
“nhan than” khoéng chi véi dung
¥ tai hién dbi voi doi song thé gian
ma 1a don bay dé ong dé cap dén
mdt d6i twong quan yéu hon trong
hanh trinh cia cac bac hanh gia,
d6 1a Tam. Ong viét tiép: “Téam vi
Nhu Lai tang” (0 55 U125 .
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Trude hét, can lam sang rd ngir
nghia cua cau tho nay. Theo cach
giai thich trong sach “Tho van
Ly - Tran”: “Téam la kho bau ciia
Nhu Lai” [1, tr.531-532]. Cach
giai nghia nay, néu xét theo vin
tu thi khong c6 gi sai, nhung nhu
vay lai chua minh xéc trén tinh
than Phat gido, hon thé con dé
khién nguoi ta mé lac vao nhiing
ta kién. “Nhw Lai tang” phai
duoc giai thich bang nhiing phap
ngit twong dong, nhu Chdn nhu,
hay Phdp than, hay Phdt tinh;
tlrc cai tinh Phat sin c6 trong moi
chung sinh. Ngoai ra, con ¢6 Ty
tinh trong Thién téng va mot sd
tong phai khac ctua Dai thira cling
mang nghia twong déng voi khéi
niém nay.

Néu nhu Tdm trong quan niém
ctia thé tuc 1a tdm long, 1 nhiing
suy nghi bén trong hay long nhan
ai thi trong nha Phat 7am lai
dugc hiéu khac, né khong phai
la cai tam cua tu ngd, ma la Chdn
tam vo nga. Chdn tam thc la cai
tam chan thuyc, cai tdm rong 16n,
vi diéu v6 cung khi da thoat
khoi nhitng vong tudng, phién
ndo, khi da tim lai dugc ban tinh
thanh tinh von c6 cua no. Day
moi chinh 1a cai tdim ma hanh gia
tim thay. Vi thé, ngay trong ton
chi cua Thién téng Trung Hoa
cling néu bat 1én phap truyén dé
dat duoc dén ngo:

Phién am:

“Gido ngoai biét truyén
Bdt lap van ty

Truc chi Chan tam
Kién tanh thanh Phdt.”
Han vin:
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R rang cach trao truyén nay doi
hoi minh su phai biét cach chi
thang vao Chdn tdm cia mon dd
dé ho c6 thé nhan ra dugc cai tim
chan thyc 4y, roi tir d6 thdy duoc
tanh (tinh) - Ty tanh / Chan nhu
/ Phép than - tirc gidc ngg, thanh
Phat. Nhu vay, khi nhan dién
dugc Chan tam ciing chinh la lac
Phat tinh / Phap than / Nhu Lai
tang hién 16. Canh giéi nay khong
phai nghi ban, chi c6 ngudi dic
phap moi cam tho dugc.

Tir day, ching ta s& hiéu rd cau
“Tam vi Nhw Lai tang” vo1 y cua
thién su Thuong Chiéu mudn nhén
manh dén phan Ty tinh/ Phét tinh
da luén san co trong mdi chiung
sinh, n6 vén thanh tinh, sang sudt,
vo thuy vo chung, bt sinh bét diét;
no c6 thé bi che lap boi vo minh,
nhur nhat nguyét van sang ma tam
thoi bi may den che phu vay. Cling
ndi thém, trong Duy thtc luan,
Tdm con duge ddy cao hon, khi
chii trwong: “Nhat thiét duy tim
tao” (—UIMEOIE) hay “Van
phép duy tam tao” (FE7EMECNE) .
Tirc tit ca déu do tAm sinh ra.

Hai cau két “Chiéu diéu tha vé
phirong / Tam chi cdnh tuyét
khoang” (REEHMETH / =
Z FE4AI%) | thién su dd néu bat
1én ban chat ciia Tam, d6 1a tinh
thanh tinh, vo nhiém, thuan khiét,
sang suét, va téa ra mot thir anh
sang ki di€u vo lugng, vo bién, vo
ngai cua tu bi va tri hué.

Céi hay, cai tinh té ¢ dy chinh
la cach chon lya tr “diéu” trong
cau tho. “Diéu”, voi nghia danh
tu, 1a mat troi, mat trang, sao; voi
nghia dong tir, 1a: I- chiéu sdng,
roi sang, 2- hién thi, huyén diéu.
Xét theo quan hé¢ ngilr phép, cau
tho trén “diéu” dugc st dung voi

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

tu cach tir loai danh tir hay dong
tir déu thoa man, c6 thé day 1a mot
dung ¥ cua tac gid. Tuy nhién, lya
chon “diéu” voi nghia (dong tir)
- huye:n diéu, c6 1€ 1a lya chon uvu
tién, vi diéu nay tuong ung voi
ngit canh va tinh than Phét phap.

Thém nira, cach st dung tr “vo
phuong” cling rit dic biét, no
khong chi dé dién dat cho pham vi
chiéu sang bao phii rong khip ma
con biéu dat y bién hod vo cung
hay tinh chat thu thing vi diéu cta
Chdn tam. O day, hai cau két con
biéu hién mot sy ddi y dé lam nodi
bat viéc tim théy Chan tam dbi voi
hanh gia 1a v6 cung kh¢ khan, twa
mo kim day be. Trong khi ¢ céu
3 cho rang tdm chiéu sing muén
noi thi cau 4 lai n6éi tim nd cang
ménh mong mo mjt. Noi nhu vay
lidu c6 gi mau thuan? Khong, ban
chit ctua Chdn tdm 1a vay. Néu dé
thi c6 18 tat ca hanh gia déu dic
phap, thanh Phat. Ngay nhu Tu
Pao Hanh - mot danh su, mot bac
Thénh Té, trén con duong tu tap,
ngai ciing phai thdt 1én:

“Cieu hén pham tran vi thire kim,
Bat tri ha xir thi chan tam”.

Trong quan niém tinh Khong cua
Dao Phdt, ro rang thdn xdc con
ngu'c‘fi chi la mong huyen, bot
nuwoc, no khong thmfng hang
ma bién dich theo e vo thuong.
thmg o day thién sw nhdc dén

“nhan than” khong chi voi dung
¥ tdi hién doi véi doi song the
gian ma la don bdy dé éng de
cdp dén mot doi tuong quan yéu
hon trong hanh trinh cua cdc bdac
hanh gid, do la Tam.

Han van:

AR JLEEAR 4,
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(trich “Vin Kiéu Tri Huyén”) [1,
tr.346].

Dich nghia:

Lau ngay pha 1an v6i pham tran,
chua biét vang thuc su,

Khong biét noi ddu méi 1a chan
tam.

Nhu vay, mudn hiéu duoc Tdm va
tim thdy duoc ban tinh chan that
cua n6 doi hoi hanh gia phai du can
co, phai c6 mot doi séng thanh tinh,
tinh tin hanh tri va quan chiéu.

Dao la gi?

Hai cau dau - “Pao ban vé nhan
sdc/ Tén tién nhdt nhat khoa” (
ARG / HEEHH%),
thién su muén néi tinh Khong
cua Pgo. Tuc Pgo khong co hinh
tudng, sic tuéng, noi cach khac
tudng cua nd la “thuc tudng vo
tudng”. Theo d6, Pao la mot
d6i twong khong thé dinh danh,
nhung ngudi ta van phai tam goi
tén “Pao” dé c6 chd nuwong twa
trong tam ly, nhan thuc. Cach
nhin ndy cia Pao Phat 1a diém



gap nhau vé6i dao Lao. Lao Tu
viét: “Pao kha dao phi thuong
dao”, thtc Pao ma the”iy duoc,
nhan dién duogc, noi ra duoc thi
khong phai la chinh né.

Trong tiéng Héan tr “Pgo”
thuong duoc biét dén nghia gbc
la: con dwong. Nhung né con mot
nghia tdi quan trong nita, do la:
chan 1y. O day khong phai 13 su
tinh cd, no6i cho dung hon nghia
cua ngdn ngli dugc phan anh lai
do su tri nhan vé thé gidi. Chinh
cai nghia “chdn ly” nay moi la
Dgo trong quan niém cua Phat
gido va Lio gido. Rong ra, c6 thé
hicu n6 1a nhimg nguyén 1y, quy
ludt, hay chan ly tuyét dbi cua
vil try; tirc von san co, bat sinh
bat diét, bat ting bat giam. Trong
nglt canh nay Pago duoc hiéu 1a
Chanh phap Nhw Lai. Nhu vay,
Pao khong chi 14 con duong dan
dat nguoi ta di dén dich, ma chinh
no da la dich. Dao von khong
nhan sic, vdy sao ngdy ngay van
pho bay ra nhiéu vé méi la ? Liéu
& day c6 gi mau thuan?

Giai md cho diéu nay can quan
sat trén tinh than cin cbt cua Bat
Nha Ba-la-mat-da Tam Kkinh:
“Sdc bat di khéng, khong bdt
di sdc; sdc tire thi khong, khong
tike thi sdc”. Nhu vay “sdc” va
“khong” tuy hai ma mdt, ndé nhu
biéu hién cua su chuyén hoa tur
“sdc” thanh “khéng” hodc tir
“khéng” ra “sdc” ma thoi. Song
chan tinh ciia né van 1a Khong.
Céi Khong & day lai khong dong
nghia v6i khong c6 gi theo cach
nghi thong thuong, ma nd chinh
14 c4i vé tuwomg. Ngay ca khi “sic”
dang hién hitu trudc mit ciing chi
do duyén gia hop ma thanh nén
né van vo tudng, con cai tudng
ma mat thay thuc chét ciing chi

do tuong tao ra (twdng do twong
sinh). Thé nén, bang quan chiéu
chu Phat thdy 16 “Van phdp giai
khéng” (van phap déu khong).

Bén canh d0, cau tho “Tan tién
nhat nhdt khoa™ (HiftfH H%5)
c6 thé hiéu ring cai biéu hién cua
Pao (ngay ngay van phd bay vé
moi la) nhu sy truyén thira, phat
trién, thuc hanh ctia dao Phat
trong thuc té doi séng. Chanh
phap qua thoi gian, du nhap thé
hay xuét thé thi ciing co nhiéu sy
sai biét so v6i cdi ngudn nguyén
thuy ban dau, diéu nay ciing nhu
tor mot than cdy ma sinh s6i nay
nd ra nhiéu nhanh nhiéu canh.

Hai céu két “Pai thién sa giGi
ngoai / Ha xir bat vi gia” (KT
WIS/ RS, mot lan
nira tac gia st dung phép ddi - doi
y gitta mot cai lon lao vo cung
(dai thién) v&i mot cai nho bé gan
gili (gia). O day 14 sy nhdn manh
tinh chét va pham vi cua Pao, Pao
bao trim tit thay, phi khip nhan
gian, vuot ra khoi thé giéi Sa ba
dén toan ci Tam thién dai thién
thé gidi. Tuy né rat xa nhung ciing
that gan, vi dau dau ciing 1a nha
ctia n6 (Ha xit bat vi gia).

Dén day lai thiy su gip g& giita
Tdm véi Pao & tinh chat, pham vi
bao phu. Néu nhu Tdm - “Chiéu
diéu tha vo phuong”, thi Pao lai
“Dai thién sa gioi ngoai”, déu
no6i dén sy bao trim rong 16n vo
bi€n, vo han... Sy gdp nhau nay
goi 1én cho ta y nghia gi? Nhic lai
trén, khi tim thay Chdn tdm 1a luc
thdy dwoc Ty tinh, tirc gidc ngd;
trong khi Pgo chinh la chan ly giai
thoat, vay nén khi dat dén chan ly
a‘iy con dugc goi la “déc dao”. R
rang, nhu thé Tdm va Pao vira
trong dong vira di biét, va giira
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ching c¢6 mdi lién hé khang khit
chat ché, kho phan tach.

Ciing cAn minh dinh lai khai niém
Dao trong bai tho dugc hiéu 1a
phap Nhu Lai. Va trong mét cach
noi tuong dong, “dic dao” va
“dac phap” c6 cliing nghia, diéu d6
cang lam séng rd hon nhiing kién
giai v& Pgo ciing nhu mbi twong
quan gitta Pao va Phdp (tit nhién,
chua ban dén “phdp ” v6i nhimg ¥
nghia khac trong Phat gido).

KET LUAN

Tyu trung, dimg trén tinh than
Phat gido, Tdam va Dgo trong hai
thi pham cta thién su nhu mot
ban thé cua gidc ngd, chi khac
nhau ¢ goéc nhin: hudng vao
trong thi d6 la T7am, ma hudng ra
ngoai thi la Pgo. Trén binh dién
khac - quan h¢ nhéan qua, Tam la
nhan, con Pgo 1a qua. Va cudi
cung, xét trén cin nguyén coi ré
thi Tdm quyét dinh cho tat thay,
d6 1a diéu cot yéu trong tinh than
“Van phdp duy tam tao” (Hi%
HE0iE) ma De Phat noi dén.

Chu thich

* Nguyén Thanh Huy, Giang vién Pai
hoc Khanh Hoa.

(a), (b) Dich nghia: ghi lai nguyén van tir
sach Tho van Ly - Tran, Tap I (Nguyén
Hué Chi chu bién (1977), Nxb Khoa hoc
Xa hoi, Ha Noi).

Tai liéu tham khao

1. Nguyén Hué Chi (chi bién) (1977),
Tho van Ly - Tran, Tap 1, Nxb. Khoa hoc
X4 hoi, Ha Noi.

2. Nguyén Thanh Huy (2022), “Hoa ciic
trong tho ciia thién sw Huyén Quang”,
Tap chi Van héa Phat gido, s6 391, ngay
23 thang 06.

3. Nguyén Thanh Huy (2023), “Hoa qua
gbc nhin ciia thién sw Tran Nhdn Téng”,
Tap chi Vian héa Phdt gido, s6 404, ngay
01 thang 01.

4. Kim Son - Thién phai Truc Lam 1337,
(1976), Lé Manh Thét dich, Thién uyén
tdp anh - Quyén thugng, Nxb. Dai hoc
Van Hanh, Saigon.
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A (HAP! DIKA

CuOC DO VA SUDONG GOP
CHO PHAT GIAO

Ty kheo Ni Thich Nir An Hung

Tém tit: Dao Phat ra doi khong ngoai muc dich ban cho ching sanh niém an lac va hanh
phiic. Nhung d¢ ton tai, ching dé tir can biét giir gin va thyc hién theo 10 day ctia Ngai.
Trong s dé tir ciia Durc Phat thoi by gid c6 mot vi Uu-ba-tic dugc ménh danh 14 Dai
thi chu va rat tin tim. Dac biét & day, du 1a cu si nhung vi éy da budce vao dong Thanh Tu
Da Hoan (Sotapanno) ngay 1an dau gip Phat, d6 chinh 1 Sudatta con dugc goi 1a Cap Co
DPoc, mot thuong gia tré rat giau c6 & thu do Savatthi x Kosala. Vi tim hanh thuong
ngudi va bd thi, ua ctru gitp ké cung khé nén dugc ngudi doi ting cho éng véi my hiéu
la Sudatta Nathapindika hay con goi 1a Anathapindika. Ong 1a ngudi c6 hanh B thi bac
nhit luc bay gio. “Trai vang mua dat”, ddy 1a sy kién hy hitu trong lich str, khién ngudi doi
sau khi nhic dén vai tro ctia cu si trong budi dau Phat gido déu nhic dén Anathapindika.

Tw khéa: Andathapindika, Bo6 thi, Cong hanh, Nhan duyén.
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(TU PA CAP CO POO):

Voi tinh than vi Phap nén da quén di ban ngd cua chinh minh, ong la
Phat tur thuan thanh tén la Sudatta, tirc nam cu st Anathapindika (Cap Co
Poc), nguoi co cong rat lon trong viéc ho tri chanh phap va ciing la nguoi
dwoc buoc vao dong Thanh Tu Pa Hoan (Sotapanno) khi con la cu si.

PAT VAN PE

“Phdt phap xwong minh do Tang gia hoa hop

Thién mén hung thinh do dan viét tin tam”.

Thuc té, vai trd cia Phat ti rat quan trong trong viéc ton tai dao
phap. Khi nhic dén dé tir Phat, trude tién ai ciing nghi dén nhiing
vi Thanh Tang hay Thanh Ni ma it ai néi dén nguoi Phat tir di can
ké Purc Phat subt gan 30 nam. Véi tinh than vi Phap nén da quén di
ban ngi ctia chinh minh, 6ng 14 Phat tir thuan thanh tén 13 Sudatta,
tirc nam cu si Anathapindika (Cip C6 Doc), ngudi co cong rat 16n
trong vi€c ho tri chanh phap va cling 1a nguoi dugc budc vao dong
Thanh Tu Da Hoan (Sotapanno) khi con 1a cu si. Ong ciing 1a mot
trong nhitng tim guong sang cho dan hau hoc noi theo. Mdi khi nghi
vé Prc Phat cling nhu sy tdn tai cua Gido doan, ta théiy hinh anh cua
ong lai hi¢n hitu.
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Sudatta da dung vang trai dat dé mua cho dwoc khu vieon xay dung Tinh xd. Nguoi doi ai ciing luon
xem tai san la vat quy bau ma vang lai la thir 6 gid tri va quy hon tat cd, thé nhung Sudatta lai xem
thwong ciia cdi ma chi nght dén viéc tao ra niém an vui cho minh hay nguoi khdc. (Anh: sweu tam)

D¢ tir ctia Pire Phat c6 rat nhiéu, mdi ngudi cd mot
hanh nguyén khac nhau. Nhung Anathapindika c6
tam anh hudng va quan trong trong vai trd cu si ho
phap. Chung ta hily ciing nhau tim hiéu duya trén céc
ngui”)n tai li€u tr Kinh tang Nikaya va mot sb tai lidu
khac nham so sanh, d6i chiéu dé tim ra nhiing diém
ndi bat dung vé6i kinh dién ghi chép.

NHAN DUYEN ANATHAPINTAKA
PHAT GIAO

Nhan duyén Tu ba Cap Co6 Doc dugc gap birc
Phat va trg thanh tin do 1a nho vao ngudi em ré
ma ciing la ban tham giao trong chuyén lam an.
Mot hom trén duong di, 6ng ghé tham nguoi em,
mdi khi ong dén ho niém né dén tiép, nhung lan
nay hinh nhu su hién dién ctia 6ng khong con y
nghia hay quan trong nita, bdi gia dinh ban lo
chuyén sip xép thinh Phat va chu Tang dén tu
gia ctia ho. Piéu d6 lam 6ng cang ngac nhién va

THEO

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

to mo hon nén di quyét dinh ¢ lai va hy vong gip
duoc vi Thanh nhan ma gia dinh déu goi 1a Purc
Phat. Bém do, 6ng khong ngt dugce va mong troi
mau sang dé dién kién vi Phat ma ong chi nghe
qua cht chua dugc gap bao gio. Nhung Sudatta
lai qua bat ngo khi giap Phat va ong da danh 18
voi long thanh kinh, lac nghe Ptrc Phat khai thi
ong lién giac ngd va chimg qua Tu Pa Hoan ngay
lac ay. Voi long thanh kinh nén Sudatta xin Phat
dugc lam d¢ tuo cua Ngai, xin tho Tam quy va Ngii
gi6i tron doi. Ong ciing thwa véi Phat qua gido
hoéa bén thanh Xa V¢ (qué huong cua 6ng), Phat
bao bén nudc iy khong co tinh x4, tic thoi 6ng
lién tinh nguyén vé nudc lam tinh x4. Ong nhim
duoc ring cdy cua Thai tir Jeta (Ky Da) lién hoi
mua, Théi tir mudn thir bung dng nén bao phai lay
vang trai ra dat, trai du'oc bao nhiéu thi ban bay
nhiéu, Sudatta khong ngan ngai lién 14y vang trai
ra dat. Thai tir Jeta thdy sy phat tAm cua Sudatta
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Nhan duyen Tu Pa Cip C6 Béc dwge gip Pike Phét va tré thanh tin do la nho vao
nguoi em ré ma ciing la ban tham giao trong chuyén lam an. (Anh: swu tam)

qué manh khién Thai tir ngudng mé va mudn biét
vi Thanh nhin ma Sudatta goi bang Phat d6 1 ai!
Véi tam thanh kinh va long sinh hoan hy nén Thai
tir da phat tam cung dudng vuon cay ma Thai tir
yéu quy, cung Sudatta xay dung 7inh xd Jetavana
(vuon Ky Vién). Buc Phat khen ngoi va tan than.
Sau khi hoan man, 6ng thinh Phat cung chu Tang
vé tr ngu dé ong c6 co hoi dugc dén tham DPrc
Phat va nghe Phap mdi ngay.

PONG GOP VA CONG HANH CUA
ANATHAPINTAKA

Sudatta da dung vang trai dat dé mua cho duoc khu
vuon xay dung Tinh xa. Nguoi doi ai cling luén
xem tai san la vat quy bau ma vang lai 1a thor co6
gia tri va quy hon tat ca, thé nhung Sudatta lai xem
thuong cia cai ma chi nghi dén viéc tao ra niém an
vui cho minh hay ngudi khac. Puc Phat da day tién
bac va tai san chi 1a phuong tién séng ctia con ngudi

nodi chung va hang cu si ndi riéng. Vi hang cu si,
c6 duogc tai san va su dung chung hop 1y 1a hai trong
bdn diéu hanh phiic ma Dirc Phat di day trong Kinh
Tang Chi: “Cé bon loai an lac ndy, nay gia chi,
nguoi tai gia tho huong cac duc thau hoach duoc,
ty thoi gian, tiy thoi co khoi lén cho vi dy. Thé nao
la bén? Lac sé hitu, lac tho dung, lac khong mdc
no, lac khong pham tgi”. Vi viée séng dang theo
nhiing gi Buc Phat da day, Sudatta ximg dang la cu
st dugc Thé Ton khen ngoi.

Xét vé hanh Bo thi

Sudata dugc xem la mét trong nhiing nguoi hanh
B6 thi bac nhat. B thi 4 ay xtng dang 13 bd thi Ba-
la-mét: “Bé thi voi niém tin trong sach la nhitng
hanh dong phude va chi nhitng sw bo thi nhir vy
méi goi la bo thi Ba-la-mdt”. Day 1a tim hanh ctia
mot vi BO tat, tén cta 6ng dugc lap di 1ap lai trong
nhiéu bai kinh. “Bé thi” 1a mot viéc 1am khong phai
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ai cling phat khoi, doi khi su phat khoi d6 con co y
ni€ém vdi sy mong cu dé duogc tiéng khen hay su
loi dudng, ciing nhu mong ciu phudc bau. Nhu’ng
voi Sudatta ong bo thi khong chap vao su bd thi
hay mong cau nén san sang lay vang ra mua dat xay
cat Tinh xa. Kinh Ta ang Chi Ptic Phat c6 day ve su
bd thi: “Nay cdc Ty kheo, sau khi bo thi véi long
tin ché nao, ché ndo, qua di thuc ciua sw bé thi cfy
dem lai két qua: Nguoi dy dwoc giau sang, dai phi,
tai san sung man, dep trai, dé ngo, co thanh tin va
thanh twu dung sdc thi thang nhw hoa sen”. Nhu
vay, Sudatta da thuyc hanh duoc nhiing gi Buc Phat
da day. Con chung ta ngay nay, d6i luc 1am viéc bd
thi nhung con kém theo chip chat, hodc khong dam
phat tam dong méanh sin sang bo thi.

Theo quan diém cua Phat giao, tu than co tai san va
tién bac chua noi 1én dugc didu gi ma thai d6 ciing
nhu cach hanh xtr cua con ngudi mai noi lén thuc
chat gia tri ciia tién bac va tai san. Tai san véi nguoi
nay co thé 1a binh thuong, nhung véi ngudi khéc thi
tai san lai co gia tri dan dén sy an lac va nguoc lai
c6 thé mang dén sy nguy hiém hay dau kho va bét
an. Trong Kinh Tuong Ung, Dltc Phat day: “...Cdc
tai san néu khong tho dung chon chdnh, sé dwa dén
ton giam, khéng dwa dén tho huwong... Cac tai san
duoc s dung chon chanh, sé dua dén tho huong,
khéng dwa dén ton giam”. Nhimng gi Ptc Phat da
day Sudatta déu séng va thuc hanh theo, dng ximg
dang 1a cu sT guong mau cia hang dé tir Phat.

Sudatta Nathapindika cling c6 mét gia dinh 4m
ap nhu bao ngudi. Ngudi vo hién cua 6ng tén 1a
Pufifalakkhana, nghia 1a N nhan phuc tudng.
Trong gia dinh, phu nhan luén c6 duoc su yéu
thuong cua tat ca moi ngu:m boi tAm long bao
dung nhan 4i. Ong c6 bdn ngudi con, ba gai va
mdt trai. TAt ca déu theo su huodng dan cua cha ma
tré thanh nhiing vi Phat tu thuan thanh va xuat sic.
Riéng ngudi con trai duy nhat ctia ong tén 1a Kala
(Hac Tir), 1a nguoi ndi ddi cua gia toc ho Sudatta,
nhung lai an choi va khong may tin hiéu gi vé Phat
phap. Kala cudi nguoi vg giau co tén la Sujata,
tinh nét lai chua dugc dep. Trong Kinh Téing Chi
chép rang: “M¢t thoi Thé Tén trii ¢ Savatthi,
tai Jetavana, khu vuon  ong Anathapindika...

. ¢6 nguoi néi lon tiéng on do... ¢ nang ddu
Sujata (em gai cua Visakhd) Nang khong vang loi
chong, ... Thé Tén cho goi nang ddau Sujata dén va
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day co bay loai vo nay cho ngwoi dan ong... Con
thuéc hang nguoi nao? Bach Thé Tén, bat dau tir
hém nay, Thé Ton hdy xem con la ngwoi vo doi
vGi chong nhuw nguoi vo nit tp”. Tir d6, nang hién
thuc, tu dudng dao dic nho sy gido hoa cia Puc
Phat, con chong nang (Kala) ciing dan nghe 10i
day bdo cua cha va ciing tr¢ thanh 14 Phat t& ho
tri chanh phap, tir ddy gia dinh ong Sudatta ngay
cang hanh phuc hon, an vui hon.

Xét vé mit Pao

Sudatta [a mét nguoi hd Phap déc luc cho Pirc Phat
cling nhu Gido doan cua Ngai. Ong 1a ngudi ludn
nghiém tri gidi luat Phat day danh cho hang tai gia
va dat biét ong la nguoi rat thanh kinh Birc Phat
cling nhu gido 1y ctia Ngai. Chi can thiy diéu gi lién
quan dén Pirc Phat 1a ong nghi ngay dén sy hién
dién cua Duc Phat. Ong ludn phat tim cung dudng
dén chu Tang mdi ngay va gitp d& nguoi nghéo
kho. Trong Kinh Tang Chi Bo, Btc Phat day cho
Sudatta: “O ddy nay gia chii, vi Thanh dé tir h¢ tri
chiing Ty kheo véi y, hé tri chiing Ty kheo véi do an
khat thue, ho tri chiing Ty kheo véi sang toa, hé tri
chung Ty kheo voi duoc phcfm tri bénh”. Cho nén,
ong da phat tam ciing duong t su lo cho Puc Phat
va chu Tang mdi ngay dugc day di dé giir gin than
hu¢ mang va nu6i 16n than tri tug.

Thoi gian ct lang 1€ troi, van vat cling dan d6i thay
theo nam thang, cho dén mot ngay ong lai roi vao
tinh canh nghéo kho vi cho ngudi muon tién khong
tra, vang chon gan séng Hang bi cudn troi,... Voi
tam thanh kinh nén 6ng van cir cing duong va ciing
ngan ngai khi cing mudng chao (dd bi thiu) cho
ngai Moggallana (Muyc Kién Lién) dén khat thuec.
Ngai Moggallana vé thua voi Phat vé sy nghéo
kho cua ong, tir &6 Phat cho phép tu si sau khi khat
thuc dugc phép chia sét thire an cho nguoi cu si 4o
trang nghéo khd. Trong Nikaya c6 ghi tuy ong chua
ching qua giai thoat nhung da dat dugc Tin giai
thoat nén chu Thién rat cung kinh.

La mot Phat tir voi tim 1ong bao dung rong luong
nén Sudatta con hudng dan ban bé theo Phat,
cling nhu Thai tu Jeta (Ky Pa) nho Sudatta ma
biét dén Phat phap va ciing tré thanh ngudi ho tri
Chanh phap. Ong con tan than ngudi lam cong
tén 1a Bat Hanh Diéu d3 gitip ong giit gin gia san.
Nhén chuyén dén tham Pirc Phat, ong da thua vai



Theo quan diém ciia Phdt gido, tw than co tai san
va tién bac chira noi lén duoc dieu gi ma thai do
ciing nhw cach hanh xir cia con nguoi moi noi
lén thuc chat gid tri cua tiéen bac va tdi san.

Dtrc Phat vé viéc bon cudp di dén nha luc 6ng di
ving, nhung nhd Bit Hanh Diéu thong minh sang
da nén da nghi ra dugc cach giir gin tai san cho
ong. Buc Phat day viéc tan than cong duc lanh
cua Tam bdo:

190.

“Ai quy y Duc Phat,

Chanh phap va chu Tang,

Ai duing chanh tri kién,

Théy dugc bon Thanh dé”.

192.

“That quy y an on,

That quy y ti thuong,
Co quy y nhu vay,

M6i thoat moi khé dau”.

Ciing chinh nho c6 long tin ¢ nguoi khac ma ong
khong bi mat tai san. Bén canh d6 Drc Phat con day
ong, néu tim tanh ctia mot nguoi con chira day tham
vong, thi tat ca hanh dong, 10i néi va y nghi ciia ho
luén ludn bi hoen 6! Mot nguoi nhu thé bi i duc
cubn trdi, quay cudng va khi hét tudi tho, ho s& nhan
lanh mot cai két vo cting den tdi, phién ndo. Ciing vi
nhu mot ngdi nha, ma nhiing phﬁn nong cbt, 1a cot
keo, don dong va cac buc tuong chinh khong duoc
tu bd, dé hu hong dén muyc nat, thi khi hét chiu dung
ndi, nd sé sup dd, nhu mot déng rac trude con thac
1&t vay. Tir d6, ong cang tinh tin hon trong viéc lam
huoéng thién cua minh.

T gid cugc doi

V6 thuong dén, con nguoi cling ddi thay, khong
ai tranh khoi quy ludt tudn hoan, sanh - ldo - bénh
- tir. Sudatta ciing khong ngoai 1€, 6ng da gia, bi
bénh va mubn dén thim Puc Phat véi Tang doan
nhung khong di duoc. Phat biét tim niém cua 6ng
mudn nhin thay ngai Upatissa (X4 Loi Phét, hay
con goi la Sariputta) nén da cho ngai Upatissa va
Ananda cung di dén tham Sudatta. Trong chuyén
tham nay, Upatissa dd noi cho ong nghe vé bai phap
V6 Nga, khuyén 6ng nén thuc hanh theo. Khi nghe
xong bai phap, 6ng bat khoc vi cam dong. Roi Ton
gia Ananda néi voi Sudatta: Nay cu si, 6ng dang
guong 1én ma séng hay chim xudng (cdi chét)?...
Thua con dang chim xudng cdi chét. “Dau cho bdc
Pao su dwoc con hau ha da lau va dau cac vi Ty
kheo tu tdp y luc, con chwa tung dwoc nghe mot
thoi thuyét phap nhiw vay. Nay cu si, thuyét phdp ...
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khong néi cho hang cu s7 do trang... thuyét phap
nhir v@y chi néi cho hang xudt gia. Vay thwa Ton
gid Sariputta, hdy thuyét phdap nhw vdy cho hang
cu sT do trdng ... boi ¢ nhitng nguoi... néu khong

dwoe nghe phdp, sé bi doa lac nhung ho khéng thé

biét dwoc Chanh phdp”.

Sau khi Ton gid Sariputta va Ton gia Ananda ra di
khong bao lau thi Sudatta than hoai mang chung
dugc sanh 1én cdi Tusita (Pau Suat thién). Roi
Thién tir Cip C6 Ddc, tro vé Tinh x4 tham, khi dém
dd gan man, sau khi choi sang toan canh Jetavana
(Ky Da 1am) vé6i dung sic thu thing di dén Thé
Tén, danh 1& Thé Tén va lam bai ké ca ngoi, cat
tiéng hat tan than cong dirc: Khac thtr nhat ca ngoi
tan than cong duc cua Phat, khtc thr hai ca ngoi
101 thuyét phap cua chu Phat “diéu phap chan 1y”,
khac thtr ba ca ngoi stc manh ctua Tang chung
tu tap, khic thir tu ca ngoi vé dep cua khu vuon.
Nhung trong Tang chiing khong ai biét 6ng Sudatta
da chét va thua voi Phat vé anh sang va 10i tan than
ky diéu nay. “Bach Thé Tén, c¢é phai Thién tir dy
la Anathapindika? . Pic Phat bao dai chung la Ta
quén thiy Sudatta da chét dugc tai sanh vé cdi troi,
do nhé noi nay nén da trg vé thim. Nhu vay, sau
khi Sudatta thinh cau tir d6 bai phap Vo Nga dugc
thuyét giang rong rai cho hang cu si 4o tring. Nho
d6 ma cu si tai gia hiéu duoc 101 Phat day sau sdc
hon va hanh tri dem lai loi lac 16n.

KET LUAN

Cudc doi ctia Anathapindika 1a mot cu si mau muc.
Vai nét so luge 6 trén cing du cho chung ta thdy
dugc rang sy hién hitu cta Sudatta 1a niém an vui
hanh phuc cta nhiéu nguoi. Du di trai qua hon 25
thé ky nhung tim guong sang Sudatta vin duoc
chiéu soi. V&i tim hanh B4 thi bac nhat, xua ciing
nhu nay, hanh nguyén B9 thi ludn song hanh voi
tam hanh thién & mdt con nguoi. Bic Phit 1a minh
ching cho bac Pai Giac ngd thi Suddata 1a minh
chung cua bac Pai B6 thi. Cong viéc phude thién
ong da lam qua nhﬁ:ng cau chuyén mang dam tinh
lich str cho ta thay dugc mét buc tranh nhan dao
cua cudc song giai cap & An Do lac 4y, tén ong
dugc gan lién v6i chiéu dai lich sir xua ciing nhu
nay. Trong xa hoi hién tai, cude séng cuia con nguoi
ngay cang dugc day du thi sy chay theo phil phiém
xa hoa ngay cang nhiéu, it ai quan tdm lai chinh
minh di séng va lam duoc gi ¢6 ich chua. Nho
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su httu duyén con da duogc biét dén nhan vat lich
sir qua kinh sach. Diéu 4y cang khién cho nguoi
viét boi phan ngudng mg, tham biét on nhimng con
nguoi nhu Sudatta & qua khir hay nhiing nha dai thi
chu ¢ hién tai, ho da va dang dong gop cho su phat
trién ctia Pao Phat. Tuy thoi gian tréi qua, nhung
hinh anh cta vi ho phap nay ludén duoc ton tho va
1am noi di tich chiém bai cho tit ca ai mudn tim vé
c6i nguon lich str, mot tim guong mii sang soi cho
dan hau hoc cua bao thé hé./.

Chu thich:

1. HT. Thich Minh Chau (dich, 2001), Kinh Tiéu B9, Truong Lao
Tang K¢. Chuong Ba. Pham Ba K&, Nxb. VNCPHVN, TP HCM,
t.201.

2. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thugng Toa B
04, Kinh Tang Chi Bé, Chuong IV. Bén Phap, VII. Phdm Nghiép
Cong Dirc, Nxb. Hong D, tr.333.

3. Ty Khuu Minh Hué (dich, 2019), Pai Phdt Su (Maha
Buddhavamsa), Tap 1, Nxb. Hong Dirc, Ha Noi, tr.138.

4. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thuong Toa B0
04, Kinh Tang Chi Bg, Chuong II. Hai Phap, Pham B& Thi, Nxb.
Hong Diic, tr.85.

5. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thugng Toa Bo
04, Kinh Tang Chi By, Chuong V Nam Phap. Phim Tikandaki,
Nxb. Hong Diic, tr.624.

6. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thugng Toa Bo
03, Kinh Tirong Ung, Thién c6 k&, Tuong Ung Kosala, Phdm thir
hai, kinh Khéng C6 Con Thur Nhét, Nxb. Hong Bric, tr.110.

7. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thugng Toa Bo
04, Kinh Téing Chi Bg, Chuong VII - Bay Phap. Phim Khong
Tuyén BS, Nxb. Hong Diic, tr.874.

8. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thugng Toa Bo
04, Kinh Tang Chi By, Chuong IV. Bén Phap, Phim Nguc“)n Sanh
Phudc, Nxb. Hong Diic, tr:323.

9. HT. Thich Minh Chéu (dich, 2001), Kinh Tiéu Bé 4, Phim Phim
Apannaka 1. Chuyén Phap Téi Thuong, Nxb. VNCPHVN TP.
HCM, tr.13.

10. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thuong Toa B
02, Kinh Trung B¢, 143. Kinh Gido Gi6i Cap C6 Poc, Nxb. Hong
DPrc, tr.1083.

11. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thugng Toa B
03, Kinh Tuong Ung, Thién c¢6 k&, Tuong Ung Chu Thién, Phim
Cép C6 Poc, X. Kinh Anathapindika, Nxb. Hong Brc, tr.73.

Tai liéu tham khao:

1. HT. Thich Minh Chau (dich, 2001), Kinh Tiéu B¢, Nxb.
VNCPHVN. TP HCM.

2. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thuong Toa Bo
04, Kinh Ting Chi B, Nxb. Hong Durc.

3. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thugng Toa Bo
02, Kinh Trung B9, Nxb Héng Puc.

4. HT. Thich Minh Chau (dich, 2020), Tam Tang Thuong Toa B
03, Kinh Twong Ung, Nxb. Hong Dirc.

5. Ty Khuu Minh Hué (dich, 2019), Pai Phdt Su (Maha
Buddhavamsa), Nxb. H(‘Sng Purc, Ha Noi.
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Co sé Tang Chuia Phat Hién, dién tich dét 25.000m? (ha1 mau ru:(n) .
Chéanh dién x4y dung ngang 40m X dai 50m =2.000m? X 2 tang = 4.000m>

BAN GIAM HIEU TRUONG TRUNG CAP PHAT HOC TiNH PONG NAI
Kinh chtc : - Chu Chu Ton Hoa Thuong, Chu Thuong Toa, Pai Duc Tang Ni.
- Quy vi Lanh dao Chinh quyén cac cap va Quy Phat ti.

Nam méi “Than Tam An lac - Phat Su Vién Thanh”

Nhan déy, Ban Giam Hiéu xin béo c4o vé viéc tu hoc sinh hoat ctia Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Ddng Nai.

Cin cir Thong bao s6 712/TB-BTtS ngay 16/11/2023, vé viéc goi Bao cao Tong két hoat dong Phat sw nam 2023,
ctia Ban Tri Sy Gido hoi Phat Gido Viét Nam Tinh Dong Nai.

Ban Giam Hi¢u Truong Trung Cép Phét Hoc Tinh Pdng Nai, trén trong kinh bao c4o nhu sau:

1. SI SO:

Truong Trung Cap Phat hoc tinh Pdng Nai dang dao tao song song 2 khoa vai Tong s6 Tang Ni sinh dang Tu Hoc
noi tri hién nay ctia bon trudng 1a 569 vi gdm:

Co s6 Tang chua Phat Hién, phuong Phudc Tan, TP. Bién Hoa

- Khoa XI (2023 - 2026) ¢6 57 Tang sinh dang tu hoc.

Co s6 Ni chua Hu¢ Giac, xa Long Phudc, huyén Long Thanh

- Khoa XI (2023 - 2026) c6 56 Ni sinh dang tu hoc.

Lop Tang Thién sinh 2 khoa c6 161 Tang sinh, hoc tai Thién Vién Thuong Chiéu, xi Phudc Thai, huyén Long
Thanh gom:

Khoa X (2021 - 2024) c6 44 Tang sinh dang tu hoc.

Khoéa XI (2023 - 2026) c6 117 Tang sinh dang tu hoc.

L6p Ni Thién sinh tai Thién Vién Linh Chiéu, xa Phu6c Thai, huyén Long Thanh.

- Khoa X (2021 - 2024), hién c6 120 Ni sinh dang tu hoc.

L&p Ni Thién sinh tai Thién Vién Tri Dtic Ni, x4 An Phudc, huyén Long Thanh.

- Khoa X (2021 - 2024), hi¢n c6 87 Ni sinh dang tu hoc.

Lop Ni hé phai Khat si tai Tinh Xa Ngoc Uyén, P. Biru Hoa, TP. Bién Hoa.

- Khoéa XI (2023 - 2026), hién c6 38 Ni sinh dang tu hoc.

L6p Tang Ni tai T6 Dinh Quan Am Tu Vién, phuong Btru Hoa, TP. Bién Hoa.

- Khoa XI (2023 - 2026), hién c¢6 50 Tang Ni sinh dang tu hoc.

1. HOC TAP

Ban Giam Hiéu da dong loat cho Thi hoc ky I Nam Tht Hai khoa X (2021 - 2024) va Thi Hoc ky I Nam Thir
Nhiét khoa XI (2023 - 2026) tir ngay Thir Ba 01/08/2023 (15/06 Quy Mio), két qua ky thi dat két qua tot.

Ngay Thi hoc ky I ndm Thir Ba khoa X (2021 - 2024) va Thi hoc ky IT nim Thir Nhat khoa XI (2023 - 2026), s&
bat dau vao ngay Thir Sau 12/01/2024 (02/12/Quy Mio).



Ngay 22/01/2024 (12/12/Quy mo), Tang Ni sinh dwoc nghi hoc vé lai chiia cua Bon su minh phu 18 Tét Nguyén
Pén nam Giadp Thin - 2024.

Nghi Tét Nguyén Dan xong, ngay 29/02/2024 (20/01 Giap Thin) Tang Ni sinh tap trung vé truong tiép tuc hoc
budi hoc dau tién cta hoc ky II nam Thtr Ba (ndm cudi) khoa X (2021 - 2024) va hoc ky I ndm Thir Hai khoa XI
(2023 - 2026).

II. BOI SONG TU HQC SINH HOAT

Nho thye hién ché do noi tra 100%, ap dung thoi khoa Tu hoc theo Phat Hoc Vién, Tu Vién, Thién Vién, nén doi
séng Tu hoc, Sinh hoat ciia Tang Ni sinh dat Kkét qua rat tt, Ban Giam Hiéu xin dinh kém cac Béo céo chi tiét tu hoc
sinh hoat va Thoi khoa biéu cta cac co so.

IV. VE CO SO VAT CHAT

A/. Co S& Ting - Chiia Phat Hién, Phuong Phuéc Tn, Thanh Phé Bién Hoa

Nha truong duge Uy Ban Nhan Déan Tinh Dong Nai cép sd do tir ndm 2008, dién tich 13.000m? (mudi ba nghin
mét vudng dat) va da xdy dung xong nhiéu hang muc, dap tmg day du trong viée sinh hoat va tu hoc hang ngay cua
Tang sinh.

Hién nha trudng dang 1am hd so xin cap sé d6 mé rong dién tich dat truong 5.784m? (ndm nghin bay trim tam
muoi bon mét vudng) 1am bai giit xe va dat di quy hoat d4t Ton gido theo hd so ky thudt nam 2019.

B/. Co sé Ni - Chua Hué Giac, Xa Long Phudc, Huyén Long Thanh

Nha truong duge Uy Ban Nhan Dan Tinh Dong Nai cp s6 do tir nim 2002, dién tich 10.000m? (muoi nghin mét
vudng dét) va da xay dung tam mot ) hang muc dé phuc vu viée sinh hoat va tu hoc hang ngay ctia Ni sinh.

Hién nay, nha truong da duoc Uy Ban Nhan Dan Tinh Pong Nai cho chu truong mé rong dét truong tai co so Ni
dién tich 15.000m? (muoi 1im nghin mét vudng dat) tirc mot mau rudi Ty, da quy hoach dat ton gido nha truong
dang lam thii tyc xin cap s6 do choTrudng Trung Cap Phat Hoc Tinh Pdng Nai.

Nam 2022, nha truong duoc Quan Khu 7 va Bo Chi Huy Quéan Sy Tinh DPong Nai xdy tang nha Thu Vién ngang
12m X dai 18m = 216m? tai co s& Ni, ddng thoi két hop voi cac ban nganh ting sach dé nha trudng lam thu vién.

V. KET QUA

Nho sy quan tdm gitp d& ciia Gido hdi va chinh quyén cac cap, nén doi sdng tu hoc sinh hoat ctia nha trudng 6n
dinh, dat két qua tét.

Ban Gi4o Duc Phit gido Trung Uong, trude day da cung cap rat nhiéu sach gido khoa giao trinh Trung cap Phat
hoc cho Giao tho va Tang Ni sinh cac khéa da hoc xong. Nam 2022, nha truong dugce nhan 520 b sach giao khoa,
mdi bd gdbm 15 dau sach, tong cong 1a 7.800 quyén.

bic biét, nam 2023, nha truong d3 nhan duge 49 may vi tinh do Ban Gido Duc Phét Gido Trung Uong ting cho
Nha Truong va Gido tho dé phuc vu cong tac day va hoc dap tmg thoi dai cong nghé vi tinh.

Nho d6 ma viée day va hoc ciia Tang Ni sinh Truong Trung Cap Phat Hoc Tinh Dong Nai dat két qua tot.

Tran trong kinh Bao céo!

Kinh chao doan két va xay dung!

Kinh chuc . 3 . .
NAM MO DUONG LAI HA SANH DI LAC TON PHAT
Pong Nai, ngay 01 thang 01 nam 2024

BAN GIAM HIEU
Nguoi trich sao ké hoach Hié¢u Trwéng
Ph6 Hié¢u Truong Thuong Truc Ey Hoa Thugng Thich Nhat Quang
Kiém Chanh Thu Ky . (Thudng Chiéu Thién Vién - Long Thanh)

Hoa Thwong Thich Phwée T
(Tu Ton Ty - Bién Hoa
Pho Ban Gio duc Tang Ni Trung Uong)

o T

; Co s6 Ni - Chiia Hué Giac, dién tich 25.000m? (hai mau rudi Tay)
Chanh dién tam ngang 40m X 60m = 2.400m>.
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Nhdc dén dong Lam TEWiét Nam
tai Pang Ngoai, ngoai nhitng son
mén néi tiéng nhu chiia Phat Tich
(Bac Ninh), Chua Ninh Phiic (Biit
Thap) thi khong thé khong ke den
dong Lam Té tai chia Bo Da - Bac
Giang. - (Anh: Tran Viét Dirc)
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Tém tat: Thoi ky Lé Trung Hung (Thé ki XVI dén
thé ki XVIII) dong thién Lam Té Trung Hoa dwoc
truyén vao Viét Nam va did vé cung phdt trién ¢
cd Bang Trong lan Pang Ngoal Ngoai nhitng son
mon noi tzeng ciia Lam Té DPang Ngoai nhu: chua
Phdt Tich (Bac Ninh), chiia Ninh Phiic (But Thép)
thi son mén Bé Pa (Tire chiia B6 Pa - Viét Yén, Bdc
Giang ngay nay) ciing timg la mét trung tam thién
hoc 1ém cia dong Lam Té. Pén nay, chia B6 Pd
van con luu lai réat nhiéu di san van héa Phdt gido
V6 cing gid tri danh dau mot thoi ki hung thanh ciia
dong thién Lam Té bdy gio. Badi viét théng qua ndi
dung cac moc ban, cau doi, tho vinh dwoc luu khdc
tai chua phdn nao dwa ra nhitng nhan dinh co ban
vé cdc nét dic trung cia dong thién Lam Té Bé Pa.
Tir d6 thay d‘u’oc s tiép néi va phat huy ciia dong
thién Lam Té Bé Pa trong dong mach thién dan toc
ciing nhu nhitng gid tri phi vét thé doi véi quéc gia
va xd hoi.

Tir khoa: B6 Da, Lam Té, son mon.

DAN NHAP

Thién su Vién Van Chuyét Chuyét (thé ky XVII)
duogc coi 1a T6 su khai son dong Lam Té tai Pang
Ngoai, sau d6 dwoc Thién su Minh Hanh (ngudi
Trung Hoa) va Thién su Minh Luong (nguoi Dai
Viét) ké thira va tiép n6i. Ca hai vi déu 1a dé tir dic
phap xuat sic cua Thién su Vién Vin, tir d6 dong
Lam Té bat dau phat trién va lan rong khip mién
Bic Pai Viét. Thién Lam Té bit ngudn tir Trung
Hoa, nhung khi truyén sang dat Viét dd mau chong
hoa nhap cling van héa, tin ngudng dan toc dé tir d6
tao nén dong thién Lam Té Viét Nam mang nét dac
trung rat riéng biét. V& chd cbt tiy, Thién van dugc
truyén trao, giit gin tron ven nhung cach thic gido
hoa, khai ng6 lai da dang, phong phu, cé nhiéu khéc
biét v6i Lam Té Trung Hoa. Nhic dén dong Lam Té
Viét Nam tai Dang Ngoai, ngoai nhitng son mon noi
tiéng nhu: Chua Phat Tich (Béc Ninh), chuia Ninh
Phuc (But Thap) thi khong thé khong ké dén dong
Lam Té tai chua B6 Pa - Bic Giang.

Chua B6 Pa (toa lac xa Tién Son, huyén Viét Yén,
tinh Bic Giang) 1a mot trong nhimng son mén 16n
ctia dong Lam Té thoi ky Lé Trung Hung, theo su
khao sat ciia cac nha nghién ctru, hién tai chua van
con mot khu vuon thap véi gan 100 ngdi thap co
chira X4 loi va tro cua 1214 vi tu hanh. Piéu nay
ching t6 thoi d6 chia B6 Pa di 1a mot trung tim

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

tu hoc Thién vo cung phat trién. Hién chua B6 Da
van con luu trit gan 2.000 moc ban bang gd thi véi
nhiéu loai van ban nhu: Kinh, s&, di¢p, van luc thu,
bua chu... ddng thoi theo su nghién ctru tong thé
cua nhom chuyén gia thuoc Pai hoc KHXH&NV
va Vién Nghién ciru Han - Nom, budc ddu di phan
loai, sép xép kho méc ban chia B6 ba gém 18 bo
kinh sach; cung rat nhiéu cau doi, noi dung hoanh
phi ciing nhu tho vinh dugc khic va treo tai chua.
Chua gdm hé thong cac khu thd nhu: Chua Tir An,
am Tam Duc, chua Cao. Nam 2016 chua da duoc
Thu tuéng chinh phu ra quyet dinh 1a Di tich lich su
- kién triic nghé thuat cdp Qudc gia dic biét.

Trong pham vi bai viét, thong qua viéc phan tich,
nhan dinh ndi dung, tu tudng cua cac moc ban cung
cau ddi, tho vinh con duge luu trit tai B6 Pa, tac gia
xin dugc néu ra tong quan dic diém tu tudng thién
hoc cua dong Lam Té noi déy, dé tir d6 thay duoc
nhitng diém tiép nbi va phat huy trong dong chay
lich str cua thién hoc Viét Nam.

PAC TRUNG DONG THIEN LAM TE BO
DA - BAC GIANG

Pic diém ndi bat nhét cua dong thién Lam Té Viét
Nam n6i chung ciing nhu dong Lam Té B Pa noi
riéng 14 tinh than “tiy duyén nhi bat bién”, rat linh
hoat trong phuong phap d6 sinh, gido hoa tuy theo
can co ma khong danh mat di tong chi cbt yéu cua
Thién téng. Néu nhu Lam Té Trung Hoa duoc biét
dén voi nhitng phuong phap vo cing tao bao, pha
chap manh mé, siéu viét ngdn ngir thi Lam Té Bo
Da lai rat hai hoa, da dang va uyén chuyén pht hop
véi con ngu’oi va nép séng Viét Nam. Dudi day
ngudi viét xin liét ké nhung nét dic trung co ban
ctia dong thién Lam Té B6 Pa:

Thién gido song hanh

Khi thién t6ng truyén vao Trung Hoa thi chu su tai
day da co mot nén hoc thuat rét rong vé Phat giao
cling nhu Nho gido, Pao gido. Vi vy, nhiéu ngudi
thoi d6 da phan chay theo chit nghia, hy luan vé
giao phap ma xao nhang vi¢c thuc hanh cong phu
noi chinh minh. Trong khi chd ciru canh cua thién
1a khong thé ding ngén ngir dé dién ta, nén nha
thién chu trwong “Bat ldp van tw, gido ngoqi biét
truyén, triec chi nhan tam, kién tanh thanh Phat”.
Cac Thién su nhdm vao viéc “nhét thoi do thoat”
cho ngudi, chi thang vao chd ngudi dang mé chap



Chita Bé Pa (toa lac xa Tién Son, huyén Viét Yeén, tinh Bdc Giang) la mét trong
nhwng son mon lon cua dong Lam Te thoi ky Lé Trung Humng, theo su khdo sat cua
cdc nha nghién ciru, hién tai chia van con mot khu vueon thap voi gan 100 ngéi thap
€6 chira Xa lpi va tro ciia 1214 vi tu hanh. - (Anh: Tran Viét Dirc)

ma gitp ho phd g&, budng bo chd chap trude ma to
ngd huyén dao. Chinh vi vdy, thién Lam Té Trung
Hoa khong chu truong gido moén, nhung khi dong
Lam Té truyén sang Viét Nam thi gido mon lai duoc
chu T su dua vao trong tu hoc song song véi cong
phu tu thién. Béi voi ddc tinh ham hoc héi, hién
lanh chét phac, twong than twong &i cua nguoi Dai
Viét néu sir dung cac hanh dong ky dic, tiéng hét
hay dung gdy danh s& khién nguoi hoc dao kho tin,
kho tiép nhan, nén cac ngal mang gido 1y, kinh dién,
ngit luc ra giang day dé ho to ranh gido 1y, tir 6 dan
dan cong phu. Trong lich su Phat giao Viét Nam da
¢6 rat nhiéu T4 su, Thién su nhd nghe kinh, doc luat
ma t6 ngd duogc 1y thién. Tu tudng thién gido song
hanh ciia dong Lam Té B6 Da thé hién mot phan
qua cong trinh in khéc, luu trit cac mdc ban kinh
sach, ngit luc, luat tang rat chi tiét, ky ludng:

Lueu khdc lai kinh sach

Theo théng ké so bg, trong 6 1.935 tim moc ban
hién duogc luu giit tai chua B6 Pa di duogc cac nha
nghién ctru phan loai, c6 cac b kinh nhu sau: Bat
Nha Kinh, Kim Cwong Kinh, Phé Mén Kinh, Phdt
tam luan, Truy mon canh hudn, Thién lam béo huan,
H$ phdp ludn, Sw Iy dung théng, Van thién dong
quy. Day déu 1a kinh sach Dai thira va dic biét 1a
hai ban kinh: Bat Nha Kinh, Kim Cuwong Kinh 1a hai

bd kinh quan trong cia thién tong, ra doi vao thoi
ky Phat gido Pai thira so ky. Qua day, c6 thé thiy
ndi dung kinh sach dugc chu su B Pa lua chon dé
lwu khic day du ca kinh, luat va luan. Dac biét dbi
v6i luan déu 1a cac bd ngtr luc cua chu thién su c6
ndi dung chi day cho thé hé hau lai hiéu dugc tam
tong, khuyén tn, nhic nho dé nguoi hoc dao khong
quén muc dich, nép séng ctia mot ngudi xuit gia
chan chanh.

Chu trong gioi luat, Ty ni

Chu su Lam Té B6 Da vo clng chii trong gidi luat
cling nhu viée gin gitr mot doi sdng tinh thirc trong
thién mon thong qua viée cho in khic cac moc ban
vé gidi ludt va uy nghi: Ludt tr phan, Quéc am
théap gidi, Sa di ni uy nghi, Sa di quéc am, uy nghi
quoc dm. Gidi luat 1a nén tang cua tu tap, tir gidi
sinh dinh, dinh sinh tug, tur tu¢ s€ phat sinh giac
ngd. Vi vay, dbi véi cac hanh gia tu tap thién dinh,
viée gilt gin gidi luat, sbng mot doi séng chanh
niém tinh thtc 1a didu vo cung thiét yéu. Nhim
gitp cho cac hanh gid so co thuc tap nhlep tam
trong timg sinh hoat cia doi séng ma chu To su,
thién su da sang tao ra nhiing bai ké tung ngan -
goi 1a ty ni hay uy nghi - dé ngudi tu tdp nuwong
theo d6 thu nhiép than tdm vé gidy phut hién tai.
Phuong phép nay da duoc hé théng tu vién, chua

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO
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thudc dong Lam Té Viét Nam ap dung va duy tri
den tan ngay nay.

Khong ch1 riéng ddi v6i hang xuat gia ma Phat tir tai
gla mubn su tu tap dugce truong Vlen ding duong, co
két qua thi khong thé thiéu viéc tho tri tam quy ngii
gi6i. Trong ban luu trir tai chiia c6 néi vé viéc Thién
su Nhu Nhu Trung Trung ¢ chua Lién Phai da soan
va cho in khic cudn Quoc dm ngii gidi tai B6 Da.
bic biét 1a ndi dung ctia nam gidi da dugce truyén tai
bang chit Ném - gitp cho quan chiing nhan dan Phat
tr ¢6 thé d& dang tiép can va hanh tri.

Két hop Thién-Tinh-Mit

Viéc két hop thién-tinh, thién-mat hay thién-tinh-
mat song tu la nét dac trung ctia Phat giao Viét Nam.
Bit dau tir thoi ky so khoi ciia Phat gigo, trong hanh
trang ctia cac nha tu si An Do truyen phap sang Viét
Nam ciing di xuat hién rat nhidu hinh anh vé viéc
sir dung than thong, cha Pa La Ni trong viéc gido
hoa nhan dan va pho trg cho qudc gia. Ngay ca dén
khi Viét Nam c6é mot dong thién théng nhat dau tién
ra doi, thi trong hanh trang cua tam T4 ta ciing thdy
duoc viée chu Tb su sit dung phap moén thién-tinh-
mat mot cach hai hoa, dung thong trong cong phu
noi tu than cling nhu trong viéc gido hoa do sinh.

Chua B6 Pa con luu trix lai ban in khic cta cudn
mdc ban Chu kinh nhat tung, v6i ndi dung gom:
“Chii Pai Bi, Ving sinh Tinh B$ than chii, Canh
Sach, Di Pa, Kim Cuong kinh...” [1]. Chu kinh nhat
tung 1a cubn sach duoc sir dung dé 1am cong khoa
hang ngay tai cac thién vién, cic chia tir xua cho
dén nay. Thong qua ndi dung cudn nhat tung két
hop véi viée co6 mit ban in khic cua Pai bi thip
chu, Pai bi than chii, hanh tri mdt chi gitp ta xac
dinh duoc chu su dong Lam Té thoi d6 khong chi tu
tap toa thién ma con két hop ca cong phu tung kinh,
tri Pa la ni cha, niém Phat vao thoi khoa hang ngay.

Dbi véi viée gido hoa quan chiing nhan dan, chu su
dong Lam Té B DPa khong chi khuon han tai viéc
hudng dan tu thién, ma con cé phuong tién hudng
din nhan dan niém Phat cAu vang sinh. Viéc cho luu
lai ban Tay phuong cong cir, Tdy phwong hop ludn,
Tay phuwong nguyén van da chung té phap mon
niém Phat vang sinh ciing 1a mot trong cac phuong
phap tu tap duoc chu su hét sirc coi trong, mo rong
va luu truyén.

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

Két hop tinh thian Phgt - Nho - tin nguwong tho
phung din gian:

“Heé thong twong tho tai chiia Bé Pa khéng chi tho
Phdt, cdc vi Té suw ma con két hop voi tin nguedng dan
gian ban dia va Nho gido... Chua co ban tho Puc
Théanh Hod, 6 tién dwong bén trdi, co twong ciia ngdi
gan lién véi than tich vé Thach Tudng qudn, c¢6 ban
tho ddt twong Khong Tir va Thai Thwong Lio Qudn”
[2]. Khéng nhitng vé tho tu ¢6 su dung hop ctia Phat
- Nho - Pao, ma ngay ca trong ndi dung cic ciu dbi
chu thién su cling muon tinh than trung quén - hiéu
mau ctia Nho gia dé 1am phuong tién gido hoa:

Chii’ Han:

A BE I AR 1 E LR AT A

PEVIINER: IV ADN Ve

Am Hdn:

Phu mau dudng sinh, dirc trong 4n tham ky giai
thoat,

Quan su tri gido, cong cao lyc dai nguyén si€u thang.
Tam dich:

Me cha dwedng sinh, dirc ning dn sdu cau gidi thodt,
Vua Thay tri gido, cong cao luc rong nguyén siéu thing.

Day 1a mét trong nhiing cau d6i duoc treo tai chua
B6 Pa, noi dung céu ddi thé hién rd tu tuong trung
quan ai qudc, ton su trong dao, hiéu kinh phu mau,
vbn 14 tu tuong nén tang ciia Nho gia.

Khang dinh dong mach Thién téng chinh danh:
Thong qua hé théng cau ddi va moc ban dugc luu
khic tai chua, chu T6 su da khang dinh dong thién
tai B6 Da chinh 1a sy tiép ndi chinh tong tir thién
phai Lam Té Pong thé (Trung Hoa):

Chit Han:

AR KR R UR

R ARE L.

Am Hin:

Do6ng thd mach lwu Lam Té phai.

Nam thién tuc diém B6 Da son

(cdu doi tai try cong am Tam Pirc)

Tam dich:

Bt Pong mach truyen phai Lam Te é

Troi Nam tiép néi niii Bé Da.

Pat Dong y nham néi toi Pong thd Pai Puong cia
Trung Hoa, d6 1a thoi diém dong Lam Té ra doi,
Nam thién la ngém chi nude Pai Viét ta. Dong mach
thién ctia phai Lam Té chay tir Trung Hoa sang Viét
Nam, dén Viét Nam dong mach lan toa khép moi



mién trong d6 c6 Bo Pa son, vi nhu tir mgt ngon
deén moi cho tram ngan ngon dén sang mai.

Dic biét, viéc luu truyén cac moc ban: Ling Nghiém
chinh mach, Ngii gia tong phai da chung to chu To
rat chu trong viéc giup nguoi sau tim hiéu vé nguon
gbc, tong phong Lang Nghiém 1a mét bo kinh rét
quan trong 601 v6i Thién tong, boi nd chi bay toan
bo chd ¢t yéu trong cong phu tu tap, nhét 1a doi
voi cac hanh gia dang huéng vé 16 trinh kién tinh.
Ngit gia tong phdi 1a cudn sach gdbm 36 trang, viét
vé nam tong phai Thién tong Trung Hoa sau thoi
Luc T6 Hué Nang: Quy Ngudng tong, Lam Té tong,
Van Mon tong, Tao Pong tong va Phap Nhan tong.
Trong d6 chii trong vao hai tong phai chinh truyén
vao Viét Nam 1a tong Lam Té va tong Tao Dong.

Diing tong chi cét yéu Thién tong:

Téng chi c¢bt yéu cua thién tong 1a huéng ngudi tu
kién tinh, tirc nhan ra ngay noi minh c¢6 Phat tinh
thanh tinh, khong sanh diét. Béi muc dich tu tap
cudi ciing ctia Thién tong 1a dat t6i qua vi Phat. Ma
mubn dat qua vi Phat thi phai gieo nhan Phat. Kién
tinh chinh 13 nhan thanh Phat. Vi vy, nha thién
khuyén khich nguoi kién tinh méi khoi tu. Do do,
ngoai viéc truyén day truc tiép tir thiy sang tro, chu
su Lam Té B6 Da ciing di cho luu khic lai cac ban
nglr luc, cac bai tho vinh cua chu T su, thién su
nham nhéic nhé hau lai khéng quén cdt tily cia viée
tu hanh, cling nhu chi ra phuong phap dé gitp nguoi
s0 co tién toi kién tinh. Pic diém nay dugc thé hién
thong qua hai diéu nhu sau:

C4 thé ndi, dong thién Lam Té Bé
Pa co du cac dac trung cua Phat
giao Viét Nam, nep noz va phat
huy tron ven mach thién dat lzet
aé mot ldn nira ngon den thién Vi
Nam lai bung sang, donv hanh
s0i to, lam clzo dva viing chac cho
nhan dan va g?‘(?i nwoc Dai Viét di
qua thang tram cua thoi cugc... -
(Anh: Tran Viét Puc)

Thir nhat: Thong qua ndi dung kinh sach duoc in
khic luu trit tai chua B6 Da (liét ké chi tiét tai muc
1.1 ctia bai viét: Thién gido song hanh), &3 phan nao
phan anh tu twong cha dao ma chu T6 su dong Lam
Té B6 Pa mudn truyén trao cho cac thé hé hau lai:
Chinh 1a tu tuong pha chip cta kinh Kim Cuong,
tanh Khong cua Bat-nhd két hop véi tinh than tic
tam tic Phat trong Phdt tam ludn, tinh than vo ngai
cua Hoa Nghiém trong Su Iy dung thong, Van thién
dong quy. Tat ca diéu nay ching t6 tuy phuong tién
gido hoa c6 khac ma vé Iy thi van thiang tip mot
duong T su.

Thie hai: Trong s6 cac bai tho vinh duge luu lai thi
c6 bay bai tho thudc tdp “Son cu bach vinh” cua
thién su Tong Ban doi Bic Tong. Hién tai bay bai
tho nay dugc in khic va treo tai nha T6 cua chua
B6 Da. Pay la tap tho rat can thiét cho nguoi so
co moi bude vao dao va ca nhirng nguoi tu hoc lau
nam trén budc dudng tré vé& qué cii. Noi dung cia
hai trong s6 bay bai tho nay nham chi day, nhic nho
cho nguoi méi tu tp: “Hoc dao tién dwong thoa
thanh tam” (dich nghia: Hoc dao ré tam dy buéc
ddu). “Tam 4y” 1a cach goi khac ctia chan tAm, Phat
tinh ¢6 san noi mdi ching sinh. Noi dung bai tho &
day dinh huéng cho ngudi tu hoc cdt yéu 1a can ngd
dugc chan tam. Va viéc ngd chan tam éy nhu thé
nao, thi trong bai tho tiép theo da chi ra cach thirc:
“Son cu phan chiéu khan tam dién, Thbi b nguyén
lai thi thugng tién, Mat mat céng phu vo gian doan,

Tét duong tham thdu T6 su thién.” Nghia 1a: “O

nui xoay lai xét tam dién, Thoi bucc ngo dau tien
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bude lién, Bam st cong phu khéng dirt doan, Tdt
nhién soi thau Té sw thién’[3]. “Thbi budc” duge
hiéu 1a budc lii hay di nguoc lai, xuat gia von 1a
viéc di nguoc lai véi cudc doi thé tuc, vi vay chi can
dirng lai khong budc 1én con duong thé gian thi da
1a mot budc tién 16n rodi. Nhung d6i v6i nha thién,
“thdi budc” con cd nghia 1a xoay lai vao bén trong
chinh minh, dirng chay theo canh duyén bén ngoai,
lam duoc nhu vy la cong phu da tién mot budc xa
roi. Chd nay rat dong véi cha truong cua Thién phai
Trac Lam: “Phan quang tir ky bon phdn su bat tung
tha ddc”. Nhung biét xoay lai chua du, nguorl tu can
dung cong mién mat khong gian doan thi chic chin
thau duoc T6 su thién tirc 1a nhan lai dugc chan tim.

Tinh than thién phéng khodng, tw tai:

Dé thay duoc su phong khoang tu tai cta doi sdng
thién, chang cach nao khéac 1a tu minh thé nghiém.
“Thién sw ra di khéng dé lai ddu vét, nhu ting soi
bong nuoc, mdy troi trén troi”, hau hét chu vi T6
su, thién su rat hiém khi muén luu ddu lai hanh
trang cua minh, nhung khi cac ngai da chu y luu lai
diéu gi thi diéu do 1a rat can thiét dbi v6i nguoi sau
va ciing 1a chd tdm déc cua quy ngai trong viéc tu
hoc. Thong qua do nham nhéc nhd, sach tin dan hau
hoc tinh tién, diing méanh trén con duong tu tap dé
thanh tuu giac ngd giai thoat.

Chua B Da hién con luu lai rat nhidu cau ddi, khong
nhitng treo ta1 cac cot go O cac gian tho chinh, ma
tai cac tru cong trudc moi khu vue ciing dé cau dbi.

Y nghia mdi cau d6i déu rat tham siu, twong tng
v6i vi tri ma n6 duoc dit, nham thé hién chu truong,
tu tudng tu hoc hoac 101 nhén nha cua chu T6 su ddi
v6i hau lai. Va ngay tai tru cong am Tam Puc ciing
I lai hai cau d6i thé hién 6 tu tudng thién hoc cia
chu su thoi bay gio. Noi dung hai cau dbi nhu sau:

Chit Han:

TR S L Al

R F

Am Hdn:

Hoat bat than co, van xuit tu;

Linh minh Phap tinh, nguy¢t duong khong.

Tam dich:

Than co linh hoat (nhw) mdy tir tay do

Phap tinh sang trong (to) trang giita troi.

Cau dudi ndi toi thé sang trong cua ty tanh nhu
trang sang gitra troi, khong mot may may bi che lap.

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

Theo théng ké so bg, trong $6 1.935 tam méc ban hién
dwge luu giit tai chiia Bé Pa da duwoe cac nha nghién
ctru phdn logi, ¢6 cdc bg kinh nhu sau: Bat-nha kinh,
Kim cuong kinh, Pho Mon kinh, Phat tam lugn, Truy mon
canh Hudn, Thién lam bdo hudn, H$ phap ludn, Su Iy
dung théng, Van thién dong quy. - (Anh: Tran Viét Pirc)

Mot khi da thé nhap vao thé tinh sin c6 do, thi ty
khic day di didu dung than thong, gip tudng lién
phat dung, v6 cung linh hoat, khong thé nghi ban
vi nhu viéc may bay ra tu tay 4o vay. Hai cau nay
nham noi dén sy tu tai cla nguoi da dat ngo, cac
ngai da vuot ra khoi moi han cudce, rang budc cia
cac tudng hitu vi hu gia, khong con bi chi phi boi
nhitng dyc ni¢m tham san si cho nén moi viéc lam
déu 1a tiy co ma ung hién, tiéu dao phong khoang,
v6 tam khong luu lai dau vét.

Chu trong nghi quy, nghi khéa

Thong qua viée ligt ké cac danh luc moc ban, xét
théy chu st B6 Pa da luu lai rat nhidu moc ban vé
nghi 1&, nghi khoa ctia chu Ting Ni, ciing nhu ci
c4c nghi thire tiép vong, d6 linh ma chu Tang Ni can
biét khi tiép d6 cho nhan dan Phat tir.

- Cac sach viét vé nghi 18 danh cho cac viéc cia



thién mon nhu: Chii thue khoa, ciing To sw khoa,
1€ Phdt nghi, Lé Phat thoi, Nghinh sw khoa, Phat
tau khoa, Phat nguyén khoa, Thinh Phdt khoa, Thi
thuwe nghi. Trong ddy day du ndi dung tir nghi thirc
cac bai tan tung, sé bach trong cac khoa 1&, cho dén
quy dinh, cach thirc 1& Phat, quy dinh viéc nghénh
don chu ton dac trong céac dip dai 18, quy dinh viéc
tho trai...

- Céc sach viét vé nghi thirc tiép vong, do linh nhur:
Dy nhiéﬁ linh khoa, giai kiét khoa, triéu linh khoa.
Trong ddy huéng dan cach xuéng danh cua duc Bd-
tat Dia Tang, cach thirc thuyét phap huéng din nhan
dan dirt bo ta vong, nghi thirc ciu siéu...

Trong viéc do sinh, tuy cbt yéu gitup ngudi hoc dao
nhén ra Phit tanh noi chinh minh, tu tap hoc hoi
gido Iy dé dat trir tham, sn, si, 1an 1an ra khoi sinh
tir luan hoi. Nhung Phat phap sau kin kho thay, kho
nhén, nén dbi véi can co chung sinh, van rit can co
hinh thtrc bén ngoai dé ho nwong theo d6 1an lan dén
v6i Dao. Vi vay, nhimg nghi thirc nhu cau an, cau
siéu, viéc khai thi cho nguoi sap mat, cung dam cho
huong linh, giai trir oan két déu 14 nhitng phuong
tién dé nguoi dan dén gan v6i Pao va ciing dé chu
su c6 nhan duyén chia sé dao phap, la diém tua thm
linh cho chiing sinh trong nhitng phut gidy kho dau,
hoang mang, hay khi con dang bd ngd trong viéc
hoc héi va thyc hanh Phat phap.

Ni doan phdt trién

Trong lich sir Phat gido Viét Nam sy xuét hién cua
Ni doan rAt mo nhat, cho dén thoi Ly méi c6 mét
Ni su Diéu Nhén xuét cach ra doi, duge ton vinh 1a
T6 su thién cua dong thién Ty Ni Da Luu Chi. Thoi
Tréan ciing xuét hién cac vi ni xuét cach, dac hanh
nhu: Ni su Tué¢ Thong, Ni swu Hrong Trang... Tuy
nhién, trong cdc moc ban tai chua Vinh Nghiém -
son mén cua thién phai Trac Lam khong thdy c6
mdc ban nao san khic vé giéi luat hay uy nghi ctia
ni gidi, diéu nay chimg t6 khi nay Ni gidi chua phat
trién va anh huong nhiéu dén Tang doan. Dén thoi
Lé Trung Hung, tai son mon B6 Pa di xuét hién
cac moc ban nhu Bdt kinh phap phwong ngon, Sa
di ni uy nghi quéc ngit, San bé thu chur gioi dan - ni
tdp cho thay lic bay gio nit gidi xuat gia da tré nén
d6ng dao phd bién, Ni doan phat trién va dan dan co
vai tro trong Tang chiing vay nén nhirng b luat, uy
nghi va nhimg nghi thic truyén thy gidi phap cho
Ni gioi da dugc quan tam va chu trong.
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Béng nhiing vin ban thu tich con luu lai, tuy chua
day du, nhung d3 phin nao khoi mé cho ching ta
nhitng nét ddc trung cua dong thién Lam Té tai son
mén Bo Pa mot thoi. Mot Lam Té B6 Pa mang
dam tinh dan tdc, tuy duyén ma bt bién, thAm dam
tinh than sy 1y dung thong ctia Hoa Nghiém, day di
chi tiét trong 1& nghi nhung lai phong khoang, siéu
viét noi chd séng Pao chan that. C6 thé noi, dong
thién Lam Té Bb Pa c6 du cac dic trung cua Phat
gido Viét Nam; tiép ndi va phat huy tron ven mach
thién dat Viét, dé mot 1an nira ngon deén thién Viét
Nam lai bimng sang, dong hanh, soi t6, 1am chd dua
viing chéc cho nhan dan va dat nude Dai Viét di qua
thang trAm cua thoi cudc... R4t mong trong tuong
lai, viéc trién khai cac du 4n nghién ctru, bao ton va
dich thuat nhitng mdc ban, van bia, cau ddi tai chua
B6 Pa - Bic Giang s& dugc quan tim nhidu hon nita,
dé tam huyét va tinh hoa ctia cac béc tién nhan da
day cong in khic, luu trit dugc phd rong dén dong
dao moi tang 16p, nhitng gia tri vé vin hoa, tu tudng
thién dugc lan toa rong rai, lam cho btrc tranh thién
hoc Viét Nam ngay thém hoan bi, sang to.

Chi thich:

* Ty kheo Ni Thich Nir Tam Vuong, Nghién ctru sinh Phat hoc
Vién Trin Nhan Téng, Pai hoc Qubc Gia Ha Noi.

[1] Theo két qua nghién ctru ciia nhém chuyén gia thudc Dai
hoc KHXH&NV va Vién Nghién ctu Han Nom: Ngudn:
https://svhttdl.bacgiang.gov.vn/chi-tiet-tin-tuc/-/asset_publisher/
xqtf4Gedcef5/content/gia-tri-kho-moc-ban-chua-bo-a.

[2] https://www.daophatngaynay.com/vn/phatgiao-vn/danh-
lam/9087-son-mon-bo-da-trung-tam-phat-giao-cua-phai-thien-
lam-te-o-bac-giang.html.

[3] HT. Thich Nhat Quang dich.

Tai liéu tham khao:

1. HT. Thich Thanh Kiém dich va chu gii, Thién ldm béio hudn, Nxb.
Tén gido, Ha Noi.

2. Thién su Téng Ban, HT. Thich Nhat Quang chi dich (1999), Son
aw bach vinh, Thién vién Thuong Chiéu, Déng Nai.

3. Thién su Vinh Minh - Thich Minh Thanh dich, Van thién dong quy,
Nxb. Hong Drrc.

4. TS. Nguyén Quéc Tuén (cha bién, 2017), Lueoc sit di sin va mgc
ban Chira B6 Pa, Nxb. Ton gido, Ha Noi.

Website:

1. https://thuvienhoasen.org

2. https://svhttdl.bacgiang.gov.vn

3. https://www.daophatngaynay.com

4. https://chuaxaloi.vn

5. http://baobacgiang.com.vn.

6. https://phatgiao.org.vn
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DAN NHAP

Trong lich sir Phat gido Viét Nam, Thién su Chéan
Nguyén 14 mot nhan vat 16n, trong d6 khong thé
khong nhic dén cac dong gop cua ong vé tu tuong
Phat gido cling nhu van hoc Phat gido vo cung quan
trong. Tuy nhién den nay, cac cong trinh 16n nghién
ctru chuyén sau vé vi thién su nay vo cung it. S6
trong do co6 cong trinh Van hoc Phdt gido thoi Lé
- Nguyén: Dién mao - thanh twu - déic diém - tic
gia tiéu biéu cia Nguyen Cong Ly, Nguyen Cong
Thanh Dung da deé cap dén cac van dé quan trong
vé Thién su trong dién trinh van hoc cb dién Viét
Nam thoi Lé Nguyén. Trude do, trong cong trinh
Toan tdp Chdn Nguyén Tué Pdng xuat ban vao nim
1980, Lé Manh Thét da tién hanh khao ctru lai van
ban cac tac phidm cua vi thién su ndy, ¢ 1an tai ban
vao nam 2018, 6ng con bd sung thém nhidu tu lidu
dién da moi va dinh chinh lai nhitng thiéu sot trong
hai ban cti. Ngoai ra, Hoa thuong Thich Thanh Tu
cling da giang giai tac phim Thién tong ban hanh
vao nam 1998. Hay nhu trong cong trinh Vigt Nam
Pht gido sir ludn cia Nguyén Lang - Thich Nhat
Hanh ciing ¢ dé cap dén ngai.

Trong lich s Phat giao
Viét Nam, Thién sie Chdn
Nguyén la mot nhan vt
lon, trong do khong thé
khong nhdc den cac dong
gop cua ong vé ti tuong
Phat giao ciing nhw van
hoc Phdt gido vé cung
quan trong.

V6i nhing cong trinh trén, giup ching ta tiép can
dén cac tac pham ctiia Chan Nguyén Tué Ping, trudc
hét 13 nguoi gop phan phat trién cho hé théng thong
tu tudng Phat gido Viét Nam, sau la tiép can duoc
cac van ban hién ton ciia ngai. Trong bai viét nay,
chiing t6i khong dua ra bat ki mot luan diém méi
gi dé bac bo qua khir, ma xem né nhu 1a mot dong
g6p nho dé doc gia co thé tiép can dén tac pham cua
Chan Nguyén Tué Bang mot cach xac tin hon. Tu
d6, dua ra nhimng diém ching t6i luu tAm trong qué
trinh tim hiéu tdc phdm “Thién tich phu” ctia Thién
su Chan Nguyén. Bén dudi day, trude khi di vao ndi
dung chinh ching t6i cling s& diém so qua vai nét vé
hanh trang cua Chan Nguyén Tu¢ Pang.

CUQC POI CUA CHAN NGUYEN TUE PANG

Trong cac cong trinh ké trén da cap nhat rat nhidu
théng tin vé hanh trang ciia ngai Chan Nguyén. Lé
Manh That di cho ching ta biét dwoc rang, viéc
nghién ctru vé van dé nay, it nhat phai thong qua 3
tu liéu la: 1) Van bia do ngai Nhu Trimg, mot trong
nhung cao dd cua ngal Chan Nguyén viét nam 1727
va van con ton tai dén ngay nay & chua Quynh Lam
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(thong tin nay, d6i v6i ban in nam 1980 do diéu kién
tu liéu con thiéu sot, nén & lan tai ban 2018 Lé Manh
Thét da tién hanh phu chinh); 2) Van ban do ngai Nhu
Son, ciing 1a mét cao dd khac ctia Chan Nguyén viét
sau bia cia Nhu Trimg 7 nam trong quyén Ngw ché
thién dién thong yéu ké dang Iuc; 3) Van ban vé tiéu
sircua Chan Nguyén do Thién su Tich Tich Mat Nhan
Phiic Pién An Thlen viét trong Dai Nam thién uyén ké
dang luoc luc tir T van chw té6 Lam té, Tdao dong [1].

Tir ban dich van bia cua Nhu Tring viét do Lé
Manh That dich, ching ta biét duoc rr:ing, Chan
Nguyén sinh va nam Dinh Hoi, nién hi¢u Bao Thai
thi 5 [2]. Vi khong tiép can dugc van ban vin bia
gbc, nén chiing toi khong & Nhu Trimg c6 thuc sy
chép 1a nién hiéu Bao Thai hay khong, vi rang nién
hiéu Bao Théi dugc ding vao doi Lé Y Tong, kéo
dai tir ndm 1720 dén nam 1729, trong khoang thoi
gian nay thi khong hé c6 nim Pinh Hoi nao xuat
hién, ciing khong thé tring voi nim ma Lé Manh
Thét dan 1a 1647, vi dbi chiéu theo sir ctt tir Khdm
dinh Viét sir thong giam cwong muc thi ndm Pinh
Hoi ma ing véi nam 1647 chi ¢6 thudc va nién hiéu
Phuc Thai doi vua Lé Chan Téng, cu thé 1a nim
thtr 5, ndm nay dugc Cwong muc ghi lai vi c6 st
than cua nha Minh sang nudc ta [3]. Pay co 18 la
mot nham 13n nao dé, vi khi khao sat nién biéu cua
Thién su Chan Nguyén do chinh Lé Manh That dan
lai tir Sdc chi Tich Quang thdp cia sa di Nhu Nhu
Lan Giac (day la phéap hi¢u cua Nhu Trung lac con
1a sa di) thi ghi 1a nam Pinh Hoi, Phic Thai thu
5, tring khop v6i nam dugc nhic dén trong Crrong
muyc. Nam sinh ctia ngai Chan Nguyén dugc nhiéu
nha nghién ctru hay cac Hoa thuong dan lai 1a 1647
c6 1€ cling chinh ttr nam Pinh Hoi, Phuc Thai thir 5
nay ma ra.

Ngoai quan diém nay, mot nhom khéc cho rang nim
sinh ctia Chan Nguyén 1a ndm 1646, tirc 1a ddi chiéu
theo sir li¢u thi thudc vao nam Binh Tuét, nim thi
4 nién hiéu Phuc Thai, nguoi dua ra quan diém nay
dau tién c6 1& Thich Nhat Hanh trong tac pham Viét
Nam Phdt gido sir lugn [4], quan diém nay ciing
dugc Nguyén Cong Ly dong tinh va dan lai trong
Van hoc Phat giao thoi Lé - Nguyén: Dién mao -
thanh twu - déic diém - tac gia tiéu biéu [5]. Nhu
viy, it nhit c6 hai dong quan diém vé nam sinh cta
Chan Nguyén, chung t6i vi khong tim dugc chinh
vin ban nén dan lai ca hai quan diém nay. Ching

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

Vé nam sinh tuy cé hai ddng y kién chénh léch nhau vé
mdt thoi gian, nhung nam mat va hanh trang cua Chan
Nguyen Tu¢ Bang thi lai dwoc hoan toan thong nhat bai
cdc nha nghién civu, chinh la nam 1726, tng véi ndm thir
7 nién hiéu Bao Thai doi Lé Du Tong, tron 80, thong tin
nay dwoc dé cap d‘en trong ban van bia cua Nhw Trung
chép, va nguoi dong mon cua ngai la Nhw Son ciing
thong nhat nhi thé.

t6i thién vé quan diém cua Nhu Trung Lan Giac
hon, ttrc 14 ndm Dinh Hoi, Phac Thai tha 5, vi chic
chin mot diéu ri’mg o thoi dai nay, cac vi van chua
¢6 cach tinh tudi theo tay lich nhu ching ta hién tai.

Vé nam sinh tuy c6 hai dong y kién chénh 1éch nhau
vé mit thoi gian, nhung nim mét va hanh trang
cua Chan Nguyén Tué¢ Pang thi lai duoc hoan toan
thdng nhat boi cic nha nghién ctru, chinh 1a nam
1726, tng v&i nam thu 7 nién hi¢u Bao Thai doi Lé
Du Tong, tron 80, thong tin nay dugc dé cap dén
trong ban van bia cua Nhu Trung chép, va nguoi
dong mon cua ngai 1a Nhu Son cling thong nhit nhu
thé. Ciing can noi thém rang, mot quan diém khac
vé tudi tho ciia Chan Nguyén 1a 82 tudi, diéu nay
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duoc dé cap dén trong bai cia Hoa thugng Phuc
Pién. Nhung diéu nay khong dang tin vi Phuc Dién
sinh ra doi sau ngay tich cua Chan Nguyén 58 nam.
Dong thoi trong 16i viét cia minh, Phiic Dién khong
hé nhéc dén cy thé nam sinh ctia ngai, dén nhu nim
tich ctia Chan Nguyén thi Phuc Pién ciing chi dam
udce chung vao nién hiéu Vinh Hiru doi Lé Du Tong.

Céc 4n ban déu cho biét rang, tir nhd Chan Nguyén
da theo hoc tdp ¢ noi cau minh, trong qua trinh
truong thanh, do mot lan dugce doc hanh trang cua
ngai Huyén Quang ma phat tam di tu. Trudc 1a theo
hoc Chan Tru Tué Nguyét, va dugc ban phap danh
1a Tué Pang. Hau hét, cac cong trinh ciia Nguyén
Lang, Hoa thugng Thich Thanh T, hay Nguyén
Cong Ly déu cho rang Tué Piang 1a phap danh luc
theo hoc & Tué Nguyét, chi khac & chd 1a Thich
Thanh Tir cho rang nam 16 tudi thi Chan Nguyén
da duoc doc vé hanh trang cua Huyén Quang, va
dén nam 19 tudi thi 1én ndi cau dao. Nhung ci theo
van bia the nhat do Lé Manh That dan lai thi 1o
viét ciia Nhu Trimg hoan toan khac. Nhu Trimg viét
rﬁng, khi théy minh theo hoc dao v4i Chan Tru Tué
Nguyét thi co phap danh la Tue Théng, con tén goi
Tué Dang phai dén nam 46 tu01 khi Chan Nguyén
dugc vua Hy Tong goi vao tridu, thi vua méi sac
lam “Tué Pang Hoa thuong”, va dén niam 76 tudi
thi dugc vua Dy Tong phong 1 Tang thdng Chanh
Giac Hoa thuong [6]. Nhu vay, van bia Nhu Trimg
g1up chung ta kiém tra lai cac thong tin truyén thong
vé hanh trang cua Chan Nguyén, rang Tu¢ Dang la
phai tén do Hy Téng sic chtr khong phai 1a tén do
Tué Nguyét ban.

Mot thong tin quan trong hon vé phép danh Chén
Nguyen duoc Nguyen Lang va Nguyén Cong Ly
dé cap. Nguyén Cong Ly da din ra dugc rang vé
phap danh nay c6 lién quan dén bai ké truyén phap
cia Minh Hanh, chit Chan trong Chan Nguyén la
chu thir hai sau chit M1nh trong bai ké truyén phap
ay [7], dé cho thiy ring Chan Nguyén la ngudi ndi
tiép ciia Minh Luong, ciing tir ¢y khi ma mot Tué
Thong thudc hang dé tu cia Chan Tru, thi sau khi
tré thanh cao dd ctia Minh Luong, 1iy phap danh
Chan Nguyén thi ngai di xép vao cing doi v6i Chan
Tra 1a thiy truée d6 ctia minh.

Mot thong tin khac c6 thé phan ra 1a 2 thuyét vé
hanh trang ctia Chan Nguyén, la viéc ong dong

tong phai nao? Dong chu truong thir nhat duoc dé
cap boi Nguyen Lang va dugc ung hd boi Nguyen
Coéng Ly rang Chan Nguyén thudc dong thién Tric
Lam,... Dong chu truong con lai duoc dan boi Lé
Manh That tir cac van ban bia viét boi Nhu Trimg,
hay bai viét trong cac cua Nhu Son va Tich Tich
Mat Nhan Phuc DPién An Thién, cho rang Chéan
Nguyén duoc 1a to ké dang doi thir 74, Lé Manh
That cht thém 1a dong Lam Té. Nhung Hoa thuong
Thich Thanh T trong Thién téng ban hanh giing
gidi va Thién suw Viét Nam c¢6 y rang, Chan Nguyén
thudc doi phap thir 36 tong Lam Té [8] va 1a nguoi
khoi phuc lai Thién phai Tric Lam [9]. Ching t6i
cho rang doi thir 74 nay dugc tinh theo danh sach
ctia Ngw Ché Thién Uyén Thong Yeu Ké Pang Luc,
tirc 1a theo sach nay tinh ca cac t6 An P9 va Trung
Hoa. Con tinh theo dong Lam T¢é thi phai nhu Hoa
thuong Thanh Tir dé cap dén. Nhung ciing can phai
kiém tra lai v&i phan dé cap ciia Hoa thuong Thanh
Ti. Vi rang, trong quyén Thién sw Viét Nam, Hoa
thuong di tinh Hoa thugng Chuyét Cong 1a doi thir
34, Chuyét Cong chinh 14 thién su Chuyét Chuyét,
theo thién str Trung Hoa thi Chuyét Chuyét 1a dé tur
cua Da ba dai su, thudc doi tht 30 [10].

Nhu vay tinh dan ra thi, Chuyét Chuyét phai 1a doi
thr 31, Minh Hanh va Minh Luong 1a doi thu 32,
Chan Tra va Chan Nguyén 1a doi thir 33. V& viéc
Chan Nguyén c6 nhén truyén thira cta thién phai
Trac Lam hay khong ching t6i chua du co so dé
kiém ching va néu ra, vi vy danh bo ngo ¢ day,
chd co hoi khac tim hiéu thiu dao hon s& noi dén.
Céc thong tin khac tr viéc sau khi Tué Nguyét tich
va Chan Nguyén dén tim Minh Luong dé hoc dao
thi gan nhu cac hoc gia di truéc déu thdng nhit, nén
s& khong nhic thém nira. Sau ddy ching toi s& dé
cap thang vao qua trinh tim hiéu tac pham “Thién
Tich ph1” cua minh.

VE “THIEN TICH PHU” CUA THIEN SU
CHAN NGUYEN

V& lugng tac pham ctua Chan Nguyén ciing co doi
chut khac nhau, Nguyén Cong Ly dé cap 10 tac pham
ctia ngai, Hoa thuong Thich Thanh Tir dé cap dén
12 tac phdm va Lé Manh That da d& cap duoc dén
18 tac pham (xem cac cong trinh da dan). Chiing t6i
cho ring day khong phai la do khong ddng nhit, ma
la qua trinh phat hi¢n ra tu li€u cua cac nha nghién
clru ¢6 phat trién thém theo thoi gian. “Thién Tich

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO

55



56

PHAT GIAO
J VAN HOA &-DOI SONG

phu” 1a mot trong sb cac tac pham quan trong ciia
Thién su Chan Nguyén, day 1a mot bai phu Nom ma
theo Thich Thanh Tir d6 14 n6i vé con duong tu ctia
ngai cung cai ling 18 cua Thién. Nguoi phién am tac
pham nay ra qudc ngit sém nhét duoc d& cip chinh
1a Thién Pho, trong tap chi Pudc Tué nam thi 2 sb
thir 7, véi nhan dé 1a “Nhiitng 4n qudc vin co trong
Phat hoc: “Thién tich phii””.

Trong Toan tdp Chdn Nguyén Tué Pang (quyén 2),
bai gi6i thiéu vé& “Thién tich pht” cia Lé Manh That
rat chi tiét, & day xin dugc tom tat lai, va trong qua
trinh tim hiéu ciing xin d6i chiéu gitra ban phién am
ctia Thién Phé va ban phién 4m ctia Lé Manh That
(ban phién am cua Hoa thuong Thanh Tu la dung
lai ban nay, nén chung t6i s& khong dé cap) voi ban
khic in duoc Lé Manh That dé cip dén trong sach
trén. Trude hét, vé van dé khéc in cua “Thién tich
pha”, chi tir Lé Manh That chiing ta m&i 13 rang bai
pht nay duoc khic in chung vao ban Thién téng ban
hanh nam 1932, va khong th?iy xuét hién trong cac
ban in Thién tong ban hanh trudc d6 nhu cua Lidu
Vién 1745, cia Hué Than nam 1805. Bai phua nay la
do chinh Thanh Hanh thém vao ban khic Thién tong
ban hanh 1932, tuy nhién khong cho biét ngudn gdc
tir dau ma 6ng ¢ dugce no, dén thoi cua Thién Phd
phién ra quoc ngir nam 1936 ciing khong hé dé cap
dén van d& nay. it nhit, qua thong tin ma Lé Manh
That da khao ctru thi chiing ta chi ¢ thé biét chéc
chan rang “Thién tich ph"’ phai ra doi sau Thién
tong ban hanh vi 161 viét da b6t di lugng tr Han,
khién cau van nhe nhang hon [11].

“Thién tich phii” 14 bai pha theo 16i Puong ph, ca
thay 72 cau, theo 16i doc van, theo nhém van ach/
ich/éch/éch [12], chung ta c6 thé xem 16i dung van
ctia bai phu nay 1a doc van /ich/ va ¢ thé thong
van véi ach/ich/ach/éch [13]. Néu ap hé théng am
van hoc tiéng Han, cu thé 1a nhom van trong sach
Quang van vao thi céc van nay déu thudc vao nhom
van b “tich” ¥ &H. Tuy nhién, vi day la pha Nom
nén nhom van nay phu thudc vao tleng Viét, vi vay
ma chiing t6i s& di theo hudng luan nhém van cia
Nguyén Cong LY. Bang dudi ching t6i s& tién hanh
d6i chiéu nhitng chd phién 4m khac nhau cua 2 ban
phién am so v6i ban chit Nom dugc Lé Manh That
dan, cac chd khac nhau nay s& khac vé binh dién
ngir nghia hodc phién am nham, ma khéng tinh dén
céc dic tinh vé ngit 4m ving mién. Hién nhién s&
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0 lai chit Ném dung theo vian ban khic va trinh
bay quan diém vé cach phién 4m cia chung toi.
C6 mot didu chic chin rang ban phién am cia Lé
Manh That 1a dya vao ban 1932 cua Thanh Hanh,
tuy nhién v&i ban phién 4m cua Thién Phd thi ching
t61 khong rd 13 phién tir ban nao, vi c6 mot s céu,
trong ban phién ctia Thién Pho lai it chir hon cia
Lé Manh That. Trong Toan tdp Chdan Nguyén Tué
Pdng, Lé Manh Théat dung ban ctia Thién Pho dé
dbi chiéu va nhung ciing khong nhic dén vi sao ban
phién d6 lai thiéu sot. Chung t6i 1am cong tac dbi
chiéu, hién nhién cin nghi ngo rang liéu c6 ton tai
hai ban khéc nhau hay khong? Nhung vi trudc nhat
1a chua du dién kién dé x4c thuc diéu do; thir 2 1a Lé
Manh That, nhu da néi ding ban phién cta Thién
Ph dé ddi sanh, nén chung t6i s& mic dinh rang hai
ban phién nay la cung tor mdt ban Nom ctia Thanh
Hanh cho khic ma c6. Va sau d6 1a tiép tuc cong tac
1a d6i chiéu lai hai ban phién 4m nay dé tim ban nao
c6 cach phién kha tin hon.

Nguyén van chit Ném

Ban phién cia Thién Phé

Bian phién caa Lé Manh Thit

EihE. DRRE

No phai thanh @6. Nao 1é
tuyén thach

Lo phai thanh d6, nio ne tuyén
thach

fach

EREATERTEFES | T2 At—nan dai s vin sa hoa [ Ta A —nan 8ai sf, vin sahoa sie
siic 50 vin véo s& van vi

BT RS Hitu thé dia long than, mic do | Hiru thé dia long thin mic do
gém 16 lang séc léch gém 16 lang xdc xéch.

BEARDNEE Am tho 10 ngoi lap g6 lim Am tho t0 ngéi lap go dam

OB ESRE May bise ké chir tridn muc d6i | Miy bire ké chif tridn mic roi

T r e a e ] Gac rng thénh chuéng dua ba | Géc réng thénh chudng dua vai
chdp chip

EEEFE0E Lau cao vt trong Jiém may | Lav cao chot trong day may hoi
i

B RESSIRE Khi diéu kham chua 1om, fic | Khi dva gidm chua 1om, bira
canh sudng nhat théch canh sudng lat théch

RIEBRBAR M3, chin s6 shudm mye den si | Mi viéa s6 nhudm myc den si

BIE0DHNE Dao be Thich chui ludn ngdi | Dao bé Thich ludn tudn ngodi

lach

BNBEERE. $SLE
HRE, BYHEXBELS

TSR

Thich ca Phit t0 ngéi Tuyét
son khd khing gly gha

Di nic Tién quang @i vin thuf
3y da phuc phich

Thich ca Phit t6 ning kién tinh
ngdi Tuyét son kh6 khing giy
go

Di - lic Tién Quang bdi v4 thm
di van thuy a3y da phyc phich

Bk RS R

Xem cho biét dau cua tai éch

Xem cho biét dau 0 tai éch

Bing trén day chung t6i d liét ké phan 16n nhung
diém khac nhau ctia hai ban phién am, gid s& tién
hanh kiém tra lai tinh hop 1y ciia hai ban phién am
nay so v6i nguyén van Nom. O cau “BEIHy#ER, 1
JBSRA57, chit % nay dugc Thién Pho phién 1a “no



va L& Manh That phién la “lo”, day 1a mot chit Nom
muon &m Han doc chéch di, am vdn ¢ 1a “10”, véi
phu 4m d4u 13 /I/ thi c6 thé chuyén sang /n/ theo ngit
4m mién Bic, tuy nhién chir nay thudng duoc doc
1a “lo”, trong trudng hop cau trén ching ta cin phai
doc 1a “lo” ¥ chi “chang can/khoi phai”[14] dé dbi
v6i “nao”. Ciing co thé nguyén do Thién Phd doc
l1a “no” vi nglr &m mién Bic, /I/ doc thanh /n/ nhu
da noi, chung ta c6 thé thay truong hop Di lic H#H)
cling duogc Thién Phé doc 12 Di nic. O day cho toi
ddng ¥ v6i cach phién 4m cua Lé Manh That hon.

O cau, “/¢ I8 T JHEZRACIHETEE A", ta thiy tu
Fl# 33 duoc doc khac nhau, Thién Phd doc 1a At
nan con L& Manh That doc 1a A - nan. Day vonlatén
cua mot vi dé tir cua Buc Phat, am Phan 1a ananda,
duoc phién 1a FT#ERE doc theo Am Han Viét 1a A -
nan - da, chit fi] hoan toan khong c6 am doc 1a “at
cho nén dy c6 1& 1a mot nham 1an cua Thién Phé.
Trong cau nay, tir #i%% nay ban phién cia Thién
Phd 1a “vin véo”, con ban ctia L& Manh That phién
1a “van vi”, trudc hét hiy noi chir 2 co am doc Han
Viét 1a “vi” va “vi”, voi am “vi” khi du0’c dung ky
am cho chir Nom th1 6 thé doc thanh “vi”, “voi”,
“voi”, “ve”, “veo”, “veo”. Nhu vy ca ha1 ban phién
vé mat ngit am déu hop 1y, ching ta tiép tuc véi chi
#8 c6 Am Han Viét 1a “van”, thuong cho 4m Ném 1a
“van” trong van diéu, day ciing 1a cach doc ¢ cua
van, tir Am “van” nay ma co thé doc trai thanh “van”
trong nghia 1a van véo hay ngoan ngéo. Mot diéu
hién nhién ring chit nay khong thé doc 1a “van” nhu
Lé Manh That phién vi ring chir “van” di c6 mot
chir Han dong am va thuong duoc st dung 1a ==
hodc Z=, mic du “van vi” van 1a mot tir ¢6 nghia,
dung dé chi tro chuyén ti té. Trong cau nay, ching
ta c¢6 thé doi chiéu véi dan giai cua Nguyén Quang
Hong trong muc tir “van” hodc “véo” [15].

Dén vé d6i ctia cau trén 1a cau “A5 1 HIFE #h BR 15
HER TR, tir JEHE duoc ca hai ban phién am 1a “16
lang”, ching t6i rang tir nay phai phién Ia “15 loang”
maoi phu hop nghia trong ngilt canh. Ca hai chit chir
déu 1a chit Ném sang tao, véi chit ¥ duoc teo theo
két cau hinh thanh, bd 7~ “nach” cho y va chir £
“16” doc chinh 4m thanh “16”. Con chit i thudc
loai tuong quan nghia, tirc 1 bo 7" nach khong cho
¥ nita, ma n6 biéu thi chit nay di chung voi chit ¥
dtng trude né, va chit B “lang” s& cho chiing ta doc
chinh 4m thanh “loang”, v6i “16 loang” c6 nghia 1a

Y
B Sug.
E
..-
mau sic 10m dém ngoan ngéo. Ta ciing thdy chinh
Nguyén Quang Hong trong quyén tir dién ctia minh
ciing dd dan 2 vé ddi nay dé giai thich [16]. Ngoai ra,
& tir #FR, 2 ban phién cling ¢6 chd khac nhau, voi
ban ctia Thién Phé phién 1a “soc 1éch” va Lé Manh
That phién 1a “xdc xéch”, nhu vay vin dé nam & chd
chir thir hai fif, trong cac nghién ctru vé nghia am
& thé ki XVII nhu caa Maashaki, Hoang Thi Ngo,
Nguyén Pai Co Viét thi phy am /I/ dugc ding dé
ky am cho cac truong hop chir c6 phu am la /s/, vi
du nhu chir 7¢ “long thuong duge dung dé cho 4m
cho céc chit # séng, 1% song, {ifi song,... hay chir
fE/® “long” thudng cho 4m cho céc chit # song,
{# song,... Nhung nguoc lai cich chir Han ¢6 phu
4m dau 1a /s/ lai khong hé dugc dung dé ky am cho
cac chir c6 phy am dau 1a /I/. Cho nén, am doc “sdc
léch” c¢6 thé khong phu hop vé mic ngit am. Vi
phién 4m ctia Lé Manh That thi lai pht hop vé ngit
am, tuy nhién vé nghia nghia thi chua rd. Nguyén
Quang Hong c6 giang 1 tir 1a “xdc xach” voi nghia
1a “vé xtng xinh, xénh xang” va dan chinh ciu nay
ra 1am bang chtng. Nhu vay, & ddy “sic s& vin véo”
s& d6i v6i “16 loang x6¢ xach” 1a hop 1y nhat.

-

Trong cau ké tiép “FEMRIHEHIAEFR, chd khac
nhau giira hai ban phién 1a tir ##K, véi Thién Pho
phién am 1a “gd lim”, con Lé Manh That phién 1a
“9d dam” véi giai nghia 14 tén cua mot loai gd xau,
san sui. Ching t6i khong rd giai nghia nay cua Lé
Manh That 1a tir dau, vi rang khi kiém tra 2 tir dién
1a Viét Nam Tu Dién (Ho6i Khai Tri Tién Puc) va
Pai Nam quéc am ty vi cua Huynh Tinh Cua déu
khong thiy nghia nay, chi thidy Viét Nam Ty
Dién c6 nhic dén mot nghia chi loai gd mong dung
dé chén cho chit [16]. Phai chiang Lé Manh That da
dua mot tir phuong ngit nao d6 dé to ¥ rang ngdi am
tu nay don so chi dugc xay bang nhitng chat liéu tho
kéch. V& tir nay, chiing ta thay chit #& 1a mot chir
Nom sang tao theo két cAu hinh thanh, bo ** “thao”
cho y va chit # “l1am” doc chinh 4m thanh “lim”,
dung dé chi mot loai quy rin chéc. Thiét nghi, phién
am nhu thé nay vira pht hop vé ngit am, ciing khong
sai vé mit ngir nghia. Nén chung toi dong y véi cach
phién 4m ciia Thién Pho.

K¢é dén, trong cau “SRIFILFTEERR”, tr 22K nay
¢6 su khac biét vé cach phién 4m & 2 ban, Thién
Pho phién 1a “muc doi”, con Lé Manh That phién
12 “mac roi” va dua ra luan diém 1a chit nay co thé
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phién 1a “muc loi”, nhung sau do lién phu dinh 1a
khong thoa dang nén chon phién la “mac roi” [18].
Chir 22 “mic” c6 thé dung dé ky 4m cho ca “mac”
va “muc” trong chit Nom. Tuy nhién, khi phién la
“mac” thi thuong dung véi nghia 1a méac ca. Trong
khi d6, vé ngir am Nom thi chit & “18i” nay chua
bao gio dung dé ky 4m cho nhimg chir c6 van /oi/,
ma khi ky 4m cho nhiing chit ay thudng sé& dung
cac chit Han voi &m Han Viét ¢6 van /ai/ nhu chir
K. Nén ching t6i cho rang, suy luin ciia Lé Manh
That 14 chua du thuyét phuc. Con vé6i cach phién
ctia Thién Pho c6 phan hop 1y hon vi, phu 4m /1/ vi
c6 lién quan vé mat nglr am nén co thé doc thanh /r/,
/d/, /gi/ véi nglt &m mién Béc, cho nén cach phién
thanh “muc dbi” [19] 1 hop 1y hon. O truong hop
nay ching ta c6 thé hiéu theo hai cach, “muc doi”
c6 thé hiéu theo nghia cua tir “muyc gidi” voi “gidi”
1a boi trat t6 diém [20], tac 1a miy bic tranh dung
chir trién dé diém t6. Hodc c6 thé phién 1a “muc roi”
v6i “muc” hiéu 1a dé chi muc do 10t cung, va * r01”

dé chi ro rang, y co thé hiéu 1a may btrc tranh bang
chir trlen rat & rang. Tuy nhién, chiing toi thlen Ve
dé xuat thir nhat hon véi phién 1a “muyc gidi”, nhu
véy s& rd nghia va phu hop vé mit ngit 4m hon ca.

Cau ké tiép, “BHIESIZIE T chd khac nhau
gitra hai ban 1a cach phién chit [, ban phién am cua
Thién Phd phién 1 “ba”, con Lé Manh That phién
1a “vai”. Chd nay, chung t6i cho ring & cach phién
ciia Thién Pho 1a & thanh phan cho am 1a chir B
“ba”, cho am doc la “ba”. Tuy nhién chit nay con
thanh phan cho y, 1a chit 31 s6, dung dé chi cho
vai, va phy 4m dau /b/ xét vé mdi quan hé ngir am
thi c6 thé chuyén cho /v/, bén “ba” cho am doc la

ai” 1a hoan toan hop 1y. Nguoc lai chit “ba” cho
am “ba” thuong dung mot minh, hodc két hop voi
chit = cho y.

O cau sau “MEE RS, ¢6 diém khac & hai
ban phién am 1a %, tir nay & ban phién ctia Thién
Phd 1a “cao vot”, con ban ciia Lé Manh Thét phién
1a “cao chét”, chit # nay dung dé ky am cho nhiéu
am Nom, nhu: chét, tot, vot, chudt, trit,... “chot
vot” von 1a tir ding dé mé ta cho do cao, thuong thi
chir “vot” trong tir chot vot, s& dung bo LI dé cho y.
Chit vot dung bo ¥ cho y thuong mang nghia dong
tir hon, tirc 1a dé chi hanh dong chudt vét mot cai
gi d6. Tuy nhién, diéu nay khéng c6 nghia 1a Thién
Phd phién sai, vi trong ciu tao cua chit Nom, ¢
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mdt loai 1a muon mot chit Nom c6 san doc ding am
dé chi mot nghia hoan toan khac voi nghia cua chir
No6m c6 san. Trong cau ndy, diém khac biét 16n ma
chung t6i mudn dé cap dén do 1a chir &, von trong
vin ban khic chit nay kha nho¢, nhung ty hinh van
c6 thé nhin ra 1a & “kiét”, co nghia la “gd/danh
kh”’ te 14 mudn noi trong danh nhe may hoi, ddi

i “chudng dwa vai chap”. C6 1§, Thién Pho da
nhin nham thanh chit & “diém” nay nén doc thanh
“diém” v6i nghia 1a “cham/dém”, va Lé Manh That
d3 nhin nham thanh chix E “du”’ nay nén mai doc
thanh “day” v6i nghia 1a ndi 1én.

Cau “HRORATRTE, ARSSRLHRE, o tr PKiAE ca hai
ban phién am déu c6 16i phién khac nhau. Ban Thién
Phd phién 1a “diéu khdm”, ban ctia Lé Manh That
phién 13 “dua gidm”. Chit QJE “diéu” véi phy 4m dau
/d/ véi hé thong ngir Am mién Béc sé& ¢o lién hé véi
am /r/, cho nén & day “diéu” s€ la cach doc theo am
mién Bic cia “riéu”, chi moén canh ¢o vi chua [21].
Van /iéu/ lai kho co thé nao chuyén cho nhém van
/ua/ nén ban phién 4m cia Lé Manh That ¢ thé
khong hop 1y vé mat ngit 4m trong trudng hop nay.
Nhung & chit thir hai trong cum tir 1a 7%, thi cach
phién ciia Lé Manh That lai hop 1y hon vé mat ngir
nghia, mic du biét rang /k/ /g/ /kh/ trong tiéng viét
c6 mbi quan hé vé mit ngir am, nhung tir “khim”
lai mang nghia chi mét moén dd gi c6 mui héi thdi.
Bén trén tuy cach phién ctia Lé Manh That khong
hop 1y vé mat ngi am, tuy nhién lai c6 phan nao d6
tuong thich vé mat ‘nghia, v6i déu xuét phién %k 1a

“riéu” nhu & Nguyen Quang Hong, giup ching toi
sang to hon vé tr nay, “riéu giam” la chi mén canh
nau ¢ vi chua. Trong cdu nay ching t6i con thiy
1 chd ma hai ban phlen khong hop ly 1a chit fil. v6i
phién am 1 “sudng”, c6 thé y mudn n01 1a moén canh
nhat nhéo khong c6 vi gi ca, xét vé mit ngir am,
trong am Han Viét chit nay v6n c6 hai am doc, 1a

“cang” va “xang”, nhung khong 4m nao c6 thé cho
am doc lién hé vé mit ngit 4m voi “sudng”, vi van
/ang/ ¢6 d6 mo 16n, con /udng/ 1a mot van cé tinh
chat tron méi. Nguyén Quang Hong dan cdu nay va
phién la “cong”, thudc loai chit Nom sang tao theo
két c4u hinh thanh, véi bo 15 “thach” cho y, va chit
T. “cong” s& cho dugc am doc 13 “cong”, dung dé
chi d6 dung bang sanh s, c6 miéng rong [22]. Nhu
vdy “canh cong” ¢6 thé 1a dung dé chi cho mén canh
dung trong dd bang sanh xu, dam bac. Chung toi
thién vé cach chii 4&m nay hon 13 cach ctia Thién Phd



va Lé Manh That, véi “khi riéu giam” s& doi voi
“biia canh cong”.

O cau “MEfAAE Y B AAFR”, Lé Manh That cho thay
su bt cap cua minh trong viéc phién 4m Nom khi
chir 22, du cho ca 2 cdu déu dung mot nghia. Ta
thiy ¢ doan trudc ong da phién 1a “mic” nhung &
doan nay lai Iya chon phién la “muc”, ta théy ban
clia Thién Ph6 dd thong nhédt vé cach phién cua
chir nay trong ca bai “Thién tich pha”, déu phién
la “muc”. Ngoai ra, mot diém khac biét ¢ hai ban
phién dm nira 1a chir FE trong cum g #4483, chir nay
Thlen Pho phién 1a “chan” con Lé Manh That phién
1a “vién”, day 1a mot chir Nom sang tao véi két cau
hinh thanh, bd % “y” cho y va chit E “chan” cho
am, vé quan h¢ ngu am thi phy am mat ludi /ch/
hoan toan khong c6 lién két gi voi phy 4m méi /v/
ca cho nén cach phién ctia L€ Manh Théat hoan toan
khong hop ly. Chir nay chung ta phai doc véi am
1a “chan” véi nghia 1a chian mén, ciing tic 1a cach
phién 4m ctia Thién Phé.

O cau “WE ViR MR FAMJE ™, trong cAu nay ca hai ban
c6 su khac biét & cach phién am cum tir [y}, Thién
Pho phién 4m 1a “chui ludn”, Lé Manh That phién
1a “ludn tudn”, vé mat ngit m thi cach phién cta Lé
Manh Thac c¢6 phan hop 1y hon. Tuy nhién ching
t6i khong dong y v6i ca hai cach phién am trén, day
la 2 chitr Nom sang tao, chir thir nhét theo két cu
hinh thanh vé&i bo [ “tic” cho ¥ va chir ff “luan”
cho am, thong thuong dé cho am doc 1a “ludn” nhu
cach phién cua Lé Manh That thi chit s€ c6 bo phan
1a chit i “16n” cho am, c6 thé két hop cing vai cac
b6 phan cho ¥ nhu bd [, i_ , hodc bo ¥ . Két cAu
[ £+ @] nay s& cho chiing ta duoc am doc 1a “lon”
trong lon ton. Vi vay, voi chit sau 12 mot chit Nom
sang tao theo dang tuong quan nghia véi chir “lon”
cho nén s& sir dung lai bo [ “tic” cong thém thanh
phan cho 4m 1a chit & “ton” cho ta dugc 4m doc
la “ton”, v&i “lon ton” 1a tir chi hanh dong budc di
nhanh nhen.

O hai vé tiép theo nay, chinh 1a viéc chung toi da dé
cap bén trén vé van dé lidu Thién Phd co sir dung
mdt ban nao khac dé phién 4m “Thién tich pht” hay
chang? Vi trong 2 vé “FEIMERAHRE EIT P L
O, SR IR O S KA FEAR R]”,
& ban cta Thién Pho phién di khuyét mat 6 chit, so
v6i ban chit Nom va ban phién ctia Lé Manh That.

Y
B Sug.
E
..-
Thién Pho phién: “Thich ca Phat to ngdi Tuyét son
kho khing gay gua; Di nic Tién quang di van thuy
day da phuc phich”. Con ban phién ciia Lé Manh
That vi phién theo ban Nom nay nén bd sung vao 6
chit so voi ban Thién Phé d6 1a GE R “ning kién
tanh” va S0 “boi vo tim”. Day 1a 2 gido li quan
trong cuia nha Thién, cho théy su nhan chan vé cai
nhu nhu cia thién sw Chan Nguyén. Ngoai ra trong
ban nay ching téi con ngo vuc ¢ mdt chii, theo
d6 chir bi ngo vuc nay dugc chung toi dac trong
dau [], v6i 2 ban phién déu thdng nhit la “ddy da
phuc phich”, nhung theo ching t6i quan sat vé mat
vin ban thi duong nhu chit cudi khong phai 1a chir
“phich”, ma xuat hién mot bo 1] “dao” rat rd, chung
t6i doan rang, day 1a chir | “kich” Nhung xét vé
cach dung van, thi 16i n6i “phuc kich” lai khong #,
c¢6 nghia 1 rang, chi co thé 1a “phuc phich” hay
“cuc kich” méi 1a 16i n6i quen thudc. Xét vé nghia
thi chit “kich” ciing dung dé chi than hinh ning né,
tho kéch. Vi van dé nay chua rd, can qua trinh tim
hiéu thém céc van ban khac, nén s& tam dit & day va
tuan theo cach phién ctia nhitng vi tién boi.

-

Cau khac biét cudi cung la “BfABISEITKES,
trong cum SEI R Le Manh That cho rﬁng nén
phién 1a “dau so tai é&ch” du c¢6 nhic rang 16i phién
ctia Thién Ph6 van c6 nghia va ding vé mit ngir
am. Trong bén Nom chir M‘ﬁ chir nay khong thé nao
phién la « duoc vi phan cho am 1a chit 4 “c6”
c6 phu ﬁm dau gbc ludi 1a /k/ khong hé lién quan voi
phu 4m dau du ludi nhu /s/. Nén chi co thé doc 1a
“cua” nhu cach phién ctia Thién Ph.

Trén day chung t6i da tién hanh tinh hiéu vé mat
phién am vin ban N6ém cua “Thién tich phi” ra
quéc ngit, duge phién 4m boi hai vi tri thirc 16n vao
2 thoi diém hoan toan khac nhau, dya trén ban khéc
in “Thién tich phu” dugc Thanh Hanh thém vao
sach Thién tong ban hanh, vao niam 1932. Va qua
qua trmh khao sat cung ddi chiéu van ban chung
t6i thay rang 161 phién 4m cua 2 ban ciing ¢ nhidu
diém khac nhau nhu d3 dan chung, qua viéc khao
sat nay chung t6i cling xin dua ra mot ban phién am
riéng cho minh dé qua d6 din vao phan tim hiéu cdu
tric ndi tai cia vin ban “Thién tich pha” trong dong
tu twéng Phat gido thoi Lé - Nguyén.

Nguyén vin ban khic Nom.

Phién 4m ctia nguoi viét

T RABTERE,
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Vui thay tu dao Thich!

Vui thay tu dao Thich!

Lo phai thanh 4o,

Nao né tuyén thach.

Du ngdi noi canh tri danh lam,

Hodc & chén chua chién ¢b tich.

Pau cling dong phuc dtc trang nghiém,

Day ciing von tu cong thién tich.

Trudce 4n tién déng kinh ba buc, t6 kham ma ndo, xa cir;
Trén thuong dién thanh tuong may toa, v& vang san
hé, hé phach;

Than Bat b Kim Cwong dimg chip, trin pho vua ai
thdy chang kinh;

Tuong tam than bao tudéng ngdi bay, ting ho chia cdi
nao dam dich.

Ta A Nan dai si, van sa hoa sic s& van véo.

Hiru Thd dia Long Than, méc 40 gim 16 loang xc xach.
Am thd T ngoi lop g6 lim,

Nha tru tang vach voi tuong gach.

My burc ké chir trién muc gidi.

Bdn bén nhiéu cau lan soc sach.



Va qua qua trinh khao sat cung déi chiéu van ban ching
16i thdy rang 16i phién dm cua 2 ban cung 6 nhiéu diém
khdc nhau nhw da dan chimg, qua viéc khio sat nay
ching 16i ciing xin dua ra mot ban phién dm rzeng cho
minh dé qua d@é dan vao phan tim hiéu cdu tric néi tai
cua van ban “T hlen]_lch phu’” trong dong tu tuong Phdt
gido thoi Lé - Nguyeén.

Gac rong thénh chudng dua vai chap, niém Nam M6
nhe tiéng boong boong;

Lau cao chot trong kiét may hodi, doc than chu khua
tang cach cach.

Phuén trang phan nhudém vang khé, luc gié dua phip
phoi nhén nho;

Du bong bong dang den si, khi sdp md nhap nhoé xi xich.
Su quan tr cay truc ngo dong,

Dé trugng phu trong thong tiing bach.

Tram thtrc hoa dua né ké hién,

Béy gidng bau chét day ké ngach.

Ngao ngat mui xa lan,

\.l
e Ve
-in.
..-
Thom tho huong trim bach.
Sai chung nay
Mo dao tu hanh,
Xa duong kinh lich.
Chi dbc nén Phat T5 siéu thing,
Long nguyén do chung sanh trim nich.
DPém déng truong, khi mat niém, giong tiéng chudng
thanh thot leng keng;
Ngay ha tiét, luc tung kinh, giat diii md khoan mau
lach cach.
Chin chudng mot bé dao dic, miéng chéng hiém an
dang an cay;
Vén yéu hai chir tir bi, thdn nao quan mac lanh mac
rach.
Khi riéu giam chua lom,
Bita canh cong nhat théch.
Mii chan s6 nhudém murc den si,
Quan 40 vé ndu song cii rich.
Tham tai 4i sic, chang bao mang thoi tuc kiéu ngoa;
Cau dao xa than, von gitt nét nha thién cuc kich.
Tai dé dung kinh chtra sach, tii nao dung voc cai
moéng rong;
Dép di d& bui cach tran, dép ching chudng da tau
ham éch.
Gay nuong chong di dong dam tuyét, gy chang cau
khue khuyu cong queo;
Biu dé dung chtra nudc cam 10, bau lo phai khong
khiu ngdc nghéch.
Quay b tre cAm quat tric, nao co hiém nan cat to dé;
Ngbi chiéu 1at tra giudng song, ciing chang quan giat
ken thua théch.
Choi rimg Nho len 16i sudi khe,
Dao bé Thich lon ton ngoi lach.
Tra bét dirc sdn da luu loat, chang phai lo cti nau ky
cam;
Banh tam thira vdn da chira chan, nao c6 nhoc bot
dam thi thich.
Qua bd dé an ngot sot, mudn kiép hang no;
Hoa wu bat ngtri thom tho, ngan doi chang dich.
Sang Tay phuong bé ngoc ding choi,
Vé Dong do toa vang ngdi trich.
B¢ tir bi thénh thénh rong rai, mac suc chd nguoi;
Thuyén bat nha tham tham bao la, diu long d6 khach.
Sai chung nay
Khuyén dang dai thira,
Bio loai tiéu chich.
May dugc gap minh su dao dirc, mdt phen lién bit,
nao hé chi chit nghia tim do;
Phuc lai thiy tri thirc ban lanh, may chdc ma nén, lo
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la phai van chuong ngdc ngéch.

Thich Ca Phat T6 nang kién tanh, ngdi Tuyét son kho
khang gy go;

Di Lic Tién Quang boi vo tam, di van thuy day da
phuc kich.

buc Hu¢ Nang bat nguyét thung phuong,

T6 Pat Ma ctru nién dién bich.

Thén Quang doan ty, ltac con mé mat kho dam dam;
Ca Diép nhan déng, thoat chbc ngd miéng cuoi héch
héch.

Dau nguoi quyét 1ong hoc dao, hoi cho hay stmg tho
long rua;

Hodc ké dbc chi chan tu, xem cho biét dau so tai éch.
Khuyén ngudi ¢ doi dimg bat chude sy doi, trude
ra khong sau lai vé& khong, nita luéng cong nghi tiéc
khuang khuang;

Bao ké c6 chi phai theo doi thanh chi, nhan da to qua
cang thém t0, roi dic ¥ cuoi riéng khich khich.

Nhu vay trén day chting t6i da trinh bay lai ban phién
am cua minh tir bang van khic Nom “Thién tich
phu” nam 1932. Tu bang phién am nay chung to6i
s& tim hiéu thém vé bai phu nay ctia Chan Nguyén
trong dong chay van hoc ¢6 dién Viét Nam.

Tam két

Bén trén chiing t6i d4 trinh bay lai qua trinh tim hiéu
“Thién tich pht” cta ban than, vi truée day da co
nhiing cong trinh quan trong dé cap dén hanh trang,
tac pham cua Chan Nguyén cho nén, thay vi chiing
t6i, ké hau hoc nhac lai nhitng gi ma ngudi di truge
da thuc hién ki cang, thi ¢ day chung t61 mubn ddi
chiéu lai cac thong tin tir cac nguon dé hy vong co
thé dua ra duoc mot sy théng nhat vé hanh trang ctia
ngai. Ké dén, qua trinh tim hiéu vé “Thién tich phu”
cua chung toi nhén manh va su tim hiéu cac van ban
phién am tir ban khiac Nom nam 1932 trong ban in
Thién Téng ban hanh do Thanh Hanh b sung vao.
Tir sy dbi chiéu hai ban phién 4m chinh 14 Thién Phd
va Lé Manh That, cung co s6 am van hoc Han Nom,
chung t6i dwa ra nhimg cach kién giai vé viéc chii om
ctia ca hai ban. Pong thoi, sau khi ddi chiéu, ching
t6i tién hanh dua ra ban phién 4m cua riéng chiing toi,
cung ban danh may lai nguyén van Nom, hy vong c6
thé gop mot phan cong strc cho viée dan trich ciia cac
nghién ctru sau hon ¢ sau nay cho cac hoc gia.

Cha thich:
[1] Lé Manh That (2018), Toan tdp Chan Nguyén Tué Dang
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(Tdp 1), Nxb. Hong Prc, tr.9-10

[2] Lé Manh That, Sdd, tr.11

[3] Phan Thanh Gian (chu bién), Vién st hoc (dich) (1998),
Kham dinh Viét sw thong giam cwong muc, Nxb. Giao duc,
tr.679.

[4] Nguyén Lang (1994), Viét Nam Phdt gido sir ludn, Nxb.
Van hoc, tr.405.

[5] Nguyén Cong Ly (chu bién), Nguyén Cong Thanh Dung
(2022), Van hoc Phdt gido thoi Lé - Nguyén: Dién mao - thanh
twu - ddc diém - tac gia tiéu biéu, Nxb. DPHQG TP. Hd Chi
Minh, tr.314.

[6] Lé Manh That, Sdd, tr.12

[7] Nguyén Cong Ly, Nguyén Cong Thanh Dung, Sdd, tr.314.
[8] Thich Thanh Tir (1999), Thién su Viét Nam, tr.329.

[9] Thich Thanh Tir (1998), Thién téng ban hanh, tr.5- -6.

[10] Thich Giac Nguyén (2012), Thik tim hiéu ci nguon truyén
thira Tong Lam Té va bai ké cia Té Tri Ban - Dot Khong,
Quéng Dirc.

[11] Lé Manh That (2018), Toan tdp Chan Nguyén Tué Pang
(Tdp 2), Nxb. Hong Pruc, tr.721.

[12] Lé Manh That, Sdd (Tap 2), tr.721

[13] Nguyén Cong Ly, Nguyén Cong Thanh Dung, Sdd, tr.319.
[14] Nguyén Quang Hong (2014), Tir dién chir Nom dan gidi,
Nxb. Khoa hoc Xa hoi, tr.991

[15] Nguyén Quang Hong, Sdd, tr.2058.

[16] Nguyén Quang Hong, Sdd, tr.995.

[17] Hoi Khai tri Tién Durc (1931), Viét Nam tir dién, Trung Béc
Tan Van, tr.147.

[18] Lé Manh That, Sdd (Tdap 2), tr.726.

[19] Thién Phd (1936), Nhimg an qudc vin cd trong Phat hoc:
“Thién tich phu”. Pubc Tué nam 2 56 7, tr.14.

[20] Nguyén Quang Hong, Sdd, tr.701.

[21] Nguyén Quang Hong, Sdd, tr.1568.

[22] Nguyén Quang Hong, Sdd, tr.340.
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THIEN SU TONG DIEN -
CUOCDHOI VA

Dinh Thi Duyén* &

hién su Téng Dién, hiéu Chan Dung (1640-1711) 1a vi thién su Viét Nam, doi phap

thir 37 tong Tao Pong, qué quan ¢ thon Phu Quén, huyén Cam Giang (Hai Duong).

Ngai séng dudi triéu Lé Trung hung, dugc phong hiéu Dai Tué Qudc Su khi trd
thanh bac ton su cta triéu dinh dwong thoi. Ngai 1a phép tir ciia Thién su Thong Giac - Thuy
Nguyét, duoc ton xung 1a T su doi thir 2 caa Thién phai Tao Pong ¢ mién Béic Viét Nam.
Cudc doi Thién su Tong Dién dugc hau thé luu danh béi tri tué va dao hanh ctia mot bac cao
tang, dd c6 cong khai héa tridu dinh, giai trir &ch nan cta Phat gido thoi nha Lé & xtr Pang
Ngoai, dong gop cho su hung thinh ciia Phat giao Viét Nam vao thé ky XVII-XVIIL. Ngoai
dao nghiép, cudc doi cta Thién su Tong Dién con 1a tim guong sang vé nguoi con chi hiéu,
dugc nhan gian goi vai cai tén dan da la “Hoa thugng Cua”.
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Hoa thwp'ng Cua bdo hiéu me.

(Anh suu tam)
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TU LONG THUONG NHUNG CON CUA DEN
VI THIEN SU PAC PAO

Thién su Tong Dién ndi tiéng vé su tich “Hoa thugng
Cua” trong lich st Phat giao Viét Nam, mot cau
chuyén c6 tich v& long tir bi, hiéu dao. Sinh ra trong
mot ving qué ngheo, hoan canh gia dinh hét stc
thleu thon cha lai mat som, sdng véi me tir nho, me
vat va, tan tao budn ban nudi Su khon 16n. Sur 1a cau
bé rit ngoan ngodn, ludn nghe 161 va rat thuong me.

V4o nam cdu bé 12 tudi, moét hom me chuan bi ganh
hang ra chg ban, dan con: Mg co dé sin mot gid cua
0 ao, trua nay con gia cua nau canh, chd me vé me
con minh cling an. Me ganh hang di roi, gan dén gio
niu com, Su ra ao xach gi6 cua 1én dinh dem gid
nau canh nhu 16i me dén, song nhin thdy nhiing con
cua tuén nhitng dam bot sui trén than, sy ngdy tho
ctia dra tré tuong nhu cua dang khoc vi sap bi giét
hai. Bt giac dong tam tir, nhin nhiing con cua nho
bé véi niém thuong cam, Su khong danh long dem
gia, lai dem cua tha hét xuéng ao. Bén trua me vé,
vira mét vira déi, nhin mam com khong thdy mon
canh cua, ba lién hoi Iy do. Su thanh that tra 101, ba
gian qua cam roi dudi danh. Vi hoang so, Su chay
trén khong dam quay dau lai, chay mai rdi bién biét
1di xa nha tir 46, ba me dudi theo khong kip, tré vé
nha. Ciing tu d6 hai me con xa cach nhau.

Sau khi ro1 nha, cau bé lang thang va co duyén duoc
mot vi su dem vé chiia cuu mang va cho xuat gia
hoc dao. Tt céu bé phong sinh nhiing con cua ngay
nao, nhan duyén cudc doi da dwa Ngai biét ti Phat
phap va sau nay tré thanh mét vi Hoa thuong thanh
tuu dao nghiép dugc nguoi doi ton kinh. Tim long
ttr ai cua cau bé vi thuong x6t nhitng con cua khong
nd giét hai da khoi dau cho nhan thién lanh dua
Ngai dén vai con duong dao, con dudng cao ca, ciru
do chung sinh, giac ngd va giai thoat.

Khi Ngai dang tru tri & chiia Pong Son, nghe Thién
su Thong Giac - Thuy Nguyet (T6 dau tién truyen
thira Tao Dong mién Bac Viét Nam) tir Trung Qudc
tr& vé nudc hoang truyén dao phip & chia Vong
Lo trén nai Yén Tir, Ngai lién toi danh 18 cau phép.
Thién su Thity Nguyét truyén phap va dit cho ong
phép danh Téng Dién, Ngai ndi phap, tré thanh T
nhi thién su cta thién phai Tao Pong. Tir khi thay
trao truyén chanh phap, vi chi nguyén hoang hoa
d9 sinh, Ngai chi thanh tu hoc, kién tri, nd luc khong
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ngung, tinh tan 1am Phat sy, dén nam 32 tudi, Ngai
tho gidi cu tic va xin phép thay di du phuong tham
Van cac noi. Khi thién su Thay Nguyét qua doi, tlep
nbi ngon dén phap, Ngai ra suc phat trién dong thién
Tao Dong, thuyét giang truyén ba chanh phap, dem
Phat phap 1am phuong tién héa dd chung sinh. Ngai
luén tuy thuan theo can co trinh d va sy nhan thiic
cua ching sinh ma gido hoa, khai ngd dem lai doi
song an lac cho moi ngudi, tao nén sirc anh hudng
16n, khip noi nguoi nguoi tim dén tham hoc rat dong.
Thién su Tong Dién khong chi dua thién phai Tao
DPong pho bién dén dan ching theo tinh than “Tao
Dong si dan”, ma con dua tinh than phat gido Tao
Pong vé kmh d6, dén voi tang 16p vua chua, khién
triéu dinh ung hg, tao diéu kién cho sy phat trién cua
tong Tao Pong & Pang Ngoai. Dé tir ndi phap Ngai
sau nay la Tam t6 Tir Son Hanh Nht.

CAM HOA NHA VUA - CUU NAN PHAT
GIAO

Tiép ndi nén tang gido 1y ctia Phat gido, giai thoat
khé dau, thiét 1ap doi séng an lac cho con nguoi,
thyc thi hanh nguyén 1y tuéng Bo tat ciia cac vi To
su, Thién su, Tang Ni, Phat t, g(’)p phﬁn dé dao
phap truong ton, dong gop vao truyén thong “Ho
qudc an dan” ctia Phat gido Viét Nam. Thién su
Tong Dién da co cong 16n khi gido héa duge vua
chua, hoa giai ach nan cua Phat gido Bang Ngoai
va dé lai cho doi hinh twong mot vi “vua sam héi”
trong lich st dan toc va lich st Phat gido Viét Nam.

Theo nhiéu tai liéu, nira cudi thé ki XVII, khi tinh
hinh x4 hoi phong kién thoi Lé Trung hung c6 nhiéu
bién dong, Phat giao khong con dugc coi trong nhu
trudc, triéu dinh tim moi bién phap dé loai bo sy anh
huong cua Phat gido ra khoi nhitng hoat dong xa
héi. Vao khoang nhiing nam 1670-1678, vua L& Hy
Téng khi nghe ¢6 quan dang sé tau vua vé nhiing
sai pham, phé gi6i ciia mot s6 Tang lit, nha vua da
thi hanh chinh sach chéng Phat giao rat ha khic,

phe bo Tang lu , cho 1énh tryc xudt, dudi chu ting
vé ring nui, néu khong di s€ bi khép vao trong t0i.
Phat giao luc nay lam vao phap nan suy vi, chua
chién hoang phé, nhiéu Tang Ni da phai coi 4o ca
sa hoan tuc.

Chimng kién cudc phap nan cua Phat gido, Thién su
Tong Dien khong khoi x6t xa, dau don, tu nghi: Vua
chua gidc ng0, khong ai vén vang may den dang lam



mo am vang duong Phat phap. Vi khong mubn nén
dao phap bi hily hoai, Thién su Tong Dién da dung
tam tri viét mot buc so, dién giai thim sau vai trd
cua Phat gido d6i v6i thinh suy dan toc, quyét tim
than hanh v¢ kinh thanh Thang Long tim cach gap
vua Lé Hy Tong, can gian va chuyén hoa nha vua,
ctru van niém tin Phat phap. Trong hoan canh nha
vua dang ky thi dao Phat, Ngai phai cai trang lam
dan thuong voi ly do dang ngoc quy cho vua. Sau
nay nguoi doi thuong goi “Ngoc khai hoa”, nhung
thuc chit bén trong 1a to s¢ biéu nham gidi bay cho
vua Lé Hy Tong hiéu dung gia tri nhitng gi ma Phat
gido dem lai. Ngai lap luan va minh chimg hing hon
vé gia tri va nhitng dong godp clia Phat gido trong
lich sir dan toc, ddc biét duong 16i tri nude an dan
theo tu tuong cua dao Phat, da dua dén thai binh
thinh tri cho qudc gia.

Tir doi Ly - Tran, cac hoang dé va tridu than déu
hét stre coi trong Phat gido, nhiéu vi vua xuét gia
tu hanh, séng cudc doi dao hanh, yéu nudc thuong
dan, thé hién dirc hiéu sinh va triét 1y tir bi cta dao
Phat. Tu tudng vi tha, bac 4i trong truyén thong cta
Phat gido da tré thanh strc manh khién nguoi ngudi
song c6 dao duc, bo ac hanh thién, x& hoi an vui.
Pao Phat thoi ay tua nhu mot vién ngoc quy toa
sang, 1a minh chimg séng van con nguyén gia tri
theo thoi gian ha c& gi lai bi cho ring khong mang
lai loi ich gi cho xa téc.

Sau khi nghe xong buc sé ddy tdm huyét, véi ly
dao 10 rang, 161 van tha thiét, vua Lé Hy Toéng chot
thirc tinh tdm can, sang 1€ dao, nhan ra re"mg: bao
Phat 12 vién ngoc quy soi sang khip mudi phuong,
Tang Ni 1a nhiing nguoi gilt gin mang mach Phat
phap, dem Phat phap khai hoéa dan chiing va cling
1a phuong phap tdt gitp triéu dinh tri nudc an dan.
Tai sao lai virt bo di? Vua phat nguyén stra chita 16i
lam da gdy ra, ha chiéu thu hoi sdc 1énh cam Phat
gi4o, cho phép cac nha su khip noi tré vé chiia cii tu
hanh, tiép tuc hodng phap do sanh, cho phuc hung
lai Phat gido Pang Ngoai, dong thoi thudng xuyén
thinh cau thién su vao tridu thuyét giang kinh phap
cho triéu dinh, dam dao nhitng sach lugc tri quéc an
dén, dé vua chua, quan lai cung hoc va tuyén duong
chanh phap. Vua cang nghe cang thiu hiéu dao 1y,
van phﬁn bdi phuc, 1énh sdc phong Thién su lam Pai
Tué Quéc su, tro thanh bac dai su danh tiéng bac
nhat luc bay gid. Ba Qudc nhil phat tim ciing duong

Y
B Sug.
"h
..-
cho Su tu stra chtia Hoe Nhai (Hong Phiic), ké tir d6
su tru tri va hodng phép tai chua. Noi day tro thanh
T6 dinh cta Thién phai Tao Pong Viét Nam. Ngai
lam viéc khong ngoi nghi, cho t6 chirc khic ban in
kinh Hoa Nghiém dé ¢ chuia Bao Thién, khic ban
kinh Phap Hoa in dé ¢ chua Khan Son.

-

Nho duoc Thién su Tong Dién canh tinh, vua Lé Hy
Tong da thAm nhuan dao 1y, dé ty sira minh, to long
thanh tam héi 16i trude nhitng hanh dong sai pham,
huay hoai Phat gido, vua da d& nghi t6 Téng Dién cho
tac hinh mét bire tugng Phat dac biét voi hinh dang
vi vua cong tugng Phat trén lung. Tuong “vua sam
h6i” (vua cdng Phat) da ra doi tir d6. Pho tuong doc
dao nay hién dang dugc tho trong chanh dién chua
Hoe Nhai, con dugc goi véi cai tén “di tuong” tire 1a
tuong la chua tung théy, “doc nhét vo nhi” trong cac
tac pham diéu khic cuia Phat gido Viét Nam va trén
thé giGi. Twong truyén pho twong nay thé hién chinh
hinh tuéng cta vua L& Hy Tong, mot vi quan vuong
van triéu phuc dang trong tu thé quy g01 pht phuc
sat dét, tay dudi thang cung kinh danh 18, trén lung
1a hinh twong Phat Thich ca véi vé mit tir bi, tay bét
an trang nghiém. Pho tuong da 16t ta mot cach sau
sdc sy sam hoi chan thanh cia mot vi quan vuong
dong thoi dé cao gia tri cing triét Iy nhan sinh quan
ctia dao Phat, goi tron thong diép y nghia day tinh
nhan vian, 1a bai hoc gido duc dao lam nguoi, ran
day hau thé v& duc tinh khiém cung, didu dang quy
nhat & con nguoi 1a biét nhan ra 16i 1am va that tim
sira doi. Trai qua hon 4 thé ky dén nay, pho tuong
“yua sam hdi” van con nguyén nhiing gid tri ve ton
giao va doc dao nghé thuat ciia chua co Hoe Nhai.

Tai nha Té chua Hoe Nhai hién nay, con luu gt
nhirg d6i cau ddi rat dic biét ngoi ca thién phai
Tao Dong, trong d6 ¢ T nhi thién sw Tong Dién:
“Phii quéc bao Thién nhdt ménh Con dang vinh Pé
quyén

Lién Pang tuc diém thién thu y bat thiéu tong
phong”.

Dich nghia:

T6 Téng Dién gitip nuéc bdao vé Thién mén lam cho
dat nuée duoc hung thinh

Téng Phong phdi Tao Pong dwege truyén ki va thap
sang mdi mdi.

Van bia chuia Hoe Nhai ciing c6 doan tan than cong
dtrc cua Ngai: “To thir nhi la Chdan Dung ke tiep
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Twong Vua sam hoi tai Chita Hoe Nhai. (Anh suu tam)

lira dén, kién tri néi got, gap thoi Vinh Tri (1676-
1680), triéu Lé c6 lénh bo ting lit. Pirc t6 thir nhi
170 cua ta, kién dinh mét long vi Phat lién néi: Pao
Phdt khong vi nguoi ma hung thinh hay sa sut, phép
vua chinh ciing phép Phdt gdn lién nhu thit véi da.
Chi vi long vua chuwa giac ngg, khong ai véen mdy
den dang lam mo dnh vang dwong, cho nén dao
Phdt kho to twong, tim dau ké quét sach swong mui,
che troi tham. Bén gid tir toa Phdt, than dén Thang
Long, to biéu viét tau 1én, sin r5ng dwoc voi vao
bé kién. Pao hoa sen bay t6, ma phép Phdt dwoc
sang ro ndng cao: kinh ¢ béi tuyén dwong, ma long
vua dwge tham nhuan céi mé. Ciru phong héa suy
doi, tang dnh dwong tri tué. Pwoc ménh vua truyén
& than kinh, mé rong truong thuyét phap, lai sira
sang cita Phan, dung lam noi tu duong theo dgo
Thién. Gitip nuée giit dao, dwoc vua ban sdc phong;
ddy lén diéu da suy doi, tiép noi cdai da dirt, cira
Phdt lai diwoc déi méi thém mét lan niva”.

Bing tai ning, dao hanh, Thién su Tong Dién khoi
xudng tinh than nhép thé tich cuc, din than phung
su, da hoa giai phap nan cua Phat giao trudc nguy
co diét vong, “hoang duong”, lam rang r& anh sang
cua dao phap, nho do Phat phap binh an, xa tic yén
on. Nhitng céng hién ctia Ngai cho 1y tuéng cua
dao phap va dan toc, da dugc vua Lé Dy Tong tang
phong 12 “Dai thira Hoa than Bo Tat”.

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin

HIEU PAO VOI PANG SINH THANH

Trong cung bac tri an va béo 4n ciia cdi ngudn, dan
toc ta ludn tran trong va lay hanh hiéu lam dau. Tur
khi Phat gido du nhap vao Viét Nam, cung véi triét
1y nhan sinh cao ca, hiéu dao cang tr thanh Iy tuong
séng cao dep cua nén van héa dan toc. Hiéu dao
khong nhing 1a bon phéan thiéng liéng, ma 1a nén
tang tm linh cao tot, mdi nguoi phai ton thd, bang
tat ca tim long va cong hanh, quyét tim phung sy
va hoan thanh st mang ctru do, tu d9, do tha. Ciing
chinh tur trong tdm hiéu éy, dao Phat Viét Nam da
ghi vao lich sir mét vi danh ting chi hiéu ma cong
hanh va tim long hiéu dao ciia Ngai mii toa sang
trong nhan gian, dé lai cho doi cdu chuyén cam
dong vé vé tinh miu ttr. Chét liéu tir bi va long hiéu
thdo trong cau chuyén cua “Hoa thugng Cua” va vi
than sinh ra ngai da thé hién duoc con duong B6 tat
dao cua Phat gido, thAm nhudn tinh than “Tdm hiéu
la tam Phdt, hanh hiéu la hanh Phdt”.

Sau khi dic phap, thién su Tong Dién nh¢ dén nguoi
me gid ¢6 quanh mét minh hon 30 nam chua gép lai.
K& tir ngay xa nha, xa me, tré thanh nguoi xuat gia
tu hanh, Ngai cang hiéu hon an dtc sau day cia
dang sinh thanh, ndi niém dau dau khi bon phan dao
lam con chua dap dén duogc tham 4n cuu mang nuodi
dudng. N&i nhé thuong va dao hiéu cia ngudi con
da thoi thic Ngai di khip noi tim me. Qua bao kho



khan moi gap lai me, Ngai vui mung va hanh phuc
nhung khong dam nhéan ba, ngo y dua ba vé chua
nuong nho noi ctra Phat, cho cat mot am tranh trong
khuén vién chia, dé ba & ddy hang ngay lam cong
qué, tung niém kinh Phat. Su lo cho ba day du, hang
ngay déu t6i tham nom, hoi han sirc khoe, hudng me
theo con duong chanh phap, hoc dao, chuyén tam tu
hanh. Nhitng ngay tu01 xé chiéu, ba séng an vui mic
du khong ngd duge séng canh dira con yéu quy cia
minh. Khi ba 130 1am bé&nh, Ngai ty than bén canh
cham soc, phung dudng khién cac dé tir déu thay
la. Biét ba 130 khong song dugc bao lau, song vi co
duyén su phai di vang nén trudc khi di, Ngai dan do
dé tir: Néu ba ldo co ménh hé gi th1 chung Tang cu
lam du 1€ nghi, doi su vé s& day ndp 40 quan. Plng
nhu du doan, ba mat ngay sau do, Tang chung lam
dung nhu 16i su dan. Ngai tré vé chua, chdm rii
tung budc di quanh quan tai, ¢t chi la ling véi thai
d6 thanh kinh khéac thuong d6i voi ba cu lam Tang
chung ngac nhién. Pén canh quan tai, Hoa thuong
khan: Duc Phét timg day rang, mot nguoi con tu
hanh ng¢ dao, cha me¢ sé dugc sanh thién, néu 10i
day 4y 1a dung thi xin cho chiéc quan tai quan tai
bay 1én hu khong dé chirmg minh 101 Phat. Khi Ngai
vura dit 101, moi viée xdy ra nhu 101 nguyén, trude
su kinh ngac ctia toan thé hoi chung. Biy gio, moi
ngudi moi biét ba 130 1a me cta Su. Moi nguoi dong
loat quy xubng, chip tay trong niém kinh ngudng
v6 cing. Khi chiéc 40 quan nhe nhang tré vé chd ci,
ngudi ta thiy hinh anh guong mit ba cu twoi sang
rang r& cung 4nh mat Hoa thuong ngoi 1én niém an
lac. Tam hiéu cua ngudi con hoa cing trong tim tir
ctia mot bac giac ngd, nhu doéa sen thom toa huong
tinh khiét, vo hinh ma bat diét, vo thanh ma tran
ngap 4m huong diéu ky, vo tudng ma chan hoa khip
cung cdi gidi.

Trong quyén Hong Phiic Phé Hé c6 nhiing doan tan
than cong dtc cua Su:

“Diéu van Pai Thanh Su, than dirc nan tuyén gid,
chi tich mau quan phi, niém kinh Bdo Lién Hoa, dau
don dé nhan minh, tién ngoc qudn viong ta...”.
Nghia la:

“Xa nghe thay Pai Thanh, than dirc khé néi hét, gdy
chi quan (tai) me bay, tung kinh Bao Lién Hoa, nap
don vua mdt sang, dang ngoc qudn vicong ta (on)...”"

Sau nay, noi quan ban tra cua me, Su 1ap mot ngoi
chua dat tén 1a “Mai Tra Lai Tu” ¢ thon Phu Quan,
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huyén Cam Giang. Am tranh ba timg & dé tén la
“Dudng Mau Pudong” & phi Vinh An.

Lai mot doan khéc ciing tan than 1ong hiéu thao cta
Su ¢6 hai cau:

“Duong Mau Puwong linh thé thai vinh trwong khan,
Vong Mau thap tri tra lai nhén tinh do”.

Nghia la:

“Dudng Mau Puwong khién nguoi doi mai nhd,
Vong mau thap tri tra lai moi nguoi thdy”.

Trong lich st Phat gido thé gioi va Viét Nam, co
rat nhiéu cau chuyén vé guong dao hiéu cua céc vi
thién su, cac bac xuat gia duge nguoi doi ngoi ca.
Tam long bao hiéu bang cach phung dudng, cham
soc, cau nguyén phu’oc lanh cho cha me 1a diém
chung thudng thiy. Riéng thién su Tong Dién, véi
tri tué va long tir cua mot bac chan tu, Ngai lam
tron chir hiéu bang cong hanh tu tap, hanh dao cta
minh, d6 me qua bién khd sinh tir. Hanh nguyén
cua Ngai giup ta lién tuong t6i hinh tugng cua vi
Tén gia Muc Kién Lién - mot trong nhitng dé tur
xudt ching ctiia Ptrc Phat Thich Ca. Sau khi dic
qua A La Han, ngai da dung long tir bi v6 lugng va
tri tué rang sang dé hoa do6 chung sinh, thinh chu
Tang cAu nguyén dé ctru me thoat khoi canh kho
noi dia nguc.

C6 thé no6i, hanh trang cua thién su Téng Dién la
tam guong cua mot bac tu hanh dao hanh, tAm long
hiéu dao cung nguyén luc cao ca, va cong hanh vo
ngi vi tha ctia Ngai s& nhur hat gidng bo dé mai nay
nd gitra nhan gian./.

Cha thich:
* ThS. Dinh Thi Duyén, Khoa Cong tac dang, cong tac chinh
tri, Hoc vién Héi quan.

Tai liéu tham khao:

1. Nguyén Hién DPuc (20006), Lich sir Phdt giao Viét Nam thoi
Trinh Nguyén phan tranh, tdp 1: Lich st Phat gido Dang Ngoai,
Nxb. Téng hop TP H Chi Minh.

2. BD. Thich Thanh Huy, Thién phdi Tio Péng ¢ mién Bdc Viét
Nam véi nhitng dong gop cho dao phap va dan téc. Hoi thao Phat
huy vai tro cia Tang, Ni GHPGVN trong x4y dung khdi dai doan
két toan dén toc, thang 1/2022.

3. Nguyén Lang (1994), Viét Nam Pht gico str ludn, tdp 2, Nxb.
Van hoc, Ha Noi.

4. Tang Théng Dao Nguyén Thich Khoan Dyc bién soan, Tao
DPong mon nhan Pic Nguyén Thich Tién Pat dich (2015), Tao
Béng Tong Nam Truyén Té Sw Ngii Luc, Nxb. Hong Dic.

5. Thich Thanh Tur (2010), Thién sw Viét Nam, Nxb. Ton gido.

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO

69



S+ P
ML
S
; D/
it |
Nguyén Chi Thién

Trong kho dau, day doa giita cudc doi
Con can ¢ niém tin ma ¢ lai

Gitra tham &i lam con nguoi kho dai

C6 tiéng chudng nao vong lai giira si mé.

Con lac 16ng giita trim néo 16i vé

Con tim gi giita bon bé hdi ha?

Me oi me! C6 phai rang con da?

Lac duong rdi giita van nga dau thuong.

Nhung con thiy 4nh sang cubi néo duong
C6 bong me c6 tinh thuong van dai

Che cho nang niu qua bao tré ngai

Cira nha minh chéc 1a ctra tir bi.

Con thiy me dé di vé diing hudng

Noi long con khong mét chut lo au

Vé bén me, tim lan dau con séng

Sbng cudc doi khong tranh dau dua chen.

Noi c6 me d6 la noi c6 dao

Con khong can, tim dao chdn thién mén
Chi can vé bén mam com clia me

La long con du tinh lang nhe nhang.

VAN HOA PHAT GIAO

Nguyén Thi TAm

Dong vé, vii tru thoang say

Kéo mua lua lanh trit ngay sang dém
L4 roi xao xac bén thém

Nghe bao ki niém 16t bén hién doi.

Doa binh yén thanh thot roi

Bao con bi cuc x6 doi 1éch tam

C6 lidu hoa tran mua dam

Mua dong nhu nét nhac tram thé luong

Mong troi tan loang mu suwong

Binh minh khoa l4p van vuong, doan truong
Cudc doi von cdi vo thudng!

Budn vui, tan hop, d6i dudng phan luan

Dong vé, mo mot thoang xuan

Binh yén hoa ng trong ngan tiéng chim
Xuén sang xua hét vu phién

May troi, gié hat, ning an nhién cuoi

Am vang tiét tau cudc doi

Ménh mang nhip phéch, nu cudi [én huong
Ciu ca lang ddng niém thuong

Nghe trong phong vi van vuong ca tir

Nghiéng doi dao mot ang tho

Trong nhu tia ndng ngii mo bén thém
Chim troi cat tiéng diu ém

Tan di trong sac chiéu 1én diéu dang.

[ it



4 1 o
 ome QIO THIEW ™4 S
HOAT DONG PHAESINCAE TU-VIEN;: \

\ : ‘_'""""3 ,.-}h:‘;,
Chua Thanh Lwong®
Huyén Hon Bat. Tinh Kién Giang

hua Thanh Luong toa lac tai trung tdm thi tran Hon DA, tinh Kién Giang.

Chua duoc thanh lap tir ndm 1960 bang cdy 14. Nam 1992 Thuong toa
Thich Giac Tan duoc Gido hoi tinh bd nhiém vé lam tru tri, qua nhiéu 1an
trung tu chua Thanh Luong ngay nay 1a ngdi Gia lam trang nghiém thanh nha.
Tang Ni, Phat t&r vé nuong tua, tu hoc rat dong.

Chuia nam trén Qudc 16 80, tuyén dudng Rach Gia — Ha Tién. Nhiéu doan
khach thap phuong khi di ngang qua ciing ghé vao chuia thap huong chiém bai.
Nho thuén tién vé giao thong nén cong tac Phat sy cua chia ciing hanh théng
phat trién. Hing nam chiia Thanh Lwong duoc sy trg duyén tir quy Phat tir gan
xa trong cong tac tur thién, an sinh xa hdi udc tinh trén 1,5 ty déng. Pac biét,
dao trang tu hoc Mot ngay an lac tai chiia vao ngay cha nhat tuan th tu ciia
mdi thang quy tu hang
tram Phat t@ vé sinh
hoat tu hoc. Chua con td
chtrc cing hdi vao ngay
15 va 30 mdi thang theo
nghi thirc hé phai Khat
si. Nhitng ngay 1& hoi
16n nhu tét Nguyén Pan,
Rim thang Giéng, Dai 18
Phat dan, L& hoi Vu Lan...
Phat tur dia phuong va cac
noi vé chuia rat dong.

Qua qua trinh doc va theo
dai an pham Tap chi Vin
Hoéa Phat Giao mdi thang 1 $6 phat hanh, Thuong toa tru tri d@ nhan bao biéu
tang cho quy Phat tir dén tham du céc khoa tu. Tir d6 d3 tao nén sy lan toa
manh va yéu thich Tap chi Van Hoa Phat Giao cua dao trang Phat tr. Qua day,
dao trang da chung tay cung véi chua Thanh Luong cing duong tinh tai (7,5
triéu déng) cho mdi sé va cung dudng 10 s lién tiép dé hun phude in Tap
chi g tang dén chu Téon dtre Tang, Ni va ban doc. Vi nghia cir cao dep nay,
chua Thanh Luong di gop phan chuyén tai tu tuong, chan ly Phat Pa cung
v6i nét dep van hoa Phat gido dén rong khap tha nhan cac gidi, gop phan vao
cong cude hoang phap loi sanh ctia Phat gido nudce nha.

Chua Thanh Lwong

- bia chi: QL 80, thi tran Hon Dét, huyén Hon Pit, tinh Kién Giang.
- Tru tri: TT. Thich Giac Tan.

- bién thoai: 0918316388

- Email: chuathanhluongl@yahoo.com.vn
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Tu¢ gidac khéng phdi la san pham ti than,
do la két qua cua tu tap. Tri tu¢ cua nha
Phdt la té hop tiong tdc ciia van tué, tw tué
va tu tu¢ trong do tu tué duoc xem la mai
chéo cua con thuyen tri tué.

Tué giac la sy hop thanh ctua van
tué, tw tué va tu tué. Trong su
tich hop do tuw tué 1a 161, 1a noi
Iuc cua ca nhan. Tw tué duogc tao
dung tir phan tu, trang thai lang
sau cua doi sdng ndi tim chi co
O con nguoi. Tuw tu¢ 1a hién than
cua y chi ca nhan khi trong viéc
khic diét vo minh ngon ngudn
ctia moi meé 10.

Tie khoa: Tué¢ giac, vO minh,
phén tu, hién than, mé 19.

PAT VAN DE

Noi dén Phét gido 1a néi dén Phat
phap. Phat phap la con duong di
to1 giac ngd (Buddha Dharma: The
Way to Enlightenment) [1], anh
sang chiéu roi cua con dudng do la
tu¢ giac (perfect wisdom). Tué giac
khong phai 1a san pham tu than, d6
1a két qua coa tu tap. Tri tué cla
nha Phat 13 to hop twong tic cta
van tué, tw tué va tu tué trong do i
tué duoc xem la mai chéo cua con
thuyén tri tué [2].



Tw tué la tiéng noi, tri thirc noi
tam duge kién thiét tir phan tu.
N6i mot cach cu thé, d6 1a su
kiém nghiém va thuc ching cua
doi song ndi tam, cia cdi long
thanh loc nhiing vAn nan do
thiéu sy chan xac ctia tri gdy nén,
thuong dugc goi 1a vo minh. Stc
manh 4y 1a bang gia tri, hé tham
chiéu cua chu thé dinh hudng moi
hanh vi dao va doi cua Phat tu.

V6 minh la mét trong nhiing
thuat nglt co ban ciua Phéat gido.
Vo6 minh la sdng mé, tao ra ma
luc dua moi con thuyén lac bén;
1a mé 16 dan dit chung sinh dén
v&i nhitng mé cung va la dac tinh
ctia kh6. Tuy vay, khong phai ai

Tri tué (il’ (tué
thiee vé ban chat ciia thé gidi va con nguwoi. Nguoi ta
201 do la minh triét trong nhdn thirc. Tué gidc cua nha
Phdt khong phai la tw sinh hay duoc ban tang. Do la
thanh qua cua ty tu hoc. Tué ay la sw tich hop cua van
tué, tw tué va tu tué.

cling nhan ra diéu d6. Khong it
nguoi van dung trong vo minh dé
ban vé minh. Tao ra mdi trudng
v6 minh chdng v6 minh. Dut
trr vO minh la mot trong nhiing
muc dich 6i thuong cia Phat
gido. Trudc hét dé cdt dirt ludi vé
minh phai bang nd luc va y chi
cua ca nhan. Do la su dau luc cua
cd nhan dudi anh sang cua Phat
phap v&i bui trin cia thé giéi Sa
Ba [3]. Trong su dau luc do tu tué
1a nguoi gitr nhip cua bé tram.

“TU TUE” TRI THUC TU

“PHAN TU”

Mic du cing suy ton va dé cao
vai tro cua chu thé nhung & Phat
gi4o c6 nhitng diém khéc biét 16n

&

gidc, Tri tué Bat nha) la anh nhin xac

s0 véi cac truong phai triét hoc
ning mau chu quan. Néu nhu véi
cac nha chu quan cho ring cam
gidc cta chu thé 1am nén thé giéi
ngoai chu thé [4] thi theo Phat
giao 1a ¢ ndi lyc - tri tué - cla
chu thé. Tri tué dy (tué giac, Tri
tu¢ Bat nha) la anh nhin xac thuc
vé ban chit cua thé gisi va con
nguodi. Nguoi ta goi dé 1a minh
triét trong nhan thtc. Tué giac
cua nha Phat khong phai la tu
sinh hay duogc ban ting. Do la
thanh qua cua ty tu hoc [5]. Tué
ay 1a sy tich hop cua van wé, e
tué va tu tué.

Vin tué cho thay tué giac co tinh
ke thura, 1a sy ti€p noi tri tu€ cta
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tién bdi qua kinh sach. D6 1a quy
luat cua tich tu va phat trién cia
tri thirc nhan loai.

Tu tué, tué khoi sinh tir thé giéi
ndi tdm, phan anh nang lyc cua
chu thé khi d6i dién véi chiéu sau
ctia nhan thirc vé thé gidi va nhan
sinh. D6 1a nhitng trin tr, thic
mic, dén tran troc cua chi thé ma
kho c6 thé tim thiy truc tiép tir
nhimg mbi lién hé khac da trai
nghiém. Do vay, tu tué¢ bao gio
cling dé lai nhitng ddu 4n cua cha
thé trong nhiing nhan dinh hay
quan niém.

Tuy vdy, phai hiéu rang tu tué
khong phai 14 san pham thuan tay
chu quan. Néu nhu duy tdm chu
quan cho rang nhilng cam giac
ctia chu thé 1a tit ca, con ngudi c¢6
quyén t6i thuong va linh hon cua
thé gi6i nay, thi tu tué 1a san pham
tir sw dirt rudt cua chi thé. Tu tué
va phan tu 1a song anh (bijection)
trong nhin vé& Tit diéu dé. Noi cach
cu thé phan tu 13 subi ngudn cia tu
tug. D6 1a hai mt cia mot van dé,
1a song kiém hop bich.

Phan tu (Reflection) 1a su tu y
thirc cua y thirc. “Tw y thirc ciing
la y thire, la mét thanh t6 quan
trong cua y thuc, song ddy la y
thirc vé ban than minh trong moi
quan hé véi y thirc vé thé gici
bén ngoai. Tu y thirc la y thirc
cia con ngweoi vé nhitng hanh vi,
nhitng tinh cam, tw twong, dong
co, loi ich cua minh, vé dia vi cua
minh trong xa hoi. Ty y thirc la
¥ thitc huéng vé nhéan thire ban
than minh thong qua quan hé voi
thé giéi bén ngodi. Thong qua
phan dnh thé gidi xung quanh,
con nguwoi ¥ thirc vé minh nhi
mot ca nhan dang ton tai, dang
hoat dong, co tw duy, co cam

VAN HOA PHAT GIAO DYuan Giap “Thin
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gidc,co cac hanh vi dao dirc va
cO Vi tri trong xd hoi” [6]. Phan
tu chi 1& mot moi lién hé trong
t6 hop nhén thirc véi chirc ning
tu phan bién cta y thic. Y nghia
cua phan tu phu thudc vao trinh
do cta chu thé nhan thie va muc
do thau hiéu vé van dé can soi xét
va cing mot thoi diém co thé dién
ra nhiéu phan tu chir khong phai
chi c6 mot.

Theo J.Locke (1632-1704) - nha
kinh nghi¢ém luan, phan tu 1a su
phéan bién ciia thé giéi ndi tim veé
thé gii bén ngoai. Phan tu khong
chi 1a sy thim dinh ma con giai
nghia ngudn goc cua cac trang thai
tlnh cam, tam ly, niém tin [7]. Nhu
cau phan tu xuat hién khi tleng noi
bén trong va bén ngoai c6 dau hiéu
lac giong can phai tham dinh dé
x6a bo do chénh va xac 1ap nhiing
tri thic dam bao tinh kha tin. Do
vay tuong tac gitra chu quan va
khach quan khong chi la khoi
ngudn ciia cac phan tu ma con 1a
n6i dung va két qua ctia phan tu.
Két qua ctia phan tu phu thudc vao
qua trinh ma hoa va thiét 1ap thong
tin gitra thé giéi bén trong va thé
2101 bén ngoai.

Phan tu 13 qua trinh fir qudn chiéu
(Self-reflection) cuia chu thé. Boi
thé phan tu khong chi 1a su tu ¥
thirc ciia cht thé ma con 1a trach
nhiém cua cha thé voi két qua
phan tu. Tuy véy, phai hiéu phan
tu it nhidu c6 mau sic cha quan
theo nghia chi thé vira 1a nguoi
kiém chimg cta chinh quéa trinh
d6. Vi vay, khong thé khong xuét
hién qua trinh ngugc: Phan tu cia
phdn ti. Tc la phan tu cai da la
két qua cta phan tu trude.[8]

O day duong nhu di xudt hién
moi lién h¢ gitta phan tu véi giong

di¢u Hi¢n tuwong hoc ciua Husserl
(1859-1938) khi noi vé& y huéng
tinh (Intentionality) ctua y thuc
[9]. Theo Husserl ludn luén co su
théng nhat giita ¥ thire phan tu va
y thtic dugc phan tu. Tham chi
khong thé co y thirc phan tu néu
khong c6 y thirc dugc phan tu.
Piéu d6 dam bao cho y thirc 1a mot
dong chay lién tuc, khong co diém
dung. Do khong gi khac hon 1a qué
trinh tich lily dé tao ra nhiing budc
nhay lién tuc vé chat cia tri thirc.
Nhu vay phan tu khong chi la qua
trinh ddo bdi cua thé gisi ndi tim
cho mét van dé can dinh chinh, hay
phan bién ma phai hiéu d6 chinh
la mdt trong nhiing hinh thurc cua
khoi sinh tri thire méi. Su khac biét
gifta phan tur va tu tué & chd phan
tu 1a mot hinh thirc cta tu duy, mot
phuong phap cua nhan thirc, mot
con dudng mo rong ngoai dién cua
hiéu biét con tu tué 1a mot trong
két qua cua qua trinh do.

Tu tu¢ (Tri Tué V6 Su Tam Minh.
Tri Tué V6 Lau) dinh hinh lién
mach tr van tué, tw tué (do vay
con duoc hiéu van tué, tu tué la
trg duyén cua tu tug). La dinh
cua moi tué nén duoc xem la tué
cuoi cung cua nha Phat. Tu tué 1a
bang chimg di doan tuyét nghiép
béo luén hoi.

Moi hanh vi cua Phat tr, du nho
nhat déu la biéu hién cia tué
gidc. Do vay, tri va hanh théng
nhit voi nhau & tué giac. Nho tué
giac “thay dwoc thuc tudng ciia
cac Phap. Sw chung nhdp chdn
Iy ciia thue hitu va ciia sy song.
Si thiee hién tué gidc khéong nam
trong cong trinh nghién curu trieu
twong, khong thuc Zé, ma chinh
bang céng dirc tu tdp va bdng
chitng nghiém ty than hoa gidi
moi thac mdc nghi ngo,phd tan



Khéng it nguoi tim dén Phdt gido nhi la dén cieu canh ton gido. Bo
la quan niém chwa dung. Purc Phat khong phai la quyén nang siéu
ty nhién nén Ngai khong co gi ban cho ta ngoagi trir khai mo tri tug,
khoi thong siec manh y chi ca nhan dé doan tuyét voi vo minh.

man luoi vo minh. Tué gidc phat
khoi mot cach tw nhién va bc%ng
tryc gidc tw mot chanh niém tinh
lang” [10]. V6i nghia do, tu tué
1a phan 15i ciia tué giac va 1a mot
phuong trinh vinh ctia ctia nhan
thirc con nguoi [11].

“TU TUE”: HIEN THAN
CUA CUA Y CHI CA NHAN
TRONG DUT TRU VO MINH

Khéng it ngudi tim dén Phat gido
nhu 13 dén ctru canh ton gido. Do
la quan niém chua dang. Dic
Phat khong phai 1a quyén ning
siéu ty nhién nén Ngai khong co
gi ban cho ta ngoai trir khai mo tri
tu€, khoi thong sttc manh y chi ca
nhan dé doan tuyét voi vo minh.
Do vay, dung bao gio nghi Thich
Ca Mau Ni la than linh c6 ¢6
quyén nang va sirc manh vo bién.
Ngai 1a bac dao su, ngudi thiy

dan duong, chi 16i, cho chung ta
vuot qua nhiing ngd nhan vé su
hién hiru cua van vat, cua ban
than bé'lng sy trai nghiém tir chinh
cugc doi ngai.

V6 minh la nhitng hiéu biét sai
lam [12] nham twong vé thé gidi
va con nguoi. Nghia cua V6 minh
(#£5]) khong don gian chi la
phép cong cia Vo va Minh - mot
tu duy co tinh co gioi, loai bod y
nghia chim siu ctia ngdn ngir dé
gan cho né 1a khéng sdang suot.
Khong sang sudt, ddu hiéu am
chi giéi han cia nhén thuc (&
day co ban 1a nhitng nhén t chu
quan) tao nén mau thuan véi cac
dbi tuong lién quan tryc tiép dén
hién hiru cua chu thé do khong
hiéu dung ban chét cua cac dbi
vat. Lam cho tén goi,y nghia cta
su vat léch tam voi ban chét cua
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chung. Nghia ctia vo minh chi
¢ thé to tuong khi duoc chiéu
sang bdi quan ni¢ém nha Phat gido
vé minh, vé tué giac. Do vay,
chang c6 gi 1a khé hiéu, khong it
nhiing hoc gia, tri thic co trinh
dd chuyén mén cao nhung van
vuoéng vao vO minh theo quan
niém nha Phat [13].

Ding bao gid cho ring v6 minh
12 ngu dét (stupid) vi voi sy minh
triét ciia minh, nha Phat khong
dung nap cdi 16i biéu dat do.
Nén goi lgi vo minh chi la nhiing
nham tudng hiéu khong dung vé
ban chit cua ton tai va cta hién
hitu [14]. Boi thé vo minh 14 sy tu
ngang duong cua Phat tir trén con
duong tu tap va giai thoat.

C6 y kién cho rang khoi ngudn
cua vo minh 1a tién thién (Priori -
¢6 trudc kinh nghiém), va 1a san
phim cta cha quan tinh trong
nhén thitc: “V6 minh xudt phat tir
quan diém chdp trude tién thién
cua y thire, tir do ma xdy dung lén
mét thé gidi cua riéng minh, cho
thé giéi do nhitng tinh chat ciia
chinh minh va ngan tro khong cho
con nguoi thdy thé giGi dich thuec.
V6 minh la cdch nhin thé gidi sai
lac, cho thé gioi la thuong con, ma
thé gidi thuee chdt 1a v thuong. Vé
minh la mot kién gidi... cho rang
thé giGi doc ldp véi y thirc (tdm)
mdc dit thé gidi va y thirc chi la
mét. Nhw thé vé minh ¢é hai khia
canh: mot la no che day thé gioi
dich thuc, hai la no xdy dung cai
do anh, cdi gia. Hai mat nay luon
luén dya vao nhau...” [15]. Y kién
nay duoc chdng lung béi tu tuong
chii thé (con nguoi) 1a thong sodi
va doc ton trén con duong hudng
vé thé gidi gidc ngd. Tuy vy, tac
gia ciing c¢6 nhitng cat nghia hop
1y vé v6 minh.
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Tuw tué lc,i tiéng noi, tri thirc noi tam
duoc kien t@iét tir phan tw. Noi mot
cach cu thé, do la su kiem nghiém
va thuc chirng cua doi song ngi tam,
cua coi long thanh loc nhitng van
nan do thieu sy chdn xac cua tri gay
nén, thuong duoc goi la vo minh.
Siee mgn}} ay la bdng gia tri, hé
tham chiéu cua chu thé dinh huong
moi hanh vi dgo va doi cua Phat .
(Anh: swu tam)

Lich st tu tudng nhan loai da c6
quéa nhiéu nhiing tranh ludn tinh
chan thuc cua ton tai. Pac biét 1a
cudc chién cta cac nha triét hoc
nhan sinh vé gia tri va y nghia cua
than xac va doi sdng xac than cta
con ngudi trong mot sb tén gido.
Phat gido khong khinh ché than
xac con nguoi. Con nguoi la vo
ngi. Diéu d6 chi bao trude hiy
diét 1a khong tranh khoi voi kiép
(generation) nguoi khi con bam
chit tran tuc. Trong sy ngan ngii
cua kiép nguoi dugc tinh bing
nhitng chép nhoang [16] vach
trén bau troi, con ngudi dang
nang né nhich dan trén thang day
giai thoat hodc nhimng nit thit ay
ngay cang cdt chat hon. Ngon den
soi chiéu va nang luong cua hanh
trinh giai thoat do 1a tu tué. Moi

VAN HOA PHAT GIAO Yuan Gjidp “Jhin

nat that vuot qua 1a mot budng
(letting go), tuong ing voi dong
suy tu cia chu thé dd gan va dut
tror dugc mot vo minh.

Goi la dat trr vi do 1a mot qua
trinh thanh tdy trong nhiing cam
xUc gam nhim tao ra tir su lién
két bén chit cua tam ddc. Thuc
té cho thidy mdi su dut 1a mot vét
can cua ndi tim co thé khong xac
dinh dugc vé lugng. Mic du la
v6 ngd nhung Nguoi van 1a mot
cai Téi day dii nghia va cam xiic
cua nd. Mot nang luc, thudc dic
quyén cla ci toi, 1a tdm Iy phéng
chiéu (Psychological projection)
- mot su phong vé béng cam xuc,
day cam xtic cua cai toi 1én ké
khac. Ké dugc gan cho su phong
chiéu d6 tré thanh tAm guong dé

chu thé soi va chia phan cam xuc
theo nguyén tic phan tich cuc 1a
ctia chu thé va nhimng gi dang 1én
an va chi trich 1a cua tm guong
d6. Boi thé, khi cai toi dbi dién
v6i cai toi bao gio cling can phai
c6 su chinh ly cua tu tu¢ thong
qua sy hiéu chinh lién tyc cua
phan tu. Va diéu do6 cho thiy qua
trinh thoat (giai phdng) nhiing
sai lam khong phai 13 qué trinh
thang tap, ma chi 1a sy nhich
ting budc, thdm chi do la su
chuyén dich 1a cua Iui mot tién
hai theo y chi va kha nang tich
lily vé cua cai t6i. Piéu nay phu
thuoc khong nho vao khoi dau
can co cta chi thé. C6 nhiéu con
duong dé di dén dich nhung véi
tinh lich st - cu thé & mdi chu thé
s€ quy dinh sy thoat ra khdi vong



kim ¢ phong chiéu va tim thay
ban than minh ¢ chinh minh qua
nang luc y chi ca nhan.

V& ban chit, cudc chién cua doi
séng ndi tdm 1a cudc chién cua
chu quan va khéach quan. Trong do
cai toi co suc i, stic nang bao thu
ctia nd. Strc manh ciia cai toi ¢ chd
cai t6i 1a nguoi t6 chuc, 1a su ndi
dai cia kinh nghiém va la tac gia
ctiia hanh dong [17]. Boi thé, cai
t0i 12 ban thé cla tim. Céi toi la
mién diém chi va 1a ngudn ré cho
su lan toa cia vOo minh. Vi thé, giai
phong khoéi sy rang budc cai toi
la duong cho y chi ca nhan nhap
cudc: “Sw phoi hop kién thirc vé
sw van hanh ciia Tam - rdt nhiéu
van ban dé cdp dén viéc nay — vé
ban thé ciia Tam. Hiéu dwoc diéu
nay sé gidi phong con nguoi khoi
sw rang budc cdi cdi toi. Phuong
cach ap dung hitu hiéu va da
dang. Nguoi ta tim cach khdc ché
nhing tinh cam sai lac:quan ti bi
trudc sy nong gian, quan thiéu duc
truoc sy ham muon va nghl dén
nhdn qua néu mdt sang sudot trong
hanh dong” [18].

Luu Téng Chu cho rang vi thé
gi6i va con nguoi Phat gido la
vO thuong va vo nga, nén: “Nha
Phdt khong co tam cua no cho nén
khéng thé khéng coi thién dia, vit
la tam. Vat khong co tam cua no,
cho nén khéng thé khéong coi tim
la thién dia van vat. Dung nhuw
hoa trong guwong, dung khong co
dung ciia né, né khéng phdi la thé
cua no. Nha Phat coi tam va vat
la hi ao” [19]. Noi nhu F. Bacon
(1561- 1626), nha triét hoc Anh
thoi can dai, vé quan niém nay 1a
cach ndi cua cudng buc ly tinh
[20]. Cho du con nguoi la vo nga
nhung nha Phat khong phu nhan
tdm cua con nguoi. Nguoi ta chi

hiéu duoc Bi cta nha Phat khi
dit bi lién k& véi tam. Bi khong
gi khac hon 1a sy rung dong bat
ngudn tir tim. Gi4 tri tim thién
hudng toi bao gio cling 1a nhiing
gia tri dao durc ¢ tinh phd quat.
Boi thé, tim sang chinh 1a mot
trong nhitng biéu hién ctia minh.
Ngon dén d6 (tam) chi co thé
bing chay va soi t6 dbi vat khi
dugc cip ning luong tir tu tué.

V6inha Phat tim la thanh Ity cua
doi song ndi tim ctia doi song ca
nhan véi sy dan duong 1a vin héa
va anh sang cua luong tdm. Vi
thé tam khong chi 1a nhiing goi
¥ tir tiéng ndi cua cai thién (theo
nghia phd quat), sy can nhic cia
anh sang luong tri. Tam nhan
nang luong tur tim [21] va ndo.
“Tdm la cdi nho bé, da biét dwoc
nhitng diéu vé ciing tinh vi, khong
co sy vdt nao ma no khong qudan
xuyén vdy: tam tién da, so thirc
tién vi, vo vat bat quan da (thich
danh, thich hinh thé). Tam c6 thé
thong qua suy nghl ma nhdn thiec
dige cde cae phan rat nhé bé ciia
vat. Tam la cai nho bé, chinh la
dd nhdn manh céng ndang nhdn
thure cua tam. Tam la nhan tam,
la tang thé, ¢ trong co thé con
nguoi la twong hinh” [22].

Vi cc nha triét hoc Trung Hoa,
doi song bén trong, chiéu sau cia
mdi ca nhan 1a mot thé gisi day
s01 dong [23] v6i nhitng tac dong
khong ngung nghi cua Dao, Khi,
Ly va Tam: “Nhdn tam dé bi chim
va sa da nén chi co nguy; dao tam
khé néi, nén méi cé tinh vi. Pao
va khi (khi cu) von khéng tach roi
nhau, cdi nguy hop voi cdi tinh
vi, hai vdt la mot thé. Hop nhan
va dao dé néi tam, ma cdi ky diéu
ciia tdm bat dau thdy, né tang trir
va bdt dau hét” [24].

Y
N
A
E
..-
Do vay, dut trir vé minh bao gio
ciing 1a két qua cua hop luc cua
nhiéu nhan t6. Hop luc d6 dugc
sang say boi phan tu va cudi
cung tinh luc duoc gom vé tu
tué. Boi thé, tu tué 1a hién than
(Incarnation) stc manh cua doi
song ndi tim va y chi c4 nhan khi
nghénh dién véi vo minh.

-

Khi néi tu tué 1a hién than ctua y
chi ca nhan trong duat trtr v minh
chi ¢6 nghia 13 tam thoi triru xuét
céc thanh t6 cia mot t hop lién
két ciia ndi luc, cua stte manh tinh
than dé xac dinh ding dién mao
cua tu tué trong su lién hé chéng
chit vén cta no. P cling 1a su
mod phong mot cach thirc cuia Phat
phap. DBuc Phat da xem giac ngd
vé T Diéu Dé 1a biéu hién tap
trung nhat cia dat trir vo minh:
“Con nguoi ¢ thé xé tan vé minh
va doan diét phién ndo nho sy
giac ngo vé Tir Diéu Pé” [25].

Boi thé hién than & day chi c6 tinh
dai dién, giéng nhu phan noi cua
tang bang tr6i duoc nguoi ta cam
nhan bang truc quan. Y nghia cao
nhat ma hién than cham téi 1a gia
tri dinh vi va xac dinh toa do cua
van dé. Do ciing 1a phuong phap
ma Khéng Tt (551-479) yéu cau
khi tiép can Tam: “Muon lam gi
theo tam thi lam nhung khong
vieot ra ngodi phép tic” [26].

KET LUAN

Phat gido hién hitu vai tu cach la
mdt trong nhing ton gido l6n cia
thé gidi, co nhidu sic mau minh
triét trong su nhin nhan vé tu tap
va hudng thoat khdi ctua Phat tu
vé mé 1am do su 4n ngir cia vo
minh che khuat sy minh. Sy doc
dao ctia Phat giao khoi ngudn
tor quan niém xem con nguoi la
trung tdm va con nguoi la ké tu
mo duong, md 16i di cho minh
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thong qua nhan thirc cia c4 nhan,
v&i nd luc cao nhit ma nd co
dugc nho phan trr khoi ngudn va
sang loc [27].

Tu tué 1a thudc do cua qua trinh
d6. Thé giéi ndi tdm cia con
ngudi 14 t6 hop lién két cua cac
thanh t6 quan hé nhu 1y, khi, dao,
tdm, téi... Trong nhitng yéu t6 d6
thi 16i va tdm tham gia truc tiép
vao phan tu va xac lap tu tué. Vo
minh, theo nha Phat d6 1a nhiing
sai 1am lam mé hodc con ngudi
trong nhiing 4o anh. Nguoi ta
cung cac sy vat hién tugng bi
cudn hat va lac 16i trong sy 4o
anh do. Loai trr vO minh 1a cai
dich tan cung ma nha Phat huéng
téi. DE loai trr vé minh, can rat
nhiéu sgi chi Ariadne [28] hop
luc. V6i tu cach hién than y chi ca
nhén, tu tué 1a tré thanh rao chin
dau tién doi dién, ngan chin va
loai trtr vo minh. Tu tué va vai tro
cua tu tu€ trong dut trr vo minh
dd khic cham dam nét hon vé tu
tuong dé cao con ngudi ciia nha
Phat: Con nguoi hay tw minh la
ngon den cho chinh minh.

Cha thich:
* Pho gito s - Tién si Triét hoc. Nguyén Tién
Diing - Truong Pai hoc Khoa hoc (Pai hoc
Hué).
[1] Tén mot cudn séch.
[2] Xem: Nguyén Tién Diing, “Luén vé
“budng” cua Phét glao Tap chi nghién ciu
An D6 va chéu A, s6 10/2022.
[3] Thé gi6i Sa ba, con goi 14 Ta ba thé gi6i
(Sahaloka). Trong Dai thién thé gi6i, con
ngudi ton tai trong mot phin v6 cling bé nho
cia thé gioi 4y. O do6 con nguoi phai chiu dau
khé va phlen mudn.
[4] Chang han George Berkeley (1685 —
1753), nha triét hoc duy tim ch quan Ireland
cho réng Tén tai la dwoc cam nhan (Esse est
percipi).
[5] Duy tu¢ thi nghiép -Iff £ & 3£ Dat
t6i e ld sy nghiép dich thuc cua doi.
Nguon https:/giacngo.vn/duy-tue-thi-nghiep-
post3663.html. Truy cap ngay 11/12/20-22
[6]H6i ddng Trung wong chi dao bién soan
gi4o trinh quéc gia cic mén Khoa hoc Marx
— Lenin, Tu twong HO Chi Minh (1999), Gido
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trinh Triét hoc Méc — Lé-nin, Nxb. Chinh tri
Qudc gia, Ha Noi, tr.204-205.
[7] Angeles, P. A. (1992), The Harper Collins
dictionary of philosophy (second edition).
Harper Collins Publisher, New York, P.259.
[8] D¢ 1a cach thirc ctia sy phat 11'1en theo quy
ludt Phit dinh cia phit dinh, sur tiép ndi vo tin
ctia nhitng phu dinh bién chimg.
[9] Xem Nguyén Tién Diing, “Hién twong hoc
— thuc chét va y nghia”, Tap chi Ti viét hoc, $O
4/1996.
[10] Tam Tu¢ Hy (2004), Danh tir Phdt hoc
thong dung, Nxb. Ton gido, Ha Noi, tr.517
[11] Liy ¥ cau ndi cia Albert Einstein:
“Phuong trinh quan trong hon chinh tri, vi
chinh tri cho hién tai, phuong trinh cho vinh
[12] Ngml phuong Tay dung erroneous (sai
14m) dé chuyén ngit v6 minh. Ching han mot
nghia cia vo minh The erroneous state of
mind which arises from belief in self. Trang
thai sai 1dm ciia tAm tri khoi sinh tir qua tin
vao ban than.
[13] Néu nhin qua thi tuéng mit ddi lap cia
v6 minh s& 14 quang minh. Mat ddi 1ap voi
v6 minh chinh 1a minh. Pay 1a mét trong
nhiing g6t chan Achilles cuia nhén thirc nhan
loai ma Chu nghia thuc dung My da goi tén.
C.S.Peirce, duoc xem 1a nguoi dit nén mong
cho Chu nghia thuc dung MY khi ong néu ra
nguyén tic dAu tién dam béo cho sur chin xac
ctia nhén thitc phéi 1a Lam thé ndo dé tir teong
cua ta tro'nén ré rang—How to make our deas
clear. Xem thém Chu nghia thuc dung: Ddc
san van héa My trong Nguyen Tién Diing
(2019), Nhitng trac dién vé van héa con nguo,
Nxb. Dai hoc Hué, tr.326-340.
[14] Xem: Nguyén Tién Diing, “Ludn vé
vO thuong va con ngum Phat glao Tap chi
Nghién ciu An PG va chau 4,867 16),
thang 7/2022 & Nguyen Tién Diing, “Lugn vé
“budng” clia Phit glao Tap chi Nghién ciru
An Dé va chau A, 5610 (119), thang 10/2022.
[15] Ha Van Thuy (2019), Ban vé vé minh,
https://nghiencuulichsu.com/2019/02/26/ban-
ve-vo-minh, truy cap 17/12/2022.
[16] Mot cach hiéu vé sat-na.
[17] Xem thém Cdi t6i cia Phdn tam hoc
trong Nguyén Tién Diing (2009), Lich sir triét
hoc phuong Tay, Nxb. Van nghé, TP HCM,
tr.219.
[18] Jean Francois Revel & Matthieu Ricard
(2002), Van minh phiong Dong va phuong
Tay - Doi thogi giia triet hoc va Phdat gido,
Nxb. TP HCM, tr.52.
[19] Truong Lap Van (chu bién, 1999), Tam,
Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Nai, tr.59.
[20] Nguyén Tién Diing (2009), Lich sir triét
hoc phuong Tay, Nxb. Van nghé, TP HCM,
tr.219.
[21] Ngudn: Truong Lap Van (chu bién,
1999), Tam, Nxb. Khoa hoc xa h¢i, Ha Noi,
tr.55 ¢o viét: “Tdam ¢ ngil tang, twong hinh
mot minh la ton trong tam vay. Chir tam lgi

co dang trong gzong nhuw hinh trdi tim nhung
khéng 16 ring lam cho nén bén ngodi giong
nhw cdi tii boc qua tim”.

[22] Truong Lap Van (chu bién, 1999), Tam,
Nxb. Khoa hoc xa hdi, Ha Noi, tr.56

[23] Theo Phan tim hoc, d6 14 thé gidi ciia
nhitng ndi hoi xe lira (dau méy chay bang hoi
nudc), sOi stmg suc ctia nhimg ban néng. Xem
Nglyen Tién Diing (2019), Nhiing tric dién
vé vin hoa vi con nguoi, Nxb. Dai hoc Hué,

r.237-275.

[24] Truong Lap Van (chu bién, 1999), Tdm,
Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, tr.592.

[25] Henry Steel Olcott (2006), Phit gido vin
ddp (The Buddhist Catechism), Nxb. Phuong
Dong, TP HCM, tr.291.

[26] Truong Lap Van (chu bién, 1999), Tdm,
Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, tr.69.

[27] Chuong thir 24 trong “Phat thuyét thap
thién nghiép dao kinh”, c6 cau: “Nhdn sinh vi
ky, thién kinh dich nghia; nhan bat vi ky, thién
tru dich diét”. “Doi nguoi can phdi sira minh,
d6 la dao Iy ciia troi dat. Newoi khong sira
minh thi troi khéng dung dit khong tha”.

[28] Xem than thoai Hy Lap.
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Khia canh Phat phap

trong chap tac

SC. Ngoc Lién

DAN NHAP

Trong “Phdt Thuyét Kinh A Di
Pa” co6 doan: “Hoa xanh toa
anh sang xanh, hoa vang toa anh
sang vang, hoa do toa anh sang
do, hoa trang téa anh sang trdng,
huong sen toa ra vi diéu va tinh
khiét” [1]. Pay 1a cai nhin cyc ky
hién dai va nhan van bdi hoa sen
can tinh 1a gi thi cir dung can tinh
4y ma toa sang, mién sao huong
sen van vi diéu va tinh khiét.
Khong phéi vi mau vang dang la
mau thoi thuong ma mot bong
sen xanh phai ¢d ging ép minh
phat ra thir 4nh sang giéng vang.
Chinh vdy, Phat phap dua dén
su gidi thoat, gidi thoat khoi moi
khai niém, pha chap, vuot khoi
¥ tuong ludng bién boi hét thay
céc phap déu 1a Phat phap va viéc
chép tac ciing vy.

CHAP TAC LA GI?

Véi mot ngudi méi tap tu, chap
tac hay chdp lao phuc dich la
viéc dau tién ma ho phai trai
qua. Viéc chép tic rat da dang,
¢6 thé ké dén nhu quét don chua
chién, bao sai twong phap, thiéu
huong thip dén, ndu com, lam
vuon, tudi cay... Cong viéc tuy
nhiéu nhung vén can nhiing diém
chung, nhu: ¢6 sy sip xép cua tri
su dé cac viée khéng qua nhiéu
khong chong chéo, khong qua ap

VAN HOA PHAT GIAO Yuan Gidp “Thin

luc, hay mét nguorl phai dm qua
nhiéu viéc dan dén sy voi vang,
mét moi, buéng xudi.

Nghe qua c6 vé nham chan vay
ma van c¢6 cac vi ngo dao, ching
qua nho vao chép tac, nhu ngai
Chau-lgi Ban-dic quét don va tu
duy viéc quét don ma dic A-la-
han [2], Luc t6 Hué Nang chuyén
tam ché cui gia gao [3], Ly Cong
Uan dugc nudi day trong chiia
ma 1én ngdi vua [4]... Chir ching
phai dén luc tién dan Cu tac day
da gidi phap moi goi la Phat
phap, dén ndi T6 Quy Son phai
than “Ha ndi tai dang giéi pham,
tién ngon nga thi Ti khiéu” (Tai
sao vura thu gioi da voi xung la
dai dtic cao tang) [5].

CHAP TAC: GIOI - PINH
-TUE

Vi sao lai noi chép lao phuc dich
lai gdm du ca Phat phap trong d6?
Trude hét, chip tic 1a tu Gidi -
Dinh - Tu¢. Hanh gia co mot bo 71
ni nhdt dung véi d hién ngdn va
mat chii [6] & quan tudng trong
ca ngay va khi chép tic, ciing
khéng ai cAm hanh gia khong
dugc phép tu sang tac thém cac
bai ké dé nhiép tam cho phi hop
véi thoi dai va cong viée. Nhiing
bai ké d6 gitip hanh gia c6 chinh
niém va “gi6i”, diéu phuc vong
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tam va an tru chan tam [7]. Bm
khi thAm nham bai k¢, hanh gia
khong dé suy nghi ling xang cac
chén, thdn ma chuyén cha vao
cong viée, miéng khong chuyén
tro huyén thuyén. Khi giir gioi, ¢
niém thi dinh phat sinh, hanh gia
c6 suc tap trung, chuyén tdm vao
viéc l[am, nho vay ma c6 tri tué [8].

CHAP TAC: QUAN VO
THUONG - DUYEN SINH -
VO NGA

Tri tué phat sinh tir viéc chip tac
nay trudc hét 1a tri tué hiéu 15 viéc
minh dang lam 1a gi, lam c6 dang
hoang khéng, co tir ton khong,
¢6 cén trong khong, sau 13 hiéu
dugc mbi lién hé gitta ban chét
viéc d6 va cac cong viéc khac,
Vv6i cac ca nhan khac dé co su sap
xép phu hop, troi chay va khong
gdy phién nhidu cho nhitng nguoi
xung quanh. Nhung cao nhét, tué
nay gitp hanh gia thdy duoc phap
duyén sinh. Khong c6 bai thuyét
giang hay néu khong c6 mot giang
dudng thanh tinh, khong c6 budi
cong phu thanh tyu néu khéng c6
blra com dao vi... RG rang, mot 1a
tat ca, tit ca 1a mot. Day 1a tinh
than cia Duyén sinh va Vo ngi
[9]. Moi nguoi, moi viéc, du nho
bé nhét déu tac thanh cho su tu
tap giac ngd cua ca nhan va tap
thé, cho nén déu quan trong va
dang duoc coi trong nhu nhau.

Va khi chép tac thi ta biét, du co

. i lau sach may, ngdy mai cling s&

Trong chon khong mon cd thien ngit bén, hay mot con bio cuon qua

“lfim ”;;a’ lech ké’i' Khong ,Ch’" ke lai 1a mat khong cong stic vira quét.
mam bong ‘hay' sua l(_)ﬂl nén hmfng T 5 thure av nh Kho

cho ngay ma chinh la ké lai, chinh lai }ly f’o uon% vayn Al'l'ng N OI}g

nhitng ta tam, ta niém ciia minh. c6 tam ly budng xudi, ma tran

trong nhiing gi dang cd, cO gang

gilt gin cho trang nghiém, gon

gang. Néu 15 c6 ai hay con gi6

nao d6 gay 16n x0n thi hanh gia

cling khong d& ndi gian hay 6m
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khoi moi khai

hiém han, d6 chi 1a vo thudng, vo
nga, 1a khong, 1a phép tu hanh xa
va la cong phu dé ti€p tuc thoi.

Hiéu nhu thé, c6 tri tué nhu thé,
hanh gia s¢ khong con phéan biét
sang hén, cao thap, tot x4u, ma
chi con su biét on, trdn quy thanh
qua lao dong, cac nhan duyén
gitp do, su bao dung, tha thur,
binh yén ma théi. Va trén nén
hiéu biét dy, hanh gia phat khoi
tinh thuong chan chinh, long tu
bi réng 16n, tinh than binh ding
v6éi moi ngudi xung quanh, biét
dat minh vao hoan canh va tam
thé ciia nguoi khac, hay chinh 1a
“quan ndi than nhw than, quan
ngoqi than nhw than” theo tinh
than cua T niém x@& [10].

VAN HOA PHAT GIAO Yuan Ggp Thin
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Phdt phdp dia dén su
giai thoat, gidi thod

la Phdt phap va viéc

l chdp tdc ciing vay.

o KHOAHOC & TRIE [y

Dong thoi, chip tac qua thuc co
tac dung rén tdm rat t6t. Hanh
gia thdy minh c6 su dong gop
cho chua vién thi ty khic thiy
c6 su gan bo, gan giii v6i Tam
Bao hon, tin tuéng vao Phat
phap hon. Sy gan két nay khac
véi dinh méc bai né dua dén duc
nhu y tuc: mong chuia canh thanh
binh lam noi twa nuong cho
chung tu tap. Tu tudng cua hanh
gia dan dan bén twong dua. Pong
thoi viéc chap tac theo tinh than
Gioi - Pinh - Tué gitp hanh gia
ling tam, xa roi sy huyén nao xo
bd ngoai doi.

Hon nira, phan 16n cac viéc chép
tac c6 lién quan truc tiép hodc gian
tiép v6i nguoi khac. Do c6 thé 1a
nguoi cung lam chung hodc nguoi
phan cong cong viée. Trong mbi

tuong quan vé6i ho, hanh gia can
ap dung phép Luc hoa va T nhiép
phap dé viéc chip tac thanh tu tap,
thanh tyu cho nhau, chit khong
phai 4p dat, gay kho khan hay ti
nanh nhau [11]. Ngoai ra, nguoi
thay, nguoi try tri qua viéc quan
sat dé tu chép tac s& hiéu duoc
tam tinh cta dé tr ma c6 phuong
phép day bao phu hgp, quan dugc
can co cua ho ma trao cho phép tu
thich tmg dé ho co thé ha thii cong
phu, théa nguyén tu hanh.

-

Thém vao dé, lao dong chip tac
gitip mau huyét luu thong, mang
lai strc khoe déo dai. Néu ching
c6 stc khoe thi viée tu qua sé rat
kho khan. Nhu thé, chip tac chira
du Bi - Tri - Diing chtr chang phai
viéc thuong.



Chang cir phdi la sen vang,
la tru tri, la phap sw moi lam
dwoc Phat su, mét bong sen
xanh, mot chu tiéu nho cing
dang mang ty tinh Tam Bao,
ciing co thé giup ich cho doi,
cho dgo. Viéc chdp tic tuy
c6 ve nho ma sic dung chira
chang thé nghi ban.

Hanh gia quay lai voi chinh
minh, quan xét ndi tam, tu van
viéc dang lam di c6 nhiéu tir bi
chua? C6 chinh niém chua? Hanh
gia biét rat ro, rira bat thay noi
con vuong com thi gom lai dem
cho chim c4 an hay dé troi xudng
cdng? Mo ctra c6 biét minh dang
mé cira khong, c6 dé tim mo
ctta cho nhe nhang hay khong?
Nép nay hanh gia ty luc va ciing
mot phan nho nhitng ngudi xung
quanh nhic nhé. Chinh y thirc
biét phan quan ty ki [12], tu roi
den vao soi nha minh la phép tu
rat manh, gitip hanh gia thoi dan
nhimg ciu chuyén vé viéc cua
ngudi khéc, thoi dan nhitng kho
dau do tri giac sai 1am mang lai,
thoi dan chay theo nhirng thir phu
phiém danh loi hay duc vong
ngot it dang nhiéu [13].

Trong chon khong mén cé thién
ngit “lam rira, léch k&”. Khong
chi ké lai mam bong hay stra lai
nén huong cho ngay ma chinh 1a
ké lai, chinh lai nhiing ta tam, ta
niém cua minh. Khoéng chi lau
sach nhitng bui nho trén ban bg,
co rira nhitng rac réu ma chinh 1a
lau rtra, don dep cho sach co, td
duong cai vuon tam cua minh,
dé hién 10 chan nhu Phat tinh
bén trong. Va néu dé y, viéc lam
cac cong viéc mot cach kinh can,
tinh té, nhe nhang, chan thanh, c6
chinh niém, day tir bi va tri tué
la dang wom vao, huan vao tam
nhimg ching tir ngay thang, tot
lanh. Anh sang téi thi bong dém
dugc day Iui, nhimg hat giéng tot
phat trién thi nhitng hat giéng x4u
s& thu nho lai, khién nhimg diéu
kién phat khoi phién nio giam di

[14]. Pay 1a diéu ma ching phai
nguoi yeu duoi co the lam noi.

C6 nhan cing day “chdp lao
phuc dich, truong tw phic co”
(lao dong chap tac giap lam 16n
nén phic), va “phic tué lwdng
toan phwong tac Phdt” (phtc duc
va tri tué ddy da mé6i thanh Phat).
Sy siéng nang tinh tién 1am lanh,
lam cin than, 1am cung kinh,
tranh lam bat nhdo, bat can tao
nén cong duc (cai duc do tu tap,
do dung cong ma co), phuc duc
cho nguoi tu. Nguoi tu ma khong
c6 phuc, khong c6 cong dtc thi
khéc nao pham phu bac dia, thién
long thién than lam sao ung ho?

Qua that, chang thé xem nhe
mot viéc nao, viéc nao cling cd

Kuan Giap Thin VAN HOA PHAT GIAO
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Phat phap, cling dong gop nhiing
hwong thom diéu khiét cho doi.
Chang ctr phai 1a sen vang, la
tru tri, 1a phdp su mai lam dugc
Phat sy, mét bong sen xanh, mét
chu tiéu nho ciing dang mang tu
tinh Tam Béo, ciing ¢ thé giup
ich cho doi, cho dao. Viéc chép
tac tuy c¢6 vé nho ma strc dung
chtra chang thé nghi ban. Viéc
quét nha dung phap c6 du Gidi -
DPinh - Tug, Bi - Tri - Diing, ca ba
muoi bay phdm trg dao phap, vo
thuong, duyén sinh, vo nga.
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Lé Phuong

Con vé chuia cii sang nay

Nghe con chim hét mung ngay méi sang
Tam hon thu thai, nhe nhang

Rii bao kho luy, bt an thang ngay.

Bao nam khon kho lit lay

Sang nay v¢ lai thiy ngay binh yén
Ning tuoi toa khip moi mién

Huong sen mang lai an yén trong long.

Vé chuia lang duc, khoi trong
Tham san budng bo dé long tinh yén
Tram huong xua hét uu phién

Tiéng chuong dua nhe qua mién sac khong.

Mai chua yén tinh, sang trong

Anh tir bi tda ménh mong gitra doi
Vé chua thuyén tinh ra khoi

Vuot qua tuc luy théiy doi binh yén.

V¢ chua thu thai, an nhién
Bao nhiéu lo lang, mudn phién roi xa

Tiéng kinh trim lang, ngan nga
Mai xua, chua cli bong hoa giira long.

4/

[

Hong Nhit Lam

Nhit minh trong gidc hu vinh

Tbi dem tra hét chinh minh thuong dau
Sau duong ba néo hu hao

Mit thuong pham thé nhin sau phan nguoi.

Nhit toi trong gidc hoa cudi

N& duyén hanh ngd bén troi gio trang
Bao nhiéu nam kiép thing tram

Bén minh mat cdi thiét tdm gitra doi.

Ta ba mot gidc mong choi

Nao hay hu gia boi boi xot xa
Tudng mang cudc kiép yén hoa

Nao dau suong khoi gia doi phu hoa.

Nhit minh tra gidc mo hoa
Sac tam thinh lang bong tran tich nhién.

Tén Nit M§ Hanh

Bao ndi budn di qua
Xin niém vui & lai

Lap lanh huong phu sa
Niu [4 canh xanh mai.

Qua song chot bang khuang
Mai cheo loi tay moi
Khoang lang trude troi xanh
Dai bao con song noi.

Xuyén chi hoa n¢ tring
Ven dudng em co6 hay

Sau nhitng ngdy mwa nang
Séc huong con dam say.

Goi 101 chao nam cii
Tay giit 4m ban tay
Con bao diéu 4p u
Khoéng kip noi dém nay:.
San sé 101 yéu thuong
Du duong doi mé mai
N6 doa hoa vo thuong
Mau thoi gian dung lai.
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ONG AN VUI

iéc nang cao cac tién nghi vat chat va phuong tién hd trg phét trién ban than

nhiing tudng gitp ta coi bé phién luy dé sdng an vui, nhung thyc té, ta van

con tiép tuc loay hoay giita rbi ren. Nhét 13, tir khi xay ra dai dich Covid-19,
loai nguoi phai d6i dién nhiéu “cam tho khé dau” hon nita. Theo Bdo cdo ciia WHO
vé sirc khoe tam thd‘n thé gidi (World mental health report) ndm 2022: “Khi thé giéi
bat dau chung song va hoc dugc bai hoc tir nhiing tac dong sau rong cua dai dich
Covid-19, tit ca ching ta phai suy ngdm vé mot trong so nhitng khia canh n6i bat
nhit — chinh 1a thiét hai to 16n ma n6 da gay ra dbi voi sirc khoe tam than cua con
ngudi. Von di 1a thyuc trang phd bién thi [tir dai dich tro di] ty 1& trdm cam va lo au
da tang hon 25% trong ndm déu tién xay ra dai dich, lam ting thém gan mot ty ngu:(‘wi
dang chung song voi chu‘ng roi loan tim than” [1]. Nhimg cam tho khé dau, phlen
mudn, than tiéc, au lo, quan tri, sau han, uat uc, kh1en doi song con ngudi chang
khac gi con thuyén ning né mét nhoc, map mé ch1m xudng day bién.
T khoa: an lac tho; phién ndo, quan chiéu; sirc khée tam than.

Hon 2.000 ndm trude, Thai ti Tat Pat Pa tir bo dién ngoc cung son tim con dudong
giai thoat khoi ndi khd niém dau, di téi giac ngd. Tré nén bac toan giac, bac Vo
Thuong si va gan nira thé ky tai thé trao truyén chanh phap, Ptic Phat da day cho con
nguoi nhan dién ndi khd niém dau: “Nguoi Lfy cam nhan hai cam tho - mot cam tho
vé than va mét cam tho vé tam”. Ta van hay than: sao t61 khd than qua, sao toi khd
tam qua! Qua trinh lin trd trong ndi khd niém dau, nguoi y khéi sinh va dung dudng
1ong san han, uét trc, bat binh. Pong thoi, ngudi Ay tim cach gidy giua vuot thoat hodc
tranh né ndi kho niém dau bang cach tim dén “khoai lac gidc quan”. Nhung khoai
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Qudn chiéu sdu vao phién luy, vi
Thanh dé tir co thé nhan ra ban
chat phién lyy la vé thuong.

Giita con phién luy, diéu quan
trong trudc hét ma Dirc Phdt
day, chz’nh‘ld quan (Zhié'uydo noi
tai cua niém dau noi kho.
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lac gidc quan chi 1a bién tuéng
ctia dau kho, co6 thé gitip che day
khé dau nhét thoi chir khong thé
triét ti€u hoan toan. Cho nén, Purc
Phét bao ring ngudi 4y van con
bi tréi budc trong dau kho: “Néu
nguoi dy cam nhdn mot lac tho,
nguoi day cam thay bi dinh mdc.
Néu nguweoi dy cam nhdn mot kho
tho nguoi ay cam thay bi dinh
mdc. Néu nguoi ay cam nhdn
mét bat lac bat kho tho, nguoi
ay cam thdy bi dinh mdc. Nay
cac Ty kheo, ddy duoc goi la ké
vo van pham phu bi troi bugc voi
sinh, gia va chét; bi dinh mdc véi
wu sdu, than van, dau don, buon
phién, tuyét vong. Ta néi rang
nguwoi nay bi tréi budc véi kho
dau” [2].

Jean-Paul Sartre timg néi ring
con ngudi nhu bi quing vao doi,
roi vao tinh thé budc phai khoi su
hanh trinh sbéng trai. “Tw do la
lwew day va t6i da bi két an phai tw
do” [3]. Con ngudi dy bi két an
luu day biét x{r giita sa mac tran
thé. Cudc song ngu:(‘fi ay bi vay
bua trong au lo: lo song, lo g1a
lo bénh, lo chét. Co ho, ngudi ay
sinh ra doi chi dé lo hét chuyén
nay téi chuyén no. Boi cia nguoi
ay khac gi con thuyén sa lay giita
béi can sinh bun. Lam sao dé con
thuyén vuon minh cudi song ludt
gi6 trén mat bién ménh mong?
Lam thé nao co thé séng an vui
giita doi phién Iuy?

QUAN CHIEU BAN CHAT
PHIEN LUY

Gap chuyén phién luy, ta thuong
c¢6 khuynh huéng tim kiém giai
phap chon lap, tranh né bang
khoai lac cam quan; hoac ta truy
tim ngudn con mudn phién trong
thé giéi bén ngoai va tim cach
triét tiéu ngudn con gy kho cho
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minh. Nhu thé, doi lam cho ta
kho nén ta phai lam kho lai doi;
vi ta nghi rang lam nhu vay thi
doi hét khd (hodc chi it 1a bét
khd). Nao ngo, ta cang thém rdi
ren kho dau, cang sa lay vao vuc
tham phién mudn.

Giita con phién luy, diéu quan
trong trudc hét ma Puc Phat
day, chinh 1a quan chiéu vao noi
tai cia niém dau ndi kho. Viéc
quan chiéu nay gitp cho vi “da
van Thanh dé tir’ ¢6 thé hiéu o
ban chat va qua trinh sinh khoi,
tiéu bién cua cam tho khd dau.
Quan chiéu nay soi roi vao cam
tho khod dau cua than, dong thoi
khong 1am sinh khoi khé dau cia
tam. Do do, vi Thanh d¢ tr khong
dinh mic tang 4n san han bi phan,
khong bi x6 diy dén budc dudong
tim kiém nhimng khodi lac giac
quan. “Vj cfy nhw thdt hiéu ré sw
sinh khoi, su cham dirt, sy thoa
man, moi nguy hiém va sw thodt
ly ra khéi nhitng cam tho dy. Vi
Vi dy hiéu ré nhimg diéu nay,
khuynh hwéng vé minh doi véi
bdt khé bat lac tho ciing khéng
tiém an duwdi cam tho nay” [4].

Vi 4y hiéu rd ban chét nhimg hién
tuong phién lyy xay dén. Thé nhur:
Song biét minh 13 nuéc/ Ngan
nam khong vd bo! Biét rang dang
sau may den giong gio la troi
xanh léng 1ong! Nhu vi Thanh dé
tir ay nhin thdy cc pho tuong ma
biét rang: D6 khong phai 1 trau,
bo, ga, dé ma chi 1a dt sét. Vi y
lién khong con bi dinh méc vao
lac tho, khé tho, bat lac bat kho
tho. Néu vi 4y cam nhdn mot lac
tho vi ay khéng bi dinh mdc. Neu
vi dy cam nhdn mot kho tho Vi dy
khéng bi dinh mdc. Néu vi dy cam
nhdn mot bat lac bat khé tho, vi
ay khéng bi dinh mac. Nay cac Ty

kheo, day duoc goi la bdc Thanh
dé tur khong bi troi bugc voi sinh,
gia va chét; khéng bi dinh mdc
vao phién muon, than van, dau
don, wu sdu, tuyét vong. Ta noi
vi nay khong bi troi budc voi
khé dau” [5]. Khong bi tréi budc
vao cam tho cac hién tugng sinh
gia bénh chét, con thuyén doi tu
dung nhe nhang troi 1én mit bé,
ludt gio thong dong.

Trong loi1 Phat day, ta can nhén ra
mau chdt phién luy chinh 1a dinh
mic cia than ta va tim ta vao
phién Iyy d6. Viéc quan chiéu
khong chi gitp ta nhin thiu ban
chat phién muén kho dau ma
con gitp cho ta nhin thau nhiing
thuong ton, dau nhirc, gt mic
tang 4n mot cach vi té bén dudi
cac cam tho (ma khoa phan tam
T4y phuong da thuc ching bang
thi nghiém [6]). X6ng thang vao
cin nguyén khd dau ciing chinh
1a x0ng thang t6i vong tuong ngi
thé. Nhu thé, 10i Phat day khong
chi dung lai ¢ viéc chay chira cac
triéu chimg cuc b ma con doan
trir gbc r& mudn phién, tranh tich
tu nhitng di ching khé dau tiém
an c6 thé gay ra hanh dong lam
lac (hai minh, hai nguoi).

QUAN CHIEU TAM
PHAP THE GIAN PEU VO
THUONG!

Quan chiéu sau vao phién luy,
vi Thanh dé tir c6 thé nhédn ra
ban chit phién luy 1a vo thuong.
Phién luy ching phai ta, d6 chi
la cac hién tugng sinh khoi boi
cudc tuong giao gitta cac phap.
Biét rang co sinh khoi tirc 1a biét
¢6 hoai diét. Phién luy nhu mua
giong kéo dén rdi tan di. Thanh
ra, viéc quan chiéu nay khong
chi nham 16t tran ban chat phién
luy ma con gop phan thanh tinh



tam, an dinh tam. Boi thé gian
“thwong hai tang dién”, bién ddi
khong nging, xoay tré theo tam
phap “thang loi va that bai, danh
thom va tiéng x4u, khen ngoi va
ché bai, khoai lac va kho dau”;
vay ha c6 gi lai & tam phong
dat troi ndi bong bénh theo con
dap diu 4o twong. Chinh vi thé, vi
Thanh dé tir iy roi xa sy 16i kéo
clia bién doi, tir bo cac phap nhi
nguyén cua thé gian.

Nhdn dién bien doi,
con dao dong cua

A

phan thanh tinh t
tam. Nhat tam va

“Nay cac Ty kheo, nhung khi mot
béc da van Thanh dé tir deoc thing
loi, vi dy suy nghi vé viéc nay nhu
sau: “Thang loi nay dén véi ta la
vo thuong, bi rang budc voi khé
ndo va phai chiu si thay doi”. Va
Vi dy ciing suy nght nhe vy khi gip
phii that bai... Vi ay hiéu ding nhue
thdt cdc phdp dy, va cdc phdp dy
khong xam nhdp tam cua vi nay. Vi
vay, khi dwoc thcfng loi, vi cfy khong
vui mirng va khi gdp phai that bai,

A
N1

t.:%.#

vi dy khéng buon kho; khong sung
suong khi dwoc danh thom, khong
khé so khi bi tiéng xdu; khong
khodi tra khi dwoc khen ngoi,
khéng phién mudn khi bi ché bai;
khong thich thu khi duoc khodi lac,
khéng wu sau khi bi khé dau. Nhw
vay, vi dy da tir bo yéu va ghét, vi
ay sé thodt khoi sinh, gia, bénh va
chét; thodt khéi wu sau, than van,
dau dén, buon khé va tuyét vong.
Tu néi rang nguoi dy sé dwoc gidi
thodt khoi kho dau” [6].

Nhan dién bién doi, cit dit con dao
dong ctia tim; gop phan thanh tinh
tam, an dinh tim. Nhat tim vay! Tir
viéc quan tam phap thé gian déu vo
thuong, nhin lai lién thiy phién
muon chi 1a bao anh. Thé thi hay
budng xa, tra lai cac phién mudn
cho v6 thudng thé gian. Nhu Trung
nién thi si - Bui Giang:

“Trude khi vé chin sudi

Em xin gui da vang

Ciia trdam nam buon tii

Vé tré lai nhan gian”.

Hay:

“Em co khoc? ta xin em dieng khoc
Em nhin ta? I¢ chay co vui gi
Trang phwong mé giita nguon em
hay doc

Nudce xudi giong ngan thu hdn
tan di”.

QUAN CHIEU CHAP THU
NGA BIET

Qua 101 Phét day, ta da rd ban chat
phién luy 1a sy dinh méc vao tam
phap bién ddi cua thé gian. Tic la
¢6 chui thé y thirc vé than va tim bj
dinh méc vao cac phap dy. Chu thé
y thttc d6 c6 nhiing cam tho trén
phuong di¢n cam giac, tri giac,
tryc giac nhét dinh. Chinh nhimg
cam tho 4y gy tao vong tudng vé
su hién hiru nhu thuc cua nga biét
(trong thé tach rdi voi than thé).
Do do, khong dung day & viée
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quéan cac phéap thé gian vo thuong
ma con quan chiéu vao “chu thé”
cb chap ap 6m phién luy. Dirc
Phat day: “Nguoi dy xem tho nhie
la tw ngd... twong nhw la tw nga...
hanh nhu la tw ngd... thirc nhu la
tw nga, hay la tw ngd co thirc, hay
la thuc trong tw ngd, hay tw nga
trong thire. Roi thike ciia nguoi dy
thay doi va bién hoai. Vi sw thay
doi va bién hoai cua thire, thirc
cia nguwoi dy bi xam chiém boi s
thay d6i ciia thirc. Phién ndo va
mét chudi tam hanh tiéu cuc phat
sinh do suw thay déi cia thirc van
dm danh tém ngiweoi ay. Boi vi tam
bi am danh, nguoi cfy so hadi, dau
khé va wu sau; va do bdi chap thi,
nguoi dy bi phién ndo” [8].

Vi nhu nguoi ra khoi van khur khu
gitr ldy qua nhiéu do dac vat dung,
chi con gié nhe ciing c6 thé khién
cho dam thuyén. Néu nguoi dy biét
budng bd bét nhiing thur khong
can thiét va ca nhiing thir can thiét
nhung chura phit hop, thi con thuyén
c6 thé khinh an luét trén mit bé.
Nhung ngudi dy giit 1dy cai nghi
“t61”, cai nghi “c6 t61” nén kéo theo
tri nhan vé than cta t6i, loi cta o,
danh cuia t6i, quyén cua toi, tinh ctia
t61,... Noi khac di, chap ngi biét dan
dén chip ngi s& (nén goi ngd nga
s0). Pac tinh ctia nga biét: vo minh
va tham duc. Boi hai dac tinh nay,
chudi nhan duyén den t6i sinh khoi:
“Nay Ananda, do nhdn duyén cam
tho sinh ra khat di, do nhan duyén
khat di sinh ra tim cau, do nhén
duyén tim cau sinh ra thang loi, do
nhdn duyén thing loi sinh ra quyét
dinh, do nhin duyén quyét dinh
sinh ra tham duc, do nhan duyén
tham duc sinh ra chd}? thu, do nhan

Qudn chiéu dén khi chdp th

nga nga so tiéu bién thi dong
. y o Ny N U thoi vong tuong vé nga cing

duyén chap thi Smh, ra chiém hitu, tan lyi. Géc ré bi don ha thi

do nhdn duyén chiem hitu sinh ra canh nhanh tham-san-si ciing

keo kiét, do nhan duyén keo kiét héo rii khé chet.

sinh ra phong thu, va do phong th
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pht sinh nhiéu bat thién phdp nhw
cam ldy cdy trwong va vii khi, xung
dot, gy go, tranh chap, ling ma, vu
khong va vong ngit” [9].

Vong xoay dao dién cang khién
cho tam tri sa lay trong phién nio.
Chinh vay néo doi ctr ngap ngua
xung dot, thu hén, bao luc, diém
tra. Hoi sao, ldy minh lam ling
kinh nhin doi, thiy d4u ciing méo
mo sai lac! Nao ngo, do 1a bong
phan chiéu sai lac méo mé cia
chinh minh. Nhitng nguoi bi vo
minh tham duc che l4p troi budc
thi bi cudn vao phién ndo khéng c6
diém khoi du ciing khong c6 diém
két thuc. D6 1a Iy do Btic Thé Tén
day vi Thanh dé tir can tir bo chép
thu. “Vi d’y khong xem tho nhw la tw
ngd... twong nhu la tw nga... hanh
nhuw la tw ngd... thiee nhuw la tu nga,
hay la tw ngd co thire, hay la thic
trong tr ngd, hay tw ngd trong thiec.
ROi thike ciia vi dy thay déi va bién
hogi. Mac du co sy thay doiva bién
hoai ciia thirc, thire ciia vi dy khong
bi xam chiém béi su thay doi cua
thirc. Phién ndo la mét chudi tam
hanh tiéu cuc phat sinh do suw thay
doi cuia thirc khéng dm dnh tam vi
ay. Béi vi tam khéng bi dm dnh,
Vi ay khéng so hdi, dau khé va wu
sau, va do béi khong chd’p thu, vi
ay khéng bi phién ndo. Nay cdc Ty
kheo, nhur vdy la tdm khong phién
néo do khéng chap thii” [10].

Quan chiéu dén khi chap thu ngi
ngi so tiéu bién thi dong thoi vong
twong vé ngi cling tan lui. Goc ré
bi d6n ha thi canh nhanh tham-san-
si cling héo rii kho chét. Vi Thanh
dé tir s& duoc giai thoat khoi phién
luy, song an vui trong doi hién tai
(6 day va ngay luc nay).

Bén canh viéc quan chiéu, Dtic Thé
Ton con day bon phap thuc hanh

gitp ta co duoc cude séng an vui
trong hién tai: “Thanh twu né hec
bén bi, thanh twu s bdo vé, tinh
ban ot dep, va mot cugc séng can
bang” [11]. Pay 1a nhiing cach
thye hanh gitip cho cudc song trude
mit ¢6 dugc an vui. Lya chon cach
song phi hop voi nang luc, so thich
va diéu kién kha di. Lao dong va
tich lily thanh qua lam viéc mot
cach chan chinh; giao thi¢p voi
nhing ngudi cb dao dic, niém
tin, gioi hanh, biét bd thi va co tri
tug; gitt cho cudc séng can bang vé
ca diéu kién vat chat va tinh than
(khong chi tiéu qua da, khong keo
kiét qua mirc; khong bang b dirc
tin cting khong di doan cudng tin).

Cac phap thuyc hanh iy co thé
duoc thyc hién dé déng trong doi
song thé tuc; nhung can 6 phap tu
tap dé duy tri cudc sdng can bang
an vui nay. Do do, Puc Phat day
thém bdn phap thyc hanh giup ta
¢6 duge cude séng an vui trong
tuwong lai: “thanh twu tin tam, gioi
dike, bo thi va tri twé” [12]. Pay
la nhitng cach thyc hanh giap cho
ngudi dé tir ¢6 cude séng an vui
lau bén. Thanh tyu tin tim nho dit
niém tin vao sy giac ngd cta Nhu
Lai; thanh tyu gidi dirc nho vao tir
bd sat sanh, trom cudp, ta dam, dbi
tra, rugu che, nghién ngédp, phong
dat; thanh tuu bd thi nhd tim long
rong mo hao phong hoan hy trong
viéc chia s¢ trao tang; thanh tuyu
tri tu¢ nho vao quan chiéu triét dé
sinh diét ctia cac phap, ban chat
ctia cac phap, dé doan trir khé dau.

LOI KET

Viéc quan chiéu ban chat cac phap,
chap thu ngi bi¢t cung nhing dinh
méc phién ndo dua vi Thanh dé
to trd thanh “nguoi vo su”. Du
mudn van sy thé nhiéu nhu cat
song Hang, nhiéu nhu tat ca cay

w #
s 2 T
-F'__’- =

¢6 trong cdi Diém Phu Dé thi vi
Thanh dé tr cua Dtrc Phét van la
“nguoi vo su”’; bdi khong con dinh
mic vao phién luy, khong bi vo
minh can tré va tham duc tréi budc.
Tam khong troi cuén phong dat lan
tr cung tam phap vo thuong nén
khong bi d&m anh. V1 ay khong so
hai, dau kho va wu sau.

Poi nguoi nhdn nhip bon chen;
trong giay phut nao xao long, ban
loan, véi va, cudng quyt, so hai, bat
an lién nén tré vé v6i chinh minh
ngay lac d6. Ty biét minh, quin
niém tir hoi the dén viée 1am va suy
nghi, an dinh trong su biét vé chinh
minh & gidy phut hién tai. “T6i biét
than t6i dang”, “T6i biét tam toi
dang”, s& thay con “ap thap” dan
tiéu tan, bién lang troi ém!
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( jhﬁng ta dén véi thé gidi nay, mdi ngudi véi
mot hinh dang khac nhau, mot tinh cach
khac nhau nhung chung quy lai déu c6 mot

muc dich chung nhét 1a hanh phuc.

Vay ban da thyc sy hanh phtc chua? Va ban c6 bao
nhiéu hanh phuc? Ngudi ta chi thuong cha y dén
viéc ho c6 bao nhiéu tién trong tai khoan, nhung
khong méy ai chu tdm vao viéc ngan hang hanh
phiic ctia ta dang & s6 am hay 1a s6 duong. C6 nhiéu
cach khac nhau dé ngén hang hanh phuc cta ban
ngdy cang ddy hon... Nhitng cach thirc 4y nim
trong cach ta dinh nghia v& hanh phuc.

Trudce hét hanh phic 1& “bdy gio va o day”, that don
gian dung khong, hay dimg lai vai gidy dé tra 10i
nhing cau hoi nhu sau: Bau tréi hém nay mau gi?
Ai dang bén canh ban? Ban dd an gi do hay chua?
Hém nay ban da di nhitng ddau? Ban dang o dau?

VAN HOA PHAT GIAO Yuan Gidp “Thin

Trong chinh can nha minh? Hay la trong mot can
gdc tro chdt hep... Du cau trd 101 1a gi, thi cling that
may mén va chiic mimg ban, vi ban dang c6 hanh
phtc bén canh minh.

Boi chinh ban van con dang duoc sdng, chi con
duoc séng 1a ta con c6 co hoi dé tao ra hanh phuc
va cam nhan dong chday hanh phuc dang chay tran
trong trai tim minh. Hanh phuc don gian qué dting
khong? Chi can ngay bay gi0, ngay ch1nh giay phut
hién tai nay ta van con van con may mén nhin thdy
bau troi di hém nay bau troi Ay trong xanh hay 1a u
am. Ngay gidy phiit nay bén canh ta van con c6 ai
do thyc long yéu thuong va ta ciing thuc long yéu
thuwong ho ciing 1a mét diéu hanh phiic quy gia roi..

Co nhitng ngay, cude goi cla toi vé cho ba me chi
von ven vai gidy ngin ngii, toi chi can nghe thay
t1eng n6i ctia ho, hoi xem ho d3 dn com chua, va tit
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may trong sy nhe nhdm va an tdm, do6 cling 1a mot
diéu hanh phtic ma t6i thu luom dugc cho ngan hang
hanh phuc ciia chinh minh. Triét 1i nay, di nhién
khong phai 14 do tu toi phat minh ra, d6 1a diéu quy
bau ma t6i hoc tap duogc tur Thién su Thich Nhat
Hanh, va néu chi doc ma thiéu di su trai nghiém thi
chinh t6i ciing khong thé hiéu va cam nhan hét duoc
nhiing diéu don thuan nay. Chi dén khi ta trii qua
mdt bién cd thap tir nhét sinh nao d6 thi 1ong ta méi
cang vitng vang va an tinh hon, nhu ngudi thuyén
truong chéo 14i con thuyén qua séng 16n, cang vuot
nhiéu song dir thi cang vimng tay chéo. Nhu mot bai
vin nghi luan néu chi c6 1y 1& ma thiéu di din ching
thi s& khong du sirc thuyét phuc.

Hanh phtic con ndm trong mot chit that... Viéc toi
viét bai viét nay, bang chinh nhiing suy nghi va trai
nghiém that cua minh, cling chinh Ia cach téi tao
nén hanh phtc cho chinh minh. That ¢ ddy con la
nhitng gié tri that ma chiing ta mang lai. i véi mot
gi4o vién nhu t6i, gi4 tri chan that nhat ma t6i can
tao ra d6 chinh 1a sy 16n 1én vé tim hén va tri thic
ctia hoc tro. Toi thuong day cac em rang, dé moi
ngay dén 16p cua con cb nghia, thi con dimg quan
tam dén nhing con diém ma hiy tap dém xem tiét
hoc nay con di hoc duoc gi, mdi diéu con biét giup
tam hon con déy hon mot chit, tri 6¢ con dugc mo
mang hon, va ct nhu thé con s& dep hon mdi ngay.
Du hém nay c6 thé con chua giai dugc bai toan,
chua viét duoc ciu van nao hai 10ng nhung dimg
voi budn vi con di biét thém mot cong thtrc moi,
mot kiéu bai méi, qua rén luyén chic chin con s&
chinh phuc dugc nd. Tat ca nhitng tri thirc ma con
thu hai dugc trong mot ngay hoc tap la nhiing gia
trj that nhdt ma con dang tao ra dé khién minh hanh
phuc hon. Péi véi nhitng ngudi bén canh minh t6i
cling danh sy chéan that dé d6i dai, yéu thuong thi
bay t, khong thich thi ph6t 15... ¢ thé ho khong tin
1a t6i dang that, nhung chi can ban than biét minh
dang that, d6 ciing 12 mot diéu hanh phuc. Ban ¢
cong nhén, khi ban ndi ra nhitng 101 that long, va
1am nhirng diéu dung dan, dem lai nhirng gia tri that
su thi ban s€ cam théy an tam, vui vé va thoai mai
hon khong?

Hanh phuc la ty do, ty do ¢ day khong phai la buong
tha, thich lam gi thi lam. Ty do ma dem dén duoc
hanh phtc 1a sy tu do trong chinh tdm hon. Vay diéu
gi s& khién tdm hon ban bi giam giir khong 16i thoat.
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Theo t6i, nha nguc cua tim hdn chinh 1a nhitng suy
nghi tiéu cyc, nhitng suy dién bi quan vé mot ai do
hay mdt sy viéc ndo d6 dang dién ra v6i minh va ca
nhitng toan tinh thiét hon. Vay cach dé mé canh cira
giam gil sy tu do cua ban 1a gi? Do chinh 1a hay don
gian hoa moi van dé, co cai nhin cam thong, va tim
ra gia tri trong bat ki 101 n6i hay hanh dong nao. o
con 1a khong chap niém qua nhidu vé duge va mat.
C6 nhimng thir tvong nhu 1a mat nhung lai 1 duoc,
va nguogc lai c6 nhiing thur tuong nhu la duoc ma
lai la mét.

Trong cudc séng, khi ai do noi 10i &i ngit véi ta, ta
s€ vui vé va hanh phutc vd cung, nhung khi ai d6 noi
v6i ta nhiing 161 khé nghe thi ngay 1ap tirc tim hon
ta nhu bi giam giir trong sy buc tic, budn phién, lo
4u... Vay nén thay vi tram trong hoa no 1én, ta hiy
don gian héa n6 nhu cach ta rat gon phén s, va phép
tinh ctia cudc doi ta s& tré' nén dé dang hon tir d6 tim
hon ta ciing dugc thu tha hon. Khi ai d6 d6i xir khong
t6t v6i ta, thi ciing dimg voi budn, va hiy nghi dén
viée con tho rét thich an c6 nhung con ho thi khong
hé thich thir ¢6 kho khdc d6. Mbi ngudi, mot trai tim,
mot khdi dc, néu ai ciing gidng ai, thi qua 1a don diéu
roi. Néu tat ca moi ngudi déu thich ban, thi ban tuyét
vOi qua roi, nén nhé rang khi ching ta da leo dén dinh
nui thi chi ¢6 con dudng xudng ntii ma thoi. Vay nén
dung voi va chinh phuc, chiing ta khong hoan hao ma
chi ¢6 hoan thién mdi ngdy ma thoi. Ngay trudc, toi
thuong hay budn vi 10i n6i hay cach cu xir ciia mot
ai do, nhung cang 16n 1én, c6 nhiéu trai nghiém quy
bau t6i da hiéu dugc r?mg mudn ¢ duge tinh than vui
tuoi, mdt nang luong tich cuc hay hoc cach loc, léng
tam hon nhu cach ma me toi hay dung dé loc tinh bot
thud t6i con bé, chi gan 1y tinh tiy ma ding, con tap
chat thi bo di.

Hanh phuc con la su gian don, gian don trong hinh
thirc, trong suy nghi, trong 16i séng, trong nhimng
muu cau. Khi cang co it di, ta ciing it di nhiing ¥
nghi lo so v& sy mat mat. Cang gian don bao nhiéu,
cang thanh than va nhe nhdm bay nhiéu.

D6 1a nhitng didu it 6i ma toi biét dugc vé hanh
phiic, va di nhién t6i s& khong ding lai sy hiéu biét
clia minh ¢ day, néu t6i dimg lai ma khong tiép tuc
trai nghiém va suy ngam thi ngan hang hanh phuc
cua toi s€ bi pha san mét. Con ban, hanh phtic cua
ban la gi?
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