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Tbrr toer SO/2

Kinh thua quy déc gid,

Tap chiVan Hoa Phat Gido s6 309 nay dugc phdt hanh mét tudn trudc
ngay 20/11, ngay Nha gido Viét Nam. Chung téi xin cung quy déc gia
cting nhu toan thé ngudi dan Viét Nam, theo truyén théng tén su trong
dago cta dan tdc, thé hién long biét on doi vdi tdt ca cdc thdy cé gido, da,
dang va sé né luc gido duc thé hé tré nhdm gép phdn xdy dung cho ddt
nudc mét tuong lai tuoi sdng; ching téi cling bay té niém hy vong nén
gido duc Viét Nam sé sém vuot qua nhiing khé khdn bdt cdp hién nay dé
phat trién vi tuong lai cda thé hé tré.

Trong khé khdn chung cua tinh trang giam sut ddc gia déi véi cdc loai
sdch bdo in hién nay, VHPG dang hét stic c¢6 gdng tim moi cdch vuot kho
détén tai. Chung téi da sdp xép lai toan bé phong 6¢ va vi trilam viéc cua
nhdn vién; déng thdi, ching téi da né luc vén déng su gilp dé tng ho tur
chu tén thién duc, quy vi thién tém cling nhu cta todn thé quy doc gia.
Bén canh dé, chung téi cling da c6 k€ hoach thay déi va giam bét nhan
surdé bu ddp phdn nao cho nhing thiéu thén vé tai chdnh.

Nhan tién, toa soan VHPG hién con luu trir mét s6 bdo dong tap cua
cdc ndm gdan day va c6 quyét dinh giam 50% gid bdn déi véi quy vi c6
nhéay dén mua truc tiép tai toa soan. Ching téi xin chd d@én quy déc gid.

Chdn thanh kinh chic quy déc gid luén duoc an lac.

Van Héa Phat Gido






Phat giao Truc Lam
hoi tu valan toa

THICH THIEN NHON

hién phai Trac Lam Yén T do Phat hoang
Tran Nhan Téng-biéu Ngu Giac Hoang (1258-
1308) sdng lap nam 1299 sau khi ngé dao tai
chlia Hoa Yén-Yén TU, dao Hai Duaong, nay la
tinh Quang Ninh. Ngai la vi vua thu ba trong
th&i nha Tran, sau Tran Thai Téng (1218-1277) va Tran
Thanh Tong (1240-1291). Ngai hoc dao vdi Tué Trung
Thugng si khi con la cu si va khi xuat gia tho gidi thi
dugc do Thién suTué Tué - dé tir ctia Thién suTiéu Dao
- truyén gidi Ty-kheo Bo-tat tai hanh cung Vi Lam tinh
Ninh Binh. Do d6, c6 thé néi, ngai la dai thi 6 Thién
phai Yén T - Hién Quang (d&i thi 14 dong Thién Vo
Ng6n Théng), Pao Vién-Tric Lam Quéc su, Thién su Dai
Dang, Thién suTiéu Dao, Thién suTué Tué, Phat hoang
Tran Nhan Tong, Thién su Phap Loa, Thién su Huyén
Quang, An Tam Qudc su, Phu Van Quéc su (Tinh Lu), VO
Trudc Quéc su, Qudc Nhat Quéc su, Vien Minh Thién su,
Vién Ngé Thién su, Téng Tri Thién su, Khué Than Quéc
su, Son Dang Quéc su, Huong Son Thién su, Tri Dung
Quéc su, Tué Quang Thién su, Chan Tin Thién su dén
Thién su V6 Phién la dai 23. Tuy nhién,
vi nhan cach qua vi dai, la mét nha vua
tlr bd ngai vang dién ngoc, cuong vi
tuyét luan trong thién ha, xuat gia tu
hanh ching qua; mét 6ng vua Viét
Nam, mot con ngudi Viét Nam tu
hanh thanh Phat tai thé gian vao thé
ky XlIl ctia nhan loai.
Tunhdngy nghia dac biét,
véi danh hiéu Phat hoang
Tran Nhan Tong hay Diéu
Ngu Gidc Hoang la ndi lén

4 VEN HOA PHAT GIAO 15-11-2018

tinh than gidc ngd tu tdm tu tanh, thanh Phat tai thé
gian. Vi con ngudi la Phat, Tam la Phat, Phat [a Tam, Tam
la Idbng con ngudi, con ngudi Viét Nam cé Phat trong
long. Buc Phat da xac dinh trong kinh Niét-ban: “Tdt ca
chung sanh déu cé Phdt tdnh, do dd, Ta la Phat da thanh,
cdc nguoi la Phdt sé thanh”, va nhu cy Xuan Thay néi:
“Phdt & ddu xa, Phdt & long. Con Iong thanh tinh to hu
khéng. Tda ra phdng phdt huong thom ngat. At ca bun
nha, dt bui héng”. Tinh than binh ddng Phat tanh ay la
mot minh ching.

Véi tinh than va y nghia hoi tu, ngai da hop nhat
ba dong Thién: Ty-ni-da-luu-chi (580), V& Ngén Théng
(820) va Thao Pudng (1069) thanh mét, goi la Thién
phai Trdc Lam Yén T (1299). Su hgp nhat dy tao thanh
mot dao Phat nhat Tong, Thién téng; mot Giao hoi,
Gido hoi Phat gido Truc Lam Dai Viét.

TU tinh than théng nhat vé tu tudng, tin ngudng,
van héa va dan tdc, da tao thanh mét siic manh téng
hgp chién thang quan Nguyén Méng (1285-1288),
gilr yén bd c6i Dai Viét va Thién phai Trac Lam da lan
tda khap nudc Dai Viét, véi 30.000 chu Tang va 5.000
co s& tu vién. Trung tam Phat gido dat tai chua Vinh
Nghiém thudc tinh Bac Giang, va Quynh Lam Déng

Triéu véi Dai tang kinh dai Tran va 123 dau sach Kinh,
Luat, Luan, Thién sur... dugc khac in tai chta Quynh

Lam Dong Triéu dao Hai Duang (nay la Quang Ninh)
clng la trudng dai hoc Phat gido dau tién cta Phat
gido. Con trung tam tu chiing va phat tich Thién

phai la chua Hoa Yén-Yén Ti dén V& Phién

Thién su la 23 d&i va con ¢ 24 nhan vat khac

trong Thién phai ciing dugc dé cap trong bd

Héu Tam t6 thuc luc nhu: Tri Vién Thién su,



Thuan Nhat Phap su, Tang Dién Dai su, Bao Phac Quéc
su, Téng Canh Qudc su, Phap C6 Thién su, Hué Nghiém
Thién su, Bao Sat Thién su, Tri Théng Thién su, Minh
Buic Chan nhan, Buc Son Thién su, Bich Phong Trudng
Id0, Sa-mén Thu T& Lam, San Quéc su, Thién su Thach
Dau, Thién su Mat Tang... da tao thanh st lan tda cuc
ky sau rong va tang thém stic séng mdi clia dan toc Viét
Nam va sinh khi Viét Nam trong hon 700 nam, va mai
dén hém nay van con gia tri dich thuc vé van hoa, tu
tudng va tinh than doan két, hoa hgp, dan than phuc vu
xa hoi va bao dung ctia dan toc Viét Nam cling nhu Phat
gido Viét Nam theo tinh than Hoa quang déng tran, Cu
tran lac dao.

T diém hoi ty, Yen Ti non thiéng véi maét hé théng
chlia chién ngay nay: chtia Déng, Thanh tugng Phat
hoang Tran Nhan Téng, chua Giai Oan, chua Bao Sai,
chuia Van Tién, chua Hoa Yén, thdp Hué Quang, chua
Lan, chtia BiThugng, chtia Bao Quang, chua Quynh Lam,
am Ngoa Van Déng Triéu, 1a mét quan thé di tich lich s
vang son clia Phat gido Viét Nam xua cling nhu nay. Do
dé, van dé bao quan, duy tri va phat huy di san vé gia
nay la trach nhiém chung clia ca dan tdc noi chung va
Phat gido Viét Nam néi riéng, ma Gido héi Phat gido Viét
Nam la chu thé dai dién, Phat gido tinh Quang Ninh Ia
chd dau tu xay dung, duy tri va phat trién.

TU su hoi tu tri tué dén lan téa Phat phap, ngoai 5.000
co s& thién vién trong d6 ¢ 5 co s& trung tam la chlia
Vinh Nghiém, Quynh Lam, B4o An, Hoa Yén, Thanh Mai
thai Dai Viét, thi ngay nay GHPGVN c6 trén 50.000 Tang
Ni va gan 20.000 cg s& tu vién trong toan qudc, trong
dd co trén 30 co sG thién vién, tu vién Phat gido Truc
Lam trén ca nudc. Phia Nam c6 22/34 tinh thanh, phia
Bdc c6 12/29 tinh thanh c6 tu vién, thién vién Tric Lam
Yén T{, c6 hang ngan Phat tU tu tap theo Thién phai.
Cho thay Thién phai Triic Lam, Phat gido Tric Lam Yén
T& khong con han cudc clia nudc Pai Viét xua tu Lang
Giang dén Thuan Hoa, ma ca nudc Viét Nam ngay nay
tir Cao Bang, Lang Son dén Ca Mau va lan téa khap
cac chau luc trén thé gidi. Pé la su minh ching cho
tinh than tén tai va phat trién ca Thién phai ngay nay
trong long GHPGVN va mai mai sé la chat liéu cla su
doan két, hoa hgp dan tdc Viét Nam, Phat gido Viét
Nam sé dugc duy tri va phét trién lién tuc va déng bo
trong su phat trién chung ctia xa hoi, gép phan bao vé
va xay dung, phat trién dat nudc Viét Nam vinh quang,

giau dep, tu luc, tu cudng két hop cung cac diéu kién

yéu t6 ngoai luc trong thai ky hdi nhap va phat
trién & thé ky XXI va nhiing thé ky tiép theo.

Vi tinh than héi tu tri tué, GHPGVN

xem Yén T Quang Ninh, Thién

phai Trdc Lam 1a c6i ngudn

cla dan toc, la nai

bing sang tué

giac cla Phat

hoang Tran Nhan Téng, va Phat gido Viét Nam ti thé ky
Xl d@&n nay can dugc duy tri va phat trién c6 hé théng
va 8n dinh trong long dan toc Viét Nam, Phat gido Viét
Nam ma GHPGVN la dai dién cho t6 chiic cd nuéc va
Tang Ni, Phat tir Viét Nam trong va ngoai nudc cung
cdng déng Phat gido thé gidi.

Véi chu truong ding déan va tim vé cdi nguén cua
dan toc va Phat gido Viét Nam, Gido hoi Phat gido Viét
Nam ludn luén chl truong truyén ba gido phap va tinh
than tu tdp nhu Phat hoang Tran Nhan, Thién su Phéap
Loa, Huyén Quang va Phat gido doi Tran chi truong
thuc hanh L& sam, Tam quy, Ngi gidi, Thap thién, Bo-
tat gidi, Tam vo lau hoc, Thién Gido song hanh, Hoa
quang déng tran, Cu tran lac dao; do d6 tinh than Phat
gido Tridc Lam dai Tran la dan than phuc vu dao phap,
dan toc va xa hoi nhu Phat hoang Tran Nhan Téng,
Thién su Phap Loa, Huyén Quang T6 su va Thién phai
Phat gido doi Tran da thuc hién cé hiéu qua va véi nén
triét ly nhan ban Phat tam, Tam Phat, hudng ndi cta
Thién phai va phuc vu ching sinh khéng biét mét mai,
s& mai la anh sang, kim chi nam cho moi hoat déng
clia Phat gido Trdc Lam, Phat gido Viét Nam ngay nay
tai thé gian nay.

Do d6, su ton trong, doan két, hoa hgp va quyét tam
duy tri tinh than doan két, hoa hgp dé tao thanh mot
stic manh cda dan tdc, ctia Phat gido Viét Nam la diéu
hét stic quan trong va cé y nghia dac biét trong qua
trinh bao vé t6 qudc Viét Nam than yéu ti thé ky XilI,
trong d6 tinh than Phat gido Trdc Lam xua cing nhu
nay luén luén dugc két hgp, ciing ¢6 va bé sung Thién
Tinh song hanh, Tinh héa than tam, Tinh d6 héa nhan
gian, Tot doi dep dao.

Qua do, su bao vé truyén thong Thién phai Truc Lam
Yén T cling v&i su phat trién lan tdéa khdp nudc Viét
Nam ngay nay cling nhu cac chau luc trén thé gidi, la
mét viéc lam clia chung ta trong thai hién dai. Lam
dugc nhu thé, chinh 1a béo dap cdng on cua liét vi T6
su, clia hon thiéng nui séng Dai Viét ngay xua va Viét
Nam ngay nay trong y nghia vién dung vo tan, cht ban
vién dung, nhu nudc véi sira chan hoa bat diét.

Qua thuc: “Du ai quyét chi tu hanh. Chua vé Yén Tir
chua danh long tu”.

DBugc nhu vay thi sy hdi tu va lan téa ctia Thién phai
Trdc Lam, Phat gido Tric Lam méi day du y nghia hién
thuc va thu hdat moi nguén nhan luc va tam luc trong
su phat trién va ton tai trong long dan toc Viét Nam
va GHPGVN. Nhu Toan Nhat Dai su, mot Thién su Phat
gido Trac Lam, da néi: “Xua nay viéc nudc, viéc nha. Clu
dan giup nuéc sao ma chdng nén. Ludt rdng phuong tién
xdo quyén. Tur bi, lgi vét phdp truyén xua nay”.

Day clng la kim chi nam cho hanh dong dan than,
nhap thé, duy tri va phat trién Thién phai Trdc Lam Yén
T trong long dan toc Viét Nam than yéu va cla Phat
gido Viéet Nam. m
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Sy Fien h6a cda con neud;

NGUYEN THE PANG

2?

day chung ta theo khoa hoc dé noi vé
lich st con nguoi.
Cach day khoang 13,7 ty nam, xay ra
mot Big Bang (Vu né 16n) tao thanh vi
tru hién gi¢ clia chung ta. Khoang 4,6
ty nam trudc day, trai dat clia ching ta thanh hinh.
Su s6ng bat dau cach day 4 ty nam “hoan toan ngau
nhién”. D& tién hoa tur vat chat khdng co su s6ng lén
vat chat c6 su séng phai mat 300 triéu nam. Cho dén
khoang 3 ty ndam trudc day, don bao tién hoa lén da
bao. Cay c6i bat dau xuat hién cach day khoang tir 450
triéu dén 250 triéu nam. Cac loai ddng vat cach day 450
triéu dén 65 triéu nam. Con ngudi dich thuc xuat hién
cach day vai triéu ndm, nhung con ngudi c6 tri khon,
c6 y thic (homo sapiens) chi mdi xuat hién cach day
khoang tir 190 dén 100 ngan nam.

Chuing ta thay v tru nay va néi riéng trén trai dat,
c6 sutién hoa tir vat chat khéng co su séng 1én dén vat
chat ¢6 su s6ng, |én dén thuc vat va dong vat, va cudi
cung la con ngudi cé y thic. Nhiing budc nhdy vot,
dot khai (emergence) ay, khoa hoc van chua giai thich
dugc. V&i Phat gido, c6 nhiing budc nhdy vot nhu vay vi
¢6 chiing sanh & cac c6i khac, chdng han nhu céi séc va
i vo sac, dau thai vao trai dat nay. Hoac nhiing ching
sanh & nhirng v tru trudc chua gidi thoat dugc, sanh
lai vao trai dat nay dé ti€p tuc tién hoa. Kinh Khéi thé
Nhan bén, hé Nikaya, néi rang chu thién & Quang Am
thién sanh vao trai dat nay, dan dan xuéng cap thanh
loai ngudi.
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Nhung & day chung ta khong chd y dén nhiing giai
thich theo t6n gido. Ching ta chi chi y vao su tién hoa
thay dugc & trai dat nay.

Nhu ching ta dang thay, & trai dat nay co6 ba tang
chinh: vat chat khéng co su séng, dong vat va con
ngudi. Néu chi tinh tir ddng vat thi co hai tang: déng
vat va con ngudi. Nhiing nén van héa va van minh déu
do y thiic cia con ngudi tao nén. Hién nay, nhin bat cu
& dau, bat cr vat gi, cling déu la két qua cta y thic con
ngudi dua vao thién nhién (vat chat co su séng va vat
chat khéng co su séng) ma tao thanh, sang tao ra.

Con ngudi va dong vat chia sé véi nhau mot dai
s6ng gidc quan dé séng trong thé gidi hay trai dat
nay: mat dé thay, tai dé nghe, mui dé ngui, lugi dé
ném, than dé xic cham. Kha nang clia nam giac quan
manh yéu khac nhau & tung loai, nhung déu giup
nhan biét thé gidi va séng trong thé gidi. Dai séng
giac quan la thap nhat va gi¢i han nhat. Quy chiéu
theo tam thuic cta Duy thuc hoc Phat gido, nam giac
quan la nam thuc trudc (tién ngd thiac), tam hoat
dong cla ching hoan toan nam trong thé gidi vat
chat, va do d9, bi gidi han, néu so vdi thic thir sau la
y thiic cGia con ngudi.

Tang thu hai 1a y thic, day ciing la tr ma Duy thtic
hoc duing @€ chi thiic thit sdu. Con ngudi vuot han con
vat la & y thuic. N6i theo quan niém hién dai, y thuic
bao gém tri thdng minh va tri tué cam xuc. Nha y thic
ma con ngudi lam chu trai dat, tao ra nhiing nén van
hda va van minh. Pham vi hoat dong cuda y thuc so véi



nam thuic gidc quan thi réng sau han rat nhiéu. Y thiic
cang ma rong thi khéng gian thoi gian dugc thu hep
lai. Chdng han véGi ndm thiic giac quan ching ta khong
thé gap Socrates va Khéng T, nhung véi y thiic, chiing
ta ¢ thé gap dugc cac vi qua tu tudng clia ho.

Sutién bo clia con ngudi véi mai trudng trai dat cda
né la su tién bd cla y thic. Su tién bo cua tréi dat, ti
mot hanh tinh khong c6 su s6ng da tién lén cap do y
thuc, 1a nh& con ngudi. Nhung su tién bo cltia y thic
dén mot 1ac nao, rd nhat 1a thé ky XX, cho thay y thic
cling c6 nhiing giGi han clia né khong thé vugt qua.
Chéng han trong toan hoc la dinh ly Godel, trong vat
ly hoc la hang s6 Planck, trong thién van hoc la “chan
troi su kién...” va trong chinh su ti€n hoa cda trai dat,
lam sao giai thich dugc nhitng budc nhay vot clia né
tr vat chat khong co su séng réi dén vat chat co su
séng, réi dény thic. Y thic la gisi han vi né khéng thé
giai quyét dugc ndi khé dau tiém an trong ching ta,
khong thé hgp nhat, théng nhat dugc doi séng da bi
phan manh qua lau ca ching ta. Y thuc 1a gidi han vi
n6 khong thé hoa giai, ndi két mbi ching ta véi ngudi
khac, véi su vat, véi thé gidi, véi v tru. Y thic 1a gidi
han vi n6 khéng thé gidi quyét cho ching ta van dé
can ban clia con ngudi: sinh ra dé réi chét, lam sao vugt
khoi cai chét, néu khong thi cuéc séng nay chang co y
nghia la bao.

Nhung con ngudi khéng chi cé y thuc. Ai trong
chung ta ciing nhan thdy minh c6 mét cdm nhan vé
mot cai toi, mét cdm thic vé cai t6i, ma Duy thic hoc
goi la thiic chap nga, thiic Mat-na. Thiic chdp nga nay
g6ém nga kién, nga ai, nga si, nga man, la thiic thi bay.
N6 & cao hon y thic, khé thdy hon y thiic, va chi huy,
cai tri y thic. C6 moét hanh dong nao, mot 1&i ndi nao,
mot y nghi nao ma khéng phai ndm trong “t6i va cla
t6i”. Toan bd than, khau, y ctia mot con ngudi, toan bé
doi s6ng cia mot con ngudi déu dugc bao trum trong
thiic chap nga nay.

Thuc chap nga, “cai téi” nay gan nhu la vé thiic, nhu
mot ban nang tu nhién, néu khéng chay. Nhung y thic
cang phat trién, n6 cang phat trién theo, luén luén bao
trum toan bé con ngudi. Ban dau, céi téi, thic chap
nga, la mét can thiét dé biét tranh nhiing nguy hiém,
tén thuang, biét ty bao vé cho con ngudi; nhung cang
ti€n hoa, né lai cang céng kénh, cang day nidng, tao
thanh buc tudng ngan céch con nguai véi ngudi khac
va vdi thé gidi chung quanh. Y thic dén luc nao mai
thay la c6 gidi han, thiic chap nga cling thé, dén luc
nao né thanh moét ganh nang, moét nha giam vo hinh
khién con ngudi cang séng cang ¢ lap, khong lién hé
khong tuong giao dugc vai ngudi khac va vdi thé gidi.

Con ngudi, véi y thic va thiic chap nga gidi han, van
chua tim thdy tu do va hanh phc cta sy khong bi tuy
thudc. Vay thi c6 cai gi vugt 1én hai thuic thu sau va tha
bay nay dé cho con ngudi dugc gidi phong? Con ngudi

c6 thé ti€n héa Ién tang nita khéong? Co tang thit ba la
lanh vuc ton gido, noi dugc goi la nhiing kinh nghiém
tam linh, vugt khoi y thic va thic chap nga. DU rang
tén gido cling co6 rong hep, cao thap, hoan hao hay
chua hoan hao khac nhau, nhung néi chung, ton gido
la su ti€p can véi thuc tai t6i hau, va ngay trong mot
tén gido, thuc tai nay cling dugc goi bang nhiing danh
tu khac nhau.

Trong hé théng Duy thc, tang thi ba nay la thic
thur tam, thuc A-lai-da, Tang thuc, nai chira toan bo cac
thirc trudc va noi d6 cling ¢6 cai muc dich rét rdo cla
con ngudi, nhu cau t6i hau ctia con ngudi. Tam ly hoc
chiéu sau goi tang thi ba nay la tiém thuc, vé thic,
theo nghia chua dugc biét dén; nhung tiém thuc, vé
thiic chi la mét phan nho so véi tang thic A-lai-da.
Theo kinh Ldng-gia, tang thuc A-lai-da chinh [a Nhu Lai
tang hay Phat tanh, c6 diéu con bi nhiém 6 bgi nhiing
kinh nghiém cta bay thuc trudc.

Trong Phat gido va trong ngon ng(r dGi thudng cling
nhu & ca trong nhiing ton gido khac, ching ta thuong
thay cé nhing ti “ngudn’, “nguén coi’, “vé nguén”...
Nguoén nay chinh la thic tha tam, tang thic, von la
Nhu Lai tang, va dugc goi la nguén vi ti d6 phat sanh
tat ca hién hiiu, con ngudi va thé gidi. Noi tang thi ba
ma ching ta goi la tang tam linh nay cé“vién ngoc nhu
y", ¢6"“kho tang cla cac bac gidc ngé va cua troi nguai’,
¢4 nhu cau t6i hdu ctia con ngudi la tu do va hanh phic
khong do diéu kién, co cai Biét rot rao, cdi ngudn clia
tat ca cac thuc.

Tom lai, su tién hoa cla trai dat nay la tir vat chat
khéng c6 su s6ng Ién vat chat c6 su séng, lén tang
tha nhat la ddi s6ng giac quan, tién héa lén tang thu
hai la y thic va thic chdp nga, va 1én tang thu ba,
tang tam linh, ngi coi nguén cla céi Biét, ctia Tu do va
Hanh phtc. =

15-11-2018 VAN HOA PHAT GIAO

7



2N

\/z) T2

Ly trili

U

L(_D,‘/

THICH TRUNG PINH

am ly tri liéu (psychotherapy) la hé thong cac

phuong phap, ky thuat dugc nha tam ly tri

lieu st dung, nham cai thién suic khoe, tinh

than, thao g& cac tré ngai trong cam xuc va

hanh vi cGia than chd, ma chung la nguyén
nhan lam cho ho cam thay khé khan trong viéc tu quan
ly cudc séng va dat dén cac muc dich mong muén cuia
minh'. Tam ly tri liéu Ia mét thuat ngit chung dung dé
chi su tuong tac hoac liéu phéap diéu tri cac van dé tam
ly trong ty nhién. Né nham muc dich dé lam xoa diu
cam giac vé nbi khé niém dau, dem lai hanh phuc cho
con ngudi. Cac nha tam ly tri liéu st dung mét loat
cac ky thuat chuyén mon vé cac liéu phap dua trén
kinh nghiém théng qua viéc xay dung méi quan hé,
déi thoai, truyén thong lam thay d6i hanh vi nham cai
thién stic khde thé chat cling nhu tam than.
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& phuong Tay, nhiing nguai lam tam ly tri liéu phai
dugc dao tao, cap bang va cap phép hanh nghé. Nha
tam ly tri liéu c6 thé xuat than tir nhiing chuyén nganh
khac nhau: ¢é thé la nha tam ly, nhan vién cac co quan
xa hoi, diéu dudng vién tam than, bac si tam than, nha
phan tdm hoc hoac cac chuyén vién khac dang lam
viéc trong linh vuc cham séc stic khoe tinh than.

Tam ly tri liéu 1a phuong phap tam ly, dung dé chita tri
cac van dé tam ly, cdm xuc chti yéu bang 16i néi hodc cac
ky ndng giao ti€p khac gitia nha tri liéu va than chi. Trong
tam ly liéu phap, bénh nhan trd chuyén véi nha tri liéu vé
cac triéu chiing va cac van dé ma ho mac phai va thiét lap
mai quan hé gitia bénh nhan va nha tri liéu. Muc dich cta
qué trinh nay la gitp bénh nhan tim hiéu chinh ho, tao nén
mot cai nhin mdi vé cac méi quan hé trong qua khiva hién
tai, thay d6i nhiing hanh vi da dinh hinh ctia ngudi bénh



Muc dich cta tam ly tri liéu, n6i chung, nham dén
viéc lam tang trudng nhan cach mot con ngudi theo
chiéu hudng trudng thanh hon, chin chan han, va gitp
nguai do “tu hién thuc héa ban than minh”. Cac muc
tiéu chinh cta tam ly tri liéu bao gom: Gia tang kha
nang thau hiéu ban than cta than cha, tim kiém giai
phap cho cac xung dét, gia tang su tu chdp nhan ban
than cuda than chu, giup than chd c6 nhing k¥ ndng
ung phd hitu hiéu véi nhitng kho khan, gidp than chua
cling c6 niém tin viing manh, toan ven va an toan.

Thién (meditation) 1a su tu duéng, phét trién, dao
luyén tam. Thién la tap trung tdm y chuyén nhat vao
mot déi tugng dua dén nhat tam. Thién dinh lam loai
trir dan nam yéu t6: tham dug, san han, thuy mién, trao
h6i va hoai nghi, va chiing cac thién chi: tam, t, hy, lac
va nhat tdm. Thién cling dugc hiéu la an trd trong chanh
niém lam cho than va tam tré vé mot moi, dua dén hy
lac va thién lac do ly cac duc va cac bat thién phap. C6
nhiéu phuong phap thuc tap thién trong Phat gidgo nhu
thién chi (samatha), thién quan (vipasana). Thién chi la
dung lai cdc vong tam dua dén cac tang thién tirso thién
dén tu thién. Thién quan hay con goi la thién Vipassana,
gom, thién quan niém hoi tha, thién T niém xu...

Thién cé muc dich gitp hanh gia dat téi mét cai thay
sau sac vé thyc tai. Cai thdy nay c6 kha nang giai phéng
cho minh ra khoi su sg hai, lo au, phién mudn; c6 kha
nang ché tac chat liéu tri tué va tur bi, ndng cao pham
chat cta su séng, dem lai cho minh va cho ngudi khac
nhiéu niém vui, thanh thai va an lac. Trén phuong dién
stic khoe, thién dinh dugc xem nhu mét nghé thuat
thu gian, trong ¢6 gang gidm thiéu su cang thing buc
xuc, dau dén, tao cdm giac an lac, giup quan binh than
tam va tri liéu cac chiing bénh.

Trong Phat gido cé mén tam ly hoc Phat gido. Duy
thiic hoc 1a bd mon tam ly hoc Phat gido sau sac nhat.
Trong boé mon nay, cac cdu trdc va sy van hanh cla
tam dugc trinh bay chi tiét. Tam vuong, tam sd, tam bat
tuong ung hanh, sdc phéap, tdm phap, vo vi phap, déu
dugc cac nha duy thic hoc dé cap mot cach cu thé.
Tam ly hoc Phat gido di sau vao phan tich su van hanh
cla tam, cdc mai lién hé gilra tam vuong, tam s&, tam
bat tuong ung hanh; tim hiéu cac géc ré cda thién, bat
thién, phién néo, kiét st va hudng dan phuong phap
doan trur chung.

C6 mét s6 khac biét gitra tam ly tri liéu truyén thong
phuong Tay va tam ly hoc Phat gido. § phuong Tay c6
xu hudéng xay dung mét cai toi chd nghia, trong khi
Phat gido c6 mat dé gidi quyét van dé trong tinh than
vO nga. Buc Phat khéng tranh cai vé thuc tai tuong
déi cla moét ty nga thong thudng hién hitu. Tuy nhién,
Ngai da nhan manh rang ching ta cé xu huéng cung
cap cho ty nga lién quan dén mot thuc tai tuyét doi
khong cé that. Tuy nhién, ca hai tam ly hoc phuong Tay
va thién Phat gido c6 kha nang gan két véi nhau, va cé

nhiing gidi phap kha tuong déng trong viéc giai quyét
nhing van dé tam ly cho con ngudi.

Puc Phat Gautama khéng chi la nha van héa, giao
duc16n & An D6 ma con la ngudi thay clia ca nhan loai.
Ngai cling la mét nha tam ly hoc vi dai tri liéu tam bénh
cho tat ca ching sanh. Buic Phat thay rd ca tam ly hanh
vi va nhan thuc trong cach ti€p can ctia minh badng
cach nhin sau vao trong cac diéu kién tuong duyén lam
phét sinh nhiing cdm tho dua dén khé dau hay hanh
phuc. B6n muai Idm nam thuyét phap do sinh vai tri
tué va long tu bi, Buc Phat da st dung cac ky nang clia
phuong tién thuyét giang su that con dudng dan dén
gidi thoat khai khé dau. Quéa trinh cham dut khé dau la
mot qua trinh diéu tri ca bénh tam. Do do, ching ta
¢6 thé noi rang khai niém vé tam ly tri liéu da c6 trong
I6i day ctia Duc Phat, cing nhu trong thién Phat gido.

Trong thoi gian gan day da cé su quan tam ngay
cang tang trong viéc s&r dung tiém nang cta thuc hanh
thién dinh trong tam ly tri liéu. Phuong phap thién Phat
gido dugc tim hi€u ky bai cac nha tam Iy hoc phuong
Tay. Mot s6 ngudi tin rang thién dinh ¢ kha nang tri
liéu manh mé. Diéu nay da lam gia tang mét cudc doi
thoai phong phu, ci mé, gitia cac truyén théng tu tap
thién dinh va tam ly tri liéu phuong Tay.

Muc dich cta thién dinh Phat gido la diéu phuc tam,
an tam, ngdn ngla sy phat sinh cta sy tham lam, san
han va si mé. Thién gilp thic day su phat trién tinh
than dé gidm bét tac dong cda su dau khé va dat dén
muc dich cudi cing cla su giai thoat, Niét-ban. Ngoai
ra, bén canh muc dich cao quy ctia né, thuc hanh thién
dinh ciing sé dan dén nhing thay déi sinh ly, hanh vi
va nhan thuc co lgi ich trong viéc diéu tri. Tiém nang
va muc tiéu cao nhat cla thién la quan chiéu sau
sac V€ ban chat clng nhu chic nang clia cac su vat.
Thién quan Vipassana la moét su dao luyén vé chanh
niém, trong d6 chu y tap trung vao cac cdm xuc, suy
nghi, tam tu, tinh cdm chinh xac nhu chdng xay ra, ma
khong can xay dung cac céng cu phan tich, danh gia,
Iua chon, bay té y kién, kiém duyét, phan quyét, hodc
giai thich gi thém. Chi can chu tam vao cac doi tugng
thién quan, dan dan chung sé tu chuyén déi.

Khi nghién ctru vé thién dinh, nhiéu hoc gia thira nhéan
rang thién chifa dung nhiéu thi c6 thé cung cap liéu phap
tam ly; dong thai nhan biét rang hiéu qua diéu tri clia thién
dinh 1a do su két hgp clia viéc thu gian, viéc tai cau tric
nhan thuc, viéc tap trung, viéc tu quan sat, va viéc nhin sau
vao bén trong su vat. N6 dem lai moét trang thai thu gidn va
thay déi cac trang thai clia y thiic mét cach tich cuc.

Theo Mark Epstein, thién Phat gido khong phai la
mat bién thé clia phan tdm hoc phuong Déng; trong
khi phuong phap thuc tap clia né thé hién mét s6 diém
tuong déng sau sic. Thién lam thay déi va tai cau trac
can bang gilta than va tam, dua than tam di vao mot
mo&i nhat nhu. Khi than va tam trd nén déng nhat, bat
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kha phan ly thi hanh phuc diéu ky thuc sy c6 mdt. b6
la niém hanh phdc chan that nhat, cao tot nhat ma ta
cam nhan dugc: hanh phuc trong thién dinh, hanh phuc
khong sanh diét. Cac phuaong phap thuc tap chanh niém
thuc ddy viéc tri liéu cho su chap thi vé ngé, gitp hanh
gia nhin nhan va thay rd tu tinh v6 nga cla cac phap,
nén khoéng nudi dudng cac yéu t6 tang trudng ban nga“.

Han nira, ca liéu phap lan thién dinh déu gia dinh
rang su hiéu biét sau sc vé ndi khé niém dau va phuong
thic ngan chan cac yéu t6 dua dén khé dau co tac dung
phong thd chéng lai dau khé, gitip gidm bét dau khé va
thic day tang trugng tam ly lanh manh. Cac nha tam ly
hoc cho rang, viéc két hgp gilra thién dinh va tam ly tri
liéu la “ky thuat tuong thich va hé trg 1an nhau”.

Mac du thién dinh va tam ly tri liéu cung thuc hién
cac chiic ndng mang lai hé qua tat yéu trong viéc nang
cao hanh phuc cé nhan, viéc tang cudng nhan thuc va
nang cao kha niang nhan dién vé ban chat cda su that
dua thién dinh Phat gido dén gan vai cac liéu phap tam
ly tri liéu. Thién day cac ky nang clia su chd y va mot
tam tri tinh lang, mot trang thai cGa sy hai hoa noi tam
va mét su chuyén ddi siéu viét clia nhiing méi quan
tdm ca nhan ma la dé tam diém cda tam ly tri liéu.

Nhiéu dir liéu sinh ly vé thién cho thay viéc hanh thién
c6 hiéu qua giup diéu tri mot loat cac van dé lién quan
dén cing thang, chan dong tam ly. Nhiéu nghién cutiu
da ggi y rdng thién dinh c6 thé la mot chién luge phong
nglia hodc phuc hoi chiic nang day hiia hen trong diéu
tri nghién, tang huyét ap, sg hai, am anh, hen suyén, mat
ngu, va cang thang. Nghién ctiu cling cho thay rang déi
tugng thudng xuyén thuc tap thién sé c6 co héi nhiéu
hon trong viéc kiém soat cdm xuc theo huéng tich cuc,
dem lai nhiéu Igi ich cho suc khée thé chat cling nhu
tinh than. Thién gidp thién gia ldy lai nang lugng mot
cach toan dién, xoa diu cac cdm giac Uc ché, tri tré, tu
chuyén héa, tang tinh tu phat tu tén, nhan thic doc lap,
kién dinh, tu tin va giao ti€p than mat.

Tam ly chung la khi nhimng cang thdng hay phién
nao ddy lén bao hiéu sy giay vo tam tri, ngudi ta cé
khuynh hudng lam cho ching lang diu thay vi phai
chiu dung. Khi mét chuéi tu tudng loan dong gay ra
trang thai but rit tam tri, hanh gia an trd trong thién
dinh qua sy tap trung hay quan chiéu vao mot dé muc
lam cho chung tan bién di, tir d6 dem tam tr& vé trang
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thai binh yén, tao dung thai dé khéng con sg hai khiép
nhugc, 1a hiéu qua va dac tinh can ban cla thién dinh.

Mot co ché khac vé tam ly la su thi€u luu théng gitia
cac co nang tam than, gay nén su buic bach & dong bén
trong. Rat thudng xuyén, cac hién tugng nhu I5i ndi,
tudng tugng, xic cam la nhing ngan kin chat hep ma
thién dinh la nhip cau gitp ching dugc thong thoang
hoa hgp vai nhau. Chdng han thudng xuyén dat su chu
y clia tdm vao nhiing tac dong lén than-kh3u-y la mot
phuong cach théng thoang hitu hiéu nhat.

Mark Epstein cho biét: D6i véi nhiéu ngudi, thién Phat
gido cé tat ca nhimng t6 chat clia tam ly tri liéu thay thé, bao
gbm ca su kich thich cac noron than kinh, mao mach...
lam tang cdm xug, truyén cdm hing vé mét udc vong
tuong lai tuoi sang. Thién c6 thé gép phan vao mét sé
trudng hagp cé ich trong viéc thuc ddy diéu chinh cac hanh
vi ca nhan c6 thé gay bat 6n xa hoi, thay déi hanh vi, suy
nghi, phat trién tiém nang stic manh cdia tuthan. Thién dua
dén chanh niém tinh giac va an lac ndi tam, dan dén hiéu
qua cao hon trong cong viéc, mang lai su cdi mé véi cam
xuc va sy hai long trong cudc séng hang ngay?®.

S dung chanh niém trong tam ly tri liéu

Niém, tiéng Phan la smrti. Noi cho day du la chanh
niém (samyaksmrti). Chanh niém Ia su tinh giac, 1a mot
nhan thdc chuyén nhat vé thuc t€ cla su vat hién tai
dang la. Chanh niém la nh& nghi chan chanh, la an tra
tdm, nuong vao hai thg, dua than tam vé mot mai dé
cam thu hanh phuc dich thuc. Trong dao Phat, chanh
niém con dugc goi la trai tim cda thién quan. Trén can
ban thi chanh niém la mét y niém hét stc don gian. Do
la an trd vao trong gidy phat hién tai, nhan biét tat ca
nhiing gi dang xay ra va ghi nhan né. Stic manh cda
chanh niém nam & ché ta biét thyc hanh va ap dung
né. Chanh niém la mét phuong phap tu tap gian di
nhung c6 mét nang luc vo song, c6 thé gilip ta thoat ra
va tiép xuc lai dugc véi tué giac va su séng ctia minh,
Pay cling la mot phuong cach gitp ta lam chu lai dugc
dudng hudng va pham chat cda ddi minh, trong dé cé
nh{ing moi tuong quan cla ta trong gia dinh, ngoai xa
hoi, rong hon nia la véi thé gidi va trai dat nay, va can
ban hon hét la véi chinh ta, nhu mét con ngudsi.

Pé c6 dudc chanh niém, ching ta phai thuc tap
hdng ngay. Mugn hoi thd vao ra dé thuc tap chanh



niém. C6 mudi sau phuong phap chanh niém vé hoi
thg vao va thé ra duoc dé cap trong kinh Qudn niém
hoi thé. Nuong vao mudi sdu phuong phap quan niém
hai tha, hanh gia lan lugt quan niém vé than, tho, tam
va phap mot cach sau sac. Ngoai ra, ching ta cé thé
mugn bat ci am thanh, hinh anh c6 san nhu tiéng
chuéng, tiéng reo dién thoai dé lam déi tugng thuc tap
chanh niém. Bat cU céi gi lam cho ta an trd trong giay
phut hién tai, dua than va tam trd vé mot maéi, khi dé
ta ma&i cdm nhan dugc su mau nhiém cta chanh niém.

Khi ta biét chti y mét cach cdi mé, khong dé bi chi
phdi bédi su ua thich, ghét bd cla minh, cling nhu
nhing y kién, phé binh, xu huéng va mong udc, thi sé
¢6 nhiing co hdi madi xuat hién va ching cé thé giap
ta thodat ra khoi dugc su tréi budc cla voé thiic trong ta.

Sutic manh cta chanh niém cé thé lam gidm thiéu
cac bé tac, lam giai phdng cac kiét sur troi budc, thuc
hién mét s6 chdc nang, nhiém vu vé liéu phap tam ly,
tao nén mai lién két hai hoa, buéng xa thu thai nhe
nhang. Thién su Nyanaponika va Thién su Thich Nhat
Hanh la cac bac thay ctia thién chanh niém. Phap mén
chanh niém da gidp ich rat nhiéu trong viéc thiét lap
truyén théng, dua dén sy hiéu biét va thuong yéu dich
thuc. C6 hiéu biét, c6 thuong yéu la chat liéu quy gia dé
thié€t lap nén tang hanh phdc that su.

Trong doi séng hang ngay, tam ta thudng c6 khuynh
hudng nhd tudng vé qua khi hoac lo l1ang cho tuong
lai. Than ta c6 mat nhung tam ta khong cé mat. Chanh
niém la nang lugng giup ta dua tam vé lai véi than dé
ta c6 mat dich thuyc trong gid phut hién tai. C6 mat nhu
thé dé c6 thé tiép xuc véi nhitng nhiém mau clia su
sOng trong ta va chung quanh ta. Theo tinh than thién,
su song chi cé mat dich thuc trong gidy phut hién tai.
Trong kinh Nhdt da hién gia Buc Phat day: “Qud khu
khéng truy tim, tuong lai khéng uéc vong, qud khu da
qua roi, tuong lai thi chua dén chi c6 nhdn hién tai, tué
qudn chinh la day”. Ti€p xuc dugc véi nhiing gi nhiém
mau c6 mit trong gidy phut hién tai la dé dugc nuoi
duéng va tri liéu. Néu nang lugng chanh niém da tro
nén viing vang, ta c6 thé sit dung n6 dé€ nhan dién va
6m ap nhiing néi khé niém dau cua ta (nhu han thu,
tuyét vong, tham ddm, bao dong, ghen tuéng...) dé c6
thé chuyén hoa ching dan dan. An tri dugc trong hién
tai c6 thé dua dén su tri liéu mau nhiém: Mét 1an an
tri dugc trong hién tai la ta c6 thé vugt thoat ra ngoai
nhiing nanh vuét cla su ti€c thuong va vuong van
vé qua khi hodc nhiing lo 1ang va sg hai vé tuong lai.
Nh(ring nang lugng tiéu cuc thudng dua t6i cac ching
bénh tam than.

Thuc tap chanh niém theo truyén théng Phat gido
dang dugc st dung trong tam ly tri liéu dé lam giam mot
loat cac diéu kién vé tinh than va thé chat, bao gém cac
réi loan, am anh, buc xuc, lo 1ang, va ngan nglia tai phat
tram cam va nghién ngap ma tdy. Thién su' Nyanaponika

noi rang su quan chiéu sau sac ti chanh niém la hiu
ich trong viéc phat hién nhiing quan niém sai lam do
tu duy bat thién, ta niém dan dén sai lac. Ngai néi thém
rang “Chdnh niém di vao sdu vao cdc déi tuong, nhdan dién
mét cdch sdu sdc, khéng hoi hot, déng nhdt thé gida tam
va vat”. Theo Anne Marie Rossi, c6 hang nghin nghién
ctru cho thdy rang thuc hanh chanh niém lam giam tram
cadm, lo l1dng va cang thang; lam tang cadm giac hanh
phuc, an lac, su tap trung, su chi tam, va kha nang dat
thanh tich t6t trong hoc van.

Chanh niém nhu vay c6 thé dugc st dung dé té
chtc lai cdu trdc sau, cing nhu cung cap cho ching
ta mét moi trudng khoang dang, nhg dé lam trudng
duéng hét nhiing tinh nang uu viét trong ta. N6 c6
thé dugc st dung nhu 1a cong cu chinh trong viéc tri
lieu. C6 thé noi day la mét liéu phap hitu hiéu trong
viéc nudi dudng nhiing hat gidng t6t trong ta, loai dan
nhiing chiing t& xau va thiét lap lai cac trat tu von cé
moét cach tu nhién va hai hoa.

Hoc gia Bobrow cho biét thém rang thién chanh
niém Phat gido giup hanh gia trong cudc séng hang
ngay ti€p xuc mét cach sau sdc vao nhiing giay phut
hién tai, nhan dién mét cach day du vé nhiing gi dang
dién ra, khong truy tim qué khi, khéng udc vong tuang
lai, hién tai lac trd. Chanh niém |a nhan dién than thé
va cac tdm hanh, thdy biét su van hanh clia né dé diéu
chinh theo chiéu hudng tich cuc. Khi chi tdm vao than
thé va cac tdm hanh mét cach déu dan, thi su chuyén
hoa sé dién ra, than va tdm trd nén thu thai nhe nhang.

Hién nay trén thé gidi, nhat la & Tay phuong, da co
nhiéu nai 4p dung phép thuc tap chanh niém dé ddi
tri cdc chiing dau nhc, tram cam va giai tda tinh trang
cang thang trong than tam. Mét s6 trudng dai hoc tai
Au chau va My chau c6 nhiéu vi gido su y khoa gidi
vé thién chanh niém, va diéu khién cac chuong trinh
tri liéu, chlta tri cho cac chiing dau nhuc, stress va tat
bénh kha h{tu hiéu. Tai cadc phan khoa y hoc thudc cac
trudng dai hoc I6n nhu Harvard, UCLA, v.v. cling c6
nhiing cd s& nghién cltu va ap dung thién tap vao su
chira tri tdam bénh va than bénh.

Nhu vay, viéc thuc hanh thién trong Phat gido la
mot phuong phép tuyét vai, hiu hiéu vé tam ly tri liéu.
Viéc thuc tap thién déu dan giup cai thién stic khoe thé
chét cing nhutinh than, tai tao va lam méi cac cau trac
tam ly ciing nhu can bang gidra than va tam. m
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2.Ng6 Gia Hy (chu bién), Tu dién Bdch khoa Y hoc Anh-Viét,
xuat ban nam 2005, NxbY Hoc, TPHCM, tr.784.

3.Abnormal, Psychology and Modern Life, 1950, James C. Coleman.

4. Mark Epstein, M.D, Psychotherapy without the Self, A Buddhist
Perspective, London: Yale University Press New Haven, 2007, p.80.

5.ibid, p.123.
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Viw tw va the phip

NGUYEN HIEU TIN

I/}

hir, hay “ch( viét’, ra doi véi chiic néng
lam céng cu ghi chép I6i n6i (ngdn ng).
Bai thé ngudi st dung chir viét, hét doi
nay dén dai khac, luén hudng né vuon tGi
su chudn muc va tinh quy pham. C6 nhu
thé né méi dd kha nang hoan thanh vai tro ctia minh.
Nhung khi chir viét phét trién dén mot giai doan hoan
thién r6i, thi ngudi viét chir c6 thém nhu cau s dung
no6 theo hudng tréch chudn, cach diéu hoa, hinh tugng
hoéa dé né thuc hién thém nhiing chic nang khac chic
nang giai tri, chtic nang thdm my. Hai huéng phat
trién va hanh chuic clia chir viét song song véi nhau va
c6 tinh déc 1ap tueng déi, tuy ching cé chung diém
xudt phat. Hudng phat trién thi hai, lau nay ngudi Viét
chung ta quen goi la thu phap. Nhu vay gilta van ty va
thu phap c6 nhimng diém khac biét tuang déi. Néu lam
r6 diéu nay, thiét nghi sé mang lai mot cach nhin khac
da6i vai phong trao thu phép Viét hién nay.

Khi ban vé thu phép truyén théng, thi phai nhac dén
hai thuat nglt quan trong khong thé thiéu, do6 la Thé va
Luc. Noi dén Thé (3%) va Luc (77) tic |a néi dén phuong
thiic tao thu phap. Ngugi ta hay néi dén but luc va thu
thé (hay but thé) la noi dén chdé khac nhau gira van tu
va thu phap. Van tu thi khong can néi dén Thé hay Luc
[Gc thé hién, ma chi can lam sao dé doc dugc, biét do 1a
ch( gi, nghia la gi, nhu vay la da. Con thu phap thi chi
viét ra phai “cé hén’, sinh déng, cé suc séng, hap dan,
trong nhu rong bay phugng mua, thién bién van hoa.
Muén lam dugc nhu thé phai c6 Thé va Luc. Hay noi

12 VAN HOA PHAT GIAQ 15-11-2018

cach khac Thé va Luc 1a nhimng diéu kién t8i thiu dé
bién van tu thanh thu phap.

Nhu da biét vén tu la cong cu giao té, la mot hé
théng tin hiéu ngdén ng, la vat chat. Con thu phdp la
nghé thuat, la tén sung cai dep, la tinh than. Vdn tu (cht
viét) can ngay ngan, chudn muc, rd rang; thu phdp thi
phoéng tung, da dang khong don diéu. Vdn tu xem viéc
ghi chép tu duy, truyén ba van héa la nhiém vu clia
minh, né mang tinh toan dan va tuong déi én dinh vé
hinh thé trong lich sti. Chdng han, chit viét clia ngudi
thaoi xua, cac thé hé sau van doc hiéu. Con thu phdp thi
18y viéc truyén thu cai hung phan, su cd vi va dac biét
la viéc cam thu cai dep, lam muc dich. Thu phdp luén
luén ¢é nhu ciu d6i mai, phan anh hién thuc thoi dai
(mang dau an thai dai) cia minh, thé hién xu hudng ca
nhan va dac biét la phai boc 16 phong cach riéng cta
ngudi nghé si (day la nhu cau cuc ky quan trong trong
sang tao nghé thuat néi chung va thu phap néi riéng).
Vén tu va thu phdp c6 su khac biét vé ban chat, nhung
cling luén co su két hop gitta mot bén la cong cu, mot
bén la nghé thuat: do la su két hop cha hai loai hinh
cla tri tué.

Khi thudng thiic nghé thuat, ngudi ta thuong dat ra
nhing cau hoi, dai loai nhu: Thé nao la mét buc tranh
dep? Thé nao la mot ban nhac hay, bai tho hay? Va, thé
nao la mét buc thu phap dac sdc? Nghia la ngudi thudng
thdic mudn biét tiéu chi danh gia tac pham. Muén tra 15i
nhing cau hoi dy, it nhat ching ta cing phai tra lai véi
chét liéu va phuong thic lam nén tac pham. Néu hoi hoa



la nghé thuat ctia mau sac, dudng nét; am nhac la nghé
thuat ciia &m thanh, tiét tau; tho van la nghé thuat ca
ngon tu, thi thu phap la nghé thuat cda van tu. Ma van tu
thi dugc tao thanh tir duding nét (con goi la NET, BUT, hay
HOA...). Nét cé dugc nhd vao ban tay ngudi nghé si, ma
ban tay nguoi nghé si ltc lam cdng viéc sdng tao thi lai
ludn nam dudi su chi phoi clia trai tim minh. Théva Luc &
ban tay ngudi nghé si chinh la su thé hién cac cung bac
tinh cdm trudc hién thuc cudc séng. Mot nét nhan, mot
nét luét, mot nét dam, mot nét nhat déu cé ti€ng noiriéng
clia ngudi nghé siva chung phéi hop véi nhau tao thanh
mot chinh thé tac pham thu phap, ngudi thudng thic
€an ¢6 sy tu dudng vé trinh dé tham my, xuat phat diém
la ti nhiing diéu co ban ay. Ta biét, tac pham thu phap
hoan chinh khéng thé khéng mang tinh tham my cao,
G d6 khong chi ham chifa suc sang tao véi nhiing hinh
anh udc 18, hai hoa va can d6i ma con thé hién duoc su
sinh déng, giau hinh tugng. Vi vay, dé thudng thiic nghé
thuat, phai giau tu duy trong tinh than cgi ma, phong
khoang, ttic khéng qua cau chap khuén thudc kinh dién,
déng thai cling can “cap nhat ngugc” tri tué sao cho phu
hap vai su ti€én héa clia thai dai, nhat la d6i véi nhing tac
pham c¢6; cang ¢6 cang phai dé dat, can trong, néu voi
va chu quan sé dé dan dén sai lam.

N6i cach khac, truéc mot tac pham

nghé thuat, nguoi thudng thiic

phai ¢ tdm hén rong ma. Tam hén

trudc da! Chi co tu thé &y mai cam

nhan dugc cai tam ma cac thu gia

da gl gdm trong tac phdm cla

ho. § d6 bao nhiéu tim éc thanh

thién déu dugc don nén dudi but

luc than tinh. C6 thé ngudi nghé

si sang tac va ngudi thudng thiic

sé thong dong gap nhau béi con

dudng “tam an”.

Con nhan xét danh gia thdm dinh xem tac phdm cé
thuc sumang dén cho ngudi thudng lam su rung cdm
dich thuc hay khoéng, va “ngd” hay khong tat nhién la
van dé con lai. V& viéc lam thé nao dé cdm thu duoc
sau sac nghé thuat thu phap thi xin dugc thao luan
vao mot dip khac. G day chi muén luu y rdng khong
nén nham lan gida viéc doc van tu vdéi viéc cam thu
thu phap. Bai vi su lam lan dy sé rat dé dang danh mat
hoac hiéu sai léch vé nghé thuat thu phap. Da c6 ngudi
khong hai long va ché chiir thu phap khé“doc”! Thucra,
déi véi thu phap thi ching ta chi can cdm nhan, cam
thu cai phan my thuat ctia no, chi khéng nhat thiét
cau né vao viéc khoé hay dé “doc”. Mét nha thu phéap
Arap néi tiéng, 6ng Moustafa, quan niém viéc hiéu noi
dung chir viét trong hoa phdm khéng c6 nghia bang
anh huéng thi giac ma n6 mang lai cho ngugi xem. Vi
vay, 6ng tin ngudi phuong Tay danh gia tac pham cda
6ng dung dan hon ngusi Arap vi ho khéng phai ban

tam vao viéc xem ndi dung chir viét néi gi hay nghia la
gi! Nhiing ngudi da tirng doc van ban Truyén Kiéu bang
ch Ném va cht Quéc ngi, réi gan day lai cdm thu né
qua van ban thé hién bang thu phap chit Viét, déu ghi
nhan céng lao clia cac nghé si thu phap. Ho thuc sy da
chdp canh cho nhiing cau tho tri tinh ctia cu Nguyén
Du cang bay cao hon. Hodc it ra thi thu phap chir Viét
cling da dem dén mot cai gi dé mai mé cho mot tac
phdm van chuong c6 dién.

Tuy nhién, cling can phé phan nhiing tac pham
“nguy thu phéap”. Danh rdng trong nghé thuat moi
hoat déng sang tao déu khong thé khéng phé vé cai
vd X0 cling “niém luat’, nhung né cling khéng thé xa
roi nhirng tiéu chi dao ly nhat dinh. Ngudi xem sé khé
chdp nhan mét buc thu phap véi toan nhiing dudng
nét vung but danh d6, tham chi danh d6 trong khi
chinh ngudi tao ra né cling khong giai thich dugc
vi sao. Néu chi viét dé ma viét, tuc cho c6 chii, hodc
lgi dung né nhu Mot san choi dang tha hé maa may
nhing dudng nét, danh dé réi ram, lam khé cho ngudi
xem, thi qua that dang tiéc. Cai dep dé phai ham stc
ca chan, thién, my; dong thai phai dugc su dong thuan
clia ngudi thudng lam.

Trong béi canh hién nay, nghé
thuat thu phdp vua tao nén
nhiing nét séng dep cho nhan
sinh, vira thé hién dugc nhiing y
tudng, kinh nghiém cé kim. N6
qua la mot bé6 mén nghé thuat
tét, d0 lam phuong dugc hay dé
diéu tiét tam hon con ngudi. N6
gido duc con ngudi tinh yéu dan
tdc, dat nudc, thém tu hao vé oc
sang tao cla té tién va nang cao
thi hiéu tham my ciing nhu nhan
sinh quan lanh manh theo mét

tinh than nhan van trong sang, néi nhu David Kosofsky,
khi 6ng viét vé thu phap hién dai cta Triéu Tién: “Ong
dé van con dé nghia la nén nép xua van con dugc duy tri
trong xa hoi, né khéng nhiing khéng rang budc su tién
lén cia ngudi dan Han Qudc, ma con la cdi thdng d€ ham
da tudt déc xa hoi”.

Khéng nghi ng& gi niia, ré rang thu phap chir Viét
da ngdm sau vao hén ngudi va néu chiing ta co y thic
tran trong, tao dugc mot siic bat manh mé, biét gilr
gin va phat huy han né sé khong thé khéng trg thanh
qudc bao. Do vay, dé gop phan cho dai séng van hoa
tinh than ngay cang phong phd, thang hoa, thiét nghi
song song vdi cong viéc chuyén luyén tay nghé, tao
nén tinh dét pha vé tham my cta cac“thu phap gia”, rat
can c6 nhiing céng trinh ly ludn phé binh nghiém tuc
dé kha di hudng dan gidi yéu thich thu phap chir Viét
c6 diéu kién dé thuc su tiép can va dén nhan bé moén
nghé thuat nay. m
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PHATPHAP

Pong mot tam

DIEU THOQ

inh Tdng chi b thuat cau chuyén cé6 doi vo
chéng hién lanh séng thiy chung véi nhau,
mot long thuong quy nhau, khéong mudén
thuong tén cho nhau ngay trong tam tuéng,
mot hém cling tam su vaSi Duc Phat vé nép
séng thay chung hién thién ctia minh, té long mong
muén dugc tiép tuc séng hanh phuc bén nhau trong
cac doi séng ké tiép. Bac Giac ngd tan than nép séng
hién lanh cta hai vi, khuyén ca hai nén déng tam thuc
hanh bon phap, khién cho ca hai tdam hén mai mai dugc
séng hoa hgp an vui trong moi doi kiép. D6 la cung
nhau theo dudi mét chanh kién (déng tin), cing nhau
thuc hanh gidi duc (d6ng gidi), cing nhau mé& tam chia
sé bd thi (d6ng thi), cing nhau phat trién tri tué dua dén
doan diét tham-san-si, doan tan khé dau (déng tri tué)'.

Chuyén ké nhu vay:

“Mét thoi, Thé Tén tra & giGa ddn ching Bhagga tai
nui Sumsumara, riing Bhesakala, & vudn Nai. R6i Thé Ton,
vdo budi sdng ddp y, cdm y bdt, di dén tru xa gia chu cha
Nakula, sau khi dén, ngéi xuéng trén ché da soan sdn. RO
gia chud cha Nakula va nir gia chd me Nakula di dén Thé
Tén, sau khi dén, danh 1€ Thé Tén réi ngéi xuéng mét bén.
Ngéi xuéng mét bén, gia chi cha Nakula bach Thé Tén:

- Tirkhi nGr gia cht: me Nakula dugc dem vé day cho con
khi con con tré nhé, con khéng bao gid biét con cé diéu gi
xdm pham dén vg con, cho dén y nghi clng khéng, chd
diing néi gi dén than. Vi réng bach Thé Tén, ching con
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muén thdy mat nhau trong doi nay, ma con mudn thdy
mdt nhau trong ddi sau nira.

NG gia chtt me Nakula bach Thé Tén:

- Bach Thé Tén, tirkhi con dugc dem vé ddy cho gia chd
cha Nakula, khi con con tré nhé, con khéng bao gid biét
con ¢6 diéu gi xdm pham dén gia chid cha Nakulda, cho
dén y nghi cling khéng, ché ding ndi gi dén than. Vi rdng
bach Thé Tén, chting con muén thdy mdt nhau, trong doi
ndy, ma con mudn thdy mdt nhau trong ddi sau nira.

- Vdy nay cdc Gia chd, khi ca hai vo va chéng mudn
thdy mat nhau trong ddi nay, va ciing mudn thdy mdt
nhau trong ddi sau nia, va ca hai ngudi la déng tin, dong
gidi, dong thi déng tri tué, thoi trong doi hién tai, cdc
ngudi dugc thdy mdt nhau, va trong doi sau, cdc ngudi
cling dugc thdy mat nhau.

Ca hai, tin, bé thi,

S6ng ché ngu, chdnh mang,
Ca haivg chéng dy,

NGi lgi thdn di nhau,

Doi séng nhiéu hanh phtic,
Cho doi hai ngudi dy.

Ké tht khéng thich y,

Ca hai gi6i hanh lanh,

O day séng theo Phdp,

Gilr cdm gidi déng ddng,
Ca hai gi6i hanh lanh,
Séng hoan hy Thién gidi,



Han hoan duoc théa man,
Dung vdi diéu sé cau™.

L&i Phat xac nhan tam c6 tu tap theo thién phap,
nghia la cé dinh hudng (tin), c6 gidi duc (gidi), cé tu bi
(thi), cé tri tué (tué), chinh la diéu kién khién cho hanh
phtc hén nhan dugc tién trién viing bén, mai mai gén
két, hoa hgp véi nhau, khéng chia cach con nguai 6 doi
nay va dai sau.

Dong tin nghia la c6 chung mét diic tin hay cung
hudng vé mét & séng sang sudt hién thién, co tri tug,
cb tlr tam, ¢6 ctu canh, khién cho minh dugc hanh
phuc an lac va khién cho ngudi khac dugc hanh phuc
an lac. Péng tin & day ngu y niém tin clia ngudi con
Phat huéng vong vé Tam bao, su quyét tam hoc theo
guong giac ngd cla Phat-Phap-Tang.

Doéng gidi tuc la ¢ chung mét nhan thdc vé tam
quan trong va lgi ich ctia dao duc hay cung thyc thi
mot 1& séng chan chanh hién thién, quyét tam ti bo
moi diéu ac, né luc lam cac viéc lanh, séng chan chanh
dung phap, gilr gin than, miéng, y trong sang, thanh
tinh, minh chanh, c&i ma, khong 16i 1am, khéng co ty
vét che gidu.

Poéng thi nghia la c6 chung mot tam lugng réng
I6n, san sang chia sé vai ngudi khac nhimng gi minh ¢,
nhing gi mang lai Igi ich, khién cho ngudi khac dugc
hanh phuc an lac va biét séng loi ich an lac. § day chi
cho tam thai tl, bi, hy, xa cla ngudi Phat tl, san sang
giup d& va hé trg cho ngudi khac cac phuong tién lam
voi khé va diét khé, ké ca vat chat 1an tinh than.

Doéng tri tué nghia 1a c6 chung mot chanh kién vé
cudc s6ng hay cling phat huy su hiéu biét dang dén
vé nhan sinh, tdic chd tdm nhan rd vé su that khé dau
cla sy kién hién hitu, nguyén nhan gay nén khé dau,
su diét khé va con duding dua dén su diét khé, thé hién
I6i s6ng thuic tinh vé thuc tai vé thudng, khé, vo nga
cla cac phap nham di ra khoi thé gidi mé |am khé dau
sinh t& luan hoi.

Trén day la nép s6ng“déng mot tam” dugc thé hién qua
bén phép tu tap ma Buc Phat khuyén nhimng ngudi cu si
6 gia dinh nén né luc thuc hanh nham xay dung hanh
phtic hén nhan viing bén, ca doi nay va dai sau, dugc
xem nhu mot [é s6ng sang sudt, mét moi luong duyén
van hanh theo Chanh phap, lay Chanh phéap lam ngon
dén, 1ay Chanh phap lam ché nuong tua, khién cho tam
tu cling di dén tang thuong, di dén thanh tinh, di dén giac
ngod, khong con tham-san-si, hoda hgp, khdng chia cach,
goi la déng mét tam, déng mét cliu canh. Nhimng ngudi
thuong yéu nhau ma biét nd luc khuyén khich nhau thuc
hanh bén phap trén thi dugc xem la d6ng mot tam, dong
mot chi hudng, mai mai la ban dong hanh ctia nhau trén
con dudng tu tap huéng dén ctu canh giac ngo.

Déng chu y rang Puc Phat 1a bac tri tué thay ré con
dudng nao dan dén phan ly va con dudng nao dua

dén hoa hop gilta con ngudi va con ngudi, dac biét
gilta nhirng ngudi thuong mén nhau. Theo i Phat thi
gita con ngudi vén c6 chung mét tam thuc gidc ngo,
hoan toan déng dang, khéng khéc biét nhau; chi do
ldng ngudi thi€u hi€u biét dé cho tham-san-si chi phéi
nén mdi tao ra moi mau thuan khac biét, khién cho
con ngudi ngay cang xa cach lan nhau®, Tham-san-si
la cdn nguyén clia mudn van mau thuan va phan biét
dugc tao ra trong tam thic con ngudi, khién cho loai
ngudi rdi vao thé gisi mé 1am thi phi, khéng con nhan
ra nhau, khéng thuong quy nhau, khong hoa hgp véi
nhau, luén luén nghi ngd, phan biét, ganh ghét, d6 ky,
ch6ng d6i, tan hai lan nhau*. Khoang cach gira con
ngudi do tham-san-si tao ra la vo cing vo tan. Bac Giac
ngo6 dung cac hinh anh néi lén sy cach biét xa xam gira
con ngudi va con ngudi:

“Nay cdc Ty-kheo, c6 bén su viéc nay, rdt xa, rdt xa voi
nhau. Thé nao la bén?

Troi va ddt, nay cdc Ty-kheo, la su viéc tha nhdt rét xa,
rdt xa v&i nhau. B& bién bén nay, ndy cdc Ty-kheo véi by
bién bén kia, la su viéc thar hai rdt xa, rdt xa véi nhau. Tir
ché mat troi moc Ién, nay cdc Ty-kheo, dén ché mdit troi
Idn xuéng, la su viéc thu ba rdt xa, rdt xa véi nhau. Phdp
clia hang ngudi bdt thién, nay cdc Ty-kheo, vdi phdp cia
hang ngudi thién, la su viéc thir tu rdt xa, rdt xa véi nhau.

Rdt xa la bau trdi,

Cing rdt xa, qua ddt,
Ngudi ta néi rdt xa,

La bo bién bén kia.

Ttr ché mait trdi moc,
Chéi sdng, téa dnh sdng,
Dén ché mat troi ldn,
Réing xa, that la xa.
Ngudi ta néi xa hon,

La phdp cta bdc thién,
V6i phdp ké bdt thién,
That xa, xa hon nhiéu”.

L&i Phat cho thay c6 nhitng khodng céch vé tinh xa
xam nhung c6 thé do dugc, nhu troi va dat, bd nay va
b kia clia dai duong, ché mat tr&i moc va ché mat trai
1an, nhung cé nhitng khoang cach hiru y khong thé do
luong dugc, nhu khodng cach gilia ngudi thién va ké
ac; nguai thién theo thién phap, ké ac theo ac phap,
hai 16i séng trai ngugc nhau, cang di cang xa cach,
khéng bao gid gap g& nhau, khéng thé hoa hop véi
nhau. Kinh Tdng chi b6 cling luu y moi ngudi vé trudng
hgp c6 nhing gia cdnh khéng may roi vao mau thuan,
gilta vg va chong khéng hoa thuan véi nhau, khéng
déng mot tam, khong cung mét chi hudng, do ngudi
vG s6ng theo thién phap con ngudi chéng thi theo ac
phap hodc nguagc lai®. Nhu vay, that khéng may cho gia
dinh nao c6 hudng di khong déng thuan, co 16i séng
trai nghich nhau gita vg va chéng, vi mét 16i séng mau
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thuan nhu vay chac chan khong dua dén hanh phican
lac cho con nguai.

Puc Phat khuyén nhiing ngudi thuong yéu nhau
can phai biét khac phuc nhiing mau thuan do tap quan
tham-san-si tao ra bang con dudng tu tap chuyén hoéa
tu noi, phai déng tam hiép luc nhiép phuc tham-san-
si, thuc hanh thién phap, c6 tin tam, co gidi duc, co bo
thi, 6 tri tué, dé tao lap luong duyén cho hanh phuc an
lac lau dai, déng thai khién cho d&i séng ctia minh tién
gan muc tiéu giac ngd. R rang, ngudi cé tin tam, cé gidi
dc, c6 b6 thi, cé tri tué tic la ngudi co6 du nhiing diéu
kién d€ séng hanh phuc an lac, tuan tu di dén giac ngé.
Nhi{rng ngudi thuong yéu nhau ma biét tran trong thuc
hanh thién phap, khéo thuc thi bén chir dong do Buc
Phat chi day, thi khéng nhirng mai mai dugc séng hanh
phuc hoa hop bén nhau ma con quyét chac cing nhau
hudng dén ctu canh giai thoat, ctiu canh giac ngé.

Trong mét van canh khac, Ton gia Anuruddha xac
nhan véi bac Dao su vé nép séng cuing tu hoc hoa hop
vGi hai vi ddng Pham hanh la Ty-kheo Nandiya va Ty-
kheo Kimbila: “Bach Thé Tén, chiing con tuy khdc thdn
nhung giéng nhu déng mét tam” .

Thé nao la dd6ng mét tam, Ton giad cat nghia:

“Bach Thé Tén, & day, ching con nghe nhu sau: ‘That
lgi ich thay cho ta, that khéo lgi ich thay cho ta, khi ta
duoc s6ng vdi cdc vi déng pham hanh nhu vdy’ Bach Thé
Tén, do vay, d6i vdi cdc vi dong pham hanh nay, con khdi
Ién tir thdn nghiép trudc mdt va sau lung, con khdi Ién
tir khdu nghiép, trudc mdt va sau lung, con khdi lén tor
y nghiép, trudc mat va sau lung. Bach Thé Tén, do vdy,
chung con nghi nhu sau: ‘Ta hdy tir bé tdm cua ta va
s6ng thudn theo tdm cta nhing Tén gia nay’ Bach Thé
Tén, con tir bé tdm ca con, va séng thudn theo tdm cla
nhding Tén gia dy. Bach Thé Tén, chting con tuy khdc thén
nhung giéng nhu déng mét tam™,

Loi trinh bach cGa Ton gia Anuruddha xac chiing
niém tin va tri kién cda ngudi con Phat vé mot tam
thiic gidi thoat, hoan toan dong dang va hoa hap,
khong khac biét nhau, ma moi ngudi déu c6 thé
chiing nghiém. D6 la tam giai thoat bat dong (akuppa
cetovimutti), khong tham-san-si, khéng c6 nga tudng,
khong mau thuan chéng d6i nhau gilra ngudi nay va
ngudi khac, dugc thuc hién va ching dac nho thuc
hanh theo Bat Thanh dao hay con dudng Gigi-Binh-
Tué clia Buc Phat.

Chuyén thuat rang ba Ton gia Anuruddha, Nandiya
va Kimbila cing chung séng tu tap tai mot trd x& hoang
vang, chuyén can thuc hanh dai séng vién ly Thién tinh.
Chu vi y thic rat r6 vé Igi ich clia 16i s6ng déng tu hoc
VGi cac vi ddong Pham hanh; thé hién nép s6ng luc hoa
thuong quy va hé trg nhau trong dai séng cong try;
cung nhau di khat thuc, san sé véi nhau tling miéng an,
thic uéng; cing nhau tuan gilr gidi luat, thé hién than
hanh tir ai, khdu hanh ti &i, y hanh tir ai d6i v6i nhau, ca
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truéc mat 1an sau lung; cing nhau hanh sau Thién dinh,
n6 luc chuyén hoa va phat trién ndi tam, khéng dé cho
tham-san-si chi phoi gdy nén moi mau thuan khac biét
gi{ra tdam clia minh va tam cla cac Tén giad khac, goi la tu
bé tdm clia minh va séng thuan theo tdm clia cac Tén
gia khac; 1an luot ching dugc cac phap thugng nhan
(cac Thién chung), tri kién thu thang xing dang bac
Thanh (tri tué), huéng dén doan tan cac lau hodc, chiing
déc tam giai thoat, tué giai thoat dong dang.

HO6m dy Th& Ton dén tham va ca ba vi lan lugt trinh
bach vai Thé Ton vé két qua Igi lac clia nép song tu
hanh hoa hop, ddng mét tam, khéng phong dat, nhiét
tam, tinh can cGia minh:

“. 0 day, bach Thé Tén, chting con, ai di lang khdt thuc
vé trudc, thi ngudi dy sdp ddat cdc chd ngdi, soan sén nudc
uéng, nudc rira chan, soan sdn mét bdt dé bé dé du. Ai di
lang khdt thuc vé sau, thi ngudi dy, con doé dn thua néu
mudén thi dn, néu khéng mudn thi bé vao chd khéng cé cé
xanh hay dé vao nuéc khéng cé lodi cén tring va ngudi
dy xép don lai cdc chd ngdi, cdt di nudc uéng, nudc riia
chdn, cdt di cdi bdt dé bé dé du va quét sach nha dn. Ai
thdy ghe nudc uéng, ghé nudc ria chan, hay ghé nuéc
trong nha cdu hét nudc, tréng khéng thi ngudi dy sé lo liéu
(nudc). Néu ai lam khéng néi véi stic ban tay cda minh,
thi ngudi dy dang tay ra hiéu goi ngudi thu hai: ‘Ching
ta hay lo liéu (nudc). Ddu vay, bach Thé Tén, chiing con
khoéng vivdy ma gay ra tiéng déng. Va dén ngay thirnam,
bach Thé Tén, sudt ca dém, ching con ngéi dam ludn vé
dao phdp. Nhu vay, bach Thé Tén chiing con séng khéng
phdéng dat, nhiét tam, tinh can.

- Lanh thay, lanh thay, nay cdc Anuruddha! Nay cdc
Anuruddha, cdc Ong séng khéng phdng ddt, nhiét tam,
tinh cdn nhu vay, cdc Ong c6 ching duoc phdp thugng
nhan, tri kién thu thdng, xiing ddng bdc Thdnh, séng
thodi mdi, an lac khéng?

-Bach Thé Tén, sao c6 thé khéng duoc. O day, bach Thé
Ton, ldu cho dén khi ching con mudn, ching con ly duc,
ly phdp bdt thién, chimng va tra Thién thi nhdt, mét trang
thdi hy lac do ly duc sanh, c6 tdm c6 ti. Nhu vay, bach Thé
Tén, d6i véi chiing con, la phdp thugng nhan, tri kién tho
thdng, ximg ddng bdc Thdnh; ching con ching dugc va
séng thodi mdi, an lac, nhd chiing con séng khéng phong
ddt, nhiét tam, tinh can.

- Lanh thay, lanh thay, nay cdc Anuruddha! Nay cdc
Anuruddha, cdc Ong cé vuot qua suan tri kia, cé lam cho
khinh an su an trd kia, va chiing dugc mét phdp thuong
nhdn khdc, mgt tri kién thu thdng xing ddng béc Thdnh
vd séng thodi mdi, an lac khéng?

-Bach Thé T6n, lam sao c6 thé khéng duoc. O ddy, bach
ThéTén, ldu cho dén khi chiing con muén, chiing con diét
tam diét t, chung va tra Thién tha hai, mét trang thdi
hy lac do dinh sanh, khéng tam khéng td, néi tinh nhdt
tam. Bach Thé Tén, chiing con vugt qua su an tra kia, lam
cho khinh an su an tru kia; chiing con ching dugc phdp



thugng nhdn khdc, mét tri kién thi thdng, xiing ddng bac
Thdnh va séng thodi mdi, an lac.

- Lanh thay, lanh thay, nay cdc Anuruddha! Nay cdc
Anuruddha, cdc Ong cé vuot qua su an tri kia, cé lam cho
khinh an su an trd kia, va chtiing dugc mét phdp thuong
nhdn khdc, mét tri kién thi thang, xing ddng bac Thdnh
va séng thodi mdi, an lac khéng?

- Bach Thé Tén, lam sao c6 thé khéng duoc. O day,
ldu cho d@én khi chiing con muén, ching con ly hy tri xd,
chdnh niém tinh gidc, thdn cam su lac tho ma cdc bdc
Thdnh goi la xa niém lac trd, ching va trd Thién tha ba.
Bach Thé Tén, ching con vugt qua su an tru kia, lam
cho khinh an su an tru kia; chiing con ching dugc phdp
thugng nhdn khdc, mét tri kién thi thdng, xiing ddng bac
Thdnh, va séng thodi mdi, an lac.

- Lanh thay, lanh thay, nay cdc Anuruddha! Nay cdc
Anuruddha, cdc Ong cé vuot qua su an tri kia, cé lam cho
khinh an su an trd kia, va chtiing dugc mét phdp thuong
nhdn khdc, mét tri kién thi thang, xing ddng bac Thdnh
va séng thodi mdi, an lac khéng?

- Bach Thé Tén, lam sao c6 thé khéng duoc. O day, lau
cho dén khi ching con muén, ching con xa lac, xa khé,
diét hy uu da cam tho trudc, ching va trd Thién tha tu,
khéng khé khéng lac, xa niém thanh tinh. Bach Thé Tén,
ching con vugt qua su an trd kia, lam cho khinh an suan
tru kia; ching con chung duoc phdp thuong nhén khdc,
mét tri kién thu thdng, xiing ddng bdc Thdnh va séng
thodi mdi an lac.

- Lanh thay, lanh thay, nay cdc Anuruddha! Nay cdc
Anuruddha, cdc Ong cé vuot qua su an tri kia, cé lam cho
khinh an su an trd kia, va chtiing dugc mét phdp thuong
nhdn khdc, mét tri kién thi thang, xing ddng bac Thdnh
va séng thodi mdi, an lac khéng?

- Bach Thé T6n, lam sao c6 thé khong duoc. O day lau
cho dén khi chiing con muén, ching con vuat Ién moi sdc
tudng, diét trir moi chuéng ngai tudng, khéng tdc y déi
véi di tudng; ching con nghi rdng: “Hu khéng la vé bién’,
chimng va tri Khéng vé bién xa. Bach Thé Tén, chiing con
vugt qua su an tra kia, lam cho khinh an su an tra kia;
ching con chiing dugc phdp thugng nhdn khdc, mét tri
kién thi thdng, xiing ddng béc Thdnh va séng thodi mdi,
an lac... 0 day, lau cho dén khi chiing con muén; ching
con vugt qua moi Khéng vé bién xu, nghi rdng: “Thuc la
v6 bién’, chiing va tra Thuc vé bién xu... O day, lau cho
dén khi chiing con muén; chiing con vuot qua moi Thiic
vé bién xui, nghi rdng: “Khéng cé vat gi’, chiing va tri V6
s6 hitu xtr... O day, ldu cho dén khi ching con mudn;
chuiing con vugt qua moi Vo s& hitu xu, ching va trd Phi
tudng phi phi tuéng xu. 0 day, lau cho dén khi chiing con
muén; ching con vuot qua Phi tudng phi phi tudng xu,
chung va trd Diét tho tudng dinh. Sau khi da thdy nho tri
tué, cdc ldu hodc cia ching con duoc doan tri. Bach Thé
Tén, chung con vugt qua su' an tra kia, lam cho khinh an
suan tra kia; ching con chiing duoc phdp thugng nhan

ndy, mét tri kién thi thdng, xing ddng bdc Thdnh va
séng thodi mdi, an lac. Bach Thé Tén, ching con khéng
thdy mét lac trd nao khdc cao thugng hon, thu thdng
hon su'lac trd nay.

- Lanh thay, lanh thay, cdc Anuruddha! Nay cdc
Anuruddha, ngoai lac tri nay, khéng cé mét lac trd nao
khdc cao thugng hon, thi thdng hon™.

Nép séng nd luc tu hanh hoa hgp va chiing qua giai
thoat cla cac Ton gid Anuruddha, Nandiya va Kimbila
minh chiing ré rang vé ly tudng déng mét tam dugc
néi dén trong dao Phat. G day, déng mot tam tuc la
déng moét niém tin, ddong mot chi hudng, dong mot
¢ gang, ddong mot phuong tién, déng moét clu canh,
dugc né luc van dung va thé hién trong ddi séng cla
mdi ngudi Phat td. Do la nép séng c6 chanh kién tin
tuédng vao diic nang giac ngd ctia Tam bao, quyét tam
hoc theo guang gidc ngd ctia Tam bao, né luc lam theo
hanh gidc ngoé clia Tam bao, cé tam tu gidc ngd an lac
thé hién trong d&i séng hang ngay. Néi cach khac, dé
la su nd luc hoc tap va hanh tri 15i Phat day dé nhiép
phuc tham-san-si, diét trit cac phién nao lau hoac,
khién cho tam di dén giai thoat bat déng, khéng tham-
san-si, khong c6 bat ky sy mau thuan ngan ngai nao
gilra minh va ngudi khac, hoan toan thanh tinh, sach
trong, hoa hgp, thuan mot vi giai thoat.

bang ghi nhé la giao phap giac ngoé clia chu Phat
chi duy nhat c6 moét vi gidi thoat. Do d6, néu nhiing
ngudi con Phat, ca xuat gia lan tai gia, quyét tam di
theo con dudng giac ngd cda Phat thi cit moi budc di
la mdi budc roi xa tham-san-si, ti€n gan muc tiéu giai
thoat, méi budc di la méi budc khién cho tam dat dén
thanh tinh va hoa hop cho dén khi trg thanh hgp nhat,
khong con bat ky mau thuan khac biét nao gitta minh
va ngudi khac, goi la dong mét tam, déng mot giai
thoat. Vao thai Phat tai thé, su dong tdm hudng vé muc
tiéu gidc ngd nhu vay clia ngudi Phat ti dugc thé hién
manh mé dén d6 cac vi ngoai dao von khéng ua thich
Phat-Phap-Tang van boc bach 16i nhan xét:

“Thua Tén gia Gotama, vi nhu con séng Héng (Ganga)
hudng vé bién ca, chay vé bién ca, xudi dong vé bién ca,
lién ding lai khi xiic cham véi bién ca; ciing vdy héi ching
ndy cta Tén gia Gotama, gém c6 cu'si va xudt gia, huéng
vé Niét-ban, chay vé Niét-ban, xudi dong vé Niét-ban,
dung lai khi xtc cham véi Niét-ban™°, m

Chu thich: 1. Kinh Xdng doi, Tdng chi bé. 2. Kinh Xiing doi
(1), Tang chi bg. 3. Trong ban kinh Tam dat sai hudng thuéc Tdng
chi b, Buc Phat tuyén bé: “Tdm nay, ndy cdc Ty-kheo, la sdng
ch6i, nhung bi 6 nhiém béi cdc cdu ué tir ngodi vao. Tam nay, ndy
cdc Ty-kheo, la sdng choi va tdm nay duoc got sach cdc cdu ué tor
ngodi vao”. 4. Dai kinh Khé uan, Trung bé. 5. Kinh Rt xa xam,
Tdng chi bé. 6. Kinh Séng chung (2), Tdng chi bé. 7. Kinh Rung
sting bo, Trung bé. 8. Kinh Rimng sting bo, Trung bé. 9. Tiéu kinh
Rung sting bo, Trung bé. 10. Dai kinh Vacchagotta, Trung bé.
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HUONG BDAO

DPockinh Phdp mén Can ban

NGUYEN GIAC

hai dau kinh Trung bé la kinh Mulapariyaya

Sutta, dugc Hoa thugng Thich Minh Chau

dich la kinh Phdp mén Cdn ban. Cac ban

tiéng Anh thudng dich la Céi nguén cta Tat

ca cdc Phdp (nhu hai ban Sujato va Bodhi
cung dich la: The Root of All Things). Bai nay sé phan
tich dua vao ndm ban Anh dich (cda quy ngai Bodhi,
Sujato, Horner, Thanissaro, Nanamoli) va ban Viét dich
(chia Hoa thugng Thich Minh Chau). (Ca sdu ban nay c6
déu lién két mang & chu thich 1).

Diém dac biét nhan thay la phan két cta kinh. Binh
thudng, ching ta doc thay nhiing dong chi nhu “chu
Tdng hoan hy” va "y gido phung hanh” va van van.
Nhung cac ban dich ctda Bodhi, Sujato, Thanissaro va
Nanamoli déu viét rang sau khi nghe Duc Phat thuyét
kinh nay, chu Tang “khéng hoan hy”. Bay la kinh duy
nhat trong tang Pali c6 ghi rang 500 vi su nghe Nhu Lai
thuyét xong la khéng hoan hy.

Ban cta Nanamoli viét: “That is what the Blessed
One said. The bhikkhus did not deligHT.in his words” (B6
la l6i Bac Thé Tén day. Cdc vi su khéng vui voi 161 cha
Duc Thé Tén).

Ban Viét dich ctia HT.Thich Minh Chau viét: “Nhu vdy,
Thé Tén thuyét giang. Cdc Ty-kheo dy hoan hy tin tho i day
cta Thé T6n". Tuang tu, Horner dich la chu tang hoan hy.

Tai sao co di biét?
Cac loi ghi chu clia Thanissaro, Bodhi va Nanamoli
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déu cho biét, theo Ludn thu, nhom 500 vi su nay mang
theo ta kién Ba-la-mon, nén khong hoan hy. Va nhém
500 vi su nay trong co duyén vé sau, khi nghe Buic Phat
thuyét mét kinh khac (kinh Gotamaka Sutta thudc
Tdng chi bg) da hoan hy va tic khac dac qua A-la-han.

Tuy nhién, Ludn thu la ghi chi tir cac luan su vai thé
ky sau Puic Phat, viét gi cling la ti suy doan riéng, khéng
phai la t& nhiing vi Tang trong phap hoi dé hiéu vi sao
khong hoan hy. Bhikkhu Sujato, mot trong cac hoc gia
cht luc chia trang Sutta Central, khong tin vao ludn thuy,
ké ca cac bd A-ty-dam, tling viét rang ban than ngai sau
mot thai hoc nghién ngam, réi phai tap quén cac bo luan
di, va khuyén chti yéu nén dua vao kinh thay vi luan. Tuy
nhién, bat ky su kién nao cling c6 nhiéu giai thich. Noi
day, chung ta sé tap trung vao 16i Buc Phat day.

Duéi day, xin trich vai doan trong ban dich cla
HT.Thich Minh Chau, phan dau la Buc Phat néi vé ké
khong biét gi Phat phap (pham phu), ké tiép noi vé
ngudi chua giai thoat nhung da biét cach tu hoc (vi
hitu hoc). Sé khong trich phan quy ngai A-la-hén, vi 6
ngoai tam clia ngudi viét.

Kinh Phdp mén Cdn ban viét:

“(Pham phu)

Nay cdc Ty-kheo, & day, cé ké pham phu it nghe, khéng
dugc thdy cdc bdc Thdnh, khéng thudn thuc phdp cdc béc
Thdnh, khéng tu tép phdp cdc bdc Thdnh, khéng duoc thdy
cdc bdc Chon nhdn, khéng thudn thuc phdp cdc bac Chon
nhdn, khéng tu tdp phdp cdc bdc Chon nhan, tuéng tri dia



daila dia dai. Vi tudng tri dia dai la dia dai, ngudi dy nghi dén
dia dai, nghi dén (tu nga) déi chiéu véi dia dai, nghi dén (tu
nga) nhula dia dai, ngudi dy nghi, “Pia dai la cda ta’; duc hy
dia dai. Vi sao vdy? Ta néi ngudi dy khéng liéu tri dia dai. ..
Ngudi dy tudng tri Niét-ban la Niét-ban. Vi tudng tri
Niét-ban la Niét-ban, ngudi dy nghi dén Niét-ban, nghi dén
(tu ngd) doi chiéu vai Niét-ban. Nghi dén (tu nga) nhu la
Niét-ban, ngudi dy nghi: “Niét-ban la cua ta’; duc hy Niét-
ban. Vi sao vdy? Ta n6i: Ngudi dy khéng liéu tri Niét-ban. ..

(Vihiru hoc)

Nay cdc Ty-kheo, c6 Ty-kheo, hitu hoc tam chua thanh
tuu, dang séng cdn cdu vé thugng an én khéi khé dch. Vi
dy thang tri dia dai la dia dai. Vi thdng tri dia dai la dia
dai, vi dy da khéng nghi dén dia dai, da khéng nghr (tu
ngad) déi chiéu véi dia dai, da khéng nghi (tu ngé) nhu la
dia dai, da khéng nghi: “Pia dai la cda ta’; khéng duc hy
dia dai. Vi sao vay? Ta néi vi dy cé thé liéu tri dia dai.. ..

Vi dy thdng tri Niét-ban la Niét-ban; vi thdng tri Niét-ban
la Niét-ban, vi dy da khéng nghi dén Niét-ban, da khéng nghi
(tu'ngd) déi chiéu véi Niét-ban, da khéng nghi (tungé) nhu'la
Niét-ban, da khéng nght: “Niét-ban la cda ta’, khéng duc hy
Niét-ban. Vi sao vay? Ta néi vi Gy cé thé liéu tri Niét-ban.

Bai kinh trén, sau khi néi dia dai, la theo th tu téi
thay dai ... hoa dai ... phong dai ... Sanh vat ... chu
Thién ... Sanh chu ... Pham thién ... Quang am thién
... Bién tinh thién ... Quang qua thién ... Abhibhu
(Thadng gid) ... Khong vo bién xi ... Thic vo bién xi ...
V6 s& hitu xU ... Phi tudng phi phi tudng xu ... s& kién
...s@van ... sd tu niém ... sd tri ... dong nhat ... sai
biét ... tat ca ... r6i mdi tGi Niét ban.

Noi day, chiing ta trich doan va dich tu ban Sujato:

“(Pham phu):

They perceive the seen as the seen. But then they
conceive the seen ... Why is that? Because they haven't
completely understood it, | say...

Viét dich: Ho nhan biét cai dugc thay nhu la cai dugc
thay. Nhung réi ho suy nghi tu ludgng cdi duoc thdy... Tai
sao thé&? B&i vi ho khéng hoan toan hiéu né, ta néi...

...(Vihau hoc)

A mendicant who is a trainee, who hasn’t achieved
their heart’s desire, but lives aspiring to the supreme
sanctuary, directly knows earth as earth. But they
shouldn't conceive earth, they shouldn't conceive
regarding earth, they shouldn’t conceive as earth, they
shouldn’t conceive that ‘earth is mine; they shouldn’t
take pleasure in earth. Why is that? So that they may
completely understand it, | say.

Viét dich: M6t nha su dang con & vi htu hoc, chua
thanh dat thanh qua nao, nhung séng theo hanh tgi
thuong, truc tiép biét dat (dia dai) nhu dat. Nhung ho
khoéng nén suy nghi tu ludng dat, ho khéng nén suy nghi
tu luong vé ddt, ho khdng nén suy nghi tu ludng nhu ddt,

ho khéng nén suy nghi tu ludng rdng ‘ddt la caa toi; ho
khéng nén tim vui trong ddt. Tai sao thé? D€ ho c6 thé
hoan toan hiéu dugc no, ta néi”

Tuong tu, sau dat la tat ca cac phap.

Kinh nay khéng day niém than, tho, tam, phap...
cling khong day niém tu, bi, hy xa... cing khéng day
Luc niém hay Thap niém. Ma la day, rang chd suy nghi
tu luong, nghia la ché niém gi ca.

Cai sai cla pham phu (trong kinh Trung bg) la gi?
Duc Phat ndi rat rd: cai sai cia pham phu la sau khi
tuéng tri (nhan biét, perceived, perception) thi pham
phu lién suy nghi tu ludng (conceives).

Tudng tri la mot chiic nang cla tam (trong nhém
sac, tho, tudng, hanh, thic). Tuéng la néi ngan gon, la
kha ndng sau khi thay, thi nhan biét mau dé la do, mau
xanh la xanh.

Trong khi d6, vi hitu hoc (ngudi theo hoc Buc Phat,
theo kinh Trung bd) la nhdn biét chi la nhan biét, ma
khéng suy nghi'tu ludng gi.

Tuong ty, ban kinh cling ghi rang cac vi A-la-han ciing
thé, thdy nghe hay biét, nhung khéng suy nghi tu ludng.

Tai sao? Tai sao khong suy nghi tu ludng? C6 nghia
la v6 niém nhu Thién Dat-ma?

Nén thay, khéng c6 nghia la ching ta phai tir bo
chtic nang suy tu, nhung chi c6 nghia la d6i véi ngudi
s6ng truc nhan phéap an vo thudng va vé nga, thi khong
mot phdp nao luu trong tdm nira. Cudc séng la dong
vO thudng chay xiét tran ngap qua than, tdm ching ta.

Thi du, chidng ta dang lang nghe (bat ky ai clng
¢6 thé 1dng nghe va cdm nhan, khdng can doc hét bd
kinh Ldng nghiém), ngay khi suy nghi tu ludng la mat
cdi hién tién, vi suy nghi tu ludng la phai vin vao ky
Uc, vao cai da troi qua, vao cai sac thanh huong vi xuc
phép clia qua khit mai c6 thé suy nghi tu ludng. Nghia
13, khi suy nghi tu ludng la lap tdc ching ta dang séng
vdi tam qua khi, hodc dang phéng chiéu mo tudng vé
tam tuong lai. Trong cai dong chay xiét hién tién, trong
cdi thady nghe hay biét hién tién la truc nhan dugc vé
nga (vi khong vin dugc cdi gi), la v thudng (vi khéng
niu dugc cai am thanh héi nay).

Téi day, ching ta c6 thé nhd t6i kinh Tudn ma
(Saddha sutta, thudc Tdng chi b); trong d6, Buc Phat
day rang hoc tro giéi nha Phat la khéng vin vao bat ky
phép nao (hiéu la vé sé tru):

Ban dich tiéng Anh cla Thanissaro Bhikkhu ghi
la: “He is absorbed dependent neither on earth, liquid,
fire, wind... nor on whatever is seen, heard, sensed,
cognized...” (Viét dich: Vi nay thién dinh khong dua vao
dat nudc gié Ia. .. ciing khéng dua vao bat clt nhiing
gi dugc thay, nghe, cdm tho, nhan biét...).

Lién két kinh Tudn ma véi bon ban Anh dich va mét
ban Viét dich dugc ghi nhan & chd thich 2).

Nhu thé, cau hoi la: 16 trinh tdm nao dan tdi sinh tl
luan hoi?
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Dé hiéu tan tudng tién trinh nay, noi day, ching ta
dan ra kinh Mat hoan (Madhupindika sutta, kinh thi 18
thudc Trung bé). Thi du, n6i vé mat (nhan can) va chung
tat ca cac can khac, tién trinh sé nhu sau:

Can + tran + thiic => xdc => tho => tudng => suy
tam (thudng dugc go la“niém”) => hy luan vong tudng
(thuong dugc goi la “tam phan duyén”).

Noi day trich kinh Mdt hoan theo ban dich cta ngai
Minh Chau, ché nay nhu sau:

“Chu Hién, do nhon con mdt va cdc sdc phdp, nhdn
thuc khdi lén. Su gdp gé cta ba phdp nay la xtc. Do
duyén xuc nén c6é cam tho. Nhiing gi c6 cam tho thoi cé
tudng, nhing gi co tudng thoi ¢6 suy tdm, nhing gi c6
suy tdm thi cé hy ludn. Do hy ludn dy lam nhon, mét sé hy
luén vong tudng dm dnh mot ngudi, déi véi cdc sdc phdp
do con mdt nhdn thic, qud khd;, tuong lai va hién tai...

Chu Hién, su kién nay khéng xay ra: khi nago khéng c6
madt, khi nao khéng c6 cdc sdc, khi nao khéng cé nhan
thirc, su thi thiét caa xuc duoc hién 16. Su kién nay khéng
xdy ra: khi nao khéng c6 su thi thiét cta xuc, su thi thiét
cta tho duoc hién 1. Su kién nay khéng xay ra: khi ndo
khéng c6 su thi thiét cia tho, su'thi thiét cia tuéng dugc
hién 16. Su kién nay khdng xay ra: khi ndo khéng c6 su thi
thiét cda tudng, su thi thiét cda suy tam dugc hién 16. Su
kién nay khéng xay ra: khi nao khéng c6 su thi thiét cia
suy tdm, thoi su thi thiét ca su dm anh mét s6 hy ludn
vong tuéng dugc hién 16” (xem chu thich 3).

Nhu thé, chiing ta mdi hiéu tai sao trong kinh Bai
phdp khdn cdp (Bahiya sutta thudc Tiéu bg, va tuong tu,
kinh Malunkyaputta, kinh tha 63 thudc Trung bg), Buc
Phat day rang:

“Thé nay, Bahiya, éng nén tu tdp thé nay: Trong cdi
dugc thdy sé chi la cdi dugc thdy; trong cdi dugc nghe sé
chila cdi dugc nghe; trong cdi duoc tho tudng sé chi la cdi
duoc tho tudng; trong cdi duoc thuc tri sé chi la cdi dugc
thac tri, Crthé ma tu tdp di, Bahiya.

“Khi véi 6ng, ndy Bahiya, trong cdi dugc thdy chi la cdi
dugc thdy... [nhdn tdil... trong cdi dugc thic tri chi la
cdi dugc thic tri, thi réi Bahiya, 6ng sé khéng la ‘véi dé!
Nay Bahiya, khi 6ng khéng la ‘vai do, thi réi Bahiya, 6ng
sé khéng la ‘trong do.” Nay Bahiya, khi 6ng khéng ‘trong
da,’ thi réi Bahiya, éng sé khong & noi nay, cling khéng &
nai kia, ciing khéng & chdng gida. Thé nay, chi thé nay, la
doan tén khé dau”.

Cé nghia 13, chd suy nghi tu ludng. C6 nghia la, hay
dé thay nghe hay biét nhu la thdy nghe hay biét, hay
dé hién 16 céi vo thudng tréi chdy trén khoi xuong da
cGia minh, va hdy cdm nhan dong chdy vo thudng doé.

Trong tang Pali, ch(t“v6 niém” ctia Luc t6 Hué Nang
c6 thé hiéu 1a"doan tan thic” (trudc khi bi 16i téi hy luan
va tam phan duyén - theo kinh Mdt hodn dan trén).

Nhu thé “doan tan thic” 1a cat mot mat xich trong
Thap nhi Nhan duyén, vi doan tan thuc la doan tan
danh-sdc, 1a két thuc sanh gia bénh chét.
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Va trong rat nhiéu kinh, Buic Phat day la phai doan
tan thuc.

Thi du, trong kinh Tham luyén thuéc Tuong ung bé
(kinh Upaya sutta, SN 22.53), ban Viét dich cda HT.Minh
Chau:

“... néu vi Ty-kheo doan tdn tham déi vdi sdc gidi; do
tham dugc doan tén, sé duyén duoc cat dut, chdy chicia
thic khéng co hién hitu. Nay cdc Ty-kheo, néu vi Ty-kheo
doan tdn tham déi vdi tho gidi ... déi vdi tudng gidi ...
d6ivaihanh gidi... Nay cdc Ty-kheo, néu vi Ty-kheo doan
tan tham déi véi thic gidi, do tham duogc doan tan, s&
duyén dugc cat dut, chb y chi cia thiic khéng cé hién hau.

Khéng c6 chd y chi dy, thuc khéng tdng thinh, khong
c6 hanh déng, duoc gidi thodt...” (xem chu thich 4).

Nhu thé, kinh Mdt hoan (Madhupindika sutta) giai
thich cho chung ta c6 thé hiéu thém vé kinh Tudn
ma (Saddha sutta) va kinh Bai phdp khdn cdp (Bahiya
sutta), dac biét la vai kinh Phdp mén Can ban - khi Buc
Phat day rang ché suy nghi tu ludng.

Ma hay ct dé thay la cai dugc thdy, cit dé€ nghe la cai
dugc nghe... nhu thé, phéap an vo thudng va phap an
v6 nga sé hién 16 tuc khac trudc mat va bén tai.

Do la Buc Phat day phép v6 niém. Va nghe xong,
500 vi su thdy bat ngd, thdy 16i day di biét véi nhimng
gi da quen nghe ti khi mdi xuat gia, cho nén cudi ban
kinh Cdn ban Phdp mén c6 ghi dong chir:

“DG6 la 16i Buc Thé Tén day. Cdc vi su khéng vui vai loi
ctabucThéTon” m

Ch thich:

1.Kinh Phdp mén Can ban (kinh Mulapariyaya Sutta) thuéc
Trung bé:

-BanThanissaro: https://www.accesstoinsight.org/tipitaka/
mn/mn.001.than.html.

- Ban Sujato: https://suttacentral.net/mn1/en/sujato.

- Ban Bodhi: https://suttacentral.net/mn1/en/bodhi.

-BanNanamoliThera:https.//pathpresswordpress.com/2012/05/06/
mn-T-mulapariyaya-sutta-111/.

- Ban Horner:https://suttacentral.net/mn1/en/horner.

- Ban dich HT.Minh Chau: https://thuvienhoasen.org/a573/
kinh-trung-bo-majjhima-nikaya

2. Kinh Tudn ma - Saddha Sutta.

- Ban cuta Thanissaro: https://suttacentral.net/an11.9/en/
thanissaro.

- Bdn cla Sujato: https://suttacentral.net/an11.9/en/sujato.

- Ban clia Nyanaponika Thera va Bhikkhu Bodhi: http://www.
mnbv.org/wp-content/uploads/2014/06/MBV_Newsletter_2011_
Kathina.pdf.

- Ban ctia Ni trudng Sister Uppalavanna - http://awakekiev.ua/
dhammattipitaka/2Sutta-Pitaka/4Anguttara-Nikaya/Anguttara6/11-
ekadasakanipata/001-nissayavaggo-e.html.

-Ban clia HT.Thich Minh Chau - http://thuvienhoasen.org/a1267/
pham-01-03.

Tham khao: https://thuvienhoasen.org/a25964/bai-kinh-
tuan-ma-va-thien-tong.

3. Kinh Mdt hoan: https://suttacentral.net/mn18/vi/minh_chau.

4.Kinh SN 22.53: https://suttacentral.net/sn22.53/vi/minh_chau.



Chua Tam Bao (Rach Gia).
Nguén: dulich24.com.vn

Hoi Phat hocKiémTé

nét son Phat giao Kién Giang

TRUONG THANH HAI

ién Giang la vung dat dac biét tu dia ly, tén

goi cho dén su hinh thanh va phat trién.

Nai day khéng nhiing la vung dat tru pha

da dang vé moéi trudng sinh théi tu nhién,

ganh nghé truyén théng ma con néi tiéng

vGi nhiéu danh lam thang canh, trong s6 dé ¢ nhimng
noi da dugc Mac Thién Tich miéu ta trong Ha Tién thdp
vinh. Kién Giang con dugc biét dén la ving dat dia linh
nhan kiét vai nhiéu nhan vat anh hung ndi tiéng nhu
Mac Clu, Nguyén Trung Truc, chi X (Phan Thi Rang).
Dén vai Kién Giang chuing ta c6 thé tim lai nhimng dau
tich ky niém clia 6ng cha ta trong nhiing ngay dau di
dan lap ap noi vung dat mai, méi tac dat noi day nhu
con in ddu bao mé hoéi, nudc mat, xuong mau dé vun
béi cho manh dat phu sa sinh séi ndy nd. Véi tinh chat
da dang, phong phu cua viing dat Kién Giang xua va
nay, da cd rat nhiéu céng trinh khoa hoc nghién ctu
vé dia ly, chinh tri, kinh t&, van hoa lién quan dén vung
dat nay, dac biét, vé tin ngudng, ton gido trong do6 ndi
bat nhat la Phat gido. Do dé, cong trinh khédo cdu nay

ngudi viét xin néi so lugc vé Ddu dn Phdt gido Kién
Giang qua hoat déng cta Hdi Phat hoc Kiém Té gitp cho
chiing ta c6 dugc céi nhin ré hon vé buc tranh Phat
gido giai doan nay.

Pac diém tinh hinh

Nam 1858 thuc dan Phap nd siing vao Da Ndng, m&
dau thai ky xam lugc Viét Nam. Qua ban Hoa uéc 1884
(cing goi Hoa udc Patenotre) Phap da hoan tat viéc
xam lang & Viét Nam, “Nam Ky tré thanh thudc dia, Bdc
ky la ddt bj bao hé va Trung ky la noi Phdp Idp ché dé tru
s, nhung trén thuc t€ ca ba mién déu la thudc dia cta
Phdp, nha Nguyén & Hué khéng cé quyén hanh gi ca™.
Thuc dan Phap bat dau cé nhiéu chinh sach boc 16t va
dan ap nhan dan Viét Nam, trong dé c6 Phat gido.

Phat gido Viét Nam trong nhirng nam cugi thé ky XIX
dau thé ky XX ciing bi tdc dong bdi cudc chién tranh
xam lugc cla thuc dan Phéap lam cho ddi séng xa hoi réi
ren, khdng nhiing thé thuc dan Phap con thuc hién xda
bo van hoa ban dia thay thé bang van héa thuc dan. Ho
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da dong hda van héa ngudi Viét bang van hoa phuong
Tay, trong d6 c6 van héa Phat gido vén la tin ngudng
truyén thong lau ddi ctia dan toc Viét. Trong linh vuc
ton gido, Thién Chua gido dugc xem la tin ngudng chinh
cla thuc dan Phap nén sau khixam chiém Viét Nam, tén
gido nay dugc chinh quyén bao ho truyén ba nhu cho
phép xay nha tha & khap noi, khuyén khich kinh té, tao
céng an viéc lam cho ngudi theo dao, do hoan canh bat
budc nhiéu ngudi da cai dao sang tha Chua.

TU nhiéu nguyén nhan ngoai tai va ndi tai cing nhu
anh hudng tur nhiéu phong trao chan hung Phat gido
trén thé gidi nhu An Do, Nhat Ban, Trung Hoa. .. dau thé
ky XX phong trao Chan hung Phat gido Viét Nam khai
dau & mién Nam r6i lan dan ra khdap mién Trung, mién
Bac. Thanh qua & mién Nam nam 1930 HOi Nghién ctu
Phat hoc Nam Ky ra doi, xuat ban tap chi TirBi Am nam
1932. Nam 1934, Hoi Phat hoc Ludng Xuyén ra doi,
xuat ban tap chi Duy Tdn Phat Hoc. Tai mién Trung la
H6i An Nam Phét hoc cling ra mat tai chtia T Bam vao
nam 1932 va cho xuat ban tap chi Vién Am nam 1934.
& mién Béc thanh lap Hoi Phat gido Bic Ky nam 1934,
xudt ban tap chi Dudc Tué nam 1935. Va & Kién Giang
vGi dién bién Hoi Phat hoc Kiém Té& gép phan khéng
nho vao hoat dong chan hung Phat gido & Viét Nam.

Hoat déng ciia Héi Phat hoc Kiém Té & Kién Giang

Ho6i Phat hoc Kiém Té dat tru s& tai chtia Sac ti Tam
Bao (Rach Gia), diéu & cha Hoi dugc phé chudn vao ngay
23/03/1937.Hoa thugng Tri Thién (thé danh Nguyén Van
Dong) tru tri chtia Sac té Tam Bao (Rach Gia) lam Chanh
téng ly, hai chiic vu pho téng ly dugc hai vi Nguyén Van
Ngo (tru tri chua Sac t& Thap Phuong) va Ngé Thanh
Nghia (tru tri chua Phudc Thanh) dam nhiém. Co quan
ngdn luan ctia Hoi la tap chi Tién Héa ra d&i dau nam
1938 do Thién su Phap Linh (Phan Thanh Ha) lam chu
but, cu si D6 Kiét Triéu lam ch nhiém. Mot nhan vat rat
quan trong cla tap chi Tién Héa nhung khong gilr chiic
vu nao la su Thién Chiéu. Qua thuc, su Thién Chiéu va
Hoa thugng Tri Thién dugc xem la hat nhan chinh diéu
hanh hoat dong ctia Héi va tap chi Tién Héa. Cha truong
cla Héi Kiém Té Phat hoc dugc cong khai trén tap chi
Tién Héa, gébm nhiing diém sau day:

Thir nhdt, ngudi Phat ti can phai co kién thiic khoa
hoc dé khéng tin mu quang, phai hiéu rang su khé vui
trong cudc dai la do kinh té€ d6i kém, chinh tri dan ap
chtt khéng phai than linh thudng phat: “Ngudi Phdt
tt phdi hoc khoa hoc dé biét réng khéng c6 ¢6i Cuc lac
& phuong Tdy... Phai hoc kinh t€ hoc dé biét rdng quan
niém giau nghéo tai mang la sai, rdng nhing dau khé
ctia con ngudi la do nhing ché dé chinh tri dé nén va
nhing cudc khing hodng kinh té, cha khdng phdi do
mét vi thdn linh ban phdc gidng hoa™.

Thirhai, Phat khéng riéng & su giac ngé clia cad nhan
ma la su hiéu biét téng thé cac nganh khoa hoc, Tién
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Héa cho rang c6 khoa hoc méi dem dén su thanh cong,
binh an noi méi ngudi, du la ngusi giac ngd nhung
cling can tri thitc khoa hoc mdéi c6 thé tiép can vdi xa
hoi hién dai. “Bdy gid cdi biét ciia nhan logi da tré thanh
réng I6n, phai ndm hét tdt ca nhing cdi biét vé khoa hoc
ngay nay thi mdéi goi la Phdt"3.

Thir ba, mu6n ciu doé chung sanh, ngoai cai
tao Tdm con phai chu trong cai tao Cdnh. “Phai té chirc
trudng hoc, phdi cung cdp co héi cho ngudi dét ndt
nghéo khé. Phdi ngén cdm khéng cho mét thiéu s6 ndm
gitr liing doan guéng mdy kinh té. Phdi tha tiéu ché do tu
hitu ding chia riéng cua ngudi nay véi ngudi khdc, nudc
no véinuéc kia™.

Hoi Phat hoc Kiém Té thé hién y tudng, mong mudn
clia nhiing ngudi sang lap la: “Bdy khéng chi la mét cdi
héi chi @€ hoc Phat ma con dé thuc hanh kinh bang té
thé niia™. H6i mong muén gidi Tang si, ngoai viéc lo
tung niém, hodng phap & trong chlia con phai nhap
thé& dan than vao ddi, ganh vac nhiing van dé xa hoi, té
thé& d6 sanh. Su Thién Chi€u tham chi con khong chi
trong hinh thiic dau tron do vuédng, du hinh thic nao,
hoc thuyét nao dem lai lgi lac cho quan sinh thi Thién
Chiéu cho d6 la Phat phap “nhiing hoc thuyét nao c6
tinh cdch tor bi bdc di thi déu duoc Tién Hoa céng nhdn la
Phdt phdp ca"®.

Chung ta thdy rang trong nhiing nha chan hung
Phat gido bdy gid, su Thién Chiéu la nha cai cach tdo
bao nhat vugt qua ngoai pham vi Gigi luat cho phép
clia mét ngudi tu si. Ong da khdng khai tra 16i khi
thuc dan Phéap chat van, ai xui thay chua di biéu tinh,
rang: “Thuyét tir bi ciu khé cda nha Phdt xui Phdt tar
tham gia nhiing cudc yéu nudc thuong dan chd khéng
ai xui ¢@”. T quan diém nay nhiéu nha su da cai ca-
sa khoac chién bao theo tiéng goi clia t6 quéc ra mat
tran. Nhiéu thanh nién Phat ti tich cuc tham gia vao
cac phong trao xéa mu ch(i, phong trao cach mang
giai phéng dan téc. Nhiéu cudc van ddéng phong trao
chéng thuc dan dugc cac Phat ti yéu nudc phat dong
dugc nhan dan Gng hoé. Tu tudng yéu nudc ctia dan toc
dugc duy tri manh mé mét phan ciing nhd cac nha su
lanh dao. Bén canh Tang Ni, Phat td, nhiéu ngéi chla
phu mat béng tur bi cia nha Phat gép phan khéng nho
trong viéc lién lac, cat gi, in 4n truyén don, nudi gidu
chién si cach mang.

Mot diém ching ta ghi nhan nira 1a Hoi Phat hoc
Kiém Té thé hién tinh than tich cuc giup doi, san sang
hy sinh dé dem lai Igi ich cho xa héi. Cu thé, ngay khi
thanh ap héi, mot vién mé céi dugc thanh 1ap tai chua
Tam Bao Rach Gia. Sach Viét Nam Phdt gido st ludn co
ghi:“Tap chiTién Hba s6 ra mdt da déng hinh cé nhivién
nay, mét cé nhi vién cé thé goi la cé nhi vién Phat gido
ddu tién tai Viet Nam té chuc theo kiéu Tay phuong. Tién
Héa s6 01 ciing ddng hinh H6i Phat hoc Kiém Té cuu trg
nan nhdn bdo lut tai Rach Gid va cho biét rdng héi da



nuéi dn tir 200 dén 300 nan nhdn bdo lut tai tru sé& cua
hoi trong thdi gian hai thdng"®.

T khi dugc thanh lap, Hoi Phat hoc Kiém Té tich cuc
hoat déng kéu goi tinh than chan hung Phat hoc, phé
bién tinh than Chanh phap, hoat dong tu thién gidp d&
ba con kho khan. H6i con kéu goi Tang Ni tich cuc hon
nifa trong cudc cudc cai cach xa hoi giai phéng nudc
nha khéi su dan ap cta ché d6 thuc dan Phap. Nhiéu
nhan vat tru cot ctia hdi nhu Hoa thugng Thich TriThién,
su Thién Chiéu, su Thién An, su Phap Linh... déng gép
nhing viéc lam thiét thuc cho phong trao chan hung
Phat gido nudc nha, tén tudi clia quy Ngai da lam nén
trang sU vé vang cho Phat gido. Ngoai hoat dong chén
hung Phat gido, cac ngai con la nhitng nha hoat déng
yéu nudc, hy sinh xuang mau vi déc lap dan toc.

Su kién bi hung chtia Tam Bao

Chuia Sac t& Tam Bado (Rach Gid) dugc xem 1a soi
chi d6 két néi hoat ddong yéu nudc clia Phat gido Kién
Giang; ngoai chiic nang lam tru sé& cda Hoi Phat hoc
Kiém Té, chtia Tam Bao (Rach Gid) con la dia diém lién
lac cta Tinh Gy Kién Giang va Hau Giang. “Vdo nhiing
ndm 1939-1940 chta Tam Bdo tré thanh cdn cit khdng
chién cta Bdng, nhiéu cdn bo cdch mang lui tdi, nhiéu
dang vién & lai chtia hoat déng véi hinh thic tu hanh
hodic lam céng qua. Giai doan nay chiaa con la dia diém
hop bi mdt ctia Bang, la noi ché tao luu dan béi nha su
Thién An (Trdn Van Thdu) la noi cdt gidr va khi in truyén
don chudn bj cho cuéc Nam ky khéi nghia™.

Bén canh Hoa thugng Tri Thién con co su Thién An;
su la moét nhan vat lich st, gan bo cudc dsi hoat déng
cach mang cta minh véi ng6i chtia Tam Bao nay. Ngai
la mét nha tu hanh co tinh than ai quéc manh mé.

Thé r6i, thang 6-1941 chlia Tam Béo bi chi diém, méat
tham Phép ap vao kham xét, Hoa thuong Tri Thién, su
Thién An va mét s6 ngudi khac lién quan bi bat. Tai
chuia, mat tham Phap thu dugc mét sé tai liéu in an va
bom tu tao. Trong qua trinh tham van tai chd thi mat
qua bom phat né lam bi thucng nhiéu ngugi. Bon mat
tham bat tat ca moi ngudi dan ra xe tu ché di. Chua bi

niém phong, khéng ai dugc lui t&i, H6i Phat hoc Kiém
Té va tap chi Tién Héa cling tan ra ti d6. SuThién Chiéu
cling ¢ mdt tai chua trong dém d6, nhung nhd may
man nén khéng bi bat, 6ng trén vé Sai Gon ngay dém
ay. Ntta thang sau, mot phién toa tai Sai Gon da tuyén
an td hinh su Thién An, Hoa thugng Tri Thién bi 4n 5
nam biét xt luu day Con Dao va mat tai day nam 1943,
Sau Cach mang Thang 8/1945, chia mé&i dugc mé clra
lai. Tang tin d6 Phat t& va nhan dan t8 chiic mot 1é
cau siéu I6n tai chua dé cau nguyén cho Hoa thugng
Tri Thién, su Thién An va nhiéu ngudi khac da chét.
Su kién bi hung 14/6/1941 va dé danh dau mét khuc
quanbh lich st day bi trang clia dan toc va Phat gido tai
Kién Giang. Su kién Hoi Kiém Té Phat hoc tai Rach Gia
chiing minh mot cach hung hon cho su that “Phdt gido
Viét Nam luén déng hanh cing Dan to6c™.

Dé&n ndm 1956 chuia Tam Bao trd trd thanh tru s¢ Hoi
Phat hoc Nam Viét & Kién Giang do su van déng cla hai
vi danh tang 16i lac sau nay la Hoa thugng Thich Huyén
Vi va Hoa thugng Thich Thanh TU; hai vi con mé& mét
I6p Phat hoc phé théng tai chua Tam Bao (Rach Gia)
va dung ra thanh lap Gia dinh Phat ti Chanh Quang &
chuaTam Bao (Rach Gid) nam 1956 va Chanh Tu & chua
Tam Bao (Ha Tién) nam 1959. Sau ngay dat nudc théng
nhat, chua Tam Bao (Rach Gia) la Van phong clia Ban Tri
su Phat gido tinh Kién Giang, nhiéu hoat déng Phat su
ndi bat clia Phat gido déu dién ra noi day. Cé thé noi
Héi Phat hoc Kiém Té va chua Tam Béo (Rach Gia) tao
nén buc tranh kién diing clia Phat gido Kién Giang.

Tém lai, du trai qua bao thang tram theo nam thang
Phat gido Viét Nam van kham nhan vugt qua moi khé
khan chudng ngai, d€ vuon lén dem chan ly mau nhiém
cla duic Phat lan téa khap mién nudc Viét. Nhiing dau
an clia Phat gido Kién Giang qua hoat dong cia Hoi Phat
hoc Kiém Té la dau son chai loi khong thé phai md theo
thai gian. Cé thé noi nhdc dén chua Tam Bao (Rach Gia)
la chung ta khéng thé quén nhiing su kién bi hung nay.
Ngay nay, Tinh héi Phat gido Kién Giang tran trong ké
thlra nhiing truyén théng quy bau do, tiép tuc phat huy
nhimng thé manh vén c6 trong céng tac Tang su va xay
dung Pao phép - Dan toc ngay thém viing manh. m

Chu thich:

1. Phap xam chiém Viét Nam, www.nghiencuulichsu.com,
2015/07/01.

2&3&4&6&7. Nguyén Quang Thang (2010), Thién Chiéu
nha cai cdch Phdt gido, Nxb Van Hoc.

5&8. Nguyén Lang (2012), Viét Nam Phdt gido st ludn, Nxb
Phuong Béng nam 2012.

9. Binh Kim Phuc, Tim hiéu di tich lich st cdch mang chua
Tam Bdo tinh Kién Giang.

10. Minh Triét, Vai tro vi tri Phdt gido Kién Giang trong
c6ng cudc Chdn hung Phat gido Viét Nam (1930-1945 ) www.
gdptkiengiang.vn,21/02/2015.
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Cautraloi

da cd san trong cau hoi

gudi ta thudng ndi co6 su khac biét gilta hai

cach suy nghi clla phuong Bong va phuong

Tay. Tuy nhién, véi cuong vi con ngudi biét

suy tu thi du sinh ra & phuong Bong hay

phuang Tay, chung ta cling khéng thé nao
tranh khoi khéng ly luan. Chdng han ngudi ta néi nhu
sau: “May qud troi Ludn ©6én hém nay khéng mua; néu mua
thi mdt ddt sé uct dt; mdt ddt uct thi doi giay cling s€ ngdm
nudc” Néu nhu déi giay ngdm nudc thi tat ta sé bi lanh
hay bi xo tron ca thé. Day la con dudng clia su ly luan -
mua, am udt, mua vi may kéo dén va chuyén thanh mua.
Noi nao cling thé, du la phuong Déng hay phuong Tay, ly
luan theo phuong cach dy déu c6 thé kiém nghiém dugg;
va khi nao ma su ly luan dugc mang ra ap dung thi gilta
Boéng phuong va Tay phuang khéng cé gi khac biét nhau;
nhat la khéng thé néi ngudi Tay phuang ¢é xu huéng ly
luan va trong lanh vuc nay thi ngudi Bong phuong khac
hon; hodc cling khdng thé néi la mondo (van dap) trong
Thién hoc Zen sé dé hiéu han cho ngudi phuong Déng so
vdi nguoi phuang Tay. Qua khéng dung thé. Chinh ngudi
phuong Déng cling nhan thdy la mondo Zen (van dap
trong Thién hoc) that kho dé thau triét.

Chang han nhu cé mét dé tir hoi thay minh cot tly cda
Thién hoc Zen la gi thi ngudi thay tré 1di nhu sau: “Ta sé
gidng cho nghe néu nhu nguoi chi cdn mét ngum la uéng
can cd con séng Thames nay”. Diéu dé trai ngugc véi cach
suy nghi théng thudng, va néu nhu chiing ta goi day la
mét cach néi dn ng( thi di véi ngudi Déng phuong hay
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Tay phuang, cach noi dy cing khé hi€u nhu nhau. Vi thé
th{r hoi la co chinh dang hay khéng khi bao rang tam tinh
ngudi Tay phuang thién vé ly luan con tam tinh ngudi A
Dong thi thién vé truc giac va su hiéu biét mang tinh cach
tu nhién hon vé moi su vat. That vo cling kho khan dé co
thé khang dinh dugc diéu do.

Tuy nhién va trudc hét, co |é t6i nén giai thich thé nao
la ban chat cda tri nang (intellect). Tri nang cat dut hién
thuc ra lam hai: cht thé va déi tuong.; ddy la cach van
hanh can ban ctia né. Khi nao chiing ta con tu budc chat
vao su phan tach do - tic chii thé va déi tuong - thi ludn
luén xay ra mot su déi nghich trong lanh vuc luan ly. Khi
I6n lén va dén mét [a tudi nao dé thi ta thudng tu hoi tir
dau ta dén day. Ngudi theo Thién Chua gido bao la Troi
sang tao ra chuing ta. Day la cach ly luan thudng thay, bdi
Vi d6i véi tri nang chang cé gi ¢6 thé tu nd ma co duog;
vat nay phai dugc sinh ra tu vat khac, va vat khac cling lai
phai phat sinh tir mot vat khac nla, va cu thé... Ly luan
kéo nhau thanh mét chubi dai. Néu nhu Trgi sdng tao ra
chung ta, thi ai sang tao ra Trai? Cau héi do hét suc tu
nhién. D€ tra 15i cho cau hoi d6, thong thudng chuing ta
béo rang Trdi tu sdng tao ra Trdi. Khdng cé vi Sdng Tao
nao khac sang tao ra Trdi, ching ta khong thé nao di
ngugc lén cao hon Troi. Vay trong trudng hgp mét chiing
loai, tai sao ta khong thé dimng lai & cai nga hay mét ca
thé ch dau can phai di ngugc lén dén Trdi. Tai sao phai
di ngugc Ién va dling lai & cap bac Troi? Néu Trdi sdng tao
ra thé gidi va néu Troi khdng do ai khac sang tao ra c3,



Trdi tu sang tao ra minh, Trdi la vi Sang Tao ra Troi; thé thi
Troi da nghi gi trong tam tri khi sang tao ra thé gidi? Muc
dich clia thé gidi nay la gi?

Trong cudc séng thudng nhat, du lam viéc gi, ta luén
nhan thdy c6 suhoan tat cia mét cai gi d6, chdng han nhu
mot vat thé; do do, nhat dinh hanh dong cla ta la mot
hanh déng co ch dich, tdc cht tam, va nhu thé ching ta
bat budc phai dat Trai vao su hiru ly. Nhu vay thi véi muc
dich nao Trdi da sang tao ra thé gigi? Vi khéng phai la Trdi
nén chuiing ta khéng thé tra I6i théa déang cho cau héi dy.
Troi c6 moty dé riéng ma ching ta khong biét, tuy khong
thé nhung that hét suic la lung maéi khi nghi dén Trdi thi
ta cling suy nghi thay cho Trai. Chuing ta ndi Trgi cé mét
muc dich riéng can phai thuc hién, thé nhung chiing ta
lai chi Ia ngudi nén khong thé biét dugc cai muc dich &y
1a g, chi can néu lén diéu dé cling da hiéu rang c6 mot
cai gi ddy trong dy an thiéng liéng ctia Troi. Néu chiing ta
hoan toan khong hiéu gi hét vé chi dé Trai, y chi ctia Troi,
su sang tao ctia Trdi, thi chlng ta ciing khéng thé noi bat
cu diéu gi vé Trdi, vé tac pham cdia Trdi, vé muc dich clia
Trai. Khi chding ta n6i dén Trdi va cong trinh clia Trdi thi tat
phai c6 mot cai gi d6 bén trong ta khién cho ta nghi dén
Trai, néu khéng thé thi phai dua vao mét su phéng doan
that tdo bao mai dam nai la Trai ¢6 hay khéng theo dudi
mot muc dich. Chuyén dy vugt khéi kha nang ching ta,
tuy thé ching ta van ci néi dén no va xem thac mac la
mot thur gi d6 that ty nhién.

Dén day néu chiing ta dé cap dén muc dich clia Troi
khi sdng tao ra thé gidi thi chuiing ta cling c6 thé cho rang
day la mot cach “thiét Idp céi thién duding trén dia cau”. Néu
dung la Trgi cé y dinh dy khi sdng tao ra thé gidi va néu
thuc su o cbi thién dudng trén dia cau thi chiing ta dang
ly phai hoan thién hon thé nay nhiéu chi? Néu moi viéc
suon sé thi khong co chién tranh, khéng ¢6 kinh hoang,
chungtadang s6ng trong thién dudng ha gisi. Thé nhung
céac ban ¢6 tin rang chdng ta déu dugc hanh phuc hay
khong? Hanh phtc doi héi phai cé mét céi gi khac khong
nhat thiét dua dén hanh phc, hodc hanh phuc hién dén
nhung con kéo theo vai né ca khé dau. Hanh phuc that
tuong déi. Ta thém khat hanh phuc, nhung méi khi dat
dugc né ta lai khong théa man, thd hanh phuc dy that
ra ciing khéng sung suéng gi cho 1am, va réi ta lai nghi
dén mot cai gi do sung suéng hon. C& nhu thé no diéu
khién ta trién mién. Vay néu nhu thién dudng dugc thiét
1ap (trén dia cau nay) thi ching ta cling chdng biét phai
lam gi. Khé s& vi buén chan, ching ta chi muén xuéng
dia nguc! Bia nguc c6 vé thu vi hon, lic nao ta cling cdm
thdy mot su kich thich nao do, vi cang khé dau ta cang
u6c mo dugc thoat ra. Néu tat cd moi su xay ra mét cach
sudn sé thi su'sdng con co thi vi gi nlia? Su'séng la mot su
kich thich; khé dau 1a mét nhu ciu can thiét cho su séng.
Ngudi ta thudng néi dén hoa binh, sy tu do tuyét doi, thé
nhung néu dat dugc su tuyét déi cla tu do thi chdng ta
lai doi hoéi nd phai duoc gidi han. Ching ta khéng thé nao

séng dugc dudi quy ché clia sy tu do tuyét doi. Khi nao
con séng chidng ta con phai gap mét thi gi dé déi nghich
lai nguyén tac clia su s6ng - su s6ng va su hinh thanh la
nhu thé, thé gidi nay la nhu thé.

Tri ndng budc theo con dudng dé, va khi chiing ta da di
dén doan cudi cung clia con dudng thi hinh nhu tri nang
khong con du stc thda mén chiing ta dugc nira. Troi diing
vao vj tri khgi nguyén cla thé gidi nhung tri nang lai cu
mudn di xa hon cai vi tri d6. Chuing ta khong thé nao diing
lai v&i mét sy khai nguyén duy nhat, sy khai nguyén dé
doi hoi mét su khai nguyén khac... Chang ta bat budc
phai suy nghi véi kich thudc thadi gian (su suy nghi bao gio
cling van hanh trong y niém clia thai gian) va tu duy la tri
nang. Chung ta khéng bao gid tim thay sy thda man theo
con dudng d6, ¢ nghia la tri nang khong bao gio mang
lai mét suthéa man t6i hau khi nao ching ta van con phai
s6ng véi thai gian, bdi vi thi€u thai gian chiing ta sé khéng
séng dugc. S6ng doi hoi phai cé thai gian.

Vay thi khong gian la gi? Cac nha khoa hoc néi dén
hang triéu va hang triéu nam anh sang, diéu dé vuot khoi
ly tri clla chung ta qua xa. Chung ta tu cho la hiéu dugc
cac con s6 thién van khdng 16 dy, nhung that ra ddy chila
nhimng dau hiéu mang tinh quy uéc. Tri nang khéng dua
stic ndm bat dugc ching. DU ¢6 noi dén hang triéu ndm
anh sang thi ching ta van cho la khoang khéng gian ay
con bi gidi han. Chiing ta van nghirang khdng gian con xa
hon thé, van tiép tuc trai rong phia sau céi khoang khéng
gian han hep dé. Truc cdm cla ching ta vé khéng gian
khong bao gid bi gidi han. Vay, c6 phai thoi gian mang
tinh chat phi-thai-gian (timeless) va khéng gian khéng
ham chiia ban chat ctia khong-gian-tinh (spaciality).

Ngudi ta thudng nhac dén mét quy luat rat can ban
trong Phat gido la quy ludt nguyén nhan-hau qua - tat ca
moi hién tugng déu la nguyén nhan va hau qua. Néu ta
phai chiu khé s& vi mot thit gi d6 xay ra bsi mét nguyén
nhan tur trudc goi la nghiép, thi nguyén nhan 4y lai cling
€6 mét nguyén nhan khac trudc dé da chi phéi né... Tuy
nhién, déi véi trudng hop thai gian, néu cu truy ngugc
lén ngay cang xa han ta sé khéng tim thdy nguyén nhan
dau tién nao ca. Néu chung ta bdo rang nguyén nhan
khéng c6 nguyén nhan thi hé thong luan ly clia ching
ta sé bi pha bo. Chung ta thit chon mét nguyén nhan roi
truy ngugc 1én cang Itc cang xa hon, dén mét Iic nao do6
nguyén nhan dy khong con nguyén nhan nao khac sinh
ra né. Néu nguyén nhan khong con nguyén nhan niia, thi
tai sao ta lai khéng thé bao la su s6ng ma ta dang séng
khéng cé nguyén nhan? Tai sao lai khéng thé dimng lai &
d6; thé nhung khéi niém vé nguyén nhan lai cit bat ching
ta phai truy kich né cho dén vé tan.

Khai niém clia ching ta vé thaoi gian, khéng gian va
quy luat nguyén nhan-hdu qua thudc vao pham tru clia
tri nang, va khi nao ta con dung dén tri nang thind cling
sé khaéng du suic dé tra 16i cho nhiing cau hoi ma chinh
né néu lén. Tri nang budc ta phai néu lén di moi thi cau
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hoi nhung né lai khong tra 16i dugc cac cau hoi ay, vay
chi con cach la né phai ty chon minh! Tuy nhién, ching
ta sé khéng bao gid thay chuyén dy xay ra. Tri ndng van
htu ich trong mét lanh vuc gidi han nao dé: khi trGi mua
thi ta bi U6t - nguyén nhan va hau qua. Khi phai di ngugc
[én méi luc mét cao hoac tut xudng that sau dén tan day
thi quy luat nguyén nhan-hau qua khong con ap dung
dugc nlra. Bay la téi mudn néi dén trudng hgp khita cho
rang bat clr gi ciing c6 mot su khai dau, thé nhung trén
thuc té€ thi khong cé su khéi dau nao ca. Tuong tu nhu
vay thé gidi khong co su chdm dut. N6 khéng cham dut
vi n6 khéng khai dau va chung ta séng trong thoi gian
khong khai thay cling khong chdm dut. Khi nao ta con
duy tri trong tam tri khai niém vé thai gian, thi khi do ta
van con phai d6i dau véi quy luat nhan qua, khi nao thai
gian mat hét y nghia thi thai gian mang tinh cach nhan
qua cling theo d6 ma mat diy nghia clia nd. Tri nang van
hanh bén tong mot sé gidi han. Vuot ra ngoai cac gidi
han ay, tri ndng sé tré nén vo nghia. N6i dén thai gian va
khong gian la mét thi gi hoan toan phi ly.

Tuy nhién cach dién dat trén day van chua lam cho
chuing ta hailong. Néu ndi thé gidi khéng khdi thay cling
khéng cham dut thi ching ta cling chua via y va van ci
mudn vugt xa han ranh gidi dé. Ching ta phai thutng
xuyén d6i dau véi nhiing thér mau thuan nhu thé cho nén
chiing ta chdng bao gid viia y. Con chay theo tri nang
chuing ta con chui vao cai ngd cut dy. Chang ta khong thé
di xa han, cao hon, thap han, hay tranh sang mét hudng
khac. Qua that hét stic la ling, ching ta phdi dimng lai noi
ma minh dang dung.

Tai sao chuing ta lai cUf phai dat ra nhiing cau héi ma
tri ndng khong tra 16i dugc? Néu ti€p tuc néu lén cau hoi
theo chiéu hudng dé thi ching ta sé thdy tri nang that phu
phi€m. N6 chi hitu ich khi dem &p dung vao dién khi, vat
chat, nang lugng, khéi lugng, t6c do, vv. N6 gitp ching ta
xay dung nha ctia. Luan Bon cling da thanh hinh tU cac
khai niém vé thai gian, khéng gian, nguyén nhan-hau
qua... Néu nghi rdng cé thé st dung tri nang dé ngu tri ca
dia cau, vo s6 hanh tinh va thai duang hé thi that la chuyén
hao huyén. Néu tri ndng to ra kiéu cang thi phai loai bo né
ngay. Khong bao gi& c6 thé day ly luan di qué xa; ching ta
€6 thoi quen duing lai, tu giam minh trong bén buc tudng
va khéng ngang dau 1én, chi loay hoay tim cach di xuyén
ngang buc tudng ma thoi. That hét suc la lung!

Vi thé nén nhiéu ngudi bdo rang can phai cé duc tin
(faith) vi ly luan (reason) khéng c6 mot gia tri nao ca. Tuy
nhién chidng ta lai dé cap dén duc tin mét cach that vé
cung phily... Néu diing la dtc tin phi ly va di ngugc véily
tri thi duic tin khong thé nao tén tai dugc; thé nhung kinh
nghiém clia ngudi xua lai cho thay du cho duc tin c6 phi
ly dén dau thi n6 van can thiét. thé la chiing ta lai bi don
vao ché phai nghi rang duic tin khong phi ly. Mét khi dat
dén gidi han tot cling cuia ly tri thi sé c6 duc tin; khi ly luan
dat dén mc cudi cung ctia no, thi chinh muic cudi cing
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ay la dic tin. Chang ta khéng thé di xa hon Trdi, xa han
Than Thanh; khai thay khéng ¢6 diém xuat phat, chdm
dut khong hé co giai doan cudi cuing; khi dat dugc cho
tot cling thi day la duc tin; ngudi Phat gido goi duic tin dy
la“truc gidc” hay prajna (bdt-nhd).

Khi nao chuing ta con ly luan, thi lic do ly tri van con bi
gidi han.Vugt khoi cac gidi han d6 thi méi hét dam chan tai
ché; thuc hién duoc su vuot thoat dé la nha vao truc giac,
tUc prajna hay dtc tin. Buc tin khong phai la su tin tudng
vao mot s6 doi tugng nao do. Ching ta thudng cé thoi
quen mdi khi noi dén duc tin thi tim cach phong hién ra
trudc mat mét cai gi do va tin vao ddy, réi goi ddy la duc tin;
tuy nhién, theo t6i duc tin that sy phai la thu duc tin khong
€6 déi tugng, c6 nghia la tin vao mot thar gi d6 khéng bi déi
tugng hoa, vi né da vuot thoat khoi moi gidi han. Khi nao
con ¢ d6i tugng thi con cb gidi han, khi vuot thoat gidi
han thi déi tuong cling khong con. Khi da vuot thodt gidi
han ma van con hinh dung ra dugc mot doi tuong nao dé
thi c6 nghia la ta van chua hé dat dén gidi han. Tiép xuc véi
gidi han c6 nghia la thuc hién dugc vo bién. Diéu d6 that
mau thudn dai véi tri ndng nhung lai [a mét su kién hién
nhién déi véi truc gidc va chinh day mdi la nhiing gi quan
trong han ca. Khi nao thuc hién dugc thé dang do thi nén
gat bd hy vong va tri nang, ddy la nhiing gi ching ta chat
chtia t mét su khai thay qua lau dai.

M6t ngudi dé t mang hai canh hoa dang lén Buc
Phat. Duic Phat noi, “Hay ném né di”. Ngudi dé tir hiéu la
phai ném bé hai canh hoa, ben vt bd ngay. Buc Phat lai
néi thém, “Ném né di thdt xa’; nguoi dé t hoang mang
khong biét phai ném céi gi bay gid. Dlc Phat noi tiép,
"Hdy ném cdi t6i cta con di that xa!” Lam thé nao ngudi
dé tlr 6 thé tu ném minh di noi khéc, khi nghi minh van
cOn 58 54 ra dé? Bai vi ngudi dé ti nghi rang minh khong
con & do thi ldy ban tay cda ai dé€ ném? Khi ngudi dé t
noi dén “ban tay” thi tu nhién ta nghi dén c6 mot cai gi
dé, vi néu ta khéng thuia nhan bat cdr tha gi thi cac canh
hoa vang di dau va Duic Phat di vé dau? Tuy nhién tit ca
nhing th(t dy déu do tac déng cda tri nang thac ddy ma
6. DU cho chiing ta cé thé tu hdi khéng biét cac dan toc
boéng phuong cé chiu anh huéng cla ly tri va tri nang
hay khéng nhung khi di d@én diém diing lai thi ho cling sé
khong biét phai lam gi, va ltc khong con biét phai lam gi
thi chinh lai la luc dat dugc su hoan thién trong dai nhat.

Tat ca cac ton gido déu xuat phat tir diém dé. Noi dén
duc tin la mot cach tu dat minh vao lanh vuc lam dung
su ly luan khién ching ta nghi ngay dén mét déi tuong
nao do dé duc tin bam vao. Néu dién dat trén phuong
dién siéu hinh thi c6 thé bdo rang toan thé thé gigi nay
chila mét sutao dung clia tri nang. Khi néu lén diéu ay thi
chiing ta c6 thé nghi rang day 1a mot tha gi vé cling téi
nghia, nhung that ra thi khéng dang thé. Mét Thién su co
noi nhu sau, “Chung ta khéng thuc sy nhin thdy mét canh
hoa, chting ta chi nhin thdy canh hoa xuyén qua mét gidc
mo. Chung ta nhin nhau, ngudi nay nhin ngudi kia, tuong tu’



nhu nhin thdy nhau trong mét gidc mo’”. T6t nhat la khong
nhin thdy moét cai gi hét. Khi nao khéng nhin thay bat ci
gi ca biét thi ddy la cach ma ta nhin thdy tit ca.

Dén day chung ta sé dé cap dén mot diém kha kho.
Trén day t6i c6 ndi dén “su tao dung cda tri nang”. Khi
Puc Phat dat dugc gidc ngd thi Ngai diing trén cuong vi
clia ngudi néu cau hoi dé cling véi cau hdi hda nhap vao
nhau. Trudc khi thuc hién dugc viéc do, Buc Phat ting
néu lén cau hoi 1a phai lam thé nao dé thoat ra khoi chu
ky sinh tU, cau héi vugt ra khoi Ngai. Ngai nam lay né nhu
la mot thdr gi & bén ngoai san sang tiép nhan mot giai
phap do tri ndng mang lai. DU gang stic bang du moi
cach Ngai van khéng dat dugc gidc ngd. Ngai tuyét vong
dén cung cuc. Khi su bat luc dat dén t6t dinh, khong sao
tim ra dugc giai phap, Buic Phat khong tim cach vuot ra
ngoai tam thuic nira: véi cuong vi ngudi dat cau hoi, Ngai
Vi cau hoi da dong nhat dé trd thanh “mat”. Vi thé, khong
cdn ¢6 cau hoi nao vuot khoi Ngai dé hién ra nhu mét thu
gi dé véi muc dich dén chd mét gidi phap. Trudc day buc
Phat di sai dudng khi dat cau hoi ra bén ngoai Ngai. Néu
cau hadi 6 bén ngoai Ngai, thi gidi phap cling phai dén tur
bén ngoai; thé nhung khi cdu héi va ngudi héi da tréthanh
m¢t thi gidi phap lai hién ra ti bén trong Ngai. Cau hoi
trudc day khién Ngai phai lo lang thé nhung khi cau hoi
khong con lam cho Ngai ray rdt nhu mot tha gi dé trudc
mat, hién ra mét cach khach quan, va khi ma cau hoi dén
vdi tdi va toi dén vai n6, ddy khong phai la mot su chuyén
dong vat ly trong khéng gian ma chi la mét thé dang siéu
hinh, va sy déng nhat hoa sé xay ra, day la Thién hoc, Zen.
Xuyén qua tri nang, ching ta c6 thé thac mac, “Lam thé
ndo ma chuyén dé cé thé xdy ra dugc’Thé nhung khi c6 né
la c6 n6, va sau ddy ta mai ¢6 thé ly luan dugc. Day la con
dudng ti€p can cia mot thién su. Khi mot ngudi dé tir hoi,
“Téi la ai?”, vi thién su chdng nhiing khdéng gidi thich mot
I6i ma con danh ngudi dé tlr, béi vi d6i vai su giac ngd dat
cau hai la mot thir gi ngu xudn nhat, va tén ngu dan nao
ma lai chdng dang danh don.

C6 mot truong hap kha ly tha vé mét ngudi phu nit My
tén la Helen Keller, ba viia mu, viria diéc, lai vira cam, thé
nhung ngudi ta cir c8 gang day cho ba hiéu la bt i thi
gi cling c6 mot tén goi. Khi con ché dugc mét miéng thit,
no biét rang day la thit, néu khong con miéng thit nao thi
n6 cling khdng thé néi dén thit, vi muén chi dinh “thit”
bdang mot tén goi thi trudc dé con ché phai ¢ san mét
khai niém, vay bat budc n6 phai la ngudsi. Khi miéng thit
khéng con, no cling khéng hé c6 mét khai niém nao vé
thit; chi dinh mét tha gi bang tén goi la mét chuyén dai
su. Khi ching ta chi dinh thé gidi bang tén goi thi thé gidi sé
tréthanh hién hiu.

Khi ta tim ra mot ti nao do, thi ddy la diém khai dau clia
tri thuic. Tri thdc chinh 1a kha ndng tu tach rai ra khoi céi
nga. Puc Phat tu tach ri minh khi Ngai néu lén cau héi,
ngudi héi va cau hoi vuat ra khoi Ngai. Khi thuc hién sy giac
ngd, cau hoi tré vé véi ngudi hdi. Thé nhung néu cau hoi

khong thoat ra ti ngudi hoi, thi lam thé nao né co thé tré
vé véi ngudi hoi. Su kién quay trd vé dy that can thiét.

Day la cd mot su huyén bi: tai sao phai can néu lén cau
hoi khi ma cau hoi phai quay tré vé dé mang theo cau
tra 16i cho chinh n6? Néu nhu ta cho rang khéng hé cé
chuyén hoi hay tra |6i nao ca thi day chi la phan ting clia
tri nang. Trén thuc t€, chidng ta héi, chiing ta nhan dugc
cau tra |oi va ching ta hai long. Von ven c6 thé. Va moi su
sé& xudt phat tur day.

Vi thé khi t6i n6i cau hoi trd thanh mét véi cau tra loi
thi cling tuong tu nhu noi Trai suy nghi thi thé gidi hién
ra. Thé gidi la tu duy cda Trdi, mot vai nha than hoc goi
ddy la"y chi ctia Troi”. Cai y chi dy phat dong bén trong
ong ta va y chi dy la su sang tao thé gidi. Y chi ctia Trai la
hoat déng sang tao va y chi la tu duy. Néu lén cau héi la
tu tach rai khéi chinh minh. Su kién mudn chi cé thé xay
ra khi nao c6 mot cai gi dé dé mudn, vi thé Puic Phat phai
tu phan tach minh dé néu Ién cau hai. Khi su phan tach
xay ra thi c6 tu duy; va cling nhu thé, muén tic la suy tu,
suy tu tdc la muén.

Chung ta c6 thé néi rang doi vai Trai khéng c6 su phan
biét gilia mudn, suy tu, va hanh dong. Ching chi la mot.
Cling thé néu ta la mét véi Troi thi ta cling la mét vi ta. Vi
thé, tat ca chung ta déu la Troi. Cac ngudi Thién Chua gido
cho rang déng hoda than xac xuong thit nay véi Trai (nghi
rang ta la than xac vat chat tuc la tu gisi han minh trong
lanh vuc tri nang) la mot diéu pham thanh béi vi chi ¢
Chua (dang Christ) mai ¢6 thé la Trai dugc ma thoi; thé
nhung khi ta gan tinh cach thiéng liéng cho Chua va cho
Trai thi phai c6 mét cai gi dé mang tinh cach thanh thién
trong ta thi ta méi c6 thé phat biéu nhu thé. Néu chang
€6 gi thanh thién trong ta thi chdng bao gid ta c6 thé néi
t6i su thanh thién.

DU stic néu lIén mét cau hdituc cé nghia cau tra loi da cé
sdn trong ta, néu khong thi chdng c6 mot cau héi nao co
thé thét 1én dugc. Clng thé, ndi dén Trdi c6 nghia la ta
c6 mét chdt gi d6 cha Troi trong ta. Khi ndm viing duoc
diéu ay thi ddy la tu Tdm hay c6i Tinh do. A-di-da khong
phai la mét ngudi nao dé séng cach nay da nhiéu nam va
str dung bdt-nhd dé ctru d6 tat cd chiing sinh: chinh ta la
A-di-da. Bat dugc diéu do la thuc hién dugc duc tin Tam.
Bdt-nhd phét sinh tu cai nga ctia chinh minh. Khi nao vuot
ra khéi gidi han tri nang ctia cai nga han hep, tréi budc
trong diéu kién, thi cai vo dy sé v3 tung ra va ta sé tim thay
thuc thé ctia chinh minh va mot cai gi do vuot 1én trén cai
vd tu nga ay. Vao ltc dé va tir cai thuc thé ay, tir cai thé
dang siéu nhién ay, tir su xuyén thau ay, prajna dharma
(dao phap-bat nha) vé tdn sé phat hién dé ciu dé tat ca
chiing sanh. Chung ta khéng bao gid c6 thé tu cdu ldy
minh dugc néu ching ta chua ctu dugc minh mot cach
toan ven nhu la mét nhdt thé, khong phai mét nhat thé
mang tinh cach ca nhan han hep ma tat c cac nhat thé
c& nhan két hop lai thanh moét téng thé; dé roi tir dé long
tu bi dich thuc sé hién 16. m
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Bawe nhiuw
con duong phai qua?

NGUYEN CAN

Vién canh 2035

“Bdo cdo Viét Nam 2035: Huéng téi thinh vuong, sdng
tao, c6ng bdng va ddn chd”, duge Bo Ké hoach-Dau tu
cuing Ngan hang Thé gi6i (WB) cong b6 thang 2/2016,
dua ra du bao: Vi 16 trinh tang trudng trén 7%/nam
(chi tiéu tang trudng theo khat vong cua Viét Nam),
GDP theo dau ngudi sé dat xap xi 22.200 USD, tuong
duong muc thu nhap ctia Han Quéc nam 2002 hodc
clia Malaysia nam 2013.T6c d6 tang truéng cao hon sé
giup Viét Nam dudi kip Indonesia va Philippines.

Nhung d6 chi la nhiing con s6 du bao, chua danh
gia hét nhiing yéu t6 anh hudng dén qua trinh phat
trién, nghia la phai tinh dén néi luc va ngoai luc.

NGi luc va nhiing van dé can quan tam

Khéng riéng gi Viét Nam, tat ca cac quéc gia mudn
tré nén thinh vugng déu phai dua vao néi luc la chinh,
ro6i méi xét dén ngoai luc; trong dé NSLD la mét yéu
t6 quan trong khoéng thua gi yéu t6 tai nguyén, vi con
Ngudi suy cho cung cling la mét loai tai nguyén.

Theo Tién si H6 Dinh Bado va Nhém Nghién ctru Dai
hoc Kinh t&€ Quéc dan dua ra trong toa dam “Khoa hoc
Kinh té Viét Nam 9 thdng ddu ndm 2015” nhan manh
dén van dé NSLD dién ra ngay 11/9/2015 thi khéng
can phai so sanh véi cac nudc phat trién, ngay ca voi
cac nudc trong khu vuc, NSLD cua Viét Nam cling rat
thdp. Néu tang truéng NSLD cla cac nudc Indonesia,
Philippines dam chan tai chd thi mudi ndm nira ching
ta mdi bang ho. Nhung ho khéng ding yén dé chd ta
ma ho con tang truéng nhanh hon, manh hon. Néu
tinh NSLD theo gid cong trong nam 2012, thi mét gio
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lao dong clla mét nguadi Singapore tao ra khoang 49,5
USD gid tri gia tang, trong khi dé & Viét Nam la 3,4 USD.
Chi s6 nay ctia Viét Nam chi hon so v6i Campuchia la
1,8 USD va thap han Philipines 6,9 USD.

C6 ngudi cho rang dudi kip Indonesia, Philippines
la kha thi, nhung van thua Malaysia, la nhiing du bao
dugc danh gia thuc té hon, cho du dé dat dugc muc
nay cing khong dé dang gi. Can luu y rang nguén luc
tao nén su tang truéng GDP clia ching ta dua nhiéu
vao tai nguyén thién nhién, tham chi khai thac dén
muic de doa moi trudng séng. Nhat Ban hay Han Quéc
tuy it tai nguyén nhung nhd& suic ngudi ho da lam nén
ky tich. D6 mdi la su phat trién mang tinh bén vimng.

Cac chuyén gia cling chi rd, co cau kinh t€ va mé hinh
tang trudng dua vao tham dung vén, lao dong thiéu
ky nang, cham chuyén ddi va cham ap dung khoa hoc
cdng nghé vao san xuat; b may quan ly cong kénh, ham
lugng gia cong trong san pham céng nghiép chiémty 1&
cao... dang la nhiing nguyén nhan khién NSLD thap va
viéc cai thién chi s6 nay gap kho khan.

Tai ky hop thir 6 Quéc hoi khoéa XIV, bai phét biéu clia
Bo trudng B K& hoach-Bau tu Nguyén Chi Ding da s
dung cum ti “tut hau” ba lan dé€ nhan manh khoang
cach gilta chuing ta véi cac nudc ngay cang kéo dai.

Bi thuThanh ay TPHCM Nguyén Thién Nhan thi tran
tr& vai bai toan lam thé nao dé mudi nam téi Viét Nam
dudi kip Malaysia.

Theo s6 liéu théng ké, NSLD cutia Viét Nam nam 2017
12 4.019 USD, so véi Thai Lan 11.633 USD, thap hon Thai
Lan ba lan. Nang suat ctia Malaysia gap Viét Nam nam
lan. Nang suat Han Quéc gap 14 lan, Nhat Ban gap 18



lan va Singapore géap 25 lan. Tu thuc tién nay, cling c6
y kién cho rang, sau hon 40 nam déi mai ma NSLD Viét
Nam bang 34% cia Thai Lan ticla 1/3 1a quéa thap. Theo
Bi thu Nguyén Thién Nhan, NSLD cla cac quéc gia ty lé
thuan truc tiép vai von clia xa hoi trén lao dong. Noi
mot cach khac, dau tu xa héi trén moét lao dong bao
nhiéu thi NSLD cling tuang thich bdy nhiéu. Ong noi:

“Nhu Viét Nam, ndng sudt 4.100 USD, dau tu ndm
ngodi mét lao ddng la 1.384 USD. So véi Thdi Lan, dau tu
cta ho gdp hai ldn cta ta con néng sudt gdp gan ba lan.
Han Quéc dau tu ddu ngudi ndm ngodi gdp 12 ldn cia ta,
NSLD gdp 14 lan. Nhat Ban dau tu gdp 13 lan ching ta thi
ndng sudt gdp 18 lan.

Néu ching ta mudén ndng sudt bang Malaysia, hién
nay ho hon ching ta ndm lan thi ching ta ciing can to
ndm téi mudi nam”.

Tuy nhién, tat ca chila suy luan ly thuyét, con trong
thuc tién mat bao nhiéu nam tuy vao nhiéu yéu t6 nhu
dau tu khoa hoc cdng nghé bao nhiéu, chuyén déi thé
ché&kinh té hiéuquarasao...?

Nhiing van dé chung cia thé gigi

Thé giGi hién nay tuong ddi “phdng” vi van dé cda
ho cling sé la clia ching ta trong mot ngay khong xa
khi chiing ta dudi kip ho. Thé nén, thé gigi ma chung
ta dang s6ng cling phai déi dau véi nhiing thach thic
khéng nho dang dan 16 dién.

Tinh hinh NSLD cda ho, cu thé |a ctia My, du ¢6 cao
nhung van phai déi phé véi nhiing ting dung cong
nghé méi. Mot khi nhirng cong nghé tién tién dugc ap
dung vao lanh vuc san xuat, nhu nhiing nganh diéu
khién hoc, tu déng héa, robot... thi s6 phan nhiing
céng nhan tay nghé yéu, nang suat thap sé nhu thé
nao? Néu nhu 3 Viét Nam ngudi ta s¢ nhiing tng dung
tu déng lam cdng nhan tay nghé thap that nghiép thi
& My, Philip Kotler' du bao nguoc lai. Ong cho rang ci
gia dinh la céng nhan trinh d6 thap bi anh hudng vi
nhan loai c6 thé ché tao may maéc lam tét nhiing cong
viéc don gian lap di lap lai; nhung chi phi cho may moc
c6 thé cao hon luong trd cho cong nhan trinh do thap.

Vi vay, chinh cdng nhan ¢6 trdng va gidi quan ly cap
trung mdi bi anh hudng khi cac thiét bi théng minh
dugc ung dung trong nhing linh vuc nhu ké toan,
phan tich tai chinh, lap trinh... Mét nghién ctu clda Dai
hoc Oxford udc tinh 47% viéc lam hién nay cé thé duoc
thay thé bang may maéc trong 20 nam téi.

Ngoai ra Kotler dy bao that nghiép sé cang ting
cao hon nén khoang cach thu nhap gitra nguai giau va
ngudi nghéo tiép tuc tang. Ngay & nudc My, ngudi ta
du bdo ty lé thu nhap vao tui 1% ngudi giau nhat My
datang tlr 9% vao thap nién 1970 1én 22% hién tai.Nha
kinh t& Robert Gordon thudc Pai hoc Northwestern
cho rang cong nghé déi mat véi sau con gié ngugc hay
sau luc can gom:

1. Gia hda dan s6;

2. Hé théng gido duc sut kém;

3. Bat cdng thu nhap tang;

4. Canh tranh gay gat tif nuGc ngoai;

5.Tac dong cla stic néng lén toan cau; va

6. Cac khoan ng phai tra.

Gordon udc lugng sau luc nay sé lam gidm muc tang
GDP lui xu6éng con 1%, tham chi thap hon (!).

Nhin lai Viét Nam, chiing ta cling ¢ du sau luc can dé
néu xét riéng tirmg mat, nhat la cdc mucsé 1, 2, 3, va 6.

Thé nén, ngay & nudc My, ngudi ta cling da kéu goi
dao tao nhing ky ndng mai. Théng ké cho biét thang
8/2013 céc cdng ty My c6 7 triéu viéc lam khoéng cé
ngudi, chd yéu trong cac nganh khoa hoc, cong nghé,
ky thuat va toan hoc (cac nganh STEM?). Viéc lam trinh
d6 thap dang mat dan do tién bd cong nghé gay ra
that nghiép. Sinh vién theo hoc cac nganh STEM lai
khong dugc trang bi d0 nang luc dé Iua chon rat nhiéu
viéc lam c6 sdn sau khi t6t nghiép. Ca An Do, Trung
Quéc cling vudng phai tinh trang tuong tu.

Giai phap nao cho chiing ta?

Chung ta trd lai v6i mét dé tai khong mai: Nang cao
dan tri 1a mot yéu cau khan thiét.

Chung ta nhé cu Phan Chau Trinh véi cau khau hiéu
cta phong trao Duy tan “Chan dan khi, khai dan tri, hau
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dan sinh” tlr ca tram nam trudc; va trong Muai diéu bi
ai’ cu day van c6 nhiing diéu mang y nghia I6n lao vai
chung ta hém nay:

Diéu s6 4. Trong khi ho c6 tinh than dum boc,
thuong yéu gitlp d& lan nhau; thi ta lai chi quen théi
gianh giat, Ira ddo nhau vi ch(t Igi.

Diéu s6 5.Trong khi ho biét b vén 16n, gilrviing chi
tin trong kinh doanh lam cho tién bac luu thong, dat
nudc ngay cang giau co; thi ta quen théi bat nhan bat
tin cho vay cdt ¢8, an quyt v ng, dé tién bac dat dai trg
thanh vé dung.

Diéu s6 7. Trong khi ho ra stc cai tién phat minh,
may mdc ngay cang tinh xao; thi ta dau 6c tha cuu, éch
ng6i day giéng, khéng cé gan dua chen thuc nghiép.

Diéu s8 8. Trong khi ho gidi t6 chiic cdng viéc, sdp
xép gi¢ nghi gid lam hgp ly; thi ta chi biét chai bai,
rugu che ca bac, bé bé cong viéc.

Nhiing diéu cu Phan day la nén tdng dé chung ta
phat trién kinh t&€ nang cao NSLD vi trong d6 bao gém
cé viéc cai ti€n thé ché kinh t&, phat huy tinh than khai
nghiép, cai cach gido duc theo hudng thuc nghiém. Tat
ca nam trong xu thé chung thé gidi.

C6 nha kinh té cho rang nang cao dan tri con quan
trong hon tang t6c GDP. Diéu quan trong trong dan tri
khéng hén 1a kién thiic hay théng tin ma 1a kha nang
nhan biét dau la quyén va nghia vu clia méi ngudi.
Tang truédng GDP ¢6 thé bi triét tiéu khi xa hoi phai tiéu
tén nhiéu nguodn luc dé gidi quyét cac van dé do van dé
dan tri gay ra. Néu nha lanh dao nao nghi rang ci dé
quan ching mu ma, kém céi vé trinh d6 nhan thic mai
dé bé cai tri thi d6 1a mét ngd nhan 16n! Chéng khac
nao ngudi cha mudn con minh that hoc thi dé bao hon
chang? Ma ngudgc lai, nd sé gay nhiéu tén hai cho chinh
ong ta, trudc khi gay hoa cho xa héi.

NSLD thép, cdng véi lang phi can kiét tai nguyén va
cac tiém nang nguédn luc clia dat nudce. Néi lo vé ng
cOng qud cao, tiéu xai qua da, lang phi, bdi chi ngan
sach I6n va trién mién, anh hudng lau dai dén phat
trién kinh té va doi séng nhan dan. D€ nang cao NSLD,
cac chuyén gia tu van chinh sach cia nudc ngoai cho
rang Viét Nam can gidm cac rao can déi vai viéc chuyén
tUr sdn xudat gia tri thap, ké ca gao, sang san xuat co gia
tri cao hon; dé cho cac doanh nghiép hoat déng kém
pha san, bao gbm ca doanh nghiép nha nudc. Ngoai
ra, can day manh dang ké cai cach thé ché thi trudng
hiéu qua nham nang cao t6c d6 tang nang suat. Trong
qua trinh nay, can tiép tuc né luc cai thién moi trudng
kinh doanh, tap trung vao don gian hda tha tuc hanh
chinh, gidam ganh néang chi phi, nhung déng thai ciing
nang cao hiéu qua thi trudng dé tang cudng phan bé
nguon luc.

Cuéi cing, 6ng Ousmane Dione, Giam déc Quéc gia
Ngan hang Thé giéi tai Viét Nam, khuyén nghi can tang
cudng chinh sach vé canh tranh dé bao dam san chai
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minh bach, binh d&ng cho moi thanh phan kinh t&, qua
dé gép phan thuc day tang NSLD.

Vé cai cach gido duc, nhiing diéu ma thé gigi da bat
dau lam, theo Philip Kotler, la:

1. Xay dung céc chuong trinh dao tao nghé t6t hon
cho luc lugng lao déng hién tai tap trung vao nhiing
viéc lam thi€u cung trong ngan han.

2. Gidng day t6t cdc mén toan va khoa hoc & bac
trung hoc. Tang luong va tang vi thé cla gido vién
trong xa hoi.

3. Gilp hoc sinh trung hoc dinh hudng va hiéu r6 thi
trudng viéc lam dé lua chon sang suét hon.

4.Pua cac nha gido duc, doanh nghiép va chinh phu
& cap dia phuong dén gan nhau hon dé ho chia sé tam
nhin va cach thic cai tién ngudn cung viéc lam.

5.Khuyén khich cac doanh nghiép dau tu nhiéu hon
vao phat trién nguén vén con ngudi.

6. Thu hut céc tai nang nudc ngoai dé ho lam viéc
dé dang hon. Gidm thiéu rao can han ché nhap canh
dang tén tai.

7.Khuyén khich tinh than khéi nghiép. New Zealand
dugc danh gia la nudc khai nghiép dé dang nhat, chi
can “Mot tha tuc, ntia ngay, chua dén 1% thu nhap
tinh theo dau ngudi va khéng can vén gop toi thiéu”
Sau d6 la cac nudc Canada, Singapore, Australia va
Hong Kong, nudc My xép sau cad Rwanda, Belarus va
Azerbaijan. M@ moét cong ty & My doi héi sau quy trinh
thd tuc, ndm ngay.

Viét Nam c6 nhiéu tién bd nhung cling mat tir 7 dén
10 ngay dé hoan tat moi thui tuc. (Ly thuyét 1a 3 ngay).

Nang cao dan tri tré thanh nguyén ly hanh dong
cia moi ngudi va clia cac cap quan ly néu mudén “sanh
vai cuing cac cudng quéc ndm chau” nhu hoai bao cua
nhiing nha lanh dao trudc day. Néu khéng, dan toc ta
sé “tut hau” mai, anh hudng su tén vong clia dat nudc.
Chung ta chot nhé bai hat cdia Bob Dylan, ngugi doat
gidi Nobel nam 2016 véi nhiing ca tu nhu:

Bao nhiéu néo ducong chang trai phai di qua
Trudc khi ta goi anh la ngudi?
... Bao nhiéu ndm ngudi ta hién hiu
Trudc khi duoc lam ké tu do?
... Bao nhiéu lan chang trai kia phai ngudc lén
DEthdy duoc bdu trdilong 16ng?

(Blowin’in The Wind)

Vang, con dudng phia trudc ching ta con dai, rat
dai. Phai bat dau khai hanh ngay, kéo muén! m

Chu thich:

1. Philip Kotler, Confronting Capitalism: Real Solutions for a
Troubled Economic System, (2015), AMACOM, New York.

2. STEM: Science, Technology, Engineering
Mathematics.

3. Ngdm lai mudi diéu bi ai cia dan téc, www.lichsuvn.net.

and



Nguci dai dién

va trach nhiém néi doi

rong nhiéu lan

tham du festival

hay biéu dién

nghé thuat quéc

té€ méikhicd nghé
si doan Viét Nam dugc mai
lén phat biéu thudng nghe
thay bat dau bang cau: “Toi rat vui
mung dai dién cho doan nghé
thuat... Viét Nam”. Cau ndi nay
da thanh phé bién trong gidi
nghé siViét Nam.

Ky thuc, nghé thuat la moét linh vuc dac thu. Tinh
chat dac thu dy thé hién qua su khac biét gilra cac loai
hinh, cling nhu ting cd nhan nghé si. Trong linh vuc
nghé thuat khé thé noi dén tinh chat dai dién. Vi du,
hat Ca tru, mot thé loai &m nhac thinh phong mién Bic
khong thé dai dién cho Ca Hué mién Trung hay P&n ca
Tai t& mién Nam. Tuong tu nhu vay, nghé nhan Ca tru
khong c6 quyén dai dién cho nghé nhan Ca Hué hay
Don ca Tai t& Nam BO. Ngay trong mét linh vuc, du la
nghé si nhan dan hay uu td ciing khong c6 quyén va
kha nang dai dién cho nghé si hay nghé nhan khac, xét
vé phuang dién nghé nghiép ciing nhu tai nang. Ngoai
ra, khi khong co su Gy thac, ngudi phat ngén khéng
thé tly tién dong vai trd dai dién, ké ca trén phuong
dién dung ngon.

Trong da s6 trudng hagp, chiing ta khéng thé dai dién
cho nhiing gi Ién hon minh. C6 1§, xuat phat ti mét cau
noi tudng chiing nhu vo6 thudng vo phat, nén nhiéu
ngudi tu dua minh vao quy ché dai dién tiém &n nhiéu
nguy co rdi ro vé mat nhan thic. Vi, tinh chat dai dién nay
la tién dé dé né tranh su that nham vuan t6i quyén dugc
nGi doi. Khi mét ngudi thét ra 1oi 1é khong xuat phat tir
suy nghi ctia minh, ho dé dang dién dat sai su that, tham
chi khéng phan biét gitia that va gia. Nhiéu 16i vi pham ky
luat tri tué xay ra doi véi ngudi dai dién khong co su Gy
thac, nhu lam ngo trudc su that, san sang suy dién theo
16i “suy bung ta ra bung ngudi” hodc cung cap thong tin
khéng co gia tri cho nguai nghe... Tinh canh lap dilap lai
nhiing cau sdo nglf qua I5i phat biéu clia ngudi dai dién
tu xung thudng dan tdi tinh trang trinh bay rap khuoén, an
néi nudc doi, phan anh chung chung...

Tuong Ung vdi tinh trang trén, I6i tng xU theo tiéu
chuén kép hay tinh chat“hai mat” kha phé bién. Chang

e

LE HAI PANG
han, trong hoan canh cho phép,
ngudi ta khdng ngai nodi that, con
gép tinh hudng rui ro, tai va moém
miéng, ngudi phat ngdn chon
giai phap néi d6i nham che day su
that, bao dam tinh an toan. Diéu nay
gép phan tao ra boé mat gia déi, chénh
vénh gilta hién tugng bén ngoai va sy thuc
bén trong. B&i vay, nhiéu ngudi cé thién hudng

“noéi mét ddng, lam mét néo” Day la mdt nit that
quan trong can thao g trong ca doi séng van hoa lan
nghé thuat.

Thuc t€ cho thay nhiéu ngusi phat bi€éu nhu nha
hung bién trén ban nhau, nhung lai té vé e dé, ngai
ngung trudc dam doéng hay cudc hop. Tai sao lai cé
su khac biét nhu vay? Vi, trén ban nhau, bén canh tac
dung clia chat kich thich, ca nhan phat biéu theo hiéu
biét, suy nghi ctia minh, con trong cudc hop hay trudc
dam doéng, ho phai dai dién cho nhiing gi Ién hon. Néu
la sép, ngudi phat biéu dai dién cho cap dudi, néu la
nhan vién thi dai dién cho ngusi dong cap, chua ké
con phai dai dién cho hinh anh, thuong hiéu co quan,
don vi hay doanh nghiép... Nhimng ap luc vé hinh ay
dé nang lén trach nhiém ca nhan khién ho khong thé
chi déng phat biéu chinh kién. Mac du, khédng phai
lic nao con ngudi cling tuan thi nguyén tac dai dién.

& nhiéu co quan, xi nghiép, qua cac cudc hop lay y
kién thuong rat it co y kién, nhung sau khi két thuc, y kién
bén 1€, théng tin “via he” nhiéu vé k& Néu ca nhan daty
ki€én ctia minh dung thai gian, khong gian, tac dung cla
15i 1& sé& phat huy mét cach tich cuc, déng thai thé hién
rd trach nhiém cong dan. Con tuy tién phat biéu, y kién
khong gui dén dung dia chi, 16i |é sé trg thanh du luan,
|61 d6n gay mau thuan, xich mich, mat doan két.

TU hoat dong chinh tri di vao doi séng, ré sang linh
vuc nghé thuat, quy ché dai dién da tra thanh hién
tugng phé bién trong ddi séng. N6 cho thdy y thuc,
trach nhiém céng dan chua thuc su nang cao, nhat la
khi bay t6 quan diém, y kién ca nhan. Mac du, d&i séng
da c6 nhiéu thay déi trén ca phuong dién vat chat 1an
tinh than, nhung dé céng dan trg thanh hat nhan co
ban clia xa hoi, con mot khoang cach rat gan va rat
xa cho moi ngudi tr@ vé dung nghia ban than minh,
khong can ngudi dai dién, cling khéng can ai thay thé
nham bay té chinh kién. m
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Phe how, it how

MATTHIEU RICARD
CAO HUY HOA dich

at ca chdng ta déu can c6 mai nha trén dau

va viia du thuc pham va tién nghi dé séng

vGi stic khde tét. Ching ta con lam nhiing gi

can thiét dé gitp d& moi ngudi trén trai dat,

v6 s6 ngudi, hién dang thiéu thon nhiing thi
noi trén. Gidm thiéu nhiing bat binh ddng va nghéo
nan trén thé gidi la mot bén phan thiét yéu.

Bang long véi su don gian la diéu can thiét dé giai
thoat khoi nhiing thi thira thai. Téi nhan thic rang
diéu d6 la dé hon do6i vai toi. Toi gilr I6i nguyén cla
ngudi tu hanh va khong s& hiu nha, dat, xe. Toi da
chon mét 16i séng kha di cho t6i di xa nlra vong tréi
dat, chi mét 16i bao trudc don gian, ma khéng né
tranh trach nhiém d6i véi gia dinh va déi véi nhiing
ngudi déng nghiép. Toi ¢ thé lam diéu d6 ma khéng
xem nhe ai.

32 VAN HOA PHAT GIAO 15-11-2018

Khai niém vé su thi€u thén la rat tuong doi. Trong
13 nam, téi ngui trén san phong ngu clia thay t6i, Dilgo
Khyentse Rinpoche, bat ci dau thay & trén thé gidi
nay. Budi sang, téi x&p tui ngl va dut vao bao cung vdi
ban chai danh rang, khan, va mét it dung cu ca nhan.
Sau khi thay mat nam 1991, t6i ngi & phong ngoai
cla ngai trén mot tdm tham. Budi sang, t6i xép gon
gang moi thr vao mét goc nho. Sau ba nam & nhu thé,
¢6 ngudi bao, “Su cé thich mét cdn phong khéng?”. Toi
nhan 16i, va can phong kha xinh. Nhung khéng ¢é Iic
nao toi xem noi & trudc la thi€u thén. Hoan toan ngugc
lai, diéu trudc tién déi vai toi la niém vui may man la ky
do téi dugc séng gan Dilgo Khyentse Rinpoche, dugc
Igi lac tu sy hién dién clia ngai va nhan dugc IGi chi day.

Ngay nay t6i van dung tdi ngu nhu thé. Thuc su
khéng co ly do gi dé t6i bi rang budc quyén luyén vai



tui ngu do - nay da bi son 16ng - nhung téi thdy khéng
6 ly do gi dé thay n6 chiing nao né van gitt dm cho toi
trong mua dong.

Su rang budc lam phuc tap doi séng. Mot ngay no,
vao cudi mot hoi nghi, khi téi dang ky tén vao sach,
t6i nhan ra minh dang cam cay viét may Montblanc
cla ai doé trén tay. Téi nhin quanh. Khong co ai doi cay
viét, cho nén t6i gilr n6. Van dé I3, t6i dé quén viét.
Véi viét bi, d6 khong phai la van dé gi, nhung vai cay
viét Montblanc nay, vén khéng phai la cay viét théng
thuding, thi that 1a dang ti€c néu dé mat né. Ké tur do,
cay viét dé yén trong ngan kéo va téi khéng bao gis
duing né. T6t hon la nén cho. Nhung d6 c6 phai la diéu
t6t dé cho di mot cay viét may dai dién cho gia tri 5%
cUa cay viét va gia tri 95% cua su rang budc vo nghia?

Do khéng phai la d6 vat, ngudi, hay hién tugng tu nod
dat thanh van dé, ma la su rang budc chiing ta két véi né.
Mét dao su Phat gido ngudi An Do néi, “B6 khéng phdi do
tu'thdn bé ngoailam né Ié ban, ma la su rang budc ctia ban
VGi bé ngodi”. C6 mot cau chuyén ké vé mot nha su qua
gan bo vai cai bat khat thuc dén néi nha su téi sinh thanh
mot con ran cudn minh trong cai bat do va khién khéng
ai dén gan. Vi vay, g& bé di khdng phai la van dé clia giau
sang hay quyén luc, ma ddng hon dé la van dé ching ta
bam chdt vao moi thi vé cing manh mé.

Diéu d6 noi 1én rang cling véi moi ngudi, téi phai
cham dut viéc tich tri vat dung. T6i cé mét phong nho,
vudng, moi bé ba mét, trong tu vién Shechen tai Nepal,
va mot nai dn cu trong nui, nhé han. Tai méi nai do, toi
€6 mot ban thd véi vai cudn sach, mét it pho tuong, va
& bén dudi la hai khoang tréng chida d6. Va t6i cham
dut viéc dé do trong d6 néu qua murc can thiét. Thé roi,
¢ méi nam, téi 18y héty phuc toi dé trong do va cho di
nhling thir ma t6i da cé hai hay ba cai. Tai nai lam viéc
trong tu vién, ti rat thich quang bét nhiing ho so, gidy
t& cQ, va t6i cung cap cho nha bép lam mai I(ra.

Ngay nay, khi moi ngudi néi vé khing hoang tai
chinh & nhiing nuéc giau, diéu nay thudng thudng co
nghia do6 la mét su khing hoang trén thuc té cta su
thira thai. Néu moi ngudi tu bang long véi chi nhimng
gi can thiét, ching ta khéng bao gi¢ chiu dung khing
hoang nhu thé. M¢&i day & New York, téi bat gap trén
mot con dudng 500 mét ma cé dén hang tram ngudi
6 dé kién nhan chd. To mo, téi hoi mét ngusi trong
dam dong c6 chuyén gi thé. Thira & day ban hang mau
quang cao, mét khan quang c6 chinh hiéu gia 300 do-
la thay vi 500 do6-la.

Trong khi dd, & Nepal, phu nir ding hang dai tit
tap trén mot con dudng dé mua vai lit ddu hda dung
dé nau bép cho con.“Khiing hodng” tai chinh rdé rang
c6 b6 mat khac nhau trén nhiing noi khac nhau cta
thé gidi!

To6i nhd mot cau cach ngdn Tay Tang, “Tu hai long
la xem nhu c6 mét kho tang trong long ban tay”. Nguai

giau co dich thyc la ngusi khong ham mudén nhing
gi thira. MOt ngudi s6ng gilia xa hoa va cir ham muén
nhiéu hon sé luén luén 1a nghéo. Néu ban c6 y nghi
“luén ludn c6 nhiéu hon” sé dan ban dén su toai
nguyén, thi ban tu Ita d&i minh. D6 cling giéng nhu
nghi rang bang cach uéng nudc mudi nhiéu hon, dén
mot [Uc nao do6 ban sé khéng bao gid khat nia.

G Tay Tang, ngudi ta bao ring mot vi an tu dich thuc
khi lia tran chi dé lai nhirng dau chan. Trong nhiing xa
hoéi tiéu thy, con ngudi tich tr(, tich tr, va luén luén
mudn 6m lay moi thit vé minh. Me t6i bdo rang nén
van minh cla chdng ta la hudng tdm (centripetal) béi
vi chiing ta luén luon kéo moi thi vé chiing ta. Nhiéu
ving cda chau A van con truyén théng luu gitt nhiéu
vi du vé van minh ly tdm (centrifugal), trong d6 moi
ngudi chia sé véi nhau.

T6i c6 bi€t mot vi su n khi nhan dugc mét mon qua,
da noi, “Xin cém on. Toi ¢6 thé lam duoc nhiéu qua va
tdng cho ngudinghéo!” m

Nguyén tac: Living Lighter with Less’, Matthieu Ricard, (trich
trong tac pham: “In search of Wisdom” (Bi tim Tué giac) cla
cac tac gia Matthieu Ricard, Christophe Andre, va Alexandre
Jollien, Nxb Sounds True, thang Sau 2018.

Nguén: Tap chi Tricycle s& ra ngay 30/5/2018.

Tac giad: Matthieu Ricard nguyén la mét nha khoa hoc,
da dat hoc vi tién si vé Sinh hoc Phan tu tai Vién Pasteur
(Paris, Phap) trugc khi di tu theo Phat gido. Ong déng thoi
clng la nha nhiép anh, nha phién dich, da séng tai vung nui
Himalaya ba muci ndm, va ngay nay thudng tru tai tu vién
Shechen, Nepal.
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on do;

khi hdu

va cuoc khiing hoang ty nan

TODD MILLER
LAM HANH NHIEN dich

ruédc nam 2005, khinha sinh thdi hoc Norman
Myers thudc Dai hoc Oxford cho rang vao
khodng nam 2012 sé c6 thé ¢ t6i 25 triéu
ngudi di cu vi ly do khi hau, bay gi¢ chua c6
nhing nghién ctu tng ho cho I6i cdnh bao
ay. Tat nhién, van cé hang loat nhiing bao cao ngay
cang nhiéu vé van dé dugc dat ra, nhung, nhu diéu
ma Gido su Koko Warner - thuéc Vién Dai hoc cla Lién
Hiép Qudc va la chd bién phan 16n trong s6 nhiing bao
cdo ay - noi vai tdi, thi “cho dén nay van chua c6 nhing
nghién ctu theo ding phuong phdp khoa hoc”.
Nhiing nghién ctu hién nay khdng dinh rang su di cu
0 at & quy mo I6n - ludn ludn két hgp véi vo s6 nhiing
téc dong khac - sé la hau qud khéng thé tranh duoc
cla tinh trang dm Ién toan cau. Su tan bang & vung cuc
dang gay anh hudng dén cac dong chay clia nudc va tac
déng dén viéc san xuat thuc pham ciing nhu viéc nhap
cu. Nang néng va khé han cling anh hudng dén viéc san
xuat luang thuc va viéc nhap cu. Nhimng tham hoa vé moi
trudng dang la su thic ddy chinh déi véi viéc chuyén dich
chd &trong ngan han va viéc di cu (médc du nhimng nghién
ctiu khéc phét hién rang chinh su suy thoai dan dan ctia
moi trudng sinh thai mdi la tdc nhan chinh gay ra nhiing
su chuyén dich trong dai han). Viéc xam nhap clia nudc
bién, tinh trang ngap lut, séng béo, va su sat I& do muc
nudc bién dang cao - tat cd nhiing van dé dy dang truc
dién tan céng vung Bac x& Honduras - sé tiép tuc budc
ngay cang nhiéu ngudi hon phai dsi ché 6.
“C6 nhiéu bdng ching chdc chdn cho thdy nhing tdc
déng cta su thay déi khi hdu sé phd hay su ton tai va nén
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néng nghiép thuong mai trén nhiéu hon dao nhé”. Gido su
Warner cling cac dong nghiép cla ba bao cao rang luu
vuc cac con séng Hang, séng Cliu Long va séng Nile la
nhimng noi ma khi muc nudc bién dang cao mét mét sé
anh hudng t6i 235 triéu ngudi va lam giam tdi 1,5 triéu
héc-ta dat. Trong trudng hgp muc nudc bién dang cao
tGi hai mét thi sé cé thém khoang 10,8 triéu nguai niia
bi anh hudng, la cac moé hinh khi hdu phai du doan dua
trén nhiing bao cao gan day vé nhiing hién tugng kich
thich héi ti€p va tinh trang tang toc cla su tan bang &
vling cuc. Cac chuyén gia nay cho rang “hang triéu ngudi
sé phdi r&i bé noi sinh séng” trong nhiing nam sap tdi.
Nhimng &nh huéng nghiém trong cla sy bién déi
khi hau dang xay ra va c6 thé dugc du phéng trong
tuong lai v&i su xac thuc. Nay dang cé hang loat nhiing
nghién ctu lién két tinh trang bién déi khi hau vaéi su
di cu. G Satkhira, mot huyén ven bién trén dat nudc
Bangladesh, 81 phan tram dan chung da phai kéu ca
vé tinh trang ngap man trén vung dat canh tac ctia ho
vao nam 2012, so véi chi hai phan tram hoi hai thap
nién trudc. Nong dan da canh tac mét giéng lua chéng
man khi con bao Aila d6 bd vao day héi nam 2009,
nhung tinh trang tang lugng muéi trong dat trong cay
da that su c6 tac hai. “Hdu nhu moi néng dédn mdt toan
b6 vu thu hoach cua ho trong ndm dy”. Theo bao cao vé
Tinh trang Mat mat va Thiét hai ca Vién Dai hoc Lién
Hiép Qudc, trong ltc nhiéu néng dan tiép tuc s dung
cac giéng lua chiu dung dugc d6 man, c6 tai 29 phan
tram s6 néng dan quyét dinh di cu. Phai nhé rang néu
nhiing ngudi nay ca gan vuot bién gisi dé vao An o,



chdc chan ho sé phai duang dau vai nhiing hang rao
thép, va linh canh viing bién gidi An Do da tiing xa
sting giét chét ca ngan ngudi Bangladesh.

O Kenya, cac nha nghién ctu dén day sau mua lut
nam 2011 - xay ra theo mét hinh mau cda tinh trang
tang vi lugng vén kéo dai vai thap nién qua - da cudn
tr6i mua mang, nhan chim gia suc, hdy hoai nghiém
trong nhiéu nha clra va gay nén sy bung phat cla
nhiing ching bénh lay lan do nguén nudc 6 nhiém
mang lai. Cadc hoat ddng clu trg 1ap tuc cé mat, nhung
chang tham thia gi. Sdu muoci bén phan tram dan s6
phai di d&i hay dén s6ng & cac trai ty nan. Tran han han
& dai dat phia Bac x&r Gambia vao ndm 2011 anh huéng
t&i chin muci tam phan tram trong sé 373 gia dinh
dugc phong van, phan 16n trong sé ho mat toan bo vu
thu hoach. Dan ching ciing c6 gang tim kiém nhimng
nguén thu nhap khac d€ mua thuc phdm. Ho ban tat
ca moi thi con cé dugc trong mét nén kinh té khéng
chinh thuc va di vay. Va mac dau nhiéu ngudi van thich
dugc & gan nai & cl sau khi da phai di doi va khéng
tim cach vuot bién gidi quéc té, nhiing cau chuyén vé
cu dan clia cac xu chau Phi d6i dién vai ché dé cuéng
bach & vung bién gidi clia chau Au, thudng dugc nhic
dén nhu Phao dai chau Au, thuc su 13 bat tan.

Nh{ng udc tinh hién nay vé s6 ngudi phai di cu vi
bién dai khi hau c6 nhiing khoang cach quan trong, va
udc tinh cao nhat cho rang cé thé cé téi mot ty ngudi
phai doi ché vao khoang nam 2050. Cho du con s6 cuéi
cung co la thé nao di nira, diéu dang luu tam la hau hét
nhiing ngudi dua ra nhiing du phéong dy déu cho riang
viéc di cu clia loai ngudi trong thé ky XXI sé la “diéu
gdy chodng”. Ca quan Di trd Quéc té (IOM) duy tri muic
du doan cla ho la vao khoang hai tram triéu. Hiép hoi
Vi su Tién bd clia Khoa hoc & Hoa Ky du doan cé nam
chuc triéu ngudi phai chay trén méi trudng séng clia
ho vao khodang nam 2020. Nhu cac su kién cho thay,
Honduras va nhiéu x(t s& & Nam ban cau sé cung cap
cho nhiing con s6 du doan &y mét cach dang ké.

Harsha Walia da viét rang “.. cdc mé hinh chuyén
dich va di cu tiét 16 nhiing méi quan hé bdt binh ddng
gitia giau va ngheo, giia Bdc bdn cdu va Nam bdn cdu,
gitta ngudi da trdng va cdc giéng ddn khdc”. Vao lic
viéng tham mdt ngéi trudng danh cho ngudi ty nan &
Duic quéc vao thang 5 nam 2015, mét nha hoat dong
nhan quyén ndi tiéng la ba Angela Y. Davis da phat
biéu, “Phong trao ty nan la phong trao quan trong nhdt
cta thé ky XXI. B6 chinh la phong trao thdch thiic nhiing
hdu quad cta chd nghia tu ban toan cdu, va dé cing la
phong trao doi héi quyén céng ddn cho tdt ca moi con
nguaoi”. Téi cling ca gan thém vao dé con la phong trao
thach thuc viéc tiéu thu nhién liéu héa thach cuing sy
gay 6 nhiém clia no ddi vdi sinh quyén. C6 thé la trong
khoi ngudi ty nan va nhiing kinh nghiém ctia ho ma
Ngudi ta tim dugc cau tra |5i cho cac van nan.

Michael Gerrard thudc Trung tdm Luét vé Thay déi
Khi hau Sabin ctia Pai hoc Columbia da néi véi nha
bdo chuyén vé khi hau Eric Holthaus nhu sau: “Téi
nghi rdng cdc quéc gia trén thé gici can bdt dau suy
nghi ding ddn vé viéc ho ¢é thé tiép nhdn dugc bao
nhiéu ngudi [nhdp cul. Tinh thé kinh hoang hién tai &
chéu Au chi lad mét phdn nhiing gi dang dién ra do su
bién dsi khi hau da gdy nén”. Gerrard lap luan trén
mot bai viét d6i dién vai bai xa luan trang nhat cla to
Washington Post rang cac qudc gia nén tiép nhan sé
ngudi theo ty 1& vai lugng khi nha kinh ma cac quéc
gia &y lam 6 nhiém bau khi quyén. Chdng han, tir 1850
dén 2011, Hoa Ky chiu trach nhiém vé 27% lugng khi
carbon dioxide da phéat xa, véi Lién minh chau Au la
25%, Trung Hoa 11% va Nga la 8% - nhu vay, méi quéc
gia nén bi bat budc phai ti€p nhan s6 lugng ngudi ty
nan khi hau tuong Ung.

Thay vao d6, cac noi ndi trén lai 1a nhiing ché
¢6 ngan sach quan su I6n nhat. Va d6 clng chinh la
nhiing quéc gia ngay nay dang dung lén nhiing day
tudng bién gidi cao ngét. m

Nguyén tac: Climate Change and Its Staggering Refugee
Crisis, Todd Miller.

Tac gia: Todd Miller 1a mét nha bao hoat dong trong khu
vuc Tucson, tht phu hat Pima thudc bang Arizona (Hoa Ky).
Trong hon thap nién qua, 6ng chuyén viét vé van dé bién gigi
va su nhap cu gitta Mexico va Hoa Ky. Ong la tac gid ctia mot
s6 quyén sach nghién ctu vé lanh vuc nhap cu.

Nguén: https.//www.yesmagazine.org/issues/mental-
health/climate-change-and-its-staggering-refugee-
crisis-20181017. Bai viét nay dugc trich trong mét tac pham
m&i clia Todd Miller ¢é tua: Storming the Wall: Climate Change,
Migration, and Homeland Security (Tam dich: Cong pha tudng
thanh: Su Bién d&i Khi hau, su Di trd, va Nén An ninh Noi dia)
do nha xuéat ban City Lights Books &n hanh nam 2017. Bai trich
cb mat trén sé Mua thu nam 2018 ctia YES! Magazine.
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NHIN RATHE GIGI

Ky su'Hdoa xa

Ga Nam Ninh.
Ngudn: kingexpresstrain.vn

Ppén Nam Ninh

TRAN PUC TUAN

hung t6i r&i Sai Gon Iuc 14 gig 50 phut
ngay 17/5/2006, r&i Viét Nam 0 giG ngay
20/5/2006, két thic doan dau hanh trinh
dai gan 2.000km. Pa bao lan trai nghiém
trén doan dudng nay nhung day la lan dau
tién di tau dé lam phim nén céng viéc, tam tri va cdm
xuc hét stic dac biét; nhat la viéc quan sat, ghi chép va
ghi hinh.
Qua trinh hinh thanh nén hé théng hoa xa clia dat
nudc chua bao gig dugc chu y nhu luc nay:
- Ngay 30/10/1882 hoan thanh doan Sai Gon-My
Tho dai 7Tkm.
- Tuyén Pha Lang Thuong-Lang Son hoan thanh
thang 12/1894, khé réng 0,60m.
- Nam 1896 m& rong khé doan trén tir 0,60m Ién
1,00m va kéo dai t6i Dong Bang vao nam 1902.
- Nam 1908 kéo dai thém doan Bong Dang-Nam
Quan dai 4km.
- Tl 1902 dén 1904 hoan thanh céc doan tir Ha Noi
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dén Gia Lam, Yén Vién, Viét Tri, Hai Phong, Yén Bai, Lao
Cai dé€ n6i sang Van Nam, Trung Qudc.

- Tl 1900 dén 1936 hoan thanh toan tuyén Xuyén
Viét tU bién gidi Viét-Trung téi Sai Gon.

- Nam 1932 hoan thanh doan Thap Cham-ba Lat.

- Ndm 1933 hoan thanh doan Tan Ap-Xém Cuc dai
20km va doan Sai Gon-Loc Ninh dai 140km.

Tat ca cac doan, tuyén ndi trén déu do chinh quyén
thudc dia ctia Phap quan ly, trir tuyén Hai Phong-Van
Nam giao cho Céng ty Hda xa Van Nam khai thac. Céng
ty nay cé tru s& tai Ha NOi.

Nhu vay la tr nam 1936, mang ludi dudng sat clia
nudc ta da co téng codng 2.600km. D6 1a két qua cla
nén khoa hoc ky thuat phuong Tay va xuong mau cla
hang chuc ngan lao dong khé sai Viét Nam tham gia
xay dung, trong d6 c6 hang ngan ngudi Viét Nam da
nga xudng bén tuyén dudng st Con Minh-Ha Khiu
dai 500km ndi vai Lao Cai d€ tGi Hai Phong.

Hai ngan cay s6 dau tién cla 16 trinh chang thdm



vao dau so vai doan tiép theo gan 12.000km trén dat
Trung Hoa va Lién bang Nga, nhung nhiing suy nghi
vé qué nha c dm anh mai, nhat la tinh trang lac hau
cla dudng sat Viét Nam. Hai cudc chién tranh la tha
pham, nhung nguyén nhan chinh la sai lam trong quan
ly kinh té thai bao cap va tdm nhin han ché sau dé.

Moi suy nghi con trong mién man thi tau dung
lai: 6 gid 30 phat ngay 20/5/2006, vao ga Nam Ninh,
mot cong trinh dep dé, dé s6, bé thé ma téi da bao
lan ching kién thoang qua khi tau dung. Lan nay sé
¢6 3 gi& 30 phut xudng ga dé di dao phd. Khdng dugc
phép quay phim chup anh trong ga. Tu day trg di déu
la dudng doi chay dién, téc d6 160km/gid. Trudc day,
tur Trinh Chau (tha pha tinh Ha Nam-Trung Quéc) tré
Ién mai c6 tau chay dién.

Cubc dao chaoi va quay phim phé xa bat dau. Nam
Ninh rat I6n. Nam 2005 thanh phé nay c6 hoi chg quéc
té nén cd cudc tang toc xay dung “mét nam bang mudi
nam”. Thai bao cap, loai toa ma doan lam phim via di
chi bi thu huyén Uy va trung ta quan doéi trg Ién mdéi
dugc mua vé; gio thi toan dan. Sau nay t6i con ¢6 dip
di khdap Nam Ninh, nhung day la lan dau tién dugc lang
thang ph6 phudng. Khéng ngd Nam Ninh rat I6n, rat
dep, dac biét la dudng Trieu Duong, mét dai 16 & trudce
ga, giébng nhu mét con dudng sang trong & Paris. Dong
song chinh chay qua thanh phé cé tén Sa Giang. Gan
ga c6 “quan Hoa xa” vGi mon ndi tiéng la “ha tiéu Qué
Lam”, chdng c6 gi dam da vi khéng cé bot ngot. Noi
chung, cdc mon an Trung Quéc thudng cé lugng muéi
va dau rat cao, khédng hop khau vi.

Phong khach Lién van cla ga rat dep, rong, lich su...
trang bi d6 quy nhu tranh anh, cay canh Ién, hé c4, cay
I&n trong san. Nam Ninh chi la tht phi cdia mot “tinh
[&"tu tri cla ngudi Choang ma tu Han Viét doc la“Trang
tdc”, mét trong nam khu tu tri I6n cdia Trung Quéc la
Tan Cuong, Quang Tay, Ninh Ha, Noi Mong va Tay Tang.
Chi can quan sat sy long lay, rong I6n, hién dai clia nha
ga héo lanh nay c6 thé hinh dung dugc dang cap hoda
xa clla mot qudc gia. Tu Nam Ninh, dudng sat toa di ta
phia v6i mugi nhanh chinh va phuy, néi véi Lang Son
cla Viét Nam va cac dia phuong lan can nhu Quang
Dong, H6 Nam, Quy Chau, Van Nam.

Quang Tay la mét trong hai dia phuong cla ving
Luéng Quang ma cac hoang dé Trung Hoa thudng lay
linh lap cac doi quan xam lugc tran qua bién gidi cac
tinh Lang Son, Cao Bang, Ha Giang, Lao Cai, Quang
Ninh gay t0i 4c. Lan gan day nhat la nam 1979 (sau
th&i quan cha). Ching ta dugc hudng Igi t nén van
hda tinh hoa ctia Trung Quéc nhung cling la nan nhan
muédn ddi clia tu tudng Dai Han, banh trudng ba quyén
Trung Hoa.

Sau nay, t6i con co dip lang du vao mién Tay Nam
Quang Tay réng 1én, trung tam cda vuong quéc da
voi I6n nhat thé gidi, noi c6 nhiing con dudng ngoan

ngoéo bat tan trong hém ndi, nhiing “son dao” hoang
vu hai hung nhu trong truyén kiém hiép va trinh tham;
va mét lan duy nhat trdi nghiém chuyén tau chay
trén khé dudng ray 1 mét duy nhat cda Trung Qudc
clng ludn lach trong céc khe nui thdm u chay tuyén
Con Minh-Lao Cai day canh sic than tién, hiém trd va
hung vi cia tinh Van Nam. D6 la mét chuyén di dac biét
khong lién quan gi t6i “Ky su Hoa xa™ Co mét lan can
di tr Cén Minh vé Ha Khau (gidp Lao Cai), doan cong
tac chia hai nhom, mét di xe hoi, moét di xe Ifa. Chinh
téi dé nghi chia hai nga dé c6 co hoi duy nhat tham
hiém tuyén thiét 16 bi an day mao hiém. Ngudi Trung
Qudc ¢6 tinh gitr lai khé dudng 1 mét nay dé ky niém
vé mot thoi xa xua cha lich st hda xa trén dia hinh héo
[dnh “riing thiéng nudc doc”, nai ma “khe sau nhu day
vuc, dinh ndi giap may trdi” chi c6 thé tudng tugng,
vi kho long dugc ching kién. Thé roi tat ca da dién ra
doc hanh trinh cla con tau cé nhu da suy tuéng. Tuy
nhién, diéu dang noi nhat chua phai la nhing gi via
ké ma la cdm xuc gan nhu hoang tudng clia khach di
tau. Do la cdm gidc dugc béng bénh trén lung con tudn
ma nhu mot hiép si riing xanh thuc thy, day lang man
va kiéu hanh, dang phi nudc dai ngugc thai gian vao
cbi u tich & tan cudi troi... Trén nhiéu néo dudng doi,
nhing giao |6 may man thudng rat hiém hoi. Diéu vua
ké chinh la mot trong nhing giao 16 nhu thé, mét nga
ba ky diéu, noi gap g& cla hoai bao phiéu du, clia co
hoi, va clia quyét tam manh liét 3 trong long.

Toi da tung di tor cuc Bac xuéng cuc Nam cla tinh
Van Nam bang ca may bay, xe hoi va tau thay, nhung
khong gi ly thu bang dugc ddm minh trong chuyén
hda xa lang ti do6. Gid day, trong ky Uc chua xa, né
gidng nhu mét chdm sang lung linh trong céi bao la
hoai niém ém ai clia tam hén. m

Nguén: dulichtrungquoc.net
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én xU s& dao H6i Indonesia, chi duy nhat co

tinh Aceh &p dung luat Héi gido Sharia. Day la

nai dau tién Hbi gido cap bén Indonesia, tir dé

ma truyén ba khap xu s&. Vay mot cudc trinh

dién thaoi trang Héi gido & Aceh chac chan gay

ra nhiéu phong doén. Thoi trang dy phai nghiém ngat

hon thai trang & thu do6 Jakarta va nhiing tinh thanh
khéc, cé phai vay hay khéng?

Pi€m nhan: chiéc khan dai dau

Déang hinh ngudi phu n(, vé duyén dang tap trung &
nhiing duong eo va mai téc. Ngudi Viét quan niém cai
téc la géc con ngudi. Ngudi Héi gido coi dudng cong
cd thé va mai téc phu nir 1a nhiing diém nhay cdm, can
dugc tén trong va gili gin. Phai an mac thé nao dé khong
phoil6 eo va téc, nhiing thi riéng tu ma chi ngui trong
nha mai dugc nhin thdy, va néu phai [6 nai cong cdng
thi chi kich déng duc tinh ctia dan 6ng.

Téi ting & nhiing x& H6i gido nghiém ngat, phu
n{ tor tudi day thi trd 1én b3t budc phai trum khan khi
ra khoi nha, khéng trum sé bi canh sat dao duc bat,
phat giam, phai ky vao ban cam két khéng tai pham,
bi bao vé phudng xa dé tiép tuc quan ly gido duc. Phu
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nir phai mac 4o choang rong thung thinh dén tan mat
cé chan dé che dudng eo ca thé. Ngay ca cac nit quan
chuc ngoai giao nudc ngoai dén day ciing phai nhap
gia tuy tuc, cling phai trum khan. Cé lan mot doan ca
mua dan gian chau Au sang day biéu dién, cdc nii nghé
si cling phai trum khan ma mua, mai téc vang duyén
dang phai bi che di.

Vay thi chua xem ta da biét thoi trang Héi gido c6
diém nhan la chiéc khan trum dau. Can néi ré: Indonesia
la xt Hoi gido 6n hoa, chuang trinh thdi trang & tha dé
Jakarta va cac tinh thanh khac viia cé khan doi dau lai
vifa ¢6 nhiing mai téc éng & phai 16. & nhiing nai &y,
trum hay khong trum la tuy méi ngudi lua chon. Nhung
Aceh la tinh duy nhat ap dung luat Hoi gido, day lai la
cudc khuéch truang thai trang Héi gido, khong phai la
thdi trang néi chung.

Bay gid ta hay nhin kia: nhiing chiéc khan doéi dau
I6ng lay dang tuan tu diéu qua trudc mat. Do, da cam,
vang, luc, lam, cham, tim, du cac sdc mau trong bang
quang phd. Con han ca ciu véng niia, nhiing bo trang
phuc batik pho truong thém nhiing mau nguyén thay
lay tU tu nhién. Cac nha thiét ké thai trang Aceh da mac
stic sang tao chiéc khan déi dau. C6 khiné la chiéc khan



truyén thong, khan ém khit vong dau, dugc cham pha
bing nhimng hoa tiét vé tay, tao 4n tugng thi giac sinh
déng hon, da dang hon. Rat nhiéu khi né la nhiing chiéc
khan céi tién thanh nhiéu kiéu dang. Day la mot c6 gai
cai ra bén ngoai tdm khan mét béong hong. Day nita mot
¢6 doi han 1én dau mét 13ng hoa nhé. Kia c6 mot co doi
ca mot canh cay hoa vang lap lanh. Kia nira mot chum
tia sdng mat troi nhu tda ra tu trén mai dau mot ¢ gai.

Phu nir Hoi gido, mét khi da trum khan, thi khéng con
cd hoi cho nhiing chiéc m hay sao? Cau tra 16i la co.
Nha thiét ké da cho ho van trum khan ma van doéi dugc
mot chiéc ma phdt, mét chi€c ma ludi trai kiu Levi's,
tao vé ciing c6i manh mé va hién dai.

Khong chi la déi ma ma con deo ca hoa tai. Khi khan
da trum kin dau va tai roi, thi hoa tai van c6 thé dugc
pho dién: cac cé cai no vao khan, ding vi tri cda tai, da
loai kiéu déang hoa tai, du chat liéu vang bac da quy cho
dén pha lé va nhua téng hgp. Ngudi nghe ké thi khéng
biét an tugng thé nao, con ngudi truc ti€p ching kién
thi thdy né van hai hoa duyén déang.

Nghé thuat batik Ia tdng hop clia ky thuat dét may va
nghé thuat trang tri. Batik chi c6 chl yéu 6 mét s6 nudc
Poéng Nam A, dic biét sau dam & Indonesia. Pay la ky
thuat hap nhudém dac biét tir khi con la sgi vai, roi dét,
réi vé trang tri tling hoa tiét bang tay. Dén khi trg thanh
b6 trang phuc trén minh nhiing c6 ngudi mau kia thi
da la bao nhiéu cong doan céng phu. Batik la mot biéu
tugng, moét tin diéu. Batik tir bao doi da la Ié phuc cua
toan dan toc. Tam ao batik dét thém soi vang sai bac la
cla vua chua, ciia hoang gia. Tam &o batik gia nghin d6
clia nha dai phd, tu né phé truong dang cap. Batik 1a 1&
phuc clia quan chic, cta Ié tiét ngoai giao. Batik la tdm
ao mdi ngay Tét ngay |é cla ti con tré dén ngudi gia, tu
thanh thi dén nong thon.

& cuoc trinh dién thai trang thanh phé Banda Aceh
dém ay, duing voi nghi nhiing véy 4o batik sé lung thung
che gidu tat ca. Khéng phai vay. Rat nhiéu mau thiét ké
da chui y pho dién nguc va vong eo. Nhu vay c6 thé coi
day la tin hiéu thong thoang dau tién dé nhin vao xa hoi
Hoi gido dugc coi la nghiém ngat & Aceh.

Noi Héi gido cap bén dau tién

Chua dén Aceh, mdi chi nghe noi rang day la tinh duy
nhat & Indonesia dp dung luat Héi gido Sharia, ai ndy
déu tu bao phai than trong. Luat Sharia rat nghiém ngat
vé dao duic xa héi. R nhat la trong viéc quan ly va bao
vé phu nir. Phu n{ ra dudng bat budc phai cé dan 6ng
trong nha di ho téng. Ban éng la khéng dugc ch dong
bat tay, khéng dugc cam tay phu ni. Tuong tu ki€u nam
n{ thu thu bat than clia phong kién A Bong.

Chua dén Aceh, thinh thoang lai thay bao chi thé gidi
dua tin va anh vé nhiing vu triing phat danh don & nai
codng cdng. Mot doi nam nlt ngoai tinh, mot cap trai gai
an com trudc kéng, mét cap déng tinh... Tat ca bi 16i

ra danh don dé ran de cong ching, dam chuc dén mot
tram roi, bi danh xong thi ngat xiu, lung do be bét mau.

Nhung dén noi mai biét. Cac ba cac c6 cac em gai
gap minh déu chi déng chia tay ra bat. R4t ndng nhiét
va khéng mac cdm dinh kién. C6 khi con gilr tay hoi lau
dé noi chuyén. Chac chan day la diéu khong thé c6 & xu
nao theo luat Sharia. Cé gai & Lanh su quan Trung Quoc
khong trum khan. Khéng sao, cac ban la khach, cac ban
c6 thé tuy y lua chon. Lai thém moét diéu la & xit Héi gido
nghiém ngat. Trong san dén Raya Baiturrahman, anh
ban lién lac vién nhd mot ¢o sinh vién di ngang qua
chup anh giup, c6 vui vé chup ngay. Néu la xi Hoi giao
khat khe, khéng ai dugc phép tu tién chia may anh vao
phu nit & xung quanh, dling ¢ n6i dén chuyén nha phu
n{r chup anh gitup minh. Phu n{t & day di lai tu do ngoai
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dudng phé, di mét minh hodc moét nhom, khéng can
phai c6 dan 6ng di kem. G x khac, phu nif dugc ran
day khong dung my phdm, day la sdn pham xa xi pho
truong clia tu san phuong Tay, con & day thi thay cac ba
cac co trang suc 16ng lay, son phan ruc r& tung bung.
V& 18, Hoi gido & x nay con mang thém dac diém cla
ngudi Déng Nam A: thuc dung va tién loi.

Vay thi tai sao lai 6 nhiing vu danh don khang khiép
kia, khién t8 chiic nhan quyén qudéc té€ phai kéu goi an xa?
Ngudi Aceh giai thich, ddy la nhimng ngudi bi bat tai tran,
bi quay phim chup anh lam bang chiing, khéng thé chdi
cai dugc. Ho bi danh don & nai cong cong, dau dén gao
khoc dén ngat xiu, ddy la cach dé ran de dan chang.

Thud ban dau, dao Héi di cing cac thuong nhan
Arab va An D6 dén cac bén cang Aceh, réi tir day mdi
tda di khap xt s& Indonesia. Tau bé thuc dan cling theo
nhau dén, ngudi Ha Lan, ngudi B6 Dao Nha, ngudi Anh.
Cach tha phu Banda Aceh khoang 60km c6 mét lang
toan ngudi mat xanh mai 16. Ho 1a con chau ctia nhiing
ngudi B6 Dao Nha bi ket lai day sau mot vu dam tau ti
ba tram nam trudc.

Turnam 1976 phong trao Aceh tu do khai xudng cudc
dau tranh ly khai, doi tach khoi Indonesia. Xung dét kéo
dai gan ba muai nam, mét van rudi ngudi chét, cho dén
khi xay ra tran séng than thang 12-2004 quét sach thanh
ph6 Banda Aceh, lam chét 170.000 ngudgi. Cac t6 chiic
quéc té dugc phép vao ciu trg, chinh pha trung uong
cling d6ng y dam phan lai véi phong trao, dan dén hiép
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dinh hoa binh dugc ky vao ndam 2005 tai Helsinky, Phan
Lan. TU d6 tinh Aceh dugc cong nhan la dac khu tu tri,
dugc st dung 70% Igi tdc trong ngudn tai nguyén giau
¢6 clia minh, va dugc ap dung luat Sharia.

Noi dia dau dat nuéc

Dbat nudc Indonesia hinh mét vanh trang khuyét nam
ngang. Binh dau phia Bong, tic la dau vanh trang bén
phai, la x Papua. Dinh dau phia Tay, tic la dau vanh
trang bén trai, chinh la Aceh.

Tl hai dau Déng - Tay nay ma bay sang nhau, phai mat
mudi ba tiéng déng hé, tinh ca thai gian chd qué canh
& mét vai san bay trung chuyén. Mot chuyén bay hai bs
Dong - Tay nudc My cling chi mat mét nira thoi gian do.

Tu thi phu cla tinh, cac nha ngoai giao dugc dua
ra dado Pulau Weh bang tau cao téc. Quang dudng
17km, tau di 45 phut. Cay s6 0, tuc la dia dau dat nudc
Indonesia, chinh xac la & trén hon dao nay. Tur bén tau
theo dudng nudi ngoan ngoéo di Ién 30km nira méi dén
cay s6 0. Mot cai dai cao hon 30 mét trén dinh nui, thiét
ké& hinh hai con s6 016ng vao nhau, tir bon phia déu thay
hinh con dao v khi cdia Teuku Umar, ngusi anh huing
dan toc Aceh chéng thuc dan Ha Lan & thé ky XIX.

Thi trdn Sabang & trén dao la khu vuc mau dich tu do.
Hang héa tu Singapore va nhiéu noi dugc nhap vé day va
cu dan trén dao dugc hudng lgi. Xe 6-td dugc mién thué,
cac hang héa dugc mién thué. Nhiéu ngudi tir nhiing tinh
thanh In tim vé day dé lam an, dé dinh cu. Nhung dan s



trén dao khong vi thé ma vugt ngudng thanh tinh trang
nhan man, vi da cé chinh sach quan ly phu hop.

Tran dong dat va song than cudi nam 2004 quét sach
thanh ph6 Banda Aceh, nhung ddo Sabang hau nhu
khong bi anh hudng. Don rang dao dugc 44 gido si la
bac chi thanh che ché. Day lai 1a moét diém thd vi cda
xU Héi gido Aceh: gido ly Hoi gido khéng cho phép mé
tin di doan, khong dugc tao huyén thoai va khong tho
phung than tugng. Vay thi hay coi nhu truyén thuyét
nay chi la moét thi duc tin dan gian.

Noi lan téa dtic tin

Trong thanh phd Banda Aceh, c6 mét noi khéng
bi con séng than lam hu hai. Dy la ng6i dén Raya
Baiturrahman. Lai don dai, dén thiéng, khéng mot thé
lyc thién nhién nao pham dén dugc. Trong Bao tang
Tsunami, m6 hinh phuc dung canh thanh phé tan
hoang, chi riéng ng6i dén la con lai trén mot bai tréng
ménh moéng. Luc dy, san dén lap tuc trd thanh diém
tap trung cliu ho va xép thay ngudi cho ngudi nha dén
nhan. Bay gi&, hon mudi ndm sau tran dong dat, nha clra
xung quanh da dugc xay dung lai, nha cao tang han hoi,
phé phudng han hoi, khéng ai hinh dung dugc canh tan
phd ngay trudc.

Mesjid Raya Baiturrahman cé hang trdm nam lich st,
nhung ng6i dén hién tai dugc ngudi Ha Lan phuc dung
tur cudi thé ky XIX. Thudc s6 nhiing ng6i dén Héi giao
I6n nhat toan xr van dao, ngdi dén nay an tugng hon vé
kién trag, 1ong lay va tinh xdo hon vé my thuat trang tri.
Mau tréng toét clia cdm thach tuang phan véi mau den
clia ndm mai vom ct hanh gay an tugng bling sang linh
thiéng. Hay tin rang day la ngdi dén Hoi gido dep bac
nhat & Indonesia.

Khong thé bd qua Bao tang Tsunami. Mét tda nha
mau dat xam gdy an tugng vé tham hoa ngay tiry tuéng
kién truc. Chdang dau tién trong bao tang la mét 16i di
hep tranh t6i tranh sang gilia hai buc tudng cao vut.
Nudc tudn xudng trén hai buc tudng kém theo mua lat
phat. Nudc chay xiét trong ranh nudc & bén duéi. Tiéng
gam gao cla bién tirxa. Tiéng kéu thét hoang loan tir xa.

Trong mét can phong hinh éng chay suét Ién cao c6
khac tén cac nan nhan. Gan hai muai van ngudi, khac sao
cho xué, ddy 6 |& chi la mét hinh anh biéu tuong. Nhimng
mo hinh ba chiéu phuc dung canh dong dat va song than.
Nhiing hién vat, tir chiéc may bay truc thang ctru ho bi roi,
dén tam anh chiéc dong ho treo tudng nha ai d6 chét lai
dung gi¢ phut can song than tran vao nha, réi di vat con
thuyén v& nat, nhiing chiéc xe dap xe may bep ram.

Tim dén véi nhiing gid tri cd xua clia xtt Aceh, nén ghé
vao tham khu vudn hoang gia clia vi quan vuong & thé
ky XVIl tdng cho hoang hiu ctia minh. Béy la Gunongan,
mot cdng trinh trdng toat biéu tugng nhiing dinh nui,
vi quan vuong mudn dé cho ba vg xuat than xi Malay
ngudi ndi nhé qué huong.

M6t ngi nita la ng6i nha san truyén théng cta Aceh.
Mot cén nha dai hoan toan bang g6, khong dung dinh
ma chi gén két bang chét gb va day ching. G day ta con
thay mét chiéc chudng to bang déng la tang vat cla
hoang dé nha Minh gui dén vi quan vuong clia xt Aceh,
mot bang chiing vé maéi bang giao gitra hai x( s& thai dy.

Nhiing 16i cuéi la danh ké vé ngudi lai xe cho t6i &
Aceh. Mét thanh nién sang sUa ty gidi thiéu la Razi, ham
bay tudi. Ngay dau, chi biét anh la lai xe hgp déng cho
ban t6 chuc trong ba ngay su kién. Ngay thit hai, anh ban
lién lac vién Will mai ké rang Razi la gidng vién khoa hoc
chinh tri & Bai hoc Sultan Iskandar Thani. Razi quan niém
lic 1a giang vién, luc can thi lam l3i xe hgp déng, viia kiém
s6ng viia la co héi giao tiép. O, t6i kéu tham trong long,
nguai lai xe cho ta la mét giang vién dai hoc, nhiing ai la
du khach dén day hay can than véi dan tri & Aceh.

Ngay thu ba, Razi k& anh tiing lam thau khoéan xay
dung, réi pha san. Cong cudc khai nghiép, budc di dau
tién nhu vay la da chdng thuan chiéu. Bay gi& anh chon
nghé giang vién it nam réi sé di hoc ti€p & nudc ngoai.

Toi tang Razi va Will ca-phé Viét Nam. Van biét rang
Banda Aceh v6n mang danh la thanh phé mét nghin
quan ca-phé. Xin nhac lai, mét nghin quan ca-phé.
Nhung van muén cac ban thudng thiic thém huong vi
ca-phé tir mot x(r s& ban bé khong hé xa cach. m

* Anh clia tac gia
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DATNUGC MEN YEU

Tim vé noi vua Minh Ménh chao doi
qua nguon sit liéu trieu Nguyen

BUI THI MAI

inh Ménh c6 tén huy la Phic Bam, con

trai thiftu clia vua Gia Long va ba hoang

hau Thuan Thién Tran Thi Dang, cling

cha khac me véi hoang ti Phic Canh.

Minh Ménh sinh ngay 23 thdng 4 nam
1791 tai Gia Binh. Tuy khong phai la con trudng nhung
6ng da dugc vua Gia Long chon lam ngudi ké vi khi vira
tron 25 tudi. Minh Ménh da khéng phu su ky vong clia
vua cha. Ong luén hiéu ré chiic trach cia minh, siéng
nang nghién ctu nhiéu sach va day vé tri nudc, cham lo
viéc chinh su. Trong nhiing ndm cdm quyén ctia minh,
vua Minh Ménh da lam dugc nhiéu viéc cho dat nudc,
trong dé thanh tuu dang chd y nhat phai ké dén la cong
cudc cai cach hanh chinh, cing c6, thong nhat cha
quyén qudc gia, phat trién van héa gido duc.

Vua Minh Ménh chao ddi trong hoan canh dat nudc
con loan ly chua dugc théng nhat. Sach Bai Nam thuc
luc chinh bién d@é nhdt ky da ghi lai nhiéu diéu xung
quanh viéc chao dai cla 6ng:
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“Mua ha, thdng 4, ngay Binh Mdo, hoang tir thir tu (tuc
Thdnh t6 Nhdn hodng dé) sinh, con phi thu hai la Tran thj
(tiic la Thudn thién Cao hoang hdu). Phi la con gdi Lé bo
Tham tri Trdn Hung Dat, nam 14 tudi cudi vé. Puong lic
Tay Son hoanh hanh, phdi bén ba, méi dém phi dét huong
khdin troi réing: Hién nay van nudc con réi ren, vua téi bén ba
chtra cé nai yén. Néu nh& phtic I6n, nhdt ddn sinh con, thi sg
trong budc loan ly, khi ra di ma bé thi khéng né, ma béng
bé theo nhau thi khéng khéi phién long chua thuong, hai
bé déu kho xir ca. Néu ménh ta ddng c6 con, xin chd thién
ha binh yén réi hdy sinh. Thuc nhd on troi cho vdy. Khi vua
ldy lai dugc Gia Binh, phi mét d@ém méng thdy thdn nhén
dem trinh mét cdi ty va hai cdi dn, cdi ty sdc do, sdng tuoi
nhu mdt troi, dn thi mot cdi sdc tia mét cdi sdc nhat. Phi déu
nhan cd. Nam dy phi 24 tudi, sinh ra minh thdnh ld tng diém
ddu, thanh sinh & xém Tan Ldc vé phia hau thanh Gia Binh.
NGm Minh Ménh thu 3 dung chua Khai Tuong 6 do”.

Nam 1820, vua Gia Long mat, Minh Ménh lén ngi
ngo6i. Ngoai viéc lo nhiép chinh triéu dinh, 6ng cling



luén &p 0, lo lang tim vé géc tich va ngi minh da sinh ra,
vua ting néi “Trudc ddy, c6 cung ché sinh Hoang khdo
Thété Cao hoang dé'ta tai xa Duong Xudn, tur khi trdi qua
binh bién mdt ca di chi. Sau khi ca nudc da yén, tim hoi
khéng ra méi khi nghi dén thuong cam khéng nguéi!
Nhén dé nghi dén ché sinh ta & nha ci cia Téng Quéc
céng phu nhan tai ngogi thanh Gia Binh, vdy sai quan
dia phuong tim hdi xem”.

Mai dén nam 1832, quan thanh Gia Pinh md&i tim
duoc di chi nagi vua dugc sinh ra la & Tan LOc, vé ban
dé dang lén. Luc nay vua Minh Ménh méi chinh thicra
Iénh cho quan dia phuong theo cach thic da dinh cta
B6 Cong xay dung mot ngdi chua noi day va ban tén
la chtia Khai Tudng. Tén goi clia ngdi chua mang mot
y nghia rat dac biét d& am chi day la nai vua sinh ra, la
vung dat quy, phat phuc lau dai, rong rai.

Vua du rang: “Ldn Tdn Loc & phia hau thanh Gia Dinh,
khi truéc, hoang thdi hau ta di theo Hodng khao Thé té
Cao hoang dé ta vao Nam, ting déng lai & noi dy. Thuc
la hop véi diém tét ‘Cdu vong tréi & bén hoa’ nghi dén
ddt quy phdt phic cang nén giir mai ddu tich, dé khuyén
khich sau nay. Vdy nén xdy dung ngéi chtia & ngay chd
dat dy, goi la chta Khai Tudng dé ghi su tét lanh to tdt
chtng té noi phdt phuc lau dai”.

Chua nay thudc vao thé loai qudc tu, nén viéc xay
dung dugc nha nudc chu cap kinh phi hoan toan, vua
Minh Ménh sai lay ctia kho 300 lang bac, giao quan dia
phuong, theo cach thic da dinh cia B6 Céng, goi thg
xay dung. Quy mé va kién tric ctia chua gém: “mot toa
nha chinh ba gian, hai hanh lang bén ta bén hiu, méi
bén mot gian, mot toa lau chudng tréng ba gian hai
chai, mot phong su, mét nha bép, déu ba gian hai chai”.

Sau khi chua dugc xay dung xong vua sai mdi cac nha
su dén &, han la 20 ngudi. Cac lé tiét hang nam, c6 rudong
tu dién dugc dat dé sung cap. Pham gap tiét Thanh tho,
Tiét Van tho va cac 1&, nhu ngay Trur tich trong cay néu,
Tét Nguyén dan, Tét Doan duang, tiét Tam nguyén, ngay
sO¢, ngay vong... déu dang cing dé chay va huong nén.

Qua ngubn st liéu cta triéu Nguyén dé lai, ching ta
€6 thé rit ra mot s thong tin sau vé chua Khai Tudng,
noi vua Minh Ménh chao ddi: Bay chinh la mét ngoi
qudc tu tai Tan Loc, thanh Gia Dinh, dugc dung Ién ti
chy ctia hoang dé, tai luc va nhan luc déu la cla triéu
dinh. Vé thai gian xay dung la vao nam Minh Ménh thu
12 (1832) chit khong phai né ¢6 nién dai ti trudc do
giéng nhu mét sé thong tin khac.

Dén nam (1836), nha vua sai quan tinh Gia Dinh
trung tu va stfa chlfa lai chua Khai Tuong va xay dung
thém hanh cung & phia trudc chta. Vua du rang: “Noi
dy la ddt quy phdt phuc, truée da ldp chaa dé luu di tich
danh thdng. Nay viéc tinh hoi réi, nén stia sang chia dy
lai. Lai dung hanh cung & truéc chua dé ngung tu Idy
phuc lanh va ghi nhé diéu tét Ion. Ve sau, xdy dung tinh
thanh, khéng lam hanh cung & trong thanh niia”.

Viéc cling té va th& tu & chuia dugc nha vua hét stic quan
tam, cho dat 20 mau rudéng lam rudng thd cing clia chlia
va 10 ngudi lam phu chua, triéu tap cac Tang trong hat dén
chualap dan tung kinh ba tuan, tic la 21 ngay dém, cir moi
tuan 7 ngay phat chan mét lan. Dudi triéu vua Thiéu Tri,
viéc lap dan tha ciing van tiép tuc dugc phat huy.

Sau nay, khi thuc dan Phap vao xam chiém, chtia Khai
Tudng da bi sir dung vai nhiéu muc dich khac nhau véi
nhiing tén goi khac nhau. Tuy nhién, chua da bi pha hay
rat nhiéu, kién trdc ctia chtia gan nhu chi con la phé tich.
Nhing tai liéu géc trén day la nhiing tu liéu hét stic quy
giad phuc vu cho viéc tim hiéu vé noi chao ddi ctia vua
Minh Ménh, vi vua cé rat nhiéu déng gép cho su hung
thinh cla vuong triéu nha Nguyén. m

Tai liéu tham khao:

1. Qudc st quén triéu Nguyén, Bai Nam thuc luc, Nxb Gido
Duc, nam 2004.

2. Noi cac triéu Nguyén, Kham dinh Dai Nam hoi dién su g,
Nxb Thuan Héa; nam 2005.

3. H6 so H21/6, Mdc ban Triéu Nguyén, Trung tam Luu tr&
quéc gia IV.

4. H6 so H22/84, Mc ban Triéu Nguyén, Trung tam Luu trit
quéc gia IV.

5. HO so H48/208, Méc ban Triéu Nguyén, Trung tam Luu
tri quéc gia IV.

* Anh tac gia chon
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Vai nét vé giao duc 6Viét Nam
duéi thoi thudc Phap

CAO VAN THUC

am 1858, Phap né suing tdn cong Da Ndng,

mé& dau cudc xam lugc Viét Nam. Sau do,

Phap lan lugt danh chiém Gia Dinh (1859),

r6i mién Bong Nam Ky (1861), ti€p theo

la mién Tay Nam Ky (1867)... Bén nam
1883, quan Phap dé b vao ctia bién Thuan An, triéu
dinh nha Nguyén phai ky Hoa udc Quy Mui, chap nhan
quyén bao ho trén toan bé dat nudce Viét Nam. Tu dé,
ngudi Phap xay dung hé théng chinh quyén thudc dia
trén dat nudc ta. Song song vai cac chinh sach vé kinh
té, tai chinh, giao thong..., chinh quyén thuc dan cing
tién hanh xay dung va ap dat hé théng gido duc cla
Phap vao Viét Nam dé thay thé nén giao duc Nho giao
phong kién trudc day va dao tao ra nhiing ngudi co tri
thiic méi phuc vu cho chinh quyén thudc dia.

Hé théng gido duc phé théng Phap-Viét

Hé théng gido duc Phap-Viét dugc thanh 1ap sém
nhat & Nam Ky, nai ngudi Phap da lam chd trudc hét
trong cudc chinh phuc Viét Nam: ndm 1862, triéu dinh
Hué ky hoa udc nhudng cho Phép ba tinh Déng Nam
Ky, nam 1874 ky nhudng ba tinh Tay Nam Ky.

Truong hoc dau tién dugc thanh lap & Nam Ky la
trudng théng ngon. Ngay 8-5-1861, D6 déc Charner
ky nghi dinh cho thanh lap mét ngdi truGng mang tén
Collége d’Adran dao tao ngudi Viét hoc tiéng Phap dé
lam théng ngén va day tiéng Viét cho mot s6 ngudi
Phap. Bén nam 1864, trudng thong ngdn xay dung
hoan thanh va bat dau hoat dong. Sau d6, ngudi
Phap cho xay dung cac trudng phé théng nhu trudng
Chasseloup Laubat (1874) & Sai Gon, trudng Le Myre
de Vilers 8 My Tho nam 1879... Cac trudng nay day tu
cép tiéu hoc dén trung hoc co sé.
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Sau khi dat toan bd ach théng tri lén dat nudc Viét
Nam, ngudi Phap ma réng hé théng trudng hoc khap
Viét Nam.

M6 hinh trudng thong ngon dugc mé & Ha Noi nam
1905 dé dao tao ddi ngl théng ngdn & Bac Ky. Ngudi
Phap cling cho xay dung trudng céc trudng boi duéng
kién thiic mai cho tang I16p khoa bang Nho hoc (td tai,
cr nhan, pho bang, tién si) trudc khi ra lam quan la
trudng St Hoan & Ha Noi nam 1903 va trudng Hau B6 &
Hué nam 1911.

Bén canh nhiing trudng bé tuc kién thic do, ngudi
Phap tiép tuc xay dung hé théng gido duc phé thong:
thanh lap trudng Quéc hoc Hué (1896), trudng trung
hoc Bao HO & Ha Noi (1898), trudng Petrus Ky & Sai Gon
(1913), trudng Ao Tim cho nii sinh & Sai Gon (1915);
trudng trung hoc Can Tho va trudng nir sinh Marie
Curie & Sai Gon (1917)...

TU nam 1910 dén trudc 1930 la thai ky ting budc
hinh thanh hé théng gido duc Phap-Viét. Ti 1930 dén
1945 la thai ky hé théng gido duc Phap-Viét 6 Dong
Duong da hoan chinh.

Bén canh hé théng trudng hoc Phap-Viét danh cho
ngudi ban xu thi chinh quyén thuc dan con cho xay
dung mét sé trudng hoc gitp con em nhiing ngudi
Phap dang lam viéc tai Bong Duong dugc theo hoc nhu:
truong Chasseloup Laubat (1874), trudng Albert Sarraut
& Ha Néi (1918) va trudng Yersin & Pa Lat (1935). Cac
trudng nay budi dau cing chi gidng day & bac tiéu hoc,
vé sau mai nang dan lén cac bac thanh chung, tu tai.

DéEn cudbi thap nién 20 dau thap nién 30 cha thé ky
XX, hé théng trudng phd thong Phap -Viét da hoan
chinh. Luc d6, hé théng gido duc phd théng Phap-Viét
gém 13 nam hoc véi cac cap bac nhu sau:



Bac tiéu hoc gdbm ¢6 sdu nam hoc cb céac 16p sau:
Lép dong au (tuong duong I6p 1 bay gid), I6p dy bi
(I8p 2), 16p so dang (I6p 3), I6p nhi nam tha nhat (I6p
4), 16p nhi nam th hai (16p 4), 16p nhat (16p 5). O bac
tiéu hoc c6 hai cdp hoc 1a cdp s6 hoc & trudng lang va
cap tiéu hoc & truding huyén.

Trudng lang: l1a cap so hoc day cac I6p dong au,
du bi va so ddng. Trudng lang thuc chat |a cac I6p hoc
sang, chiéu & mot gian nha trong ngéi dinh lang.

Truong huyén: la cap ti€u hoc day I18p nhi nam thu
nhat, 16p nhi nam tha hai va 16p nhat. Trudng huyén
ngay do la mét day nha trét xay bang gach lgp ngéi
khang trang & huyén ly.

Hoc xong bac so hoc thi hoc sinh thi ldy bang sa hoc
yéu lugc. Dau xong bang nay, hoc sinh [én trudng tiéu
hoc & huyén dé hoc tiép ba I6p con lai. Hét bac tiéu hoc
thi t6t nghiép ldy bang so dang tiéu hoc.

Bdc thanh chung hay con goi la cao déng ti€u hoc
hoc b&n nam tur dé that [én dé ta (16p 6 dén 16p 9). Hét
dé tu thi thi tét nghiép bang cao dang tiéu hoc hay con
goi la thanh chung.

Thai thuéc Phép, ba bén tinh mai c6 mét truong
trung hoc bac thanh chung (tuong duong trung hoc
€O sG bay gid), vi vay so lugng trudng & bac nay trén
toan Viét Nam chi von ven mugai trudng tai cac tinh
Lang Son, Bac Ninh, Nam Binh, Hai Phong, Vinh, Hug,
Qui Nhon, Sai Gon, My Tho, Can Tho.

Bdic tu tai gom ba ndm hoc tir dé tam dén dé nhat
(tl 16p 10 dén I6p 12). Hoc hét I16p dé nhi (I6p 11), hoc
sinh phai thi lay bang tu tai ban phan (Baccalauréat,
Premiére partie), thi d6 tu tai ban phan thi méi dugc
hoc ti€p nam dé nhat (I6p 12). Hoc xong dé nhat thi
thi I8y bang tu tai toan phan (Certificat de Fin d’Etudes
Secondaire Franco-Indigenes).

@ bac hoc tu tai (tuong duong trung hoc phé théng
bay gio) chi c6 ba trudng danh cho hoc sinh thuéc
nam x Boéng Duong la truang Bao HO (Ha Noi), truong
Qudc Hoc (Hué) va trudng Petrus Ky (Sai Gon).

Chuang trinh hoc ndm dé nhat bac ta tai dugc chia
lam hai ban: ban Triét va ban Toan. Hai ban déu hoc
chung mét s6 mén nhu lich su, dia ly, ngoai ngl véi s6
gi¢ nhu nhau; mét sé mon ca hai ban déu hoc nhung
s6 gid clia ban Toan nhiéu hon nhu dai s, thién van
hoc. Con cac mén riéng thi & ban nay cé nhung ban kia
khéng cé, vi du nhu ban Triét cé tam ly hog, siéu hinh
hoc va ban Toan thi c6 hinh hoc, ca hoc, s6 hoc. TU nam
hoc 1937-1938 vé sau, chuong trinh & 16p dé nhat dugc
chia thanh ba ban: Toan, Khoa hoc, Triét.

TU nién hoc 1926-1927, chinh quyén Phap cho dat
thém chuong trinh thi “Tu tai ban xd” danh riéng cho
hoc sinh thudc dia, con tu tai danh cho con em nguaGi
Phap & Bong Duong theo chinh quéc thi goi la tu tai
Tay. Tu tai ban xu thi ngoai chuong trinh da hoc tu
trudc dén nay, hoc sinh con phai hoc thém cac mén:

Van hoc Viét Nam, lich s, triét hoc Dong phuong...
Chuang trinh hoc danh cho td tai ban x& quéa ndng né
nén bi du luan chi trich rat nhiéu, vi vay tlrnam 1937 vé
sau van bang nay bi huy bé va hoc sinh con em ngudi
Phép va ban x lai thi chung mot van bang la tu tai Tay.

Hoc sinh I6p dé nhat c6 thé chon hoc va thi tu tai
ban Toan hoac Triét tuy theo nang luc va sa thich cua
minh; nhung ngoai ban ma minh da chon hoc dé thi
thi hoc sinh dugc quyén dang ky thi thém td tai ¢ ban
khac nhung phai tu hoc Idy cac bé mén ma & ban minh
khéng co; ngoai ra hoc sinh ban xi van dugc quyén
dang ky du ky thi ta tai Tay. Ngay dé, mét sé it hoc sinh
xudt sic da dang ky thi td tai ban xi ca hai ban (Toan,
Triét) va tu tai Tay, va co6 ngudi db ca ba bang tu tai
nhu cac 6ng Ta Quang Buiu, Tran Quang D&, Pham Biéu
Tam... Nhing thi sinh dé ba bang nhu vay thudng
dugc chinh quyén thuc dan uu ai cdp hoc béng du hoc
& cac truong dai hoc danh tiéng clia nudc Phap.

Hoc sinh d6 van bang tu tai toan phan thi dugc thi
tuyén vao cac trudng cao dang chuyén nghiép (y khoa, su
pham...) hoac ghi danh hoc dai hoc tai Ha N6i, hoac xin
dilam céng chiic & cac cong sé véi déng luong kha cao.

Nhu vay, mét hoc sinh tir khi bat dau bay, tam tudi
hoc I6p déng du cho dén hét IGp dé nhat trong 13 nam
thi phai trai qua qua bay lan thi quan trong: so hoc yéu
lugc, sa hoc tiéu hoc, thi chuyén 1én cap thanh chung, tét
nghiép thanh chung, thi lén cap tu tai, thi td tai 1, td tai 2.

Ngoai hé théng trudng cong lap véi s6 lugng rat
han ché thi trudng tu thuc cla tu nhan ngudi Viét va
mot s6 it ngudi Phap ma ra kha nhiéu. Hau hét & cac do
thi déu c6 trudng tu thuc cac cap tiéu hoc, trung hoc.
Mot s6 truding tu thuc ndi ti€ng vi c6 nhiéu gido su day
gioi, ti 1& hoc sinh d6 dat cao nhu cac trudng tu thuc
Thang Long, Gia Long & Ha N§i, cac trudng H6 Dac
Ham, Pha Xuan, Thuan Hoa, Viét Anh & Hué, trudng
Huynh Khuong Ninh, Chan Thanh & Sai Gon...

Budi dau, khi méi xdy dung chua hoan chinh hé
théng trudng phd thong Phap- Viét nén ngudi Phap
cling chua cé thoi gian dao tao dugc dbi ngi gido vién
chuyén nghiép. Vi vay, phai st dung luc lugng gido
vién hau hét la ngudi Phap, ma mot s6 khong nhé la
“tay ngang” thiéu chuyén nghiép, vi vay trong khoang
thai gian dai tir dau thé ky XX dén khi cham dut cudc
Thé chién thi nhat (1918) pham chat gidng day rat yéu
kém. Hoc sinh Viét Nam & giai doan do phai tu hoc, tu
trang bi kién thuc la chinh. TU nlra cudi thap nién 20
tré vé sau, hé théng gido duc da hoan chinh, gido vién
chuyén nghiép dugc dao tao va cung cap day du, sé
lugng ngudi Viét chiém da s6, nén pham chat gido duc
ngay cang dugc nang cao.

Viéc dao tao, b6 nhiém va ché dé dai ngo clia chinh
quyén thuc dan déi vai gido chiic co ban nhu sau:

Thay gido trudng lang con goi la huong su, c6 bang
so dang tiéu hoc. Huong su khéng do chinh quyén thuc
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dan dao tao va b6 nhiém ma do dan lang tu déng mai
dén day con em clia ho. Luang huong su do dan lang
tu déng gop chi tra, khi nao lang khéng cé nguon thu,
khong cé ngan sach tra luong thi thay gido phai nghi
viéc, trudng hoc giai tan. Dén ndam 1941, theo nghi dinh
cta Toan quyén Déng Duang, dé 6n dinh thu nhap cho
huong su, thi dén vu thué hang nam chuc dich trong
lang c6 quyén “phu thu” du déi ra mét it lam quy lang dé
trd luong cho huong su. Luong clia huong su & khoang
dau thap nién 40 la khoang 12 déng Béng Duang (c6
thé tuang duong khodng 4 triéu déng ngay nay néu
quy d&i bang gid gao, phd... ngay dé va hién nay).

Gido vién truong huyén con dugc goi la gido hoc
gbém nhiing ngudi da tét nghiép trudng sg cap su
pham dugc b6 nhiém hodc ¢6 bang thanh chung
mudn di day thi hoc thém mot nam phuong phap su
pham dé di day. Gido hoc dugc vao ngach gido chuc
(bién ché) va hudng luong do chinh quyén thuc dan
trd. Luong clia gido hoc & khoang dau thap nién 40 la
khodng 24 déng Poéng Duong (c6 thé tuong ducng
khoang 8 triéu dong hién nay).

Ngudi day bac trung hoc thanh chung dugc goi la
gido su, hau hét déu tét nghiép tu trudng Cao ding
Su pham Béng Duaong. Luong gido su trung hoc thanh
chung cao gédp bén 1an luong gido hoc tiéu hoc (100
déng Dong Duong - khoang han 30 triéu hién nay).

Nguai day bac trung hoc tu tai cling dugc goi chung
la gido su, hau hét déu la nhiing ngudi xuat sac, da du
hoc & Phap va cac nuéc phuang Tay, da dé cac van
bdng clr nhan, thac si, tién si réi trd vé. Luong clia gido
su trung hoc bac ta tai cao gdp ba lan gido su trung
hoc thanh chung (300 déng Bong Ducng - khoadng gia
100 triéu hién nay).

Hé théng gido duc cao déng, dai hoc Phap-Viét

Hé théng gido duc bac cao dang, dai hoc & Viét Nam
dudi thoi thudc Phap da dugc xay dung, td chiic theo
mo hinh gido duc clia nuéc Phap, tuy c6 su diéu chinh
cho phu hgp véi hoan canh thuc té ctia Dong Duong.

TU thap nién dau cho dén thap nién 30 cla thé ky
XX, cac trudng do ngudi Phap 1ap ra la trudng cao déng
chuyén nghiép, ngay dé goi la cao dang Bong Duaong,
dao tao nhirng ngudi lam cong viéc chuyén mon nhu'y
té, su pham, luat, cong chanh...

Truong Y khoa Béng Duong: Nam 1902, Toan
quyén Dong Duong ra nghi dinh thanh lap truong Y
khoa Déng Duong nham dao tao nhan vién y té. Nam
1923, trudng dugc nang cap lén thanh truosng Cao
dang Y khoa DPéng Duong, dao tao y si vdi thai gian
hoc ba nam. Nam 1930, trudng dugc nang cap lén
bac dai hoc véi tén goi trudng Pai hoc Y khoa Bong
Duong, vGi chuong trinh hoc bay nam, dao tao bac si.
Diéu kién vao hoc: khi trudng con & bac cao déng thi
chi doi héi hoc sinh c6 van bang thanh chung, nhung
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khi nang cap Ién bac dai hoc thi doi héi phai co van
bang tu tai; va hoc sinh muén vao trudng y phai du ky
thi tuyén kha gét gao.

Trudng Céng chdnh: Thanh [ap nam 1902 dé dao
tao nhan vién trung cap cac nganh cau cong, thuy loi,
dac dién... vai chuong trinh hoc hai nam. Nam 1944,
trudng dugc nang cap Ién Cao ddng Cong chanh, dé
dao tao ky su véi chuang trinh hoc ba nam.

Trudng Phdp chinh: Thanh lap nam 1917, chuong
trinh hoc hai ndm, nham dao tao ra déi ngi céng chic
c6 kién thic mai (hanh chinh, tai chinh, phap luat...)
dé phuc vu trong cac cdng s& ngudi Phap hoac gilr
chuc tri phu, tri huyén...

Nam 1924, trudng dugc ddi tén thanh Cao ding
Hoc vién Pong Duong dé dao tao hoc vién bac cao hoc
vé luét phap, chinh tri, triét hoc, lich st...

Nam 1931, trudng lai dugc ddi thanh trudng Cao
dang Luat khoa Pdéng Duong, chuang trinh hoc ba
nam va dén nam 1941, dugc nang lén thanh trudng
Pai hoc Luat khoa Béng Duaong.

Tu thap nién 30, hoc sinh mudn vao hoc trudng luat
phai cé van bang ta tai.

Truong Cao dang Swpham Déng Duong: Thanh lap
nam 1917, thai gian hoc ba nam, nham dao tao gido
vién cho céc trudng cao dang tiéu hoc. Trudng c6 hai
ban: Ban Van chuong gém cac mon khoa hoc xa héi
nhu van hog, lich su;, dia ly, triét hoc; ban Khoa hoc gém
cac moén khoa hoc ty nhién nhu toén, vat ly, hoa hoc,
van vat (sinh hoc).

Hoc sinh muén vao hoc trudng Cao ddng Su pham
doi phai c6 van bang thanh chung & nlra dau thap nién
20 vé trudc va ta tai & cubi thap nién 20 vé sau; tat ca
déu phai du mot ky thi tuyén gét gao.

Dudi bac cao dang su pham c¢6 trudng sc cap su
pham thai gian hoc bén nam dé dao tao gido vién tiéu
hoc. Hoc sinh muén vao hoc phai c6 van bang sa hoc
ti€u hoc va du ky thi tuyén. Trudng So cap Su pham
dugc ma & ba do thi Ién 1a Ha Noi, Hué va Sai Gon.

Truong Cao ddng Thi y Déng Duong: Nam 1917,
ban Thu y dugc tach ra khoi trudng Y khoa Bong
Duong, thanh lap mét trudng riéng la Cao dang Thu 'y
Do6ng Duong dao tao bac sithu'y vdi thai gian hoc bén
nam. TU nam 1918 dén 1925, hoc vién vao hoc chi can
¢6 van bang thanh chung va khéng phai thi tuyén; tur
1925 dén 1935 hoc sinh mudn vao hoc phai thi tuyén.

Nam 1935 dén 1940 trudng dong cla vi thi€u ngan
sach, nam 1941 truong hoat déng tré lai, hoc sinh vao
hoc phai cé van bdng tu tai va du ky thi tuyén.

Truong Cao ddng Néng Lam Déng Duong: Thanh
lap nam 1918, thdi gian hoc ba nam, dao tao ra ky
su nong, lam nghiép. Nam 1935, trudng ngung hoat
doéng; dén nam 1938, Toan quyén Péng Duong ban
hanh nghi dinh thanh lap Trudng chuyén nghiép Néng
Lam Bbéng Duong.



Truong Thuong mai Péng Duong: Thanh lap ndm
1920 & Ha Noi, thai gian hoc hai nam. Nam 1922, & Sai
Gon thanh lap trudng Thuong mai thuc hanh. Nam
1924, trudng Thuong mai thuc hanh sdp nhap vao
truong Thuong mai Béng Duong tai Ha N6i. Nam 1928,
trudng dugc nang cap I1én thanh trudng Cao déng
Thuong mai Pong Duong, thdi gian dao tao ba nam.

Ngoai cac nganh dao tao tu truéc nhu thuong mai,
kinh té thi dén nam 1926 trudng mé thém cac nganh
buu chinh, dién bao, vo tuyén dién.

Truong Cao dang My thudt Péng Duong: Thanh
Iap nam 1924, chuang trinh hoc la ba nam. Nam 1926,
chuong trinh hoc dugc nang lén ndm nam. Ban dau la
nganh hoéi hoa, vé sau c6 lan lugt c6 thém cac nganh
kién tric, son mai, cham khac kim loai, gém su.

Nam 1938, trudng ddi tén thanh trudng My thuat va
My thuat thuc hanh Béng Duong.

Truong Dai hoc Khoa hoc Déng Duong: Nam 1940,
Nha nuéc Phap cho thanh Iap trudng Pai hoc Khoa hoc
& Ha Néi, chuong trinh hoc bén nam, nham dao tao ra
nhing sinh vién t6t nghiép vdi van bang ct nhan.

Ngoai cac trudng cao dang, dai hoc tap trung & Ha
N6i, thi con cé mot sé trudng trung cdp nghé & cac
dia phuong nhu: Truong Canh néng & Tuyén Quang,
trudng Bach nghé & Hai Phong, trudng nghé Ba Son
& Sai Gon... Hoc sinh vao hoc cac trudng trung cap
nghé chi doi hdi van bang tét nghiép sa hoc tiéu hoc
va khéng phai thi tuyén, thai gian hoc 1a hai nam.

DPau thap nién 40, Vién Dai hoc Dong Duong dugc
thanh 1ap, c6 chiic nang quan ly cac trudng cao dang,
dai hoc trén dia ban Bé6ng Duong

Gido su & cac trudng cao dang, dai hoc hau hét déu
la ngudi Phap, s6 gido su ngudi Viét luc bay gi¢ rat it
0i va chi dugc st dung & nhitng b6 mén ma nha nudc
Phap chua dao tao dugc chuyén gia nhu nganh Han-
NOm. Vi du & trudng Cao dang Su pham Dong Duang,
chi c6 duy nhat moét gido su ngudi Viét la cu Phé bang
Bui Ky day ch(r Han. Con nhing thanh nién Tay hoc uu
tu ngudi Viét, du doé thac si, tié€n si & Phap vé néu muén
di day thi van chi dugc chinh quyén thudc dia b6 nhiém
day & bac trung hoc tu tai. Mai dén dau thap nién 40,
khi truong Pai hoc Khoa hoc Bong Duong thanh lap
thi mai c6 mot it gido su ngudi Viét nhu Nguyén Manh
Tudng, Hoang Xuan Han... dugc mai day thinh gidng.
Cé & chinh quyén thuc dan khong cho ngui Viét Nam
dugc giang day & cap cao dy vi sg cac tri thiic cla ta
tuyén truyén tu tudng “bai Phap” cho sinh vién chang?

Ngay do, nhiing sinh vién Viét Nam t6t nghiép xuat
sdc § cac trudng dai hoc, cao ddng & Ha Noi dugc
Chinh pha Phép cap hoc béng dé du hoc. Nhimng hoc
sinh xudt sdc & bac tu tai hodc & cao dang, dai hoc
Poéng Duong dugc du hoc & Phap va cac nudc tién
tién phuong Tay, tr@ thanh nhiing nhing nha khoa

hoc ndi tiéng & cac linh vuc nhu y khoa (Pham Biéu
Tam, Tran Quang D&, H6 Dac Di...), vat ly (Tran Thanh
Van, Nguyén Quang Riéu...), toan (Hoang Xuan Han,
L& Van Thiém...), van hoc (Nguyén Manh Tudng, Pham
Duy Khiém...), luat (Nguyén Manh Tu&ng, Phan Anh,
V@ Van Hién, Bui Tudng Chiéu...)...

Két luan

Muc dich xay dung hé théng gido duc Phap-Viét
cta chinh quyén thuc dan Phap sau khi xam chiém
Viét Nam la nham muc dich tuyén truyén cha truong
van minh khai hoa, tling budc xoa dan nén gido duc
Nho hoc dé thay thé bang nén gido duc Tay hoc, dao
tao ra doi ngl céng chiic ngudi ban xu phuc vu cho
b6 may chinh quyén thudc dia. Tuy vay, bén canh yéu
t6 nhéi so thir chti nghia ngu dan thi mat khac nhing
yéu t6 tién bd, nhan van cda nén van hoa Phép va
phuong Tay cling dugc truyén ba vao Viét Nam. Thanh
nién Viét Nam luc bdy gid vai trinh dé hoc van va ngén
ng( tiéng Phéap da tiép can dugc vdi nhiing tri thic,
tu tudng, hoc thuyét tién bo ctia phuong Tay, cong véi
long yéu nudc, da st dung béi bé cho van hoa nudc
nha. Nhitng thanh nién uu tu nguai Viét & cac trudng
Phap da tré thanh nhiing nha van ho4, khoa hoc, chinh
tri... gop phan dau tranh gianh doc lap, xay dung nén
van hoa méi cho nudc Viét. m

Tai liéu tham khao: 1. Nguyén Q.Théng, Khoa ctr va gido
duc Viét Nam, Nxb Téng Hop TP.HCM, 2005. 2. Phan Khoang,
Viét Nam Phdp thudc str, Nxb Khai Tri, Sai Gon, 1960. 3.
Nguyén Dang Tién (cha bién), Lich st gido duc Viét Nam, Nxb
Giao Duc, Ha Néi, 1996. 4. Duong Kinh Quéc, Viét Nam nhiing
su kién lich s, Nxb KHXH, Ha Noi, 2006. 5. Phan Trong Bau,
Gido duc Viét Nam thoi can dai, Nxb KHXH, Ha N&i, 1994. 6.V
Ngoc Khanh, Tim hiéu nén gido duc Viét Nam truéc nam 1945,
Nxb Gido Duc, Ha Noi, 1985.
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am vao trudng su pham, tudi téi vira tron

hai mugi, cai tuéi moéng mao va tran tré

udc vong. Ay thé ma méi lan nghe giong

ca nga ngoc clia c6 ca si Hoang Oanh

phat ra tir chi€c may thu thanh, “Nhé sdn
trudng va cdy da. C6 mot éng gido gid...” thi bdng nhién
long téi budn vé han. Hinh anh “6ng glao gia”kia culén
v3n mai trong dau 6¢. Toi cir nghi quan. Réi ¢6 ngay cai
hinh anh tan ta kia cing “vdn vao” doi minh chit lam
sao tranh khoi. Va t6i d@ mudng tugng ra béng dang
cla ngudi thay tung khai tdm cho dgi t6i. Chiéc ao
luang den, déi guéc mdc sdn quai, ngay hai budi thay
van déu dan 6m chiéc cdp da bac mau dén véi chung
t6i, nhiing dda tré dau tran chan dat bang tat ca tinh
thuong va long nhan hau ctia mot ngudi thay.

Thay t6i dang manh khanh thu sinh; nhat la khi thay
khoac Ién minh bé quéc phuc lai cang toat 1én cai phong
dé nho nha hién hoa. Vé sau ndy thay t6i chuyén sang
mac au phuc, c6 & dé hoa déng véi I6p dong nghiép
tré mai vé trudng. Nhung nhing khi I€ lat, thay lai xing
xinh trong chiéc 4o luang den, miéng lai nhai trau bém
bém; trong thay c6 duyén dén la thudng. Tuy bé ngoai
c6 vé nghiém khac nhung thay lai hét long thuong yéu
chdng téi. Trén ban thay luén dé sén mot cay roi may
nhu mét vi than hd phap. Trong gid hoc, néu I6p hoc
mat trat ty, thay chi can nhip cay roi may tiéng lén mat
ban va trling mat nhin xudng, thi chidng t6i dda nao
dita ndy hén xiéu phach lac. Ca 16p ngéiim phang phac.
Nhng lic quéa ndng gidn ma thay phai st dung dén roi
vot thi cling chi la giuong cao danh sé. Suét mét nam
hoc, ching t6i chua da nao phai chiu nhing lan roi
ngang doc nhu nhirng ban I&p khac.

RoOi dén ngay tdi cing ndi got theo nghiép thay.
Thinh thoang c6 dip vé qué, téi cling ghé tham thay.
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T6i mling vi ngudi con khoée va van phong dé nhu xua.
Theo Ii cha toi k€ lai, trudc day thay vé lang véi tu cach
la mot thay khoa tu luong dugc moét s6 hao phu trong
lang rudc vé day cho dam con chéu ho. Vé sau mot sé
con tré clia ngudi nghéo cling dén xin tho gido nén hoi
déng ky muc da xin phép cap trén cho ma I6p dong au
hoc tai dinh lang. Thu lao cho thay thi tuy hy do phu
huynh déng gép. Thay 16p hoc phat trién theo chiéu
hudng t6t, ndm sau lang cho thay hudng canh tac
nam sao rudng nhi dang dién va méi thang con dugc
lang cdp cho mdy tram déng tién gidy but. Thé la cudc
séng da tam thoi 6n dinh. TU ngay 16p hoc dugc hinh
thanh, thay cang dugc dan lang né trong. B&i tur day
dam con em ho da cé noi nuong tua vé mat tinh than.
Mua dam tham dat, mdy nam sau, thay phai long c6
thon nlt con ngai phé ly hién diu dam dang va da nén
bé gia that. Cling trong nam ndy thay lai don thém mot
tin vui la thay dugc nhap ngach huong su phu khuyét,
mét hang ngach thuéc loai “@6i s6” cia nganh gido duc
thaoi bay gid. Tuy vay cling 1dm ké cdu mong ma chéng
dugc. D€ mling chang ré qui vira dat “tiéu ddng khoa
lan dai ddng khoa”, ngai phé ly da hao sang tang thay
mot con Ign gan tram can va may thing nép thom dé
khao ba con lang nuéc. Pay ciing la dip dé thay pho ly
nd mat n& may vdi ban dan thién ha.

Thay la ngudi da danh cho téi nhiéu ky niém vé tudi
au tho. Hoi dy chuing t6i khéng cé nhiéu sach truyén
dé doc nhu hoc sinh thdi bay gid, cho nén ca I&p chi
mong dén gi& thay ké chuyén cho nghe; nhat la nhiing
cau chuyén dé minh hoa vé dé tai bai hoc moén Buc
duc (mén Pao dic). Nhan day t6i xin man phép ké lai
vai mau chuyén trong loat cac bai hoc ma héi dé to6i da
dugc nghe thay ké, dé ching ta ciing chiém nghiém.

HOm hoc bai “B6n phdn déi véi ngudi téi té” ching toi



dugc thay ké cho nghe mau chuyén minh hoa day tinh
nhan van; cau chuyén xay ra trong mot phd chua cda
dat nudc Phu Tang nhu sau: Mot budi sang, nhu thudng
18, ngudi hau gai mang chéo vao cho vi dai quan diém
tam. Vi so' y, nang danh dé bat chao lam vay ban chiéc
ao dai quan chuén bi cho Ié thiét triéu. Qua lo sg, nang
bén quy géi truéc mat ch nhan dé xin chiu téi. Chang
nhimng khong qué mang, vi dai quan da cho phép nang
ding day va 6n tén hai, “Con ¢o bi bong tay khong?”.

Cau chuyén thd hai minh hoa cho bai “Bén phdn déi
vdi nhiing ngudi trong gia téc’] ndi dung mang tinh luan
ly v6 cing sau sac: Hai anh em nha no, tuy da c6 gia dinh
nhung ho van séng hoa thuan trong ngéi nha do cha
me d€ lai. Chdng may mét con dai dich da cudp di sinh
mang hai vg chdng ngudi em, dé lai mét dira con cho
vg chdng ngudi anh nudi nang. Mét hém co dam gidc
vao lang cuép pha, giét chéc. Dan lang bong bé nhau
chay loan. Ngudi vg cong con, con ngudi chéng thi céng
chau. Chay mét quang dudng kha xa ma gidc con bam
dudi, ca hai déu da dudi stic. Ngudi chdng ban véi va:
“Théi thi minh bé lai dia chdu di, d@ vo chéng minh con
stic thay nhau céng con ma chay tiép, néu khéng thi chdng
ai con s6ng sot”. Ngudi vg bén can ngan: “Vo chéng minh
con tré, con sinh dé thém duoc, théi thi danh hi sinh con
minh di, @€ chd thim con con dé néi doi téng dudng”. Cam
kich nghia ctr cao dep clia vg, ngusi chéng danh rit ruét
bo lai dia con. Vé sau, ddéia con mo c6i dy hoc hanh gioi
giang, thi d6 trang nguyén va dugc nha vua tiép kién.
Sau khi nghe vi tan trang ké vé tdm guang hy sinh cao
ca clia ngudi bac dau, nha vua cho voi vo chéng nha
béc dy vao cung dé trong thudng. D€ vinh danh ngudi
dan ba giau ldong nhan &i d6, nha vua ban ra chiéu chi:
Ké tur day vé sau, dan gian phai goi vg clia bac minh
cling bang “Bac” (Bac gai). Trong ltic vg clia chd thi goi la
“Thim’, vg clia cau cling chi goi la“Mg”.

S& di toi xin man phép dugc dai dong cling viy nghia
nhan van clia nhiing cau chuyén ma téi dugc nghe thay
ké da 1a hanh trang cho cudc séng cua toi sau nay.

Sau ngay dat nudc théng nhat, cudc séng qua nhiéu
kho khan, khong it ngudi phai roi buc giang. Nhung
thay t6i van khong chiu bo nghé. Thay bao da chon
nghé thi phai theo cho dén tron ddi, thay thudng noi
vGi déng nghiép: “Néu nghé bé t6i thi ti chiu, chir téi
khéng chiu bé nghé” (Y thay sg bi sa thai vi thay thudc
ché do cil). Ay thé ma sau gan bn mugi nam lam kiép
nha to, cudi doi thay lai roi vao nghich canh. Nguai ta
da can tau rdo mang ma thu héi cuén s huu tri khi
thay chua hudng tron niém vui tudi gia. Ly do that don
gian 1a:"Khong tinh tham nién thai ché dé cd, nén thay
khéng dud nién han dé hudng ché dé huu béng”.

Ma khoan huu béng cé nhiéu nhan gi dau, méi thang
chi huéng dugc 35 déng va mot it nhu yéu pham thoi
bao cap. Thud dy mét déng chi mua dugc mét lon gao!
Tu d6 thay séng am tham trong cé don va bénh tat,

thay mat sau mot can dot quy, séng chua hét tudi bay
mudi. Dam tang cla thay khong rinh rang nhung tham
dugm nghia tinh: tinh lang, nghia xém, tinh su dé keo
son. Khong tinh hét bao nhiéu thé hé da chiu on thay
déu c6 mat, trong s6 d6 nhiéu ngusi dau da hai thi
téc. Phan déng ho la nhiing néng dan nghéo khé. Cé
ngudi chi da tién dé mua moét b6 nhang dén tién dua
thay. Trong dam hoc trd dén dua tang thay c6 ca nhiing
ngudi quyén cao chuc trong, nhung cling khong vang
nhing ké vira tir vong lao ly trg vé. Nghiét nga thay, ho
déu 1a nhiing hoc trd c6 phdm cach, la niém tu hao clia
thay. Piéu dang muing la chang ai phan biét thiét hon
ma déu doi xt v6i nhau tham tinh huynh dé.

T6i nhé mai cau nodi ctia mét triét gia hién sinh vo
cung bi hiém: “Téi tiéc la téi khdng thé ra doi sém hon
mét vai phat dé toi biét téi dugc sinh ra nhu thé nao. Téi
cling tiéc la minh khéng ndn lai dugc mét vai gidy trén
trdn gian dé duoc biét toi chét nhu thé nao”.

To6i xin man phép dugc mugn y nghia cta cau néi
minh triét dy dé viét lai: “Toi tiéc la thay toi khéng thé
séng lai mot vai phat gidy dé duoc chiing kién cdi cdnh
huy hoang nhdt ciia mét doi nguoi”. m

Ghi cha:

Bai viét vé thdy Nguyén Khoa Chdu day tai Trudng Tiéu hoc
Hdi Duyén Thanh, nay la Trudng tiéu hoc Phd Thanh, xé Phd
Thanh, huyén Pha Vang, tinh Thira Thién Hué.

* Anh clia tac gia
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Nhé thay

PHAM ANH

Thay t6i lang I8 dua do

Lap nay 16p khac hoc trd sang séng
Thaoi gian nhu nude xudi dong

DPém dém nhu anh dén chong am tham.

Bay gio toc bac hoa ram

Hoc trd doi dip vé tham 4m tinh
Nhan tir chiéc 14 lung linh

Cb kim vong lai béng hinh thay toi.

DAu xa trueong cii lau rdi

Doi khi tdi nhé nhitng 10i thay xua
Thay vé vuon cii s6m trua

T thoi van ndng van mua vui budn.

Qué hwong troi Viét

TANH THIEN

Qué huong troi Viét bao la

Chan hoa khip ca trong ta kiép nao

Tinh yéu hwong tham ngot ngao

Nhu ngudn sudi chay dat dao quanh nam

Ngay di nhé biét bao lan

Tir dong sudi Ca can chua Biru LAm

T6i yéu cudc sdng huong tram

Hudng vé Puc Phat giira vang trang thanh

Qué huong muén thué bién xanh

NUGi non ngan dam tinh anh dt troi

Viét Nam dat nudc tuyét voi

Tinh thuong con mai mudn doi trong toi.
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Bai hoc khd nhat

PHAN THANH MINH

Cau chir thay trai rong
Con vin budc vao doi
Nhu bién dao dat séng
Pua thuyén con ra khoi

Bau troi may u am

NUi non xa diép trung
Deén thay soi dém tdi
Vong tay thay bao dung

Giot nudc mat mién Trung
Tham hai dau dat nuée

Vi nguoi con tién budc

Vi ngudi con hy sinh

Nhiing cau chir lung linh
Loi thdy cao ca qué
Bai hoc nao ciing la
Khé nhét hoc 1am nguoi.

Thu

THANH TRAC NGUYEN VAN

Ning roi mot nira con duong
Em di mot nira nhé thuong vong vé
Cdo vang mét nira bo dé

Tay cam mét nira cau thé...
Nua budng

Gi6 lay mot ntra canh chudn
L4 thu mot ntra ndi budn

Ntra thoi

Hoang hén mot nira chan doi...
Trang 1én mot nua

Cudi troi

Ntra roi.



Vé dong

TINH BINH

Khdi m¢ vé nét liéu xiéu

Ra rom ngai ngai nhudém chiéu vang hoe
N&ng nung rat mt trua hé

Gi6 thiu thiu ngu trac tre dat do

Ma non ching chiu 1én b

Ng6 xanh thing thé phét co trd bong
Thuong em that day lung ong

Lda thi con gai mé hdng hay hay

Réng chiéu nhéi do chan may

Gau song tat nuse do ddy hoang hon
Trau vé thong tha dau thon

Canh cd gip gap bdn chdn t xa

V& ddng hat khuc hoan ca

Thuong tirng bong 1Ga rudng ca véng khoai
Bao nhiéu man ding ngot cay

Trai bao mua nang van ray chan qué...

Thanh Pa chiéu mua

NGUYEN TU

Thanh Pa chiéu nay mua
Hat budn dét lua thua

Tam tu sau len nhe

Chuyén nay rdi chuyén xua

Chiéu nay mua budn ténh
Giot nhoa phu méng ménh
Bén troi nghe c6 nha

Tam hon c6 goi tén?

Chiéu nay mua roi roi
Cay triit I toi boi
Chim u hoai don lanh
Xao xé&c vé doi noi

Chiéu nay mua qua song
Pan ngan khuc nhac long
Am vang budn da diét

Nhu ndi buén chd mong!

Lwu dau thang

Tw

TRUONG KHANH

Nhitng chuyén di vé lich st,
Dé lai diu tich tinh yéu,

Dé lai bao diéu quén - nha,
Dé gi6 cudn di bong phiéu.

Thang Tu ning tran ky ic,
Vuon chua inh 6i tiéng ve,
Thoang dwa mui huong thién
Loi kinh giai thoat tim vé.
Théang Tu vai bao ky niém.
Anh hién bong ai cubi doi,
Ai dua ta vao huyén su!?
Nghe long xa x6t day voi.

Om tron ky niém thang Tu,

Vi,

Luu du ngon ngudn cay ding,

Bao nam thang dai cdm lang,

Budng dan ngay thang huyén hu...
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7/4% tm%

TRAN XUAN THUY

ao dong. Ngay dai lé thé. Bau trdi u am mot
mau chi xam xin. Khi lanh se sat ma hanh
kho. Ngon bac dau mua chua sén sat 1am
cling du lam nhimng d6i méi héng bat bat
kho rép.

Vao déng. Cai ndng hanh hao nhu tudi héi xuan.
Chat stc séng yéu duong cudi muia ciing khéng gidu
dugc néi lo tudi gia dang ap dén. Nang ddy ma van
se lanh.

Vao déng. Véi toi la ggi nhé vé mién ky Gc. Ngay ay,
tudi tho bén cha véi nhitng mua déng se budn. Ngay
ay, mui tanh cdia bun khéng hop véi got son ctia me.
To6i dém tiing mua déng ma Ién [én trong ndi budn sau
lang vé me va tinh thuong am ap cta cha. Cha la vang
thai duong sudi 8m tudi tho téi, nhung cha khéng biét
rang toi luon khat thém anh sang cda vang trang me.

M6t ngay mua déng, vang trang mo usc da dén.

Téi vao hoc 16p moét, ngay hai buédi téi dugc gan
c6. Ba lau 1dm t6i chua tiing dugc ai nung niu du yém
ngoai cha t6i. Méi khi di lam mudn cho ai, cha gdi toi
cho ba con hang xém. Téi dugc nhiing ¢, nhiing thim
trong chiing, khéng cho lai gan ao gan giéng. Khi ho
mua qua cho con, téi cling dugc cho mét phan. Nhung
nhing ct chi nung niu au yém, ho khéng bao gid ban
phat cho t6i. T6i con qua nhd nhung da biét tai than,
ganh ti. Hinh anh nhitng nguai me nung niu con minh
lam day dut trong toi n6i khat them mot ngudi me.

Bay gi®, hdang ngay tdi dugc c6 cam tay nan ch,
nung vao bén ma hay thét lai cai no cét toc. Oi su va
cham véi ban tay c6 mdi ém ai lam sao. Téi sinh ra
quyén luyén c6. LSp hoc trd thanh mai nha th( hai cta
t6i. Doi khi nga bénh bi cha bat & nha, téi van khoc l6c
nang nac doi cha chd dén trudng. Cha cd nghi rang
minh may man c6 dia con ham hoc, chi cha dau biét
tinh cdm t6i danh cho ¢6, cha dau biét trong tam hén
tré tha clia téi da sang moét vang trang.

Khoang gita nam I&p mét, t6i bi s6t cao, cha quéng
quang dua t6i dén bénh vién. Trong con mé sang toi
goi tén co. Khi con sét ha, téi nang nac doi cha cho
t6i gap cé. Cha khong biét phai xa tri thé nao thi than
nhan nguai bénh cung phong bao cha “Cé Ié chdu n6
qud mén cé gido. Anh dé chdu téi tréng cho. Anh mau
V€ trudng ndi ré véi c6 gido réi xin cb vui ldng dén véi
chdu”... C6 dén. Toi ming qua voi trudn xuéng gudng
chay ao dén 6m c6, khéc nac 1én. C6 vé nhé nhe lén
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lung t6i “Ngoan nao! Lép truéng ma khéc nhé vé truong
cdc ban cudi cho”. T6i ¢ nin khdc ma nédc hoai. Téi néi
trong tiéng nac “Con nhd cé!”. C6 nhin téi. Anh mat
than thuong khong got ta hét dugc, chi biét khi cham
anh mat 4y, mot cam giac binh an tuyét déi phi rop
tam tri toi. “Con ngoan nhé! Thdo vang 10i c6 & lai day it
ngay cho khéi hdn bénh réi hay vé di hoc lai”. Cé hon 1én
trdn toi roi chao cha i, co ve.

TU d6 6 dac biét cha y dén téi. Moi tuan mot lan co
dén tham cha con téi. Ng6i nha nhu am cing han 1én,
khang trang tugi sang han lén méi lan c6 dén. That vay!
C& mobi chiéu Cha nhat cha t6i khong di lam thué cho
ai du ¢6 ai d6 nan ni. Cha & nha tam rta cho t6i, quét
don trong ngoai sach sé. Va ddc biét la c6 thém maot lo
hoa hai trong vuon nha dat trén ban nudc. Ban than cha
cling mac quan ao tuom tat du chi la bé do6 ci. Co6 dén
ludn c6 qua cho t6i. Banh keo tuy ngon, nhung chi dugc
gan c6 lam niing véi c6 mai lam téi sung sudng nhat.

T6i s6ng vai tinh yéu thuong cla c¢6 cho dén hét
nam I&p mot... Qua nhiing I8p sau t6i dugc hoc véi
nhiéu thay c6 khac, téi van kinh trong cac thay c6
nhung khong c6 ai thay thé dugc vang trang co trong
trai tim t6i. Mot thang d6i lan ¢6 van dén tham cha con
téi. Nhing |6i day bao cta c6 khai sang cho t6i nhiéu
diéu ma néu khéng cé b, nhimng bai hoc & truong
khéng da dung lugng cho téi hiéu biét.

Budc vao I6p bay téi bat dau hiéu khai quét vé tinh
luyén &i. Tu trong tham tam t6i muén cé dén véi cha.
Sau nam qua ké tir lan dau tién c6 dén nha, cha toi da
thay d6i, gan nhu 16t xac trd thanh mot ngudi khac han
xua. Nhiing tat xau ca dan 6ng nhu uéng rugu, chi
thé, ndi tuc, cha da gidm hodc bé han. Cha da nhan
dugc tiéng khen clia c6 bac trong xom. Pa c6 nhiéu
ngudi phu nit gda hodc 1& thi mudn két toc véi cha,
thinh thoang ho van dén nha chuyén trd véi cha, cho
t0i qua, c6 ngudi con udm thi xung me véi t6i. Nhung
cha d6i xt véi ho nhu véi tat cd moi ngudi bang moét
khoang céach than thién nhat dinh. Déi khi t6i bat gap
cha ngoi than thd sau vudn nha hudng mat vé phia
dong séng dap dénh nhimng dé luc binh, d6i mat hoe
dd ruom rudm nudc, déi anh mat vé mot cdi xa xam
nao do... Véi sy nhay cdm clia mot dia con géi dang
tudi 16n téi nghi hay cha dang nhé me? Hay cha dang
nha cé?... Téi thdy thuong cha qua! Cha téi la ngudi
dan éng lam 10, chi mai hoc hét I16p nam, du dién trai



nhung no6i nang vung vé. Bung trudc cd, cha t6i qua
thap bé. Hiéu vay nhung t6i van mong c6 dén vai cha
dé toi dugc goi ¢d bing ti€ng me vdi tat ca long yéu
thuong va kinh trong cua toi.

Hét hoc ky mot nam ay, cd dén tham cha con téi
cung v6i mét ngudi dan dng khoang ba muoi tuéi. Co
gidi thiéu vdi cha toi, “Ddy la anh Vinh méi di du hoc &
My vé, la chong sdp cudi cia em”... Téi cdm nhan mét
thoang siing s& trong dnh mat cla cha sau oi gidi
thiéu cda cé. Va lan dau tién t6i nghe cha néi nang véi
nhimng ngdn tir chuan xac, c chi lich thiép khién téi ci
mai ngd ngg, ban khoan...

C6 va chu Vinh nhan I6i md&i dung com cuda cha. An
com xong, cha va chu Vinh nghi trua. C6 dat toi ra ngéi
trén chiéc véng mac gila hai cay sau déng sau vuon
hudng mat vé dong séng 16ng gié. C6 ém tdi nép vao
long 6, giong cé tha thi “Co sdp phai xa con. Thdng sau

¢6 va cha Vinh lam ddm cudi réi sang ndm cé chuyén vao
thanh phé day. Cé biét ngodi tinh cé tro, con rdt mén yéu
6. C6 cling rdt thuong con, thuong hon tinh thuong cta
mot c6 gido vai hoc tro. Vi sao con biét khéng? Vi c6 cling
€6 tudi tho nhiéu mdt mdt nhu con. C6 mé céi cé cha ldn
me. C6 I6n Ién trong vong tay yéu thuong cta ngodgi. R6i
ngoai ciing bé cé ra di...”. T6i khéng dan dugc xuc dong
vong tay ém chat cd, nudc mat ta ra. Co vuét toc toi,
nai ti€p “Thdo da, moi ngudi cé mét sé phdn. Quan trong
la ta phai biét nén néi budn, biét qui va chdt chiu niém vui
dé séng. Gdip con réi hiéu ré hoan cdnh cta con, cé nhu
thdy lai tudi tho cda minh. C6 quyét dinh ndng lui téi dé
dem lgi di mot chat dm dp trong long con. C6 miing vi
con khéng phu long c6 ma yéu mén cé. Con biét khéng?
Cha Vinh ciing mé coi do! Bau dén hon c¢6 va con, chi
khéng biét cha me la ai. Chi I6n Ién torlang SOS. Khinghe
¢6 ké vé gia dinh con, cht rdt cam théng va goi y, ing hd
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€6 nding lui t&i. Cht néi & nudc ngoai tinh ngudi véi nhau
khéng nhu ngudi Viét minh. Ngudi ta cu x(r véi nhau rdt
lich thiép, rdt vdn héa, nhung chi la xa giao. Trdch nhiém
phan dinh ré rang va dugc cong déng tén trong nhung it
c6 sucamthéng... Con cé mot ngudi cha rat tét, biét chiu
dung, hy sinh tdt ca vi con. Con phai hiéu con may mdn cé
duoc ngudi cha nhuthé”.

C6 dung day nam tay to6i kéo ding 1én theo. Bong
nhién t6i nghi dén mot ngay téi sé xa c6 mai mai khién
trai tim t6i thén thic. Hau nhu vé thuc, t6i néi “Thua
6... Thua c6 cho phép con mét ldn duoc goi c6 bédng
me!”. Toi chd dgi. Va téi thay mot thoang béi réi trong
mat ¢, r6i co khé gat. Toi lai vong tay ém cham ldy c6,
thét 1én “Me!” Hinh nhu t6i c6 khoc.

C6 va chu Vinh ra vé. Cha cling di dau dén t6i mit
mdi vé€, ngudi cha ndbng nac mui rugu. Cha da bo tat
uéng rugu tu lau, sao bay git cha lai uéng?... Cha di
tam goi rdi goi téi lai ban nudc noi “Con dimng buén con
gdi a. Chi mét Idn nay théi. Cha sé khéng bao gid uéng
nda”. Cha xoa dau téi réi Ién giudng nam ngu.

Da gan nghi hé. Nhiing tan phuong trong san
truong ruc mét mau Ita. Bon hoc tro nit chiing t6i vao
gi dén I6p hay gid ra choi thudng nhan nha quanh géc
phugng. Dla thi dua tay hiing nhitng cdnh phugng rai
14 t3 nhu dan budm Ila Itc ¢ lan gié thodang qua, dua
thi lugm hoa phugng khéo Iéo tao hinh con buém, dua
thi rét nhirng nu hoa chua bung canh nham nhap giira
hai ham rang trdng muét... Mét budi dén trudng nhu
thé t6i gap mot ngudi phu nir.

“Ai tim may kia Thao oil”

“Chac la md may di My méi vé tréng sang va dep ldm
Thao ai!”.

Chung ban t6i nhao nhao goi t6i. Téi bd thu choi
hing phugng theo ching né ra céng trudng. Mot

ngudi phu ni khodng ba
mudi lich sy trong bé com-
& mau ghi sang, téc udn
bdm su td, vai mang tui
xach, dam dam nhin toi
budc téi. Oi trdi! Con cach

ba ta vai budc téi dung lai,
sting nhin. Mat nay, moi nay,
mai nay, khuén mat nay, giéng
t6i nhu tac. (Téi cang I6n

cang dugc ban be

khen dep va cb

bac hang xé6m néi

téi gibng me nhu

duc). “Thao ddy a
con?”.Baléntiéng

va budc qua

céng  dén
bén t6i. Toi
van dung
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bat dong, van siing nhin. Va khong biét sao loang qua
oc téi dam nét moét chir ME khién toi bat thot khéng
ch y “Me!”. Ngudi phu nir nghiéng vai dé roi tui xach,
budc nhanh dén ng6i xuéng 6m t6i vao vong tay. Dén
Iic nay y thic méi trd lai vdi t0i, téi vung ra khéi vong
tay cUa ba, 1ap bap hoi “C6... cd la ai? Chdu khéng quen
biét c6”. Nudc mat chay thanh hang xuéng khée moi,
ba néi mau “La me... Me la me cta con... Me tré vé véi
con day!”. T6i budc thut lui, vura Iui vira néi “Khéng!
Chdu khéng c6 me. Chdu khéng c6 me”.

Ban hoc cla t6i va cac hoc sinh di hoc s6m thay
chuyén la kéo dén quay thanh vong quanh téi va ba
ay. Ngusi phu nir diing day lay khan tay cham nuéc
mat. Nudc mat lam khuon mat thoa phan cla ba han
hai vét dai.

C6 dén. Hoc sinh giat ra nhuéng 16i cho ¢6 va bac
bdo vé vlia téi. Clng nhu t6i, ¢d nhin siing ngudi phu
n{r va toi. Co ndi “Co thé téi da hiéu. Sdp dén gid vao Iop
r6i. Chi nén vé. Ta néi chuyén sau”. C6 gat dau chao ba
ta, ndm tay toi trong khi bac bdo vé 16n tudi bao hoc
sinh gidi tan.

Két thuc budi hoc. Co dén I6p bao toi lén xe ¢ chd
vé. V& dén c6ng nha t6i gap ngudi phu nir dang di ra.
Ba ta gat dau chao c6 roi nhin t6i dam dam, khé néi
“Con... con cta me. Hay tha 16i cho me”. C6 ndi vdi toi
“Vao nha, c6 can néi chuyén véi cha con. Chuyén ngudi
I6n. Con ra sau nha nhé!”.

Hom sau cha béo t6i dén trudng sém cho ¢ gap riéng.

“Thdo a, c6 da néi chuyén véi cha con. Mé&i nhin cé dé
biét ngudi dy la me ruét con. Vi sao me bé cha ra di khéng
thé mot 1i gidi thich cho con hiéu dugc. Chuyén hén
nhdn vg chéng héy dé tu cha me con gidi quyét, khéng
ai ¢6 thé thay thé ho duoc. Vi dé la tinh yéu, la hanh phic
cta ho, du cé lién quan dén con. VGi me, con ding voi
trdch me, du nhin vao ai ciing néi me con ddng trdch. Dgi
ngudi cé nhiing udn khuc chi hiéu ma khéng thé giai bay
con g. Cé tin rdng nay gdp me réi, tir nay vé sau hinh béng
me luén ray rut trong trdi tim con. C6 thé me con sé tré
lai tim con, hodic khdng tuy hoan canh. Nhung cé tin con
luén & trong trdi tim ctia me. Hay goi me bdng tdt cd xuc
déng cda trdi tim con, Thdo nhé!”".

Qua ky nghi hé, téi budc vao nhiing ngay dau cla
nam I&p tam thi cha chdp nhan su tré vé clia me. Su'ra
di cia me hoa ra khong nhu téi nghe hang xé6m néi.
Chuyén dai Iam va chia nhiéu nudc mat. Cha va me
déu dau khé nhu nhau. Dau khé vi céi téi qué 16n dé
danh d6i bang mugi hai ndm xa cach. Mudi hai nam
van gil tron 1dong chung thuy cling du noi 1én tu cach
thay cho cau chuyén dai ca cha va me.

T6i gidy la mot ¢é gido véi tinh yéu hoc trd ¢ truyén
cho 16i tu ldc chap chimng nhing budc chan dau tién
dén truong. C& mbéi mua déng vé mang theo cai khi
lanh se st téi lai nhé vé tudi tho, nhé ¢d, nhd mét vang
trang yéu thuong ludn tda sang trong trai tim toi. m



Nguioi ké
su'thi XoDang

TRAN VONG PUC

ung dat dé bao laTay Nguyén la ngi an chira

nhiéu di san van hoa vat thé va phi vat thé

qui bau, ma cho dén gig, van du suic thu

hat sy quan tam, kham pha va nggi ca cla

ngudi ddi. Cung véi “Khdéng gian van hoa
céng chiéng” da dugc céng nhan 1a di san van hoa
nhan loai, con c6 moét bau vat khac ctia nui ring Tay
Nguyén, cé chinh Ia st thi. La loai hinh ty sy dan gian
truyén miéng, hau hét st thi Tay Nguyén dang dugc
luu gilt trong ky Uc cla nghé nhan dan gian. Nghé
nhan A Ar, sinh nam 1935, dugc xem la bau vat s6ng
cla sU thi dan toc Xo Béng.

Tu thanh phé Kon Tum, theo hudng Bac khoang
40km, t6i mo dén dugc nha 6ng A Ar, tailang Kon Gu 1,
xa Ngok Wang, huyén Dak Ha, tinh Kon Tum. Calang c6
hon 130 ho véi khoang 800 ngudi, tat ca déu la ngudi
Xo Dang. Can nha san g6, mai ngdi, vach dat cta éng
A Ar rong réi, khang trang. Ngoi trd chuyén ma thay
tdi cho dda chau ngoai ching ba tudi clia éng, dang
dugc me nd didng gia gao diu sau lung. Ca than hinh
duia bé cir déu dan nhap nhédm theo nhip chay. Trong
rat... chong mat.

A Ar c6 guong mat hién tu, tran cao, vé tram lang.
Ong cham rai ké cho t6i nghe duyén c& gén bé véi st
thi. Cing nhu nhiéu dan toc & Viét Nam, ngusi Xo Dang
khong co chiiviét riéng, chi co ngdn ngi néi. St thi dugc
luu gilrtrong tam tri ngudi dan, qua truyén miéng. St thi
hién dién & nhiéu dan toc. Ngusi E Dé c6 Khan, ngudi Gia
Rai c6 H'ri, ngudi Mo Nong c6 Ot N'réng, ngudi Raglai co
Akhat Jucar, ngudi Ba Na va Xo Bang c6 H'Mon. Mbi bé
st thi c6 tu vai chuc dén hang tram truyén, c6 thé lién
hoan hodc diing riéng ré. Bay la b6 bach khoa toan thu
vé thdi cd dai cGa cac dan toc Tay Nguyén. Tu st thi cd
thé tim thdy lich st, cudc séng, tap tuc, duic tin, ma uGc
cla cac dan toc dang chung s6ng trén mién dat do Tay
Nguyén mau mé& va khac nghiét nay.

Cho t&i nay, trong linh vuc st thi, A Ar la nguci Xo
Pang duy nhat dugc phong tang danh hiéu Nghé
nhan dan gian. St thi dugc hat ké vé dém, trong nhiing
dip sinh hoat céng dong, bén bép Itra nha réng hodc
nha san. Ngay tU luc thi€u thai A Ar da la cau bé mé
st thi. Ngay &y, vao gilta thé ky thir XX, ngudi ké sa thi
gidi nhat vung la 6ng A Dit. A Ar khi m&i vao tudi 1én
10, ngoai nhiing dém dugc nghe su thi & nha rong, da
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cling gan chuc dda ban hang dém tu tap & nha A Dit
hoc st thi. D& ké dugc st thi, ngoai Ibng dam mé, con
phai c6 thém nang khiéu. Si s6 cla 16p hoc tu phat roi
rung dan va cudi cing chi con mét minh A Ar gan b6
sudt hang chuc nam véi A Dit, ngudi luu gilr st thi tai
hoa cta dan toc Xo Dang, nay da khuat ndi.

Thé r6i sau do, trong nhiing dém trai trang ctia lang
tap trung ngl & nha réng, A Ar da ké lai nhiing st thi
dugc nghe, dugc hoc. Vai 18i ké tu nhién, pha chut hai
hudc, cong vai dién xudng tai nghé bang giong diéu,
A Ar da chinh phuc dugc dam trai trang trong lang.
Mdi khi dém vé, dam thanh nién lai doi A Ar tiép tuc
nhing cau chuyén hao hiing nhu huyén thoai vé cac
anh hung dan toc Xo Bang.

Khéng chi ké sti thi & nha réng, dam thanh nién con
rd A Ar vé nha riéng dé ké cho gia dinh minh nghe.
Tiéng lanh don xa, tén tudi va tai k& sir thi cta A Ar
ngay cang lan rong. Ba con khong cho chang di ray
ma & nha lo viéc ké st thi. Vugt khéi ranh gidi ctia lang
minh, A Ar bat dau nhimg cuéc hanh trinh dua sur thi
dan tdc dén vai nhiéu buén lang Xo Dang. Nhiing dém
su thi, lic & nha réng, khi & nha dan, thudng kéo dai tu
sau bra an t6i téi ba gio sang.

Méi tuan A Ar c6 ba dén bén dém ké st thi. Thudng
thi k€ mién phi nhung ciing 18m khi cac gia dinh
thuong éng phai bo viéc nuong ray, géi cho 6ng mot,
hai lon gao, loai lon bang g6c 16 6 gia, to ngang bap
chén, cao c& gang tay. A Ar khong tir chéi nhitmg mén
qua dan da nhung cling khéng coi do la dong co cla
cac chuyén di xuyén lang cho nhiing dém st thi ménh
mang, huyén do. Don gian vi s thi da trg thanh mot
phan cudc séng nai éng...

Nha réng la khéng gian dién xudng thich hgp nhat
cho st thi. Xua kia, chi dan éng, trai trang mdai dugc 1én
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nha réng, nay thi tap tuc nay da khéng con. Nha réng
Kon Gu 1 cao khodng 20 mét, dung ngay trén khoanh
dat tréng gilia lang, mang dam nét truyén thong vdi
san, cOt, xa bang g6, vach va kéo bang tre, mai lgp
6 tranh, 6p bén ngoai la phén tre, tinh xao va duyén
déng nhutdm thé cam vt ngang trdi. Riing khong con
nén nha réng tréng cang cao vut, uy nghiva kiéu hanh.
Nha réng Xo Bang dugc xép vao dién hoanh trang va
dep bac nhat Tay Nguyén.

Tr&i sap t6i, t6i nhap vao G lugt dan lang, cé ca réat
nhiéu tré con, kéo 1én nha rong, nghe A Ar ké st thi.
bién khéng cé, chi co bép Itia bap bung gilra nha. Luc
ké st thi, trong khi nhiéu nghé nhan Ba Na, Gia Rai, E
Dé, Mo Nong thudng nam, mat lim dim, thi éng A Ar
lai ng6i va mat ma. Tu thé nay ctia A Ar doi hoi mét
kha nang tham hau dé nhap cudc va“gitr Ira” cho dién
xudng. DU khong c6 bat ci nhac cu nao phu trg, nhung
khi giong ctia A Ar cat lén, I lang lang im, bat déng,
nhu bi théi mién. Mot goc trdi Tay Nguyén dudng nhu
chling xuéng nhudng cho sur thi vay ving.

Tai nghé ctia A Ar khong chi la thudc nhé nhiéu s
thi, ma la kha nang dac biét vé dién xudng. Giong éng
khi thong th3, Itic don dap, chen véi nhiing khic hat
tung. Trong hat ké clia 6ng, nghe rat ré giong diéu
cla dan 6ng, dan ba, ngudi gia, con tré, ké giau, nguai
hén, cudi vui, than khéc, tiéng cdng chiéng, sam chap,
giébng bao, voi réng, cop gam, sudi chay, chim kéu,
ga gay, binh khi. Mot diéu dac biét, ngay tu thai trai
tré A Ar luén la ngudi biét sang tac, n6i dai ra nhimng
cau chuyén st thi tly theo ting tinh tiét va tam trang
ngudi nghe trong mdi Ian ké chuyén. 3 6ng &n chita ca
ba yéu t6 tac thanh nghé nhan dan gian hoan hao, dé
la gin gitr, luu truyén va sang tao.

SU thi Xo Bédng, cling nhu cla cac dan téc Tay
Nguyén khac, la khuc trudng ca tu su vé nhing su kién
I6n trong lich st va ddc biét la nhiing ngudi anh hung
dan toéc. Cau chuyén vé nhiing ngusi anh hung tuu
trung xoay quanh ba néi dung la lam viéc, cudi vg va
danh giac. Pay la nhing viéc rat doi thudng clia cong
déng dan toéc nhung luén mang thém nhing yéu t6
phi thudng. Lam viéc thi c6 chuyén d6t phat ray, san
bat thu riing, dung nha réng véi stc khoe, tai tri han
ngudi. Cudi vg luon la nhing cé gai tré dep va thudng
la két qua cla danh cudp, thi tai. Danh gidc thi chét di
s6ng lai nhiéu 1an va bao gid cling chién thdng hodc dé
lai long khao khat chién thang.

Nghé nhan A Ar cling khéng nhé minh thuc suthuéc
bao nhiéu st thi Xo Dang. Chi can nhac téi moét su kién,
moOt nhan vat, 1a 6ng ¢ thé bat mach vao chuyén ké.
Hai nhan vat chinh clia st thi thudng la Glaih tiic ngudi
bé va Duéng la ngudi con trai ké. Trong quan niém cla
ngudi Xo Dang, con trai ké thudng thong minh, khée
manh hon trai dau hodc trai ut. C6 thé ké ra day nhiing
st thi 6ng thudng dién xuéng nhu: Glaih cuéi vo hai,



Glaih danh con, Glaih gianh gai, Duéng lam nha réng,
Dudng dét ray, Duéng cau ca, Dudng di dinh chim,
Du6ng chan trau, Duong kiém vg, Dudng cudi va trén
trdi, Duodng bi ché nghéo, Dudng lam linh, Duéng lam
noé &, Duéng hoa dai bang, Duéng bi bénh ghé, Thi tai
Dudng, Gia dinh keo kiét, Nui trai tim, H6 trai tim, Gia
dinh hanh phuc. Chang trai Duéng, ngudi anh huing
mang tén Dudng, la két tinh cla stiic manh va khat
khao chién thang, y chi vugt qua moi gian khé, hudng
tGi chan - thién - my cia ngusi dan Xo Bang.

Chling gan mot gid sang, A Ar ngung ké. Trong 6ng
khong co dau hiéu gi moéi mét, van nu cudi mim hién tu,
van cham réai khi néi chuyén. C6 mdy dua tré con nga
trong long me tUr IUc nao, phai danh thic né day, kéo
vé nha. Thuc ra budi ké st thi hém nay duogc t6 chuc la
do dé nghi ctia t6i, mot khach phuong xa ngo ngao. Toi
ngdi lai véi nghé nhan, nha réng vang lang, tham u. Ché
rugu can day dua tdm su. Cudc séng da c6 nhiéu ddi
thay theo chiéu hudng t6t dep hon nhung nghé nhan A
Ar van thay buén. Tt han 20 nam qua, éng lai lén ray, ra
song bét ¢4, cong viéc ma ngay ca thai trai tré cling it khi
phai lam. Buén khéng phai la su don déc tudi gia khi vg
da khuat béng tur lau va 6ng chi cé duy nhat mot ngudi
con gai. Nghé nhan A Ar au lo bai 10 trai lang ham rugu
thudc, mé phim nhac ngoai. Ca lang chi con duy nhat
minh 6ng biét ké st thi. Nhiing dém s thi huyén thoai
bén bép Itra da vang dan, vang ca trong tam thuc cta la
tré. Nam 2003, mét I6p day st thi cho [T tré lang Kon Gu
1, vGi su tai trg clla Nha nudc, dugc maé ra. Méi dém hoc,

mot hoc tro dugc boi dudng mudi ngan déng. Tuy nhién
chi sau ba thang, hét tién, I6p hoc tan vé.

Trong kha nang cia minh, nghé nhan dan gian A Ar
van dang c6 stic & nhiing thang ngay cuéi doi, dua st thi
Xo Dang vé lai véi cong déng, nhap vao di san van héa
dang dugc cac ca quan chuic nang suu tap. Theo danh
gia ban dau clia cac nha nghién cliu, da c6 513 tac phdm
st thi Tay Nguyén dugc ghi nhan, trong dé clia dan toc
Xo Dang han 110 tac phdm. Nam 2001 nghé nhan A Ar
da ké cho cac nha suu tdm cda Vién Nghién ctiu Van hoa,
thuéc Trung tdm Khoa hoc - Xa hoi va Nhan van Quéc gia,
ghi am 53 tac pham trong 345 cudn bang cat-sét, vdi thoi
lugng hon 4.770 phut. Chéac chan day van chua phai tat
ca nhing gi vé st thi ma nghé nhan A Ar dang nam gi.

K& tir ndm 1927, khi bo sl thi dau tién mang tén
“Khan Pam San” cGa nha nghién clu ngudi Phap
Sabatier dugc cong b6, st thi Tay Nguyén va Xo Bang
nai riéng van con nam rai rac trong dan gian va dang
dan bi mai mot. Khéng gian st thi cling nhat nhoa khi
ring mat di, séng sudi khd can, nha réng bién thé.
Nh(ing c6 gang cua cac cd quan chic ndng dua st thi
Tay Nguyén trg thanh di san van hdéa nhan loai dang
dugc déc suc trién khai. Tuy nhién dua st thi trg vé
séng trong khéng gian dién xudng, séng trong long
dan tdc mdi la diéu dang lam hon, tuy boi phan gian
nan. Nghé nhan dan gian A Ar, ngudi ké st thi, bau vat
s6ng cua dan téc Xa Dang hay con quéa don doc, mong
manh nhu sgi to trdi gilra ndi ring Tay Nguyén. m

* Anh cla tac gia
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SUOITIEN TUNG BUNG NGAY HOI
THIEN TAM NHAN Al LAN THG' 19 - NAM 2018

NGUYEN BONG - DUONG PAT

tU tdm nguyén cta 6ng Pinh Van Vui (thuong dugc

chung t6i va CBNV Suéi Tién goi than thuong va kinh
mén 1a anh Ba Vui), Cha tich H6i déng Quan tri - Téng Giam
d6c Tap doan Sudi Tién - Anh hung Lao dong, mong mudén
chia sé yéu thuong dén vai ngudi khuyét tat nén da ra doi
ngay hoi tr nam 2000 va hoat dong lién tuc 19 nam qua vdi
st ménh “Sen sé yéu thuong - Uom mam nhdén @i’ - Du lich
Van hoa Sudi Tién (DLVHST) t8 chic déu dan hang nam vao
ngay Qudc té€ khuyét tt 3/12.

Anh Ba Vui chan tinh chia sé:“... véi mong muén t6 chirc
ngay Hoi “vi céng déng’; gop phdn dem dén niém vui, tiéng
cudi, tao déng luc dé nhiing ngudi khuyét tat hoa nhdp va vuon
lén trong cudc s6ng...". Hang nam, trong cac |& héi mua dong,
Suéi Tién luén danh uu tién nguodn kinh phi hon 1 ty dong
dé lo cho Ngay héi Thién Tém Nhdn Ai. Gan dén ngay hoi,
khong khi chuan bi kha ron rip véi hon 1.000 CBNV DLVHST
tap trung suc luc vao céng tac nay va hang tram dau bép ctia
Suéi Tién dugc huy ddng dé ché bién khéo Iéo nhitng moén
an thom ngon, b6 duéng danh cho cac trai sinh...

I I inh thanh Ngay hdi Thién Tam Nhan Ai, xuat phat

Quang canh ngay hoi

Nam nay, du kién c6 khoang hon 7.000 trai sinh dén tur
khap cac tinh thanh tham du ngay hoi. Trai sinh dugc vao
c6ng tu do, tham quan va trdi nghiém hang loat céng trinh
gidi tri ddng cap nhat ctia Sudi Tién nhu: - Tham gia cac tro
chai dan gian; - Man nhan véi show dién “Son Tinh dai chién
Thay Tinh" va chuong trinh mua réi dac biét; - Thudng thuc
khong gian am nhac mang cha dé “Nhdng trdi tim khdt vong”
VGi su gop mat clia cac nghé si néi tiéng; - Tham du dai tiéc
buffet mién phi; - Chiém nguéng khéng gian trién 1am “Nghi
luc s6ng” la nhiing hinh anh dai thuc, khac hoa nhiing chan
dung séng déng cung nhiing nghi luc phi thudng dé truyén
cam hing, niém tin, su lac quan cho trai sinh; mang lai nhiing
cung bac cdm xuc trong Ngay héi Thién Tam Nhan Ai... Cac
anh chi em trai sinh sé dugc tan hudng mot ngay vui tron
ven véi nhiing ky niém dang nhé tai Sudi Tién trong su quan
tam, chia s&, cdm théng va thanh y ctia anh Ba Vui, Ban Téng
Giam d6c va CBNV Suéi Tién cuing cong déng xa hoi.

Dong hanh cuing DLVHST gitip cho ngay héi thanh cong
con ¢o su tham gia clia cac S&, Ban, Nganh TPHCM, Héi Bao
trg ngudi khuyét tat va tré mé coi TP, Hoi Clu trg tré em tan



tat TP, H6i Nan nhan chat doc da cam TP, H6i Chir thap do
TP, S& Lao dong - Thuong binh va Xa hoi cing véi su tham
dy cuda 80 trung tam, co s& cham séc va nudi dudng ngudi
khuyét tat khap cac tinh thanh gan xa, cing nhu nhimng tadm
long vang tu cac don vi tai trg, cac manh thudng quan, cac
t6 chiic va doanh nghiép chung tay sat canh cting Sudi Tién.

Mong rang, vong tay yéu thuong luén dugc ma rong va
lan téa d€ cho Ngay héi Thién Tam Nhan Ai ctia Sudi Tién
trong hanh trinh luén dugc phéat trién nham thuc hién t6t
st ménh “Sen sé yéu thuong - Uom mdm nhén di” cia minh,
lan téa y nghia nhan van cao dep clia ngay héi dén véi cong
doéng xa hoi.

Sudi Tién la mién ddt ti linh véi Long - Ldn - Quy - Phung.
Noi an lanh hanh phiic va luén mang lai nhiéu may mén cho du khdch va gia dinh.

CONG TY TNHH DU LICH LU' HANH QUOC TE SEN AN

Pia chi: 896A/10 Hau Giang, P.12, Q.6, TP.HCM - Web: dulichsenan.com
Lién hé: 028.627.59.627 - 0909.97.2016 (Phap Puc) - 0906.659234 (Ms.Thanh Lan)

Singapore - Indonesia - Malaysia: 6N5D: 10tr9
Han Quéc - Seoul - Nami - Everland: 13tr990.
Campuchia - Thailand - Myanmar - Lao: 12N11D: 9tr

Thailand: 5N4D : buffet 86 tang : 5tr490
Sri Lanka: 7N6D : 28tr5,( buffe, hotel 4*)

Chiém bai Ttr Pai Danh Son Trung Hoa: 12N11D: 39tr990
Nhat Ban - Tokyo - Nui Phu Si: 4N3D: 24tr800.

C00O0O0C0O0O0OO0O0OO0

An D6 - Tiéu Tay Tang - Nepal: 17N16D: quy Tang Ni: 1050USD, Phat tl : 1350USD
An P6 - Nepal - T&r Pong Tam: 14N13D: quy Tang Ni: 1000USD, quy Phat tdr : 1250USD

Pai Loan - Pai Bac - Pai Trung - Dai Nam - Cao Huing: 5N4D : 9tr9

Myanmar - Yangon - Tang Pa Vang - Bago - Yangon: 5N4D : 10tr900

A
Lau T Aw
Sau 32 ndm cong tac & Bao Sai Gon Gidi Phéng va cong tac 5
nam vaéi Bao Gidc Ngg, 7 nam &Tap chi Vdn Héa Phdt Gido; toi ludn
mong mudén mang lai loi ich cho cong dong thong qua chuyén
muc Stic khoe, dua tin hoat dong Phat su va hé trg cac chua dang
xdy dung cling nhu théng tin vé san phdm doanh nghiép....
Nay duyén su vGi bao gidy da man, ké tir01/12/2018, téi sé
r&i VHPG dé tham gia kénh truyén thong khac.
Tran trong tri an Chu tén duc, quy vi Doanh nhan da tao
thuan duyén cho t6i trong thai gian qua.
Kinh but,
Phat t& PHAP TUE
(Nguyén Béng, BT: 0913810082)










Pas

Thong tin lién hé: CONGTY TNHH SX-TM HOA TIEN
Showroom: 496/48B Duong Quang Ham, phudng 6, quan Go Vap, TPHCM
Tel: 028.6264 6003, hotline: 0918 397 820 - Website: www.hoatien.vn



6 SuThién Chiéu-P7-Q.3
TP. HCM - Zalo: 0908 182838

Chuyén Gém su - Nhang, phu kién
nhang - Tra Viét Nhat - Trang su'c da
quy thién nhién va tranh anh nghé
thuat Phat gido.

* Noi giao luu va dang ky tu tap Thién mién
phi de giup cho quy vi giam tai stress, sdng
suot, minh man trong cong viéc va vui tuoi
V@i cudc sodng.

CONGTYCOPHAN
GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P. 12, Q. 4, TP. HCM.
Tel: (028) 3943 5899
“Chuyén giao-nhan hang héa, VHP va tranh
tuong Phdt gido quéc té”

Restaurant c h
Vegetariany

Véi cac mon an chay tinh khiét, ndu theo 16i Hué thuan tay
Khung cdnh @am cung, thanh nha va lich s

O Pac biét: Banh beo, banh nam, banh bot
loc, cuon diép, cudn roi, banh udt cudn van
hoa, gdi va tron, goi mit trgn, com sen, biin
Hué, com hén chay, bun hén chay...
Gio mé cia: Tur 6 gio - 22 gio
Budi sang: Con ¢6 diém tam, ca-phe
va nudc uéng

O Pia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
Q.1, TPHCM
O Pien thoai: (028) 384 82612 - 0909 023469
hoan hi gdp anh Lanh (quén 1g)
O Website: nhahangchayvietan.com

O Email: nhahangchayvietan.com
Tran trong kinh moi




VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cdc phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 20.000 déng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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