GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM 15-10-2013  Phéatlich 2557

A >4

A

Ngon tu
va
trach nhiém

Tr.32

(17 y dqwﬁ




e NHA SACH VAN THANH

VCIﬂThC]ﬂh S0 méi: 411 Hoang Sa — Phuong 8 — Quan 3 - TR.HCM
A (S6 cii: 60/116 Ly Chinh Thang —P. 8 - Q. 3 - TP.HCM)
Tel: 08.38482028

Nhang sach noi vé
nhan qua - thién ac - bao ung

AR THOYET ME

f"" L]

+ ol Ml s = b e 1

“'I'll :?h'\l:;ir!t .'.‘l.I 1*.&11

CHI NHANH QUAN 9
Nha s6 14, Pwong s6 8, P. Phwéc Binh, Quan 9, TP.HCM. PT: 728 0174 - DP: 0909.093.106

Nha sach chiing tdi ¢6 dich vu chuyén tw van vé xuat ban, in an, lo mei thi tuc gidy phép va

thuc hién ché ban céc thé loai kinh sach van héa pham Phat gido bang chir Han, Pali va Sanskrit.




GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
TAP CHI VAN HOAPHAT GIAO
Phat hanh vao dAu va giita thing

Téng Bién tap
THICH CHON THIEN

Ph6 Tong Bién tap Thuong truc
kiém Thu ky Toa soan
TRAN TUAN MAN

Phé Téng Bién tap
THICH TRUNG HAU
THICH MINH HIEN

Trisu
NGUYEN BONG

Trinh bay
MAI PHUONG NAM

Phong Phat hanh
Tru s6 Toa soan VHPG
DT: (84-8) 38484 335
C6 Tran Thi Hai Bong, DB: 0907 164 066

Quang cao
C6 Thu Suong, Db: 0918 032 040

Toa soan
294 Nam Ky Khoi Nghia,
Quan 3, TP. H5 Chi Minh
DT: (84-8) 38484 335 - 38484 576
Fax: (84-8) 35265 569
Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn
toasoanvhpg@gmail.com
Tén tai khoan:
Tap chi Van Héa Phat Giao - Ban Van hoa
S6 tai khoan: 14870000008
Ngan hang VVPBank, Chi nhanh TP. HCM

Gidy phép hoat dong béo chi ciia
Bo Thong tin va Truyén thong
S61878/GP. BTTTT
Ghi ban & in tai Nha in Trin Phu
Q.1 TP. Hb Chi Minh

=l |
g !

, Ty
5

Suang mai

Thanh kinh tuéng niém...
Tam gi6i duy tam, van phap duy thuc (Nguyén Thé Béng)

Gilrtam y trong sach (Diéu Quy)

Ban Chinh phap nhan tang ctia T6 Liéu Nang Buic Chat chuia Phudc

San, Phu Yén (Thich Béng Duéng)

Van héa Phat gido Viét Nam trén dat Lao (Nguyén Vén Thodn)

Tu vién Hué Quang - diém sang vé van héa va gido duc Phat gido

(Khiét Bdch)

Nhin lai mét chang dudng (Thich Nguyén Thanh)

Dudgc gi hay biét du (Tdn Nghia)

Dai dién véi cai chét khong sg hai (Lily de Sylva, Tuong Vi dich)

Chua la bénh vién (Cao Huy Héa)
Ngén turva trach nhiém (Nguyén Can)
Pudng daoi hai néo (Pham Lédng Yén)
Chuyén doi kho noi (Hoang Td Thich)

Lang nghe nhiing ndi niém (Mdu Bon)

Me t6i cling ban bap (Tu Huong)
Banh U khoai xiém (N6éng Thi Thu)
Bao & qué xa (Nguyén Thj Thanh Nhi)
Tri ky Hué (Nguyén B6i Nhién)

Om trang gilr mua (Thdy Lung Linh)

Mt ngay chan vit (Nguyén Hoang Duy)
Thao (Nguyén Cdn, V6 Bd, Bui Thi Thuong, Vi Anh Ngoc, Trudng Khdnh,

Nguyén Thdnh Nga)

Chon ban ma choi (Nguyén Trong Hoat)

Tan man phong lan (Hat Cdt)

Mét budi hop mat than mat... (Khdnh Uyén)

L&i cdm on cudc séng

Bia 1: Thanh tinh tam. Nguon: shutterstock.com




Tbrr tor SV Y777,

Kinh thua quy déc gid,

Trong nhiig ngay nay, Tap chiVan Hoa Phat Giao dang bdn rén thuc hién ké hoach ba thdng cudi
cling cta ndm, va clng da gidi quyét duoc mét sé céng viéc.

Thu nhdt, bé lich Van Héa Phat Gido ndm Gidp Ngo 2014 véi chu dé “Gop nhdt tinh hoa” da sén
sang duoc in dn; sau khi hodn tdt, ching téi sé phdt hanh sém. Bén canh dé, Van Hoa Phat Gido déng
bé tdp 1 ndm 2013, gém cdc s6 bdo tir 168 dén 179, cling dang duoc phdt hanh tai toa soan.

That hai, viéc chudn bi cho s6 bdo ming Xudn Gidp Ngo 2014 dang duoc tién hanh khd rén ra. Toa
soan cting da nhdn dugc mét sé bai viét danh riéng cho s6 Xudn tur cdc tdc gia quen thuéc. Ching téi
cling mong quy vi céng tdc vién gui bai tham gia bdo Xudn nam nay, ciing la sé ky niém VHPG buéc
vao ndm hoat déng thu muoi.

Méi luu tdm cia chidng téi hién nay la lam sao dé cho toan thé nhan vién déu nhan dugc tién boi
duéng va qua Tét Gidp Ngo.

Trong ldc ¢8 gdng gin gi muc dich va cha truong hoat déng caa Tap chi, todan thé nhan vién toa
soan ciing cam thdy dm long khi thuong xuyén nhdn duoc nhiing su khich lé chan tinh tur quy vi déc
gid, cdc cdng tdc vién, an nhdn va thdn hau. Méi day, toa soan nhdn dugc mét bai viét tir cdng tdc vién
T6 Phuc Hung thudc Lién hiép cdc Hoi Vin hoc Nghé thudt TP. Can Tho gii vé, chia sé vé nhiing diéu ma
Thu'toa soan s6 186 ¢ néu. Bai viét c6 nhiing doan ma chiing téi xin trich ddng nhu sau:

“Nhdn doc Thu'toa soan trong sé phdt hanh ngay 01-10-2013 caa Tap chi, téi rdt xic déng va déng
cam véi nhiing su c6ng hién dm tham Idng Ié ma cao quy cua ddi nga quan ly, bién tdp, nhan vién ky
thudt, in dn, phdt hanh. .. cda Tap chi trong gdn mudi ndm qua.

Mudi ném, mét chdng dudng véi bao khé khén gian khé truéce bao bién ¢ cla cudc ddi,
trudc suy thodi kinh té nhung tap chi dé cé mdt déu déin méi thdng hai ky dé chuyén tdi biét
bao théng tin that bé ich tur su chdt loc ky luéng ddy tinh dinh hudng cho céng déng ndi

chung, cho ngudi theo Phat phdp ndi riéng, @€ hoa thom Idn dt cd dai, cdi thién ddy Iti cdi
xdu, nhiing tdm ldng nhén di két néi lai gan nhau, dé néi bdt hanh can dan di theo dong
thoi gian dang chdy miét mai.
... Doc Thu toa soan, téi cdm nhdn mét diéu la minh sé viét
nhiéu hon, c6ng hién nhiéu hon, sé vdn dong than hiu, ba
con, co quan, xa héi ra suic gép phdn vé vat chdt lan tinh thdn
nhiéu hon d@é néi lo chung cua quy bdo sé gidm di trong su
chung tay cta tdt cé moi ngudi duédi dnh sdng soi dudng cua
Durc Phat tur bi”,

C6 dugc nhiing tdm ldong déng cdm nhu trén, toan thé nhén

vién toa soan VHPG luén yén tam viing vang trong viéc thuc hién

muc dich va chd truong cda bdo, sén sang chiu dung moi khé khdn

@& hoan tdt hanh nguyén ctia ngudi con Phdt Viét Nam, luén tim moi

cdch gin gitva phdt huy vian héa Phdt gido Viét Nam ndi riéng, van héa
dan tdc ndi chung.

Kinh chic quy déc gia luén dat niém vui tu néi.

Van Hoéa Phat Giao



C6 bén tinh can: Tinh can y
ché ngu, tinh can doan tan,
tinh can tu tap,

tinh can hé tri.

(Kinh Tang Chi B6
— Chuong Bén phap)
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PAITUONG
VO NGUYEN GIAP

Mot nhan cach sang ngaoi
Mot vi tuéng lanh lung danh
Mot nha yéu nudc chan chinh
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LOIPHATTRONG D31 SONG
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NGUYEN THE PANG

Ba c6i duy tam
1 “Ba c6i duy chi la tam, muon phép duy chi
[a thuc” la mot chan ly, mot su that dugc noi
nhiéu trong tong Duy Thuc, va réng ra, c6 trong tat ca
kinh, luan.
o] day, tam la gi? Kinh Hoa Nghiém néi, “Tat ca ba coi
duy chi Nhat tam” (phdm Thdp Dia).
Kinh lai néi:
Nhu tam, Phat cling vay
Nhu Phat, ching sanh dong
Tam, Phat, va ching sanh
Ca ba khong sai khac...
Néu ngudi mudn rd biét
Tat ca Phat ba doi
Phai quan tanh phap gidi
Tat ca duy tam tao.
(Da-ma cung ké tdn)

Chuing sanh cé thap dén dau ciing & trong Tam do.
Chu Phat co cao t6i dau cling & trong Tam do. Ba c6i ¢
rong dén dau ciing & trong Tam d6. Bay la nghia “Tam,
Phat, va ching sanh. Ca ba khong sai khac”

Ba cdi chi la Mét Tam. Tam ay tat ca ching sanh déu
c6.VaTam ay chinh la Phat.

Tat ca nhiing bac ching ngd déu néi nhu thé, déu
day nhu thé.

Thién su Ma T6 noi:

“Cac nguoi méi ngudi phai tin tam minh la Phat, tam
nay tuc la tm Phat. T6 Dat-ma tu An D6 sang Trung
Hoa truyén phap thugng thira Nhat Tam, khién cac
nguai khai ngd”.

Rinpoche Karma Chagmé (Tay Tang, thé ky 17) noi:

“Khong cé vi Phat nao va khéng cé ching sanh nao

& ngoai vién ngoc tam”.

Kinh Qudn V6 lugng tho Phat néi:

“Chu Phat Nhu Lai la phap gidi than, vao trong tam
tuéng cla tat cd chung sanh. Thé nén, khi tam cac
ngudi tudng Phat thi tam dy la ba muai hai tuéng tot,
tam muoi tudng phu clia Phat. Tam tudng niém Phat,
tdm quan tudng Phat thi tdm dy chinh la Phat”.

VGi ngudi tin, thuc hanh thién dinh va thién quan
cung céac hanh dé thay dugc va séng dugc tam nay thi
toan thé vi tru déu nam trong tam nay. Nhu bong nao
cling nam trong guang. Nhu séng nao cling & trong
dai duong. Su vat nao, pham thanh nao ciing déu &
trong Nhat Tam nay va chinh la Nhat Tam nay.

Thugng si Hué Trung néi:

Lang! l1ang! [dng!

Chim! chim! chim!

Tam clia muon phap tic Phat tam
Phat tam lai cung tam ta hiép
Phéap vén nhu nhién sudt ¢é kim.
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Thay nhu vay thi khong gi khong phai la No. Thay gi
clng la Né. Nghe gi cling la Né. Tran day mat tai mai
lugi than y va déi tugng clia mat tai mai lugi than y la
sac thanh huang vi xtc phép.

“Tat ca sac tudng déu la sac tudng Phat, tat ca am
thanh déu la am thanh Phat, tat ca ching sanh déu
la cac bac giai thoat trong Tinh d6 clia Phat’, diéu nay
dugc bao gém trong mét man-da-la clia Mat tong ma
hanh gid can quan tudng dé dat dugc tdm minh chinh
la man-da-la d6. Man-da-la chinh la phap giéi Nhat
Tam dugc thé hién bang hinh veé.

Thién suCam Thanh, ddi thihai dong thién Vo Ngon
Théng Viét Nam, nhéc lai 16i cha Thién su Ma T6: “Xua
¢6 ngudi hoi Ma T6:‘Tam tuc 1a Phat, cai gi 1a Phat?. Ma
T6 day: ‘Ong nghi cai nao khéng phai la Phat hay chi
ra xem?”.

Mot lan co vi Tang dén hoi: “Thé nao la Phat?”,

Thién su Cam Thanh tra 16i: “Khap tat ca chd”.

Lai héi: “Thé nao 1 tam Phat?”

Su dap: “Chang tiing che giau”.

Cai “kh3p tat cd ché, chdng tiing che gidu” nay la
Nhat Tam hay Nhat Chan phap gidi. That tuéng va that
tanh ctia vi tru va ching sanh chinh la Nhat Tam.

Ba c6i duy tam la ba c6i duy chi la Nhat Tam, trong
do“tat ca phap déu la Phat phap” (Kinh Kim Cuong). Khi
dat dén tanh vang cla tat cd moi su (that tuéng cla tat
cé cac phap) thi tat ca sy vat, sinh thé clia ba c6i nay,
déu lavang.

Nhat Tam hay Nhat Chan phép gidi nay von nhu
vay (phdp nhi nhu thi), khéng vi cé hay khong cé cac
bac thanh ra dai khai thi, khéng vi ching ta co thay, cé
séng dugc N6 hay khong, khéng vi chiing ta cé thuc
hanh hiéu qua hay khong thuc hanh ma Né ¢6 tang cé
giam, c6 nhiém c6 tinh, c6 sanh cé diét.

Van phap duy thic
ZTrong Nhat Tam thuan nhat, khéong cach hé

may may, khong c6 mét khe hé chia cat dau
bdng sgi toc nhu vay, tai sao lai cé su cach lia gitia cac
su vat, gilta ngudi vai ngudi, gitia troi véi dat?

Su chia cat thé gidi Nhat Chan nay thanh khong
gian chia cach, thdi gian phan doan nay la do thuc. Vi
thic cho nén coé su khac biét, tach lia cGia van phap:
van phép duy thuc. Thic 1a vo minh da hién 16 nén c6
thé thay dugc. Thic 1a cai th ba sau vé minh va hanh
trong mudi hai nhan duyén sanh ra thé gigi sanh tu
ludn héi khé dau.

Haon thé niia, su phan biét chia cat cla thuc con
dugc tang thém siic manh bang nhiing tha déc trong
tam: tham, san, si, kiéu man, d6 ky, ta kién... Su phan
biét chia cat cang manh thém theo dong s6ng, dén dé
thé gidi thanh tranh gianh, xung dét, chién tranh. Thé
gidi sanh t la moi trudng trong dé moi cai xung dot
vGi nhau, phan ti xung dét vai phan td, phan ti xung
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dét véi toan thé. Su hai hoa nguyén thdy cla Nhat Tam
da mat.
Thuc da chuyén héa thé gigi Nhat Tam thanh thé

gidi sanh tt khé dau. Kinh Ldng Gia néi:

Vi nhu s6ng mat bién

Do gi6 théi ma sanh

Séng to khdi bién rong

Khéng khi nao ngung dut.

Bién tang thuic thudng tru

Gi6 canh gidi ndi day

Lép 16p cac song thic

Lién mién ma chuyén sanh.

Bién Nhu Lai tang, bién Nhat Tam vén mot vi, thudng
tru. Chi do cac séng thuc I16p I16p sanh ra, tuy la séng
ma van la nudc bién, bén cé thé giGi séng Ién xudng
dap dén. Thé gidi song nay néu ding riéng mot minh
thi khéng that, vi séng nao cling la bién. Song chi la
mot dang khac clia bién.

Khéng thay bién ma cho séng dy la khac vaéi bién,
tach lia ngoai bién, thi séng dy la khoéng that, nhu
huyén. Vi that ra song la bién, sac tuc 1a Khong.

Hién gid ching ta dang s6ng trong thé gidi séng
do nghiép thuc cla chung ta tao ra, ching ta chdng
thay bién tich diét vé sanh & dau ca. Ching ta séng noi
nhiing cai bong, ching ta chdng thdy guong dau ca.
Chung ta that lac trong mot thé gidi hién tugng, ching
ta chang thay ban thé “Nhu Lai tang thudng tru” dau
ca. Thé giGi ay khong that, nhu huyén, vi khéng c6 co
sG, nén tang nao ca ngoai nghiép thic ctia minh, ngoai
gidc méng ctia minh.

Thé nén, ndi theo tong Duy Thuc, ching ta phai
“chuyén thuc thanh Tri”, chuyén thé gidi sai biét xung
dét nay trd lai Nhat Tam. D6 la con dudng giai cliu cho
than tdm va thé gidi clia chung ta.

Chuyén thic thanh tri
3 Chuyén thuic tao ra phan biét hu vong thanh
tri vé phan biét, chuyén thic nhiém 6 thanh
tri thanh tinh, tinh héa thuc thanh tri, Ia muc dich cla
tat cd moi con dudng, moi tong phai Phat gido.

NGi theo ngdn ngir tdng Duy Thiic thi chuyén thiic
thanh tri 1a chuyén hoa tanh Bién ké s& chdp (bam
chap vao nhiing th hu vong nhu 16ng rua, sting tho)
va tanh Y tha khdi (tinh chat duyén sanh tao ra sanh
t) thanh tanh Vién thanh that (tinh chat khéng sanh
khong diét, khéng nhiém khéng tinh clia Niét-ban).

& day chiing ta chi ndi dén mot phan y nghia ctia su
chuyén héa ay.

C6 phai thuc chuyén thanh tri thi khéng con gi 3,
khéng co6 than tam va thé gisi nay niia khéng? Thic
van ¢4, van biét, nhung n6 da chuyén thanh tri; thanh
thi, d6 1a cai biét cla tri. Nghia la than tam va thé gidi
khéng con la két qua cua thic phan biét hu vong,



nhung chung la sy hién hanh cla tri. Do dé ma néi,
“toan thuc tuc tri”.

Vi séng vong thuc la ti bién tri sanh, khéng hai
khéng khac, cho nén chuyén thic thanh tri, tinh héa
thuc thanh tri 1a thdy biét séng la bién ma séng van la
song. Thay biét cac bong trong guong chinh la guong
ma khéng can pha hoai béng nao ca.”Sac tuc la Khong,
Khéng tuc la sdc” cho nén khéng phai pha hoai sdc dé
c6 Khéng. Khong phai pha hoai thic dé ¢é tri. D6 la
diéu Kinh, Luan thudng noi.

Giai thoat khong phai 1a x6a bé, triét tiéu thuc, ma
dua thic vé ban tanh cla no la tri. Clng thé, khéng
phai dep hét séng dé thay bién I6n. Chinh nha ¢ séng
mGi thdy ban tanh clia séng la nudc bién, nha ¢ thic
sanh ti mai thdy ra dugc tri Niét-ban. Giai thoat la thay
thiic tdc la tri, sac tho tudng hanh thic tic 1a tanh
Khéng, bong tuc 1a guong, séng tuc la nudc bién, tat
ca tudng la Nhat Tam.

Thay dugc that tuéng clia thic tic la tri, bén gidi
thoat. Ti day chi cé tri, s6ng trong canh gidi cla tri. Su
phan biét cta thuc chinh la su sang té cua tri. Nhu mot
ngudi da vao dén mo vang, tur day cai gi ngudi dy lam
ra déu la vang.

Nhiing doan ké dugc trich dan & sau déu tir pham
Dg-ma cung ké tdn, Kinh Hoa Nghiém.

Cac phap vo sai biét
Khong ai biét diéu do

Chi Phat cing Phat biét

Vi tri hué rét rao.

Nhu vang va mau vang
Tanh ching khong sai biét
Phép, phi phap cling vay
Thé tanh von chdng khac.

Cac phap c6 phan biét, c6 dén di, co sanh diét...
déu 1a do thuc. Ludn Dai thira khéi tin néi: “Tam sanh
thi thay thdy phdp sanh; tam diét thi thay thdy phap
diét”. Biét dugc ban chat cda thuc la khéng sanh, tuy
sanh ma that ra la khéng sanh, day la su chuyén héa
thiic thanh tri.

Nghiép thiic vén la khéng tich, cho nén cac phap
von la giai thoat.

Tanh nghiép vén khong tich
Chung sanh nuong nai thic
Khap lam cac hinh sac
Nhung that khéng ché dén.
Nhing hinh sac nhu vay
Nghiép luc khé nghiban

R6 dat can ban kia

Trong dy khong thay co.

Thay dugc that tudng cla thic clng nhu cla tat
ca cac phap la khong tich, vo sanh, thi thay biét tat ca
sanh t( la khong tich, vo sanh. Sanh t vo sanh thi do

[a Tinh d6 cda chu Phat.
Cac phap khéng cho dén
Cling khéng co tac gia
Cing khéng tu dau sanh
Chéng thé phan biét dugc.
Tat ca phap khong dén
Vi thé nén khong sanh
Vi da khéng c6 sanh
Nén cling khong c6 diét.
Tat ca phéap vo sanh
Tat ca phap vo diét
Néu biét dugc nhu thé
Nguai dy thay duoc Phat.

Clng mét y vé&i pham Da-ma cung ké tdn nay, Diéu
ngu Giac hoang Tran Nhan Tong néi 1én bai ké cuéi
cung trudc khi tu gia coi dai:

Tat ca phap chdng sanh
Tat c& phap chdng diét
Néu biét dugc nhu thé
Chu Phat thudng hién tién.

Khi mot ngudi dat dén tam Phat, cling chinh la ban
tam cta minh, thi thady cai gi cing la Phat, nghe cai gi
cling la Phat. Ngudi dy da & trong Tinh dé phép gidi cua
chuPhat.m
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PHAT PHAP

DIEU QUY

rong ddi sGng con ngudi, tam (citta) hay

y (mana) déng mot vai trd hét stic quan

trong. N6 la chd phat khoi ciia muén

su muodn viéc & doi. Sy doi tot hay xau,

thién hay ac, vui hay buén, lac hay khé,
tat ca déu do tam y tao nén. Duc Phat, bac thién xao
vé tdm va phuong phap diéu tam, day rang y dan dau
cac phap, y lam chu, y tao tac; néu véi y 6 nhiém ma
noi nang hay hanh déng thi theo d6 khé nao sé phat
sinh, nhu banh xe 1an theo chan con vat kéo xe. Néu véi
y thanh tinh ma néi nang hay hanh dong thi theo d6
an lac sé theo sau, nhu béng khéng rdi hinh. Do tam y
dong vai trd quan trong nhu thé déi vai doi séng hanh
phuc hay khé dau clia con ngudi nén kinh dién dao
Phat néi nhiéu dén phuang phép git tam y thanh tinh
hay cach thic lam trong sach tam tu.

Théng thudng, c6 hai khuynh huéng tam thuc sinh
khdi va van hanh dua dén hai hé qua khac nhau trong doi
s6ng con ngudi dudc noi dén trong kinh dién dao Phat.
Do la tam y thién va tdm y bat thién. Loai thi nhat bao
gobm cac y tudng va tam niém hién thién, sinh khéi trong
mot nguidi ¢6 can tinh hién lanh hodc cé sutu tap va nudi
dudng tamy ddng nhu I6i Phat day, cé kha nang lam cho
ngudi ay ludn luén cdm thdy thanh than, an lac, khong lo
au, phién muén, khéng roi vao cac viéc lam sai trai, xau
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ac. Kinh Phat goi loai tam y nay la ly duc tam, vo san tam,
bat hai tam hay ly duc tu duy, vo san tu duy, bat hai tu duy.
Loai thur hai gdm cac y tudng va tam niém bat thién, sinh
khai trong mét ngudi ¢ can tinh ndng vé tham-san-si,
dua dén 16i s6ng budng lung phéng dat, khuyén khich
cac hanh vi xau ac, bat thién, khién cho con ngudi luén
cadm thay lo 13ng, bat an, phién mudn, khé néo. Kinh Phat
goi cac tam y bat thién nay la duc tam, san tam, hai tam
(d6i khi cling dugc goi la duc niém, san niém, hai niém?)
hay duc tu duy, san tu duy, hai tu duy.

Cur theo cach hiéu & trén thi giir tdm y trong sach
chinh 1a gitt cho tam thiic luén luén dugce hién thién,
trong sang, khéng dé cho né roi vao bat thién, &
nhiém; néi cach khac la gilr cho tam thuic ltc nao cling
van hanh theo chiéu huéng ly duc, v6 san, bat hai,
khéng dé cho né roi vao chiéu hudng bi chi phéi bai
ducvong, san han va ndo hai. Theo |Gi Phat thi mét tam
y trong sach tuic la mét tam y khong bi duc vong, san
han va ndo hailam cho 6 nhiém; mét tam y nhu vay la
hién thién, dang duoc gin gil, dang dugc nudi duéng
va phat trién vi né mang lai nhiéu Igi ich an lac. Trdi lai,
moét tam y bi duc vong, san han va nao hai lam cho 6
nhiém tuic la mot tam y bat thién, can phai dugc khac
phuc va loai trir vi n6 dua dén nhiéu bat hanh khé dau?.
V& cach thuic gitt tam y trong sach, khédng dé cho né rai



vao 6 nhiém, Bulic Phat noi cho ching ta biét mot kinh
nghiém bé ich ma tu than Ngai da hanh tni:

“ChuTy-kheo, trudckhiTagidcngd, khichuathanh Chdnh
gidc va con la Bé-tdt, Ta suy nghi nhu sau: “Ta séng suy tu'va
chia hai suy tdm”. Chu Ty-kheo, pham c6 duc tdm ndo, sén
tam nao, hai tdm ndo, Ta phdn thanh phdn tha nhdt; pham
¢6 ly duc tdm nao, vé sdn tdm ndo, vé hai tdm ndo, Ta phdn
thanh phdn tha hai. Chu Ty-kheo, r6i Ta séng khéng phéng
dadt, nhiét tam, tinh can. Khi duc tam khéi lén, Ta tué tri: “Duc
tam nay khdi Ién noi Ta, va duc tdm ndy dua dén tu hai, dua
dén hai ngudi, dua dén hai ca hai, diét tri tué, du phan vao
phién ndo, khéng dua dén Niét-ban”. Chu Ty-kheo, khi Ta suy
tu: “Duc tdm nay dua dén tu hai’, duc tdm duoc bién madt,
ChuTy-kheo, khita suy tu: “Duc tdm dua dén hai ngudi’, duc
tam dugc bién mdt, Chu Ty-kheo, khi Ta suy tu: “Duc tdm
dua dén hagi ca hai’] duc tam dugc bién mdt. Chu Ty-kheo,
khi Ta suy tu: “Duc tdm diét tri tué, du phan vao phién néo,
khéng dua dén Niét-ban’, duc tam dugc bién mat. Chu Ty-
kheo, nhu vdy Ta tiép tuc trir b, xa ly va doan tén duc tam.
Chu Ty-kheo, trong khi Ta séng khéng phéng dadt, nhiét tam,
tinh cd@n, san tam khéi Ién... (nhu trén)... hai tam khdi lén. Ta
tué tri: "Hai tGm nay khdi lén noi Ta, va hai tdm nay dua dén
tu hai, dua dén hai ngudi, dua dén hai ca hai, diét tri tué, du
phdn vao phién néo, khéng dua dén Niét-ban” Chu Ty-kheo,
khi Ta suy tu: “Hai tdm nay dua dén tu hai”... “Hai tam diét tri
tué, du phdn vao phién néo, khéng dua dén Niét-ban’, hai
tam dugc bién mdt. Chu Ty-kheo, nhu vdy Ta tiép tuc trir bé,
xa ly va doan tan hai tam... Chu Ty-kheo, vi nhu vao cuéi
thdng mua mua, vé maa thu, khi lda da tré hat, mét ngudi
muc déng chdn gitr bo, cdm roi ddnh cdc con bo bén nay,
ddnh bén kia, ché ngu chiing, ngdn chdn ching. Vi sao véy?
Chu Ty-kheo, vi ngudi muc déng thdy do nhdn duyén nay,
dua dén su chét, su tu toi, su danh dap hay su trdch méc.
Chu Ty-kheo, cting véy, Ta da thdy su'nguy hai, su ha liét, su
uénhiém ctia cdc phdp bdt thién, va thdy suvién ly, sulgiich,
su'thanh tinh cda cdc thién phap™.

Trong kinh nghiém tu tap cla Ngai, Duc Phat bao
cho chung ta do thay ré su nguy hai, su ha liét, su ué
nhiém clia cac phap bat thién, tic la duc tam, san tam,
hai tam, dua dén hai minh, hai ngudgi, hai ca hai, diét
tri tué, du phan vao phién nao, khong dua dén Niét-
ban, nén Ngai nd luc trir bd va doan tan ching, lam cho
tam trd nén trong sach, khéng con ué nhiém; tua nhu
ngudi muc déng thay ré su khién trach, su danh dap,
tu toi cla viéc lo dénh dé cho cac con bd xam pham
vao lia ma clia ngudi nén phai luén luén chu y chan
gilt dan bo cho that ky cang. Day la mét trong s6 cac
phuang phép gilr cho tam y dugc trong sach®, khéng
ué nhiém, nhd thudng xuyén theo déi tam thuc, nhan
dién cac cau ué sinh khai & ndi tdm - duc tdm, san tam,
hai tam - thay rd su nguy hai cGia ching va né luc diing
chanh tu duy dé doan tri. Han nhién, tam rat kho nhan
biét vi n6 khéng 6 hinh tudng va ludn ludn thay déi;
do vay ma vi hanh gia can phai thudng xuyén theo doi

tam thuc ctia minh thi méi nhan ra ndi tdm cé ciu ué
hay khong c6 cdu ué dé ma né lyc doan trit. Ban kinh
Khéng ué nhiém Trung Bo ndi rang ngudi ta khong thé
doan trir dugc cac cau ué noi tam hay lam sach tam tu,
néu khéng co su chd y xem xét tam thiic ctia minh. Né6i
cach khac, néu khong cé su quan sat va nhan ra cau ué
& ndi tdm thi ngudi ta sé khong khai 1én uéc mudn, sé
khéng c6 géng, sé khong tinh tan dé diét trir cau ué
ay. Kinh An trdi tdm cling xac nhan, nhg thudng xuyén
quan sat sy nguy hiém va tai hai cGia tam cau ué ma cac
bat thién tam lién hé dén duc, lién hé dén san, lién hé
dén si dugc trur diét, di dén diét vong. Chinh nho diét
trir cac bat thién tam, ndi tam dugc an trd, an tinh, dinh
tinh, nhat tam.

Nhu vay, dé gilt cho tam y dugc trong sach thi diéu
quan yéu la phai thudng xuyén theo doi tam tu cla
minh, xem n6 c6 cau ué hay khong; néu tam y khéng
roi vao ué nhiém, nghia la khéng bi duc tam, san tam,
hai tam hay duc tu duy, san tu duy, hai tu duy chi phéi
va dan dat, thi d6 la tam y hién thién, dang dugc gin
gilt, nudi dudng va phat trién; trai lai, néu tam y rai vao
ué nhiém, bi duc tam, san tam, hai tdm hay duc tu duy,
san tu duy, hai tu duy chi phoi, thi dé la tam y bat thién,
can phai nd luc tim cach ngan chan va doan trir. Trong
ban kinh Tat ca lau hodc, Duc Phat goi su n6 luc doan
trir duc tdm, san tam, hai tdm hay duc tu duy, san tu
duy, hai tu duy nhu vay la phdp moén trir diét cac lau
hodc - duc lau, hitu lau, vo minh lau - céi ré clia hét thay
phién ndo khé dau. Ngai nhan manh:

“Nay cdc Ty-kheo, & day, Ty-kheo nhu ly gidc sdt, khéng
¢6 chdp nhén duc niém da khdi lén, tir bé, trar diét, diét tan,
khéng cho tén tai duc niém dy; khéng cé chdp nhdn san
niém da khdi lén, tur bo, trir diét, diét tdn, khéng cho tén tai
sdn niém dy; khéng cé chdp nhdn hai niém da khdi lén, tur
bg, trur diét, diét tdn, khéng cho tén tai hai niém dy; khéng
chdp nhén cdc dc bat thién phdp luén luén khdi lén, tr bé,
tror diét, diét tan, khdng cho tén tai cdc dc, bdt thién phdp
dy. Nay cdc Ty-kheo, néu vj dy khéng trir diét nhu vy, cdc
lau hodc tan hai va nhiét ndo dy cé thé khéi lén. Néu vi
dy tru diét nhu vdy, cdc ldu hodic tan hai va nhiét néo dy
khéng con niia. Nay cdc Ty-kheo, cdc phdp dy dugc goi la
cdc ldu hodic phdi do trur diét dugc doan diét™.

Nhin chung, tam y la yéu t6 quan trong déi véi doi
s6ng hanh phuc ctia con ngudi nhung né la déi tugng
khé nam bat, khé nhiép phuc, vi nd thusng xuyén thay
dé&i va chuyén bién hau nhu khéng tuan theo mot quy
ludt ndo. Hiéu dugc tinh chat phuc tap cda no, Duc
Phat da dé ra nhiéu phap mén tu tap khac nhau nham
d6i phé va udn nan tam thuc theo chiéu hudng hién
thién lgi lac goi la lam trong sach ndi tam hay gilr tam
y trong sach. Han nhién, c6 nhiéu cach thic khac nhau
dugc dé xuat cho viéc nhi€p phuc cac loai tam thic
khac nhau ma kinh Phat goi la “g6t sach mot tam cau
ué bang phuang phap thich nghi””. Tuy nhién, can ban
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clia viéc tu tap tam y hay gilr tam trong sach chinh la
su tap trung theo doéi va nhan dién hai khuynh huéng
van hanh, hién thién hodc bat thién, cGa tam thuc dé
c6 bién phép Ung phé thich hop. Lé tat nhién, hanh
gia sé khong co6 nhiéu viéc phai lam déi véi mot tam
tu hién thién va trong sach, ngoai viéc ghi nhan hudng
van hanh yén én ctia né. Nhung véi mot tadm tu con
nang vé tham-san-si hodc bi kich déng va chi phéi béi
tham duc, san han va nao hai thi can phai quyét tam
uén nan, nhiép phuc va loai bo tam tu bat thién y.
Clng do tinh chat phuc tap, khd ndm bat, kho thu
nhiép clia n6 ma viéc tu tap tam y hay gili tam trong sach
dugc noi dén rat nhiéu trong gido ly dao Phat va dugc
nhan manh nhu la phap mén tu tap can phai dugc van
dung thudng xuyén va lau dai. Trong s6 cac phap mén
tu tap hinh thanh nén tién trinh Gigi-Dinh-Tué clia dao
Phat, ngoai Dinh hoc (Samadhi) gom cac budc thuc tap
lién quan truc tiép dén viéc nhiép phuc va phat trién
tam thic (loai bd nam trién céi va phat trién nam thién
chi), mét s6 cac phap hanh khac thudc Gisi hoc (Sila)
nhu tam quy (hirottappa), than, khau, y hanh thanh tinh
(parisuddha kayasamdcara, vacisamdcara, manosama-
cara), ho tri cac can (indriya-qguttadvarata), tiét do trong an
uéng (bhojana-mattannuta), cht tam canh giac (jagariya-
yanuyoga), chanh niém tinh gidc (satisampajanna) ciing
déu truc ti€p hoac gian ti€p nham dén viéc lam sach noi
tam hay gilf cho tam y dugc trong sach, thoét khoi tham-
san-si. Chang han, phan dinh nghia duéi day vé phuong
phap chd tam canh giac gitp cho chung ta cé thém mot
hiéu biét rat can ban vé cach thuc gitr tam y trong sach:
“Va nay Mahanama, thé nao la vi Thdnh dé tdr chd tdm
canh gidc? 0 day, nay Mahanama, vi Thdnh dé tiban ngay
trong khi di kinh hanh va trong khi dang ng6i, gét sach tam
tri khoi cdc chudng ngai phdp; ban dém trong canh mét,
trong khi di kinh hanh va trong khi dang ng6i, gét sach tam
tri khoi cdc chudng ngai phdp; ban dém trong canh gita,
vi ndy ndm xuéng phia héng bén phdi, nhu ddng nam con
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sU' tl, chdn gdc trén chdn véi nhau, chdnh niém tinh gidc,
huéng niém dén Iic ngéi déy lai; ban dém trong canh cudi,
khi d@a thdrc day, trong khi di kinh hanh va trong khi dang
ngoi, gét sach tam tri khdi cdc chuéng ngai phdp. Nay
Mahanama, nhu'vdy la vi Thdnh d@é tir chu tdm canh gidc™.
Dé gitt cho tam y dugc trong sach, thoat khoi cac cau

ué tham-san-si hay duc tam, san tam, hai tam, duc tu duy,
san tu duy, hai tu duy ma phan dinh nghia trén goi la cac
phap chudng ngai (avaraniya-dhamma) (d6i véi muc tiéu
doan trir khé dau, thanh tuu hanh phac Niét-ban), thi trir
nhing Itc ngd nghi, thai gian con lai trong dém va ca ban
ngay vi Thanh dé t& phai luén ludn chd tam canh giac déi
VGi cac cau ué tham-san-si thudc nodi tam, khong dé cho
cac phap chudng ngai dy sanh khai lam 6 ué tam thiic. R6
rang, véi su thuc tap chuyén chud nhu vay ma dugc ting
dung trong mét thai gian dai véi sy né luc day kién tri thi
chéc chdn tam y sé dan dan dugc chuyén hoa, sé dugc
thanh loc tr& nén trong sach, khong con ciu ué tham-
san-si, cling c6 nghia la tam dugc giai thoat, dugc an lac,
khéng co6 khé dau va khong con 1a ly do cho moi phién
nao khé dau phat sanh, vi:

Nguditdmy an tinh,

Loi an, nghiép cing an,

Chdnh tri, chon gidi thodt,

Tinh laclavidy.°m

Chu thich:

1. Kinh Phdp Cu, ké s6 1-2.

2. Xem Kinh T4t ca lau hodc, Trung B.

3. Kinh Song tam, Trung Bé.

4. Kinh Song tam, Trung Bé.

5. Kinh An tra tam, Trung B9, néi dén nam cach thuc khac
nhau dé loai trir cac cau ué ndi tam.

6. Kinh Tat ca lau hoac, Trung Bé.

7. Kinh Ngay trai gi¢i Uposatha, Tdng Chi Bo.

8. Kinh H{tu hoc, Trung Bé.

9. Kinh Phdp Cu, ké s6 96.



ctia To Lieu Nang Duc Chat
chua Phudc Son, Phu Yen

Baivaanh: THICH PONG DUONG

6 la mot van ban xua, dugc viét trén

gidy xuyén mau trang, loai gidy thudng

dugc st dung & Bang Trong. Van ban co

29 dong, ké ca lac khoan nién dai, méi

dong c6 s6 chit khong nhat dinh. Dong
€6 s6 chir nhiéu nhat 1a 16 chi, c6 dong chi c6 hai chir.
Ch{r viét kha sac sao, sac nét, theo 16i chir doi Nguyén so.
Phap quyén bi hu mat & phan dau va cudi. Dong dau ghi
“Chinh phap nhan tang” theo truc doc nhung bi mat hai
ch“Chinh phap”. C6 ba con dau thi hai con dong 1én tén
huy, hiéu ctia Thién su Té Khoan Thién Quyén va con dau
ch{r nhat dai dong vao tén dé t Liéu Nang tu Duc Chat.
Dua vao day biét, ban Chinh phap nhan tang do Thién su
Té Khoan Thién Quyén ban cho dé tir Liéu Nang Buc Chat.
Ban duoc lap vao ngay 28 thang 7 nam Qui Dau, ma khong
thay dé nién hiéu cac vua triéu Nguyén. Ta cé hai citliéu dé
xac dinh nién dai van ban.

Thu nhét, bia“Phudc son tu bi” cho biét:“Chua Phudc
Son dugc Thién suBuc Chat lap ndm Gia Long th nhat
(1802). Ngai chéng gay tim dén nui Pha My, xa Binh
Phu ban hat xay dung ngdi chua, tu thanh qua thién™'.
Bia dinh rd nam khai son chtia Phudc Son la nam 1802
va dugc Thién su Duc Chat, ma vi d6 c6 phap danh la
Liéu Nang kién lap.

Tha hai, 16i van trén than qua chuéng chua Triéu
Ton (Phu Yén) co néi dén viéc Thién su Liéu Diéu Chanh
Quang cung thinh Thién su Thién Quyén chiing minh
viéc duc chuéng. Nam thuc hién dugc dé kha ro la nam
Canh Qui BF&. Chi “Qui” khong cé trong ban can chi.
Can “canh” di v&i sau chi la “Ty, Dan, Thin, Ngo, Than,
Tuat”. “Qui” thudc vé thap thién can, chi khong thudc
vé thap nhi dia chi; va lai, ch Qui (3%) thudc thién can
khac véi chir “Qui” () dugc khac trén than chudng.
Nam Canh Qui nghe ra vé ly. Nhung né xuat hién trén
mot s6 van ban thudc vé Bang Trong. Nhém Bao tang
Van hoa Dan gian Hué khi tién hanh dich Dia ba thoi
Gia Long cling phat hién nién dai nay. Nndm dé xac
dinh nam Canh Qui la nam Canh Ngo thudc nién hiéu
Gia Long; nhu vay, d6i sang nam duong lich thi 1a nam
18102 Chuing téi tam 13y két luan nay dé doan dinh nién
dai Thién suThién Quyén. Van ban khéng tuan tha 16i ti
huy doi Nguyén vi co cac chir nhu“Ching’, “Hoa’, “Tong”

ma khéng pham huy.

Hai cu liéu trén xac dinh Thién su Té Khoan Thién
Quyén va Liéu Nang Buic Chat déu hanh dao trong thai
Gia Long. Vi Thién su Té Khoan la bén su clia ngai Buc
Chat nén dd tudi clia hai vi chénh léch khodng hon 20
nam. Do d6, ndm Qui Dau trong phap quyén phai la
nam 1813, tuong duong véi nam Gia Long thur 12.

bi vao néi dung, ban Chinh phap nhén tang cung
cdp su truyén thira mot chi cda thién phai Lam Té tai
mién Trung. Tai liéu dua ra nhu sau:

Dai thi ba muoi mét, Hoa thugng Bao Chi Méc Trdn
chua Thién Béng truyén lai.

Dai thtr ba muoi hai, Dai ldo Hoa thugng Khodng Vién
Bdn Quda chtia Bdo Tu.

Dai thu ba muoi ba, Dai lGdo Hoa thugng Tho Tong
Nguyén Thiéu chua Quéc An dong thuyén tir ngodi bién
dén, mai ddu vét trén ddt nay, chon dé tu ca hai hang tai
gia xudt gia. Héa duyén sdp man, Su trao gui ddn do;
truyén dén:

Dai thi ba muoi bén, Bai ldo Hoa thugng Minh Dung
Thanh Chi Phdp Théng chua Hodng Long

Dai thir ba muoi Iam, Sa-mén ndi nghiép doi trudc la
Daildo Hoa thugng Thiét Lam Chi Kién.

Dai thir ba muoi sdu, Sa-mén ké nghiép doi trude la
Hoa thugng Té Khoan Thién Quyén.

Ban van néu ré ngai Nghia Huyén lap dong Lam Té
(nhung ghi nham phap danh cla ngai thanh Huyén
Nghia), sau d6 lugc cac ddi bén ngoai dé bat dau tu doi
thiba muci mét cd lién quan truc ti€p dén dong truyén
thira Lam T€ & Dang Trong. Dua vao nhing chirdau cta
phap huy tung vi, ching ta xac dinh dugc ké phai ma
ho truyén thira. Bon vi dau truyén theo ké phai ctia Dao
Man Moc Tran véi cau “Bao Ban Nguyén Thanh Phat T6
Tién". Dén ddi phap thi ba muai bén, ngai Minh Dung
Phép Théng, thi vi nay dugc trao phap danh theo ké
phai clia Thién su TS Dinh Tuyét Phong tuong Ung Vdi
cau: “Hanh Siéu Minh Thiét Té”. Nhu vay c6 mau thuédn
khong? Thuc té€ di vao truyén thiia phap phai Thién
Dong qua nhanh cua thién su Dao Man Moc Tran, ta
thdy nhanh nay truyén theo hai ké. Ban than Thién su
Méc Tran dugc bén su Vien Ngd ban phap danh Théong
Thién va trudc do su theo hoc véi Phap su Nhugc Mubi
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dugc vi nay ban phap danh Bao Man. Do ti€ép nhan ti
hai phdi ma khi ngai hanh dao, su lai tuc ké theo phai
clia Thién su Nhugc Mudi Tri Minh véi ch “Dao” lam
dau. Cac dé tr ctia ngai cing dugc ban theo hai ké
phai nhuThién su Ban Qua Khodng Vién cé thém phép
danh Hanh Qua. Phap ton Nguyén Thiéu Tho Téng c6
phap danh Siéu Bach. Néi ti€p ngai Nguyén Thiéu nhu
Thién su Minh Dung Phap Théng con ¢ phap danh la
Thanh Chi, Thién su Minh Lugng Nguyét An c6 thém
phéap danh Thanh Dadng, Minh Giac Ky Phuong cé phap
danh Thanh Dao. Nhiing thé hé sau chit “Minh”, chit
“Thanh” thi tly vi b6n su dat theo ké phai nao thi ho
sé tuan thu ké phai dé. Tiéu biéu thién su Minh Dung
Phap Thong cho dé ti véi tén hdy chi“Thiét” nhuThiét
Lam Chi Kién, Thiét Giam Tri Quang, Thiét Hoi Chan Y...
Chua tim dugc vi nao thién su ban phap danh véi chir
“Phat” theo ké phai Dao Man Méc Tran. Tu d6, nhiing
vi n6i dong cdia Thién su Minh Dung Phéap Thong déu
truyén theo ké phai T6 Dinh Tuyét Phong nhu su truyén
thua tai chua Thap Thap (Binh Binh) hién nay.

Dua vao phap quyén trén, ching ta dinh chinh sai lam
cla viéc xép Thién su Liéu Nang Buc Chat vao phai Tu
Quang ma trudc day cé nha nghién ctiu cho vi nay la dé t
clia Thién su Phap Chuyén Luat Truyén Diéu Nghiém. Luc
chua tim dugc tu liéu, ching t6i da nghi van vé dong phap
cUa ba vi Liéu Nang Duic Chat, Liéu Diéu Chanh Quang va
Liéu Can Thién Gio, ba vi T8 su khai son ba chuia Phudc
Son, Triéu Ton va Bao Son vao nhiing nam dau clia nién
hiéu Gia Long.Vé sau, ba chtia nay tr& thanh nhiing t6 dinh
I&n cia thién phai Lam Té Chac Thanh tai Phid Yén nén cac
nha nghién ctu khéng truy tim toéng phai, voi két luan ho
la dé t& ctia T6 Phap Chuyén. Néu nhu ho 1a dé tr ciia T6
Phép Chuyén thi ho phai ¢ phap danh chir“Toan" nhu cac
vi Toan Thé Linh Nguyén, Toan Nhat Quang Dai, Toan Pao
Thiéu Long, Toan Nghia Chon Thudng...Trong khi d6, cac
vi véi cht“Liéu”lam dau thi ho phai thudc ké phai Thién su
T6 Binh Tuyét Phong. Sau day, xin cong bé ban phién am,
dich nghia:

Phién am:

CHINH PHAP NHAN TANG

Nam-mo Ban Su Thich Ca Mau Ni Van Phat

Niém hoa Dai Ca Diép vi tiéu, su dé dao hgp, cham
gidi tuong dau, di nhu thi phap, phu nhu thi nhan. Tay
Can té that tuc diém truyén dang; Dong Chan nhitam
tuong thura bién diép.

Tu vi truyén chi thugng Hué ha Nang luc t6 dai su
phd chuc

Nam Nhac thugng Hoai ha Nhugng dai su luu noi

Ma T8 thuong Pao ha Nhat dai su tuong thira

Bach Trugng thuong Hoai ha Hai dai su Mat pho

Hoang Ba thugng Doan ha Té dai su;, ké tu

Sa mon thugng Huyén ha Nghia thién su. Ty Lam Té
chinh tong thi vi ké nguyén luu ha.

Dé tam thap nhat thé Thién Béng thugng Méc ha
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Tran Dao Chi hoa thuong luu truyén.

Dé tam thap nhi thé Bao Tu thuong Khoang ha Vién
Ban Qua dai ldo hoa thugng.

Pé tam thap tam thé Quéc An thuong Tho ha Téng
Nguyén Thiéu dai l1do hoa thugng thuyén hai nhi lai,
trac tich tu thé, trach hgp bach truy, héa duyén tucng
man phu chdc hi tai, truyén chi

bé tam thap td thé Hoang Long thugng Phap ha
Théng Minh Dung Thanh Chi dai ldo hoa thugng.

Pé tam thap ngi thé tu td sa moén thugng Thiét ha
Lam Chi Kién dai lao hoa thuong.

Dé tam thap luc thé tu té sa mon hdy thugng Té ha
Khoan hiéu Thién Quyén hoa thugng.

Vi nhat dai su, khai phudc thanh déng vi. Nam méo
Phat, liéu luc hoa héng, khai thi ngd nhap, thanh nhat
thén trung thir vi biéu tin, canh chuc ké van:

Tam dia hgp chu chung

Phé v tat giai manh

D6 ngd hoa tinh ky

B6 dé qua tu thanh.

Uy Am vuang u tién phap an tam, Uy Am vuong u
hau tam an phap.

Tong thira dé tir phap danh Liéu Nang tu Buc Chat
dai su nhu thi tran trong, tran trong!

Tué thr Qui Dau nién that nguyét nhi thap bat nhat
kinh luc

Tam dich:

Chdnh phdp nhdn tang

Kinh & Buic B6n su Thich-ca Mau-ni Véin Phat

Canh hoa gio Ién DBai Ca-diép mim cudi, thdy tro clng
hiéu, nhu' nam cham hat sdt, nhu hé phdch dinh hat cai;
Idy phdp nhu vay trao cho ngudi nhuvdy. Tay thién mdra,
hai muoi tdm ddi tiép Itra trao dén; Béng d6 vang doi sdu
Vi t6 dén ddit cb xe néi doi mé rdng.

K& thira ngdi vi, truyén dén: Dai su Luc t6 Hué Nédng
trao gui dgn do; Dai su Nam Nhac Hoai Nhuong gilr gin
thu nhdn; Pai su Ma T6 Bao Nhdt dén ddt cb xe; Pai su
Bdch Trugng Hoai Hai kin ddo trao truyén; Bai su Hodang
Bd Boan Té néi tiép su nghiép.

Thién su Sa-mén Huyén Nghia vi dé tiép ngudn truyén
lai vé sau ma ldp ra dong Lam Teé.

Doi thi ba muoi mét, Hoa thuong Bao Chi Méc Tran
chaa Thién Déng truyén lgi.

Dai thtr ba muoi hai, Bai ldo Hoa thugng Khodng Vién
Bdn Qua chua Bdo Tu.

Dadi thu ba muoi ba, Dgi lao Hoa thugng Tho Téng
Nguyén Thiéu® chiia Quéc An dong thuyén tur ngodi bién
dén, mai ddu vét trén ddt nay, chon dé tir ca hai hang tai
gia xudt gia. Héa duyén sdap man, Su trao gui ddn do;
truyén dén:

Doi thir ba muoi bén, Bai ldo Hoa thugng Minh Dung
Thanh Chi Phdp Théng* chtia Hoang Long

Dai tha ba muoi Idm, sa-mén néi nghiép doi trudc la
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Daildo Hoa thugng Thiét Lam Chi Kién>.

Doi thr ba muoi sdu, sa-mén ké nghiép doi trude la
Hoa thugng Té Khoan Thién Quyén®.

Vi mét viéc Ién, mé phudc thanh Béng, niém Nam mé
Phdt, liéu xanh hoa héng, khai thi ngé nhdp, trong mét tdc
long thanh dy ma thé hién su chan thuc, lai trao ké rdng:

Ddt tdm bao cdc giéng

Mua khdp dt ndy mam

Hoa tinh dén ngd réi

Qua bé-dé tuthanh

Tir Phat Uy Am Vuong tré vé truéce Idy phdp dn tam, tor
Phat Uy Am Vuong tré vé sau ldy tém dn phdp.

Téng thira dé ti phdp danh Liéu Néng tu Duc Chat’
nhuvdy tran trong, tran trong.

Kinh ghi ngay 28 thdng 7 ndm Quy Ddu (18713) m

Cha thich:

1. Tham khao bai “Van bia chtia Phudc Son” trén Vdn Hoa
Phat Gido, s6 132.

2. Tham khao Cac tac gia, Vdn ban Han Ném lang xa ving
Hué, Nxb Thuan Héa, 2008, tr.121. Cac 6ng khéng dua ra
chiing ct, con néi dén nam Minh Mang ¢6 lénh bé.

3. Theo Lich truyén t6 dé cho biét: “Su nguyén tich huyén
Trinh Huong, pha Triéu Chdu, Quang Péng, con ho Ta. sinh
gio Tudt ngay 18 thdng 5 ndm Mau Ty (1648). Mudi chin tuéi,
tu than xudt gia, ddc phdp véi Hoa thuong Khodng Vién, chua
Bdo Tu, dugc ban phdp danh Nguyén Thiéu, tu la Hodn Bich.
Ndm At Ty (dGng |a nam Binh Ty (1677, tac gia cha), to Trung
Hoa sang, ddu tién chéng gdy dén phd Qui Ninh, sdng Idp chia
Thap Thdp DiDa, rdng mé tuong phdp. Lai tré vé ndi Phu Xudn,
Thudn Héa, khéi tao chtia Quéc An, ciing thdp Phé Péng. Vang
meénh Tién vuong, tré vé Qudng Bdéng thinh mdi Hoa thugng
Thach Liém, am Trudng Tho, mé ki trao gidi, cing thinh tuong

acy Sy - )-
Jr . e .

% % % i
ZTZEIMERT RN AW B
= IT RN e XY ke
. = * i - " 4 -
P EE A A - moa AR
o T w Rk R K 3 |
% ,;1 '¥' ﬁ RO B wo ﬁﬁ
A . iz ke
KE LR BRE M g o iz R
tra T W jk'#*yg:h
-.Iu;..Lr g | 4}
e 4= % Lo
E'nfi %:E

Phdt va phdp khi, hoan thanh nhiéu céng duc. Tir dé, vdng ban
& chtia Ha Trung. Bén nam Mdu Than (1728), sdp thi tich, ngay
19 thdng 10, chiéu tdp bén ching, néi chuyén co mdu, trao
truyén mdt nga, dén gio bé but. Ké rdng:

Ldng Ié guong khéng chiéu béng

Sdng trung ngoc chdng thau hinh

R6 rang vdt khéng phai vt

Ménh méng khéng chdng la khéng.

(Nguyén Lang dich)

Viét xong, bé but, ngéi ngay thdng ma tich, phdp lap 63 ha,
thé'tho 81 tudi, thdp xu Cdu Héa'".

4. Minh Dung Thanh Chi Phdp Théng (1631-1749): dé ti
cta T8 Nguyén Thiéu Tho Téng. Chua rd qué quén, tdng toc.
Su xuat gia v6i T6 Nguyén Thiéu tai chia Quéc An, tru tri chua
Hoang Long ma ta chua xac dinh dugc vi tri nam vé tinh nao
cia mién Trung. Su dting in Nhdn qud thuc luc nam Long Buc
th' 5 (1736) va chiing minh khédc ban kinh Phdp Hoa vao nam
Long Dic tha 3 (1734). Hién, chtia Quéc An (Hué), chua Thap
Théap (Binh Binh) va chua Lién Tén (Quang Ngai) c6 long vi
ths T6. Riéng hai ban long vi chua Lién Tén va Thap Thap c6
ghi nién dai T6 su.

5. Thiét Lam Chi Kién: T6 khai son chua C& Lam, Thién
Hung, Bdo Son Thién Hai thudc tinh Phu Yén. Nién dai, qué
quén, toc ho chua rd. Ngai cé thé hanh dao giai doan gitia va
cudi thai chia Nguyén ¢ Bang Trong.

6.T€ Khoan Thién Quyén: dé ti cGia T6 Thiét Lam Chi Kién,
k& nhiém tru tri chua C8 Lam. Chua r6 nién dai, qué quan,
téng téc. Ngai hanh dao khoang doi Tay Son kéo dai dén thai
Gia Long. Chua Thién Buc (Binh Binh) c6 long vi thd ngai nén
¢6 ngudi cho ngai tru tri. Thuc té, T6 hanh dao & Pha Yén, c6
dé tir vé Thién Buic nén mdi lap long vi tha vong vay.

7. Liéu Nang Duc Chat: chua rdé qué quan, téng toc. Su
khai son chtia Phuéc Son nédm Gia Long tha nhat (1802).
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VANHOA

‘trén datLao

Bai va dnh: NGUYEN VAN THOAN

heo budc chan luu dan Viét, dao Phat

Viét Nam cling dan dan cé mat trén dat

nudc Triéu Voi. Qua thdi gian, vai tro tam

linh cta dao Phat Viét Nam trong doi

sO6ng van hoa clia cdng déng cu dan Viét
ngay cang sau sic & xd s& nay. O bai viét nay, chiing toi
xin trinh bay mot s6 binh dién van héa Phat gido cla
ngudi Viét va anh huéng clia né doi véi ddi song van
héa clia ngudi Viét & Viéeng Chan, Lao; dong thdi, cling
néu lén mot s6 nét giao luu van hoa Phat gido Viét Nam
véi van héa Phat gido Lao trong qua trinh cdng cu trén
dat nudc ban.

Hién & thi d6 Viéng Chan co hai ngbi chlia clla nguai
Viét: chuia Phat Tich toa lac & dudng Noongbone, gan
chg Morning, la chtia Tang, va chua Bang Long toa lac
& duong Sihom, la chua Ni. & budi dau, hai ngoi chua
nay chi la hai am nho, sau phét trién dan thanh chua
nhung cling chi bang nhing vat liéu thé so. Trai qua
nhiéu thap ky, hai ngdi chtia nay da cé nhiing nét bién
déi dang ké; dac biét tir sau 1975, tir cau tric don gian
dén kién trdc trang nghiém, mét mat mang dam van
hoa dan toc Viét Nam, mat khac cling cho thay su giao
Iuu véi van héa ban dia.

Tinh dan toc va tinh dia phuong dugc thé hién rd
nét trong kién truc hai ngoi chua trén. Doi vai khéng
gian kién tric bén trong Phat dién, dé tang thém phan
huyén biva trang nghiém, ngudi ta thudng thiét ké ctia
chinh va it clra phu dé€ sao cho anh séng lot vao theo
con duong khuc xa va phan quang. Dién thd chinh
dugc thiét ké bang cac vi kéo tao dang vudng goc trén
noc. Day la ki€u dang kién truc chuia thap & dinh chuia &
Viét Nam'. Véi diéu kién thai tiét & Lao hai mua mua va
nang, tang mai phai dam bao thoat nudc nhanh dé ddi
pho nhimng con mua nhu thac trdt ma van thoang mat
vao nhirng ngay hé néng buc. Ca hai ngdi chtia déu st
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dung ngdi am duong du géc mai khong vut cong va
hai hét cao & cac dau dao nhu da s6 chua & Viét Nam.
Tuy vay, & trén noc chua, qua hinh “luéng long tranh

chau” tai chua Bang Long va hinh “banh xe phap luan”

tai chtia Phat Tich, ngudi ta van thay ré nét van hoa
chla thap Phat gido Viét Nam. Mat khac, vién mai clia
chuia Phat Tich tuy cling 1a hinh |a d€, nhung qua nhon,
cling nhac va hon nita st dung hai gam mau vang va
dd cho ta thay phan nao anh hudng phong cach nghé
thuat trang tri ctia chlia Lao. D6i véi chlia Bang Long,
khong thdy anh huéng nghé thuat ban dia, trong khi
dé lai hién lén dac trung kién tric phuong Tay nhu
vom mai tron & gian phia trudc, cac khung clta chinh,
hé théng clra s6 va hai gian nha bén phia trudc. Nhin
chung, mac du co6 chiu anh hudng van hoéa ban dia Lao
hay van hoa phuong Tay nhung vé téng thé kién truc
hai ng6i chua van khéng mat di dang vé ngoi chua
Viét Nam clia cdng déng ngudi Viét dang sinh séng &
day. Dac biét 1a hé thdng c6ng tam quan thé hién r6
nhat van hoa chua Viét Nam. Néu ching ta ¢ dip tham
quan nudc ban Lao ma c6 ngang qua hai cung dudng
néi trén thi rat dé nhan ra hai ngéi chua Viét nay qua
hai c6ng tam quan.

Néu khudn mau chua Viét & Viét Nam thé hién theo
dang “tién Phat hau thanh” hay “tién Phat hau T6” thi
hai ngéi chua Viét & Viéng Chan déu khéng cé ban tho
T6 hay Thanh trong clng gian Phat dién. Ban ths T8
cla hai ng6i chtia nay déu cé han gian tho riéng, biét
1ap v&i Phat dién. Phai chang day la yéu té van héa Lao
ma hai ng6i chla Viét da tiép thu??

Khi ngudi Viét di cu dén sinh s6ng & xu Lao, thi & day
da ton tai tin ngudng ban dia va Phat gido cta ngudi
Lao. D€ thich ting vGi van hoa Phat gido dia phuong,
hdn hai ngdi chla Viét phai 6 su giao luu nhat dinh.
That vay, qua khao sat cach bai tri tugng tho trong



hai ng6i chtia, mac du hé théng tugng thd rat phong
phu nhung van cho thay rat r6 tinh ké thira dac trung
cla ngdi chua ca & Bac Bo lan ¢ Nam B6 Viét Nam va
su giao luu van hoa véi Phat gido Lao. D6 la su séng
tao trong viéc bai tri tugng Phat Thich-ca Mau-ni to
& Phat dién. Néu nhu & Viét Nam, phong cach bai tri
tugng thd & Phat dién chl yéu theo quan niém thé
giGi quan va nhan sinh quan Phat gido nhu “tam thé”
hodc “tam thanh’, thi & chtia Phat Tich va chlia Bang
Long lai ch yéu theo 16i “tam than” giéng nhu cach
bai tri tugng tha & chlia Lao, tuc la & bac trén cung cla
ban thd chinh déu dat ba tugng Phat Thich-ca Mau-
ni theo hang ngang déu trong tu thé ngéi. Trong Phat
dién chua Bang Long, ca ba tugng Phat ngoi & trén
cung; ngoai khuén mat va chiéc ca-sa thé hién van hoa
tugng Phat Viét Nam con lai déu mang phong cach
tugng Phat Lao, tU tu thé tay cho dén bé tugng. Véi
cach bai tri theo 16i “tam than”, nén hai tugng hai bén,
I& ra 1a cac pho tugng B6-tat Dia Tang va Bo-tat Quan
Thé& Am nhu da s6 chua & Viét Nam, da duoc thay bang
hai pho tugng Phéat Thich-ca Mau-ni déu trong tu thé
giéng nhau. Ban tha bac hai & gilia ctia chtia Bang Long
ton tri ba tugng Phat Thich-ca Mau-ni theo phong cach
tugng Phat Lao. Cach bai tri nay giéng nhu ban tha thu

nhoé & Phat dién chua Lao. Clng & ban thd bac hai nay,
hai bén la tugng B6-tat Dia Tang va Bo-tat Quan Thé
Am trong tu thé ngéi. Trén tran Phat dién chua Bang
Long cling dugc pha day hoa van va dong vat nhu da
s6 chua Lao thé hién, nhung khac & chd dé 1a hoa van
va dong vat quen thudc cla nguai Viét, clia van hoa
Viét Nam.

Vé mat ti€u tugng, tugng Phat chinh & chua Phat
Tich dugc tac theo phong cach tuogng Phat Lao véi
chém toc gitra dinh dau c6 hinh ngon [ka, s6ng mdi
hoi khoam, trai tai dai va day. Nhin toan thé tugng Phat
hoi cling va thé, khéng thdy vé thoat tuc nhu nhiéu
tugng Phat & chua Viét Nam, mac du yéu t6 tiéu tugng
clia Phat Viét van dugc két hgp nhu tugng dugc chiéc
ca-sa pha kin toan than va trong tu thé kiét gia thién
dinh. Déi vai hai tugng hai bén lai cang cho thay suanh
hudng van hoéa Lao, dung hon hai pho tugng nay la
tugng Phat Lao. Tuy vay, & khia canh khac thi cach bai
tri nhu vay la su sang tao trong uyén chuyén, véi ngudi
Viét van cam thdy gan gli nhu trg vé nguén coi van
héa va véi ngudi Lao méi khi ¢ dip vang canh chua
Viét cling khong cam thdy qué xa la.

Phat dién chua Phat Tich don gian hon chua Bang
Long, nhung lai thé hién rdé hon trong su giao luu vai
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van héa Phat gido Lao. Su sdng tao trong cach thuic bai
tri tugng Phat & chua Phat Tich viia thé hién theo chiéu
ngang (chd yéu, gibng nhu chua Lao) vira thé hién
theo chiéu doc. Nghia Ia trudc mat ba pho tugng ngéi
hang ngang c6 thém ba tugng Phat ngoi theo chiéu
doc tir trén cao xudng (cing la tugng Phat Thich-ca
ngoi trong tu thé chién thang ma quan, dac trung
tugng Phat Lao). Vi vay, cung trén mét ban thd Tam
Bdo, nguai ta dat ca ba bat huong, tao ra ba ban tho
cung trén mot ban tha. D6 la su sang tao trong ton tri
tugng thd trong su han ché vé diéu kién khéng gian
cUa Phat dién. Tuy vay, ban sac van héa Phat gido Viét
Nam & chuia Phat Tich van hién hitu, d6 la hinh tugng
B6-tat Quan Thé Am va Phat A-di-da ngu trén dién thg,
nhing hinh tuong nay khéng bao git thay trong hé
théng tuong tha & cac chua Lao.

Ngoai Phat dién, ching ta cling dé dang thay dac
trung van héa chua Viét & cach phoi canh trong khuén
vién chua. Khi dat chan vao san chua, hinh tugng than
quen nhat |a B6-tat Quan Thé Am. Nai dat khach, luu
déan Viét luon cé nhu cau binh yén, nén hinh tugng
Ngai luén dugc cdng déng Viét & xir Lao phung thd va
I& bai. Hai bén tugng B6-tat la Thién Tai va Déng Tt gan
vdi tich truyén Quan Am Thi Kinh, tich truyén nay da di
sau vao long hang bao ngudi dan Viét.

Qua kién truc, cach thuc bai tri tugng thd va phong
cach tac tugng & hai ng6i chua trén, khéng chi cho thay
mot su dién hinh trong giao luu van héa Phat gido Viét
Nam - Lao ma con cho thay su chuyén ché van héa hai
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mién Nam - Bac Viét Nam. That thu vi, & Viéng Chan
¢6 hai ng6i chua Viét nhung lai mang phong cach van
héa chuia cta hai mién Viét Nam. Néu chua Phat Tich
thé hién dac trung chlia Bac B6 thi chuia Bang Long lai
cho thay van hoa chua Nam Bo. Su da dang d6 khéng
ngoai muc dich dap ting nhu cau tdm linh cho ba con
luu dan Viét tir hai mién khac nhau cing muu sinh noi
XU nguai.

Kién trdc bén trong chlia Bang Long thé hién rd dau
an ctiang6i chtiaNam B nhu khéng tré 18i di thang vao
Phat dién, vi cho rang quy than thudng di theo dudng
thdng. Do dé, thiét ké binh phong an ng truéc Phat
dién bang mot ban thd Phat Chudn Dé. Khach dén 1&
Phat thudng phai vao bang hai ctia hai bén (ctra chinh
chi dugc m& vao nhing ngay & héi I6n). Va, khi clra
chinh dugc mé, khach muén vao 1& Phat cing phai qua
ban thd Phat Chuin Dé trudc rbi mai vao dén ban thd
Tam bao. Ngoai ra, chiing ta con thay & ng6i thap xa loi
cla c6 Hoa thugng Thich Trung Quén & phia trudc Phat
dién. Xét vé my quan, ng6i thap nay da chiém hét mat
trudc cta Phat dién nhung néu xét vé phong thay thi
su hién hiru ctia ngéi thap chinh la su che chan nhimng
luéng khi doc c6 hai théi thdng vao Phat dién. Va, vé
kiéng ky thi né clng gilr chiic nang ngan chan huéng
di ca ta ma, quy than.

Budc vao khong gian linh thiéng thd tu clia chua
Bang Long, hai bén clra chinh Ia hai tugng than bao
vé: HO phép va Tiéu dién Dai si. Cach thad nay la mo-tip
dac trung cla cac chua Nam B&3. Hon thé, nghé thuat
tiéu tugng cling cho thay phong cach tugng thd clia
van hoéa Phat gido Nam BO. Trong khi d6, & chlia Phat
Tich thi hai tugng than H6 phap khéng dugc ths trong
khéng gian Phat dién ma dat & ngoai cdng tam quan
va cUia trudc ra vao Phat dién, phong cach nay ching ta
c6 thé bat gap & hau hét cac chua & Béc Bo.

Nhin chung, c6 Ié do qui dinh bat thanh véan cla
nhiing tin d6 phat tam va cling tuy vao tai nghé cla
nhiing ngudi thg, nén kién trdc cla hai ngdi chua
Bang Long va Phat Tich déu khéng theo khuon mau
nhat dinh ctia van hda Phat gido theo ving mién & Viét
Nam. Tuy nhién, dé ciing la sy sdng tao trong giao luu
vGi van hoa ban dia ma cu dan Viét khi dén cong cu vai
ngudi ban Lao.

Khi néi dén quan thé kién tric chua Viét, khéng thé
khéng dé cap dén thap. Vi mébi ngéi thap trong khudn
vién chua déu cé gia tri tam linh nhat dinh, nhat la
nhimng ngoéi thap thd xa-lgi cta Phat va chu vi T6 su,
nhiing vi khai son tao tu. D6 la déi tuong con lai dé
ngudi hién tai, mén d6 phap quyén hoai tuéng dén
cobng lao truyén tri mach dao, kién lap gia-lam va tham
an gido dudng.

Qua khoi c6ng tam quan chuia Bang Long, kién truc
ndi bat in vao mét véi nhing ai ¢6 dip vang chua la
ngoi thap xa-lgi ton su ctia nhi vi Dai ddc Ni quan ty, cac



Ni su Dam Ngoc va Bam Huy. Ngdi thap nay chju anh
hudng mé-tip nghé thuat thap Lao, tir binh d6 cho dén
mot s6 hoa tiét trang tri. Ngéi thap c6 ba phan chinh:
phan chan, phan than va phan dinh thap. Phan chan va
phan than déu la hinh khéi vuong rat vimng chac, 8 moi
gbc vudng cua hai phan nay déu dugc xay to, giéng
nhu than cét chiu luc, lam cho ngéi thap rat viing chac,
mac du tréng hai thé vé tham my. Trén dinh cda méi
géc cot clia phan chan déu duoc trang tri dau dao,
phan than I3 bong sen. G bén mét cia phan chan va
than, méi mat déu co tré clfa ra bdn hudng. Mé-tip clfa
cling giéng nhu hinh ngéi thap nhu & cac clra ra vao
Phat dién chua Lao. Phan than la phan c6 nhiéu hoa
tiét trang tri nhat. Hoa van chd yéu gan gii véi van héa
Phat gido Viét Nam nhu hoa sen, 1 dé, banh xe phap
luan va hoa van hinh hoc. Trén vom cung ctia mdi 6 clia
la hoa van hinh ngon Itra. Khong giéng nhu phan chan
va than, & phan dinh thép tuy clng la hinh khéi vuéng
nhung né vut cao haoi phinh ra & phan bung, ggi cho
ta hinh tugng “qua bau me” giébng nhu phan dinh thap
Ludng cla Lao*. C6 thé noi day la su tai tinh ma cac
nghé nhan mudn 16ng ghép tinh hoa nghé thuat Lao
vao ngoi thap nay, dé tao nén kiét tac va cling thé hién
tinh than tén trong ngudi ban Lao than thién.

@ phan dinh va than thap, cho thdy ngoi thap dat
duoc kich thudc hai hoa cda kién trac, hinh anh vat
cao cla qua bau toat Ién vé nhe nhang, lam giam di
cdi nang né va thé clia phan than va toan ngoi thap.
Toan bo ngoi thap dugc pht gam mau vang, dat trén
céi bé binh d6 vuéng va ap xung quanh la nhiing canh
sen, xa trong ngoi thap nhu dang ngu trén mot dai sen
vang to rat dep mat.

Chua Phat Tich cling c6 thap xé-loi. Vao céng tam
quan, bén phai la hai ngéi thap xa-lgi ton su cla vi
Tang tru tri, Thuong toa Thich Minh Quang. V& mat kién
trac, hai ngéi thap nay ké thita nghé thuat thap xa-loi
cla van hoa Phat gido Viét Nam & Bac Bo®. Ngoi thap
cling c6 ba phan: phan chan, phan than va phan dinh.
Mé&i phan déu c6 mai ngdi hinh vay ¢4, mau do va &
bén goc mai déu c6 dau dao. G phan chan va than déu
c6 bon 6 clra hinh vom cung va dugc trang tri nhiéu
manh su. Cling & bén 6 clia phan chan théng nhau tao
cho phan nay réng, tic phan chan giéng nhu bén cay
c6t to chiu luc cho hai phan trén. Phan than la noi dat
xa lgi, phan 6 clra phia ngoai (phia Bac) 1a noi dat di
anh ctia su cu. G phan dinh tréng nhu mai ctia thap véi
mai cong, géc mai hinh dau dao, d& mai la bén cot tron
nhd, & gitia (dudi mai) nguai ta dat tugng Phat A-di-da
dé ti€p dan giac linh cho su cu. Nhin toan canh ngoi
thap rat don gian nhung van cho thay su hai hoa clia
moi phan thap, khong mat can d6i nhu thap & chua
Bang Long. Xa trong ngoi thap xa-lgi & chtia Phat Tich
rat than quen véi cac ngoi thap & chua Bac Bo.

Ngoai thap thd xa-Igi clia té su, con ¢é thap I6n thd

tro xuang ctia Phat tl. Néi la thap nhung dung hon day
la ng6i nha hinh mai cong hinh thuyén chia nhiéu hoc
dé dat h tro c6t cia ngudi da mat. Ngoi nha nay nam
& ba tudng phia Nam khuén vién chla. Giadi phap nay,
lam nhiéu 6 & b& tudng dé cho Phat tir c6 thé gui tro
xuong ngudi than da mat, giong nhu & chua That Phun
cla Lao. Qua ngdi nha nay cling cho thay su dan xen
van héa Viét — Lao ma vi tru tri chua cling nhu cac nghé
nhan mudn thé hién, mudn héi tudng vé truyén théng
van hoa minh nhung ciing ti€p thu van héa mai.

Ciling nhu chua Lao, trong khuon vién hai chla Viét
& Vieng Chan nay déu co6 nhiéu cay xanh dé lay bong
mat, dac biét & chtia Phat Tich c6 cay bo-dé rat to. Tuy
dién tich khéng 16n nhung ca hai chua déu danh mot
phan dé xay ho sen, & gilia la tén tuong Bo-tat Quan
Thé Am, nét dic trung van héa ngdi chla Viét. Va, &
mobi chua déu cé phan khudn vién dé thé hién vé lich
sUf cUa Buc Phat Thich-ca Mau-ni; & chtia Bang Long thi
¢6 vudn Lam-ty-ni thé hién cdnh Phat dan sinh; con &
chuia Phat Tich, duéi coi b6-dé |a cdnh Duc Phat chuyén
phap luan cho nam anh em 6ng Kiéu Tran Nhu, nhiing
ngudi cling tu khé hanh véi Phat ngay trudc.

Tém lai, nhin téng thé kién tric chuia Bang Long va
chuia PhatTich, tir c6ng tam quan dén néi tu déu mang
dam van hoa chua thap cla Phat gido Viét Nam, nét
van hoa kién tric than quen, gan gii véi bao ngudi
danViét. Qua tiing phan kién tric, ngudi ta déu thay co
su két hgp khéo léo gilra nhing gid tri van hoa truyén
théng Viét va tinh hoa van héa ban dia Lao; dé ti do
tao nén hai céng trinh, hai ngéi gia-lam hét stc doc
déo & gilra long thu do6 Lao, nai c6 nhiing hoat dong
kinh té, van héa va xa héi nhon nhip bac nhat cla ca
nudc; viia mang phong céch van héa chua Viét vua
hién dién sac thai van hoa chua thap Lao. Thé cho nén,
mai khi cé dip thudng lam chua, tin d6 Phat gido ngudi
Viét khi budc chan vao chua luén cdm thdy nhu dugc
trd vé nguodn cdi va vdi tin dé ngudi Lao van khéng
cam thay qua xa la vai van héa clia hai ng6i chua Viét
trén dat Viéng Chan nay. m

Chu thich:

1. Nguyén Anh Cudng: Ngéi chia trong vin héa ngudi Viét
& Bdic BS. Luan van Thac siVan hoa hoc, Trugng Dai hoc Khoa
hoc X& héi va Nhan van TP.H6 Chi Minh, 2008.

2. L& Thi Hong Diép: Bai séng vin héa ctia ngudi Viét dinh
cu &thanh phé Vientiane (Lao), Luan van Thac siVan héa hoc,
Trudng Dai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van TPHS Chi Minh,
2007.

3. Tran HéNng Lién: Bao Phdt trong céng dong ngudi Viét &
Nam B6 - Viét Nam tir thé ky XVIIl dén 1975. Nxb Khoa Hoc Xa
Hoi, 2000.

4.Nguyén Lé Thi: Nghé thudt An D6 gido va Phdt gido & Lao.
Nxb Thé Gigi va Vién Van hoa, 2009.

5.Nguyén Anh Cudng: Sdd.
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Tu vién Hué Quang
diém sang vé van hoa
va giao duc Phat giao

KHIET BACH

ang ngay 3-10-2013 (29 thang Tdm ndm

Quy Ty), tai tu vién Hué Quang, s6 116

dudng Hoa Binh, phuong Hoa Thanh, quan

Tan Phq, TPHCM, Trung tam Dich thuat Han

Ném Hué Quang da khai giang nam hoc
m&i 2013-2014 cho I6p phién dich Han Ném khéa 10 véi
hoc trinh bén nam, gém mét nam du bi va ba nam chinh
thuc. Nhu vay la da lién tuc hai muoi hai nam qua, tur 1991
t&i nay, tu vién Hué Quang gop phan dao tao nhiéu thé
hé Tang Ni va cu si Phat tr c6 kha nang Han Ném dé phuc
vu cho hoat dong nghién ctiu von cé clia van hda Phat
gido Viét Nam nai riéng va van hda dan toc ndi chung.
Mac dii m&i chi c6 mét chua téi nlra thé ky trén mét viing
dat ma cach day khong lau van con dugc coi la viing ven
clia Sai Gon, tu vién Hué Quang da 1a mot diém sang vé
van héa va gido duc cla Phat gido Viét Nam tU nlfa sau
clia thé ky XX.

Vao nam 1970, Hoa thugng Thich Hué Hung (1917-
1990), bdy gid da néi tiéng la mét vi gidi sunghiém can va
dang giang day tai Phat hoc vién Cao dadng Hué Nghiém,
dén viing Phu Tho Hoa quan Tan Binh & Sai Gon, luc dy
dan cu nai nay dang con thua thét, dé khai son tu vién
Hué Quang réi thudng tru va hanh dao tai dé. La mot vi
cao tang c6 tdm nhin vé van hoda va gido duc, ngai té chic
nhiing khoa tu thién, gidang Luat va m& 16p day vé Han
NOm tai chtia. Tam nguyén clia ngai la lam thé nao c6
thé xay dung viéc hoang truyén gidi luat, thanh lap mot
vién chuyén tu va té chuic cac khoa huan luyén nhiing
vi tru tri. Xuat than trong moét gia dinh trung luu nhiéu
dai kinh tin Tam bao, ngai s6m nhan thic canh tran gian
4o méng nén da hudng tam vao dudng tu va thé phat
Xuat gia vao nam 1938 khi mai 21 tudi. Cudc ddi tu hoc
clia ngai ¢ nhiéu thuan duyén khi ban dau dugc thu gidi
tai t6 dinh Van An, Sa Déc, nai néi tiéng trong cau truyén
tung cdia ngudi duong thai rang “Sa Déc la dat Phat’, sau
d6 lai tham hoc véi cac vilong tugng chén thién mén nhu
Hoa thugng Thich Hanh Try, Hoa thugng Thich Tri Tinh. ..
Vi s6 hoc viing vang, lai tinh chuyén vé gidi luat, ngai da
c6 nhiéu déng goép 16n lao cho cong cudc hoang phap
va phét trién Phat gido nudc nha; tai nhiéu gidi dan, ngai
dugc thinh lam gido tho su'va gidi su. Ngai cling dugc moi
tham gia Hoi déng Gidao pham Trung uang Gido hoi Phat
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gido Viet Nam Théng nhat va dugc suy cit lam Téng ly Hoi
déng Quan tri chiia An Quang. Sau khi dat nudc théng
nhat va Gido héi Phat gido Viét Nam dugc thanh lap trén
ca nudc vao nam 1981, ngai ti€p tuc diéu hanh nhiéu Phat
su quan trong. Tai Pai hoi Phat gido toan quéc ky Il tai Ha
Noi vao ndm 1987, ngai dugc dé clr lam Trudng ban Tang
su Trung uang. Khi Vién Nghién ciu Phat hoc Viét Nam
dugc thanh 1ap, ngai dugc mai lam Trudng ban Phat giao
chuyén mon. Mac du ban rén, ngai van khong lo la viéc
trudc tac va nhat la viéc gido duc thé hé ké thira. Dau sao
thi nhiing hoat dong Phat su cling khién ngai chua hoan
thanh dugc ba diéu tam nguyén noi trén. Nhung c6 mot
diéu hay la ngai da hudng dan nhiing ngudi em rudt ctia
ngai vao con dudng gii thoat, c6 ngudi hiéu sau va déng
cam vdéi tdm nguyén cla ngai.

Khi Hoa thugng Thich Hué Hung thi tich vao nam
1990, tu vién Hué Quang dugc chinh ngudi em Ut cla
ngai ti€p nhiém vai tro tru tri, Hoa thugng Thich Minh
Canh, ngudi ma vao nam 1948 lic mai 11 tudi da theo
hoc réi xudt gia v&i ngai Thich Tri Tinh. Hién nay Hoa
thuogng Thich Minh Canh la Phé Vién truéng kiém
Trudng ban Dich thuat Han Nom Vién Nghién ctiu Phat
hoc Viét Nam dong thai la Giam d6c Trung tam Dich
thuat Hdn Ném Hué Quang do chinh Hoa thugng sang
Idp. Mac du chua hoan thanh moi tam nguyén cta vi
tién nhiém, nguai ké nhiém da dua tu vién Hué Quang
di vao moét lanh vuc dac thu ma thiét yéu, dé la con
duong dao tao va dich thuat Han Nom.

Ngay tur nam 1991, tu vién Hué Quang da ti€p nhan
mot s6 hoc vién, hau hét la Tang Ni, co trinh d6 cao
thudc Ban C6 nglt Han Ném do Trudng Doanh thuong
Tri Ding chiéu sinh, vé hoc tai I6p Cao cap Luyén dich
Han Ném dudi su dan dat ctia HT.Thich Minh Canh. Cac vi
nay sau khi ra trudng vao nam 1994 da tham gia chuong
trinh bién dich bd Tir dién Phdt hoc Hué Quang do chinh
HT.Thich Minh Canh lam ch(i bién; ngoai phan phién dich
bod Phat Quang dai tirdién, Tirdién Phat hoc Hué Quang con
dugc bién tap thém khoang 1.000 thuat ngl Phat giao
Viét Nam; chuong trinh nay thuc hién trong muai nam,
huy déng trén 50 vi tri thiic va chuyén gia Han Ném, ké ca
mot s6 nguidi viia dugc dao tao ra trudng nam 1994 nhu
noi trén. Bén nam 2007, bd Tir dién Phat hoc Hué Quang
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da dugcin &n hoan tat gém 8 tap véi 7.260 trang, khé gidy
21x29.7cm. Trong thai gian bién tap bo tir dién Phat hoc
dé s6 do, tu vien Hué Quang tiép tuc chuang trinh dao
tao Han Ném dé bd sung nhan su cho cong trinh bién
dich va nhiing hoat déng nghién ctu khac; dac biét la
chuong trinh bién dich Dai tang kinh Viét Nam, khong chi
dua trén Dai chanh tan tu Dai tang kinh ma con thu thap
nhiing tac pham do céc thién su Viét Nam trudc tac. Tu
nam 1998 dén 2011, tu vién Hué Quang da t chuic dao
tao chin khéa phién dich Han Ném va nam nay lai tiép tuc
m& khoa th muai. Trong thai gian do, viéc bién dich Dai
tang kinh cling da khai déng vao nam 2007.

Bén canh cac hoat dong dao tao, phién dich, bién dich,
nghién cttu vén van héa 6 ti nguédn sach vé Han Nom,
tu vién Hué Quang con chi trong dén viéc thu thap, tang
trirnhimng sach va tai liéu lién quan dén van hoa Phat gido
va van héa dan toc. Vao lic ngéi chtia van con lup xup vdi
mai la don so, mét thu vién da duoc hinh thanh véi gan
chuc ngan dau sach, dugc sdp xép khoa hoc dé dé tra cliu
va thuan tién trong viéc phuc vu ngudi doc. Ngay tu khi
thanh lap vao nam 2007, Thu vién Hué Quang da ma clia
dé nhiing ngudi c6 nhu cau cb thé dén tra clu tai chd
hoac muon dem vé nha. Thu vién Hué Quang c6 ca mét
chuong trinh hoat déng vé thu vién vsi quy mé 16n, cha
y viéc s6 hoa tai liéu dua lén mang phuc vu rdng rai moi
ban doc c6 nhu cau. Thu vién cling cé chuong trinh suu
tam dé thu gom va gin gilt nhimg sach vé& va tai liéu quy
hiém khoéng dé cho mai mét. Hoat déng nay clia tu vién
Hué Quang la vé cling can thiét néu ching ta biét rang
c6 nhiéu quyén sach chi méi xuat hién cach day ching
vai chuc nam ma ngay nay tim khong dau thay. Mot trong
nhiing nét dac biét & Thu vién Hué Quang la déc gia cé
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thé tim thdy & day kha nhiéu bao chi Phat gido da xuat
ban tur khi c6 phong trao chan hung Phat gido héi cudi
thap nién 20 cua thé ky trudc; c6 nhiéu loai tap chi xua
dugc suu tap gan nhu du bo.

Clng nén nhac ti mot hoat dong khac clia tu vién
Hué Quang la viéc phéat hanh dac san Sudi Nguén dé
gay khong khi hoc thuat cho nhiing hoc vién Han
Noém, sé dau tién ra mat vao mua Vu-lan Phat lich 2542
(1998), ban dau mang tinh ndi b6 méi ndm ra ba s6
va dén s6 18 phat hanh vao mua Vu-lan Phét lich 2548
(2004) thi tam dinh ban. Vao dip Phat dan Phat lich
2555 (2011), Subi Nguén bd mdi da tuc ban, méi nam
du dinh ra bon s6, va dén nay da c6 mat s6 11. Tu khi
dugc tuc ban, Suéi Nguén da trd thanh mot tap san suu
tam, nghién ctu vé hoc thuat va tu tudng ma nén tang
la tu tudng Phat gido; co su cdng tac ctia nhiéu hoc gia,
nhiéu nha Phat hoc, va da dugc déng dao doc gia néng
nhiét d6n nhan.

Vao nam 2011, nhg su dong gop cda nhiéu thi chy, tu
vién Hué Quang bat dau dugc trung tu va du kién sé hoan
tat trong thai gian ti ba t6i bén nam. Hién nay, khi mét
phan day Tay lang da dugc dua vao hoat déng, tu vién
cling danh uu tién cho coéng viéc dao tao, phién dich va
nhiing phong 6c khang trang nhat dé tang trir séch va.

TU mét ngdi chua mai la don sg, chua tdi nira thé ky,
ké ra tu vién Hué Quang da c6 nhiing dong gép dang
ké cho céac hoat déng van hoa va gido duc Phat gido
trong nhiing diéu kién khé khan. Thanh tyu dé cla tu
vién Hué Quang la nhg & su Gng ho tich cuc cia mét
loat ngudi c6 tdm huyét, ngudng mod phong cach va
doi séng pham hanh clia céc vi tru tri, hét long gitp
hoan thanh tdm nguyén cuda vi khai son. m
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Nhin lai
mot chang duong

Baivadnh: THICH NGUYEN THANH

hin lai khéng phai d€ hoai niém ma chinh

la dé di ti. Bai thé, trén 16 trinh gido duc

dao tao véi nhiing chang dudng nhat

dinh, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai

Hué ludn co ké hoach dé soi roi va danh
gid lai chinh minh, khdng quyét st ménh va dinh hudng
tuong lai. Gis day, sau mdi bén nam véi hai mua két tréi
dom hoa, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Hué dang nhin
lai chinh minh véi bén mang hoat dong trong tam lam
thanh xuong séng ctia Hoc vién nhu sau:

1 Piéu hanh va quan tri

Hoc vién theo thdi gian phat trién da cé nhiéu
thay déi vé nhan su va mé hinh quan tri. Dac biét, tiép
theo viéc chuyén d6i mé thuc tuyén sinh hai nam mot
1an, vdi su tuyén sinh khéa IV (2007), Hoc vién da tién
hanh cai té toan triét bd may quan tri hanh chinh: chuyén
tir thiét ché “mot hoi d@éng” (Hoi déng Piéu hanh) thanh
thiét ché “hai héi déng™: H6i déng Chi dao va Hoi dong
Diéu hanh. Su chuyén déi mé hinh quan tri nay la budc
can thiét, chuan bi cho viéc m& réng va nang cao tam
hoat déng clia Hoc vién, déng thdi tao ‘khong gian’ dé
I6p tré ké thira déng gop va phuc vu.

Co cau lai bd may t6 chiic theo hudng tinh gon, tré héa
nhan su va phan nhiém chuyén moén da va dang la xu thé
hién dai, nén, dudi su chi dao clla Hoa thugng Vién trudng
Thich Chan Thién, vao dau nién hoc 2009 - 2010, Hoc vién
cling da tién tGi ndng cao va hé théng lai cac hoat dong
t6 chiic ban nganh clia Hoc vién vai cac phong ban chiic
nang, nhu: Phong T6 chiic Hanh chanh, Phong Dao tao,
Phong Sinh vién vy, Phong Thu vién - Théng tin, Phong
Nghién ctu - Dich thuat, va Phong Tai vu. Hoc vién cling
hé théng lai cac cum mén hoc thanh cac bd moén theo
hudng phan nganh chuyén mon. Bé la: 1. Nguyén Thuy
va Phat gido bod phai, 2. Phat gido Dai thiia Phat trién, 3.
Luat hoc Phat gido, 4. Triét hoc va Triét hoc Phat gido, 5.
Van hoc va Van hoc Phat gido, 6. Lich s( va Lich st Phat
gido, 7. C6 nglt Phat hoc Sanskrit va Pali, 8. Han - Nom, va
9.Sinh ngl: Anh van va Trung van.

Bi cling Vi viéc nang cao va hé théng hoa té chuic, Hoi
déng Diéu hanh Hoc vién cling da thuc hién soan thao
va ban hanh cac quy ché tu chinh vé hoat déng t8 chuc,
dao tao, cong tac sinh vién, quan ly tai chanh, va thu vién -
théng tin cia Hoc vién. Thiét dinh lai mé hinh quan tri nhu
thé, Hoc vién thuc su da va dang thuc hién mot budc di dai
trén 16 trinh hudng téi 6n dinh va phat trién bén vimg.
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Quan hé va hgp tac gido duc

Chu trueng nhat quan cta Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Hué la song hanh véi gido duc dao tao dai
hoc clia cac Hoc vién Phat gido Viét Nam, hoa vao dong
chay clia gido duc dai hoc quéc gia va quéc té. Thuc hién
cha truong nay, trong nhitng ndm gan day Hoc vién da
khong nhiing tiép tuc duy tri ma con tadng cudng méi
lién hé hgp tac giao duc véi cac co sé giao duc dai hoc
va Phat gido trong nudc, chdng han:

- Trao déi gido tho/gido su vai ba Hoc vién Phat gido
trong nudc, vai Dai hoc Hué, Pai hoc Quéc gia Ha Noi...

- Phéi hgp v6i Hoi dong Gido duc Quéc phong — An
ninh Trung uong té chuc cac I6p béi dudng cho cac
Tang Ni sinh vién.

- Cung chu ton duc cla cac Hoc vién Phat gido trong
nudc tham du Héi nghi toan quéc mé rong clia Ban Gido
duc Tang Ni Trung uong tai Hoc vién Phat gido & Ha N&i,
vao thang 5 ndam 2012, dé ban vé viéc théng nhat chuong
trinh dao tao trung cap Phat hoc, lién thong chuong trinh
dao tao véi ba Hoc vién Phat gido trong nudc, hoach dinh
chuong trinh cao hoc Phat hoc. Trong d6, Hoc vién Phat
gido Hué dam trach soan thao chuong trinh dao tao cao
hoc Phat hoc @é trinh théng qua tai Hoi nghi.

Déi vai quan hé ngoai nudc, Hoc vién da luén huéng
téi m& rong quan hé hgp tac gido duc véi cac co s6
gido duc dai hoc ngoai nudc va cac gido su, nhan si tri
thiic Viét kiéu, nhu:

- Clrdai biéu tham du H6i nghi Vesak Lién Hiép Quéc
tai Thai Lan.

- Trao d6i kinh nghiém va quan ly gido duc véi cac
Pai hoc Phat hoc Thaéi Lan: Pai hoc Hoang gia Thai
Mahachulalongkorn, Pai hoc Mahamakut, Pai hoc
Nakhon, va cac Pai hoc Phat gido Pai Loan: Pai hoc
Phat Quang Son, Pai hoc Tam Tang, v.v.

- Gigi thiéu Tang Ni sinh vién da t6t nghiép di du hoc
& cac nudc va vung lanh thé nhu An D6, Trung Qudc,
Dai Loan, Nhat Ban...

- M&i quy gido su, hoc gia Viét kiéu nhu Gido su Bac
si Tran Trung Hy (Phap), Gido su Thai Kim Lan (Buc),
Tién si Hong Quang (My)..., vé Hoc vién dé trinh bay
cac chuyén dé Phat hoc va xa héi khac nhau.

Viéc héi nhap va hgp tac gido duc clia Hoc vién
dé phat trién nguén luc da khéng chila mot nd luc
hudng dén ma con dang dugc ngay mot phat trién
va nang cao dé xiing tam la mét trung tam Gido duc
dai hoc cla Gido héi Phat giao Viét Nam.



3 Cong tac sinh vién

Tang Ni sinh vién theo hoc tai Hoc vién dugc
tuyén ti cac vung mién khac nhau trong khap nudc.
Theo dung hudng clia Ban Ton gido Chinh phu va
cling nham phu hgp vai diéu kién va quy mé dao tao
clia Hoc vién, s6 lugng Tang Ni sinh vién dugc tuyén
sinh mdi khoa dao dong trong khoang trén dugi 200
Tang Ni. Bat dau tir nam 2007, véi thé ché tuyén sinh
g6i dau hai nam mot khéa, s6 lugng Tang Ni sinh vién
clia Hoc vién da dugc tang lén. Tinh tur nién khéda 2009
dén 2013, Hoc vién co6 khéa IV véi 57 Tang Ni sinh vién
da t6t nghiép vao nam 2011, khéa V (2009-2013) véi
154 Tang Ni sinh vién vita qua ky thi t6t nghiép, khoa
VI (2011-2015) c6 41 Tang Ni sinh vién dang budc vao
nam hoc thur 3, va khéa VIl (2013-2017) véi 232 Tang Ni
sinh vira dugc tring tuyén.

Thé hién tinh than va muc tiéu gido duc ctia Hoc vién
la dao tao Tang tai phuc vu Gido héi va dat nudc, Hoa
thugng Vién trudng va Hoi dong Diéu hanh Hoc vién chu
truong khéng thu hoc phiTang Ni sinh vién, tao moi diéu
kién t6t nhat cho Tang Ni sinh vién hoan toan yén tam
hoc tap. Cac Tang sinh vién ngoai tinh hodc dugc sap xép
tra tai ky tuc xa (NGi xa Tang) trong khuén vién cia Hoc
vién, hoac dugc Hoc vién gidi thiéu dén tru tai nhiing
chuia trong thanh phé Hué. Cac Ni sinh vién ngoai tinh
cling vay, hodc dugc sap xép trd & hai ky tuc xa Ni & Ni
vién Hong An va Ni vién Diéu Blc, hodc dugc gidi thiéu
dén tru tai nhimng chua Ni quanh thanh phé Hué.

Tang Ni sinh vién luén guong mau theo ding thanh
quy thién mén, ndi quy nha trudng, tham gia cac hoat
dong Phat su clia Hoc vién. Véi céi tam clia ngudi con
Phat, su nhiét huyét cta tudi tré, Tang Ni sinh vién da
tham gia tu nguyén cac cong tac, tu nhiing hoat dong
trén I6p dén cac hoat déng clia Hoc vién va Gido hoi.
C6 thé don cir mot vai hoat dong dién hinh:

AT IEETIEY ANH T 'i'lh-i'\ AT oG

JOMANH 037« HAT)

- Dai |é Phat dan hang nam, Tang Ni sinh vién da
thiét tri 1é dai, lam xe hoa, thuyén hoa, trang hoang c&
dén co sd Hoc vién; dac biét turVesak 2008 dén nay, Ban
Tri su Gido hoi Phat gido tinh Thita Thién Hué tin tudng
giao trach vu thiét ké bay hoa sen trén séng Huong,
mot cong trinh dugc du luan vé cung khen ngai.

- Tang Ni sinh vién da tham gia hién mau nhan dao
hang nam; dinh ky tham va tang qua cho ngudi khiém
thi tai chua Hai Buc, C6 nhi vién chlia Dlc Son, bénh
nhan than kinh tai Kim Long; t6 chic quyén gép ctu
trg déng bao hoan nan do thién tai...

- Nhan Hoi thao khoa hoc Giao duc Phat gido Viét
Nam: Dinh hudng va phat trién do Ban Gido duc Tang
Ni Trung uong té chuic tai Hoc vién Phat gido Viét Nam
tai Ha Noi, vao thang 5 ndm 2012, Tang Ni sinh vién da
tham du Héi thdo, giao luu trao déi kinh nghiém hoc
tap gilta hai Hoc vién, va té chic tham quan hoc tap tai
cac tinh thanh mién Bac.

- Bao chi la hoat dong kha néi bat. C6 dén bén ndi san,
mbi ndm hoc ra mot s6, mébi s6 day khoang 250 trang,
phong phu vé néi dung va thé loai. Dic biét, Hoa thugng
Vién trudng, chu ton duc, quy gido tho su, gido su, ké ca
gido su ngoai nudc da déng gop bai va rat o gia tri, dem
lai chiéu sau tu tudng cho cac ndi san Huong Dao nay.

4Déo tao va thanh qua dao tao
Chuong trinh dao tao

Trén tinh than cai cach gido duc cta Ban Gido duc
Tang Ni Trung uong lién quan dén hé théng héa
chuong trinh dao tao cac cap (Trung cap, Cao dang,
va Hoc vién) theo hudng lién thong va hoa nhap véi
nén gido duc trong nudc va thé gidi, chuong trinh dao
tao cap cir nhan Phat hoc ciia Hoc vién Phat giado Viét
Nam tai thanh phé Hué dugc cai cach theo ba tiéu chi
sau day:
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1. K& thira va phat trién ti nhiing gid tri va thanh tuu
clia chuong trinh dao tao theo hoc ché nién chi dang
dugc dp dung tai Hoc vién.

2.Tao budc dém cho viéc hoa nhap vao hé théng giao
duc trong nudc va thé gidi & cap dai hoc va sau dai hoc.

3. Chuén bi co s& vé mat thiét ché gido duc cho viéc
xay dung va thanh lap khung hinh dao tao trinh d6
thac siva tién si & Hoc vién.

Nhdm dén tiéu chi thi nhat, huéng cai cach chuong
trinh dao tao trinh do cf nhan Phat hoc clia Hoc vién
la van gitt nguyén thiét ché bén nam mot khéa, nhung
cac mén hoc dugc thiét ké va phan bo linh hoat hon.
Véi tiéu chi thu hai va thi ba, cdc mon hoc dugc nhém
thanh cac hoc phan chuyén biét, va phan thanh ba khéi
kién thuc la khoi kién thic chung, khéi kién thic co
s& nganh va khai kién thic chuyén nganh, déng thoi
hudng tdi xay dung hé thong ma héa tén moén hoc.

Khéi kién thiic chung bao gom cac mén hoc Ngoai
dién lién quan dén Van, Triét, S&, Tam ly, Xa hoi, Gido duc,
Tin hoc, va Ngoai ngt. Day la khoi kién thiic van hda nén
va dugc phan bé chd yéu vao nam thi nhat ctia chuong
trinh. Khoi kién thiic co sd nganh la khoi kién thic chung
lién quan dén Phat hoc, va dugc phan bé cha yéu vao
nam hai va ndm ba. Hai nam cudi cht yéu danh cho cac
hoc phan thudc chuyén nganh Phat hoc.

Nhu vay, chuong trinh va hoat déng dao tao clia Hoc
vién thé hién dinh hudng gido duc nhat quan ctia Hoc vién,
va cling la dinh hudng giao duc ctia Ban Gido duc Tang Ni
Trung uong. /Sy la dao tao nén nhimng nha Phat hoc, va
nhiing thé hé tu si ké thura clia Phat gido Viét Nam. Do do,
bén canh viéc cung cap cac ngudn kién thic Phat hoc cho
Tang Ni sinh vién, Hoc vién con chu trong viéc huan luyén
dao duic Phat gido cling nhu cung cap cho Tang Ni sinh
vién cadc mon hoc ngoai dién bé trg khac nhau.

Tuy mang sac thai dac thu cia mot dai hoc Phat
giao khu vuc mién Trung, nhung néi chung, néi dung
chuong trinh dao tao cta Hoc vién van trung thanh
véi chuong trinh do Ban Gido duc Tang Ni Trung uong
hoach dinh. Cling vay, tuy mang tinh ddc thu riéng cta
mot dai hoc Phat gido, nhung Hoc vién van ludn né luc
hudng t6i dong chady chung cla gido duc dai hoc nudc
nha. Dac biét, véi sy thanh lap bd phan chuyén trach
chuyén moén: Phong Bao tao (trudc day la Ban Hoc vu),
va vdi quy ché tu chinh vé hoat ddng va chuong trinh
dao tao, Hoc vién da thuc hién mét s6 cai td quan trong
hudng dén chuyén nghiép dai hoc, nhu:

-Thanh lap cac khéi b6 mén nham hudng dén phan
nganh va phan khoa sau nay cling nhu hé théng va
hoan thién cac dé cuong gido én, gido trinh giang day.

- Tu trén co s& khung hinh va chuong trinh dao tao
dugc hoach dinh, Hoc vién da thuc hién chinh d6i vé
cach phan khai kién thuc: ti cach phan khéi theo noi
dién va ngoai dién thanh khai kién thic chung, kién
thuic co s& nganh va kién thic chuyén nganh. Su phan
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khai kién thic nay phu hgp véi khung hinh va chuong
trinh dai hoc cia B6 Gido duc va Pao tao.

- Chuyén ddi tu thiét ché nién chi mén hoc sang
thiét ché hoc phan nham tao co s& cho viéc tién tdi
thiét ché dao tao theo hé thdng tin chi ma cac dai hoc
trong nudc dang thuc hién

Thanh qua dao tgo

Tu ngay thanh lap dén nay, Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Hué da c6 nam mua két trai dom hoa véi bay
khoéa dao tao clir nhan Phat hoc: Khéa | (1997-2001) vdéi
159 Tang Ni sinh vién, khéa Il (2001-2005) véi 163 Tang
Ni sinh vién, khéa Il (2005-2009) véi 182 Tang Ni sinh
vién, khoéa IV (2007-2011) v&i 67 Tang Ni sinh vién, khoa
V vé&i 154 Tang Ni sinh vién, khéa VI véi 41 Tang Ni sinh
vién dang hoc nam thu 3, va khéa VIl véi 232 Tang Ni
sinh vién via dugc tuyén sinh.

Trong s6 nhiing Tang Ni sinh vién da dugc tét
nghiép, phan I6n da trd vé hoat déng va phuc vu dac
luc tai cac co s& khac nhau cta Gido hoéi dia phuong,
va hon 30 Tang Ni sinh vién da dugc Hoc vién gidi
thiéu dao tao nang cao & nudc ngoai nhu An Do, Trung
Qudc, Pai Loan, Nhat Ban va My. Mot s6 Tang Ni sinh
vién khéa |, khoa Il, va khoa llI, sau khi t6t nghiép thac
si, tién si & cac dai hoc nudc ngoai khac nhau ciing da
tré vé nudc va dang tham gia vao cac cong tac khac
nhau cta Gido hoi.

5 Nhan dinh va tuong lai

Trén day chila moét phac hoa vai nét co ban va
téng quat vé nhirng chuyén bién trong hoat dong té
chtic cling nhu thanh qua trong hoat dong dao tao
chung c@ia Hoc vién tur nién hoc 2009 dén nay. Dat
dugc nhing thanh tuu nhu thé chinh b&i Hoc vién
luén nhan dugc sy quan tam sau sat cda Thudng truc
Héi déng Tri su Gido hoi Phat gido Viét Nam, Ban Gido
ducTang Ni Trung ucong, cing nhu su hé trg cta lanh
dao chinh quyén cac cép, su bao trg day dao tinh cta
nhiéu Phat t& trong ngoai nuéc.

Nhin lai la dé di téi, trong bén nam qua véi dinh
hudng: ké thia, 6n dinh va phat trién, Hoc vién Phat
gido Viét Nam tai Hué véi nhiéu né luc hoan thién
chinh minh da phan nao hoan thanh s& ménh thiéng
liéng do Gido hdi giao phd: gido duc, va dao tao Tang
tai cho Gido hoi, xay dung nhimng céng dan “t6t dao
dep doi” cho dat nudc.

Luén y thuc rdang khong cé con dudng nao cao
dep bang con dudng gido duc va cing khéng c6 con
dudng nao day nhimng thach thuic va tran tré nhu con
dudng gido duc, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Hué
véi phuong cham hanh déng: Van — Tu - Tu da va dang
no luc hudng téi hoan thién chinh minh dé trg thanh
mot trung tam gido duc dai hoc Phat gido Viét Nam tai
khu vuc mién Trung, ngang tam véi cac dai hoc khac
trong nudc, khu vuc va quéc té. m



TAN NGHIA

udc séng clia con ngudi gan lién vai nhu

cau, nghia la nhiing khao khat can duoc

dap ung thudc vé ca thé chat Ian tinh

than; va nhimng nhu cau cta cudc séng

c6 vé la vo tan. Nha tam ly hoc ngudi My
Abraham Maslow tling dua ra thap nhu cau véi nhiing
muic d6 doi hoi cap bach khac nhau theo thi ty, tirnhu
cau cco ban, dén cac nhu cau an toan, nhu cau s& hiu,
nhu cau dugc vinh danh, va cudi cling 1a nhu cau thé
hién minh. Néu cac nhu cau khéng dugc thdéa man thi
ngudi ta thudng buén buc. Khi cac nhu cau d6 dugc
théa man thi ngudi ta rat hai long. Ciing theo Maslow
thi khi nhitng nhu cau & bac thap da dugc théa man,
con ngudi sé lap tlc huéng téi nhiing nhu cau & bac
cao hon; nhung thong thudng thi ngudi ta luén mudén
dugc thém nhiéu nira; va cing mot ldc, ngudi ta van
€6 cac nhu cau & cac bac khac nhau. Tuy nhién, néu
biét diing mot doi hoéi dung muc thi d6 chinh la su
biét d, néu khéng sé co céc tac hai. Chuyén tién than
Suvannahamsa hay Chuyén Thién nga vang, danh s6
136 trong tuyén tap Jataka, néi vé mot trong cac tac
hai d6, dugc ké lai nhu dudi day.

Cau chuyén nay khi tra & Jetavana, bac Dao su da ké
lai vé Ty-kheo-ni Thullananda.

M6t nam cu si & Savatthi muén cting dudng téi cho
chung Ty-kheo-ni, bao ngudi gitt ruéng: “Khi nao cdc Ty-
kheo-ni dén, hdy cho méi Ty-kheo-ni hai hay ba nhdnh
t6i” Tir ddy tré di, cdc Ty-kheo-ni di dén nha ngudi dy hay
dén rudng dé Idy téi.

Vi cu si dy muén cing dudng toi cho cac Ty-kheo-ni,

HUONG DAO

co the la vi kinh trong lam bao (Phat, Phap, lang), cung
c6 thé 1a vi muén tao cong diic cho minh. Tuy nhién, su
cung dudng clia vi cu si nay cling c6 mét muc do gidi
han; éng dan ngudi gilr rudng: “Hay cho méi Ty-kheo-ni
hai hay ba nhdnh téi” Nhu vay ta cé thé thay su cling
dudng nay chi dé cho méi Ty-kheo-ni vita du dung
trong ngay. Cling c6 thé vi cu si nay chi ciing dudng
gidi han vi da biét vé luat“cam dé danh thuic an” déi vai
cac Ty-kheo (xem Ludt Ma-ha-tdng-ky, quyén thi 17).
Cau chuyén ké tiép:

M@t hém, vao mét ngay Ié, trong nha ngudi dy khéng
con téi nda. Ty-kheo-ni Thullananda dén nha ngudi dy voi
mot s6 tay tung va hoi: “Thua 6ng, c6 téi khéng?” “Thua
ni su, khéng c6 toi. Ni su hdy ra ngodi déng” Nghe noi
vay, Thullananda di ra ngoai déng, khéng ché ngu duoc
long tham da mang téi vé qud nhiéu. Ngudi gidr rudéng tuc
gian: "Vi sao cdc Ty-kheo-ni khéng biét vira du, dem toi di
qud nhiéu nhu véy”.

Vi cu si da dan nguai gitt rudng chi cho méi Ty-kheo-
ni vai nhanh téi. Nhu vay, cac Ty-kheo-ni khéng thé Idy
gilm ngudi khac. Mat khac, do khéng dugc dé danh
thic an, méi ngudi cling khong thé 18y nhiéu téi dé
danh dum riéng cho minh. Hanh vi ctia Ty-kheo-ni
Thullananda bi nguai gilt rudng cho la “khéng biét du”.
DPé hiéu thé nao la khéng biét d, ta can tim hiéu xem
thé nao la biét da. Subiét du (Pali: santutthi, Han Viét: tri
tuc) la su thda man moi nhu cau vira phai. Theo tiéng
Pali, santutthi la tir ghép cula san va tutthi; trong dé
“san” la mét ti€p vi nglr ¢é nghia la ciing vdy hay cting
vdi, “tutthi” la qua khd phan tir cGia “tussati” c6 nghia la
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viia long, théa mdn. “Santutthi” [a hai long véi nhiing
cai minh ¢6.Trong bai ké thir 204 thudc kinh Phdp Ci c6
doan ké “Santutthiparamaj dhanaj” dugc Hoa thugng
Thich Minh Chau dich |a “Biét du, tién téi thuong” Diém
chinh yéu trong su biét du la khéng cé sy tham lam.
Khi moét ngudi biét du, ho hai long véi cai minh da o,
khong can phai yéu cau thém. Ho cling hai long vai
cai minh nhan dugc. Néu biét nguyén ly nhan qua, ho
clng hiéu rang cai minh nhan dugc luén phu hop vai
hanh vi qua khd ctia minh, vi thé khéng st dung cac
phuong phéap sai trai @& mong nhan dugc nhiéu hon.
Cang nha biét nguyén ly nhan qua, ho hiéu rang dia
vi clla minh do phudc diic ma minh c6 dugc, do do sé
khoéng tu cao tu dai khi & dia vi cao va khong khé tam
vi muén nhiéu ma dugc it néu & dia vi thap. Ho cliing
biét rang cai ma minh nhan dugc thi tuong xing véi
trach nhiém ctia minh, cho nén néu mudn trach nhiém
it ma thu nhap nhiéu thi sé gay dau khé. Ta theo doi
ti€p cau chuyén.

Nghe néi vdy cdc Ty-kheo-ni thiéu duc buc béi phién
muén va cdc Ty-kheo & nha cling buc bdi phién muén
khéng kém. Su phién muén cta chu ni dugc cdc Ty-
kheo trinh lén Thé Tén r6. Thé Tén phé binh Ty-kheo ni
Thullananda va néi: “Nay cdc Ty- kheo, mét ngudi cé Iong
duc I6n xtr su khéng thdn di, khéng lam vira y cho dén
me sinh ra minh, khéng gdy duoc ldng tin dbi véi nhiing
ngudi chua tin, khéng cé thé lam tdng truéng long tin
cua nhiing nguoi dé cé long tin; khéng lam khdi lén cdac
loi duéng chua duoc khdéi lén. Va déi véi lgi duéng da co
r6i khéng thé duy tri duoc”.

Duc Phat ndi lén tac hai clda viéc khéng biét du.
Ngudi khong biét da sé lam nhiéu ngudi, ngay ca cha
me, buc minh. Ngay nay, trong thdgi dai tiéu thu, su
khong biét @t con thé hién trong viéc vit bé cac moén
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dé con t6t, khat khao mua sam céac vat dung doi méi
nhat: may tinh manh nhat, dién thoai lust web nhanh
nhat... Nhiing ngudi luén luén tim kiém nhing su
mdi la, t6t nhat nhu vay dugc cac nha tam ly My goi
la nhiing ngudi doi héi téi da (maximizer). Ngusi doi
hoi t6i da la ngudi khéng bao gid vira y véi mon hang
minh lua chon, luén ludn c6 cdm giac rang & dau do
s& c6 mOt moén hang t6t hon. Ngudi doi hoi téi da san
sang di tat ca cac clia hang 4o sG-mi dé lua ra mot cai
ao vura c6 chat lugng hang nhat nhung gia lai hoi nhat.
Trai ngugc véi ngudi doi héi téi da la ngudi biét hailong
(satisficer). Cac nha tam ly dua ra moét s6 ddu hiéu clda
trang thai doi héi toi da:

- Luén muén tim kiém céng viéc mai du céng viéc
hién tai cing dang hai long.

- Chuyén kénh tivi lién tuc.

- Lua chon rat nhiéu khi di mua sam hay thué mudn
cac dung cu, dich vy, mat rat nhiéu thai gian dan do khi
mua hang. Thudng hai ti€c sau khi mua mét mén hang,
khong cam thay tich cuc vé cac lua chon cia minh.

- Ludn ludén dat chudn cao nhat cho céng viéc.
Khong bang long vai hang nhi.

- [t tran trong céc su kién tich cuc, thich nghi kém véi
nhiing diéu tiéu cuc.

Nguai doi hoi téi da sau khi da mua sam thudng co
trang thai goi 1a “ndi héi han cla ngudi mua” (buyer
remorse). Ngudi nay sé cdm thay v cling hoi tiéc néu
sau khi chon lua mén hang, sau khi mua xong, ho
lai phat hién ra mén hang t6t han hay cé cung chat
luong nhung gid ca ré hon. Ho sé nghi trong dau: “gia
nhu minh di vao ctia hang do, gia nhu minh nghe 1Gi
khuyén ctia X...” V&i nhiing su héi ti€c nhu vay, ngudi
doi hoi téi da bi mat su thoa man, doi s6ng tré nén
khong hanh phuc.



Duc Phdt néi: Nay cdc Ty-kheo, khéng phdi chi nay
Thullananda méi c6 duc I6n, trong qud khu Thullananda
da c6 long duc I6n réi. N6i vay xong Buc Phat k€ lai cdu
chuyén qud khu.

Chuing ta da biét rang méi khi cé6 mét su kién gi can
gido duc chu Ty-kheo, Buc Phat thudng ké lai mot cau
chuyén tién than. Cau chuyén dugc Duc Phat ké lai
trong truong hgp nay nhu sau:

Thud xua, khi vua Bramadatta tri vi & Benares, Bé-tdt
sanh trong mét gia dinh Ba-la-mén. Khi dén tudi truéng
thanh ngai Idy mot ngudi vg mén ddng hé déi. Vi ngudi
vg dy Bo-tdt c6 dugc ba diia con gdi déu co tén la Nanda.
Khi Bé tdt ménh chung sanh lam con ngéng trdi vang cé
tri nhé duoc doi trudce. Khi dén tudi truéng thanh, thdy
thdn thé to I6n cda minh, véi I6ng béing vang che thdn,
V@i scic dep tuyét trdn, ngéng vang huéng tam tim hiéu:
“Ta tir dGu mang chung ma dén day?” Biét dugc minh tor
lodi ngudi dén, B6 tat tim hiéu tiép: “Nay nir Ba-la-mén va
cdc con gdi ta & dau?” Bugc biét ho lam thué cho ngudi
khdc va séng mét cdch kho khdn, Bé-tdt suy nghi: “Néu
ta cho ho cdc I6ng béing vang trén thén ta thi vg con ta sé
s6éng hanh phuc”.

Nhu vay, theo ly thuyét vé nhan qua, vg con clia B6-
tat da thuc hanh b6 thi trong qua khi nén ngay nay
¢6 16ng vang clia con ngéng tang dé sinh séng. Bo-tat
ki€m ba me con va noi:

“Ta sé cho cdc con méi lan mét cdi 1éng vang cua ta.
Cdc con bdn va séng hanh phuc” N6i xong Bo-tdt cho
mét cdi I6ng vang va bay di. Tir do, Bo-tdt vdi cdch thirc
nay, di dén va méi lan cho mét cdi I6ng vang. Cdc ni Ba-
la-mén nho vy séng sung tuc va hanh phic.

Mac du nhan dugc cac 16ng vang dé ban ma sinh
s6ng, cac nl Ba-la-mén chi co phudc dic khong nhiéu
nén chi nhan dugc méi lan mét 16ng vang. Tuy nhién,

khi nhan dugc l16ng vang déu dan nhu vay, vi ni Ba-
la-mén la ngudi me lai phat sinh [ong tham, mudén cé
nhiéu han.

Mot hém, nir Ba-la-mén ndi véi cdc con gdi:” Nay cdc
con, tam cua loai bang sanh khé ma biét dugc. Mt ngdy
ndo dé cha ctia cdc con ¢6 thé khéng dén day, vay khinao
cha cdc con dén, ching ta hdy nhé tdt cd cdc I6ng vang
va ldy cdc I6ng dy dé danh” Cdc ngudi con gdi khdng
chju: “Lam nhu vd@y cha ching con sé dau dén’”.

Nhu vay, thay vi biét on con ngdng, ni Ba-la-moén
tim céach vat hét 1éng con ngdng dé Idy hét cac long
vang. Cau chuyén nay cho thdy rang cho du ban c6
gilp d& ngudi khac nhu thé nao thi khi xtr sy cling can
phai than trong, néu khong sé gap phai tinh trang “lam
on mac oan”.

Tuy vdy, long ham muén cua na Ba-la-mén qud Ion,
mét hém, con ngdng trdivang dén, ba kéu con ngbng dén
gdn, Idy hai tay bdt giirva nhé tdt ca cdc 16ng. Nhung cdc
16ng cta Bo-tdt néu bj nhé ngodi y mudn ctia minh thi cdc
l6ng tréthanh I6ng con co thudng. Bé-tdt xoe hai cdnh ra
nhung khéng c¢6 thé bay dugc. Ni Ba-la-mén qudng B6
tdt vao trong mét cdi thiing I6n va cho Bo-tdt dn & ddy.
Theo thoi gian cdc 16ng cta Bé-tdt moc lai, nhung né
toan mau trdng. VGi cdnh dugc moc I6ng lai, Bo-tdt bay
vé ché & ciia minh va khéng bao gid tré lai nia.

Vi ham muén dugc nhiéu 16ng vang nén ni Ba-la-
mon st dung moét bién phap xau, ép budc con ngéng
dé nhé 16ng. Tuy nhién, do phudc dic ctia bén me con
khong dd nén gap hién tugng cac Iéng vang tré thanh
l6ng thudng. Day la mét cau chuyén ta can suy ngam.
Né&u tham qua mdc thi tai sdn ma ta thu luom dugc
sé bi hQly hoai theo nhiing cach bat ngs nhat, chdng
nhiing vay ta con hai ca nhiing ngudi khac, ngay ca
nhing ngudi than ctia minh.

Bdc Dao su sau khi k€ lai cdu chuyén qud kha, néi
rdng: nay cdc Ty-kheo, Thullananda khéng phadi nay méi
€6 ham muén Ién. Thud trudc né ciing c6 ham mudn I6n
r6i. Long ham muén lic dy lam cho né mdt vang, cling
nhu long ham muén I6n hém nay lam cho né mdt téi.
Clng nhu Thullananda, chinh vinang ma ching Ty-kheo
con lai ciing khéng dugc téi. Do vdy, néu dugc nhiéu,
phai biét lugng vira di, néu dugc it phdi bang long vai
dé nhén dugc. Ché c6 mong méi nhiéu hon. R6i bac Bao
su'doc bai ké:

Dugc gi hdy biét dd,
Qud tham la dc phdp,
Do bdt chiia ngéng troi
Bao nhiéu vang tiéu hét.

NGi xong, bdc Pao su diing nhiéu phuong tién chi trich
réi ddt ra hoc phdp: Ty-kheo-ni ndo dn téi bj téi doa dia
nguc. Néi xong, bac Bao su cho biét: Lic bdy gio ni Ba-la-
mon la Thullananda, ba ngudi con gdi la ba chj em. Con
ngéng troila Ta viy. m
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hét la sy kién duy nhat chac chén sé xay
ra trong ddi nhung lai la viéc ma con
ngudi it dugc chudn bi nhat. Con ngudi
lap ké hoach va stra soan cho v6 s6 su
viéc khac nhau - thi cr, hén nhan, giao
dich kinh doanh, xay dung nha cta... - mic du chang
bao gi& ngudi ta c6 thé biét chdc rang nhiing ké hoach
ay ¢6 trd thanh hién thuc ding nhu mong muén cla
ho hay khéng. Cai chét thi khac, n6 cé thé dén vao bat
cUr gid phat nao, s6m hay muén. D6 la su kién chac
chan nhat trong cudc ddi; cling nhu nhimng cay nam
khi nho 1én khoi mét dat bao gi¢ cling mang theo mot
it dat trén ma ndm, moi sinh thé déu mang theo vai
minh cai mam chét chdc chan ngay tu lic chao dai.
Kinh Araka thudc Pai Phdm & chuong Bay phap clia
Taing Chi B6 minh hoa ban chét bat dinh va phu du ctia doi
séng vai nhiéu hinh anh thi du gai su lién tudng. Bai sdng
dugc so sanh véi giot suong dong trén dau ngon ¢, giot
suang ay c6 thé rai bat ¢t Iic nao, va ké ca néu khong rai,
giot suang dy ciing bay haoi khi mét trdi lén. Ddi séng cling
chéng qua nhu nhitng bong béng nudc dugc tao nén ldc
con mua Idn dé xudng mat dat. Kinh van chi ra rang cuéc
s6ng rudi nhanh dén c¢6i chét khéng ngling nghi chang
khac dong nudc trén dinh nui d6 xuéng chan nui chdng
lic nao dung. Kinh Phdp Cu so sanh su mong manh cla
than nhu bot nudc (ké thi 46) hay nhu mon d6 bang gém
(ké thur 40). V6i nhiéu thi du, kinh dién Phat gido nhan
manh dén su khdng chéc chan clia cudc séng va su chac
chdn clia céi chét. Cling kinh Phdp Cu khang dinh rang
moi ngudi déu so chét (ké thar 139). Con nguidi sg chét vi
ai cling khao khat cudc s6ng vdi tat ca nang luc ctia minh.,
M6t su that niia la con ngudi sg céi diéu chua biét. Ching
ta biét rat it vé cai chét, cho nén, su sg chét clia ching ta
¢6 nhiing ly do mang tinh hai mat. C6 vé hoan toan hop ly
d€ ndi rang su sg chét, hodc su so héi nhimg diéu lam hai
dén dsi s6ng, an nup dudi géc ré clia moi ndi sg hai. Cho
nén, méi khi cdm thay kinh hoang, hoéc la chiing ta sé tim
cach lanh xa céi nguyén nhan gay s héi dy hodc chiing ta
sé chién dau chéng lai né, nghia la ching ta mang hét moi
¢6 gang ra d€ bao ton mang séng. Nhung chiing ta chi cé
thé chéng chéi dugc bao lau ma co thé clia chung ta con
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c6 kha nang chay trén hodc chdng cu lai sunguy hiém. Thé
nhung, cu6i cling, khi chiing ta nam trén giudng chd chét,
d6i mat vdi tir than dang dén gan, ca thé khdng con stic
manh dé thuc hién bat ky hanh vi phan khang nao, van rat
khéng chac la ching ta sé chdp nhan céi chét véi moét thai
dé cam chiu. V& mat tam thuc, ching ta van sé c6 gang
mot cach tuyét vong dé séng con. Vi su khao khat di séng
clia chiing ta qua manh mé, ching ta sé bam viu vé mat
tam thiic vao bat ky mot chd nao khac cé thé ton tai duoc,
Vi cd thé chiing ta khoéng con du stic nang d& mét doi
s6ng. Mét khi ma mot ché dé bam viu nhu vay, chdng han
mét cdi triing da thu tinh trong t& cung clia mot ba me, da
dugc ndm lay, cai tién trinh tdm ly clia sy s6ng - dugc goi
la hitu phdn - sé ti€p tuc véi cai chd méi da dugc tim thay
d6 nhu la can ban. Su sinh sé dién ra dung thai. Diéu do
6 vé la tién trinh da duogc gidi thich theo ly duyén khdi: di
duyén thd, thd duyén hiu va hitu duyén sinh (su khao khat
lam diéu kién clia su bam chap, su bam chap lam diéu kién
cho su trd thanh, va su trd thanh lam diéu kién cho su sinh
thanh). Nhu vay, mét con ngudi binh thudng vi sg chét nén
tat yéu sé chon lay mét cudc sinh thanh khac bai ndi khao
khat chay bong clia ngudi dy d6i vai cudc sdng.

Ching ta hay khao sat xa hon vao tién trinh clia su chét,
di tir ché da biét dén chd chua biét. Chung ta biét rang,
trong cudc séng binh thudng, khi ching ta & trang thai
tinh thuic, nhiing dir kién cdm gidc khéng ngling tdc dong
VAo cac giac quan clia ta. Chiing ta cling khéng ngling ban
ron trong viéc déi phé véi nhiing dir kién cam giac do, loai
bé nhiing cdm gidc nay, chon lua nhiing cdm gidc kia véi su
chti tdm nhiéu han, va khong ngting bi am anh béi nhiing
suvatkhac niia. Do latién trinh ti€p dién khong ngting bao
lau ma ta con tinh thiic. Trong thaoi hién dai nay, con ngudi
coOn tiép tuc tim ki€ém va c6 gang gat hai nhiéu hon nhiing
su kich thich cdm giac. Su phé bién nhimg loai hang hoa
tiéu thu nhu may vo tuyén truyén hinh, may tinh xach tay,
dién thoai di dong, cac thi my pham, cac chat kich thich...
la dau chi r6 rét cho cai khuynh hudng tim kiém ngay cang
nhiéu nguén kich thich. Béi tat ca nhiing thi d6, chiing ta
bi vong than, ching ta khéng con biét ban chat thuc ctia
minh, hodc néi chinh xac hon, khéng biét ban chat thuc
clia tam thdc minh. Hon thé niia, ching ta tién hanh cac



hoat déng ban roén ctia minh trong cudc séng xa hoi bang
cach deo nhiing chiéc mat na thich hgp cho tiing hoan
canh. Chdng bao gid ching ta trinh bay nhiing tam trang
ghen tuic, tham lam, gidn dd, kiéu hanh hay ich ky bang
nhiing cam xuc chan that ctia minh. Chiing ta gidu nhiing
tam trang dy trong nhiing cung cach dugc xa hoi chap
nhan qua nhiing phat biéu chinh thiic nhu chic tung, cdm
on, thuong xét. Nhung cling ¢6 nhiing Itiic nhiing cdm xuc
tiéu cuc clia chung ta qua I6n dén n6i chdng bat ra dudi
nhimg hinh thai giét chdc, cudp bdc, tranh céi, nodi xau sau
lung... Tuy vay, n6i chung ching ta van ¢6 gitt cho nhiing
noc déc clia cac tinh cdm tiéu cuc dy dugc kém ché.

Bay gid ta hay xét xem diéu gi xay ra vao luc ta nam cho
chét. Chung ta tin rang cai chét la mot tién trinh chirkhong
phai la mét su kién xay ra tuc thdi. Khi cac giac quan lan
lugt mat di stic séng tiing co quan mot va chdng ngling
cung cap nhiing kich thich thi nhimng Gc ché ciing yéu
dan. Nhimng tdm mat na ma ta van deo dé déng nhing vai

trd khac nhau clia ta cling bi roi xuéng. Cuéi cing, chiing
ta d6i mat chinh minh trong su tran trui hoan toan. Vao
Itc d6, néu diéu ma ching ta thdy la nhiing noc déc cla
nhing tinh cdm tiéu cuc nhu ghen ghét, ganh ti... ching
ta sé cdm thay nang long véi t6i 16i, hoi han va dau buén.
Mét diéu chac chan la ky Uic clia chung ta luc d6 tré nén sac
bén, vi tat ca nhiing nhiéu loan va tc ché vé mat cam giac
vén lam cho ky Uic bi d& nén da roi rung ca. Chung ta c6 thé
nhd lai nhiing hanh dong ma chiing ta da pham phai hoac
ching ta da bo qua trong sudt cudc ddi minh mét cach ré
rang hoan toan khéng mét chat pho truong nao. Néu dé
la nhiing hanh déng sai quay vé phuong dién dao dtc thi
chling ta sé run ray v6i cdm giac c6 tdi va héitiéc, nhung néu
d6 la nhiing hanh déng t6t dep thi ta sé hai long va hanh
phuc. B6 Thdng phdp Tap yéu (Abhidammatthasangaha) cé
dé cap vé nghiép va nghiép tudng tai y mén vao lic xay ra
cai chét. Diéu d6 duang nhu la su s6ng lai trong ky Uic clia
ma&t hanh dong co that hay mét hanh dong bi che giau &
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dang nhiing biéu tugng vao luc con ngudi bi cai chét xam
chiém. Kinh dién cling ndi rdng su tai sanh dugc quyét
dinh b&i phdm chat clia nhiing suy nghi xuat hién theo
cach thudic nhu vay.

Chét la mot su kién tu nhién cing nhu khi man dém
budng xuéng; nd chi la mét biéu hién cda tinh vo thudng.
Cho du chuing ta c6 chan ghét cai chét dén miic nao chang
nla, chiing ta phai biét dinh hudng dé chap nhan diéu
khong thé tranh dugc d, vi hoan toan khdng c6 chd nao
trén tranh dugc cai chét. Kinh dién Phat gido chu truang
phai biét nu6i dudng chanh niém vé cai chét mét cach
thudng xuyén dé con ngudi khong bi dat vao tinh trang
thi€u y thiic khi su kién nay xay ra. D€ déi dién véi cai chét
mot cach thanh than, con ngudi phai hoc nghé thuat séng
mot cach thanh than vai chinh minh va véi moi ngudi moi
su chung quanh. Mét phuong phap dé thuc hanh viéc
nay la luén nhaé dén tinh cach khéng thé tranh khai cla
céi chét, mot viéc 6 tac dung ngan can con ngudi trudc
nhiing hanh vi xau ac. Thuc hanh thién dinh la mot trong
nhiing ky thuét cho phép con ngudi séng an lac véi chinh
minh va véi moi ngudi. Thuc hanh Iong ti chinh la mot
phuong phap hé trg hiiu hiéu cho hoat dong thién dinh.
M6t trong nhiing lgi ich dac biét clia viéc thuc hanh nay la
tam khong béi réi lic doi dién cai chét.

Trong doan kinh Hién thién thudc pham Cdn phdi
nhé, chuong Sau phap (Kinh Tdng Chi Bg), Buc Phat
gidi thich vé cach chuan bi cho mét cuéc ménh chung
thanh than. Mot ngudi phai biét t6 chiic cudc séng clia
minh va nuéi duéng maot thai dé thich ddng cho muc
dich nay. L&i day néu trong doan kinh nay nhu sau:

Khong ham thich mét cudc séng ban rén véi qua
nhiéu hoat déng.

Khong ham thich viéc trd chuyén

Khong ham thich ngud

Khéng ham thich c6 nhiéu ban beé

Khéng ham thich giao thiép

Khéng ham thich mg moéng vién véng.

Mét doan kinh khac cling thudc Tdng Chi Bé la kinh Cdc
stic manh thudc pham Tranh ludn, chuang Hai phap cling
gidi thich ré rang ngudi nao tranh nhimg hanh vi xau ac vé
than khau va y khi khi than hoai mang chung sé dugc sanh
Vvé ¢6i thién, cdi trdi hodc c6i doi nay. Kinh Dai Bdt Niét-ban
thudc Truong B cling khdng dinh mét cach duit khoat rang
nhiing ngudi c6 hanh vi xau ac sé doi dién cai chét vai sy
sa hai, trong khi nhiing ngudi c6 nhing hanh vi hién thién
thi sé tiép nhan cai chét mot cach an lac. Kinh Mahamana
Sakka thudc Tuong Ung B6 (phdm Saranani) thuat rdng c6
lan Thién cht Mahanama tiét 16 véi Ddc Phat la 6ng ta rat
lo s vé nai tai sanh néu nhu 6ng ta gap mot cai chét di
trong mot tai nan xe co. Khi dy, Duic Phat giai thich rang néu
maot ngudi da nubi dudng cac pham chat vé niém tin, gidi
hanh, thién dinh, tir bi va tri tué thi khéng can thiét phai ap
0 nhiing ndi sg hai nhu vay. D& minh hoa cho quan diém
d6, Buc Phat néu ra thi du. Gia nhu mét cai lo gém dung
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day dau bi roi va vé dudi day song, thi nhiing manh gém
¢6 thé bi chim xudng ldng séng nhung dau sé tir tir ndi lén
mat nudc. Tuang tu nhu vay, trong mot tinh thé tham kich,
than thé clia mot ngudi ¢ thé bi gidp nat, bi phoi bay dé
diéu hau hay da-can can xé, nhung tam thiic clia ngudi dy
van néi lén va hudng dén ché cao thugng.

Nhing diéu mé ta vé bénh tinh clia cha me cla cu si
Nakula [a mét tinh tiét tha vi khac thé hién thai do cla
Phat gido vé céi chét. Mot thdi, cha ciia Nakula bénh rat
nang va me Nakula ghi nhan rang ngudi bénh rat cau
kinh bat an. Ba khuyén éng rang chét vai su lo au la diéu
dau khé va bi Buc Phat phé phan. Vi thé ma ngudi bénh
can phai git binh tinh. Ba tu ndi ra nhimng diéu au lo ctia
chéng, va ba hia véi chong rang tat ca nhiing diéu au lo
dy ba déu co thé cang dang néu nhu chéng minh qua
dai, ngay ca viéc 6ng lo ngai rang ba sé tai hon sau khi
6ng chét thi ba cling hia sé khéng tai hon ma sé & vay
trung thanh véi 6ng. Vi thé, ba khuyén éng nén déi mat
Vi cai chét mot cach manh dan khéng au lo néu nhutinh
thé khéng thé thay déi dugc. D6 la nhimng 16i khuyén clia
Ngudi vg vao lic chéng minh bénh gan chét. Chuyén ké
rang sau do6 cha ctia Nakula binh tam lai va hoi phuc dan.
Cau chuyén dugc trinh 1én cho Buc Phat. Ngai khen ngoi
me clia Nakula la mot dé t&r do trang clia Ngai da dat dugc
tinh chi, khéng con do du lo au, vai long ti man, da biét
khuyén bao chéng ding muc.

Trong cac kinh Tdng Chi B6 va Tuong Ung B, c6 nhiéu
doan néi vé ich Igi clia viéc quan tudng vé cai chét. Vai
Ibng ham séng, tam thuc bi loai bo, va khi bi dau doc béi
nhiing thd vui clia cudc séng, con ngudi pham vao nhiéu
hanh déng tan bao khéac nhau. Nhiing diéu d6 sé dugc
ngan can khi con ngudi biét thuc hanh viéc quan niém vé
céi chét. Chi can nhd rang chuing ta khéng dén tran gian
nay dé & lai mai mai thi chiing ta sé than trong gin gitr dé
s6ng mot cudc séng tét dep hon. Khi kiém diém lai, néu
chdng ta phat hién nhiing tinh cdm xau nhu tham duc,
ghen ghét, tdc gian cé mat trong tam, ching ta nén lap
tlic tim moi cach tiéu diét ching nhu thé chung ta phai
giap tat Itia néu nhu chinh dau minh bi Ia li€m vao.

Vivay ma kinh van Phat gidgo nhac di nhac lai khéng mét
moi vé nhiing lgi ich clia viéc thudng xuyén quan tudng vé
ban chat khong thé tranh khoi ca cai chét. Diéu do giup
cho con ngudi séng mét cude séng hién thién va san sang
déi mat mot cach thanh than tu tin khéng so hai trudc cai
chét, su kién duy nhat chac chan sé xay ra trong doi. m

Nguén: Facing Death Without Fear, trich trong One Foot in
the World - Buddhist Approaches to Present-day Problems,
http://www.accesstoinsight.org.

Tdc gia: Lily de Sylva, Tién si Phat hoc, Gido su Phat hoc tai
University of Peradeniya, Sri Lanka. Ba dugc mai thinh gidng
tai Center for the Study of World Religions, Harvard University,
nién khéa 1978-79. Ba cling la tac gid nhiéu sach Phat hoc va
c6 dong gop trong viéc bién tap Sé gidi kinh Trudong Bo.
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Chua la bénh vién

CAO HUY HOA

huia gén lién vai doi séng tam linh clia

ngudi dan Viét Nam tu lau, nén ai cling

gan gui véi chua, dau la trong thuc té

hay trong nhan thuc. Chua la noi tho

Phat va cac vi Bo-tét, 1a noi tu hanh cla
gidi xuat gia theo gido phap giai thoat ctia Phat. Chua
la noi Phat t& quy y Tam bao va tu hoc theo sinh hoat
cla chua. Chua la noi thuc hanh & nghi Phat gido...
Con gi nta khéng? Béng nhién téi nhd lai cau noi la
la “Chua la bénh vién” clia Thugng toa Biu Chanh khi
Thugng toa c6 nha y dua ching t6i vé tham thién vién
Phuéc Son tai doi La Giang, xa Phudc Tan, thanh phé
Bién Hoa, tinh Bong Nai.

Ngugi ta dén bénh vién vi dau, vi muén dugc diéu
tri, vay thi ngudi ta dén chua vi dau gi? Chac chan la
khong phai dau thé chat, luc ph ngii tang... ma ngudi
ta chi dau tam bénh, véi biét bao nhiéu trang thai, tinh
hudng, cung bac, nhat la trong thai budi kinh té khé
khan, cac gia tri dao duc truyén théng bi thi thach,
cac can bénh xa hoi phat trién... Cac thé hién clia tam
bénh la dau khé, sdu nao, gian da, chan dai, suy sup
tinh than, han thu,... ma nguyén nhan la pha san, lam
an that bat, con cai hu hdng, ma tuy, rugu ché nghién
ngap, cha me ly di, vg chéng bd nhau, bao hanh trong
gia dinh, nguai than mat di, con céi bo vo, bi d6i xr bat
céng, thi€u & séng... Ma khéng nhiing phai chi dau

trong nhiing bién c6 kho vugt qua nhu thé, con ngudi
binh thudng van thdy néi khd clia ki€p ngudi nén can
tim bong mat an lac.

Nhung chtia c6 ddi séng tu tap, I& nghiva hoat dong
hoang phap ctia chla, lam sao c6 thé lo cho tdm bénh
clia khong biét bao nhiéu ngudi? Néu c6 ai dé dugc
nuong canh chua ma tim dugc binh an cho tam hon
dé tiép tuc vui song thi d6 la duyén may. Tuy nhién,
cling ¢6 nhing vi tu hanh thuyc hién ly tudng hoang
phap d6 sinh theo cach cGia minh, nh& vao nhiing
thudn duyén ma minh c6 dugc. Chuyén tham thién
vién Phudc Son cho téi cdm nhan “Chua la bénh vién”
dau chi trong thai gian khoang hai gi& dong ho, nhu
cudi ngua xem hoa.

Dat dai cda thién vién rong hon 30 hecta vai dusng
ven déi nui cay riing, dudi chan d6i la con sudi réc rach
guanh nam.Thién vién Phuéc Son dugc cé Hoa thuong
Gigi Nghiém, nguyén Tang thong Phat gido Nam téng
Viét Nam, day cong sang lap tU nam 1970 vé&i muc
dich lam noi tang gia san xudt nham cung cap luang
thuc cho chu Tang cta Phat gido Nguyén thady tu hoc.
TU ndm 1985, Thugng toa Tién si Blru Chanh c6 duyén
lanh vé tru tri ng6i chtia sau mot thai gian thiéu vang
ban tay con ngudi. “Sau 29 ndm Thuong toa vé ddy va
sau 20 ndm thanh I@p trung tédm thién, thién vién Phudc
Son da tré thanh mét trung tam thién - c6 ngéi chdnh
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dién khang trang cé thé ding dé lam noi hanh thién, hai
ngdi thién dudng réng réi va trén 400 c6c¢ va phong lién
ké c6 thé don tiép hang trdm thién sinh cho méi khéa tu
— Thién vién Phudc Son khéng nhiing chi dugc biét dén
& Viét Nam ma con mang ddu dn quéc té, bang ching
la thién vién hién nay da madi dugc nhing thién su nudc
ngoaivé day dé huéng dén cho cdc thién sinh Viét Nam va
dem lai lgi lac, phudc bdu tinh than cho nhiéu nguai™

Chua néi dén chuyén chiia bénh, quang canh bao
la, binh yén, rgp cay xanh da la mét noi di dudng tinh
than. Bénh vién nhu thé, con luong y thi chac chan
la cac vi Ty-kheo roi; trén hét la Thugng toa vién chu.
Con phuang phap diéu tri? D6 la thién Td niém xud
(Vipassana) ma thay da hudng dan ngudgi tu suét 20
nam, da hoa nhap vdi cach tu thién nay clia cac nudc
theo Phat gido Nam tong, va da dugc cac vi thay qudc
té€ dén hudng dan, cling nhu cac Phat tir nuéc ngoai
dén tham du cac khéa tu. D6 la nhap that trong céac
khodng thai gian ty nguyén, dé la nghe gidng phap, dé
la lam cong qua trong chua, va do ciing la nha khong
khi trong lanh, tinh dao chan hoa gitta moi ngudi, va
nhat la tU nu cudi tir i va than gido cla thay va quy
Ty-kheo trong chua.

Diéukién thuan lgi bén ngoaithi cé san, nhung bénh
¢6 lanh hdn hodc thuyén giam hay khéng la do ngudi
bénh, tuy theo tam minh gan duc khoi trong theo gido
phép vi diéu clia Buc Phat, ciing nhu minh cé y chi
thuc hanh gidi va dinh dé gat hai tué hay khéng. Dau
sao, ai tu nguyén dén day cling da budc dau nuong
theo bdng tu bi va tri tué cda Buc Phat, da tin tudng
vao su hudng dan tu tap cla thién vién. G mét noi xa
x6i héo lanh nay, t6i khéng ngd ngudi dén tu tap lai
dong thé. Ho la ai? Ho la nhitng ngudi gdp hoan canh
ngang trai trong xa hoi, trong gia dinh, hodc ban than
gap kho khan vé tam ly va ddi séng; ho cling c6 thé la
nhiing ngudgi binh thudng nhung mudn tu tap dé gieo
phuéc, hodc mong tim dugc an lac; ho cling c6 thé 1a
cac thiéu nién, nhi déng dugc cha me gui gdm nai ctia
chlia r6i sau nay tuy duyén xudt gia hodac khéng,...
TU dau ndm 2013, thién vién da té chic bén khéa tu
thién, méi khoa kéo dai mudi ngay, do Thién su Zatila
quéc tich Myanmar hudng dan, sé ngudi tham du lén
dén 300 ngudi. Va ciing mai day, ngay 23-6-2013, thién
vién da t6 chuc | xuat gia gieo duyén khoa Nam cho
gan 150 gidi ti phan I6n 1a cac hoc sinh, sinh vién va
ngudi Idn c6 do tudi tir bon tudi téi sdu mudi tudi dén
tir Da Nang, TPHCM, Béng Nai. Thoi gian xuat gia la
mot thang. Nhiing Phat tl xuat gia gieo duyén dy hoc
tap gido ly clia Buc Phat, thuc tap theo I6i Phat day va
s6ng trong nép séng thién mon, néu sau khéa tu co
duyén lanh thi sé phat nguyén xuat gia tron dai. Néu
ngudi nao khong phat nguyén tron doi xuat gia thi sau
khi man ky han xuét gia gieo duyén, ho tr& lai cudc
s6ng doi thuong.?
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Chung t6i dén thién vién vao budi trua, va chi biét
dén thién vién qua khung canh bén ngoai thién ducng
va giang dudng. Cam nhan dau tién cla toi la clra chlia
thénh thang qua. Nguai ra, ké vao cu tu nhién, di ding
tu do, nhiéu ngudi an mac thoai mai. Rat nhiéu ngudi
thudéc nhiéu d6i tugng khac nhau: ké xuat gia thi y
vang, vang nau tudi, mau trang (cda ni), Phat td thi cé
ké tu thién, c6 ké tham quan, lai cé quy Tang va khach
la nguadi nudc ngoai. Canh an trua cling that la tu do,
cr dén nha an la dugc phuc vu, moi ngudi nhu nhau,
Ngudi ndu nudng va phuc vu chinh 1a Phat t&r xem viéc
nha bép la cing dudng. Tu do ké cé cach chon an chay
hay an man (di nhién tai hai ngi khac nhau). Ngudi tu
thién nhap that ciing khéng séng mét minh, cach biét
sinh hoat v&i bén ngoai, ma van vao ra, giai quyét nhu
cau can ban..., ké ca giao tiép, tat nhién la trong khudn
khé chuaong trinh tu hoc. That thi khéng cé vé gi khé
hanh, va khéng & vi tri cha vo, ma ngugc lai, dugc xay
cat dang hoang, c6 cai rat dep, bén trong tién nghi, c6
that trang bi may diéu hoa, cac thatlién nhau theo cum
(C6 that do thién vién xay, ¢ that do Phat tu xay). Téi
cling rat bat ngo khi dugc biét trong khu dat clia thién
vién cé cdi chg nhd phuc vu nhu cau clia ngudi tu va
khach thap phuong. Vao ra thién vién thénh thang nhu
thé thi c6 van dé gi khéng? Téi nghi la ¢é luc lugng bao
vé, nhung tat nhién thé nao cling c6 chuyén. Va day chi
la chuyén nhé: Mot ap-phich yét tai trai dudng ctia chu
Tang, in rat dep:“Canh giac dé phong mat trom. Tu bao
quan tai san”. Tu tay Thuong toa vién chu cling viét noi
dung nhu thé, yét tai phong an clia Phat tar.

T6i c& quen hinh anh mdy cha diéu dé thuong
& chua, khi hoc tap, quét san, lam tap dich hay hau
thay,... that khac xa véi cdnh dua vui cia may nhdc ti,
may thi€u nién di xuat gia gieo duyén. Tat nhién, may
nhoc, may chi nay sé dugc loc qua tiing tang cao han
theo phat nguyén vay chi clia tiing ngudi va theo hiéu
qua gido dudng clia nha chua; tuy thé ctia chuia réng
ma nhu thé nay thi... mdy ai hoc dugc chit ngd! Nhu
doan dugc y nghi clia t6i, Thugng toa vién chu chia sé:
Ngudi ta “c6 van dé” nén can minh, chlia cho ngudi ta
nuong tua dugc chiing nao hay chiing dé, con hon la
ho s6ng budn chan hodc bat can doi ngoai xa hoi. Cé lé
hiéu qua cach “diéu tri” ctia “bénh vién” Phudc Son thé
hién & s6 ngudi dén xin tu tap ngay cang déng, dau ho
biét phai tl bd cudc séng tién nghi va tu do ngoai dvi,
thay vao do phai thic day ti bon gid sang, theo mot
thai khéa biéu chat ché dén chin gid t8i, hanh thién,
hoc kinh... Chuing t6i tin rang, déi véi Phat tu, & day cé
hai thé gidi: mot thé gidi sinh hoat binh thudng, khéng
khé hanh, va mot thé gidi tinh tdm cla thién dudng,
cach ly véi lao xao ngoai kia. May man, ching t6i dugc
gap mot chi quen, truéc day dau khé vi thdi xuan xanh
da yéu va nudi mét anh han si dang ng dén séach, chi
tén cong “xuc tép nudi co’, dén khi“cod” dé6 dat thi bay



di b& bén mai. Pau khé khéng dé gi vuat qua, chi da vé
tu thién tai day, cao troc dau, va cam thay an lac dudi
mai chua.

Qua lan viéng tham thién vién Phudc Son, cam
nghi clia t6i vé ngdi chlia thoang han nhiing gi ma
toi da nghi vé ngéi chua tham nghiém lau nay. C6 1é
dac diém méi viing dan cu, su phat trién kinh té xa
héi cling nhu tinh cach ctia ngusi dan & méi ving anh
hudng dén séac thai sinh hoat cla chua; & day, thién
vién Phudc Son thich hgp véi vung dan cu do thi Sai
Gon, Béng Nai, Binh Duong, vdi tinh c&i mé, dé chan
hoa cia ngudi dan Nam B6. Nhung yéu t6 quyét dinh
cla sinh hoat thién vién la Thugng toa vién chd luén
luén nhe nhang, vui vé, khong cé vé gi la vuéng ban
dau ganh vac nhiéu trong trach, ngudi lanh st mang
hoang phap clia Phat gido Nam tong, ngudi da bién
ngoi chua hoang vu thanh trung tam thién réng I6n
nhu ngay nay. Tuy nhién ciing khong hén thé; néu
khéng cé Hoa thugng Gidi Nghiém day cong khai sinh,
néu khéng cé vung dat nhu cho dgi ngudi khai pha,
néu... néu... Biét bao nhiéu nhan duyén! m

Chu thich:

a. Nhimng théng tin tu liéu trong doan nay vé thién vién
Phudc Son dugc ldy ti website cla thién vién.

b. Nhu trén.

C Ac PON VI, C A NHAN Bﬁn Biér(\j tap r\]/a“n HdgéPhat (z;'do da nha(;r durc,:c an)t src:) thu dé Eghi r;cang bao, Toa soan da
" s - chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat turva than hau; nam mai 2013, cac
TANG BAO VHPG NAM 2013 ca nhan, don vi huong uing tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa hoi tron nam véi danh sach nhu sau:
Mot doc gia :50 cuén/ky 0. Nguyén Manh Hung, Nén Hanh Phuc, Q. BT : 2 cuén/ky
0. Vi Cham, Vina Giay 138 cuén/ky  CTCP. ThaiHa Books : 5cuén/ky €6 Nguyén Cao Nguyét Anh : 2 cuén/ky
0.Pham Van Nga 141 cuén/ky  Cua hang Tam Thuan : 5cuén/ky  CTy TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
Ba Huynh Kim Luu :30 cuén/ky €6 Tu Oanh, Ha Noi : 5cuén/ky  Phattu Thién Thanh,Q.6 : 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: 5cuén/ky  O.Lé Hung Khanh,Go Vap : 2 cudén/ky
PT Chanh An & Chon Héa :14cuén/ky PhattidTruong TrongLoi : 5cuén/ky Nguyén Ding : 2 cudn/ky
Cu' si Luong Trung Hiéu :12 cudn/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q. BT : 5cuén/ky  Phat td Quang My : 1cuén/ky
Pd. Thich Vién Anh + Dd. Thich Vién Hai, C6 Nguyén Kim Son, Q. 2 : 5cuén/ky  CoDiép Anh va ChiNganh : 1 cudn/ky
Chua Béo An :12 cuén/ky €6 Nguyén ThiNgoc, Phan Thiét Cé Kim : 1 cudn/ky
Coé Nga :10 cuén/ky : 5cusn/ky  Phat td Chanh Hi€éu Trung : 1 cudn/ky
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky  Lakinh.com : 5cuén/ky  Phat ti Bui Quang Viét : 1 cudn/ky
0.Van Cat Tién :10 cuén/ky  C6 Nguyén Hoa : 4cudn/ky  Thay Hanh Thong, TCPH DN: 1 cuén/ky
O Huynh Van Loc, Q. BT :10 cuén/ky  Ba Tran Thi Bich Tram : 3cudn/ky  CTy Duoc pham Phuc Thién: 1 cuén/ky
Tac gia Mién Ngoc :10cuén/ky  Ba Lé Tu Phuong Thuy : 3cuén/ky  ChiKiéu Oanh : 1 cudn/ky
Nha sach Thai Ha :10cuén/ky  Ba Lé Thi Thu Thanh : 3cuén/ky  PT.Nguyen Thuan
Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Q. 5 Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  (namgiao1942@yahoo.com) : 1 cudn/ky
PD: Diéu Buc :10cuén/ky  Chau Thién An : 3cudn/ky €6 Chau : 1 cudn/ky
0. Tran Quéc Pinh :10cudn/ky  Phat tu Diéu An : 2cuén/ky  Téng s6 bao tang ky nay: 440 cuén
BaLy ThuLinh : 9cudn/ky  BBT www.thuongchieu.net : 2cuén/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Phat ti Diéu Dinh : 8cudn/ky  ChiTuyén, dén cac chua, truong, thu vién, trung tam
Phattd Nguyén ThiHoa : 7cuén/ky CTTNHH CokhiMéLinh  : 2cuén/ky  xahoi..,xin lién lac: Téa soan, Phong Phdt
Cé6 Cam Ha (USA) : 6cudn/ky  BaKim Anh,Q.2 : 2cudn/ky  hanh VHPG: (08) 3 8484 335.
Héng Phtic & Xuan An : 6cudn/ky  Phat td T Minh : 2cudn/ky  Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn, hodc
0.V6 Ngoc Khoi : 6cudn/ky  BBTVién khongtu.com : 2cudn/ky  toasoanvhpg@gmail.com
BaTon Nu Thi Mai,Q.BT  : 5cuén/ky  CT TNHH SXTM Ban Bién tdp
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y /Vﬂ ® A
trach nhiéem

NGUYEN CAN

Khi uyén ngit hay sao ngit bi lam dung
1 Ngudi ta thudng noi rang “ Miéng nha quan
¢6 gang ¢6 thép” bao ham su chac chan va
uy luc thuc hién. Thé nhung, thuc té€ hién nay ching
ta dang nghe nhiéu diép khuc clia nhiing uyén ngir
(euphemism) lam nhe di sy viéc hay tham chi sdo ng{
(cliché) 1ap di lap lai ma ngudi phat biéu co khi khéng
hinh dung tat ca néi ham ctia ching.

On dinh kinh té vimé la gi?

Chua bao gi¢ ching ta lai ching kién nhiéu tai hoa
xay ra cho dat nudc cung mét luc nhu vay! Nén kinh té
dang phai déi phé véi ng xau & muc khoang 8% la it
nhat, vi con sé nay con thap hon nhimng danh gia cta
cac t6 chiic nudc ngoai nhu trong Bao cdo cap nhat
Trién vong Phat trién chau A ctia Ngan hang Phat trién
chau A (ADB) céong b6 hém 2/10. Mac du ADB cong
nhan Chinh phu Viét Nam da thuc hién moét s6 bién
phéap dé giai quyét van dé ng xau trong hé théng ngan
hang, trong dé dang chu y la su ra dgi cda Cong ty
Quan ly va Khai thac tai san cac té chuc tin dung Viét
Nam (VAMC, Vietnam Asset Management Company).
Mac du vay, theo ADB, ty & ng xau thuc té dang rat cao
va cac nha phan tich déc lap cho rang néu ap dung céac
chudn muc ké toan va trich 1ap du phong quéc té thisé
NG xau sé tang gap ba dén bon 1an so vai con s6 dugc
Ngan hang Nha nudc tuyén bé. Diéu nay co nghia la
theo tiéu chudn quéc té thi ng xau ctia Viét Nam c6 thé
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I&n t&i 400.000 - 500.000 ty déng — mot con s6 khéng
16! Khéng phai téi bay gid méi cd nhan xét vé ng xau
thuc t€ cta Viét Nam; cac t6 chic quéc té khac trong
dé c6 Fitch cling cho rang ty lé ng xdu cta Viét Nam
c6 thé |én t6i hai chir s6 va cac chuyén gia trong nudc
cling tiing khuyén cdo ng xdu thuc su clia cac ngan
hang cao hon rat nhiéu so v&i cong bé. Thé ma trong
bao cdo cai cach doanh nghiép nha nudc, nguai ta lai
nhan dinh “Tiép tuc 8n dinh kinh t& vi mé, déi méi nang
cao hiéu qua hoat dong cua cdc doanh nghiép nha nudc,
dam bao vai tro chd dao cda kinh té nha nudc trong nén
kinh té thj truong dinh huéng xa héi chd nghia”

Trong khi d6, nhiing néi lo vé khu vuc doanh nghiép
nha nudc van day ap va cac dé xuat cai cach manh mé
van khong ngling dugc dua ra. Van y nguyén yéu kém va
hdu nhu khéng c6 budc tién nao ddng ké la nhan xét clia
Vién trudng Vién Kinh té Viét Nam Tran Dinh Thién khi
néi vé viéc cai cach khu vuc doanh nghiép nha nudc,
nhat 1a tai co cau cac tap doan kinh t&€ & khu vuc nay.
Mét chuyén gia dinh lugng, éng Bui Trinh (Téng cuc
Théng ké) tinh todn, trong ca giai doan 2000-2012, khu
vuc nha nuéc bd ra 8,20 déng dé cé dugc 1 dong gia
tri tang thém. Trong giai doan 2007-2012, hiéu qua
dau tu van tiép tuc giam di khi phai dau tu tgi 9,30
déng mai tao ra dugc 1 dong gia tri tang thém. Cung
thai gian d6, 6 khu vuc tu nhan va dau tu truc tiép
cla nudc ngoai (FDI), cac doanh nghiép chi can tu 3
déng dén 4 déng la da co 1 déng gia tri tang thém.



Ban bdo cdo mdi day cia nhém nghién ciiu Chuong
trinh gidng day kinh té& Fulbright cho rang su yéu kém
cla khu vuc doanh nghiép nha nudc khéng chi gy ra
Iang phi va phan b6 nguén luc kém hiéu qua ma quan
trong hon, né lam khu vuc nay tré thanh luc can déi voi
nhiing doi héi cdp bdch cta chuong trinh tdi co cdu nén
kinh t&. Nhom nghién ctiu nay phan tich, khi mic déng
go6p cla khu vuc tu nhan cho GDP (t6ng san phdm
noi dia) Ién t&i gan 70% thi khéng thé tiép tuc dé khu
vuc doanh nghiép nha nudc dong vai tro chu dao cho
mot nén kinh t&€ mdi. Ngudi ta tu hoi, trong khi DNNN
déng vai trd cht dao “6n dinh kinh t€ vimé” thi tai sao
lai c6 nhiing khodn dau tu bla bai, thi€u kiém soat.
Con trong khi nhitng du an céng nghiép phu trg, bat
dong san déng bang, nédng nghiép gap mudn van kho
khan tir gao dén mia, café, ca basa..., hang tram ngan
doanh nghiép pha san hoac “chét 1am sang” trong
vong ba nam trd lai day, thi danh gia trong cac phién
hop Quéc héi gan day, ngudi ta lai dung nhiing ngén
tur rat kéu nhu ... nhing thdng con lai ctia ndm 2013,
Chinh pha tiép tuc kién dinh muc tiéu én dinh kinh té&
vi mé, kiém sodt lam phdt, bdo dam an sinh xa hoi; tap
trung chi dao quyét liét cdc gidi phdp thdo gé khé khdn
cho san xudt kinh doanh, hé trg thj trudng, gidi quyét ng
xdu. Bdy manh tdng trudng tin dung, bdo dam dat muc
tiéu ca nam la 12%; tap trung vén tin dung cho cdc linh
vuc uu tién. Duy tri 6n dinh ty gid, thi trudng ngoai héi;
qudan ly tét thi trudng vang” Ba c6 nha kinh té thac mac
“8n dinh vi mé” la 8n dinh cai g, vi 18 GDP khéng phan
anh thuc chat cai ma quéc gia dugc huéng. Thuc vay,
gia tri gia tang cla mot doanh nghiép FDI chdng han,
cling dugc tinh vao GDP; trong khi d¢, vi khai thac tai
nguyén trong nudc, gia tri cla doanh nghiép nay bao
g6ém ca phan thing du ctia nudc khac. Cho nén, néu 6n
dinh vi mé ma chi quan tam t&i tang GDP khong théi
thi khéng c6 nghia gi ca. Cac nha kinh té cho rang can
phai quan tam tGi mot chi sé khac, goi la GNI hay Groos
National Income nghia Ia Téng thu nhap Qudc gia. Chi
s6 nay, dugc xac dinh bang GDP cdng véi thu nhap tu
s& hitu tri di chi trd vé s& hiiu, mai thé hién dugc cai
phan ma moét quéc gia thuc sy dugc hudng. Va “..Néu
Xét theo gid tri hién hanh thi muc dé chi tra cho sé hiu
bén ngoai ctia ndm 2010 tdng 13 lan trong khi GDP tdng
4,51an.... Ciing do GNI ngay cang nhé so véi GDP ma ty
lé tiét kiem cta nén kinh té giam xuéng nhanh chéng
tir ndm 2006 dén nay (tor 36% xuéng con 29% GDP)"...
(Bui Trinh va Nguyén Viét Phong - On dinh vi mo 1a
én dinh céi gi? Thdi bdo Kinh té Sai gon s6 39-2013).
Clng véi céi nhin toan canh tai ban tham luan, chuyén
gia kinh t€ Tran Du Lich cho rang nhiing kho khan cla
2013 van tiép tuc kéo dai va nam 2014 nén kinh té€ van
chua thé ra khoi giai doan tri tré. TUr duc két clia nhiéu
nam nghién ctu vé kinh té vimo, 6ng Tran Du Lich cho
rang, nhiing kho khan cta kinh té tir ddu nam 2013

la hé qua cudi cung cla giai doan tir nam 2008, khi
nén kinh té& Viét Nam lam vao tinh trang bat 6n vi mé.
"Ma nguyén nhdn séu xa la van la tor ndi tai cia nén kinh
té, tirsurbdt cdp cla co cdu kinh té va mé hinh tdng trudng.
Su nhdn thic khéng dung muc ‘céin bénh’ ctia nén kinh
té, viéc thuc thi cdc giai phdp ngdn han nham déi phé
vdi tinh hinh da lam cho thi trudng mdt phuong huéng’”.
Ngudi ta c6 théi quen dung uyén ngir tir luc nao vay?
Trong kinh t€, ngudi ta can nhimng con s6 dinh lugng
thi lai dung nhiing tU triu tugng dé lam gi? Trdn an
toan dan chang? Nhung khi gid xang, gia dién, gia sta,
gia vang déu Ién, hoac déu cao hon so vai thé gidi, thi
lam sao khién dan an tam duogc?

Nhung néu chiing ta ty héi: “Ai chju trach nhiém vé
tinh hinh nay?”thi cau tra I5i c6 vé la: “Khéng ai ca!".

Dim ca thi trdn “ding quy trinh”

Trong khi con bédo s6 10 gay tang thuong cho hang
loat cac tinh mién Trung thi cac “6ng thay dién”lai huia
nhau xa 10 gdy ngap ung, tro6i hang ngan nha dan tu
Nghé An dén Quang Nam, Dak Lak. Trao d&i vGi Thanh
Nién Online khi dang truc ti€ép chi dao céng tac ung
phd véi mua I tai huyén Tinh Gia, tinh Thanh Héa, 6ng
Hoang Van Thang, Thi trudng B Nong nghiép va Phat
trién néng thén, Phé Trudng ban Chi dao Phong chéng
lut bdo Trung uong, cho biét mua dac biét I6n, cong
vGi nudc IG tran xudng tir nhiing hé chia trén dia ban
da gdy ngdp ung nghiém trong.

Tuy nhién, tai mot budi hop bao, vi Gidm déc Cong ty
Trach nhiém hiu han M6t thanh vién Thay Igi Bac (don
vi quan ly va khai thac hé Vuc Mau), thira nhan viéc xa
[0 tai h6 Vuc Mau la mot trong nhiing nguyén nhan
gay ra |0 16n tai thi xa Hoang Mai. Nhung éng nay van
khang dinh viéc xa 10 la ding quy trinh! Nhiéu phong
vién dat cau héi: Visao céng ty khéng cho xa Ii truéc khi
bdo sé 10 dp vao? Quy trinh xa Id liéu c6 pht hop khéng
khi UBND tinh Nghé An ban hanh quy dinh vdn hanh xa
1G ndm 2009 thi h6 Vuc Mdu mdi chi ¢6 ba ctia xa trong
khi hién nay hé da c6 ndm cira? Trdch nhiém cua don
vi quan ly, vdn hanh hé déi vai thiét hai cia ngudi ddn
ra sao khi nhiéu ngudi dén cho rdng ho khéng hé nhan
dugc théng bdo xa la?".

Nhiing ngudi co trach nhiém & Nghé An cho rang
don vi quan ly thuy lgi da chiu ap lyc I6n trong viéc
ra quyét dinh xa IG va qui trinh xa 10 h6 Vuc Mau theo
quy dinh hién hanh chua thé khang dinh dung hay
khéng ma phai cé danh gia chinh xac clia cac chuyén
gia. Lanh dao S& NN-PTNT cho biét, “Sdp tdi S& sé tham
muu cho UBND tinh thué chuyén gia ddnh gid lgi quy
trinh xa 10 cdia hé dé cé cdc phuong dn xa I thich hop
hon”. Thé nhung 6ng khéng thé tra 16i ai dén bu thiét
hai cho mua mang, hoa mau, nha ctia, vuéng tém ao
ca clia ngudi dan va ca sinh mang ctia nhiing ngudi
mat tich do 10 khi vi Pho Cha tich UBND thi xa Hoang
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Mai cho biét vu nudc |G nhdn chim thixa Hoang Mai da
khién hai ngudi chét, mot ngusi mat tich va thiét hai
han 800 ti dong(!).

Con tai Quang Nam, UBND huyén Dai Loc bao cdo,
cac hé thay dién & thugng nguén da tién hanh xa la
vao chiéu t6i 2.10. Nudc |G 1én nhanh khién nam xa
gém: Phudc Kim, Phudc Thanh, Phudc Chanh, Phudc
Loc, Phudc Cong (khoang 4.000 hd dan) bi chia cat.
Nhiéu nha dan tai xa Phudc Hiép, Phudc Hoa bi ngap
lut. Theo nhan dinh ctia UBND huyén Phudc Son, mac
du mua khong kéo dai nhung do thay dién Bak Mi
4 chan dong nén nudc I 1én nhanh bat thuong, gay
ngap nhiéu noi. Cing trong chiéu 2.10, hang trdm dan
quan va ngudi dan dia phuong da phat hién thi thé
anh Nguyén Van Chinh, 21 tudi, bi I cuén troi.

Clng nhu tai Nghé An, van khéng c6 ai chiu trach
nhiém vi chac la“cting dang quy trinh”.

Rut kinh nghiém trén sinh ménh nguoi khdc
Ngay 1.10, SG Y té tinh Phu Yén cho biét da tién
hanh x{ ly vu Trung tam Y t& TP.Tuy Hoa tiém vac-xin
3 trong 1 (s6i, quai bi, rubella) hét han sir dung cho ba
chau bé 6 TP.Tuy Hoa.

Theo d6, Hoi dong Ky luat clia SG Y té da ra ky luat
khién trach d8i vai ba Phé Trudng khoa Phong chdng
cacbénh xa héivay té hoc dudng vi thiéu kiém tra trong
khilam nhiém vu tiém vac-xin. Nhiing can bo khac phdi
rat kinh nghiém trong sai sot lién quan dén quy trinh
nhap 16 vac-xin hét han st dung. Chiing ta chua quén
cdi chét clia nhing chau so sinh & Hué khi dugc chich
thuéc ngtra viém gan siéu vi B. Tai sao? Néu nhiing chau
3 PhuYén cling bi séc phan vé thi sao? Kinh nghiém nao
¢6 thé héi sinh mot con ngudi? C6 gi khuat tat trong viéc
nhap moét 16 hang hét han sit dung?

Con bao nhiéu chuyén phai rat kinh nghiém nia?
Lién quan dén vu “nhan ban” hai can nha tinh nghia &
phudng Phudc Théi (quan O Mén, TP.Can Tho) nham
"hgp thiic héa” s6 tién Céng ty CP Xi-mang Tay Do
tai trg, ngay 16/9, 6ng Nguyén Vi Phuong - Chu tich
UBND quan O Mén thira nhan do Uy ban thiéu kiém
tra dan dén sai sot va sé t6 chuc hop kiém diém rut
kinh nghiém.

Du dn tién ti nhung hang van bénh nhén bij bé sét

Vao nam 2008, Thu tudng Chinh phd phé duyét du
an Phong chéng tiéu dudng thanh muc tiéu quéc gia
va Bénh vién Néi tiét Trung uong dugc giao nhiém vu
lam co quan dau mai trién khai cac hoat dong chuyén
mon trén pham vi ca nudc. Sé tién dugc phan bé cho
bénh vién nay 1én tGi hang chuc ti d6ng. Tuy nhién, tinh
hé&t nam 2012, du 4n mdi chi sang loc dugc khoang 1,4
triéu ngudi, trén téng sé dan gan 90 triéu ngudi. Day
dugc xem la con sé qua it véi s6 dan VN.

Lién quan t&i vu viéc trén, ngay 11.9, 6ng Nguyén
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Vinh Quang, Pho Giam doc BV Noi tiét T.U da c6 bao cao
Ién 1anh dao B Y té. Trong d6, 6ng Quang ly giai: “Viéc
b sét bénh nhan bi sang loc ¢ nghia la bénh nhan dén
kham nhung khong dugc khdam hodc kham phat hién
bénh nhung khéng théng bao cho bénh nhan biét”
Trong ban bdo cao nay cling néu rd: “Chung t6i nhan
thdy, trong qua trinh trién khai cac hoat dong ctia du an
déu khong tranh khoi céac sai sét, trén tinh than cau thi
BV Noi tiét T.U sé nghiém tic rat kinh nghiém khac phuc
thi€u s6t nham nang cao hon nita chat lugng du phong
va diéu tri bénh”. Nhung 6ng khéng dé cap “danh sach
ma” dugc lap dé rut tién nha nudc.

quan chiing

C6 thé thdy nhiing sai sét gay tac hai tram
trong nhu mét vai trudng hop dugc ké ra & trén nai
nao cling ¢6, va nai nao ciing st dung nhiing uyén
ngl cung sdo ngl dé 1ap liém. Ngudi ta quén mat vai
trd “cong bdc” hay “lanh dao” ma cu néi cho qua, cho
xong chuyén bat ké hau qua nghiém trong thé nao di
chang nita? Ngudi ta quén mat rang chinh quan chuc
phai lam guong cho dan vé su chinh truc hay uy luc
clalginéi...

Mét vi Pho Cha tich UBND TPHCM khéng dinh trong
cac budi hop & thanh phé hodc & cac hoi nghi tai chinh
thué rang, c6 mét bé phdn can bd thué, hai quan dang
gdy khé dé doanh nghiép, tiéu cuc va & cap quan,
phuong xa thi nhiing can bé nay théa hiép véi ngudci
kinh doanh, cc s& san xuat dé ca hai cung c6 lgi vé s6
thué phai ndp, két qua ng dong thué kéo dai va gay that
thu ngan sach. Day la van dé mau chét ma tinh trang
trén thué, ng dong thué hién nay con nhiéu va nhiing
trudng hop c6 dau hiéu chuyén gia clia cac cong ty dau
tu nudc ngoai FDI van xay ra ngay cang réng cling chi vi
chua cé van béan phap ly véi cac gidi phap giam sat kiém
tra dau vao cla cac doanh nghiép nay.

NGi thé nhung khéng ai nhan dién ra “cai bo phan”
nay ma theo Thi trudng Nguyén Thanh Son thi né
dudng nhu“vo hinh”. Khéng ai tim thay!

Ban vé hiéu qua cta hoat déng céng chic, du luan
da co luc x6n xao sau phat ngén clia B6 truéng Bo
NG&i vu Nguyén Thai Binh; éng nay cho rang ti lé can
bo cong chiic khéng hoan thanh nhiém vu la trén duéi
1%; trong khi d6, phat bi€u vao dau nam 2013, Pho Tha
tudng Nguyén Xuan Phuc da nhan dinh rdng, co téi
30% cbng chtic khdng c6 cling dugc vi ho lam viéc theo
kiéu sang cdp 6 di, chiéu cap 6 vé, khéng mang lai bat
cU’ hiéu qua cong viéc nao.

PGS.TS Nguyén Duc Khién, nguyén Ph6 Gidm déc
Hoc vién Hanh chinh quéc gia da c6 budi trao déi trén
VTV vé van dé nay. Ong néi, “Theo téi con s6 1% c6 lé
dugc hiéu theo rdt nhiéu chiéu canh khdc nhau va khién
du ludn khéng hai long ldm. B&i vi nhu thé nay, Phé Tha

2Mc}t bé phan “vé hinh” tac hai dai da sé



tudng la nguai ding ddu Chinh phd, thay mdt Tha tuéng
ndi réng hon 30%. B6 Noi vu la co quan gidp viéc cho
Chinh pha vé viéc ddnh gid cong chic lai dua ra con s6
1%. Thé la hai con sé vénh nhau. Con tha hai, tinh trang
xd héi bay gic tha tuc hanh chinh phién ha, ching té chdt
lugng céng chiic yéu kém. Vira réi téi ciing nghe Phé Chi
tich nuéc Nguyén Thi Doan phan nan nhiéu vé chuyén
ché nao cing cé tiéu cuc. Vai hém gan day, Téng Bi thu
Nguyén Phti Trong c6 trd i cdc ctr tri & Ba Dinh ciing ¢6
ndi, tham nhing nhu la ngtra ghé, cé nghiala né tran lan.
Viéy thi con s6 1% nay la khéng da tin cdy”.

R6 rang viéc ¢é it ndi nhiéu, c6 nhiéu nai it,

nhimng cach néi bang nhing hinh anh trtu
tuong nham lam ngudi ta thdy su viéc chdng cé gi
nghiém trong trong khi that su van dé la nghiém trong,
nhimng kiéu lap di 1ap lai nhiing 16i sdo mon dé che gidu
trach nhiém... ma & trén goi la uyén nglr véi sdo ngd,
thuc chat cing thudc vé gidi vong ng clia nha Phat.

Téi vong nglt gy tén that cho chdng sanh I6n biét
chting nao. Cho nén trong kinh, Duc Phat khai thi rang:
“Tha nén hy sinh thdn mang cua chinh minh, khéng nén
pham gidi vong ngd”. Nhat la ngudi I6n, cac bac phu
huynh, phai lam guong cho con em clia minh, diing day
tré bang 16i n6i ma hay day ching bang hanh doéng. Cha
me phai néu guang vé tinh chan that, séng that tha dé
con cai hoc tap va noi theo, dling noi déi con clia minh
thi cing sé khong phai nghe 16i néi déi tir chdng. Trai
nguagc Vvéi 16i vong ngir la I6i thanh that, chan thanh
phat xuat ti ndi tam. Lam ngudi phai luén chan thanh
v&i nhau, hudng chi la bac quan trén, khong bao gid néi
I6i ma mi, hoang dudng dé gat ngudi. Cho nén du ddi
vGi Phat ti hay véi ngudi cong san, chan thanh van la téi
trong yéu. Chan thanh con la mét nhan t6 xay dung tin
tam vai nhau. Dan c6 tin thi viéc khé cliing thanh dé. Ta
nh& HO6 Qui Ly khi khéng con gilt néi co do t6 qudc da
phai kéu lén:“Dan khéng con tin ta nira réil”.

@ day, chiing ta c6 thé tham khao |i gidng clia Phap
suThich Dién Béi trong Pham véng Bé-tdt gidi bén Kinh
giang ky da dugc Hoa thugng Thich Tri Minh dich ra
tiéng Viét nhu sau:

Chan thanh lai con la su dong vién rat I6n doi véi
con ngudi, c6 thé lam cho con ngudi tré nén ding
cam, khong sg diéu gi, c6 kha nang cong pha nhimng
khé khan I6n nhat va lam ngudi ta chiu dung nhimng tré
ngai trudc khi vugt qua. Theo nguai xua, chan thanh 1a”
tuyén nguyén” cia dao dic (tuyén nguyén la ngudn
cla sudi, tlic coi gbc clia dong nudc, dung danh tir nay
am chi chan thanh 1a nguén céi ctia dao duic). Lai n(a,
chi cé nhiing nguai that su chan thanh trong thién ha
mai ¢4 thé dem hét nang luc phat huy bén tanh cuta
chinh minh. Khi dung su chan thanh tiép dai véi ngudi,
tu nhién ngudi sé ti€p tho su cdm héa clia minh va lai

3 Uyén ngif sdo ngif ciing la vong ngit

cb y rét thich dugc déng hoa véi minh. Phat gido xem
téi vong ngir la can bén trong tdi nén cang xem trong
su chan thanh, cho chan thanh la dao lam ngudi. Néu
khong chan thanh thi khéng du tu cach lam nguai.
Duc Phat lai doi v6i dai chung day rang: “Néu la mét
Phat ta, lam vi Bé-tdt Ié ra phai dung tdm chdn thanh ma
cam héa ching sanh. Vi chi ¢6 su chdn thanh mdéi khién
chung sanh tiép tho su gido héa cia minh. Néu khéng
lam nhu vay, lgi thudng ndi nhing 107 hu gia, mét ngay
ndo dé, khi ching sanh biét dugc thi con ai tin 1di néi cia
minh nita? Cho nén bdt ludn tu'vong ngdi, gido vong ngd,
phuong tién vong ngd, déu khéng thé duoc, nén phadi
triét dé ngdn cdm, chtra bd”.

Do nguyén nhan nao ma ngudi ta ndi vong
ng(? Bénh can 16n nhat la do tham cau danh du, tu lgi.
Chinh vi tham cau tu Igi ma ngudi ta khong biét dén
Chéanh ng{ hay ndi cach khac, 16i n6i chan thanh, xuat
phat tir Chanh kién, cai nhin chinh xac tur bén trong.
Ngudi c6 Chanh kién thi c6 Chanh ngir, khong bao gid
dam noi phai thanh tréi, trang thanh den, ta néi chanh,
ac noi thién, Loi néi kem theo trach nhiém; khong phai
noi ldy dugc, noi phui, ri bo trach nhiém kiéu nhu
“dang quy trinh” hay “rat kinh nghiém”. Vi ta kién tac
dong & bén trong, thét ra nhiing ta ngdn vong ng,
vo tinh hay hltu y tao ra ta nghiép bén ngoai. Khoan
noi dén viéc do hanh vi ti ac ta ng(, ta nghiép nay sé
chiéu cdm qua khé ddi vi lai ma truc mat lam mat long
tin noi quan ching. Ai con tin “miéng quan...” nia?
Lai nlfa, do noi minh thiéu thanh that, nén khong tin
chédc nguai d6i v6i minh sé thanh that. Thé nén quan
dan nghi ky nhau, sinh ra su h6 nghi trung trung. Day
la két qua té hai do xa lia 16i chan thuc va trach nhiém.

Viéc rat khoé lam clia nguai doi la gilr uy tin véi nhau.
Muén thé, phailiaxavong ngtt, phai“di céng vithugng’,
lay viéc cong la trén hét, va phai biét 1ay dan lam goc
trong moi quyét sach, dudng 16i. Néu khéng thi“cai bo
phan khéng nho” dy sé dua dat nudc dén mot tuong lai
kho lugng vi khéng biét dau la that gia. Dén khi chi cé
Viét Nam loay hoay gilta vong xody khing hoang thi
“rat kinh nghiém” hay “6n dinh vi mo” cling chi con la
khau hiéu ma théi! Nguy thay! m
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Chiéc 6-t6 xudi dong va chiéc

xe dap ngugc dong

Mot ngay cudi thu no, trudc cl toa la hang

tram giang vién trong moét truong dai hoc,
c6 X. - mot gido su kinh té — da hiing hon dién thuyét;
trong bai dién thuyét d6 c6 dua ra nhiéu I5i khuyén
cho cac dong nghiép. Téi nghe 6 noi:

“Trong thai dai kinh té toan cau ngay nay, viéc gido
duc c6 thé xem nhu mét cong viéc kinh doanh vay;
trong d6 nha trudng la mot don vi kinh doanh; sinh
vién la cac khach hang, va kién thic, van bang, hoc
vi chinh 1a sdn phdm cta doanh nghiép d6. Ching
ta muén tén tai, ching ta phai c6 khach hang; va dé
c6 khach hang, ching ta phai hét long chiéu chuédng,
cham soc ho [& day la sinh vién]. D& ¢6 thé cham soc,
phuc vu ho chu dao tan tinh, chiing ta phai biét ho yéu
thich va khong yéu thich diéu gi; dé tir d6 ching ta
c6 thé mang dén cho ho su thda man t6i da cai nhu
cau ctia ho. Thi du, cac em thich nhiing gi& hoc ctia cac
giang vién st dung cac loai thiét bi, may moc hién dai
vGi cdng nghé cao, thi ching ta cling can phai st dung
nhing loai thiét bi dé dé€ gay an tuong véi cac em. Thi
du, cac em sinh vién thich nhiing loai nhac tré trung séi
dong, thich nhay mua thi ching ta cling phai biét nhay
mua, ca hat chung véi cac em dé c6 thé déng hanh
cung cac em moi lic moi nai. Cac em than phuc nhiing
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giang vién ngoai viéc di day hoc, con lam giam déc cho
moét doanh nghiép nay no; vira giau sang véi phuong
tién di lai la nhiing chiéc 6 t6 doi méi, véi phuong tién
lién lac la nhiing chiéc dién thoai cao cap dat tién, lai
vlia c6 hoc vi cao thi chung ta cling can phai pho bay
va chiing té nhiing diéu d6 dé cho cac em cé thé né
phuc, khen ngoi; va tir su né phuc, than tugng hoa dé
chung ta mdi gir dugc cac em & lai ngoi trudng nay;
diéu dé cling cé nghia la gilp tang thu nhap cho cac
giang vién ching ta. Noi tom lai, ching ta luon phai
“hoa déng”, niém nd tuoi cudi cling cac em sinh vién,
va ban than ching ta ciing nhu nhing chiéc 6-t6 dat
tién chay xudi theo dong doi cling cac em sinh vién,
hudng réi chd cac em dén nhiing phuong troi trang 18,
vinh hoa, thanh dat, phu quy”

Clng dudi mai truong do, c6 mot vi thay Y. no da
day tai noi nay han 30 nam va van ngay ngay dén
trudng trén chiéc xe dap coc cach, ct ky. Gan nhu toan
b6 thai gian thay danh cho nghién céu ma theo Ioi
thay, la dé bai gidng cho sinh vién ludn day ap nhiing
y tudng mai, nhiing kién thiic méi. Thay sg su ngu dét,
tri tré, séo mon trong cac bai giang ctia minh. Thay da
khéng con thai gian cho viéc di day hoac lam thém
bén ngoai dé tang thém thu nhap, cho nén d&i séng
vat chat clia thay rat u dam bac, thanh ban. Mot hom
bén tach tra, trong mét quan nho, téi nghe thay tam




su: “Cong viéc ca doi minh la day hog, la trao truyén s&
hoc ctia minh cho hau thé&; minh u t6i, ngu dét thi lam
sao day ai dugc; minh sai trai, 1éch lac, tam thudng thi
day ai dugc. Céng viéc cda minh la slfa sai cho ngudi;
c6 nghia la minh phai chan chinh, dang dan, trong
sang, ngay thang, vugt trén sy tam thudng ti ngén tu
dén cach song; tu tri tué dén tam hon. Néu thé nhan
sai trdi thi du c6 lam ho dau long, hay odn ghét minh,
minh van ct phai séng nguoc lai v6i ho thé thoi; dé roi
mot 1Gc nao d6 co thé ho sé héi tam, déi y chang. Ai
khen, ai ché diéu d6 khéng quan trong; ai than tugng,
ai khong than tuong, diéu dé chang hé chi; ai dén véi
minh, ai bé minh di, diéu dé chdng ban long; chi can
minh luén di vé “chinh dao’, di con dudng chan chinh,
thién lanh, that dep, that tha méng la du réi. Thay noi,
cho du minh c6 phai di trén chiéc xe dap ca tang va
phai lan ngugc dong ddi day ap cé xe sang trong lao di
vun vut thi minh van ci di; vi d€ di theo con dudng vé
vGi chan ly thi ngudi ta dau c6 mat ca than mang ciing
phai di thoi".

Cé sinh vién nao da ding khi dé€ theo con dudng
thay Y. da di khong? Hay ho chon con dudng xudi
dong, “hoa” roi “dong” theo dam déng dé di vé nhiing
phuaong trdi hoa Ié nhu c6 X. kia?

Vi su gia va ga troc phu

M6t chiéu hom ay, ngéi buén hiu trong

moét quan café via hé, nhin qua phia bén

kia dudng thay mot chiéc xe con sang
trong, mdi tinh bat chot dung lai, réi anh tai xé€ lang
xang chay ra, trinh trong ma clra xe, va trong xe budc
ra moét ngudi dan éng da 1dn tudi, map map c6 khudn
mat trong kha phi non, véi cach an mac vo cung chai
chuét, bong bdy va trong tay 6ng la mét c6 gai tré
mang, dang cao rao, thon tha, vai chiéc vay mac bo sat
Nngudi, va trén moi nGd mét nu cudi rat duyén dang. Hai
ngudi diu nhau di tay trong tay qua phé, réi ho trao cho
nhau nhiing nu hén dam dudi gitra chén dong ngudi
vGi bao con méat tram tré nhin theo bong ho khuat dan
trong mot vl trudng sang trong.

R6i mot chiéu hom no trén chuyén xe do xudi mién
cao nguyén bui mu, xo xac, chiéc xe t6i tan kia bat ngo
truc trdc nén danh bo khach bo vo doc dudng; lang
thang tim naoi trd tam qua dém, t6i ghé vao mot ngoi
chua tréng rat diéu tan nam trén mét ngon déi hoang
vu, bén bé 16ng gid. Phia sau ngéi chua la mét gian nha
la cat tam lam noi nghi chan cho nhiing ké phuong xa
dén chuia chita bénh. Trong chlia chdng c6 ai ngoai mot
vi tu si gia gdy yéu, khac khé. Vi tu si gia sau mot budi
chiéu miét mai kham réi béc thuée cho gan ba muoi
bénh nhan nghéo khé, dang ngoi lang 1& bén mai hién
chua, d6i mat tinh anh nhin xa xam nhu déi theo may
canh chim dang bay mai khong vé. Roi béng chéc trai
dé mua mu mit bén ngoai, va dudi mai chuia xiéu veo,

rach nat, vi su gia c6 ddc van ngéi d6, bén ngon deén
dau; anh dén chap chon soi md ma mét khuén mat
day nét phong tran vaéi than thai ung dung, nhu khé
mim cudi, vi su gia dang phong bt viét moét bai tho.

Hai budi chiéu da di qua trong ddi va da gieo lai
trong long t6i hai hinh anh trai ngugc nhau:

Hinh &nh that bi trang, that tho méng clia mot vi su
gia c6 don trong mét chiéu mua mu mit, bén ndi d6i heo
hut, noi quan di muc nét, tang thuong, ngéi maa but
lam tho véi tam hén bang bac, hién ngang di vé trong
hoang vang chiéu tan, trong tham son cling céc.

Va hinh anh mot ga troc phd, gia nua, nhan nheo,
chai chu6t trong chiéc xe bong 16n, mugt ma, tay trong
tay mét co con gai mdi I6n tung tang, lugn 1, uén éo di
qua phé xa ron rang, roi vi vu dém dém dudi danh dén
vang nhd nhd trong nhitng quan bar 4m dm nhimng am
thanh théc loan.

T6i béng lién tudng dén hinh dnh mét ngusi dan
o6ng minh day thuong tich van kién cudng trén sa
trudng dam mau trong mét cudc chién khoc liét vai
Cai ac, cai tam toi, cdi xau xa, dé tién va hinh anh nhing
con ngudi nhén nho, an dién banh bao, diém dua trén
chay hay thoa hiép vai ci 4c, cai xdu xa va tim vui trong
anh dén ma ao naoi nhiing v truong sang trong vdi bia
rugu, véi ma tuy, vdi i tinh nhiing dém vé bén nhiing
nang con gai thudét tha.

C6 nhiéu ngudi thich no du, thich hudng thuy, thich
tién nghi vat chat phu hoa, thich nhiing anh mat tram
tro, than phuc ctia dam déng, chap nhan théa hiép vai
cdi xau xa dé cé danh Igi va tat nhién ho sé ao udc dugc
di trén con dudng trai day nhung lua tanh héi mui vat
duc va séng cudc dai nhu ga troc phu kia cing nhiing
cO con gai tré no.

C6 nhiéu ngudi khéng nghi nhiéu, khéng ban long
dén chuyén no du, hudng thy; khéng quan tam 1am
nh{ng tién nghi vat chat; khong ban tam, khong mang
dén nhiing anh mat khen hay ché cta ngudi doi; chi
biét chién dau dén hoi thd cudi cung véi cai 4c, cai xau
xa, va ho sé di theo con dudng hoang vang, c6 déc
nhu vi su gia khdc khé, nhung tha méng tuyét vai kia.

Tuy udc nguyén clia moi con ngudi, mudn séng thé
nao cing dugc, mudn di con dudng nao ciing dugc -
hodc chon cho minh mét cudc séng du dat, dam chim
trong hudng thu duc lac tran thé dén tan clung hay
chon cho minh mot cudc séng bi trang ma thanh cao
trong thiéu thon vat chat noi mét goc trdi hoang vu.

Tuy con dudng minh chon dé hodc di vé trong tu
do, bat ngat, phiéu du hoac di vé trong hoan lac nhay
nhua nai cudc ddi thé tuc.

Nguai ta chi di dugc mét con dudng, ma di con
dudng nao thi cling phai trad gia cho su lua chon cla
minh théi - va xin nhé cho sé khong bao gid c6 bat ky
su thoa hiép nao cho hai 16i vé riéng I, khéac biét nhu
dat vai troi nay dau. m
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HOANG TA THICH

6i cO mot co ban 6 Hué thudng van dilam

tur thién & cac nha thuong, cac trai khuyét

tat, cac trai mu va cho hoc béng hoc trd

nghéo & cac trudng hoc tai nhirng ving

xa thanh phé. Bat c( ltc nao, 6 dau can
dén, néu cé thé, cd déu cé mat. Co xin tién cac nha hao
tam khap noi, bat ci ngudi nao, dugc bao nhiéu déu
gom dem cho nhitng ngudi nghéo khé. Ti han mudi
nam nay, viéc tu thién cta c6 dan dan trd thanh nhu
mot th “bén phan” clia cd ddi véi cong viéc xoa diu
phan nao nhiing ndi théng khé nghéo doi dé.

Téi thudng hoi vé hoan canh clia nhitng ngudi nay.
Lan nao c6 ciing tra Ii: “C6 ndi cling khong bang nhin
thay, anh nén di mot lan cho biét”. Va mot hom, toi
quyét dinh thap tung cé ban. No6i la “thap tung” nghe
c6 vé nhu di theo mot doan tu thién, nhung nhiing
cudc di nhu thé nay thudng chi cé6 méi minh c6 va mot
nguci ban khac. C6 khi c6 ban t6i chi mot minh.

Lan d6, chung téi vao tham bénh vién Hué, khu cua
nhiing ngudi nghéo. C6 ban téi cho qua tat ca moi
ngudi, khéng nhing la bénh nhan, ma con nhiing
ngudi nudi bénh. Qua day la mét chiéc phong bi
chiing moét hai trdam ngan, mét hép com va thuc an,
vi khéng phai chi bénh nhan khéng da an, ma ngudi
nudi bénh cling thé. Nhirng ngudi dem than nhan dén
day dé chita bénh, phan nhiéu da phai ban hoac cam
¢6 nha clra, vay mugh ba con 18i xm dé c6 chi phi cho
bénh nhan. Bao nhiéu tién déu danh cho viéc chia
bénh, nén néu phai nam bénh vién cang lau thi cang
kiét qué. Hét tién thi hét chira. Tuy chi véi mot chiéc
phong bi mong va mot hop thidc an nhé, nhung moi
ngudi déu mung r& va ho nhin c6 ban t6i nhu mot vi
B6-tat ctu kha.

Vao mot can phong khac, téi thay trén giudng bénh,
mot ngudi phu ni bi bang bo gan nhu toan than, chi
con chiia boé mat, hay con tré. Canh doé la mot nguoi
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thanh nién, c6 |& 1a chéng, ngéi bat déng nhu mot pho
tugng, nudc mat lung trong. Hoi anh ta, anh viia khoc
vlia ké chuyén:

Cach day khong bao lau, vao nhiing ngay gan Tét,
vg anh ta & huyén Da’Krong, Quang Tri ndu an, vo y dé
Ita bén vao thung xang canh bép. Lia phut 1én lam
6 ta bi bong toan than rat nang. Ngudi chéng gui hai
con nho cho 6ng ba ndi ré6i dem va vao chiia tri & bénh
vién Hué. Dem vg vao Hué nhu mot phan tng tu nhién,
nhung dén naoi, nhap vién rdi mdi biét la s6 tién vay
mugn ba con va hang xém khéng thé da dé tra chi phi
cho thdi gian chira tri. Méi trudc day mét hém, than
phu anh ta dién vao cho biét la da hét chd vay mugn va
anh ta dang quan tri, chdng biét lam thé nao dé xoay
xd. C6 ban téi bén moc hét tién trong tui, hoi mugn toi
thém mét it va dua hét cho anh ta. Anh ta nhin ¢é ban
t6i siing s& khong md miéng néi duoc 16i nao réi béng
nhién anh ta oa Ién khéc niic nd nhu moét dua tré.

T6i thuc khong biét nghi sao vé nhiing diéu tréong
thay trudc mat. Méi lan c6 ban t6i dua cho bénh nhan
moét phong bi va nguci than cdia ho mét hop thuc
pham, téi thdy mat ho sang 1én va chi 1dp bap duoc
nhiing cau cdm on trong miéng. C6 ngudi nhan xong
la ng6i vao trong mot goc phong dn ngay. Co ban toi
khéng biét ho la ai va ho cling khéng biét c6 ta la ai, trir
nhiing trudng hop ca biét. C6 1& la hang ngay, ho van
chg dgi mot nguoi budc vao phong, an mac lich su va
khéng c6 hoan canh nhu ho dé c6 thé mang dén cho
ho mét niém hy vong nao dé.

V& nha, ¢6 ban t6i lién Ién mang, dua tin khap noi
cho ban bé hao tam thudng lién lac va xin gitp dé cho
anh chang c6 vg bi phong kia. Nha uy tin clia ¢6 ta, ban
bé gui tién gitp d6 kha nhiéu va cing vi thé ma nguai
vg dugc binh phuc sau mét thai gian tiép tuc chia tri.
Sau nay, nhan co dip ra Hué, t6i dén tham cé ban va
héi vé anh thanh nién cé vg bi bong nang héi trudc.



Co6 thuat lai cho téi biét: Sdu thang sau, trudc khi xuat
vién, ngudi chéng da dén nha cam an cé ban téi. Anh
ta cadm chat hai ban tay c6 ban t6i vira khoc vira cam on
da ctu mang vg anh ta. Anh ta noi: “Co hién dén nhu
mot vi B6-tat séng dung ldc con quan tri vi khéng biét
lam thé nao nia”

Sau khi hai vg chéng da vé lai Quang Tri, ngay nao
ngudi chdng cling ndu mét néi nudc ché dam dac dé
tam rdra cho vg, nhd vay ma céc vét thuong mau lanh
han; nhung chén tay van con cling do, khéng clr dong
dugc va cling khong ngoi duge. Ngay nao anh ciing
x0a nan, tap cho vg cr dong. Thinh thoang anh céng
vg dén nha ba con dé khuyén khich tinh than vg. Nha
su cham séc tan tinh cla ngudi chéng ma moét thai
gian sau, ngudi vg dan dan binh phug, lai c6 thé lo viéc
nha. Chuyén dén dé chua hét, vi mot nam sau, trong
mot tran lut I6n & Quang Tri, 10 tran vé. Ngudi chéng
phai cdng vg, dan hai con nho di s tan. Nha ctia do
dac bi 10 cudn di hét. Cé ban cua téi sau khi dugc tin,
lai mét 1an nira kéu goi cac nha hao tam va cudi cung
hai vg chdng cling c6 dugc mét chd & khang trang dé
ti€p tuc s6ng. DU nghéo, nhung hai vg chéng déu rat
tu trong, khéng hé xin cé ban t6i bat ci gi va thinh
thoang con viét thu cam on. Toi nghi ré rang cai s6 anh
hén da gdp dugc c6 ban tbi dung ldc.

Trén day chi la mot trong hang ngan cau chuyén
thuong tdm clia nhiing ngudi nghéo khé ma ching
ta c6 thé doc hang ngay trén bao. Mét ngudi nghéo,

g

ldy vg hodc chéng nghéo, séng vdi hai gia dinh nghéo
trong mét vung dat nghéo & xa thanh phé. Ho chua cé
mot blta &n ngon va chi an dé du sdc lam ruéng lam
ray séng qua ngay. Néu phai hoi ho séng dé lam gi thi
chdc chan ho cling chi c6 thé trd 1i:“S6ng dé ma séng
vi khéng thé lam gi khac hon”. Doc béo va thay thuc té
trudc mat 1a hai chuyén khac nhau rat nhiéu.

Cau chuyén vé vg chong anh thanh nién c6 vg bi
béng lam t6i nghi dén su cach biét gilra hai cudc séng
hoan toan khac biét nhau: Giau va nghéo. bung ra la
“giau c6”va “nghéo khd”. Thuc ra dé cling chi la chuyén
binh thudng. Thai nao chdng c6 ngudi giau ké nghéo.
Nuéc nao ma chdng cé ngudi giau ké nghéo. Nhung
nghéo nhu An Do, nhu nudc minh thi cing c6 khac véi
nghéo clia nudc My. Giau c6 hay ngheo khé cling déu
6 mot cude doi va cling déu phai di theo cudc doi do
cho dén cung.

C6 ban t6i thudng di lam tu thién & khap tinh Thira
Thién bao gém ca thanh phé Hué. C6 thudng thong
tin cho ban bé, nhiing nha hdo tdm vé nhiing trudng
hop thuong tdm nhu cau chuyén vira réi dé xin quyén
gop. Nhiéu ngudi can moét tram triéu nghia la khoang
nam ngan dé-la My dé ctiiu mang bang mot cudéc phau
thuat. Gia dinh ho da phai cam luén can nha, ban hét
d6 dac dugc sdu bay chuc triéu, nhung néu khéng xin
dugc thém vai chuc triéu cho dud sé thi cling danh giao
cai mang séng cho trgi. C6 néi: “Néu ndi dén nhiing
ngudi nghéo khé thiviéc tirthién khong biét bao nhiéu
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cho dU, nén chi cé thé tly duyén théi. Ngudi nao dugc
giup d6 thi dé la cai may man, céi duyén cla ho'.

& trong thanh phé thi c6 thé khong thay, khong
biét, nhung di xa mét chit, nhimng vung qué, viing xa
mai thdy dan minh nghéo Iam. Nghéo “rét mong toi”.
Khéng hiéu sao lai c6 thanh ngir d6, khéng biét tir dau
ra, nhung nghe ra thay da c6 vé nghéo hét nudc noi. Doi
thi c6 thé ba gi an ndy, khoai sdn rau cli qua ngay, nhung
¢6 bénh thi chju. Dan trong thanh phé muc s6ng thap
nhat la cong nhan, luong ba d6ng ba coc, nhung du sao
cling c6 chut bdo hiém y t& chi néu la buén thung béan
bung, khi dau 6m hay gdp tai nan phai vao bénh vién thi
dung la mot chuyén vé cung cay dang.

Nhing ngudi nghéo khé thi an cho du séng da quy
[dam roi, lam gi biét dén nhing chuyén giai tri, thoi
trang, ca nhac, showbiz, hay nhiing gi la budc nhay
hoan va... Nhitng chuyén d6 cing khéng trach dugc,
nhung nhiéu khi nghi lai, thdy cling cé chat chi bat
cobng, khéng 6n.

Khong lau trudc day co mot té chiic ca nhac ngoai troi
&Da Nang. Nghe néi cat-sé clia c6 ca si chinh c6 gid la sdu
ngan dé-la My. Khong biét cé chuyén ca si doi nhu thé
hay khong, chi thdy bao chi néi dén chuyén nay rat nhiéu
va phan déng, ai ciing cho la cai gia dé qua cao. Nghi ra
thi cao that. Mac du ai ciing biét trong nganh giai tri, cac
ca si kiém dugc rat nhiéu tién, nhung chi hat vai bai ma
dugc tra dén sau ngan doé My thi qua la khuing khiép. Sau
ngan d6 My nghia la hon mét tram hai chuc triéu. Luong
c6ng nhan hién tai khoang trung binh ba triéu méi thang,
méi nam ké ca phu cap, c6 thé kiém dugc hon bén chuc
triéu la nhiéu. Lam quan quéat cho dugc ba nam thi cling
chi ma&i bang c6 ca si kia hat vai bai ma thoi.

Nghe néi vi cat-sé cao qua nén ban té chic khéng
thué nlta. Cling phai. Chuyén thué hay khéng thué co
ca si kia cling khéng c6 chi dang ban, nhung cé chuyén
bén 1€ cau chuyén kia méi dang noi. D6 la c6 mét 6ng
bau s6 lén tiéng, cho rang cét-sé sdu ngan d6 My ciing
[a.... binh thudng, khéng cé gi goi la cao cd. Nghe ma
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cbn cao ca gan rudt. Nhung nghi lai, 6ng bau dé noi
cling khéng cé gi sai, bdi vi day la chuyén giai tri ctia
ngudi ¢é tién, chir dau phai la chuyén séng chét cla
nhiing ngudi nghéo khé. Hai chuyén chdng cé gi lién
quan vdi nhau ca. Ngugi ta c6 thé bé ra mot hai triéu
mua mot cai vé nghe nhac phong tra mét cach dé dang.
Vé mua dén mot vai triéu thi ca si phai lanh nhiéu tién
la chuyén di nhién. C6 ai dang ngdi nghe nhac ma lai
nghi dén chuyén c6 nhiing ngudi chi can mot sé tién
chiing vai ba chuc cai vé nghe nhac la c6 thé dugc ctiu
mang séng cla ho dau. Néu c6 ngudi vura trong thay
anh chang thanh nién kia ngéi bat dong, nhin vg c6 thé
sap chét ma nudc mat lung trong thi chac chan ho cling
sé khong c6 tam trang hiing thu bo ra vai triéu mua mot
cai vé di nghe ca nhac cho da cai 16 tai. Khong thé trach
dugc, vi lam sao ho c6 thé thdy dugc nhiing canh d6?

Ca si ndi tiéng ai cing biét. Ho dudc quang céo,
ca tung, dang hinh khap ngi. NGi tiéng hon ca nhiing
ngudi viét ra nhiing ca khuc lam cho ho ndéi tiéng niia
la khac. Ca si nGi ti€ng ludn ludn c6 nhiing “ngudi ham
mo”. Trudc san khau thi ho hét ¢ vi mot cach dién
cuédng. G xa, khong ho hét cé vir duoc thi lén mang ca
tung, chia sé tinh cdm hét 15i. Ca si néi ti€ng nhat ¢
thé c6 dén hang chuc ngan ngudi ham mé. Chup dugc
mot tdm hinh chung vai ca si ndi tiéng la mot diéu vinh
du clia ngudi ham moé.

C6 ban cla téi thi khong ndi tiéng, khéng co ngudi
ham mo va chdng c6 ai biét dén ngoai nhiing ngudi
hang ngay, hang tuan ch c6 dén véi mot phong bi tién
va mot hop thuc pham, mot sé tién hoc béng dé co thé
tiép tuc dén trudng. Nhung con s6 nhiing ngudi trong
mong su ¢ mat cda c6 co thé 1én dén hang tram ngan
ngudi, dong gdp mdy lan sé “ngudi ham mo” mét ca si
ndi tiéng nhat. Ho khong ¢ san khau dé c¢d va va ho
cling khéng ¢6 mang vi tinh dé ngay ca gui 16i cam on
6 ban téi. D6i vai nhiing k& nghéo khé, nhiing ngudi
nhu c6 ban kia clia téi cling la than tugng ctia ho.

Nghi cho cuing, chuyén dai cling khoé néi that. m
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Me t6i thudng van nghe radio vao nhing

budi sang khi cha con téi budc chan ra

khoi nha; cha di lam, t6i di hoc. Khi trua tré

vé, me van lang nghe am thanh phét ra tur
chiéc may phat thanh nho. Thai gian cung céng viéc
ban ron kéo moéi ngudi theo mot hudng khac nhau.
Me chi & nha chuén bi tat cd moi thit cho chéng con.
Nhiéu hém, t6i nghi, khéng biét gid nay me dang lam
gi, me c6 budn khong? Nhung réi lai nhd me ¢ mét
ngudi ban la radio. Me c6 thé nghe nhiing tin tiic, nghe
nhiing giai diéu am nhac, va chac la me sé khong cam
thay tréng vang...

MAU

Diéu téi nghila dang? Me cé bao gid cam thay

tréng vang khong khi suét ngay & nha va lam

nhing céng viéc lap di lap lai? Hay cing nhu
bao nhiéu ngudi khac, me tim cho minh diéu gi d6 dé
lap day, mot cach vo thic. Lang nghe radio cling giéng
nhu mot cach dé€ me chuyén trd vé nhiing lo au cla
minh vGi nhiing d&i thay ctia nhip s6ng hién dai; lang
nghe dé€ phut gidy dan tré nén nhe nhang hon, khong
ban tam suy nghi. Va ci thé, mot ngay réi sé hét, cac
con sé vé va cha cling vay. Me lai vui cling bén mam
com, r6i chiéc may phat thanh bé ti danh tam ding
mét thai gian ngaoi nghi, cho sang ngay mdéi.

Co lé dé la cach nghi cua t6i - mét ngudi con diing
dung luén d6 moi su déi thay la do céch biét thé hé, tudi
tac: me da I6n tudi, me it mudn di dau; con tudi tré nhu
t6i, thoadi mai, mudn di nhiéu noi, trai nghiém nhiéu diéu
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mai mé. Toi lam sao biét dugc chi cd me nghitiing liting
ti cho nhiing thay déi trong gia dinh; t6i lam sao biét
me cling ¢4 nhiéu néi buén ma téi va cha chdng cé thoi
gian dé chia sé. Phai ching t6i da quén mat, me cling ¢
nhu cau dugc lang nghe, va la ngudi lang nghe.

Nhu cau sé chia that su can thiét, va cang ngay

cang tré nén quan trong. Co phai tu nhién ma

nhiéu chuong trinh phat thanh mang tén“Ban
hay noi véi téi", “Clia s6 tam hén’, “Clra s6 xanh”... lam
nhip cau néi, tu van tam ly. Va cling bai “nudc mat chay
xudi c6 bao gid chay nguac’, khi qua cai thai ki“am uong
budc vao tudi trudng thanh thi ta lai quén di me cha vao
tudi xé chiéu vdi nhiing tran trg cling nhiing ndi buén
khéng tén da dang. Vay lam sao d€ ta hi€u cho nhiing
ndi niém, cach nao khac ngoai viéc lang nghe? Téi ludn
danh thai gian & bén me, d6i khi chdng lam gi c3, chi dé
lang nghe, nhiing diéu rat binh thudng, chuyén dé an,
noi xoong, chén bat... rdi tGi chuyén hang x6m, chuyén
cua tdi, chuyén cha cé lam nhiing diéu gi khién me budn
long hay khéng. Chi bay nhiéu thoi cling du cho nhiing
phut gidy me cdm thdy thanh thoi va cdm thdy minh
dugc tam su. Qué that dé chdng phai la diéu gi to tat.

”

Toi nhé t6i buc hinh trén trang mang xa hoi

facebook, dai y, cha me sinh con ra va nudi

con 16n khén, r6i c6 nhiing ngay me cha
cling “tré dan” di, dé can dugc cac con l1dng nghe, ldng
nghe va cham soc nhimng néi niém. m
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rén dudng ti Trudng Dai hoc Quy Nhon vé

phong tro, chd gan nga tu cé mot ngudi

phu n{t I6n tudi ban bap ludc hay ngéi &

day. Toi di bo dén truong, chiéu nao tan

hoc vé ciling gap cé va nghe c6 mai chao.
Hinh nhu téi chua mua bap luéc ctia 6 bao gid, vi nha
téi & qué clng tréng nhiéu bap; va lai, téi ciing khong
thich an vat. Nhung vi chiéu nao tan hoc vé ciing gap
c6 va phai nghe tiéng chao hang, nhiéu khi téi cdm thay
kho chiu.

Chiéu nay Quy Nhon trgi diu ndng, t6i thay trong
ldng thodi mai vo cung; phan vi gié ném tu bién théi
vao mat rudi, nhung chud yéu la béi toi vira lanh hoc
b6ng ctia hoc ky vira roi. Téi dang hén hé trén dudng
vé, du dinh t6i nay sé khong ndu com ma tu thudng
cho minh mét bat phd that ngon & mét quéan an ndi
tiéng nao do thi lai gap c6 ban bap.

- Con mua gium c6 trai bap.

T6i da nghe qua nhiéu lan 16i nay, thanh ra diing dung.

- Khéng, con khéng mua dau cé.

- Con mua cé mét trai cling dugc, bap mdi ludc déo
[am con.

- Khong, co.

- Con mua c6 mét tréi di con, chiéu nay c6 chua ban
dugc trdi nao.

Lan nay thi téi phat buc that:

- Con da bao la khéng mua, sao c6 néi mai thé. Con
sinh vién khéng c6 tién dau co.

ROi t6i bo di, trong long thay rat kho chiu, sao ma co
ngudi “chai mat” nhu vay chd. Nhung roi y nghi vé bat
phd bo thom phuc khién t6i hao hic. Téi dé dang quén
di l6i chao hang budn buén cling hinh anh c6 ban bap
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ngoi mon moi bén vé dudng va da cé bia téi hai long
tai mot quan phd Ha Néi ma téi rat thich.

T6i vé phong, ndm mét minh trén chiéc giudng nho,
t6i m& nhac nghe va th{ tinh xem minh sé lam gi véi
s tién vliia nhan dugc nay. Téi sé dong tién tro sém
hon, di mua mot chiéc 40 mai, mai vai dia ban than
mot chau ca-phé,... Bang ban ron vai nhiing du tinh
ay thi nhac tat, chuéng dién thoai reo, mot doan nhac
chuéng quen thudc ma t6i cai riéng cho sé ngudi than.
A, thi ra me t6i & qué goi Ién. Me hoi tham tinh hinh an
& clia toi trén thanh phé. Téi khoe véi me méi nhan hoc
béng. Me t6i U, bdo d€ danh ma mua thém dé an. Roi
ba lai thé dai. May bita nay tri mua dam, bap vira ludc
ra da ngudi, ngudi ra dudng thi it nén ban chdng duoc
may, toan dem vé nha an, an khong hét thi dem cho
heo, ga an. Nam nay bap da lép hat, lai gdp mua thé
nay, ban ca budi cling chdng dugc may. Giong ba nghe
buén budn, me bao tdi rang cham hoc, réi tat may.

T6i suc nhé dén c6 ban bap bén dudng toi van gap
thudng ngay. Chiéu nay téi da to thai dé khé chiu va
c6 nhiing I6i khdng phai vai c6 dy. Toi chot gidt minh,
biét dau c6 cling dang nudi con hoc dai hoc, thu nhap
mdi ngay chi trong vao may chuc qua bap ludc, néu
ban hét thi cling chi dugc hon tram ngan, thi sao? Sao
t6i lai c6 thé diing dung vai ¢ nhu thé? Biét dau chiéu
nay & qué nha, trong man trgi mua lanh, me t6i co ro
mot x6 chg, cling tha thiét mai khach dé réi nhan lai su
that vong vi ngudi ta lanh lung, c6 khi con buéng 16i ac
cam. Sao t6i khéng mua gitip c6 mét qua bap chi dang
gia hai ngan trong khi téi vita nhan hoc béng gan ba
triéu. Me téi & qué ciing la ngudi ban bap co ma. Chot
thay minh c6 16i... m
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hiing ngay nay, mién Trung qué toi
mua dam khéng ngét, ¢ nhiéu khi hon
mudi ngay ntia thang chua thé ra dugc
khéi nha. Nhiing thang mua lanh nay,
ba con qué t6i c6 niém vui nho la hay
ngéi lai ting nha, quay quan bén bép Ia, ndu nhiing
moén an dan da va cung vui chuyén trd. Cung véi banh
xéo, dau phéng rang, khoai lang nuéng, banh U khoai
xiém la mén dugc ngudi qué téi trudc gid rat thich.

Banh c6 cdi tén mdc mac, banh U khoai xiém. Qué toi
khong goi ci mi la san, ma goi bang céi tén kha la vai
nhiéu ngudi ngoai Bac, trong Nam la khoai xiém. Goi khoai
xiém nhu dé phan biét véi khoai lang, khoai tir, khoai mon
vay. Khoai xiém ciing c6 c6 may loai, khoai bun khi luéc
chin c6 mau vang, an thay déo; khoai gon cti to han, ludc
chin ¢6 mau trdng, bui, bd, cho mét mau vao miéng la c6
thé tan ra. Ngoai ra ¢6 nhiéu loai nita dugc mang tif noi
khac vé trong nhu gidng khoai H.34, giéng khoai M.94,
nhung phan I6n d6 la nhiing giéng khoai trong lay bot
hoac dling trong viéc chan nudi chihau nhu khéng dugc
dung lam thic an cho ngusi. & qué t6i, khoai xiém la cay
tréng quan trong. Me téi ndm nao cling trong it nhat mot
dam, dén bay gid van vay. Hoi me thi me bao, thang Mudi
mua gid, c6 ci khoai cho yén tam con a.

Tr& lai véi banh U khoai xiém, nguyén liéu lam banh
that don gian, chi cé cl khoai, dau den hoac dau do va it
gia vi la dugc. Khoai boc vé xong, ngam nudc sach mot
thdi gian cho bét nhua sau d6 dem bao thanh bot. Bau
den hodc dau dé dugc ludc di, sau do cho gia vi tuy thich
vao va xao cho nat dé lam nhan. Néu lam banh man thi
gia vi thudng phai ¢ c6 ho tiéu, ci va la hanh, mudi, bot
ngot va dau an; néu dugc la dau dau phong that thi cang
ngon han. Con néu lam banh ngot thi chi can dudng cat
va mudi la dugc. Nhan dugc xao chin, cho vao trong bot
khoai xiém tuai vira dugc bao ra va da dugc nhéi cho déo,
tly s& thich ngudi an ma cho nhan nhiéu hay it; sau do
géi lai trong la chudi va dem ludc nhu banh G nép. Vi vai
khoai bao, ngudi ta chi can ludc sa la da an dugc, va nhan
banh cling da dugc xao chin t&i, nén banh U khoai xiém
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sau khi lam xong chi can dugc nau trong khoang hon
nlia tiéng dong ho la da c6 thé dugc vét ra dem cho moi
ngudi thudng thic. Me t6i lam banh rat nhanh, ma chiéc
nao cling dep va ngon, téi cling hoc ba dé lam nhung
chua khi nao dat t6i két qua nhu vay.

Banh U khoai xiém ché bién khéng cau ky nhung
huong vi thi khéng thd banh nao nham lan. Banh co vi
déo bui clia san, vi thom clia nhan dau dugc xao véi cl
hanh I3 va tiéu bét. Thuc ra vi banh cling khong quéa dam
da, nhung ngudi an thudng khé quén. Gid tri dinh dudng
clia banh nam & phan nhan la chinh, phan vo banh la bét
khoai xiém thi chi la tinh bét, nhung dugc cai an vao no
lau. Thanh th{, banh vira thom ngon, viia bé lai c6 thé
no bung ca ngay. Vao nhiing thang mua dam gio lanh,
qué nha Quang Nam cua t6i ngay trudc con ngheo kho,
¢6 nhirng muia mua déi rét, banh tré thanh mon an thay
com than thudc ctia nhiéu gia dinh. Banh U khoai xiém dé
lam, dé an, nhu cay khoai xiém qué t6i dé tréng.

Ngay trudc me t6i thudng ndu banh G khoai xiém cho
ca nha, ¢6 khi vi ngay mua chdng biét lam gi, nhung thuc
ra b&i nha thuong thiéu gao. Ngay dy, méi khi mua mua
dén, me t6i lai nhé khoai vé, tu tay bao bot lam vé banh
réi xao dau lam nhan, sau do6 ludc cho téi va hai dira em
nhimng chiéc banh déo tham. Cling ¢6 lan ba khoéng di
lam xa, ca nha lai ngéi cing nhau bén bép Itra héng bap
bluing chay ma thudng thiic chiéc banh i me gdi ghém tat
ca yéu thuong. C6 nhiéu khi nha hét gao, mua dam thang
Mud&i mét lanh [&o trién mién, me lai lam thém nhiéu
banh 4, ba chiu khé lam ngon hon, cho 1G con ching t6i
khong ngén khi phai dn hoai. Nha con nghéo, thuong
choéng, thuong con, me chi biét lang |& lam nhimng chiéc
banh that déo tham, cho bita com chiéu khéng nghen lai.
Chiéc banh qué huong mang tinh me dat dao...

Thé banh méc mac huong vi qué nha, an lan dau
thay thich, an nhiéu lan khong chan dy da gan lién véi
mot thai ca tudi tho t6i, dén bay gid van con vuong
van. Nghi vé banh 0 khoai xiém, t6i thay thuong me
téi nhiéu 13m, thuong nhiing thang ngay yéu ddu tudi
tho... m

15-10-2013 VAN HOA PHAT GIAO 43



i -

w -
=

ghe tin dai phat thanh bdo qué minh

c6 béo, can bao gan ba. Bat chot trong

Iong cu chon ron mai. Cudc dién thoai

vé nha vira ddt nhung khéng khéi lo au,

téi lang nhin kim déng hé dang dich
chuyén dan vé dém. Bay gid la cudi thang Tam am lich,
mién Trung qué t6i lai ti€p tuc ganh chiu su hoanh hanh
clia nhiing con bao.

Nla dém, gac tro da chim vao khéng gian yén
ang. Ngoai kia, nhing tran gié la 1am vé tinh dap ao
ao trén mai ton. Tam bat chdn mua, che nang bi gié
thdi toc ting héi vang 1én tiéng phan phat nghe ron
ngudi. Nam trong phong nhung téi khéng sao chop
mat dugc. Chac & nha luc nay mua 1én 1am? Dat troi
khong chiéu long ngudi mién Trung, quanh nam hét
nang han khoé khan lam chay khé cay co réi lai dén mot
mua mua bao trién mién cudn trdi nha tréi cia, tan pha
tan hoang cudc séng nai day.

Bao dot 1G dang, bao vé, xém lang trd nén diéu tan.
Ngudi dan qué t6i nuét tiing giot nudc mat dang chat,
ngam ngui xot xa sau can thinh né cda thién nhién.
Cubc séng cl phai lam lai gan nhu tir dau vai khéng
biét bao nhiéu kho nhoc.

Con béo gan bo. Gig nay 6 nha chac moi ngudi dang
tat bat chuan bi du phong cho nhiing tinh hudng khi béo
d6 bo. Khong o gi khé cuc hon 1a cdnh bao I vé dém.
Trong bong téi u huyén clia dat trdi, nhiing con gid mang
hai lanh &p thang vao da thit dem lai cdm giéc té buét.
Gi6 nhu con tha dit dang rinh rdp con méi, cit ch6c chéc
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lai d6 x6 v6 vap bat ngd vao lang vao xém, quat thang
vao nha clra va cay c6i. Bao vé dot ngot, khong biét & nha
ba c6 kip che chén lai mai ton sau budi lam déng? Va hinh
dang ba t6i ciing hién lén trong dau, chac ba lai dang lom
khom che lai cai chuéng ga don so cho dan ga con khoi
udt. Dan ga méi nd, ba chit chiu chdm nuéi dé don Tét.
Mua I6n thé, con dudng dén trudng clia may ddia em sé
lay 16i [am. Dot nay khong biét chiéc cau nhé béac qua bs
s6ng bén kia c6 con tru viing cho hoc sinh dén trudng
khong, hay lai bi cudn tréi di mat réi. Lai thém nhiing lo
lau; 6 bong do trang nao chim trong dong nudc, vang
vang tiéng khoc thuong x4t xa clia moi ngudi.

Bao ap vé mang theo gi6 to va mua I6n lam uét nha,
uét clra, tham udt nhirng nhoc nhan trén déi mat ngudi
dan qué. Bay gid & qué, lua dang mua lam dong. Lua
xanh con gai dang thi gap béo thi nga non hét. Vay la
bao nhiéu cong lao tréi sdng tréi bé. Ngudi nha qué,
dam rudng la ché dua muu sinh; bao nhiéu cong stic,
bao giot mé hoi dé xuéng dé mong mét mua bdi thu cé
céi ma an, c6 cai ma ban lay tién trang trai. Thuong ba
hom réi con khoe rudng lda clia nha mua nay tot tuci
1am, tat ca mot tay ba cham bén sém trua. Cong stic dy
b6 ra bao nhiéu réi ma sao cling khéng thang néi su tan
pha clia thién nhién. Khéng biét may ddm mia bén nha
hang xém ¢é tru ndi qua con bdo nay hay cing dang lo
ngo dua minh theo nhimng con gi6 xac xugc. RGi may
doc bdp dang tré ¢ bén trién séng, dusi mua bao thé
nay khéng biét cé thu hoach dugc gi khéng. Vudn rau
cla ba dang xanh muét chac cling bi nudc ngap lam



1§

giap ta toi... hoa mau cdy trai gan dén mua thu hoach
lai don bao di déi, bi giap pha toi boi. Mién dat nghéo
lai mét lan nita ganh thém phan cuc nhoc.

Pém. Gié mdi luc mdét manh dan lén. Téi hé cura,
cho nhiing tran trd theo gi6 c6 voi dan dugc chut nao
chang. Thi ra bén day nha tro hoc, moi ngudi van dang
con thuc ¢d; hinh nhu khong ai ddm ngu. Trong béng
t6i |6 m& cda anh dén phan chiéu, nhiing guong mat
bat an d6i dién nhau nhung khong ai dam noi diéu gi.
Ai cing mang trong ldng mot ndi niém chua thét noi
nén |gi. 6 cé chang la nhiing ban khodn trudc su vo
tinh cda thién tai. Nhiing déi mat lo au hudng vé xa
xam trong man dém. Khéng biét & qué nha xa x6i c6
ai dang lénh dénh gitta dong nudc 1G? Khong biét cé
ngoi nha nao bi ngap, bi cuén trdi? Bon tré dang ding
& dau, liéu chung c6 thé chiu néi céi lanh clia thai tiét
nay khong? R6i nhiing ngay nghi hoc trién mién, sao
cho kip chuong trinh thi c’? Con nguci duong nhu qua
nhé bé trudc dong nudc bac hung han.

Lang nghe tin bao khac nghiét dang ngay cang de
doa cudc séng qué minh, ting 16i clia chi phat thanh
vién radio nhu rot vao long ngudi bao ndi lo toan. May
duia ban nha vung bién ding ng6i khéng yén. Day mat
long lanh khong dam néi nhu sg cam long khong dugc
nuGc mat chi chuc co co hoi trao ra ma bat khéc ngon
lanh. Sau con béo thé nao cling c6 nhiing doan ngudi
mon moi trong tin trai trang trd vé trong nhiing chuyén
di bién. Gi6 to song di, ai con ai mat. Nhimng giot nudc
mat cla su tr§ vé hay nhiing dén dau vi thém nhimng

ng6i md nam nghe dai duong song vé.

Nh& mot chiéu bao tan, ba t6i lang |é dat téi ra trudc
ngd trong vé nhiing ngon déi xa xa; nudc mat ba chot
roi sau ban tay gay gudc dua ra cham véi. Do la nudc
mat cla ngudi phu ni véi bao lo toan khé nhoc cla
cudc doi, bao trai va ca bao doi. Tudi tho t6i cling gan
vGi mot ngay bao dang nha. DE r6i cit méi lan doc lai
nhing cau tho trong bai “ Me vang nha ngay bao” ctia
Dang Hién thi ldng toi lai bat chgt mién man: “B6 doéi
nén di chg/ Mua ca vé nau chua/ Thé réi can bao qua/
Me vé nhu ndng méi/ Am &p ca gian nha”. Va réi con bao
nam dy di qua, nhung me t6i thi mai mai khong tré vé
n(ia, ti€éng me tan dan theo ti€ng mua, chi con ba t6i déi
nang, doi gi6, déi ca gibng bao qua hét cudc doi dai.

Dém bao vé. Ngoi co ro trong gac tro, long téi tham
cau mong cho qué nha dugc binh yén. Trong bao,
khéng con nhiing ngdi nha sup mai, khéng c6 nhiing
mai ngdi nhuém mau nudc bac, va nhat la khéng ai
phai Iénh dénh, chéi véi gitta dong vé dinh. Mong sao
sé nhan dugc nhiéu trai tim nhan ai, nhiing tam long
hdo tam chia sé nhiing bat hanh ma ngudi dan mién
Trung phai ganh chiu dé san b6t phan nao nhimng dau
thuong. Su bao dung dum boc l1an nhau sé néi dan
khodng céch tinh thuong cta ngudi véi ngudi clung
nhau di qua nhiing thién tai khac nghiét.

Con bao nao réi cling sé di qua, nang réi lai vé sudi
am ca khéng gian va nhiing cudc dsi bac hanh. Nghi
lyc va tinh thuong nhu nhing tia nang vang trong
nhiing ngay bao néi!' m
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himg ngudi ban & Hué da doi ba lan

nhan t6i vé chai vao moi dip & Tét

trong bon mua xuan, ha, thu, déng.

Thé la céi khoang thai gian chua dugc

xac dinh dy bong trd thanh mét niém
mong ch& xao xuyén lang Ié lan tda trong t6i su thoi
thuc. Va, trong mot ban mai dang 1én thanh than, t6i
nhan ra t6i da ra di ti phia c6 dong séng Héng chs
nang phu sa ca d&i ngudi dé c6 thé dém budc chan
minh trén nhiing con dudng & cai thanh phd ludn
mang san trong tdm hén mét mélodie clia riéng minh
tir thud co6 tén goi Thudn Héa cho dén luc tré thanh di
san vdn héa chung clia nhan loai. Bat dau tu day, toi
s6ng trong néi mé cuéng dugc cham vao mot vé dep
c6 suic lay dong y thuc gilra c6i thuc va cd6i méng dang
¢6 noi tran thé mang cai tén rat doéi gan gai véi niém
yéu thuong va ngudng vong clia bao ngudi: Hué.

Khi nhiing cham bui nudc li ti dong trén hoa la cta
nhiing lum c8 cd than mdng ven bd Thanh Néi bat dau
d6n nhan nhing tia nang mat trgi méi mé, khap céac
nga dudng trong thanh phé nhu dugc nhuém trang
b&i mau do hoc tro. Téi da gap va ghi nhé cho minh rat
nhiéu budi tuu trudng va tan trudng day do trén qué
huong tram mén ngan yéu, nhung chua & dau t6i dugc
thay ta do dai nit sinh lai don sg, doan trang, trdng
trong va qua déi diu dang nhu & Hué. Nhiing ta do
ay hop véi nhiing mai téc thé mugt ma, nhiing chiéc
nén bai tho éng 4, nhiing dang gudc thanh tan nhu
mi, nhiing nhip Trang Tién cong mém lam nén mot nét
duyén dugi 4nh sang nhat nguyét da héa thanh niém
hoai vong khoén nguéi trong biét bao ngudi tu minh
tham vao cai tam Hué khong hé khac di theo ngay,
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thang. Va, céi diu dang dy luén dua nhing ai dén Hué
gap lai mét khéng gian viua trang nghiém quy phai,
vifa gan gii than thiét. & day, bén dong Huong van
mai miét ty chay vao long minh, han huyén véi may
ngudi ban c6 tir nhiing ngay vira bt dau tudi tré cla
minh, téi hiéu rang trong méi tdm hon ngudi, HUé la
mot géc nhéd binh yén va diu dang, la noi chon di vé
cla bao néi nhé nhung, hoai vong gitta cuén cudn
thang tram trong dau bé céi ddi. Vao luc bat chgt ngoi
that yén nghe tiéng chim hot trong cac khu vudn muét
xanh nhu ngoc & thon Vy va nhin ndng hang cau ndng
mdilén, long I khach quén hét chuyén mua ndng tran
ai va tham thia mot niém biét on d6i vai vé tram mac,
6 kinh ctia thanh quach lau dai, co cay, séng nuii, lang
tam, chua chién...

Trong néi hoai vong vé mot vé dep da ting dat
téi & doi, nhimng nghé si dan gian thau hiéu ban chat
cla c6 d6 dang tra lai cho Hué nét vang son doc dao
trén nhiing cong trinh kién tric qua ting phut ting
gid bang tat catam thuc cla ngudi ndi Ngu séng
Huong. Qua nhiing ban tay tai hoa va khéo Iéo clia ho,
ngudi ti muén phuong van cung kinh thé nhan sau
sac khong khi trang nghiém cia Dai Noi, vé uy nghi
trang 1é cua lang Khai Dinh, su linh thiéng cla chua
Thién My, stc tdam cam cla s6ng Huong nui Ngu...
Nh(ing con dudng chir cdng lat gach Bat Trang noi trai
tim Hoang thanh véi hao sen quanh co, c6 tich trai qua
bao séng gié phé hung van déi vao long ngusi nhimng
am vang da diét ctia moét qua khi dai cac, kiéu sa. Hué
hoa nhap vao cdm xuc clia con ngudi véi nhiing dén
dai lang tdm, nhiing nha vudn cd kinh, nhiéu moén an
thanh tao. Bung gilta chiéc vudn c6 An Hién & ngoi
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lang Kim Long binh yén véi nhiing cady véong dong
rgp tan, trudc t duong Ngoc San cong chua, Lac Tinh
vién,...bao gid nguai thudng ngoan cling nhan ra minh
dang suy tu vé cac y nghia nhan sinh triét hoc, cac yéu
t6 son thay, nghé thuat phung su cai dep lan phong
cach séng clia ngudi dan x& Hué. Trén nhiing nép nha
ay, moi chiéu ctia khong gian va thoi gian da vinh vién
ngung dong tu rat lau va moi thir hau nhu khéng thay
déi, khong dén khong di, d€ moi khi con ngudi budc
chan vao day sé tao ngd vdi nhiing tdm hoén hai hoa
tuoi sdng, nhay cdm va mo méng, sé gap lai nhing
bdéng hinh quen thudc, nhing ky Uc va ky niém bao
gid cling thanh thoat, hén nhién. Cam giac dy da theo
toi rong rudi trén ca tam séng bang qua nhing lang
vuan day tre tric, hoa trai va khoi suong & Vy Da, con
Hén, tan ngan bén huang sen ho Tinh Tam roi di vao
bén trong nhiing thanh quach réu phong cho téi Itc
doc trén tdm da hoa cuong trudc lang mo vua Tu Duic
cau van bia: “Ta tréng noi day thdt nhiéu cdy dé goi chim
vé, chim nao thdy vui thi cu dén &"..

Hué van thudng 16i cudn, riré con ngudi di tdi
nhing chén cao son luu thay 1an noi dan da binh
thudng ma ché nao cling dugc mot sac mau lung linh
clia van héa phuong Bong pht 1én khong gian cla
né. Bé&n mai vang mai xanh Ngo Mén thap thoang
sau nhiing tan cay xa cu la nhiing con dudng nhé yén
tinh bao quanh cac nép nha hién lanh, binh lang. Gilta
khong gian dy thinh thoang vang lén nhiing I5i hat va
giai diéu quan quyt nhip mua cta nhd nhac cung dinh
Hué dang triéu hoi cdm xudc clia con ngudi tai nha hat
Duyét Thi Buang. Con séng Huong tu riing xudi chay
vé Péng nhung dudng nhu chua bao gid ra téi bién
cr mai dan du con ngudi quay lai huyén thoai ctia né
vGi Huyén Tran cong chua, v6i suang mu huyén o, véi
chén rugu dua tién khach tran clia ngudi tién thud xua
chim xuéng day séng lam nén trai nui Ngoc Tran dep
muén dgi. Trén con thuyén xubi ti Hon Chén vé bén
Van Lau, qua Dong Ba, Dap B4, tim mat diing lai & dinh
Ngu Binh tram mac ndi bat trén nén trdi, thay hu thuc

TITT

béng dang thi si Tuy Ly vdi triét hoc thién nhién sau
thdm cla éng: “Sdng mai qudt ngua Ién ddu nui/ Nghe
théng reo ndm nhdé ta sdu”. Bay gid, chdng biét con co6
van nhan nao Ién ngon ndi mudn nam dudng bén séng
Huong ma xem huyén hoa, nhung ré rang hon nui Ngu
Binh van la mét thuc thé lam chiing cho nhiing cudc
thé nguyén vinh cliu rat thiéng liéng cia nhiing nguai
yéu nhau & Hué. B&i van vang vong d6 théi trén ndi
trén séng va trong ldong ngudi trén dat Thuan Hoa xua
cau tho goi tron giong diéu nhé nhe “Da thua, xir Hué
bdy chu/ Véan con ndi Ngu bén bo séng Huong” ma sy tai
hoa cuia thi nhan Bui Giang da vui chon lam mét hon
tho. Bén niém vui dé, t6i séng nhiing ngay vai Hué
gilta nhirng ngudi ban van luén tam dac véi nhau mot
diéu tua nhu niém tam giao véi séng Huong ctia Ong
gia B&n Ngu: “Huong oi, e phdi may khéng/ Séng no héa
ra minh ¢6”, rang Hué la thanh ph6é khéng cla riéng ai
ma bat c ai sau lan dén véi né cling co thé thay Hué
la cGia riéng minh. Ho kéo t6i vé& cau ngdi Thanh Toan
trong niém tin khéng gi lay chuyén dugc la van con
ngudi con gai mac do mau tim Hué nhe nhang thua:
“Cho em vé véi mét dang cho vui”. & d6, na day bén bén
so6ng qué la hoa cai, hoa muép vang tuoci, hoa khé tim
tim e 4p goi nhiing ndi niém man mac, bang khuang.

Tiéng chuéng thu khéng tir chua Thién Mu roi thanh
thot, nhiing dam may theo gié vé phia Thién An viia di
vlia ngdm minh dudi lan nudc séng Huong dang déi séc
trong suong sa, Hué tré nén giéng mot buc tranh siéu
thuc véi gam mau tim thdm hoang dudng. Trong dém,
trén chiéc thuyén da diing neo gilta mudn van nhip
song dung dang, cdm nhan dugc moét thoang thién thu
trong nhing lan diéu dan ca tham dugm an tinh, con
ngudi cam thdy minh dang tran day mui vi Hué, cang
hiéu thém khat vong thang hoa cia tdm hon Hué trong
tam voc clia mét di san van héa thé gidi. Cli mat xudng
dong song kinh ky tham ngat bong thdi gian, vai niém
xtic dong lang 1&, téi tham cdm on nhiing ngudi ban da
va dang cho téi hanh phuc ¢6 Hué lam tri ky, cdm on
nhing giong ca dang diu Hué vao long... m
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“Trdng muén doi thiéu

no..."

Ta mudn bat dau nhiing nghi suy cla

minh bang mét cau hat con khuyét, dé

madi ngudi tu tim lay mét |i giadi dap cho
riéng minh.

Van biét doi déi thay, chdy tréi noci nao réi lai vé
nguén cl tim ngot ngao phu sa dap boi bai bd hoang
dai. 0 phuong trdi xa, em rao ban tudi tho minh, déi
lay mot mon hoi ma trad ng cho trang. Néi nha trong
em khéng thén thiic, khédng dan vat, tran trd... chi la
mot néi nhé vu vo. Cai vu va cla ké tinh nhan xa. Chicé
em la con ng cla trang. Em ng I6n qua, nhiéu qua sao
em tra hét? Ngay xua, cé moét co bé I6n [én trong don
roi va tiéng la mang clia ngudi cha duong. Ngudi me
c6 yéu thuong da vi bénh tat qua ddi. Trén coi dai nay,
¢6 chdng con ai. C6 bi am anh bai moi thi trong ngoi
nha quen thudc. C6 thudng trén ra bd séng khi cha
dugng da nga say. Nam im trén cé non, c6 4m tham
nghe gio thi thao, nghe cd hat tinh ca, nghe mui cé
ram ram trén tling tha thit. Ngtia mat hiing trang, nuéc
mat co c thé 1ap lanh chay dai nhu mot dong séng
trdng. CU vay ma trang véi c¢6 thanh ban, thanh tri ky,
nhan tinh cla nhau. Trang ve vuét vét thuong long clia
c6 khién chdng lanh 1dn. Trang tang cho ¢6 nu cudi dep
noi khuén mat thanh thién. Yéu trang bai trang la mot
phan tam hon co vay.
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Thu gia bdi tai tréing non

Ta noi, trang la ké tinh nhan cta chang
thu lanh lung, huyén bi. Tiét thu se sé pha
heo may vao mua, lam diu di cdi nang gat
gao cla ha, tiét ché cai lanh 1o ctia déng
dang chuc ao dén. Toi chot nhé dén Lang Yén, ngudi
déanh tréi tim minh trong tha. Nguai d6 ng cho mua thu
“Thu ng em khung trdi téa ndng/Léang déang chiéu xao xdc
ld vang bay/Em dong dém troi chiéu mon méi mién du...”.
Tim dau ra mét khung troi day nang gitia mua thu chicé
xac la vang vot ma thoéi. Mot dbi bo nudc trong veo ggn
diém chat heo may se 40 mong. Téi tim thay em trong
ngay thu ci ky. Em tram ldng, yén ang va suy tu. Mua thu
nhu thé véi em that gia lam. Xua em van ¢é cai toi rang
thu la 6ng gia 1dm cdm chi mudn gom goép cai dep ma
giau giém di. Ong gia dy, g& di nhiing chiéc I con biéng
biéc, dé tra trui “d6i nhdnh khé gay, xuong méng manh”
trén nén tr&i trong. Ban ngay, thu that sy budn [am, noi
buén u uan len vao timng xoé xinh, hién trén ting nét mat.
Chi khi troi t6i mua thu méi dé chiu, khong oi 3, cling
khong lanh [éo. Va trang. Trang hién 1én dep nhu mot
thuc nr mang vé dep uyén nguyén cla dat troi. Thu qua
xau tinh lam. C6 may ai thiic dugc ma chiém ngudng
céi vi diéu tuyét dep dy clia trang dau. Thé méi hiéu, thu
thién vi sébng qua. Séng 6m tron trang vao minh, cat gitr
noi thdm sau cha déy long dé nhiing ké hang ao udc
mua trang, ban nguyét chi lac dau ti€c nudi.




Thu hinh nhu lai ng em moét khoang trgi trang gio.
Em khat khao. Em thém thuéng trong dgi chd. Em bao
em van mudn dén mét noi that xa dé xem con trang
¢6 theo minh nira khong. Va em di that, em rgi bo nai
chén sau nhiing ky niém budn dau nay dé tim hanh
phuc. Téi chua hiéu hét dugc ndi budn clia ké that tinh.
T6i von nghi gian don chi la buén, ndi budn tan mac
hét nhu khéi suong nhiing s6m mai. Da bao lan thay
me 1én khdc, t6i héi me dau & dau, dé t6i xtic dau. Me
bdo me dau & tim. Dau 6c non ndt clia t6i khi dy mai
V6 ra cdi lé, dau & tim 13 biéu hién clia néi budn tot bac
nhat. Sau khi em r&i xa t6i, tdi mdi hi€u thé nao la tim
dau. Va t6i biét minh da thuang em réi day...

Séng tro long... séi dd tim
trang...
Lan 16i nta vong Trai dat. Téi tim em
dang than thc bén sdéng trang vdi voi.
Em thi tham, hinh nhu em nhé séng.
Em di dau trang déu & day, em di roi, trang c6 con dén
bén s6ng? A ra thé€, mai van vuaong clia em la cdm tinh
cla séng trang. Em da bo roi mot ngudi dé chay theo
nhiing do tudng, c6 phai em ich ky? Em mudn tim vé,
vé vGi song clia em. Chi séng maéi dem cho em vang
trang dep nhat...
Tr& vé qué huong, nci em séng da la phé thi déong
ngudi. Déng qua nén chi cé em vGi mot vang trang ap
U cla riéng minh. Trang tron day réi hao gay trong bd

THUY LINH LUNG

mat em nao ai biét. Em t4t ta dap xe ra con sdng c, noi
tudi tha em bau ban cling trang. Em di tim, em tim vang
trdng cd tich ngay xua. Vang trang theo em chay dudi,
vang trang dat vang ca mat sébng, maon man trén khudn
mat em mat lanh nhu ban tay me. Em van khac khich
cudi khi dp mat minh vao trang nai ddy song. Trang
cGa em day, em muén 6m trang ma cudi. Em chot nhé
dén Ly Bach, c6 1& bac ¢6 nhan ay cling khat khao nhu
em, cing yéu trang nhu em nén mdi 6m trang ma chét.
Nhung em lai c6 cam giac 6ng khong chét nhu ngudi
dai van noi. Vi trich tién dy han da di tim tri ky, tim mot
ngudi lang nghe, sé chia va trung thanh vdi tinh ban cao
ca dy. Cudc doi nay, khong cho ké lang ti mot ngudi
bau ban, nén 6ng mdi gianh ké nhan tinh ctia séng day
thoi... Clng tir ban dy ngudi ta thdy séng buén, trang
sau, chi thi nhan la lang lai... Con v6i em con trang cla
em con con tré 1am khi & bén séng.

Soi da con biét tim nhau dGa mai tron tria thi em héi
ngai ngung chi mét phat tinh si noi vang trang ¢6 tich.
Dém nay, trang dep 1am, t6i khéng muén tim trang noi
ldng séng tro soi. Téi soi trang vao mat em, bai mat em
la mot dong séng thu rdi ddy théi. Thu sap qua réi, toi
Om con trang cda riéng minh mong gil lai chut thu
khi mua dang tan phai. Trong mat em tran ngap bau
khoéng khi ¢8 tich dgi chd em lam mot chuyén phiéu
luu trG vé la em cla ngay xua... c6 nang 6m trang di
chai gilta mua trang vé... dé sdéng ru hét cau tinh khuc
“Trdng muén doi thiéu ng ma séng khéng nhéra...”. m
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L\an Vit

NGUYEN HOANG DUY

6 ding khép nép sau canh cng trudng

ma long budn rudi rugi. Ngay khai giang

nam hoc mai da bat dau tir hém qua, vay

ma no6 khong dugc vao I6p hoc cling cac

ban. N6 la mét cau hoc sinh gioi, ngoan
hién, hanh kiém t6t trong |3p ai cling biét. Nhung khé
ndi gia dinh né nghéo qua, khé qué, cai mac khéng
lanh 13n, cai an thi chay tiing budi thi lam sao ¢4 tién lo
cho né &n hoc chu ddo. Mac du ¢é ch nhiém da nhiéu
lan van dong cac phu huynh kha gia quyén gop nhung
dau ai ma gitip né mai. Nam nay lén 1&p 12 r6i, bao
nhiéu phi hoc chéng chat Ién déi vai clia cac bac cha
me nén ho khéng thé nao giup né dugc nita. Chinh vi
vay sau nam hoc 11, né budc phai nghi & nha giup me
kiém tién dé kiém tién nudi ba né. Ba né mdi bi cut hai
tay sau mét lan bi dién giat nén bao nhiéu ganh nang
dé lén vai ngudi phu nit yéu dudi. N6 khéng cam long
nghi hoc nhung né ciing khéng muén me minh khé
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mai, nén no6 xép hét sach v& vao bao nylon va cat di
cho da ti€c nudi...

N6 len qua dam cé dai um tum bén goc trai cla
trudng hoc, ¢6 leo Ién bd tudng cao chi dé nhin cho
dugc cai I6p 11A5 than thuong hom nao cla né. Nhin
10 ban xép hang ngay ngan trong mau 4o trang tinh, né
nhu moét ké nghién chocolate dé€n miic mudn pha tan
canh c6ng dé chay Ua vao I16p hoc. Nhung cai mong mi
hoang dudng dy da bi me né danh thic sau tiéng réo
goi dén dap:

- Ti oi, vé di chan vit nhanh di con, lta ngoai dong
sudt sap xong réi kia!

Giat minh khi nghe me goi, né véi chay bé mot
mach dén nha chd Tu, ngi nd chan vit thué. Pudng qué
g6 ghé da do, c6 nhiéu hon to nhu céi chén an com
nam nhu Ién trén mat dat thit trong rat kho coi. Nhung
noé da quen thé, nén doéi chan tran chdng biét dau la gi.
Trén dudng di, n6 bat gap nhiéu dda ban clng I6p ci



vGi né dang ng6i mai miét choi game, bo tiét hoc. Bon
ching goi no i &i véi vé coi thudng vi b dang ctia no
tréng that tiéu tuy. Chgt n6 chun long, d6i chan cham
lai dan, r6i tur tir di thiing thang. N6 suy nghi mién man
roi ti€c hui hui: “Gia nhu minh c6 tién nhu tui né, minh
sé khong choi game ma dung sé tién dé dé dau tu vao
viéc hoc thi hay biét may”. Su hoc am anh n6 mai dén
dé sudt budi dudng di né chang biét minh da qua bao
nhiéu cdy cau khi, giam phai bao nhiéu bai phan trau,
tudt chiéc quan dui lung thun gian bao nhiéu lan...
Nhung cuéi cung tiéng ché stia oang oang nha chu Tu
da dua né vé véi thuc tai. Nhin vé mat ham ham cda
chu Tu clng biét la chd dang trong ngéng no tir sang
tGi gio:

- Lam gi ma dén tré di vay Ti? Ngoai déng ho su6t
lGa sang gid ma may khong chiu dén lua vit di an, vay
thi Iam sao ching béo 1én dugc? NE 15i 6ng Nam tao
md&i thué may, vay ma may...

N6 cat ngang l6i chu Tu bang cau xin 16i nho nhe réi
lang I& [Ua vit chay ra déng.

Bay vit sang gid khong co6 hat Ita nao trong bau
diéu nén chung rat dai, ct kéu “cap cap” dén nhuc ca
dau.That ra day khéng phaila ngay dau tién né di chan
vit, ma la lan dau tién né di lam thué kiém tién. Tl nho
dén 16n, s6ng gan rudng lua, né da quen vai hinh anh
bay vit, dan trau réi. Trudc day n6 van thudng gitip me,
giup nhiing dda tré ciing xom chan vit. Hodc méi khi
di hoc vé, né chay theo anh Toan cudi xdm chan vit dé
nhat 14y triing vit dé rét, thay d6i khau vi cho bita com
chiéu ngoai nhitng mén rau luéc cham chao, tuong
thudng truc. D6 cling la ly do chid Tu chdp nhan cho
né vao lam. Vit chd Tu nhiéu 1dm, cho nén ngoai no6 ra
con ¢b vai ngudi nita chan thué rai rac khap cac canh
déng trong xom.

Sang gid 1G vit déi nén khi gap lta ching an thay
ma thuong. H6m nay ngudai ta thu hoach lda qua voi,
nhing hat thoc vu mua hé thu to tron nam rai vai rat
nhiéu quanh nhiing déng rom bé di. Bat gidc n6 nhin
trén mép dé réi nhanh chan chay lai nhat nhiing qua
triing vit dé rét. N6 ming tham trong bung: “Chiéu nay
nha minh c6 mon tring chién réil”. N6 [Ua 10 vit qua hét
canh déng nay réi dén canh dong khac. Bugc cham soc
chu dao, I vit dugc thudng thiic moét bira tiéc [da no né.
Nhung né cling phai trong chling, canh giac cao do, vi
néu lo la mét ti la 10 vit tran qua canh dong chua gat thi
xem nhu tiéu doi. Nhe thi ngudi ta néi vai cau réi béd qua,
nang thi ho bat dén vai bao lta ch chdng chai.

Chay dugc nam canh dong thi troi bat dau ding
béng. Thay nhiing ngudi gat lda thué kéo nhau vé nha
nghi trua, n6 ang ching mudi hai gis réi nén lua I
vit vao khodnh ruéng cé nhiéu cay cao téa bong cho
chung nghi ngoi. N6 bao véi G vit:

- Nay, tui bay cir mac suc ria I6ng ria canh di nhé. Tui
bay no né r6i, gio dén lugt tao.

N6 chon moét géc cdy that to, khuat nang, réi tua
lung vao d6 nghi mét. N6 bat dau ma ga-mén ma me
no6 da chudn bi tir sang. C6 com, rau mudng xao toi va
vai con ca ré non kho sa ét. Cha, me chu dao qua! Nhé
ngay hom qua né 16i ra déng vot dugc vai con ca rd
non théi, dinh cho me an 13y stc dé di lam, vay ma me
nhudng hét cho n6. N6 nghi ngoi mién man: “Théi ké!
Minh rang ¢ gdng lam that siéng nang dé c6 tién nudi
ba me”. R6i N6 vé ra vién canh xay mét can nha khang
trang tU tién lao déng do n6 kiém dugc. Mai suy nghi,
no thiép di luc nao khong hay. Trong chiém bao, né
thdy minh dugc di hoc cing 10 ban. Cam giac that thich
thu, sung sudng khinghe thay c6 giang bai, giai bai tap
cho cac ban tham khdo, dugc tro chuyén ram ran cung
ban bé sau nhiing gid tan hoc... Chgt né giat ban minh
khi chu trudng cong an ap goi day:

-TilTil...Con dang ma hay sao ma la U & vay?

- Da... khéng ¢é...

- Con ngl mé qua, 1 vit chay sang ruéng bac Tam
chén mét bung no né réi kia!

- Chét! D& con chay sang lua vé.

- Thoi khoi! Cha lua tra lai réil Nghe chid hoi ng, thé
bay gi& con c6 muén di hoc lai khong?

- Da, con rat muén, nhung ma...

- Nhung ma chuyén hoc phi chi gi! Cha hiéu hoan
canh d6, cho nén chu da thuyét phuc dugc & xa lam
s6 ho ngheo cho gia dinh con r6i. Néu theo ding quy
dinh thi me con lao déng ra tién, da nudi ba ngudi.
Tuy nhién cht da tim céach giai thich véi Uy ban Nhan
dan xa la me con chi lam cong viéc thoi vy, khéng co
luong can ban, khéng c6 hop déng, va lai ba con vira bi
tat nguyén nén khéng dd nuoi séng gia dinh. Xin mai
ntia ndm phia xa maéi quyét dinh duyét hé nghéo cho
gia dinh con. Chiéu nay chu ghé xa 13y sé r6i trao lai
cho nha con nghen. Con qua nha chu Tu xin nghi lam
réi thu x€p di hoc trd lai. T nay con c6 thé di hoc ma
khong tén mot khoan phi nao cia nha truéng, yén tam
ré6i nhé! C6 gang hoc tét dé khong phu long ba con
trong ap nghen. Ho da van déng cé ap ky vao don dé
xin dugc duyét ho ngheo cho nha con dé.

Nghe chiNam trinh bay ré rang, né xiicdéng vé cung,
mat dé hoe nhu muén khéc. Tim né ¢ nhay lung tung,
chang noi dugc gi ngoai hai tir“cdm on” ngat quang. N6
dinh chay mot mach dén ché lam dé théng bao cho me
biét. Nhung nghi lai n6é con trach nhiém véi lG vit, véi
cobng viéc ma noé dang lam. N6 hiéu la chti Tu dang thiéu
ngudi lam nén no6 ¢6 gang lam hét mot tuan cho cha Tu
thong tha tim ngudi khac thay thé. Mét tuan sé mat biét
bao tiét hoc quan trong, nhung né nghi séng la phai c6
trach nhiém véi nhiing gi quanh minh. N6 tu nhu véi
Idng la sé én bai that tét dé theo kip kién thiic véi ban
bé.Va né cling tham cam on chi Tu, vi nhd c6 cong viéc
nay ma né nhan ra rang: “Lao déng chan chinh dé kiém
ra dong tién that gian khd vé cung”. m
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Sac vang nang méi long lanh

Hién hon ngon gi6 trong lanh s6m mai
Hanh thdm Chanh phép Nhu Lai

Tir quang chiéu diéu dém dai chiing sinh

Gieo lanh

Nhan - qua quy luat ching sai

No nay chua tra ngdy mai van con

Lam lanh tir viéc con con

Phudc suong ting hat moét bon. Ti gieo...

Xin nguoi

Mong manh chi mét lan hoi

Hét duyeén tir dai ré roi phan ly

ich gi: d6 ky san si?

M¢ vong tay rong tu bi - xin ngudoi!

Bén ving

" D;\e.m :[rong phong BUI THI THUONG
- hoi sirc o
NGUYEN CAN Em tim vé bén ving
Nghe im 4ng nhitng nhip chéo
Sang nay anh d& Ién giuong bong dua ky ¢ qué ngoai
Quén sau 16p vai vo thuong quanh than S6ng la loi man thuyén
MG ra dau x6t mudn phan Puia nghich mién nhé tudi tho
Khép vao sinh tar mot lan thir choi Tring qué noi thdi khdng treo diu ngon séng
Nghiép duyén rang budc véi doi Déang me con lam lai
Tuéng tan theo phién may troi phiéu du Quéy d6i quang ganh budn ténh
Anh nam dam dam sa ma Tay cha den sénh nhiing giot m hoi
Trai tim thao thac thién thu chyuc cho Bao doi tuong da thdi khéng con roi nira
Bat ngo chot tinh con mo Chit chiu chdt sira ngot lanh
Trao lai doi con tho
Bang khuang tim lai mong so nguyén dau Bén ving
Tran gian anh dé vui sau Em khéng con nghe
Diéu linh I4 rung nhiém mau hoa sinh Tiéng tém c& quiy ving trong nudc
Nhén gian con mét chdt tinh Dua budc chan ai vao bo
Niu anh tré lai nhuc vinh ¢di nguoi Bo con thuyén
Tinh ra anh né nu cuoi B6 nhitng mua nudc 1én
Thi ra chua rii “40 dudi woi” xua Em vé
Bo kia nguoi doi thuyén dua Thuyén chong cho trén cat
Ctra Khéng vira mé nhung chua dong vao Nghe budn nau rudt nhip séng xo
Phia nao Ia cdi chiém bao? Qué ngoai oil...
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Neo dém
m@t chut ai o!

VI ANH NGOQC

Cénh co

rao nang chiéu qué
cho mua di voi

ai vé s6m khuya.

Génh gdng ning
hing gié lua

bui bun lem 14m
tiéng khua. Bém tan.

Canh hai ga gay

suong hoang

méi tin rang me giic ngon...
ngay dai.

Ngoai hién

Xao xac la phai

méi tranh im 4ng

bong nhoai - me toi.
Neo dém mot chdt ai oi!

Nghiép di
thi tho

TRUONG KHANH

Lap I, dom dom luu linh,

Troi tréi chap choang - u minh ¢ém truong.
Khét khao dang d4u than thwong,

Map md thip thom vé thuong quét quay,
Tham thoit thang thang - ngay ngay;

Sa suwong, day dan,vong tay hiing ho!

bé dau nghiép di thi tho...

Khoéng khong - ¢ ¢d, Bén bo lanh réu. /43"

V4 vé - bong vang liéu xiéu,

Nghe trong kiét sir bong phiéu dat do,

Ta nam mo, Em nam mo...

Tinh giac nghé mong nghiéng to Kim cang.
Khé khong doi doan vo vang,

ba dau phan mong r& rang nghiép duyén!!

Luc bat
trong mwa

NGUYEN THANH NGA

Khi khéng ma c6 con mua?

Khi mua ciing cé céi chua hinh thanh
Cai hinh thi m&i mong manh

Cai thanh giot nudc mat lanh da tan

Ai vun thuong nhé vé van

Cho cau luc bt d tran van eo
Cau luc hat nuac trong veo

Cau bét hat giéng me gieo vao doi

Hat moc thi moc khép noi

Hat im thi n6i hét 15i ciing im
Trong mua ta lai di tim

Hang cay goi l4 tiéng chim goi ring

Goi ai mét udt rung rung

Lan da con gai mua bung mui vé
Nghiéng nghiéng rau ma ma dé
Dda hoa nao na trai ké can non...




TRUYEN NGAN

an muc thi den..”, chi bat dau
bang cau tuc ngl ay rdi giang
giadi bao déng mét luc, sau cung
chét lai l6i khuyén danh cho con
“chon ban ma choi”. Thay Hién im
im, biét 1a thang bé chua théng 16i me, chi mé& ngoac
noi thém, “... Phai tranh xa may dda hu hong mat day,
tuyét déi khong day vao dam choi bai lang nhang.
DBay! Mugi dda con hu thi da c6 chin dda do ban bé
ra ré, thanh ra phai két than véi ban tét...". Thang bé
khéng lac cling chdng gat, chd me noi xong, né nhd
nhe “con vé phong day” réi ldng lang 1én ciu thang.
Nhin vé diing dung ctia con, chi buc khi thay 1&i minh
ct nhu rgi vao khoang khéng, chang hé vong lai.

[/}

Lan dau thdy Hién dan Viét vé nha, chi da khéng
ung. Viét den nhém, dau téc bu xu nhu ré tre, 40 quan
16i thoi, ndi ndng cut nguin, cai nhin td Mo... khién chi
khong roi mat. Thang bé vira ra khéi ngé, chi lién do
hoi con vé gia canh ban nd. Thdy con tra 16i nhat gling,
vé khé chiu, chi cang gang héi. Thang bé bt ngd cau
gat:"Me cir nhu phdng van dé tuyén ngudi vao co quan
tinh bao khong bang!?”. Chj ha héc, tron mat nhin con
réi nat lai: “May coi ban han me day a!?”. Buc tuic bién
thanh 1&i, chi tubn mot trang dai. Thang bé im re.

May ngay sau, két thac budi hop phu huynh gitia
nam hoc & trudng, chi véi vang vé nha, chay thang
Ién phong con. Cai cau thang dai khién giong chi hén
hén trong hai thé: “Con khéng dugc chai véi thang
Viét!”. Dap lai giong nghiém khac nhu ménh lénh cta
me, Hién nga ngac, déi mat tron nhu ddu hoi. Chi nén
long, c6 thuyét phuc con bang Idi mém modng: “Sao
con lai lam ban véi dira hoc sinh ca biét? C6 chd nhiém
bdo, no vo 1é véi thay co, danh ban, trén hoc di choi,
cling vo s6 tat xau khac. Cha & 16p con hét ban t6t réi
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NGUYEN TRONG HOAT

sao?”. Thang bé ngdi thir mét luc réi cat giong budn
budn:“Hoan canh Viét dang thuong Iam, me a”. Chi cat
ngang: “Dang thuong thi da c6 6ng ba cha me né lo,
chang dén phan con”. Thay con mim méi, vé bat binh,
chi cam tay con, dé ngot: “Me khéng mudn thoi xau
clia n6 nhiém vao con”. Hién im lang, chi dinh ninh no6
sé nghe I&i me.

Tudng thé, nén khi biét con van cap ke véi dia hoc
sinh ca biét kia, chj vira gian via lo. Thay Hién di hoc
s&m qua, chi sinh nghi nén lién chay xe theo sau. N6 di
s6m nhung t&i trudng van tré do con dap xe long vong
dé don Viét. Nhin con phd phac véi toc tai dung ngugc,
ding nghiém dé nghe nhing 15i nhac nhé nang né
cUa thay giam thi, long chi se lai. Héa ra, 1au nay thang
bé tu nguyén lam xe thé mién phi cho ban.

Cling vi ban clia con ma cudc phi dién thoai ban
nha chi tang lén dét bién. Hién dung dién thoai dé
hudng dan ban giai bai tap. Ldm bla n6 cam 6ng nghe
ca tiéng dong hé, trao ddi ré ra nhu dang ngoi cling
nhau. Hinh nhu ddra ban cham hiéu nén né néi di noi
lai, ti cd nguai 1én ban cho d& méi. Cling lodng thoang
nghe con noéi qua dién thoai ma chi biét ngudi nha
Viét nhiéu lan nh Hién khuyén nha thang ban ham
choi han ham hoc. C6 khi né goi may cudc lién méi tim
dugc diém ding cta ban. N6 thuyét phuc ban bang
cai giong khi thi coc I6¢ nhu ménh lénh “vé di’, luc lai
nhu nan ni: “Ba dang chd com day, cau vé di nhé” Cé
bira Hién vita ngéi vao mam thi cé cudc goi téi, né dap
lai bang giong qua quyét “dé chau, dé chau” roi lat dat
dap xe lao di. Nghe me hoi vai theo, n6 ngoai lai: “Han
dang chai dién tu, con di 16i vé da!”... Khdng xot tién
dién thoai, cling chdng so do cong stic di s6m vé mudn
cla con nhung chi thap thom lo khi thay con chai than
vGi dda nhiéu tat nhu Viét. Lam dém chi mat nga baoi



nhimng du cdm chdng lanh vé con do ban xau dem lai.

Loanh quanh, ngot nhat roi cudi cing chi cling
néi dugc diéu can noi véi con: “Tranh xa né ral”,
Doén con sé phan ung nén chi chuan bi ly &
dé bao vé y minh; chi khéng ngs né dap lai /
bang giong déi hon pha niing niu:“Ding, me &~
cil”. V& mat nan ni cing giong dam nudc cla
con khién su cling ran cta ngudi me tan di;
c6 tao vé nghiém khac nhung long chi dang
lung lay. Hién 14n tGi, n6 cam ban tay me lac
lc, c6 tim su ang hé: “Viét dang can su gidp dé
cla con ma me”. Chi nhin con, thdng thén: “Tap
trung hoc di, dling c6 lo bao dong!”. Thang bé tuoi
cudi, “me yén tam” réi quang tay nga
dau vao vai me, ra vé lay long.
Chi béng béi r6i, ngbi lang
trong niém vui chot dén,
quén ca buc doc.

Chi biét con trai
van chaoi than véi Viét.
Co diéu thang bé kia
khéng t6i nha ban nia;
thinh thoang thdy né
ding dau dudng cho
ban ra. Khi Hién xin tién an
sang thay vi d€ me mua vé
nha nhu moi b{a, chi chét
da. Chi sg con cam tién réi
khéng an ma lam chuyén
khéng hay, nhu chai dién
t& chdng han. “Gan trudng
con ¢6 quan mi Quang va
bdn Hué rat ngon, con thich -
Iam”. Nghe con giai thich ly do
muén ty an sang, chi phan nao yén
tadm. Nhung lan thi ba dua tién cho con diém tam,
thay nét mat rang r& bat ngd clia no, chi nghi ngay. Thé
Ia chi bién thanh tham t& bat dac di, 13ng lang bam
theo con d@é r6i chiing ki€n mot su that: Chadng c6 mi
Quang hay bun Hué nao ca, Hién dung tién me cho dé
mua hai 6 banh mi cho Viét va cho minh. Hém sau, dua
tién cho con, chi cudi cudi: “Mi buin c6 ngon khéng?”.
Thang bé hai béi réi nhung van c6 néi giong binh than:
“Da... ngon, nhung sao me cudi?”. Chi van cugi thay
cho tra oi. Hién lung ting, gam mat xuéng chan, ltc
sau ngudc nhin me ryt ré. Thoang ngap ngling roi né
cat giong ngam ngui: “Me oi, nhiéu ba Viét nhin déi
di hoc day.” Bay la thai nao va lai gitta thanh phé ma
van con hoc sinh bung doi téi trudng, chi tu van. Noi
buén ctia con lay sang me, giong chi tram tu:“La me sg
Viét 16i kéo ra ré con lam bay, chur ¢6 tiéc gi dau”. Hién
6m vai me chia sé: “Con hiéu, nhung me dung lo!”. Chi

bbéng nhan ra con trai chiing chac hon nhiéu so véi tudi
mudi bay clia no.

Két thuc nam hoc, chi vui khi thay con hoc gidi, dugc
nhan thudng trudc toan trusang; lai biét, Viét hoc kha,
dugc thay c6 khen c6 nhiéu tién bo ca hoc luc va hanh
kiém. Pang vui nén khi con xin tién di picnic véi 16p,
chi chdng “gay khd” nhu moi khi; Hién chdp mat ngac
nhién trudc sy hao phéng ctia me. Chan nhay 10 co gia
lam ngua phi, tay gic cao may tram bac, né huyt sao roi
cudi vang. Chi cling vui lay.

Sau chuyén picnic, Viét dua ba ngoai t6i tham nha
chi. Chi ng& ngg réi cling nhan ra, day la ba cu thudng
ganh nudc thué cho may hang ca 6 chg Mdi. Ba cu rut
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ré dua mat nhin quanh réi khép nép ngoi xuéng ghé.
Nghe chi héi vé bé me Viét, giong ba dugm buodn: “Khi
no6 chua day ba tudi thi me mat, bé 18y vg khac. Nha
chi 6 hai ba chau nuong tua vao nhau, c6 a”. Vé lam G
han trén khuén mat nhan nheo va dang ngudi nho thé
clia ba. Hinh anh ba ngay ngay cong lung quay tung
ganh nudc, kho nhoc nhac tiing budc da qua quen
thudc & chg Mdi. Cr thdy ba cu ganh nuéc thd hao hén,
ngudi c chui vé trudc nhu sap nga la ai cling tranh ra
dé nhudng 16i. Bay gid, nhin ba ngoi lot thdm trong
chiéc ghé xa-16ng, toc bac bét mé hoi trén tran, chi nao
long. Khéong dé y tam trang cla chd nha, ba cu nhin
chi, nhoén nu cudi hién: “Chau Hién gitp d& thang Viét
nhiéu 1am, cé a. T6i cdm on chau va gia dinh vé cung”.
Ba cu man mé ban tay Hién; thang bé cui dau, bén Ién.

Théi chuyén véi ba, chi nhin ky Viét, giat minh nhanra
mat va hai cdnh tay n6 xay xudc nham nhé. N6 ngugng
ngung quay di dé tranh anh nhin cda chi, lai
dua hai canh tay xay xudc giau ra sau lung.

Chi nhin thdng mat thang bé, nghiém
giong: “Chau danh 16n phai khong?”.
“Da, khéng”. N6 né tranh. Hién nhanh
nhau tiép I6i ban: “Tray xudc cla Viét
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la vi con, d6 me”. Chi tré mat:“Vi con!?”... Hoa ra, chuyén
picnic & thac Bong mdi réi, con chi sdy chan vao ché
nudc sau, chai véi. Viét nhdy xuéng ctiu ban nén bj cao
cdu te tua... Chi tha phao, dua tay vuét nguc. Binh tam,
chi nang canh tay con ruém mau cla Viét, nhin né triu
mén: “Co xin 16i vi nghi oan cho chau. Thé chau biét boi
a?"."Da, khéng. Nhung luc d6 thay Hién chim nén chau
hoang qua, lao dai xuéng. May la nhan vién ctu hé cla
khu du lich téi kip, khong thi hai dira tiéu réil”. Chi ngtia
mat, kéu “trai”,

Khoéng tin vao tai minh, chi ct héi di hai lai. Nghe
hai dda than nhién ké vé tai nan da qua, chi ron ron,
nGi da ga khap ngudi. Bong Hién chuyén cau chuyén
qua hudéng khac: “Bon con dinh hoc bai, me a”. “Dung
roi, phai hoc bail”. Chi hao hing. Con chi tiép luén: “Me
cho hoc phi ca Viét nira nhé?”.

Chi gat dau réi di ngon tay vao tran con, mang yéu:
“Chi dugc cai bénh ban!”. Ho cung cudi
. trong tiéng vo tay clia hai dUia tré. m
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hong lan trong ky Uc cua téi la nhing

hinh anh ruc r&, thodt &n thodt hién trén

nhiting con dudng riing heo hat. Cé luc toi

da mudng tugng dé la doi hai cudm dugc

ai dé kin dao giau trong khém cay bén bs
sudi. C6 luc chung tréng nhu nhing soi day chuyén
trang suic, huy hoang mau vang vuaong gia, cheo leo
chot vot trén vach nui da khoé can. Nhing hinh anh va
huong thom chi thoang qua mot 1an ma nhé mai, nhu
ngudi dep trong mo dé ké tha phuong mang theo trén
con dudng van dam. R6i mot cau hdi ci van vo trong
dau: Phong lan séng vai ai? Ai cham séc, che ché cho
em nhiing khi mua ngan x&i xa, nhimng lic “nudc khe
can buém bay lén d4"?

Theo cac cu xua thi phong lan chi s6ng nhg gi6
suong, va cling vi nép séng thanh tao d6 ma nhiéu
ngudi cdm kich. V&i bé ré khong cham dat, cling khong
cdm vao than cay khac dé séng ky sinh, néu bi ngap
nudc hodc trong trong chau khéng ¢é 16 thong gid
thi ching sé chét. Chang chi séng bén bd sudi, nhiing
noi suong mu bao phd riing cay vach nui, nhiing noi
nhiét dé trong ngay c6 ltc ha thap xuéng dé hoi nuéce
dong thanh suong. Dua vé thanh phd, cling phaitaora
dugc méi trudng tuong tu nhu thé, phong lan méi chiu
s6ng, chiu dom hoa.

”

That ra phong lan con séng nhd“ba con chom xém
trong ca cum sinh thai than thuong. “La lanh dum Ia
rach”, 14 cac cay Ién hon thudng xuyén tao ra dé am dé
phong lan tén tai va trudng thanh. Ngoai ra, cac qua
trinh sinh héa trong cay, trong dat c6 thé tao ra nhimng
chat dinh dudng dang hoi ma phong lan c6 thé hap
thu dugc. Chai vai ta, cd cdy vén rat nhay cam vai cach
cu xUr cla ta. Thiéu nudc, thi€u do am, cay da a ri nhu
muén chét. Nudc mua nhiém axit, cay vang la hang
loat. Thi€u anh sang, du dang gita trua cay da khép la
di ngt sém. Dat co doc t6, cac la gia thu hut chat doc vé
minh va bién thanh thung chia chat thai, mép la chay
dan cho dén khi 4 rung.

Tuy nhién, ki€p phong tran cta phong lan, ctia doa
hoa manh mai dy van lam t6i mai suy nghi. Cho dén
mot lan kia, s& soang trong dém téi, téi giat minh khi
bi mét vat nhon va ciing nhu sgi gidy thép dam vao
tay. Ai da chai kham cadm né vao chau phong lan cta
t6i? Bat dén Ién xem thi mai biét dé la cai cuéng hoa
phong lan sép stta dam hoa. SG dén 13, lai thay cling
cap hon bat c(rloai 14 cay nao khac. Va toéi da hiéu: Dudi
dang vé mém mai mong manh dy la mét tdm hén va
mot y chi thép... Dudng nhu phong lan da mang lay
c6t cach cllia manh dat qué huang da san sinh va nudi
dudng no... m
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Phat st ghi nhan su6t bén muai chin ngay

sau khi chiting ng6 dao V6 thugng, Buc Phat

van ngu trong vung quanh coi bo-dé noi
Ngai da chién thang ma vuong. Bay gid c6 hai thuong
nhan Tapussa va Bhallika & vung bién dia Ukkala hudng
dan mot doan 500 cb xe thuong pham trén dudng dén
viing Trung An buén ban. Vao ngay thir ndm muoi, Buic
Phat ngoi thién dinh dudi mét coi cdy & vé phia Nam
cla coi bé-dé. Khi xe clia doan thuong nhan di ngang
khu vuc d6, tu nhién xe clia ho dung lai nhu bi lun lay
mac du dudng di van bang phang. Ngac nhién, Tapussa
va Bhallika tim hiéu va dugc Thién nhan mach béao c6
mot vi Gidc ngd dang thién toa trong ving. Ho tim dén
noi va khi nhin thdy ngudi ngo6i dudi coi cdy, ho nhan
ngay ra d6 la bac Giac ngd. Ho quy xudng danh 1é chan
Phat r6i cing duding vat thuc. Buc Phat hoan hy nhan
vat phdm cling dudng; sau khi tho thuc xong, Ngai ban
16i chic lanh dén hai thuong nhan. Cam thay tran day
phap lac trudc Buc Phat, hai vi thuong nhan cung kinh
xin nuong nh& noi Buc Thé Tén va gido phap cda Ngai,
déng thai xin Ngai ban cho“tin vat” dé ton thd. Buc Phat
dua tay phai vuét dau; theo tay Ngai, cé tdm sgi toc rai
xu6ng; Ngai ban cho ho tdm sgi toc dy. Vi bay gid chua
c6 Tang doan, hai vi thuong nhan nay la nhiing dé tir cu
si dau tién clia Phat dugc quy y Nhi bao.

Thuong nhéan la nhiing nha kinh doanh,

ngay nay ta goi la doanh nhan, nhiing nguai

€6 6¢ 18 chlic, c6 sang kién, c6 nang luc, co
tinh than mao hiém, sn sang chap nhan rdi ro, bd von
dé kiém I6i; nhung trong hoat déng do6, ho gép phan
mang lai su ti€n bd ctia xa hoi. Trong cac cau chuyén ké
vé nhing tién ki€p clia Buc Phat, goi la Jataka, ngudi
ta dugc biét & rat nhiéu tién ki€p, Duc Phat xuat hién
dudi vai tro mét doanh nhan, lam trudng doan doanh
nhan, chiu gian khé, hy sinh, cé ti bi, 6 tri tug, dan dat
doan ngudi di buén vuat qua khé nan, déng gop vao su
thinh vugong clia xa héi. Trong cudc doi hodng phap cla
Duic Phat & hién kiép, Ngai va gido doan cta Ngai cling
nhan dugc su tng hé cda vé sé doanh nhan ma nhan
vat ndi tiéng nhat |a trudng gid Anathapindika (Cap Co
Doc). Doanh nhan la thanh phan quan trong clia moi xa
hoi, 6 vai trd xuc tién su phat trién clia xa hoi. Viéc cac
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doanh nhan s6ng theo nhiing I5i day ctia Buc Phat chac
chan sé mang lai lgi ich 16n lao cho xa hoi mét khi ho ma
rong tinh than vi tha, tich cuc thuc hién tu bi va tri tué
trong hoat déng kinh doanh ctia minh.

Vdn Héa Phat Gido la mét tap chi c6 muc dich

phd bién van héa Phat gido va van héa dan

tdc Vi chu truong gop phan xay dung mét
xa hoi hién thién trén tinh than gido phap ctia Duic Phat.
Vi muc dich trén, Vdn Héa Phat Gido cling phai thuc hién
nhiing cong viéc ctia mét doanh nhan, cling phai tim kiém
nguon tai chanh dé duy tri su ton tai clia minh ti d6 mai
¢6 thé thanh tuu nhimg muc dich va chi truong cla tap
chi. Quan hé gilia Tap chi Vdn Héa Phdt Gido véi cac doanh
nhan van la mét quan hé chat ché, lau dai, co dinh huéng.
Trong qua trinh hoat déng gan chuc nam qua, Van Hoa
Phat Gido cling ¢ dugc su ing hd cia nhiéu doanh nhan,
cu thé nhu ngudi lanh dao Tap doan Tén Hoa Sen va nhiing
vi quan tri, di€u hanh, t6 chiic nhiing doanh nghiép van
thuong xuyén cé dang quang cdo trén mdt bao. Vua qua,
khi mét khach hang quang céo la Cong ty C6 phan Giao
nhan Tiép van Qudc té€ Interlog du dinh thuc hién mot
chuong trinh chao muing ngay Doanh nhan Viét Nam (13-
10-2013) trong hoat dong Cham séc khach hang ctia Cong
ty, vi Téng Giam déc Cong ty c6 gagi y VHPG tham gia t6
chdc mét cude hoi thao véi dé tai Doanh nhan va Stic khoée.
Do kha nang han ché, VHPG chi xin dugc dong vai tro Ging
ho vé mat tinh than. Trong tinh than hitu, VHPG da sap xép
dé lanh dao Interlog va bac siDd Hong Ngoc gap nhau. Két
qua la cudc héi thao Doanh nhan va Stic khée do bac sibo
Hong Ngoc lam dién gia chinh da dugc Cong ty Interlog
t6 chuc thanh céng vao sang ngay 4-10-2013 tai tru s&
chinh ctia Interlog, lau 5, cao 6¢ Cang Sai Gon, s6 3 dudng
Nguyén Tat Thanh, quan 4, TPHCM.

Trong mot héi trudng dm cling ngay gida
moi trudng lam viéc cta Cong ty Interlog,
donvichlnha chudn bidén khach tirdau gio
sang. Vi dién gia chinh cling da c6 mat dé trao ddi cach
sap x&p budi ndi chuyén cho cé hiéu qua. Hoi trudng
tuy nho nhung day du tién nghi; khéng gian trinh bay
clia dién gia c6 sdp xép man hinh dé trinh chiéu nhing
hinh anh lién quan dén néi dung dién thuyét tir chuang



trinh Power Point ma bac si D6 Hoéng Ngoc da chuan bi
san. Nhiing nhan vién tré ctia Cong ty Interlog rat tu tin,
chuyén nghiép trong cach t6 chic budi néi chuyén, gisi
thiéu chuong trinh hoi thdo mét cach that duyén déng.
Khoang 9 gid, cac vi khach lan lugt cé mat ngéi kin hoi
trudng chiia dung khoang 50 ngudai. Sau khi vi chii nha
la 6ng Nguyén Duy Minh noi vai i m& dau, 6ng gidi
thiéu 6ng Tran Tuan Man thudc VHPG co d6i 16i vai thinh
gia trudc khi bac si D6 Hong Ngoc trinh bay néi dung
dién thuyét chinh. Ong Man da gidi thiéu qua tién trinh
t6 chuic budi hdi thao nhu trén.

Bang mét giong thu thi gan nhu tam tinh,

dién gia chinh, bac si D6 Hong Ngoc, da

nhanh chéng gianh dugc su tin tudng cla
thinh gia khi 6ng bat dau budi néi chuyén clia minh
bang cach mai thinh gia tham du céac tro chai tri tué.
Nhiing tiéng cudi 6a v3 ra khi thinh gid nhan dugc
nhing 16i gidi dap rat bat ngo tir dién gia da lam cho
khong khi hoi trudng trd nén than mat. Véi su chuén bi
chu dao, ndi dung trinh bay cia bac si D6 Héng Ngoc
tuy don sg nhung day du, thé hién dugc nhiing nét
chinh ctia van dé stic khoe dgi vsi doanh nhan. Théng
gua nhing hinh anh dugc chon lya ky cang, thinh gia
nhan biét tac hai cla stress — su cang thang - déi vai
nhing ngudi luén phai chiu dung ap luc codng viéc &
mot moi trudng c6 nhiing thay d6i gan nhu tling gis
ting phut ma ho, nhitng vilanh dao cac doanh nghiép,
thudng xuyén déi mat. Qua bai ndi chuyén clta dién
gia, ngudi nghe cling hai long vé viéc nhing gia tri ma
ho mang lai trong céng viéc cla ho dugc nhin nhan
& gbc dé tich cuc, c6 1é clng la diéu gidp cac doanh
nhan ngay cang huéng tam dén nhing giai phap thuc

su dem lai lgi ich cho cong déng trong luc tim kiém Igi
nhuan. Phan chinh clia bai ndi chuyén vén la nhiing
giai phap lién quan dén suic khée truc ti€p ctia doanh
nhan. V& phan nay, dién gia da gidi thiéu mot phuong
phap gidm cing thdng tuyét v&i ma ngudi xua da
truyén lai, dugc Duc Phat nang lén thanh ky thuat hang
dau trong viéc tu tap giai thoat, ky thuat Anapanasati.
Chi v&i nhiing cau chit nhe nhang, Anapanasati dugc
dién gia giai thich cu thé 1a nhdp tdc xudt tdc niém hay
thé ra thé vao véi su nhé nghi chdn chinh. Ong cho biét
thém day cling chinh la ky thuat ma mét vi tién béi
cla 6ng, bac si Nguyén Khac Vién (1913-1997), méi ap
dung chi mdt phan ma da hét stc thanh cong trong
viéc chira tri cho chinh minh, mét nguai lic ngoai hai
muai chi con hai phan ba Ia phéi ma van séng khoée
dé céng hién cho dai d&n nam 84 tudi; ky thuat “ths
bung” trong thuat ng{ cla bac si Vién. Trudc mét cu
toa tuy da phan la tré nhung déu thudc gidi tri thir,
bai n6i chuyén clia bac si D6 Hong Ngoc da thuc sy
thanh céng trong viéc khoi goi moét 16i séng can bang
cho nhitng ngudi ltic nao cling tat bat véi cong viég, lo
lang véi nhiing trach vu clia ngudi dau tau trong mot
doanh nghiép, khoi ggi tinh than biét du gitta mot moi
trudng kinh doanh ngay cang khac nghiét.

Mét budi sang that nhe nhang. Mét budi 1&
chao mung ngay Doanh nhan that y nghia.
Khéng c6 tiéng cung ly. Khong ca nhac.
Khéng dién tu. Chi c6 nhimng trao ddi than tinh giira
nhimng ngudi biét nghi dén ngudi khac, dén xa hoi con
dang nghiéng nga tim mét 16i di quanh minh. Hy vong
rang tinh than Doanh nhéan sé ngay cang hudng dén
nhimng I6i day minh triét ctia ngudi da tiing Giac ngo. m
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a hon bay giv t6i em mdi phdt hién hé so xin viéc ciia em ma muoi gio sang hom sau phdi mang
di ngp con thiéu mgt sé bdn sao gidy to trong do cé bdn sao gidy Chiing minh nhdn ddan. Chay ra
ngoai phd tim mai mdi thdy c6 mgt cira hiéu photocopy con dang hoat déng, em véi vang mang gidy
to vao nho ho sao chup. Va qud thdt, em la nguoi khdch cudi cimg; sau khi sao chup gidy to cho em xong, c6
phu trdch ciia hang cang loay hoay déng cita hiéu. Nam mét déng gidy to, bdn sao ¢d, ban chinh cé, em ldi xe
mot tay, tir tit dap xe vé nha. Di dugc mgt quang, ngang qua mét qudn ca-phé ven duong, em nghe co tiéng
mgt thanh nién dang udng ca-phé goi em. Nghi la c6 nguoi tréu choc, em lang lé ddn siic dap xe nhanh hon.
Di dugc mgt quang, em thdy cé tiéng xe gan mdy di sat bén canh, va ngay ldp tic cé tiéng nguoi, “Cé lam
roi gidy to, toi goi sao khong dirng lai? Ma la gidy to quan trong nita chii. C6 phdi cdi nay la gidy Ching
minh nhdn ddn cia c6 khéng? Ldn sau thi phdi nhd giit gidy to cho cdn thdn”. Nguoi thanh nién dua to gidy
Chiing minh nhdn ddn ciia em cho em xong lién vot xe téi trudc réi quay ddu xe, cé lé anh dy da thdy ro tdm
thé roi ra trong ndm gidy to ma em cdm trén tay; va sau khi goi em khéng dugc, anh dy lai cé long nhdt lén
va chay theo trd lai cho em. Vdy ma khi nghe goi, em da co nhimng y nght khéng tét. Xin toa sogn VHPG
guti loi xin 16i va cam on ciia em dén nguoi thanh nién da givip em nhu trén vao budi t6i ngay thii Hai 23-9-
2013 trén duong No Trang Long, doagn tir Phan Vin Tri dén cdu Bang Ky.
. Nguyén Thi Huyén Anh, qudn Binh Thanh, TPHCM

S hiéu thi Bdy viia qua, ngay 28§-
9-2013, t6i dang tir ton chay xe gdn
: mdy trén duong Han Hdi Nguyén qudn

11 thi tir phia sau c6 mgt thanh nién chay
xe logng quang thé nao quet vao xe ciia téi
khién toi suyt t¢. Cdu ta khong them dimg
lai ma phéng xe chay thang. T6i cdm thdy
ong mdt, dinh tang toc dudi theo dé mdng

& “cho cdu ta mét trdn. Khi téi vira ldy lai
thang bang thi phia sau lgi c6 mét nguoi
dan ong 16n tudi vugt lén ngang xe toi.
Ong ta néi, “Thanh nién bdy giv chiing
né du vdy dé. Quet xe nguvi ta ma chdng
biét quay lai xin 16i mot cdu. Khong may
ma gdp nguoi nong tinh thi thé nao cang
6 chuyén!”. Nghe ong dy noi nhu vdy,

o
Sa

t6i gidt minh. Thi t6i cang da cam thdy
nong mdt va mudn tang téc dudi theo cdu
thanh nién kia ma! Nghia la téi cang suyt
thugc logi nguoi nong tinh! Nghe loi binh
phdm cia nguoi dan ong diing tudi, téi
cam thdy xdu hé cho sy néng ndy cia
minh, va thdt may mdn la loi binh phdm
Y. tinh o cia ong dy da giip toi dimng lai
kip lic. Xin cdm on nhang loi nhdc bdo
cia nguoi dan éng hém dy. Xin cam on
s quan tdm cia éng déi vdi viéc t6i bj

quet xe.
Chéu Quéc Cuong, quan11, TPHCM



Ton gido ban |
DAI LE KHAI PAO TAM KY PHO PQ NAM THU
89 & LE AN VI THANH TUQNG THIEN NHAN

Bai, anh NGUYEN BONG

Trinh, Q.1, TPHCM, Ban Cai quan Nam Thanh Thanh théat (NTTT) long trong t6
chuic DAI LE KHAI SINH DAO CAO DAI nam thi 89 va Ky niém 20 nam NGAY
KHANH THANH PHONG KHAM BENH NHAN DAO. Tham du I& c6 cac anh chi I6n dai dién
Hoi Thanh Cao Dai: Ban Chinh, Minh Chan Dao, Tién Thién, Chiéu Minh Long Chau, Tam
Quan, Truyén gidgo Da Nang, Cao Dai Viét Nam, Bach Y Lién Doan... cia hon 80 Thanh that,
Thanh tinh, co quan va cac ton gido ban. Vé phia chinh quyén co su hién dién cla quy vi
khach quy dai dién: S&Van héa Thé thao va Du lich TRPHCM; Quén Gy, UBND, Ban Dan van,
UBMTTQ VN va Héi Chir thap dé quan 1; Hoi CTD tinh Tra Vinh; Vién Phat trién Gido duc
& Hap tac Qudc té, Trung tam Unesco VH Théng tin Truyén thong, TT.Unesco Khoa hoc
Nhan van & Céng déng; Cac Tap chi Nhan Dao, Van Hoa Phat Gido, Doanh nghiép & Trang
trai VN; Cac bao Thanh Nién, SGGP, Giac Ng6 cung cac dai truyén hinh VTV.9 va HTV.. ..
M& dau budi 1& 6ng Chi Dat - Nguyén Hitu Nhon, Trudng ban T6 chic, Chanh héi
trudng Ban Cai quan Nam Thanh Thanh that, thanh tam dang huong lén diic Chi Ton va
28 vi Tién Boi Khai Dao. Sau phan 6n lai lich st khai dao la bao cao két qua 20 nam hoat
déng Phong kham bénh nhan dao NTTT... Va lic 23930 (Ty thai) L& An vi va Tran than
Thénh tugng Thién Nhan va cac Nghi tho da dugc doan Thugng Hoi va Ban Thudng truc
H6i Thanh Cao Dai - Bén Tre (Ban Chinh) hanh |é. Buéi 1& da dién ra trong khong khi trang
nghiém va am ap tinh dao nghia dai.

Véo lic 9 gid sang ngay 27-9-2013 (nham ngay 23-8 Quy Ty) tai 126 Nguyén Cu

PHONG KHAM BENH NHAN DAO NAM THANH
0 Thanh qua caa viéc kham va chita tri bénh mién phi: cho dong bao va ddng dao tir ngay
1-10-1993 dén 27-9-2013 = 20 nam (méc thai gian tir Ngay Khai Dao 23-8 Quy Dau dén 23-
8 Quy Ty) cia PHONG KHAM BENH NHAN DAO la: 5.047.970.531VND (Nam ty khong
tram bon muoi bay trigu chin tram bay muroi nghin nam tram ba muwoi mot dong).

Gom c6:

O Kham va phét thuéc mién phi : 1.481.910.871VND

O Kham bénh khéng dang thube : 277.553.146VND
(Cham ctru, bAm huyét, Térabol,...)

O Déng gbp quy ngudi nghéo, co nhd, khuyét tat, : 1.612.861.373VND
chét doc da cam, cu gia neo don, nha tinh thuong. ..

O Com chay XH, gitp Bén dao, SV nghéo, hoc béng : 926.651.442VND

O Chi phi Phong kham (thd lao & bdi dudng NV) : 748.993.699VND

Ong Chi Dat, Trudng ban Cai quan NTTT béo cdo va dai . L ) .
i SR TONG KET CONG TAC TTXH NAM DAO 88
R Tir thang 10-2012 dén 9-2013, Phong kham bénh Nhan d¢ao Nam Thanh Thanh thit da

thyc hién duoc nhitng hoat dong tur thién nhu sau:

O Ung ho bénh nhan Khu Biéu tri phong Bén San, BD : 146.031.000VND
O Tang qua cho ba con nghéo vui Tét Quy Ty - 400 phan : 60.000.000VND
O Kham, phat thuc va ting qua cho ba con nghéo : 42.188.000VND
My Binh, Tan Try, Long An - 320 phan qua
O Tang qua cho ba con nghéo, tré em mo coi : 109.119.378VND
va hoc béng & Bong Thép, Bén Tre, Nha Be - 400 phan
O Gilp da, tang qua cho nhirng nguoi gia, tré em : 71.900.000VND
GSTS Nguyén Xuan Vinh, Dai hoc Colorado, Hoa Ky co nhd, mod coi.
(nguyén thdy day & Pétrus Kj) véi cyu hoc sinh Nguyén O Kham va phat thuéc mién phi tai phong kham bénh : 82.696.000VND
HiuNhon (tr1964-1971) O Phu cip NV, dung cy, thuéc. .. cho cac PKB ban : 34.296.000VND

) Tong cong: 546.230.378 VND
(Nam tram bon muoi sau triéu hai tram ba muoi nghin ba tram bay muoi tdm dong)

+ r.:!
51\11’1%

i

Hoat dong phong kham bénh NTTT Trao hoc bong & Pht Thanh A (BT) - Téng qua cho tré mé cdi chiia Phat Minh (BT) - Tang qua & Dong Thap



YHOCPHO THONG

Phong ngtra viem miil di wng

Viém mii di #ng 1a biéu hign tgi méi cia bénh di #ng toan than, khi
dy niém mac miii tré nén qué nhay cam véi cac tac nhan gay bénh.
Khodng 20% dan sé ¢ moi lira tugi bj viem mai di sng. Tuy nhién, da
s6 thwong bdt dau tir thoi nién thiéu. Kha nang mdc bénh cao hon
¢ ngwoi hen, cham, trong gia dinh c6 ngwoi bi hen hay viém miii.

nudc mat

50, nghet.chay

m Triéu chiing ctia viém mii di ing

Tuy goi la “viém mai” nhung nhiéu
ngudi co6 kém theo cac van dé clia mat,
hong, tai. Thudng anh hudng dén giac
ngu.

- Mi: nhiéu con hat hai trong su6t
thai gian di Ung, chdy nudc mii, nghet
mi (do chdy nudc mi, phu né va sung
huyét niém mac), ngtia mai, chay dich
sau mai, mat mui vi.

- Pau & vung mi, vung cac xoang
mat va kém theo r6i loan van mach
vung mat.

- Mat: nguia, @6 mat, cdm gidc nhu cd
san & mat, phu, tham quang mat.

- Hong va tai: dau hong, khan tiéng,
sung huyét hay tiéng 16p bop & tai.

- Ngu: thd mém, hay thic gidc, mét
mai ban ngay, gidm kha ndng lao déng
chan tay va tri 6c.

m Nguyén nhan gay viém mii di ting
- Viém mii di ung thudng co lién
quan dén yéu t6 di truyén.
- Viém mdi di Ung gay ra bsi phan

Uing clla mai vd@i cac hat nha li ti trong
khong khi goi la di Ung nguyén (cac
chat gay ra phan tng di tng). G mét
s6 ngudi, cac hat nay cling gay ra cac
phén ting & phdi (hen) va méat (viém két
mac di ing). Cac di iing nguyén c6 thé
la: phan hoa (gay bénh theo mua hoa);
sau bo (ve, bét, gian); nguodn tur déng
vat nudi nhu meéo, cho (t€ bao da chét,
tuyén da, nudc bot, 16ng)... cac bao ti
nam maéc, meo.

- Nhiém triing: co thé di ting véi cac
doc té chia vi khuan.

- Méi trudng, khi hau: thaoi tiét thay
déi dot ngdt, moi trudng 6 nhiém. ..

- B4t thudng vé gidi phau (nhu veo
vach ngan mdi), viém tai hay viém
xoang, da polyp mii... dé kich thich
[am bénh phat sinh.

Tuy theo nguyén nhan gay bénh,
viém mii di ting c6 thé xay ra theo mua
hodc luén tai dién quanh nam. Viém
mai di tng quanh nam c6 xu hudéng
kho tri hon.

Anh ¢6 tinh minh hoa

m Diéu tri

- Cai thién moi truong, tranh hoac
han ché tiép xuc véi nguyén nhan gay
di tng. Tuy nhién, diéu nay kho thuc
hién vi nguyén nhan gay di ing thudng
khoéng ré rang.

- Lua chon thuéc phu hop.

- Phau thuat: chinh hinh vach ngan,
phau thuat noi soi mii xoang...

- Mién dich liéu phap: bao gém
gidm phai nhiém két hgp vai dung
thuéc (nudc bién xit hodc x6ng bui,
cac glucocorticoides dudng mii, cac
antihistamines uéng va cac thudc
chéng sung huyét.

Luu y: mét vai thude khang viém cé
thé& gay ra cac triéu chiing clia viém mi
di ing.

m Phong nguia

- Han ché cac yéu t6 nguy co: ti€ép
xuc cac di Ung nguyén, mdi trudng 6
nhiém...

- Tranh stress, tranh cac chat kich va
giam st dung thudc aspirin.

- Can than khi thoi tiét thay déi, diéu
ti€t do am va dé &m dé phong ngla
viém duong ho hap.

- Giir vé sinh mai, thuong xuyén
dung nudc &m hodc nudc mudi sinh ly
dé rdra mi, tranh hit khoi thuéc la.

- Thudng xuyén rén luyén than thé
nang cao stic dé khang cla co thé.

BS.TRAN THIEN TAI

Phong kham 18y da - mién dich
di tng BV PHY Dugc TPHCM
(Nguén: Bao SGGP)




O Ngoc Thach anh (Quartz crystal)

O Ngoc Ma n&o xanh An Do (green Agate)

O Ngoc Bich Phat Ngoc (Nephrite Jade)

O Gb& hoa thach ngoc (Fossil Wood)

0O Chuyén: chudi - trang hat, tweng Phat - Linh vat
diéu khac tir da ban quy - trang strc da quy.

100% hang THIEN NHIEN (c6 giam dinh Vién Bja
Chéat P4 Quy)

San pham Ngoc ctia COASTAL GEMS dugc ban tai:
* Showroom COASTAL GEMS:
86 Nguyén Hong Dao, P.14, 0.Tan Binh, TRHCM
Tel: 08: 62784225 - 22465169
* Gian hang COASTAL GEMS:
Siéu thi Citimart toa nha Etown= (ng 6
364 Cong Hoa, P.13, Q.Tan Binh, TRHCM

Tel: 08. 22174726

Hand-phone: 0938 849 886 - 01228 986 668 (Mr. Duy Pham)
* Website ban hang online:

www.daphongthuy.com.vn

www.coastalgems.com.vn

www.ngocbichvn.com

Dang phdt hanh

B>

ANIEOA
P HAT GI A O
dong bé Tap 1 nam 2013

trs6 168 déns6 179
gid: 210.000d/cuén

Ban doc c6 nhu cau lién hé:
Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khai Nghia, P8, Q.3, TPHCM

Tap chi Van Hoa Phdt Gido vira dong lai toan tap (tap 1 + tap 2)

2008 (2 tap): 340.000VND 2010 (2 tap): 380.000VND
2009 (2 tap): 360.000VND 2011 (2 tap): 420.000VND
2012 (2 tap): 420.000VND

LOP HUGNG DAN

Thu phép theo phong cach Thién Phat Giao

O Khai gidng: ngay 1 va 15 méi thang
Q Tai chua DAl HANH:

107/4 Ng6 Duc K&, P.12, Q.Binh Thanh, TPHCM
O Thei gian hoc: Tit 8 gid dén 10 gid sdng thi Hai

hodc Chu nhat hang tuan
O Hoc phi: 200.000d/1hoc vién/1 thang
QO Nhén té chiic trién Idm Tam thu phdp cho cdc don vi ¢6 nhu
cdu (mién phi)
O Lién hé: Tai dia chi trén hoac dién thoai 0909 660 825
(gap Thay Chinh Trung)

/\/\/\ CONG TY TNHH TM XD XNK
“nhadep NGOI NHA DEP
SHOWROOM: NGOI NHA DEP TOTO

253 Nguyén Thj Thap, PTan Phu, Q.7, TPHCM
Hodac: 68/100 Béng Nai, P.15, Q.10, TRHCM

O Chuyén cung cdp: Thiét bi vé sinh va trang tri néi that
vGi mau ma da dang dep, sang trong, tét...

O Ddic biét hé trg téi da doi véi: Chua, thién vién, tinh x4,
tinh that va cac anh, chi Phat tu.

Q Xin vui long lién hé:
Ms. Thay (Pd. Nguyén Trtic) - 0903 962 646
Ms. Hong - 0163 4898 903 -3771 9772 - 3771 8772

QUANG cAo



QUANG cAo

XUGNG PIEU KHAC DA MY NGHE MY HAO

Chuyén diéu khdc da:
m Twong Phdt gido: Cac ton tuong Phat Thich Ca, Phat Di Lac, Phat Duoc Su,
Quén Thé Am Bo-tét, 18 vi La Han, Pat Ma T6 su va phi diéu Phat gido. ..
m Trang tri san varon: Tiéu canh, ban ghé, dén vuon, dai phun nuéc...
m Sin pham khac : Tugng Phlc Loc Tho, tuong Cham, tugng thd, teong chan dung...
Vui long lién hé: Nghé nhan Nguyén Diic Thin,
225, t6 6, 4p Thién Binh, xa Tam Phudc, Long Thanh, Bdng Nai.
DT: 098.9212189 — Email: dieukhacdamyhao@gmail.com
Website: www.tuongdamyhao.com

f o
e P, = ™1 ) D
h‘{'dri DHARMA GARDEN
1". d ] uve ]'1 websipe: www, phapuyen.com = amail: e ’FI‘-E'&DHGDU FEN.DIM
9 MNHA SACH - DHARMA BOOKS
Esnail: nhasach@&phapryen. com
UAN CHAY - DHARMA FOODS ,
e e e e
1 17/4 Nguyn Huy Tudng, P.6 Binh Thanh, TP.HCM N , , )
= BT, (08) 35 035 579 - 0933 B78 956 phit hanh: kinh sach, tap chi, tranh tuigng, tra cy,
qua huu niém, phap phucTang Ni, o si..
2 72/1B L&m Vin BEn, Tan Thudn Tay, Q.7, TRHCM &n phim: trinh by & thidt ke, lién k&t xudt ban, an téng
= BT.{0B) 36 026 650 - D919 150 177 y phyc: nhan may phap phuc va ding phuc

SUA LOGISTICS PARTNER

Tang 5 tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quéc té”

5 Cang ty TNHH 5X-TM  Chan thanh cdm on Quy khéch da ting h sin pham @q
o QUANG NGHE Nén Quang Nghé trong sudt thdi gian qua CONGT Y TNHH Pk
i AR NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398 S A[ GON Pl-l'[j KIM

O Cung cap nguyén vat lieu dung trong sdn xuit nén: Huong
liéu, diu parafill, sdp, rau ciu, ly thdy tinh, tem, tim dén...
O Chuyén san xuit cdc loai sip nén thom nghé thuat, nén ly cao
cAp... Nhian don dit hang theo yéu ciu clia quy khach.
Dic bigt: C6 gia vu dai dac biét doi vai quy khach mua s6 lugng nhiéu.
Can tim dai I & cac chiia, tinh thanh trong ca nuée
Nha xudng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn ' -
Website: www_quangnghecandle,com Emall: saigonphukhnmmll.mm'- Wahsita: www.sgkaEu.::mn

Chu‘pén thi€t ké san xudt cung cdp s va le:
WA - Mac khod, qua i ngém

- Qud tdng Phat giio ede Joal.

BT 094 696 7466

(08) 3BBO 9766

0 Quy doc gid c6 nhu cAu QUANG CAO o Tap chi clia tit ca nhiing ai chdp nhan tu

O Xin vui long lién hé: Co Suong x \ tudng Phat gido, quyét tam xdy dung mot
O DPTDD: 0918 032 040 /%\J J ]@A xa hoi lanh manh, hién hoa va bdo vé, phat
Email: thusuong69 @ gmail.com P huy van héa truyén thong cla dan toc.

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mét tai cic phong phét hanh Kinh sich
va céc sap bio trong thanh phd. Gid: 19.000 déng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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Kinh G&i Gac Ban Nganh nnzm 'rhs Hﬂ'u Tréch Dao Do, G

Cong Ty, Xi Nghiép, Cac Doanh Nhan, Cac Manh Thwong Quan, |8

Va Quy Thién Hivu Tri Thive, Nam Nir Phat Tcr Xa Gan

Nhéan ngay via Bd T4t Quan Thé Am, Vién Giac long trong té
chirc khanh thanh giai doan |, khoi céng giai doan |l sé dien ra vao
§ ngay 18-19/09 Quy Ty (22-23/10/2013) nhan ngay via B T4t Quan
§ Thé Am, va ngay ky niém 17 ndm thanh Iap Vién Gidc Thién Ty.

Trong giai doan Il ¢6 mét cdng trinh rdt ¥ nghia, mang tinh chat
Iwu gitr 1au dai dé 1a bd kinh Phé Mén, bd kinh Kim Cang khéc trén
da hoa cwrong nguyén khoi, va twong dai Quan Thé Am B6 Tat cao
19m béng dé hoa cwrong nguyén khi, 18 dai véi chidu réng dai 37m,
chiéu dai 12m trong dé con s6 19 twrong trrng cho ngay via Quan
Thé Am Bd Tat, con sé 37 twong trung cho 37 pham tro dao, con
s6 12 twong trng cho 12 1&i nguyén cia Quan Thé Am Bé Tat, va
37+12=49 twong tring cho 49.nam thuyét phap cia Birc Tir Phy
Thich Ca Mau Ni.

Nhét tam cu nguyén Héng An Tam Bao, Céng Dirc Lam B Tat
‘chimg minh, Thién Long H Phdp gia hd cho vi van sy an lanh, cat
mgnhupvammnhmmm twviﬁnmirl

mﬁﬁ&' 0612218956 Tr_u‘tri Wﬁriﬁiic:l'.hién‘rw
{ ahﬁzm mwm*amﬂu} |

M6 hinh: Tén tweng Quan Thé Am Bd
tat cao 19m, chinh dién

Ton tweng Di Lic sap hoan thanh

Céc cong trinh dang thi cong,
céc hinh bén dudi...



Chuong trinh Téa sang nghi luc Viét

“Tén vinh nhong Nick Vuijicic cua Viét Nam”
TON HOA SEN nbNG 0 CHLIC CUOC THI VIET:

“Guong nghi luc phi thuong”

Bai viét gui vé emoil: \ A
* nghilucphithuong2013@gmail.com \ |
\

* nghilucphithuong@thanhnien.com.vn
Vui long truy cap www.toasangnghilucviet.vn | \

{:} TéN HOA SEN - vaiamsgiadinh viet

www. hoasengroup.vn





