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TU LA GI?

CHANH TRI

Dinh nghia cht TU - TU c0 phai la viéc riéng
cua nha su khong? Tai sao nguoi doi phai TU? TU
theo dao Phat 1a nhu thé nao? Tu c6 loi ich gi cho
minh, cho gia dinh, cho xi hoi, cho nhon loai va vé
nhitng phuong dién nao?

X ta 1a mot xir ¢6 nhiéu ton gido. Nhung la
mot diéu, hé néi dén chit Tu, 13 nguoi ta nghi ngay
dén dao Phat.
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Ong nay theo dao Chua, ba no vo dao Tin Lanh,
bac kia nhap moén (tic 1a theo dao Cao Dai), nhung
chi ¢6 nhitng nguoi dao Phat la TU.

Pé chi c6 mot viéc 1a vang chiu gido ly cua ton
gi4o, tai sao lai ding nhiéu danh tir sai biét nhu thé?
C6 phai chiang vi Phat gido d3 duoc truyén sang
nuéc Viét trude hét, da lan toa khap chon cung noi
va ngudi dan Viét tir ngan xua da thAm nhuan giao
ly cta dac Thich Ca cho nén dén gian danh riéng
chit TU cho nhitng ai mubn khép minh trong quy tic
cia dao Phat? Pay khong phai 1 van dé, nén khong
ban dai. S di néu cau hoi nay ra 1a dé ching ta cing
nhan rang hé néi dén Tu 1a Tu theo dao Phat.

Nhung TU la gi?

Biét bao hinh anh tiéng 4y s& gay trong dau oc
ta: Nao nhitng nha su dau tron 4o vudng, chiia am an
bong, chay lat nau song, ly gia cat &i, cach biét thé
gian; nao la nhitng nguoi dugc doi ban cho hai chi
"Mé tin" da sb & c4c cu ba tay lan chudi, miéng
Nam md; nao la nhitng ké chan doi hay bat dac chi,
trbn ng tran gian, lanh xa trach nhiém, muon cau
kinh bai ké 1am ké tiéu dao; nao nao gi nira ma moi
hinh anh la khéu goi mot khinh bi, mét nhao bang,
nhé dén thém budn. Tai sao doi lai khe khit nhu thé
d6i voi hang dé tir Phat ma lai rong dung voi tin do
cua biét bao nhiéu vi Gido chu khac.
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T6i khong dam néi doi bat cong. Tai chi tiéc hai
diéu: Mot 1 c6 nguoi ty xung 1a Tu nhung lai khéng
Tu; hai 1a doi khdng chiu tim hiéu nghia chit Tu la
gi. Tu ma khoéng Tu 14 thé ndo, chic doi dd thay
nhiéu bang cé cho nén mai khinh nhao. Pén nhu
nghia chit Tu ma da s6 van chua tu giai, dé c6 nhiéu
thanh kién bat hao d6i véi s6 ngudi chan chanh theo
dao Phat, toi xin phép quy ngai lay lam dé budi noi
chuyén hom nay.

Theo thién kién, diu no6i Tu tron hay néi Tu
theo dao Phat, chit Tu ciing chi c6 nghia 1a SUA ma
thoi, nhu chung ta néi tu kiéu boi 19 (stra cau dap 1).

Tu chd dé, mot anh tho tap su, ngay ngay vang
theo 101 béac tho chanh, SUA doi cach lam viéc cua
minh cho dén chd hay, anh thg iy da Tu, tu cai nghé
caa minh. Mot chi thg may, truedc may vung sau may
khéo, la cting nho hang ngay tu luyén nghé minh,
SUA doi tir cAch cam kim cam kéo, dén cach danh
muc, 1én tron... NGi tom trong tir dan, si, ndng, cong,
co, khong nghé nao nghiép nao ma khéng can sta
d6i, doi mai, tu luyén cho cang ngay cang hay. Thé
thi quy ngaitu, t6i tu, tat ca chung ta déu tu.

Chit TU da dinh nghia nhu thé thi TU dau phai
la viéc riéng cua cac nha sw, ma cua tat ca moi
nguoi, trong do di nhién co6 cac nha su.

Quy ngai s& van lai: "Vé mit tén giéo, chir Tu
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dau c6 nghia nhu thé". Thua rang dau dtng vé
phuong dién nao, chir Tu van nghia 1a SUA ma théi.

HOm nay, toi 1a mot nguoi tra dinh, tiru diém,
b&o vo hai con, phung thd cha me thiéu hiéu, cu xir
véi anh em khdng hoa... Néu mot nam, ba nim, nim
nadm vé sau bao nhiéu tat xau, thoi hu toi dat bo
duoc mot phan hay tat ca, thi toi da TU roi day, vi
t6i ¢ SUA minh t6i tir chd NGUOI DO dén chd
NGUOI HAY. Swua nhiing cai do khac nhu tham
lam, trom cudp, gian xao, gian hon, thu oan, u mé, si
am... déu 1a TU ca.

Thé 1a tu than, ma hé tu than thi xét minh, sira
nét 1a du, can gi bay vé& cho lam chuyén, nhu an
chay, niem Phat, I& bai, tung kinh?

Néu doi toan la tong, ba, thi bat tat phai co
nhitng cai bay v& ay. Nhung thyc té néu ching ta
binh tdm ma xet chung ta sé thay rang tong, ba bao
gio cling it, ma day san /bim kim cb van nhleu
Tong, ba cang ran, tong ba tu cao; day san/ bim yéu
dudi, day san/ bim phai nhd noc, tru mai l1én. Do dé
ma ton giao phat sanh.

Vay thi ton gido chi 1ap cho nhiing nguoi yeu
tanh! Vang, chinh thé. Nhung ai dam tu hao rang
minh 13 nguoi manh tanh, tic 13 c6 da sang sudt
nhan 15i minh, va ciing da can dam sia 16i minh?
Thuong thidy minh d6i voi minh, bao gid ta ciing
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dong vai trang su, dem tat ca hing bién binh vuc
minh, khong vién I nay, lai dem 1y khac, bao gio ta
cling khoac 4o quan toa, nghi€ém trang dong dac,
budc toi thang ta. Lai nita, c6 khi cling nhan céi sai,
cai quiy cua minh, nhung khon ndi quan toa ciing ta
ma bi cdo cling ta, cho nén rot cudc, bao nhiéu 1oi la
qud trong lucgiac ngé muén Iam tong bé, lai thanh
nuoe d6 1a mon, roi lai bim, san van hoan bim,
san, bo mai dudi noi den tbi thap heén.

Tong, ba co chi cua tong, ba. Ta co chi cua tong,
b4 chua? Ta nén ty van va tu dap mot cach thanh
thuc. Néu thay rang ta con bim, san, thi ngai gi, ho
hang gi ma khong tim noc, tru dé leo.

Nguou doi phai TU 13 thé, theo nghia ton gido,
tu theo dao nao ciling duoc mién dung sai trai ton chi
chanh dang lam lanh lanh di.

“Thé nhon thuc v0 quda, cai chi vi thanh
hién", nguoi doi ai khdng sai, stra cho duogc céi sai,
12 1am thanh 1am hién. Lam thg con muon lam nguoi
thg khéo, nguoi tho "lanh nghé", lam ngudi hé
khong mudén 1am ngudi khéo, nguoi "lanh" u?
Nguoi lanh 14 thanh, 13 hién. nguoi tron lanh 13 Phat.

D3 nhan minh con chd sai can phai stra doi, sao
ta chang noi “guong ngudi bo hanh biét minh lam
duong, tac toc quay dau xoay hudng, lai hen nay
hira mai, quén rang song chét nao do ta dinh doat?!
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Trong mot bai sdm thay c6 cau: Than nay chang
d9, con chd than nao, that chi ly thay! Kiép nay, ta
duoc lam nguoi, cd dua tri hué, khon ngoan hon van
vat, khéng thira gi6 bé mang, biét kiép sau con ¢o co
thuan tién nhu thé nay chang? Pay ciing 1a mot 18
khién ching ta chang nén phi bang nhitng nguoi
ngay hém qua la ché chén, bac bai, ma hém nay lai
TU. Néu TU Ia mét viéc danh riéng cho nhiing phan
tar hién lanh tot nét caa nhan loai, thi ton gido theo
toi 1a thira. Bao gio ai lai vac cui vé ring khuyén
nguol "phai” lam viéc "phai"! Gap nhiing truong
hop nhu néi trén, ta s& lam maot viéc hét sac chanh
dang 1a khuyén khich ké biét ty tinh va lay d6 1am
guong. Nhu thé, d6 ciing 1a mot cach phuc thién, lai
tranh duoc céi ac, 1a khdng vui thay nguoi ta ra khoi
canh ac.

Tu la stra do thanh hay, xau thanh tét. Nhung
stra cach nao? TU la nhu thé nao?

Nhu ching ta biét, mot cudc choi nao dau thanh
cao nhu ngdm tho danh dan, hay 6 trugc nhu ca lau,
d6 bac, mdi mdi déu cd cai quy tac, cai nghé thuat
ctia no. Phai theo dung cai quy tac va nghé thuat ay
mé&i dang mat "khach tai hoa". Pén nhu ciac mon thé
thao, luyén gan cuong cdt, cling thé. Mudn tro thanh
mot nha quan quén boi 161, danh vot, v.v..., diéu kién
cot yéu khdng ngoai chd phai biét quy tic caa mon
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minh thich va phai choi cho dang diéu.

Mubn TU theo dao Phat phai theo quy tac nha
Phat, phai am tuong nghé thuat cia nguoi TU va
phai TU cho diing diéu. Chua hé thay mot nguoi tu
Phat chan chanh ma lai khong quy y, dn chay, niém
Phat, gitr gioi, tac 1a nhitng bon phan cin ban cua
Phat tir, dau xuat gia hay tai gia. Khéng giit dtng
bon diéu ay |a nhitng nguoi gia danh déi thé, khong
vi mot muc dich bat chanh, thi cling vi mot ta tim tu
loi khac. Quy vy, an chay, niém Phit, giir gidi, la
quy tac, la ngh¢ thuat, la cai "diéu” cua nguoi mudn
huong cai tha t6i thanh cao la thi TU Phat.

Vi sao lai dit ra bon diéu Kkién cin ban, toi
yéu ay?

- QUY Y - Quy la v&, Y Ia dya vao. Nguoi
mudn vao ctra dao Phat, phai phat thé quay vé va
nuong tya vao Phat, Phap, Tang.

Danh t Phat hoc goi laquy y Phat, quy y
Phap, quy y Tang.

- PHAT 1a Giac ngo, 1a thay rd chan ly, 1a nhap
mot v&i Chan ly, vi vay vé vai Phat 13 vé véi Chan
ly dit bo mé 1am goi 1a V6 minh, va tron doi dwa
vao Chan ly 4y ma tu than xir thé.

- PHAP la loi giang day cua duc Phat, 1a gido ly
cua duc Phat, ma gido 1y y khong ngoai chd dién ta,
giai thich nhitng dinh luat ¢d sin trong vii try, nhu
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luat Vo thuong, luat Nhan qua, luat Luan hoi, v.v...
cho nén ta co thé ndi vé véi Phéap 1a vé véi Luat troi
dat, thién nhién, va tron doi dua vao Luat ay, ma tu
than xir thé. Cac dinh luat vé vat Iy hoc, hoa hoc
v.v... dau phai do bo 6c cua nhirng nha bac hoc tao
ra. Cac dinh luat Ay c6 san trong troi dat, ghi chép
khap noi, trong nhirng céi to 16n nhu ndi cao bién
rong, cling nhu trong nhirng cai bé nho nhu cat bui,
vi tring, nhung phai c6 cap mat va bo 6c cia nha
bac hoc, méi doc va hiéu dugc nhimg dinh luat ay va
dem ra ap dung trong doi. Nhitng luat Vo thuong,
Nhan qua, Luan héi... néi trén ciing thé. Bac Thich
Ca dau c6 bay, dau co tao: nhing luat dy cd sin
trong moi vat, moi loai. Cai biét tai cia Ngai, cai bac
hoc cta Ngai, cai bac hoc ma nhitng nha bac hoc
hién dai lan lugt phai cong nhan ¢ chd Ngai cé cap
mat va bo 6c khac doi, doc dugc va hiéu duoc nhiing
luat ay, trong khi gan nhu tat ca nhan loai khong
thay gi hét. Chit Phap cia nha Phat khéng khac chi
Thién cua nha Nho trong céu: "Thuan thién gia
ton; Nghich thién gia vong". Thién déy 1a thién 1y,
nhu ta ndi "ludt troi dat”, hay "luat thién nhién".
Ngay lam dém nghi la "thuan véi I€ troi", do do it
dau 1au chét. Néu nhu lay dém 1am ngay, mé vui tiu
sac, tranh sao khoi binh, lao mau xubng dat. Xét so
nhu thé, ta cd thé thém rang quy y Phap 1a thuan
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thién vay.

- TANG la doan thé c4c nha Tu, séng trong tinh
than hoa hiép, biéu hién cho dirc tanh Hoa cua vil
tru, dang vai cau "Thién dia hoa nhi van vat sanh”
cia Nho gido. Nong, lanh, khéng hoa mia mang that
bac; am duong khong hoa thao moc, cam thl phai
tuyét; trén dudi khdng hoa, néi loan 4t day; cha con
khong hoa luan thuong dao nguoc; vo chong khong
hoa, gia dinh tan nat; anh em khong hoa, ndi da x&o
thit... Hoa 14 mot cong 1é trong troi dat. Quy y Tang
la vé véi Hoa va dua vao cai Hoa ma tu than xu thé.

Thé thi Quy y Phat, Quy y Phap, Quy y Ting
1a xay lung cho M€ mudi, Ngu dét, Pau tranh va
hwéng vé Chon 1y, Luét troi va Hoa thuan.

An chay - An chay c6 nhiéu I&, mdi I& 1a mot
ich loi cho xac thit hay tinh than, khéng thé trong
nam mudi phut noi cho cung tan duoc. Trong céac I&
ay, nguoi Phat tir thdy c6 hai cai quan trong nhat 1a
thuc hién long TU va giit phép cong bang. Cudp
sanh mang cua gidng khac dé boi dudng sanh mang
cia minh. TU u? Than minh mudn giir nguyén ven
lai di giét than caa loai khac. CONG u? Va lai binh
do 1am sao giit nudc sach? rat chi ly thay cau cham
ngdn cta phuong Tay: "Mot tinh than trong sach,
trong mot xac thit trong sach"! Cing vi I€ d6 ma
nguoi Phat tr phai SUA xac thit minh trong sach dé
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chtra céi tinh than ma déng thai ¢ gang SUA cho
trong sach.

Niém Phat - Niém la tuéng nhé dén. Niem Phat
1a twong nhé dén Phat, dén Chon ly. Nhé tudng tung
giay tung phut, di dung, nam ngoi, lGc nao ciing
khoéng lia Chon 1y dé cho Than, Tam hoat dong luén
lubn trong canh huy hoang sang suét cua su Giac
ngo, Vi tha, tranh khoi u minh, den t6i cia mé mo,
ich ky.

Giir giéi - Gigi 1a nhitng diéu ngan cam, dé cho
nguoi khong lot vao hd sau cua toi 16i, sai lam vira
lam kho minh, kho nguoi, 1am hoen 6 x& hoi, tui
nhyuc nhan loai. Trong t6i ra sang, khong nguoi dan
la phai vap. Non 1ong nhe da, chang ai diu la phai té.
Gidi 12 ngudi dan dit ta di trong khi ta con nhu dta
bé tap di, nhu ngudi trong hang téi ra 4nh sang.

Tung kinh - Tung kinh cling nhu nhiéu phuong
tién khac cua nha Phat, 1a mét cach bat ngoai luyén
v, 1am cho than thuan, roi tdm sé tinh.

Néu ta quay céi cot ban dap cua xe dap, banh
sau s& quay theo, nho soi day chuyén, dua lyc tir cot
ra banh. Néu ta 1am nguoc lai, nghia 1a quay banh
sau, ching ta tao ra mot luc phan lai, 1am cho cét
ban dap phai quay theo. Bt tir cot 1am dong banh
sau, 1a bat cai tam lam ddng xac thit, hé tam
trong sach, thi xac thit c6 nhirng hanh dong trong
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sach. Bit tir banh sau lam cho cot déng, 1a tap
xac thit 1am tAm déng, hé xac thit c6 nhirng hanh
dong trong sach, thi tdm trong sach. bac Thich
Ca qua 1a mét nha co khi dai tai, vi Ngai thay rd va
ap dung mot cach than tinh luat "dong luc co khi".

That thé! Tap cho mat xem Kinh luan ma khéng
xem dam tho, ac truyén; tap cho tai nghe nhiing loi
dao duc cao thuong, ma khong cho nghe nhiing
ngdn tinh thap kém, tap cho miéng noéi diéu hoa nha
loi tha ma khong noi nhitng diéu ton nhon, hai Vat;
tap cho miii ngui mui thanh cua hoa chung huong
d6t, ma khdng cho ngti mli caa ca nuéng thit quay;
tay hay man mé thi cot chdng vao dui chudng, dui
md; ci nhu thé mot ngay roi lai mot ngay khong
lau,y sé& bi xiéng, tam sé tinh, tri tué sé phat
ra! Co phai bat ngoai di vo ma két qua khong khac
nguoi ldy tam sira nét?

Néi dén day, quy Ngai chic da hoi y dwoc
nhitng lei ich cia viee TU HANH theo phuwong
ph&p nha Phat, va xin cling cau nguyén cho tat ca
cung TU, roéi chang ta sé thay Pija nguc bién
thanh Thién dwong, y nhw loi Phat day.&»

Trich tap chi Ter Quang so 3/ 1951
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NGUON GOC LE VU LAN

MINH DUYEN

Vu lan 1a tiéng goi tat caa chit Vu lan bdn, phién
am tir tieng Phan ULLANBANA, nghia 1a Ctru dao
huyén bon, tac 1a cai bon chta kho bi dée nguoc. Y
mudn néi: Linh hén cua nhitng ngudi chét, bi day ai
trong chdn lao td nguc tdi phai chiu trim ngan cay
dang kho sg, thi nay dugc nhd cong duc tung kinh
chd nguyén cua ngudi con song, va oai luc cia Tam
bao ho tri ma duoc giai thoat khoi ach nan.
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Theo kinh Vu lan bon thi nguyén nhan ngay 18
nay c6 tir khi dirc Phat Thich Ca con tai thé, va phat
sinh do long chi hiéu cia mot nguoi con la Bo tat
Muc Kien Lién, doi voi me tién kiép la ba Thanh
beé.

Pai Muyc Kién Lién (cht Phan 1a Maha
Moggallana hay Maudgayana) c6 nghia la Pai Tan
Tung hay DPai Thai Thuc, do chir Maha la Pai, va
Moggallana la Tan Tung, cuaa cal, thoc lda, v. v...

Theo Kinh Phap Hoa Huyén Tan thi Ngai Muc
kién Lién lay tén theo dong ho me "Muc" 1a t&n mot
dong ho mo dao, day long tir thién. Thay to ho nay
la mot vi tién tri trai gilt gidi, tu hanh trong rung ndi
am u, sudt doi chi dung ngii cbc, rau dé an. Vi vay
ma dugc ngudi duong thoi tan tung duac hanh, dat
cho biét danh 1a "Muc", nguoi Trung Québc dich 1a
Thai Thicc Thi, tac ho ctia nguoi chuyén an rau. Vé
sau cling c6 nhiéu ngudi bat chudc tén nay, nén ho
Muc mai thém mét chit Maha dé dé phan biét.

Viy Maha Moggallana (Pai Muc Kién Lién) l1a
tén caa Ngai, theo bén ngoai, con cha Ngai thi thugc
ho Cau (Cau Lé Da), c6 sach chép la Tu (Tu Ly Ca).

Ngai Muc Kién Lién l1a mot trong s6 muoi dai
dé tr xuat sic nhat cua Bac Phat. Von thuoc Ba la
mon gido, ong cing v4i Xa& Loi Phat 13 hai nguoi
ngoai dao danh tiéng trong thanh Vuong Xa lac bay
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gid, mdi nguoi co dén 100 dé tir theo hoc.

Tuy dd duogc ndi danh, nhung Muc Kién Lién
tén gia van ban khoan vé ndi duong 16i tu hanh cua
minh chua phai la dao giai thoat ctru canh. Ong uéc
mong tim dugc mot bac Thay dé hoc dao, sao cho
chirng ngdé dugc qua Niét ban tich tinh ma thoat khoi
vong tuc luy caa sinh tir luan héi. Vi vay, ong uéc
hen v&i ngudi ban dong chi hudng 1a X4 Loi Phat
rang: "Hé tim dugc duong 16i tu giai thoét thi phai
théng bao ngay cho nhau biét".

Mot bita no, tai thanh Vuong Xa, Ngai gap 0ng
A Xa Ba Ky (Assaji: M& Thang) tir xa cham rii di
tai, dang diéu uy nghi, toan than boc 16 mét vé thanh
thién siéu thoat. Ong tham khen ngoi dung mao va
cot cach siéu pham cua vi Ty kheo, nén budc toi gan
lén tiéng: "Chang hay vi I& gi ma Ngai c6 duoc dung
mao duong bé trang nghiém nhu vay?". Ty kheo A
Xa Ba Ky dap: "bo la thanh qua tu tap cua téi, do
loi chi day cua su phu t6i 1a dirc Phat Thich Ca Méau
Ni. Gi4o ly caa duac Phat thi nhiéu, nhung toi dic
biét nhé mot bai ké". Ngai Muc Kién Lién xin duoc
nghe. Ty kheo A Xa Ba Ky lién doc:

Chu phap tung duyén sanh

Diéc tung nhéan duyén digét

Nga Phat Pai Sa Mon

Thurong tac nhu thi thuyét

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




Ngai Muc Kién Lién nghe xong bai ké lién
chttng ngo, voi vang tim dén yét kién dic Phat tai
tinh x4 va duoc nghe Phat thuyét phap. Ong rat ddi
vui mimng vi da tim dugc bac Thay kha kinh, tri dtc
vién dung ma 1ong dng mong doi tir 1au. Ké do, ong
voi tim gap ban 1a Xa Loi Phat, cling nhau dan hoc
tro dén lam I& quy y Phat. Tir d6, 6ng chuyén tim
tinh tan tu hanh, chiang bao lau chimg duoc luc
thong, va tré nén vi than thong dé nhat trong hang
ngii cac dé tu cua Phat.

Khi d3 chimg dugc phap than théng, viéc dau
tién 1a Ngai tuong nhé ngay dén cha me tien kiép va
dung thién nhan soi khap c4c chon Dia nguc dé tim
kiém.

Oi thdi! Me ngai kia roi! bang phai doa lam
klep nga quy déi khat, hinh hai tiéu tuy, tam than
gay twa X4c ve, bung to bang cai thing ma CO hong
thi thit chat lai nho nhu 16 kim, khé nudt noi thac
an. Thady me doi khat, Ngai Muc Kién Lién x6t
thuong vo cung, bén dang binh bat ¢ me xoi com.
Nhung com vua téi cira miéng thi héa ra lra do
thiéu d6t mat may, khién ba phai khoc than gidy
giva. Chi vi ba Thanh Bé toi qua sau day, long tham
chua dut, so quy d6i tranh mét phan an cua minh,
lay mét tay che bat, mot tay béc com bo vao miéng,
tac thi ngon lra tham duc d6t chay miéng com hoéa

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




ra lira d6. Chiing kién tinh canh cuc ky kho so caa
me, Ngai Muc Kién Lién dau long thuong xot, vét
va khoc than, khién cho Dat, Troi ciling phai rung
dong. Ong voi chay vé tinh xa tim Phat, xin Phat ctu
vét. Phat bao: "Nay Muc Kién Lién con oi! Me con
xua kia vi khong biét kinh tin Tam bao, 1am nhiéu
diéu 4c, tham lam vo do, giét hai sinh linh, theo luat
nhan qua tat phai doa vao ac dao 1am than nga quy
d6i khat. Du tri con c6 tai giéi dén dau, tdm con c6
hiéu thao dén may, thi mot minh con ciing khong thé
ctru Vot me dugc. Chi ¢6 cach ngay Ram thang Bay
la ngay Ty tu cua chu ting ¢ mudi phuong dén day
kiét ha; thot ky an cu sap mén, ching Tang s€ ra di
truyén ba gido Iy khap noi. Con hidy mau vé nha Sam
stra y phuc cho tinh khiét, huong ding hoa qua, ¢
chay ngon lanh, duyng day binh bat dé cung dudng
chu Tang. Piéu quan trong la trong khi sira soan
thire an, con phai tri trai gitr giéi cho nghiém, va té
rd mot long thanh kinh thiét tha tuyét d6i, cau xin
chu Tang thuong x6t ma hoan hy nhan lanh bat com
luc hoa. Lai nira, trude khi tho trai, thi chu Tang can
phai dinh tdm than quan ma chd nguyén cho vong
linh me con, nhé d6 me con méi dugc thoat nan”.
Ngai Muc Kién Lién tuan theo 1oi chi day cua
Phat va khi cuoc 18 vira cham dut thi vong linh ba
Thanh Dé lién dugc giai thoat khoi canh nga quy va
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siéu thang 1én Thién gidi.

Ptc Phat lai khuyén bao t& ching rang: "HGi
cac bac Qudc vuong, Dal than, Thai tu, Ty kheo, Ty
kheo ni, Uu ba tic, Uu ba di v.v..., néu ai muén biéu
16 1ong tr hanh hiéu thi hidy nén noi guong Muc
Kién Lién ma dem nhitng thirc dn chay tinh, ngon
lanh, dung trong bon Vu lan dé cung dudng chu
Tang thap phuong trong ngay Ty t. Nhu vay thi
cha me hién con sbng tat dugc sac khoe truong tho,
ma cha me bay doi d3 qua cd ciing déu duogc siéu
thoat khoi nan lao tu dia nguc”.

Khi ay vi dd muc kich chuyén ba Thanh Dé
duoc siéu thoat nhd 1ong hiéu thao cia Ngai Muc
Kién Lién, vua Ba Tu Nic va vua Binh Sa cling rat
déng dai than, Ty kheo, Ty kheo ni, 1& dan v.v... déu
thiét 1ap Vu lan bon trai tai chua Pong Thai noi
thanh Vuong Xa, dé cung duong chu Tang trong
ngay Tu t&r. Va ciing ké tir d6, cac Phat tir ¢6 tuc 18
hanh 1& Vu lan trong ngay Ram thang Bay am lich.

Ngay nay, d6i Vi toan thé Phat giao do trén thé
gigi, ngay 18 Vu lan duoc coi la mot ngay I trong
dai dé nhd dén cong duc cao day cua cha me sinh
thanh dudng duc, va nguyén cau siéu do, bao hiéu
cho Ciru huyén that to.

Riéng tai Viét Nam, I€ nay dugc goi la 1€ Vu
lan, mia bao hiéu, 1& Trung nguyén (ram thang 7),
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ngay X& toi vong nhan hay I& clng ¢ hon. Dac biét
vao ngay do, khong riéng gi cac Phat tir lam 18 tai tu
gia hay cac chia chién, ma tai nhiéu cong, tu so
cling thuong t6 chic I& ndy mot cach linh dinh trong
thé. Nhiéu noi con thiét lap trai dan cau siéu, phong
sanh, phat chan, bo thi... vi tin rang trong ngay do,
cac vong hon duoc ra khoi DPia nguc, khéng noi
nuong tua S€ do6i khat bo vo, nén co tuc 1€ cling
chéo, cau mong cé4c cd hon vat vudong duoc bira am
no, d& &ch nan va siéu thang tinh 6. B6 ciing 1a mot
My tuc giau long nhan ai dang duoc duy tri, nhung
khdng nén sat sinh (heo, ga, vit) ma nén cling bang
cac mon chay thanh tinh, hoa qua tuoi tét. Muédn cuau
kho cho céac vong linh ma lai gay thém toi sat sinh
thi khac nao budc thém da vao ganh ning toi 16i cua
vong linh, lam sao nhe t6i ma siéu thoat ra khoi dia
nguc dau kho dugc.

Ciing vao ngay do, ¢ tran gian hang nim, mot s6
t6i nhon trong nguc that cling duoc Chinh phu luu
tdm, khoan hong giam mién hinh phat. That 14 mot
ngay tét lanh ma ai ai, dau dau ciing to 10ng tur thién,
vi tha dang quy.

Trong kinh Phap Cu, dtc Phat day rang: "Cac
Phép déu do tdm tao. TAm tao Thién dudng ma ciing
tao Dia nguc. Néu ta suy nghi, hanh dong vai tdm ac
doc thi kho ndo s& theo ta. Tréi lai, néu tam ta tu bi
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thanh tinh hanh ddéng theo I& phai diéu ngay, thi
hanh phic s& dén véi ta nhu béng véi hinh, nhu
banh xe lan theo vét chan con bo kéo xe".

Ba Thanh Dé binh sinh ¢ nhitng ¥ nghi tham
lam bon xén, hanh dong theo long ich ky hai nguoi,
lai pham t6i sat sinh, khéng kinh trong Tam bao, nén
phai chiu qua bao nang né dau kho, 1am than quy
d6i. Ciing bai long tham lam keo kiét ay, trong cu
chi lay tay che bat com, vi sg c6 ké khac tréng thay
dén xin hay tranh cudp mat, nén com méi hda thanh
Itra d6. Do 1a “tay nghiép phat hién" vi long tham
lam va san han cta ba nén com ngon ma ba thay la
than lta ndng bong, khong sao an dugc. Du ba c6
mot nguoi con than thong diing manh va chi hiéu
nhu B6 tdt Muc Kién Lién dtng bén canh ciing
khdng sao ctu néi, ma chi c6 thé nhd vao nguyén
luc cua thap phuong Tiang bao gilp ba hoi tam
hudng thién, sam hdi toi 16i nén cac téi cin mdi
duoc tiéu diét, va ba mai thoat khoi DBia nguc. Do
cling 13 mot bai hoc quy bau dang dé ching ta suy
gam...&»

Trich tap chi Tir Quang sé 257 ngay 15/8 1974
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Me cha an nghia tham tham

THICH GIAC TOAN

. |
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1. Ter trong vé lrong Kiép sinh

Non cao bién réng ngng tinh me cha
Sdc hirong tudi NgoC tusi nga

Thué nam néi... da méan ma nghia sdu

Ldn 1én muwa nang dai dau
Phdan lam con nhé trong dau khdng phai!
Trcfng nhw hoa bwoi, hoa lai...
Thodng thom hiéu hanh dep hoai ngan thu.

2. Thoi gian swong khoi bui mu
Tram ndam phut chéc phi du may troi!
Puong tran danh loi hoa roi
Tinh tién roi cing mot thoi dam xwa
Than nay nhiéu kiép méc mua
Luan héi sanh tiz, dong dia ndo phién!
Ai 01! Dung lai nghiép duyén
Ong ba cha me hién tién bao an.

3. Mua Thu Tw tir — Vu lan
Kinh xwa Phdt day — 161 vang thiét tha
Me cha la Phdt tai nha
Mot long phung dwong moi la dao con
Thé Tén dao hanh ven toan
Ta nay con Phdt vubng tron hiéu tam
Me cha an nghia tham tham! &
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DAO PHAT ‘
NHU MOT KINH NGHIEM SONG

MAI THQ TRUYEN
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i lau r6i, dudi ngdi bat mot hoc gia ngoai
quéc, toi dugc doc cau: "Toan bd gido phap cua dic
Phat la lich st cudc doi cua chinh ngai”. Tha that,
lic 4y t6i khong hiéu rd tac gia mudn noi gi, bai 18
t6i chua quan niém duogc ciing chua thiy duoc méi
lien quan trong hé giira 161 n6i va viéc lam. O truong
toi, & lang t6i, biét bao dng thay chir Phap, ong do
chit Nho day hay qua, néi hay qua, hay cho dén ndi
nguoi nguoi khen ngoi va kinh trong nhu nhitng nha
dai thong thai, dai dao duc. Toi chua hé thay thién
ha doi hoi & céc vi y diéu gi hon.

Vé sau, doc mot hoc gia khac, tam tri tdi moi
dugc khai thong phan nao, nhd miy dong sau day:
"Khdng mot 1oi day ndo cia Phat ma chang xuat
phat tr nhitng kinh nghiém ban thén cta Ngai. Vi
vay chi mét 1oi ndi chat phac, chi mét ctr chi tam
thuong, tham chi chi su hién dién im lim caa dac
Phat cling du lam téa ra xung quanh Ngai nhu mot
viing hao quang ma stc hap din that 1a phi thuong,
khong nhu nhiing 6ng gido su triét hoc, & giang
duong that 1a hung bién, that Ia siéu viét, nhung khi
vé nha, lai & an lam khi thua bac tho va gidy ngoi
trudc cira”. TOI tu nghi, vay ra phai lam truéc sau
m&i dugc nodi, va dot nhién toi lién tudng dén cau
"Tri hanh hop nhat". C6 biét méi c6 néi. Nhung thé
nao goi 1 biét, khi co céi biét hoc 16m, cai biét tam
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chuong trich ci ma Pham Quynh goi la mot gam
sach, cai biét do thanh kién, tap tuc, tin tuong, luu
truyén, hun duc... Trude khi t6i dugc ra thim Hué,
co thé noi 1a t6i "biét " Hué nhiéu hon khi toi dit
chan 1én dat cb d6 va séng & d6 may hom. Tdi dd noi
vanh véch vé song Huong nai Ngy, vé Hoang cung,
Lang tam, va néu téi mudn ra mat nha thdng thai, toi
con ¢6 thé, vai mot it cong tim toi, ndi ludn vé lich
su, dién tich, dan s cua dat Than kinh. Nhung xin
161, dtrng hoi tdi vé cai thi ngu do, vé huong vi cua
chén che hot sen ban rong canh bo song trudc Phu
Vian Lau, hay vé giong ngan rung dong cua tiéng
chuéng chlia Linh Mu... Xin ding hoi, vi t6i da séng
& Hué dau ma c6 nhitng kinh nghiém vé nhitng diém
ay. Céi biét caa tdi vé thanh phd co kinh nay toan Ia
nhitng céi thay nghe cua nguoi khéc, toi chi la chiéc
may ghi @m phat lai cho thinh gia t6i nghe nhiing
nhan dinh, quan sat, cam giac thau thap do day.

Vé sau lau nira, t6i dugc doc mot nhan xét khac
lam cho t6i mat rat nhiéu thoi gio suy ngam ma van
khong tim ra ¥ nghia chon xac: "Tur, Bi, Hy, Xa ddi
véi ching ta, 1a nhitng khai niém, nhung d6i Voi
Phat 14 nhitng gi chon that nhu trai xoai nam trong
long ban tay". Bac thi khong ddm béc, nhung tin thi
that khé tin. Lam sao mot khai niém lai la mot vat cu
thé duoc?
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Nay gia, tdi thay ba loi néi vira nhic lai xac
nhan cai hitu ly caa cau "Hoc nhi thoi tap chi” trong
sach Dai hoc. That vay, hoc ma khong tap khong
hanh, thi cai hoc chua phai la that hoc va ciling
khong that 12 hitu dung. Chang nhiing thé, céi hoc ay
con ¢6 thé 1a mot chudng ngai trén dudng giai thoat
nhu Phat va chu T6 da day. C6 hanh méi cé kinh
nghiém va kinh nghiém méi 1a cai biét that biét, cai
biét cua chinh minh.

Budi néi chuyén hém nay liay cau "Pao Phat
nhu mot kinh nghiém song" lam dé tai.

T6i kinh xin quy vi né tinh cho phép t6i noi vé
nhitng kinh nghiém cua t6i. Dau biét rang cai "Toi"
la cai kha 6, t6i chang 18 lai di néi dén nhitng kinh
nghiém cua ngudi khac, 1a diéu t6i khéng thé biét
chic dugc. Ai udng nuéc nay biét nong lanh. Nhung
xin thua trude dé quy vi khdng that vong: Nhiing gi
t6i sap trinh bay khong cd gi tham sau va siéu viét
ca, chi la mot it hoa dai tréi ring ma t6i da nhat hai
duogc theo budc lan do trén duong Pao trén hai muoi
nam truong, ké tir ngay Via duc Phat A Di Pa, 17
thang 11 nam 1946 Duong lich.

Poi 6, ké ra khdng biét may lan doi hudng.
Quan trong nhat co I8 14 1an xay ra cudi nim 1930,
véi quyét dinh bo cai hoc "ga buoi géc chudi” 1a céi
hoc kiém an, dé theo hoc cai thuat lam ngudi theo
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guong Thanh hién.

Trudc tbi hoc Nho, va nho Nho ma tinh co toi
méi duoc biét c6 mot dao Phat khac hon cai dao
Phat t6i da chan thiy & gan khap cic chua cua thoi
ay. Thé 1a toi da vao chua ngang qua Vian Miéu.

Khai tam cho t6i 1a tap Phdt Hoc Di Gidi, quyén
sach cua Co Phong Tran. Toi di tir kinh ngac nay
sang kinh ngac khac, dé sau khi doc di doc lai ba
lan, cham dut véi cAu sam héi: "Phat gido 1a thé nay
sa0? Qua la minh da dic toi vai Phat!".

Ké tur ay, t6i lai mé kinh sach nha Phat, gap dau
nhitng ctia quy ay - quy that vi ldc bay gio cong
cudc phién dich, trudc tac, an loat, phat hanh dau co
m& mang nhu ngdy nay - 12 toi thau thap, bat luan Ia
viét bang chit Nho, chir Viét, chir Phap. Tuy khéng
lién tuc, viéc hoc doc cua tdi van tién véi thoi gian,
thém vao doé con c6 sy diu dat tan tinh cua chd toi,
mét nha tham khao Phat hoc ¢ tiéng 1a kha uyén
tham. Hiéu duoc phan nao chit "khéng" toi cir tudng
Ngo Khong la du.

Kip dén khi, vi hoan canh chién tranh va co
duyén buc béach téi phai ting quyén tu quy y nhan
ngay Via dirc A Di Pa nim 1946 va bat dau tu tap
thuc tién, t6i mai 1an hoi thay céi 18 tai sao Puong
Tam Tang, sau khi giai thoat Ngo Khong ra khai surc
de bep cta Ngii Hanh son va thau nhan lam d¢ tu, da
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d6i tén Ngo Khodng ra Hanh Gia. Tinh thiy I8
"Khéng" cua van vat la viéc cua ly tri. Tinh roi phai
quay dau doi hudng dit chan 1én duong thinh Kinh
tdy Phuong ma di, ma hanh méi mong t6i Linh Son
bai yét Phat T6. Nhung mudn hanh ma con mang
ning "nam uan" thi 1am sao ma cat buéc, vi vay phai
giai thoat ra khoi strc nang de bep cia Ngii Hanh
som.

Nhung t6i khong phai la Ton Ngo Khéng, va toi
cling khong c6 cai may gip thay Tam Tang, cho nén
t6i khong dugc cai diém phic nhat thoi giai thoat,
ma phai ton rat nhiéu thaoi gio va khdng it céng phu,
do6i ba thang mai rat dugc mot tay, mot vai nam maoi
nhoi dau ra ngoai dugc it tac.

Cir dong giai thoat dau tién cua toi la phat
nguyén truong trai. Toi da nghi: khong an chay
khong thé gitr giéi bat sat duogc va giéi the nhat
khong gitr duoc thi khd ma gin bdn gidi sau. Nhung
la qua, ai ciing bao, nhut 1a cac bac si, rang an rau
cai dé tiéu, thé ma tron thang dau toi khong nuét vo
bita com chiéu, bung ct sinh 1én va kéu nhu ndi com
s0i, dén tam chin gio t6i chua biét doi 1a gi. Lam khi
mot bong mot hinh, t6i thir nghe bén trong, thi nhan
thay stc khoe yéu dan, xem guong thi thdy mat may
xanh mét, con soat lai quan 4o thi cai nao ciing rong
nhu muon cua ai. Nguoi nha toi trach: "Thay chua
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t61 d3 néi ma, mudn Tu thi phai tir tr, trude an ky,
sau an trudng méi chiu ndi. Ai doi mudn di xa ma
khong nuong stc ngua, day roi thanh ma trudc khi
thanh Pao cho ma coi! Cai lai thé nao khi bing
chirng qué hién nhién? T6i danh chiu thua bang céi
lam thinh. Chiu thua nhung khong chiu doi y Khong
ddi y cho nén tiép theo bi tan cong toi boi, hét vo téi
con, hét con toi than bang quyén thudc, mot minh bi
bao vay nhu Trigu Tt Long ¢ tran Puong Puong
Truong Ban. Dung v6 khong xong thi dung vin, doi
phuong quay qua cam dd. Canh nhitng moén tuwong
rau cua minh, la nhitng dia thit ca ngon lanh ma vo
nai con ép, minh chi can chia diia qua 1a dugc ca nha
hoan nghénh. Nhung t6i ty nhu: "Chi c6 doi thirc dn
ma minh chang lam duoc thi con mong gi 1am duoc
nhirng viéc kho khan hon!". Mot thang qua, thang
th hai, tinh trang bét kho xir: an biét ngon, bo may
tiéu hoa bét luoi, mat may bt mét va hai chan cling
bot yéu. Cudi thang thar ba, khong con gi khac la
nita, chang nhiing thé ma con cam thay than tam nhe
nhang, hoc, doc sang subt. Toi da chién thang noi
chudng ngoai ma roi! Khong toi da tu thang Iy toi,
t61 d kiém ham duoc t6i. Tir trude toi da timg doc
nhitng danh tir Pai hung, Pai luc nay tdéi mdi that
biét thé nao 1a Pai luc, Dai hing. Vé sau, téi nhan ra
d6 1a cay tich truong "chan khai dia nguc chi mén"
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cua B6 tat bia Tang, caa Tam toi.

P3i mét nam roi, tdi c6 1&6 sém chiéu hai thoi
cong phu va méi budi déu cham dat vai bai "Nguyén
sanh Tay phuong Tinh d6 trung” ma cau thu nhi
"Ciru pham lién hoa vi phu mau" ludn 1am cho toi
thac mac. Chin pham hoa sen 1am cha me, thé nghia
1a gi? Dau day co6 chd giai: Mdi khi minh phat tam
chuyén tu Tinh d¢, thi trong ao That bao tai Cuc lac
thé gigi moc 1én mot cay sen. Lic mang chung roi,
than thitc minh dwoc Phat A Di Pa va chu Thénh
ching ruéc vé Tay phuong va tir trong hoa sen ghi
san tén minh, minh héa sanh ra, chap tay bai Phat.
Bo 6c tham nhiém mot it khoa hoc khdng cho phép
t6i chap nhan 16i giai ay.

BAng nhién, vao mot dém cudi nam 1947 & Ha
Noi, ltic tdi dang dtng chip tay cai dau nham mat
doc cau "Curu pham lién hoa vi phu mau" trong toi
mét bién cd xay ra, nhanh le hon mot nhay mat, sang
ruc hon mit troi... toi thay... va tdi hiéu... Thiy ma
khéng can mo mat, hiéu ma khong can van dung tri
lyc. T6i thay nhon loai nhu mét dam sen trong do c6
nhitng ngd con la ngd, lai c6 nhitng ngd khac da
thanh cong dang xoi dat, vet bun, vuot nuéc ma Ién.
Néu c6 nhitng cong con hi hup trong céc 16p nudc
hoi, cé nhitng cong khac da 1én td1 mat nudc hoac
khoi mat nudc, lai ¢d cong trdo bup, co bap da hé
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miéng cuoi, c6 hoa da né that ng, ngtra long hang
anh thai dwong va lan gié mat cta budi sém trong
sach. T6i da hiéu: cin co chung sanh khong dong
déu 1a nhu vay, nhung nhit dinh nhu sen kia, ngod
nao roi ciing thanh cong, cong nao roi ciing tré hoa
va hoa nao roi cling nd, toa ra mui thom vi diéu, du
rang chd sen song 1a bun lay nudc dong tanh hoi. Bi
sau hon mot chat, toi hiéu thém rang con nguoi duoc
thanh tinh 1a con nguol mai, hét 13 con nguoi caa dat
pham phu, cua bun thé tuc. Vay qua con ngudi moi
ay 1a con dé¢ cua hoa sen, tiéu biéu cho sy thanh tinh.
Pén day, 10ng toi tran ngap mot niem hy vong khéng
bd bén: sé phan caa mdi chiing sanh, dau trong hién
tai c6 ham hiu dén thé ndo, van c6 chd dung than &
thé gi¢i Cuc Lac 1a noi danh sén cho moi tam hon,
bai 1& moi thm hon, dén chd chung cudc, déu tro nén
trong sach, ciing nhu sd phan caa moi ngd 1a phai
két thiic bang trang thai cong sen trd hoa.

~ HOA SEN TUY CHUA NAY SANH
BAN CAN BA KET NGO SEN TRONG BUN.&%
(Con tiep)

Trich tap chi Tir Quang sé 178 — 179
thang 6+7/1967
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Chin chid’ cu lao

TRAN QUE HUONG

“Phy hé sinh ng&, mau hé cuc nga

Phu nga, suc nga, truong nga, duc nga
C6 nga, phuc ngd, xudt nhap phic nga
Duc bao chi durc, hao thién vong cuc”.

Cha sinh ra ta, me ndng do ta
Vuot ve ta, cho ta bu, nudi ta khon lon
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Day bdo ta nén nguoi, cham nom ta

Om dp ta, ra vao bdo vé ta

Muén ddp trd cdi on hué dy

Chi vi nhur bau troi long Iéng dén vo cung.

Cha sinh ta, me nubi ta

Nang niu 6m dp bao la ngut troi!

Tir du tho giot Sita twoi

Nubi ta khon lon nén nguoi tinh sau
Day bdo ta, nghia lam dau

Cham nom ta néi nhip cau nhan gian
Thwrong yéu... nhuwr dp trieng vang

Ngay dém bdo vé khdng mang kho nguy
Muén ddp dn dirc sAu day

Troi cao long 1éng kho tay tron xong!

.

“Phy hé sinh nga, mau hé clc nga
Ai ai phu mau, sinh ngé cu lao

Duc bao tir an, hgo nhién vong cuc”.

Cha sinh ra ta, me ndng do ta

Thwong thay cha me, sinh ta ra bao kho nhoc
Mudn dap tra on sau ay

Chi biét nhw bau troi long léng dén vo ciing.
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Cha sinh ta, me nudi ta

Cdm thuong dn duc me cha ngat ngan

Gian nan khé cuc vo van
Nghia tinh sau nang da mang thang ngay

Lam con muén dap on day

Troi cao long Igng 1ong nay thiét tha
Trén doi an nghia me cha

Troi bién tham tham bao la khon cing!

Hiéu tam vong chin tang khong
Me cha chizng giam tat 1ong con dang!

1. SINH
Lam sao con dwoc cO than?
Néu khéng cha me van lan ciing khéng
Con ra doi dep Xinh hong
Nubi con khon Ién am bong hang niu
Cha me khé cuc muén diéu
Tinh than, vdt chdt lam chiéu gian nan
Mang thai con, me ngagm vang
Udng an kiéng cit... vé van dén dau
Thurc ngu, di dung ra vao...
Buon dau nin chiu gan bao xot xa!
Thwrong con om ap mgn ma
Noi niem cha me thiét tha dém ngay!
Trong cho con - Anh ban mai...
Con chao doi... dep twong lai ny hong!
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2. CUC
Oi! Cuc cung me thom nong
Thirong con cha me am bong nang niu
Ddu gian nan sém trwa chiéu
Poi cha me 6 con yéu... man nguyén
Dong doi dul lam truan chuyén
Nhin con khon l6n thay duyén phiic doi
Mdi &nh mdt, moi nu cuoi
Long lanh ruc cd bau troi han hoan!

3. PHU
MGi ngay nhu ap trirng vang
Tinh than quyen thugc ngdp tran yéu thuwong
Nguoi ngLfO’I nang n|u van vuong

Thire dn thirc udng suéi trueong Sita tuo'i

Cha me tw6i tam tim nguoi
Ganh bao gian khé wép doi con tho
Pém dai me hat au o
Cuu mang trung nuoc sang bo lon khoén.

4. SUC
Nudi con la ca tam han
Udng dan bé duwdng déu dén cho con
Miéng nhai, miéng mém... tirg con
Chat chiu tinh me nu6i con thang ngay
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Nu curoi &nh mat dém dai
Truyén con sizc song thién tai méng mo
Bau sira, loi ru... du... o...

Me cho con bU tiéng tho dédng trao
“Nh¢ on chin chir cu lao
Ba nam nhii bé biét bao nhiéu tinh”’.

5. TRUONG
Truéng dwong dong susi tam linh
Poi con la ca thién tinh su “mo”
Bao nam thang doi mong cho
Dang con wom nu bén bo yéu thuong
Cha me tram ndi sdau vieong
Pé con hién thue nhue dwong “cung to”
Nu cuweoi, anh mdr con tho...
Nhu thién than duéi tring tho dep hién
Nudi con du lam truan chuyén
Con dau con om luy phién dém thdu
Thudéc thang tiéen bac thay nhau
Mién sao con dwoc qua cau lén khon
Truéng thanh dung ve, gd chong
Tron bé gia thdt, yén 16ng me cha
Nai dong léc tré téc gia
Tiép tuc cham séc nu hoa ton hien
Thwong chdu con, ldm néi niem
Lam cha lam me #rwong mién suai tinh.
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6. DUC
Day dé chdm séc tué minh
Yéu thuwong triu meén, niém tin dau doi
Tiéng cha, tiéng me niém vui...
Am thanh bdp Pe... Nu curor hon nhién
Du dwong, dn  frong thiéng liéng
Méi bude di, moi  phdp duyén vao doi
Cha me truyén dat tinh nguoi
Va ca tri thize tinh khoi khai nguén
Day con tieng buoc lén dwwong
Néo tran van dam muwoi phwong ta ba.

7.CO
DPoi con méi buéc chan xa
Tam tinh cha me chan hoa doi theo
DU cho 18n ndi, xuéng déo
Nhiang khi thong thd, ngat nghéo buén vui
Con oi! Nhitng luc con cuol
La long cha me sdng tiroi rén rang
Nhzzng khi con gap gian nan
La long cha me xon xang lo rau!
Mdéi ngay dém, néi nhip cau
Nhin con khdn Ién... nhiém mau thei gian
Ca doi cha me lo toan
Nguyén cau con cai Vitng vang thang nam.
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8. PHUC
Tran gian nhitng bude thing tram
Pén di lén xuo”'ng, tham tham dong doi
Con cuwol cha me cung vul
Con khéc cha me ngdm ngui khé dau
Mong con sung Su’O’ng sang giau
Day dé uon nan déi trau nghiép nghe
Trai ngang nghich chuéng nang né
Gap con bat hiéu si mé lam dieu!
Nghe loi be ban quy yeu
Hodc loi cam do tinh yéu nong nan
Cai cha, cai me so sang
Budng loi bat hiéu vé van mé tam!
Lam cha me ganh I4i Iam|
Vi con chiu dung ngan tram niém sau
Mién doi con dwroc nang cao
La long cha me dat dao yéu thuong!

9. PHUC
Phdt troi ban phuc tram dwong
Cha me ché twa ngan phwong con hién
Néo tran vat chdt... wu phién
Tinh than 16i dao khoi duyén truéng thanh
Mdi ngay néi mach troi xanh
Con khon con lon mong lanh woc mo
Cong danh su nghiép doi cho
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Thudn buém xudi gié bén bo nhan gian
Thanh tuu vui suéng ron rang
Quén cha quén me phii phang hiéu tam
Mot mai Vap nga 16i lam
Phong ba chim néi quay tam me cha
Tinh thuwong cha me van la
Vong tay réng mo cua nha than yéu!
Cha & bong mét lua diéu
Me 1a sudi ngot trong veo hirong thién
Cha me la Phqgt la Tién
Ho tri con tré thiéng liéng muon doi.&»
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TOI HOC KIM CANG:
""Chlng sanh”

PO HONG NGOQC

Hon hai ngan ndm tram ndam trudc, Tu BO Dé
kinh can dit cau hoi vai Phat: ““...Lam thé ndo dé an
try tam, 1am thé ndo dé hang phuc tam?” (Van ha
ung try, van ha hang phuc ky tam?) thi Phat bao rang
khong c6 gi kho ca, cac vi Bai B tat déu hang phuc
tdm bang cach nhu vay... nhu vay...

Gio day chung ta ciing dang rat muén nghe 1oi
day cua Phat cho Tu Bé Dé luc d6, bai chua bao gid
con ngudi song trong so hai, lo au, cing thang nhu
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bay gio, vai chién tranh, khung bé, thién tai, dich
bénh du tha! Khoa hoc ki thuat ngay cang tién bo,
thé gigi phang, toan cau hoéa, moi thir nhu chi con
trong 1ong ban tay, day than thong phép la, thé
nhung long tham san si ciia con nguoi cang ldc cang
gia ting, vO minh cang luc cang day dic, kho dau
cang luc cang chong chat!...

Tra loi cAu hoi ctia Tu B6 D¢, Phat n6i: DE lam,
muon hang phuc tm w, mudn an tru tim u? Chi can
“diét do tat ca ching sanh”, loai nao ciing “diét do”,
cho vao V6 du Niét ban sach tron, ma that ra...
chang c6 chung sanh nao dugc diét do ca!

(..., nga giai linh nhdp vé dw Niét ban nhi diét
dé chi. Nhw thi diét dé vé lwong, vO so, vd bién
chang sanh. Thdt vé chiing sanh ddc diét @é gid).

Thiét 1a choang vang! Phat ndi tiép: “Ha di cb?
Tai sao vay? Tal vi B tat ma con co tudng ta, trong
ngudi, twéng ching sanh, tudng tho gia thi... chang
phai 12 B6 tat! . Tu B6 Dé kéu 1én: Con c¢6 thé hiéu
khong khd nhitng loi Phat day, nhung liéu nam tram
nim sau, ngudi ta co thé hiéu dugc vay khong?

Phat quo ngay: “Ong ché noi thé!”. Bai Phat tin
trong ¢ twong lai, ngudi ta ¢d thé hiéu Phat nhanh
hon, vi phuong tién truyen thong tién bo hon, va... vi
doi song con nguoi... kho dau hon, du vat chat co
duoc cai thién ma phién ndo thi ct gia ting khong
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ngaot!

Lau nay, ta van nghi ching sanh 1a beings,
|4 étres, 1a nhitng sinh vat- gom c6 ca con nguoi
trong d6 — nén “diét do” hét chiing sanh thi ta séng
véi ai? Co sach noi phai diét dd hét ching sanh di
ma dung ké cong, ay méi 1a 1ong quang dai, 1a chi
nguyén cta Bo tat. C6 sach lai bao ching sanh ¢ day
khong phai 1a nguoi, khong phai la sinh vat ma la
nhiing tu tuong, nhitng v nghi, nhitng khai niém!
Nguoi thuong nhu ta nghe “diét d6” ching sanh, roi
dua hét vao “Niét ban” cling thay 6n! Thuc ra chir
“diét d0” ¢ day khong cd nghia la tiéu diét ma la
giup dua qua bo bén kia, bo cua giai thoat.

Nhung c6t 18i nam ¢ hai chix “chling sanh”! Giai
mi duoc tir khoa nay thi hy vong hiéu duoc loi day
trén cua Phat. Toi dem thic mac “ching sanh” nay
hoi mot vi su. Su tra loi ngan gon: Tuy ching duyén
nhi sanh! Roi chang no6i gi thém. Nhung, vay 1a da
du, da rd! “Ching sanh” ¢ day khong phai la chidng
sanh nhu ta van hiéu — beings, étres- ma 1a do céac
“ching” duyén véi nhau ma “sanh” ra nén goi la
“chling sanh”! Duyén hét thi chung sanh ciing hét!
Kim Cang néi rd hon: “Chung sanh tac phi chung
sanh thi danh ching sanh”! Chung sanh tiac khong
phai chung sanh, chi tam goi la chung sanh vay théi!

Phai lam quen cach ndi “tac phi... thi danh” nay
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trong Kim Cang! Pay 1a tht ngén ngit “pha chap”,
cling goi 1a “ngdn ngit ly niém”, nham giup pha v&
“khai niém” da dong khuoén trong vé ndo ta tur lau.
Bai muén gilp giai thoat con ngudi thi trudc hét
phai vuot qua nhitng khai niém, nhitng dinh nghia
cirng ngéc, 1am cho con ngudi bi go bo, dinh mAc,
khoé ma thoat ra duwgc. Mdi nganh hoc déu cb
nhiing terminology, thuat ngit riéng caa minh. Danh
tr y hoc chang han, chi nguoi trong nganh hicu véi
nhau, ngudi ngoai khong sao hiéu chinh xac dugc,
tham chi mot sb tir y hoc khong thé dich ma phai
phién am, phai gitt nguyén goc dé dién dat day du y
nghia sdu xa hon. Chinh vi thé ma céc thay thudc
thuong ding... tiéng Latinh vai nhau khi néi chuyén,
lam cho bénh nhan nghe chéi véi khong hiéu mo té,
rdi co khi dién dich sai, hiéu 1am, dam ra hoang
mang.

“Tuy chung duyén nhi sanh” la tuy theo cac
duyén ma sanh ra th “chung sanh” nay hay “chung
sanh” khac! Cho nén méi c¢6 “vd s6 vo luong vo
bién” chdng sanh! Ban than ta cling la mot ching
sanh vi do cac “uan” (chang) sac, tho, tuong, hanh,
thic hop lai ma thanh.... Noi cach khac, do ba me
minh “duyén”... véi nhau ma c6 minh, ch néu hai
nguoi “vo duyén d6i dién bat twong phung” thi con
lau méi co ta! Do 1a chua ké 6ng ndi “gap g&” ba
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noi, 6ng ngoai “gap go&” ba ngoai. (Nguoi ddu gap
96 lam chi/ Tram nam biét ¢6 duyén gi hay khéng? -
Nguyén Du). Cho nén, minh méi c¢6 co hoi mang
gien cua ca dong ho ké ca gien tinh khi hoic gien
suyén, gien tiéu duong! Hai nguyén tdr H va O
“duyén” véi nhau thi sanh ra tha nay hay thir khac,
néu thém C vao nira thi c6 khi thanh duong, c6 khi
thanh giam, thanh ruou tuy diéu kién xdc tac! Ta ma
“duy@n” véi rugu thi cling lam “chdng sanh” sé
dugc tao ral Vi mot 161 ndi x(c xiém nao d6 cua ai
d6 c6 khi 1am ta bung bung noi gian! Loi qua tiéng
lai mot luc thi “ching” d3 “sanh” ra lam tha! Tur
chdng sanh “loi n6i” ¢6 thé chuyén sang ching sanh
“ddam da”... nhu choi! Con gian, 1dng tham, ndi
budn, su so hii, lo Au, cang thang... déu la nhiing
“chung sanh”, n6 quay pha trong tam ta lam cho ta
bi ban loan, phién ndo, kho dau khong ngét! Ngay ca
nhitng con nguoi rat dé thuong quanh ta, c6 khi méi
sang som 1a tién, 1a Bo tat, chiéu dén da bién thanh
Atula, Da xoa... cac thu! Ma chinh ta ciing vay dudi
mat nguoi khéc!

Gi6 khong dong, phudén khong dong. Tam ta
ma&i dong. Tam ta ma thanh tinh roi thi “chap” hét!
Con gian, ndi budn gi ciing “diét d6” xong ngay!
“Chlng” nao “sanh” ra thi ta... “diét d6” hét, nghia
la dep bo sach tron. Bén Iic mat ho khong xao dong
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thi anh tring méi vang vic soi! Nhung, con lau! Con
phai kho coéng rén tap dai dai! Khong thé nong voi
dugc. Chir “diét” ¢ day khong c6 nghia la tiéu diét,
ma la “dep, b6” qua mot bén, hay con c6 nghia 1a
“khéng dé phét sanh ra” nira, tic 1a mot trang thai
“vd sanh”! Tiéng Viét ta that hay: Sanh sy thi sw
sanh! V6 sanh thi v6 su, ma vo su thi binh an: “Binh
an vo sy”! Vay néu ta... rén tap gioi, ta c6 the “diét
d6 hét ching sanh” roi “dua tat ca vao vo du Niét
ban” dugc 1am ché! Diét do hét chiing sanh ma thuc
ra khong c6 ching sanh nao duoc diét do ca, boi co
con chung sanh nao duoc/bi sanh ra nira dau ma diét
V6i do!

Khi hiéu dugc “ching sanh tizc phi ching
sanh th; danh chiung sanh”, ta tuéng da nim dugc tur
khoa dé mo vao kho tang “Kim Cang”, nhung thuc
ra con lau, bai vi, vy ma chang phai vay!

Tro lai khong khi bu0| thuyét giang hom do,
thay khong it nguoi boi réi vi cau néi cia minh, Phat
lien giai thich thém: Tai sao vay? Néu Bo tat ma con
co tudng ta, twdng nguoi, tudng ching sanh, tudng
tho gia thi chang phai Bo tat! (Nhwoc Bé tat hiru nga
twong, nhdan twong, chung sanh tuwong, tho gid
nwong, tic phi Bo tat).

Tudéng Phat sé giai thich cho rd, ai ngo Ngai lai
n6i mot cau c6 vé chang an nhap gi véi phan trén!
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Chéc c6 mét bi an gi & day chang? Luac dau, toi nghi
dén ngdi tha nhat, tha nhi, tha ba, s it s6 nhiéu voi
cac thoi qué khu, hién tai, vi lai, nhu mot cach chia
“verbe” dé ndi 1én méi quan hé giira ta, nguoi,
khong gian, thoi gian, nhung hinh nhu khong phai
vay! Toi lai nghi hay d6 1a mot biéu do cé ba truc
khoéng gian va mot duong cong thoi gian, trén do,
moi c4 nhan xac dinh vi tri cia minh trong x& hoi,
mdi twong quan cua minh véi nhitng “ching sanh”
khac & mot thoi diém nao d6! Ciing khong phai! Vay
thi... 1a cai gi? Mai sau, t0i méi v ra: do chinh Ia
trang thai vé nga caa hanh gla trén buge duong gial
thoat! Hanh gia phai “chiéu kién ngt uan
giai khéng” thi mégi ¢ thé “dd nhut thiét kho ach”;
ma c6 “d6 nhat thiét khd ach” cho minh rdi thi méi
c6 thé gitp cho nguoi khac dugc, mai xtng danh 1a
B6 tat. Cho nén ddy 1a mot doi hoi co tinh quyét
dinh, 1a diéu kien “at c6”.

Vo6 nga khéng dé! Co thé dung ly luan, triét Iy
vé duyén sinh, duyén khai, vé céi “Khéng” dé thay
v6 ngd, nhung dé chi la cai vo nga caa ly thuyét, caa
khai niém! Con v0 ngd & day lai 1a mét trang thai,
mot canh gidi — dugc cam nhan béi hanh gia qua
moét qué trinh tu tap dai 1au va mién mat: Thién!
Chinh thién 13 con duong “ddc dao” ma Phat da ting
nhan manh trong T& niém x& (Satipatthana), va dac
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biét huong dan cu thé trong An ban thu y
(Anapanasati): “Bdy la con dwong déc nhat dan téi
thanh tinh cho chang sanh, diét trir khé wu, thanh
tieu chanh tri, chitng deic Niét-ban...”. Thién da co tur
xa xua. Ngay hoi con nho xiu, mot hdm, Thaéi tir Tat
Pat Pa trong liic ngdi dudi bong ciy coi ngudi ta
lam rudng da tinh co roi vao trang thai so thién. Sau
nay trén duong hoc dao, Ngai da gap hai vi thay day
thien cao nhat thoi bay gio, va chi trong mot thoi
gian ngan, Ngai da vuot qua tdm canh | gidi thién cho
dén “phi tudng phi phi twong” ma van chua “hang
phuc ky tdm”, nén phai tr biét ra di tim mot con
duong riéng cia minh! Khi dat dén canh gigi thién
tha chin, “Diét tho tuéng dinh” thi méi hét chuyén!
Lac do, Ngai mai tré thanh bac Giac ngo thuc su,
bac Toan giac! Néi cach khac, “Diét tho tuong dinh”
mai 1a thir thude chira tan géc can bénh phién nio,
kho dau ma cac giai doan trude d6 chi 1a chira triéu
chtng, kiéu dau dau chira d6 nén c bi tai phat hoai.
Chira tan gbc la chira dut diém, hét so tai phat, hét
s¢ di chung! “Diét” trong di€t tho tudng dinh ¢ day
cing khong mang nghia triét tiéu ma la khong de
nay sinh! Cit bo mot khéi u thi khdng bang phong
ngira dé khdi u ding sinh ra. Phong bénh hon chita
bénh. Tom lai, & xting danh 14 B6 tat thi phai vuot
qua duoc ctra ai nay. Noi khac di, B6 tat phai “hanh
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tham” thién dinh cho rét rdo, dat dén trang thai vo
ngd - khong con thiy co tudng ta, tudng ngudi,
tudng chung sanh, tudng tho gia gi nra ca - khong
con phan biét, chap trudc gi nira ca — thi mai thénh
thang théng tay vao chg gitp doi ma khong so
vudng bui tran!

“Phat cdo Tu Bo Be&” chinh 1a dé nhac nho
nhitng ai muén budc vao con dudng Bo tat thi khong
thé khong thién dinh. Gigi s& dan dén Dinh, Dinh s&
dan dén Hué va nguoc lai. bay la mot tam giac can,
c6 hai chiéu xudi nguoc. Bé diéu tri cho tan goc
bénh “tham san si” thi chi c6 thé dung thudc dac tri
la “gi6i dinh hué”. Gigi dé chira tham, dinh chira san
va hué chira si. Nhung néu chi chita triéu chang thi
khong thé chita dut diém duoc, nd sé tai phat, nd sé
dé lai di ching. Vay mudn chira rét réo, chira tan
géc, thi phai phdi hop ca ba thar thude. Binh khong
thdi d& md mit. Giéi khong théi d& c6 chap. Hué
khong thoi dé ba hoa. Tuy vay, 16 rang 1a tiy doi
tugng ma ba tht thudc nay s& gia giam cho pht hop.
Nguoi hay “san”, dé thuong dé nhg d& sau dé bi...
thi chira bang dinh 1a t6t nhat. Nguoi tri thac, ham
cop nhat gom gop, tu hao vi “day sach” cta minh,
thi chira bang hu¢ d¢ khong ché, hang phuc trigu
chang “si” trude. Nhung bat ctr truong hop nao, gidi
van luén la diéu kién thiét yéu, co ban vay.&»
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KHONG Al LATA
Chi mét Ian thay tén céi Tinh yéu

THICH LIEN PHUONG

Tai sao khong ai la TA?

Ban c0 thé doi lai cau: Tai sao Ta khéng phai 1a
Ai?

Néu c6 cau tra o1 dén dung trong ban thi ban
phai “hinh thanh duoc” hinh thanh nghi van truéc
cau dat ra.

D6 1a: Tir dau nghi? O dau c6 cau hoi? Ban “tap
trung tam” ban s& khdng thay, néu cé sy nghi ngoi
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phan tich thi céi thay khdng hién ra. DU c6 mét “cd
gang” nho ciing 1am “lem” céi thay biét!

Khi trong tam trong rong, cai “TAl SAO” ciing
khong con. Khéng c6 hai dong am trac binh: TAl
SAOQ, thi cac am giai sau d6 khong co.

Tai sao khong Ai la... Vi khéng hé c6 mot chu
thé ndo ca nén “Ai” chi 1a mot &m tir bo trong. Moi
hién tugng tdm hay vat déu khong co tén. Vi tron
khéng “danh — xung”, ta va vét cling chi co danh. Ta
bat an Vi céi ta khong biét. Khi c6 danh (tén) ta c6
cai “biét”. CO cai biét, thi ludn cd céai “khong biét” &
mot bén.

Trong ludng phan caa ddi cyc ty tinh biét ta tro
nén bat dinh hoang mang, tir hoang mang ta ty tao ra
cai “Hiu - phan thic” dé 1am noi dya va dinh vi d6
la tiéng “TA”.

Ta la mot ménh tr c6 am ma khong that. Ta
trong chimg nhu c6 mot cha thé trong diéu khdng
bao gio ¢6, nén khong biét d6 1a gi... Cai khoi dau
khong biét “d6 1a gi” ciing dong nghia d6 1a ai hay
TA la Al

Piéu dau tién khong c6 cai dé sanh ra ciing 1a
diéu cudi cung khong c6 noi dé két thic. Du ta tu tao
ra cai hiéu hay cai khong hiéu diéu khong thé dugc
nhu ta ndi c¢6 hu khong hay khong co khong déu
khong két thic duoc
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Cai chon that 1a “bat sanh” nén ta ludn tu sanh
ra mot cai gi dé duogc “co”, d6 1a tiéng “TA” mot am
lwong goc tir mé ma khoi tac.

Nguwoi dién loan héi ta la ai?!

Cai khong biét (vd6 minh) thi luén “mudn”, co
lubn muébn duoc “cam nhan”, ludén muén dugc tré
thanh. Cai muén 1 tiéng dong dau tién va hinh thanh
cai song. Cai séng 1a “ludng cuc” giita tin va nghi,
d6 ciing 1a sy bién hoa ra cai thtr ba, su phat sinh va
ton tai cta thoi gian va dau kho.

Hiéu biét phai tr “THAY™. Thay la sy hoi sinh,
tré vé véi céai bat sinh. Ban c6 thé thay chi chung
trong khoanh khac thi c6 thé dét duoc thoi gian.
Trong tdm ban khong con tén goi cua qua khur va vi
lai. Ban khong can phai nhin ra chan Iy ma ban chi
can thay vat trudc mat minh.

Ban thiay dugc mot ban tay nam lai hay mé ra,
ban thdy mot canh hoa, mét con chim hay mét chiéc
la vira lia canh... Téi khdng mai ban thay vé dep,
hay cb nhin ra nhitng dudng nét tinh vi sic sao...

Ban hdy thay rd rang mot cai gi do trong tAm
ban khong mong cho de hiéu, khong doi cho sy cam
nhan, khéng cé cai mudn va niém bat ca mot danh
xung nao. Pung nhu thé, ban s& lap tic nhan ra céi
“chua tirng ¢0” ban s& thay céi “khéng mong cho dé
thay”, ban biét dugc diéu khong thé vi du.
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Khi ban thay nhu cai THAY 14 ban c6 dugc vo
niém ¢ trong tam. VO niém la cai phi thoi. Thoi
chinh 14 tuong, tir tu twong ma ban thay c6 thoi gian.
Thoi gian 1a khoang cach cia TAM va vat. Tu y
nghi, ban s& dinh hinh va c6 cai muén. Khi nao c6
cai muon thi khéng cé tinh yéu. Muén 1a ham mudn,
mudn “chiém doat”, gianh giat, mubn cé cam nhan
dé tré thanh, tdm trang nay phan manh lam ta thanh
nho mon... Muén 1am ta tré thanh hitu han, doi l1ap,
han thu va so héi.

Long ham mudn va duc vong tir biéu tuong vat
chat che chan sy that 1am cho ta tro thanh so hii, lo
au, kho dau va gia chét. Nguoc lai 14 tinh yéu “céi
hiéu biét” vd han, tinh yéu Ia tué giac tuong giao
turong hoa trong tat ca.

Cai THAY khong c trong hay ngoai, khéng c6
I6n hay nho nén cam biét moi phat minh i ti hinh
thanh, ton tai va bién thién.

Vi hiéu biét nén méi co tinh yéu, khong phai la
“tinh yéu cua TA”. Tinh yéu ma khong nuong dua,
trong tinh yéu 1a v6 nga nén khong bao mon, dién
loan. Hay phat minh tir cai thay trong cai thiy hoan
hao. “Thay La Giac”, gi4c thi khdng Mé nén goi la
NGO

Ngo 1a tam vo tudng, khdng ¢ nhi nguyén. Khi
cai thdy la thuc tai khong néi két “sy kién” 1am tri
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thac thi Y khong phai 1a TAM.

Tam la trong tron, rong suét khdéng nam trong
thoi gian, khdng gian.

TAM khong hinh thanh tir cai biét hay cai
khdng biét nén goi 1a “CHAN?”.

Nguoi cd6 CHAN méi bién minh ra thanh “LY”.

Chéan — Iy hién hanh trong GIAC ma khéng hién
hitu trong ME.

Cra vao tir cai THAY.

Qué huong 13 TINH YEU nén néi:

Khong ai 1a TA ca, chi mot 1an THAY tan coi
tinh yéu.&»
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TAM BUGC DI DEN HANH PHUC
TRONG PHAT GIAO TAY TANG (it)

MINH BAN

gy

BUGC THU BAY

Lay va cho

Truc hay gian tiép ciing danh théi

Hanh phiic d& dan nhiing me toi

Ganh vac im lim mgt minh chju

Dau kho cuc hinh chang ho moi.

Trong budc thir nhat, B6 tat Langri Tangpa giai
thich 1am thé nao thuong yéu va lo nghi dén nhing
nguoi khac, trong budc thir hai 1am thé nao maé rong
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tinh than dé thuong yéu va lo nghi dén nhirng nguoi
khac va trong budc thi ba 1am thé nao dep bo su lo
nghi dén chinh minh cling nhu nhitng tré ngai doi
véi sy thuc hién tinh yéu thuong va lo nghi dén
nhitng ngudi khac. Hai bude dau néi dén thuc hanh
dat su cdng bang gitta chinh minh va nhitng nguoi
khac. Buéc thir ba 1a sy thuc hanh trao d6i chinh
minh véi nhitng nguoi khac. Budc tha tu, giai thich
lam thé nao dé ndi rong va dao siu long tir bi cua
chung ta. Budc thir nam, lam thé nao dé néi rong va
dao sdu tinh yéu cua chlng ta. Lan luot, tinh yéu va
long tir bi caa ching ta 16n 1én va sy lo nghi dén
chinh minh giam xubng dé tré thanh cang dé dang
hon trong sy chip nhan dau kho va hoan thanh
nhitng thuc hanh “lay” va “cho”. Budc tht sau, Bo
tat Langri Tangpa giai thich 1am thé nao thuc hanh
su kién nhan dé kéo lau dai theo mong mudn trén
dau kho, d6 1a mot diéu kién tién quyét dé thuc hanh
chuyén cht vé sy chiu dung dau kho. Trong budc
thir bay nay, Bo tat Langri Tangpa giai thich sy thuc
hanh “lay” va “cho”, nhd vao d6 chung ta c6 thé cai
thién hon nira tinh yéu va long tr bi cua chdng ta.
Ciing nhd vao sy thyc hanh nay, ching ta co thé
trién khai mot bd dé tam rat dac biét va doan chic
ching ta s€ thanh cong trén con duong sau hoan hao,
tirc con dudng dua dén chon Bo dé.
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Trong nhitng thién dinh dau tién trén sy ldy va
cho, ching ta khong thé “lay” mot cach that su ndi
dau kho cua nhitng nguoi khac dé dat trén ching ta
va cling khong thé “cho” ho hanh phic cuaa ching ta,
nhung trong khi tudng twong rang ching ta lam diéu
d6 ngay tir bay gio 1a ching ta tap luyén tinh than dé
c6 thé thuc hién sau nay. Hién gio, ching ta khong
c6 kha nang giup d& tat ca chung sinh nhung chung
ta cO tiém ning lam viéc d6. Tiém ning nay 1a mot
phan trong ban chat Phat bén trong chdng ta. Nho
vao su thuc hanh thién dinh trén sy lay va cho nay
voi mot long tr bi manh mé danh cho cac ching
sinh, tiém ning danh cho sy gitp d& tat ca ching
sinh s& chin mudi va lic d6 kha nang sé& sinh ra va
chdng ta s& tré thanh mot con nguoi day tinh thuc,
mot dac Phat.,

Trong béi canh nay “ldy” co nghia 1a giir lay
trén chdng ta su kho dau ctia nhitng nguoi khac boi
thién dinh. Chit mét cach truc tiép duge lam tham
chiéu dé gitr 1ay mot cach that sy trén ching ta su
kho dau cta nhitng ngudi khac nho vao kha ning tap
trung cua ching ta va chit mgt cach truc tiép ciing
dugc 1am tham chiéu dé giir 1y trén ching ta su kho
dau caa nhirng nguoi khac béi su tuong tugng. Mot
khi chling ta bat dau thuc hanh trén su lay va cho thi
khdng con ich dung nita trong su qua dit nang van
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dé trén viéc 1am thé ndo co thé giai quyét su kho dau
cua nhimng nguoi khac chi nho vao kha nang tinh
than. Thay vi chi trong vao nhitng diéu néu trén,
chdng ta chi thuc hanh mot cach don gian trén su lay
va cho véi mot khich 1é tot dep va hiéu duoc ring
phuong phap nay 13 toi thuong dé lam ting truong
cong phu xtng dang va su tap trung cua chdng ta.
Phuong phap nay ciling thanh loc dugc nhitng hanh
dong, ¥ nghi vo dao duc va nhirng dao 16n tinh than
cua ching ta, nhat 1a su lo nghi dén chinh minh va
hon nita con lam cho tinh yéu, long tr bi cua chdng
ta tré nén rat manh mé. Do su luyén tap tinh tién, su
thién dinh cua ching ta trén sy liy va cho ciing s&
tré nén rat manh mé dén ndi ching ta sé c6 kha ning
lay mot céch truc tiép 18n trén ching ta su kho dau
cia nhitng nguoi khac va cho ho hanh phic mot
cach truc tiép.
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Chling ta c6 mét s nhiing thi du cua cac vi du
gia hoan thanh trong viéc sir dung su tip trung dé
lay trén ho su kho dau cua nhitng nguoi khac ma ho
c6 mot méi lién hé luan hoi sinh tir. Nguoi ta ké lai
cau chuyén mét nha su Phat gido An Do tén I
Maitriyogi da ldy 1én trén ngudi ngai véi dau vét
nhitng vét thuong ctia mot con ché bi danh thay vi
trén than con cho. Du gia noi tiéng nguoi Tay Tang
Milarépa niam viing hoan toan su thién dinh trén sy
lay va cho. Mot ngay Kia, ngai lay vao than ngai su
kho dau ctia mot nguoi bénh, nhung ngudi do tur
chdi khong tin 1a nho ngai Milarépa da giai toa su
dau dén. Pé chimg minh, ngai Milarépa da tra lai su
dau dén cho nguoi do va luc d6 su dau don tré nén
qua cing thang cho nguoi d6, nén ngai Milarépa da
chuyén sy dau dén trén mot canh cira va da 1am cho
cta bi lay dong. Nhiing ngudi tu hanh theo Phat glao
d3 c6 nhiéu tin tudng rang mot khi nguoi hudng dan
tam linh bi bénh, sy that d6 1a ngai hay c6 do dang
lay vao than minh sy kho dau cta nhiing ngudi khac.
Mot s6 nguoi Thién Chua gido ciing tin rang trong
khi bi dong dinh trén thap tu gi4, chla Jésus da lay
trén than minh nhiing kho dau cta nhitng nguoi
khac. Rat c6 thé rang chua Jésus di thyc hanh phap
“lay” khi ngai & trén thap tu gia.

Néu cac duc Phat va Bo tat ti cao c6 kha ning
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va quyeén luc lay tryc tiép trén than ho su dau khod
cia nhitng nguoi khac va chap thuan cho nhiing
nguol khac hanh phuc cta minh thi chdng ta tu hoi
tai sao ching sinh con ludn bi dau kho. Bai vi cac
duc Phat c6 quyén luc ndy, cac ngai tiép tuc chap
thuan s& ban on cho tat ca ching sinh. Su kién nhan
nhitng an hué nay dua dén két qua truc tiép rang moi
sinh vat khdng ngoai trir mét ai, bao gom ca suc vat
va nhirng nguoi ¢ dudi dia nguc thinh thoang gitr
dugc Mot sy yén tinh tinh than va trong luc do duogc
vui sudng va khéng cam thay su dau dén thé hién ra.
Tuy nhién, phuong cach duy nhat khién cho ching
sinh giai thoat vinh vién khoi sy dau kho 1a dat
nhitng chi din cua dac Phat vao thuc hanh bang
phuong thirc hitu hiéu. Mot y si khong thé chira lanh
cho mot bénh nhan, néu bénh nhan d6 khéng chiu
udng thudc da duogc ghi toa. Ciing gibng nhu thé, cac
duc Phat khong thé chita lanh nhitng bénh noi tdm
cia ching ta 14 nhimg dao 16n tinh than khi ma
ching ta khéng udng thudc Phat phap, mot phuong
cach hitu hiéu. Trong céc kinh Phat n6i rang:

Cdc dirc Phdt khong thé va khong thao gé duoc
dau khé cua nhitng nguwoi tho cdm véi ban tay cua
cac ngai. Khdng riza dwoc tinh than tiéu cuc bang
nuwoc. Khong cho ho duwoc nhieng thuc hién rieng tw
nhir mét mon qua tang. Nhung cdc ngai c¢é thé
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huéng ddn ho dén si gidi thoat bang cach néu 1én
chan ly cudi cung.

Néu tat ca nhitng canh cira nha déu dong kin, rat
it anh séang cd thé chiéu vao trong nha ching ta duoc
va nha sé bi lanh va u téi ngay ca khi bén ngoai day
anh nang mat troi. Nguoc lai néu chlng ta mo cira,
nhirng tia nang nong cua mat tr0| tran ngap vao
trong nha. Ciing gidng nhu thé, néu tinh than cua
chiing ta dong kin do béi thiéu long tin thi rat it an
hu¢ cd thé di vao va tinh than cua ching ta
ludn lanh I&o, t6i tim ngay ca anh mat troi an hué
ctia cac duc Phat ludn chiéu sang. Nguoc lai, phat
trién mot 1ong tin manh mé& s& ma ra trong tinh than
chlng ta va mat troi tran day an hué cua cac duc
Phat s& dén d6 tran day vao d6. Long tin 13 sicc manh
cta cudce doi tu hanh tam linh. Ching ta can c6 mét
long tin khdng phan tan, khéng tach ré duoc ddi Véi
nhitng chi day cta dic Phat, néu khdng ching ta s&
khong bao gio tim thiy nang luc can thiét dé dat
nhirng chi day d6 vao thuc hanh duoc.

Lay bang phwong tién cia long tir bi

Pbi voi nhitng loai khdng phai loai ngudi,
chang han nhu nhitng thi vat hay ngay ca nhiing
thanh than thi sy dau kho chi 1a nguon réi loan tinh
than va su budn tham. Nhing loai d6 khong hoc
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duoc gi vé sy dau kho cua chung. Nguoc lai, nhing
ngudi da gap Phét phap c6 thé hoc dugc nhiéu su
dau kho. Doi véi ching ta, sy dau kho c6 thé 1a mot
khuyén khich 16n lao trong su phat trién su tir chdi,
long tir bi va bd dé tdm va ciing ¢ thé cho ching ta
su ham mudn hitu hiéu nhitng thuc hanh nghiém tdc
trong viéc thanh loc.

Nha su Tay Tang Dje Gampopa, vao thoi ky
ngai con 1a mot ngudi tré tudi chua di tu, két hon voi
moét nguoi dan ba tré dep va séng rat hanh phic.
Nhung khong 1au, v ngai bi bénh chét. Vi ly do hé
phuoc dbi voi vo sdu dam nén ngai di bi dé ning
boi sy dau dén, nhung sy mat mét nay 1am cho ngai
nhan thirc duoc su chét va su vo thudng 1a ban chat
cua luan héi sinh tir va diéu d6 da khuyén khich ngai
tim kiém dé ty giai thoat vinh vién luan hoi sinh tir
bang cach thuc hanh Phat phap véi su thanh loc.
Trudc tién, ngai gia nhap cung véi nhiéu nha tu theo
dao Phat Tay Tang kampa va thuc hanh tu theo
Lamrim kadam. Sau do, ngai di gip duoc Bo tat
Milarépa va da nhan duoc nhitng chi dan Man da la.
Cudi cung, nhd vao su thuc hanh nghiém tdc tat ca
nhitng chi day ma ngai nghe dugc va da trd thanh
mot nha su danh tiéng hudng dan cho nhiéu nguoi
trén nhitng con dudng tdm linh. Nhu thé, ching ta c6
thé nhan thay rang doi véi mot nguoi tu hanh pham
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chat cua phap thi su dau kho cd nhiéu loai. Déi véi
nhitng ngudi tu hanh nay thi nhitng dau kho caa luan
hoi sinh tir dwong nhu 1a mot sy huéng dan tinh than
dan ho dén trén con dudng giac ngo.

Ngai Shantidéva noi rang:

Hon nira, Sw dau khé ¢ nhiéu phdm chat khac
nhau.

Trong khi thiz nghiém, chiing ta c6 thé 1am tiéu
tan su kiéu ngao,

Trién khai long tir bi doi véi nhitng nguweoi bi ket
trong luan hoi sinh tiz.

Tir choi doi véi nhitng ai khéng dao dirc va lay
Sw vui suwong doi véi dao dirc.

Pa hiéu dugc nhitng pham chat khac nhau caa
su dau kho, chdng ta can phai 1am sinh né bén trong
chling ta mot sy vui sudng to 16n 13 ¢6 thé thuc hanh
duoc “lay” bang phuong tién 1ong tir bi.

Hay ldy Ién trén chinh ching ta sw dau kho
riéng tu cua chung ta trong tuong lai.

Pé sira soan cho ching ta cong viéc thién dinh
dé lay su dau kho cua nhitng ngudi khac, ching ta
c6 thé bat dau boi viéc lay trén ching ta su dau kho
riéng tu cua chling ta sip dén. Su thién dinh nay la
mét phuong phap manh mé dung dé thanh loc nhitng
dinh nghiép tiéu cuc ma chinh d6 la nguyén nhan
chinh yéu cua su dau kho twong lai. Néu ching ta
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dep bo duoc nguyén nhan dau khod twong lai cua
chdng ta thi s& khéng con nén tang cin ban dé danh
cho su thur nghiém hiéu qua. Buogc giai thoat sy dau
kho twong lai quan trong hon 13 giai thoat sy dau
kho hién tai bai vi su dau kho tuong lai 1a bat tan
con su dau kho hién tai chi 1 cua mot cude doi ngan
ngai. Vi vay, chling ta can phai luyén tap lay Ién trén
chdng ta su dau kho tuong lai cua ching ta trong khi
chung ta chua c6 kha nang thanh loc nhirng nguyén
nhan. Sy thuc hanh nay dong thoi 1am giam bét di
su lo nghi dén chinh minh, 14 nguyén nhan chinh yéu
khién cho su dau kho cuia ching ta khé cé thé chiu
dung va sy thuc hanh nay ciing dung dé gia ting su
kién nhan cua chdng ta. Mot khi nho vao su thuc
hanh chap nhan kién nhan sy dau kho riéng tu,
chdng ta cé thé kéo dai nhitng tinh than vui vé khac
va s& khéng cam thay kho chiu khi lay sy dau kho
caa nhitng nguoi khac. Tur phuong cach nay, chung
ta s€ dat dugc kha nang tranh duoc su dau kho riéng
tu va gitp d& cho nhitng nguoi khéc. Hiéu 1d duoc
diéu nay, ching ta lay quyét dinh thanh loc nhiing
diéu v6 dao dtc cua ching ta va gitr lay trén ching
ta nhitng hi¢u qua ngay tur bay gio.

Chuing ta tudng tuong rang tat ca nhimg dau kho
ma ching ta s€ phai ganh chiu trong tuong lai dudi
than phan 13 con ngudi, thanh than, & thanh hay
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nguoi tai danh, tha vat, vong hon doi khat hay nguoi
& dia nguc tu hoi tré lai dudi hinh thirc mot dam
khoi den tu tan rd trong su dot nat, khdng biét dén su
thiét hai trong viéc hanh xtr cho chinh minh va sy lo
nghi dén chinh minh ¢ trong thAm tdm. Ching ta hay
tin tuéng mot cach chac chan rang su dét nat, khéng
biét hanh xtr cho chinh minh va lo nghi dén chinh
minh hoan toan bi huay diét va rang chung ta da
thanh loc nhiing tiém ning tiéu cyc trong tinh than,
cling nhu nguyén nhan cua tit ca nhimg dau kho
tuong lai cua ching ta. Chdng ta thién dinh ké tiép
trén sur tin tuong ndy cang lau c6 thé duoc. Chiing ta
lap di lap lai nhleu lan trén thién dinh gitr lay sy dau
kho riéng tu sap téi cua ching ta cho dén khi ching
ta thay nhitng dau hiéu dinh nghiép tiéu cuc cua
chung ta da duogc thanh loc. Niém vui ma ching ta
con lai trong thién dinh nay s& khuyen khich ching
ta trién khai mot su mong muén ding dan giir Iay
trén ching ta sy dau kho cua nhimg nguoi khac bang
phuong tién long tur bi.

Chiing ta ciing c¢6 thé chuan bj cho su thién dinh
bang cach lay trén ching ta kho dau cua nhiing
ngudi khac bang nhing cau hguyén. That rat dé
dang doc nhiing loi cau nguyén va néu chung ta 1am
diéu d6 voi mot 1ong thanh va véi mot su tap trung
manh m&, céng Vviéc d6 c6 hiéu luc rat manh. Ching

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




ta cau nguyén trong khi ching ta tap trung trén y
nghia cta nhing 101 nhu sau:

Thira nha sw dong hwong dang kinh hwoéng ddn
tinh than, dé la tai sao tdi tim nhing an hué cua
ngai dé cho tat ca nhing kho dau, nhitng tiéu cuc va
nhitng tro ngai cua nhitng nguoi me tho cam chin
muéi ngay bay gio trong toi.

Chuing ta cam thay sy vui suéng véi ¥ nghi lay
su dau kho cua tat ca ching sinh va giit lay tinh cam
dac biét nay cang l1au c6 thé duoc. Lap di 1ap lai 16i
CAU nguyén nay ngdy va dém, ching ta ting cudng
mot cach lién tuc sy mong mudn lay sy dau kho cua
nhitng ngudi khac. Roi thi, ching ta hitu hiéu hda su
thién dinh bao gom sy lay dau kho cua nhimg nguoi
khac.

Nhitng lgi ich cia sw lay dau kho cia nhiing
nguwoi khac

Nhitng chir trong bai tho cua budc thir bay nay
do Bo tat Langri Tangpa truyén lai 1a “tat ca nhing
ba me cua tdi” 1am tham chiéu cho tat ca ching sinh.
Nho vao su thong thai bao la, dirc Phat da nhan thac
dugc rang trong qua khu khéng phai chi co ¢ day
mét chlng sinh duy nhét 13 me ctia chiing ta ma mot
trong nhimg nguoi me d6 da chung kién cho chdng
ta voi mot long nhan tor vo bién boi vi chung ta
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khong thé nhd lai dugc nhitng cude doi trong qua
khir va hoan canh nhitng ba me cua chdng ta thay
doi tir doi nay sang doi khac, ching ta khdng biét ho
va ciing khong nhé dugc nhitng su tor té, 10ng nhan
tir ciia ho. Nhung diéu d6 khong thay d6i gi ca vi su
kién rang tat ca chung sinh déu ¢ trong diém chinh
yéu cua nhitng ba me nhan tu, tor té cua ching ta.
Néu ching ta xem tat ca ching sinh bang phuong
cach nay thi s& dé dang lam sinh né bén trong chiing
ta mot tinh yéu va mot 1ong tir bi thanh khiét déi voi
ho. Piéu d6 ngan can chdng ta tré nén gian dir hay
ganh ghét va s& khuyén khich ching ta giup d& ho
nhu chung ta c6 thé 1am duoc. Béi vi phuwong cach
nhin nay duoc dua trén sy théng thai, khén ngoan
cua tat ca cac dac Phat va nd dua chung ta vao con
duong giac ngd, vi vay ching ta phai chap nhan né
ma khong nén luong lu. Khdong cdé mot chut loi ich
gi dé ching ta cho doi, I0i lai truéc nhiing khuyét
diém cua nhimg nguoi khac, vi that loi ich nhiéu hon
khi chdng ta tap trung trén su tir té cua ho. Di nhién,
that khé khin cho ching ta c¢6 thé ching minh rang
tat ca chung sinh déu la nhitng ba me cua ching ta,
tuy nhién that khén ngoan chap nhan dit kién do6 bai
vi ¢6 nhitng loi ich dé 1am viéc nay. Piéu quan trong
phai hiéu rang cudi cung chang c6 gi 1a that ca ngoai
trir su trong khong. Nhitng d6 vat quy uéc thuong
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tinh ciing nhu nhitng con ngudi, nhitng cay cdi,
nhitng nguyén tir, nhitng hanh tinh déu c6 mot mirc
d6 nao d6 cua su that, khac biét so véi nhitng do vat
khong hién hitu nhu nhitng vong vubng va nhirng
con lan. Tuy nhién, duy chi ban thé cudi cling hay su
trong khong, nhiing hién tuong la that boi vi duy chi
su trong khong hién hitu bang phuong cach ma né
xuat hién. Nhimg do vat hién hitu duy chi trong su
lien hé véi tinh than biét dén nd bai vi ban thé va
nhitng tinh chat caa mot vat phu thudc vao tinh than
nhan thac vé nd, ching ta c6 thé thay d6i nhitng d6
vat ma ching ta thdy bang cach thay d6i phuong
cach nhin cua ching ta. Ching ta cd thé chon lya
nhin chinh ching ta, nhitng nguoi khac va thé gioi
ctia ching ta bang phuong cach co thé loi ich hon.
Gin giit mot cach cuong quyét mot cai nhin tich cuc,
ching ta s& di dén maot cach tinh tién dé séng trong
mot thé gioi tich cuc va cudi cung trong mot dat
nudc thanh khiét.

C6 bén loi ich dbi véi viéc thién dinh trén sy lay
va cho, d6 1 nhitng phwong phap manh mé dé: 1.
Thanh loc nhiing tiém ning cua nhiing hanh dong
khong dao duc lam cho chung ta phai ganh chiu
nhitng bénh hoan khéng chita dugc nhu bénh ung
thu. 2. Tong hop mot sé 16n cong phu xtng dang. 3.
Lam chin mii tiém ning cua ching ta trong kha
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nang giup d& cho tat ca chung sinh. 4. Thanh loc
tinh than cua ching ta.

Mot khi da thanh loc duoc tinh than cua ching
ta nho vao su thuc hanh caa liy va cho thi tat ca
nhitng thuc hién tam linh s& 16n rong mot cach dé
dang trong tinh than cua ching ta. Nhin bén loi ich
chinh cua viéc thién dinh trén sy lay va cho, ching
ta phai tu khuyén khich thyc hanh mot cach nghiém
tic nhitng thién dinh nay.

Trong khi thién dinh trén sy l1ay nhitng kho dau
cua tat ca moi ngudi, 10ng tir bi cia ching ta tu ting
cudng va s& tu chuyén hda cudi ciing thanh tir bi bao
la cia mot duc Phat. Chang ta ciing trién khai mot
tinh than rat manh mé& c6 kha niang dbi dau véi su
dao 16n bang mot 1ong can dam. Puong thai, tinh
than coa chung ta nhu mot vét thuong dang mo
rong: Mot chit dau hiéu kho khan khién chung ta co
quap lai. Vi mét tinh than yéu 6t nhu thé thi nhiing
kho khin du 13 nhé nhat cling anh hudéng dén su thuc
hanh caa phap. Tuy nhién, trong khi luyén tap phap
“lay”, ching ta cd thé 1am manh mé thém tinh than
ctia chung ta cho dén khi tro thanh khéng thé phan
tam duoc. Nhitng nha su kadampas c6 thdi quen cau
nguyén dé cho tinh than tré nén ciing manh mé va
vitng chic nhu cai de cua tho rén, khéng bao gio bi
bé du cho nhimg ca dap that manh ma né phai nhan.
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Chling ta can mét tinh than manh mé va viing chac,
khong bi dao 1on bai bat ct nhitng thtr thach ma
cudc doi gui dén cho ching ta. Mot tinh than nhu
thé cho phép ching ta tro thanh nhu mot nguoi anh
hing hay mot anh thu va khéng c6 gi ¢o thé can tro
su tién dén giac ngo cua ching ta.

Nhitng ngudi c6 mot kinh nghiém sau xa vé
thuc hanh su lay c6 thé dé dang thuc hién nhiing
mong muon cua riéng tu ciing nhu cua nhitng nguoi
khac. Tai sao nhu thé? Bai vi ho c6 mot cong phu
xung dang to 16n va nhitng mong muén caa ho déu
ludn ludn thanh khiét va khich 18 boi long tur bi. Ho
c6 thé ngay ca thuc hién nhiing mong muén cua ho
bang cach str dung 16i ciu nguyén hay mot cach don
gian tuyén bd loi that. Vao thoi ky ma ngai Djé
Meunlam Palwa gitr ng6i vi cua Djé Tsongkhapa &
dén Gandén, mot tran bdo lut nudc dang ngéap nhing
canh d6ng chung quanh, pha hiy mot sé nha cira va
de doa tinh bén canh. Dan ching xin ngai Djé
Meunlam Palwa giup d& cho ho. Bé dap lai, ngai da
viét mot cach don gian trén mot to gidy “Néu that su
toi co dugc b6 dé tam thi nudc hiy rat di lap tac”,
roi ngai yeu cau dan chang noi Ién 1oi cau nguyén
nay dén nguon nudc dang him doa. Dan chdng 1am
theo nhitng chi dan cua ngai va nuéc lyt da rat di.
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Chudi hgt Mala Tay Tang

C6 mot sd nhitng cau chuyén cua nhitng Bo tat
hoan thanh nhimg hanh déng phép la nho vao quyén
luc cua ho bang 1oi tuyén bd su that cia ho. Nhiing
loi tuyén bd nay rat manh mé, boi vi ching duoc
khich 1& boi bo dé tdm va quyén luc caa b dé tam
dén tir 1ong tir bi bao la. Khi ngai Guéshé Kelsang
Gyatso con la mot nha su tré & dén Djampaling,
mién Tay xa Tay Tang, ngai di bi bénh rat ning
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trong may thang. Sy dau dén qua dix doi khién ngai
khdng chiu dung noi. Thay cua ngai 1a Guéshé
Paldén dén tham ngai. Ngai Paldén s¢ hitu duoc mot
chudi hot Mala Tay Tang va nguoi ta ké rang thuat
cuia ngai rat dic biét dén do nguoi ta cho rang d6 chi
la nhitng 101 ndéi dua. Tuy nhién, vao ngay dé ngai
dang canh giuwong cua Gueshe Kelsang Gyatso va
noi rang: “Néu that sy rang chudi hot Mala caa toi
duoc ban phép cho béi Mandjoushri duc Phat vé
thong thai, thi nguoi c6 thé dugc lanh bénh mot cach
nhanh chéng”, réi ngai lam phép ban on cho
Kelsang Gyatso bang cach so trén dinh dau véi
chudi hot d6. Sau do, Kelsang Gyatso hoan toan lanh
bénh.&y

(Con tiép)
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LOINGUOI XUA

HOI Al LA KE CHUA TU

Hoa thwong THIEN DPAO

Tiét Péng khi troi trong gié mat
Séng Tién Giang rao rat may thu
Kiép con nguroi sénh to phi du
Nén triét ly khéng tim kho biét
Mdy ddm triic Ié xanh biéc biéc
Mdy canh mai hoa tiéc - tiéc cuoi
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S7. néng, coéng, cé nhitng nguoi

Thdy déu tram hiing mét troi ha nguron
Théam tuwéng lai phdn minh hanh phic
Ké so qua nhitng lGc cdng phu

Haoi ai la ke chira tu

Ciing nén mau kiép may mu vach ra
Ra cho khoi lwoi troi van vieong

Ra cho ngoai cai twong hiru vi

Thich Ca Phdt Té tién tri

Thirong ta dé lai thuoc gi qué ngon
Méi vira ném mui cay lo lo

Lau it ngay o ¢ tham ngon

Thdm ra mé phan méi son

N xwong cing thit magnh luén tinh than
Ca than thé khong tirng dau nhirc
bién linh quang thai cuc sang loa
Bay lau lam twéng céi ta

Bay gio- mdi biét Thich Ca la Thay
Long Hoa hgi la ngay gap mat

Chén Mau - An tam biét gia tir

Nhdt tam danh 16 tén suw

Chlc cau an lac Pai tir Pai bi.a»

(Manh Pong 1947)
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TAM NGUC DPIA NGUC TRAN GIAN

LY LUQC TAM

Mdi niam, qua ba thang An cu kiét ha tir ram
thang Tu dén ram thang Bay 1a ngay “Tu Ta” (tUy y
tu bach sam hoi) tang chung tap hoi noi chanh dién
mdi ngudi ty kiém hanh vi pham gigi cua minh
trong thoi gian qua, tly niang nhe xét phat, sam hoi,
dong thoi ctr hanh Phat su “Vu lan bon hoi” siéu tién
vong linh t5 tién cung thap loai ¢ hon theo truyén
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thuyét me cua ton gia Muc Kién Lién (mot trong
mudi dai dé tir Phat) tén Thanh Dé sau khi chét bj
doa vao dia nguc A Ty l1am Nga quy. Muc Kién Lién
tuy than thong dé nhat nhung néu chi ding than lyuc
cta minh thi khdng thé ciru me dugc. Phat day vao
ngdy ram thang 7 hang nim cung thinh chu ting
thap phuong rong md Phap hoi “Vu Lan Bon” dé
nho su gia luc.

Ngay 1& Vu lan goi lai chuyén Muc Kién Lién
ctru me bi doa nguc A Ty nd khdng nhirng chi la mot
bai hoc nhac nha 1am lanh tranh dit, hiéu dudng me
cha, ma c6 thé noi n6 1a mot thong diép mudn doi
goi lai cho con ngudi ngay nay suy ngam. Ching ta
déu biét cai canh gioi Pia nguc Nga quy do tirc bia
nguc Nga quy trong tdm mdi con ngudi ching ta
vay. “Khi Tam chuing ta khong Pia nguc thi bia
nguc am ty mai khong”. Cau noi nay phai chang la
l0i the nguyén cua Pia Tang Bo tét: “... Ching sanh
d6 tan phuong chung B6 dé”. Pia nguc khéng nhat
dinh 1a Bia nguc sau khi chét chiu kho doa, ma dia
nguc van co ngay trén coi dO’I nay. Ctr ngay trong
thé gi¢i nay mdi con ngudi sdng trén thé gian trai
qua bon kho 16n “Sanh, Gia, Bénh, Chét” (Sanh Lo
Bénh Tu), lai con thuong xuyén nghe, nhin thay
nhitng canh nhu: Hoa ngudi gay ra chién tranh cudp
boc sat hai nhau da man, nudc 16n tring phat nuéc
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nho, nghéo d6i, bénh dich, bom no, dan xuyén chét
choc mau song thay nui, gia dinh ly tan, cung nhing
thién tai dong dat, bdo cuén, 1t dang nha tréi nguoi
chét v.v...

Phai chiang d6 1a su dia nguc tran gian? Con nhu
nga quy ta thir hinh dung n6 nhu tdm tanh tham duc
ctia con nguoi thé hién qua hinh anh mét con nguoi
d6i khat do day xau xa, bung to yét hau nho, t& chi
gay dét nhu canh cai khd, hai mat thao l4o, n udng
nhéu nhao nuét khdng vo, thirc an roi rét bién di dau
mat hét luc nao ciing cam thay doi khat thiéu nio
tham thuong, khong sao théa méan tham duc nhu vay
chdng ta c6 thé noéi dia nguc nga quy hién hiru trén
thé gian ndy. Va qua kinh dién Phat gido, Thién Thai
tbng rat xem trong tu tuong Pia nguc, theo giéo
thuyét: Thap gi¢i gom c6 6 mé gidi: Pia nguc, Nga
quy, Suc sanh, A-tu-la, Nhon va Thién; va 4 ngo
gidi 1a Thanh vin, Duyén giac, B6 tat va Phat. “Nhat
niém Tam Thién” 14 trong tdm gi4o thuyét thap gioi
cua Thién Thai tong. “Nhat Niém Tam Thién” tac 12
nhdy mat mot sat na tam “nhat niém” c6 du sum la
van tuong. Trong sum la (vii tru) van tuong cé du
thap gidi, 6 giéi (luc pham) thudc thé giéi Mé vong,
4 gidi sau thuoc gidi Giac ngo (T thanh) va theo
Thién Thai gidao nghia thi thap gioi khdng phai riéng
1& ¢6 1ap ma mdi mot déu co du thap gisi trong tam
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cua ké giét nguoi van co tdm Phat (Tam tic Phat).
Trong mot niém néu khai 18n tham duc tac 12 tam
Meé vong, néu phat tr niem Thién thu thang tac tam
Thién dao, néu phat tir niém tir bi chanh tin (Tinh)
tac tdm B tat. Nhu vay, trong cai tdm niém tap
khot, tu ¢6 da cac tudng cua thap giai, tuc la trong
tdm thurc cua ta co6 da luc pham tir thanh (Thap giéi)
vay.

Gio ching ta thir xem thé nao 1a “Nhat Niém
Tam Thién”, ching ta khai niém trong mot thé gidi,
at c6 day du muoi gidi, muoi nhan muoi (10 x 10 =
100) tirc mot trdm (thé gioi) trong mot the gici nay
mol mdi c6 du muoi tuong déng thoi c6 du “Ngu

m” “ching sanh”, “quéc d6” ba thé gidi: Tram thé
g|0’1 nhan muoi (100 x 10 = 1.000) “tuéng”, rdi nhan
ba (“Ngii 4m”, ching sanh “Qudc D¢” tac la ba
ngan (1.000 x 3 = 3.000) “Tam Thién” thé gici. Ba
ngan thé gigi nay thyc du trong céai tam “Nhat niém”
cia mdi ching ta. Do vay, Thién Thai gido nghia
day chung ta hiy quan tuéng “Tam Thién thé gioi”
véi tri tué “Nhat Niém Tam Thién” thoat ly “Mé
gidi vong tuong”, thang vao “Ngo giéi thanh tinh”,
chuyén hda tdm tham vong kho dau thanh Tam
Thién Hanh An lac. Khong gi hon ngay tur dau, bay
gio chung ta hdy thay doi quan niém séng, thuc tap
phat tdm céi ma bao dung, coi moi su sy vat vat déu
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binh dang, thyc tap va mo rong tam tir bi, biét
thuong x6t moi Su vat va gang nudi dudng long tir bi
vi tha. Thiét nghi, muon thay d6i quan niém Song
thién hanh thap phan khé khin, ching ta phai c6
long tin mdi con ngudi déu c6 Phat tanh nhu Phat
day moi vat déu vo thuong chi c6 Phat tanh 1a Tu
Tanh chan nhu cua mdi ching ta, 1a bat sanh bat
diét. Hay tin vao tu Tanh chan, gang di vao con
duong Thién hanh “Twu bi hy xa, minh Tinh Thién
hanh”.&%
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TRUNG NGUYEN, VU LAN,
RAM THANG BAY AM LICH

NGUYEN HUOU VIET

Sach Bién nién si Phdt gido mién Bac (1920-
1953), cho biét: Ngay 18 thang 12 nim 1945, Chu
tich H6 Chi Minh ky Sac lénh sb 22 an dinh nhiing
ngay Tét, ky niém lich st va tén gido trong do:

“Piéu thi nhat: Nhitng ngay Tét, ky niém lich
sir va & ton gi4o, an dinh trong bang dinh theo sac
lénh nay s& duoc coi la nhitng ngay 1€ chinh thuc.
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Trong nhitng ngay dai 18 4y cac cong s& trong
toan qudc s& déng ctra, va s& ctr nhan vién phu trach
cong vié¢c thuong truc”.

Va6i ban phu dinh kém theo: Bang ké nhirng
ngay nghi Tét, ky niém lich st va 18 ton gido. Muc
11I: Nhitng ngay I& ton gido, diém a. Phat gido co:
Sinh nhat bic Phat Thich Ca ngay 8 thang 4 am lich
nghi 1 ngay; Trung nguyén ngay 15 thang 7 am lich
nghi 1 ngay; I& buc Phat thanh dao ngay 8 thang 12
am lich nghi 1 ngay".

Theo Sac lénh nay, Chinh pha Viét Nam Dan
chu Cong hoa xac nhan Trung nguyén ngay 15 thang
7 am lich la mét trong ba ngay I€ Phat gido va quy
dinh vao nhiing ngdy nay cac co quan cong so déu
nghi viéc.

Trung nguyén ngay ram thang Bay cé phai la
ngay |& Phat gi&o?

Hoc gia ngudi Nhat Onishi Kazuhiko trong bai
tham luan Tam gido thoi Ly Viét Nam qua Ié Tét
Trung nguyén, cho biét: Tir dién Vin héa cé truyén
Viét Nam chép vé Tét Trung nguyén nhu sau: “Tét
Trung nguyén (L& Vu lan). Ram thang 7 am lich
hang nam. Theo dao Phat, ngay nay Diém Vuong
cho c&c &m hon [én tran hudéng 1oc. Moi nha déu lam
mAm com cung to tién...”.

Tir dién nay ké vé L& Vu lan nhu: “Vu lan (L&)
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(Phat gi4o)...Ram thang 7 am lich goi & ngay vong
nhan x& toi, nghia 1a dudi &m phu, ngdy hdm ay cac
vong hon duogc tha ti. Boi vay dét vang ma clng
gia tién™?,

Tu dan ching cua Onishi Kazuhiko, chiing ta
thay, sach Tur dién Van héa cé truyén Viét Nam da
c6 su nham 1an Tét Trung nguyén tuong ty nhu Sic
lénh 22! O Viét Nam bay gio, Tét Trung nguyén
duoc cong nhan 1a da két hop voi LE Vu lan va da
trg thanh mot ngay 18 Phat gido dé cling cac &m hon,
dac biét la gia tién.

Tai sao ¢ sw nham lan trén?

Nguoc dong lich sur, cac sach Viét sur luoc, Pai
Viét sit ky toan thw cacnam 1072, 1118 va 1128 déu
ghi vé Tét Trung nguyén va I& Vu lan bdn, nhu sau:

Mau Tuat, nam tht 9 (1118). Mua thu, thang 7,
tiét Trung nguyén bai cd ban, vi 1a gip ngay I& Vu
lan bon caa Linh Nhan hoang thai hau (Y Lan).

Mau Than, Thién Thuan nim tht nhat (1128).
Mua thu, thang 7, tiét Trung nguyén, vua ngu dién
Thién An, cac quan dang biéu ming. Vi 1a ngay 18
Vu lan bon cua Nhan Tong, nén khong dat I yén.

Nhitng sy Kkién trén cho phép ching ta rut ra
may diéu sau day:

Tha nhat, vao thoi Ly, nudc ta da c6 18 Trung
nguyén to chirc vao thang 7 am lich;
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Thir hai, trong ngay |&é Trung nguyén d6 cac
quan biéu thi tim long chic mung bang viéc trao
ting qua biéu va mo yén tiéc. Nhung ngdy nay
khong dat 18 yén vi triing véi ngay 18 Vu lan bon cua
Ly Thanh Tong (1072), Linh Nhan hoang thai hau
(1118) va Ly Nhan Tong (1128).

Thir ba, tir thoi Ly di c¢6 1€ Vu lan nhung noi
ham chua mang tinh chét bao hiéu.

Sau khi dbi chiéu véi céac tai lieu cua Trung
Quéc, hoc gia Onishi Kazuhiko rat ra mot sé diéu
tha vi:

- Cho dén nira dau thoi Ly, co6 kha niang Tét
Trung nguyén duoc to chuc vao ngay 5-7 theo lich
trinh dao Thién Su (Pao giao) thoi Buong.

- Theo Chu Phon Chi, Tét Trung nguyén thay
lam vao ngay 5-7 sang ngdy 15-7 do béi canh su
phat trién va phd cap cua Phat gido trong xa hoi
nudc Pai Viét.

- Phong tuc tap quan theo Nho gido nhu viéc tho
cling t6 tién dinh ky chwa ndi bat trong y thuc cac
tac gia o ba tai liéu cia Trung Qudc da mo ta phong
tuc tap quan nude Pai Viét thoi Ly” .2

Va, c0 I€ tir nra sau thoi Ly tré di ¢ nudc ta
thuong to chirc Tét Trung nguyén vao ngay 15 thang
7 &m lich hang nam.

L& Vu lan dting nghia c6 1& bat dau tir thoi Tran
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nhu 16i Lé Quy Dén trong sich Kién vin tiéu
lucviét, Vu lan: (triéu nha Tran nuéc ta cd hoi Vu
lan) 1a ctru nguoi bi treo ngugc. Tuy nhién, chdng
t6i chua tim duwoc tai liéu ndi vé hoi Vu lan thoi
Tran.

Thoi Hau Lé, nam Giap Dan, nién hiéu Thiéu
Binh thir | (1434). Mua thu, thang 7, ngay 15, vua
Lé Thai Téng mo hoi Vu lan, tha tu toi nhe 50
ngudi, cing dudng cac su tung kinh 220 quan tién*.

Sang thoi Nguyén: Cac vua Minh Mang, Thiéu
Tri, Tu Btc déu to6 chuc trai dan tung kinh va cau
siéu dai ngay tai cac chiia Thién My, Diéu Bé & kinh
d6 Hué nhan I& Vu lan, tét Trung nguyén va I& xa toi
vong nhan ram thang Bay °. Noi dung cac budi 1&
trén cho thay, vao triéu Nguyén, ¥ nghia bao hiéu I8
Vu lan da mé rong trong déan gian khong nhitng cau
d6 cha me, to tién ma con lan ra tat ca moi ngudi.
Vu Lan Bén da trd thanh mot dai 18 cau siéu rong
16n, 6 ca chu ting, co ca nha vua va quan lai triéu
dinh tham du.

L& Vu Lan Bon thé ky XX

Pén thé ky XX, c6 18 Hoi Phat hoc Ludng
Xuyén Tra Vinh 1a hoi dau tién t6 chac 18 Vu Lan
Bon voi hinh thiac va ndi dung moi tai vuon cua
quan huyén Truong Hoang Lau & lang Phong Phd,
quan Cau K¢, Can Tho céac ngay 4, 5, 6 thang 9 nim
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1941 (13, 14, 15 thang 7 am lich).

Co dén 18 vi su tang va 12 vi su ¢6 du 18, trong
ay, Hoa thuong L& Khanh Hoa lam Chtng minh, su
cu Van An, su cu Kim Hué, su cu Khanh Anh lam
Phap su, Hoa thugng Hué Quang lam Phap chu. Con
bén Ni gidi thi su ¢6 Diéu Kim Iam Phap su.

Budi I& trang nghiém khong c6 kén trong om
som, khong tung kinh theo giong hat ca, khong dau
phuén; khong Tién dong giang thé, khong dét vang
ma.

Chiéu ngay 13 thang 7 am lich, Ban Tri su Hoi
& Tra Vinh dén du. Sau khi tung kinh cau nguyén,
6ng Tran Van Giac, Thong phan vé huu, nhan danh
Hoi Ludng Xuyén Phat hoc Ién dién dan trudc may
truyén thanh, ndi vé bdn cai on 16n cua Phat day (Tt
an) dugc cong chdng hoan nghénh.

Con sau thoi thuyét phap trong dam chay thi do
3 vi Hoa thuong phap su va su c6 Diéu Kim, la
nhitng vi théng hiéu Phat phap va gisi hung bién phu
trach.

Phong vién bao Duy tam nhéan xét: “Cudc 1€ Vu
Lan Bon ndy dang 1am mau muc cho nhitng nguoi
muén cau siéu cho ong ba cha me vi cach sap dat co
I6p lang trat tu thé théng hoan toan thuc la hy
hitu. Trong Nam Ky méi c6 cugc 1é nay la thir
nhat™”.
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Sau ngay Bac - Nam lién mot dai, rdi Phat giao
ca nudc théng nhat, 18 Vu lan d3 duoc cir hanh trong
thé vao ngay 15-7 am lich hang nam, thu hat hang
ngan ngudi vao hoi I&. Ngoai cac muc doc tung
kinh Vu Lan Bén, kinh Bo an cha me, cau siéu doé
vong, con c¢d cac nghi I&é Pai Phat tuyén duong,
Moéng Son thi thuc, Bong hong cai o v.v...

Ram thang Bay - 1& x4 t§i vong nhan

Bén canh Tét Trung nguyén va I& Vu Lan Bon
déu l1am vao ngay ram thang Bay thi ram thang Bay
cling 1a 1& x4 t6i vong nhan, ma nguoi Viét Nam nao
cling biét bai vi né 1a truyén théng dan toc, nd gan
véi tuc cung chao, né, hoa qua, v.v... n6 da an sau
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vao truyén thong van héa dan toc, tham chi I1& nay
con 1a 1& quan trong nhat, boi: “Clng ca nim khong
bang ram thang Bay™".

Theo céch hiéu caa van hoa tin ngudng, I8 x4 toi
vong nhan 1a dé cau clng cho cac ¢d hon (nhiing
vong linh khong/chua dugc tho cung & mot gia tién
nao).

Lé xa téi vong nhanva 1& Vu lan bao hiéu &
Viét Nam da thé hién nét dep vé van hoa ciia dan toc
va cia Phat gi4o va trong thuc té nhiéu khi hai 18 nay
duoc nhap lam mot. Sy nhap 1am mot ay cd Iy do veé
muc dich vi déu thé hién sy nhé on cac thé he da
mat dac biét 1a cac vi gia tién tién to, déu thé hién su
thuong cam ddi voi nhitng ngudi bi mét trong nhiing
canh ngo ¢o le ma khong duogc tho cing. Tuy nhién,
su nhap 1am mot ay lai nay sinh van dé khac d6 1a su
rudm ra, phac tap, tham chi 1a tén kém va co thé
kém theo yéu té mé tin. Ngay ca viéc phdng sinh
cling nay sinh khéng it hé luy vé kinh té, van hda, va
Xét theo cach cua Phat gido mot cach rét rdo thi viéc
lam nay ciing chwa hén 1a diéu thién®.

Trong nhimg nam gan diy, viéc clng Xa toi
vong nhan ciing nhu 1&8 Vu lan b&o hiéu dién ra soi
noi & nhiéu noi véi quy mé nghi 18 kha I6n. Hai I&
nay la khac nhau, tuy nhién ciing c6 mot sé truong
hop lai duoc hiéu va hanh 1am mot, diéu dang quan
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tam 1a 1€ x4 toi vong nhan véi nhitng nghi thac phic
tap, v&i nhiing 18 vat — nhat 1a vang ma ton kém da
lam giam di nhitng gia tri vin hoa dich thyc cua Ié
X4 toi vong nhan ciing nhu 1& Vu lan b4o hiéu.&»

1. Nguyén Pai Pong, Bién nién siz Phdt gido
mién Bac, NXB Tén gido, 2008.

2. Hitu Ngoc (Chu bién): Tir dién Vin héa co
truyen Viét Nam, NXB Thé gi¢i, Ha Noi, 1995, tr
581, 704.

3. DD.TS Thich Ptc Thién - TS Nguyén Qudc
Tuan (Pong cha bién), Phdat gido thoi Ly véi 1000
nam Thang Long - Ha Ngi, NXB Chinh tri qubc gia,
2011, tr235-245.

4. Pai Viét Sur Ky Toan Thu, tap 1,2, NXB Van
hoa Thong tin, 2004.

5. Chau ban trieu Nguyén, Ly Kim Hoa dich,
NXB. Khoa hoc Xa hoi, 2004.

6. Tap chi Duy tAm, s6 ra thang 10 ndm 1941.

7. Ky yéu toa dam khoa hoc qudc té “Tén gido
va van hoa, md'y van de ly lugn va thuc tién” do
Trung tdm Nghién ciru Ton gido duong dai to chic,
NXB Ton giéo, 2014.Bai Lé xa téi vong nhan va Vu
lan b&o hiéu cua Truong Hai Cudng, Dai hoc Quéc
gia, Ha Noi.

8. Sach da dan.
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VAN DE BAT KiNH PHAP

THICH HOANG DU’

Trong hai nén triét hoc 16n va c6 nhat caa loai
nguoi 1a An Po va Trung Hoa. Sau d6 1a nén triét
hoc phuong Tay, Hy Lap ciing khong cé chd dung
nao cho nit giéi. Vay ma trong giai doan do lai co
mot dang gido chu sang lap ra mot dao gido truyén
ba sau rong trong thé gian, pho cap dén hang clng
ngd hém ban truyén mot triét Iy huy hoang, vi dai
nhat trong lich st loai nguoi. Ngai da 1am nén mot
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cudc cach mang pha tan hé thong giai cap va giai
phong té nan nd 1& cua nir giéi da tir 1au thAm nhuan
tan xuong tiy ngudi An Do (vi bi chi phdi boi bo
luat Ma Nu duoc hinh thanh tir khoang thién nién ky
thir I trude Cong nguyén 1500 - 1200).

Lich sir da ghi nhan viéc thanh lap ni doan cua
dac Phat 1a sau khi ngay thanh dao 5 nam, tc vao
khoang 593 trudc COng nguyén, vai sy khan cau tha
thiét cia Mahapajapati dai dién cho hoang phi, cong
chta, thé nir tat ca 500 vi cung véi su trg duyén
kheéo leo cua ngai A Nan. Vay tai sao duc Phit
khong dong y ngay lan cau thinh dau tién ma phai
doi dén ba lan? Au cling vi ly do sau day:

- Ching to tam quan trong cua phap giai thoat,
dé ni gigi khong xem thuong ludn sanh tdm cung
kinh, chi th( tu hoc. Cling nhu sau khi thanh dao,
pham thién Samanpati thinh dtc Phat thuyét phép.
Phai trai qua ba 1an, Ngai mai nhan 1oi.

- Gilp cho c4c vi nay c6 thoi gian suy nghi vé
doi song xuat gia kho hanh. Trong khi d6
Mahapajapati cting tac hoang phi, phu nhan thé ni...
1a nguoi ludn song trong nhung lya ém am, c6 ké
hau nguoi ha. Vay ma gio day phai séng trong giita
ring vang, am thuc 1a caa bd thi caa nhitng nguoi
hao tam 1am sao ho biét duoc ha minh nhudong nhin
lan nhau trudc nhitng co cuc trong doi séng khat si,
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Phat ché dinh Bat Kinh Phap).

- Tam ly chung cua Tang doan s€ nghi gi cac
ngoai giao duong thoi khong c6 bong dang nguoi nir
va ho s& xtr 1y nhu thé ndo ddi véi nhitng nguoi
hoang gia vong toc nay.

- B6i canh xa hoi An Do du 1a ché d6 mau hé,
nhung ngudi nit chua lam nén viéc gi 16n lao dé tao
nén niém tin cho x& hoi, nén ho khong duoc coi
trong.

- 94 ngoai dao lic nay s€ nghi gi khi ma mot
dao gido vira méi dugc hinh thanh trong thoi gian
qué ngan ma dam dua nit gidi vao trong gido doan.

Chinh vi nhiing nguyén ly can ban trén, dac
Phat phai tim nhitng phuong tién dé luong loi. Va
B4t Kinh Phap dwoc ché dinh, ma A Nan la giot
nudc cudi cung dé binh day, 1a phuong tién dic Phat
khai thong dai 1§ d6 ni.

That ra, trong chiéu dai kinh tang luc nao dirc
Phat ciing khang dinh: “Ta ra doi vi mét nhan duyén
lon khai th; chung sanh ngo nhgp Phat tri
kien”” hay “Ta |a Phdr da thanh, chiing sanh la Phdt
sé thanh”. Pay 1a 1oi chap thuan. Ngai di tuyén
thuyét dau tién nhat. Hon thé nita, Ngai da tung
Khuyén day cac ching dé ta:

“Nay cac Ty kheo, hay lén dwong thuyét phap vi
hanh phuc, vi an lac cho chu thién va lodi
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nguoi”. Chinh vi hanh nguyén d6 nén viéc duc Phat
tiép do nir gidi xuat gia, thanh l1ap gido doan ni 1a
viéc phai lam va viéc lam nay lam sang danh dac
Phat khéng it.

L4t lai nhitng trang su vang son cua Phat gido,
ta thay tat ca cac giai Cap sang hén déu dugc Ngai
hoa d6 va ching dao, diéu nay di lam chan dong du
luan cac ton giao khac. Pao Phat vai long tur bi vo
lugng thi Ngai khong khoi x6t xa khi nhin thay su
kho nhoc cua di Mau Mahapajapati tha thiét khan
cau duoc xuat gia va phai trai qua ba lan cau thinh.
Hay nhin duc Phat & mot cwong vi mot vi Phat lich
st chling ta sé thay rd, Ngai dang phan van ludng lu
va tir da tir chdi dén 3 1an mai cho gisi nix xuat gia.
O day khong phai la van dé “Trong nam
khinh nit” ma Ngai dang tim mét bién phap hiru hiéu
nhat gidp cho nir gidi co doi song pham hanh trong
giao doan ma ca hai (ni gidi va giao doan) khong bi
ton hai vé moi mat. Thé roi duyén da du, gio da den
Bét Kinh Phap, mot dap an t6i wu gitp nit gidi xuat
gia thanh tyu phéap giai phap véi ndi dung:

1- Ty kheo ni tuy 100 tuéi, nhung thay mét vi
Ty kheo méi tho gidi, phdi dirng ddy chao don Ié béi,
trai tinh toa moi ngoi. Phap nay phdi dwoc tén trong
cung kinh khen ngoi tron doi khong virot qua.

2- Ty kheo ni khong dwoc ma li quo trach Ty
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kheo, khéng dwoc phi bang ndi: Pha gidi, pha kien,
pha oai nghi. Phap nay...

3- Ty kheo ni khong dwoc Vi Ty kheo tang tdic
cu, tac uc niém, tac tw ngon, khong dwoc ngan
nguoi Khac 1am téi, ngan thuyét gisi, ngdn tw tir. Ty
kheo ni khong dwoc quo trach Ty kheo. Ty kheo
dwroC quyén qug trach Ty kheo ni. Phap nay...

4- Thirc xoa ma na the gidi réi phdi dén Ty
kheo tang tho dai gioi. Phap nay...

5- Ty kheo ni pham téi Tang tan phai o truoc
hai bg tang, nita thang hanh Ma na doa. Phap nay...

6- Ty kheo ni niza thang dén Ty kheo Téing cau
giao tho. Phap nay...

7- Ty kheo ni ha khéng dwoc ¢ ché an cu
khong co Ty kheo. Phap nay...

8- Ty kheo ni an cw xong phdi dén trong Ty
kheo ting cau ba viéc tu tir: Kién, Van, Nghi. Phdp
nay...
Theo st liéu thi dac Phat truyén Phap Bat Kinh
cho ton gia A Nan ma khéng truyén tryc tiép cho
Mahapajapati. C6 nguoi cho rang nhd A Nan nhac
nhé dén cong on dudng duc ma duc Phat méi cho
phép ba ciing 500 vi nit gidi xuat gia. Pang toan giac
von biét rd cin co cua chdng sanh, nén phap cua
ngai noi ra hoic cao hoic thap déu do cin co cua
nguol nghe phap lanh tho va hanh tri. Muc dich la
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chi rd nhitng diéu mé 1am va day bao nhirng phuong
phap tu hanh sao cho thich hop d6 1a chua néi dén
Mahapajapati 1a di mau, 1a hoang toc cia Ngai.

Tai sao dirc Phat déng y cho nir gigi xuat gia
véi diéu kién phai hanh tri Bat Kinh? Thoi gian gan
day c6 mot s6 y kién yéu cau gido hoi bai bo phap
B4t Kinh. Quy vi ndy cho rang day la 8 diéu bat
cong danh cho nit gidi. Pung vé mat tam 1y ma noi
thi nhitng da con cung thuong dugc day rat ky.
Mot diéu ma ching ta khong thé nao ngo 1a sau khi
thanh lap gido doan ni thi vé s nit gidi chiing qua A
la han, diém can luu ¥ 1a qua A la han khéng phan
biét nam nir. Picu nay da khang dinh vi tri cua nit
gidi trong gido doan, khong thua gi nam gidi, day
cling 1a minh ching cho sy thanh cong to 16n caa
duc Phat trong van dé do cho nguoi nit xuat gia. Tuy
nhién phai nhin nhan mot su that, véi hién tugng xa
hoi nhu vy, da chi phdi rat nhiéu dén 1oi day cua
Phat sao cho hop thoi thuan thé méi mong cam héa
dugc long ngudi quay vé véi chanh phap giai thoat.
Cho nén ¢ diéu cung kinh thtr nhat, thir hai, dac Phat
day rat dang va hop véi hoan canh x& hoi duong
thoi. Boi vi ldc bay gio chu Ty kheo duoc dic Phat
té do, phan dong 13 nhitng nguoi thudc giai cap ma
trude day la no6 1€, 1a quan quan trong hoang cung.
Nén dé phudc bao ting truéng, chu ni phai ha minh
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cung kinh. Va lai, pham mot ngudi xuat gia thi
khong duoc mang nhiéc ai.

Con diéu 3-4-5-6-8, nhitng diéu nay dwoc ché
dinh nguoi nir, trong hoan canh ldc bay gio khéng
duoc hoc hoi, khéng hiéu biét nhiéu. Cho nén ho can
phai dugc huéng dan, day bao rat nhicu. Riéng diéu
thi 7 cho thiy chu ty kheo ni khéng thé tu bao vé
minh. Song, c6 thé tir tim ly huan tap tir ngan doi 1a
tinh y lai vao nguoi nam. Vi quan sat tam tanh caa
ngudi nodi nhu vay, dic Phat mai ché dinh ra Bét
Kinh dé bao ho cudc song tu hanh cua ho dugc an
toan. Khich 1€ ho tu tap ximg dang la mot trong ta
chung Tang gia (Ty kheo, Ty kheo ni, Uu ba tac, Uu
ba di) cua dic Phat ma Ngai da khang dinh chu ting
1én gitp d& chu ni nhu thé khéng c6 nghia 13 ky thi
va lan luét.

Xuyén qua Bat Kinh Phap, mot s6 nguoi nit
Xuat ra trong thoi dai tién bo, hién nay lai mién
cudng trong niém hanh phdc 16n lao d6. Vi ngd vuc
duc Phat chua that su triét dé trong viéc nang cao vi
tri cua ho ngang hang véi nam gisi nén da ché ra 8
diéu cung kinh. Nhung chinh tdm diéu ay that su
quan trong lam tang lgi ich cho gido hoi Ty kheo ni
ton tai. Va c6 phai n6 chi co tinh kha thi trong hoan
canh x&8 hoi duong thoi ma thoi. Con hom nay?
Pong Y rang mdi giai doan mdi thoi dai c6 khéac. Thé
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nén, mot sd ngudi chi suy nghi mot chiéu va cho
rang thoi budi ngay nay da khac nam nit binh quyén,
nguoi N ngay nay phat tam xuat gia khdng thuoc
trong hoang toc dé Phat dan do can nhéac. Bén canh
d6, nguoi nit ngay nay hoc rat cao, nhirng bang cap
gi nguoi nam dat duoc khi nguoi nit cling déu dat
duoc. That ra, nguoi nit lai co diéu kién hoc hon ca
nam giéi, vi nam giéi con c6 nghia vu d6i véi dat
nudc. CO thé két luan 14 tri thirc cta nit ngay nay
khéng thua kém gi nhitng trang nam tir. D6 1a chua
n6i dén khau hiéu “dam viéc nudc gioi viéc nha”.
Roi khi ho duoc hoc hoi va hiéu biét nhiéu méi nhan
ra la ho khéng thua gi nam gidi ca.

Thé nén Bat Kinh Phap ngay nay 1a mot loi thé
cho ni gidi, vi ngoai tri thae da dugc hoc, ho con
duoc mot dic quyén wu dai nita. Nhu diéu thir nhat
noi cho dung thi chu ni lam ganh nang ma chu tang
phai mang tron doi, va Ngai Ca Diép da thau hiéu
diéu d6 nén da trach A Nan trong lan két tap kinh
dién dau tién. Hon thé, nira d6i véi Nam truyén Phat
gido, ho thay khdng thé ganh vac ndi trong trach nay
va d6 phai chang la ly do ma ho khéng nhan ni gidi
xuat gia? Vay thi con phai phan nan gi khi minh
dugc cha anh nang d& diu dit. Con diéu thir hai thi
khoi ban nguoi xuat gia khéng duoc phép mang chii
bat ctr ai. Riéng sau diéu cung kinh con lai doi hoi
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nhan cach, dao dbc, vdn tri thic va luc tu chiing cua
mét vi Ty kheo dé chiing t6 minh 1a bac dan cha,
dan anh va diéu nay A Nan d3 hoi duc Phat vé pham
cach cia mot sa mon xtng dang huéng dan cac Ty
kheo ni, dtc Thé Tén da tra 16i ring: Sa mén nao
biét thuc hanh dung tam quy luat ma Nhu Lai d3 ché
dinh 14 sa mon sé& thay mat Nhu Lai thuyét phap dén
cac hang Ty Kheo ni.

Bén canh d6 chu ty kheo can phai bao vé an
nguy cho Ty Kheo ni. Qua that, day la mot trong
trach 16n lao dang 1& dtc Phat phai hoi v kién céc Ty
kheo c6 dong y hay khdng. Ngai lai hoi di mau
Mahapajapati, luc nay khong nhu’ng tam dleu ma
tam muoi dleu ba ciing chap nhan vi céi tam Xuat gia
ban dau rat manh va day lai 1a nhimg dic quyén wu
dai. Bén canh Bat Kinh Phép, nit gigi gia nhap
gido doan  phai tho tri  gi6i  bon
Patimokkha (Ba-la-dé-moc-xo0a) 1a 348 gigi. Trong
khi d6 chu Ty kheo thi chi tho tri 250 gi¢i (danh
ring mai dén nam tht 13 gisi luat méi thuc su hinh
thanh, nhung trong giai doan nay ta chi luan ban vé
tanh giéi. Diéu ndy cho thay tanh gigi luén c6 mat,
nghia 12 mot ngudi nir déu c6 thé pham maot trong
348 gioi. Va ngudi nam thi 250 gioi). O day, xét cho
cung thi cing khong c6 gi bat binh dang ca, boi phéi
nir V& cau tric tdm sinh ly khac han nam giéi nén
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gidi luat cling khac 1a chuyén duong nhién. Thuong
thi duc tinh tri tué duoc dé cao & nam gigi va tir bi
duoc dé cao ¢ nir gidi. Nén trudc cong tam quan &
cac ngdi chua ludn dé “Tri tué” 1a cong vao caa nam
va “Tur bi” cong vao cua nir.&
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CHU “HIEU”
TRONG KINH SACH PHAT GIAO

VU GIA

Théi Ly, thoi Tran, Phdt gido tré thanh quéc
giao, song cac ky thi tuyén chen nhan tai, nha vua
van Iay tit thuw, ngii kinh lam nong cot. Do dé, chir

“hiéu” theo tinh than Nho gido ting bwéc tham
ddm vao tdm tri ngwoi dan Vigt, gop phan lam nén
truyén théng vin héa ciia dan téc.
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Véi phan 16n nhan dan Viét Nam, ngdy ram
thang Bay la ngay xa toi vong nhan trén tinh
than*“Long nao l1a chang thiér tha/ Céi dwong con
thé nita la c6i am” (Vin té Thdp logi ching sinh —
Nguyén Du). Véi cac tin ¢4 Phat gido, thang Bay am
lich hang ndm la mia Vu lan - béo hicu, va ngay
ram thang Bay la ngay 1& trong trong mua bao hiéu.
Theo t6i biét da s6 tin do Phat gido Viét Nam hiéu
chit “hiéu” trong doi séng thuong ngay thuong la
chit “hiéu” theo tinh than Nho gido hon 1a chi
“hiéu” theo tinh than Phat gido. Piéu nay ciing dé
hiéu, bai bao doi qua, dng cha ta nghién ngam ta
thu, ngli kinh ciia Nho giao dé phuc vu thiét thuc
cho doi séng. Nhimg tinh tay duoc tiép thu tir kinh
sach caa Nho gi4o, 6ng cha ta lay lam nén tang dé
gi4o duc con chau. Thai Ly, thoi Tran, Phat gido tro
thanh qudc gido, song cac ky thi tuyén chon nhan
tai, nha vua van Iéy t thu, ngii kinh 1am nong cbt.
Do d6, chit “hiéu” theo tinh than Nho gi4o ting
buéc tham ddm vao tdm tri nguodi dan Viét, gop
phan 1am nén truyén théng vin héa cua dan toc. Giai
doan nay, nhiing V1 thire gia thong nhat goi la “tam
gido dong nguyén”, boi ngay do neu Nho giédo la
ruong cot trong thé ché chinh tri qubc gia, thi Phat
gido 1a tu twong chi dao trong doi séng tinh than va
Pao gido 1a dé phuc vu doi song tin ngudng phong

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




pha cua nhan dan.

Buéc qua tudi “tri thién ménh”, toi bat dau doc
lai rai kinh sach Phat giao. Noi “lai rai”” vi kinh s&ch
Phat gi4o nhiéu quéa. Khong c6 ton gido nao trén thé
giGi nay co nhiéu kinh sach nhu Phat gi4o. Tai tin tur
khi dao Phat vao Viét Nam tdi nay, chua c6 may tu
s Phat gido doc hét kinh sach caa ton gido minh. Do
vay, viéc tin do Phat gido hiéu chir “hiéu” theo tinh
than Nho gido cling khong 1ay gi kho hiéu. Tbi ciing
nghe mét sé dia CD thuyét phap caa mot s6 vi phéap
su, thi thay chit “hiéu” theo tinh than Nho gi&o van
bang bac trong bai giang cia minh.

Ngay ram thang bay, tin d6 Phat gido Viét Nam
t6i chla thiap huong 1& Phat, hudng vé me theo
truyén thuyét Ton gia Muc Kién Lién cau me. Kinh
sach Phat gido ghi chép ngai da tu luyén thanh cong
nhiéu phép than thong, va qua d6 biét me minh dang
lam kiép nga quy. Ngai hoi Phat to vé cach ctu me.
Phat day rang: “Du dng c6 than thong qudng dai
dén ddu ciing khong di sirc ciru me ong dau. Chi cO
m¢t cach nho hop luc cia chw ting khip muoi
phwong méi mong gidi ciru dwoc. Ngay ram thang
Bay la ngay thich hop dé vin déng chie ting, hdy
sam sia |é ciing vao ngay dé”.

Theo loi Phat day, me ngai duoc giai thoat. Phat
cling day chdng sinh ai muén béo hiéu cho cha me
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cling theo cach nay (Vu Lan Bdn Phép). Va I& Vu
Lan ciing ra doi tir ddy. Toi nhd khdng lam, tir gitra
thap nién 60, & mién Nam, vao ngay ram thang Bay,
thién nam tin nit dén chua duoc gin trén nguc 4o
mot béng hong trang (néu me mat), hoic béng hong
mau héng/ d6 (néu me coOn tai thé).
Tap tuc ndy cd sau ngay doan vian Béng hong cai
4o cua thay Nhat Hanh dugc xuat ban ¢ Sai Gon
nam 1962. Trong doan vin nay, thay Nhat Hanh ké
vé mot tap tuc dep ma ong giap ¢ Nhat Ban: “Tay
phuong khong co ngay Vu lan nhung cing co Ngay
Me (Mother's Day) mong muoi thang Nam (nam do).
Toi nha qué khong biét cai tuc dy. CO mét ngay toi
di véi thay Thién An téi nha sach & khu Ginza ¢
bong Kinh (Tokyo), nita dwong gap mdy nguroi sinh
vién Nhdt, ban cua thay Thién An. Co mgt cd sinh
vién hei nho Thay Thién An mét cau, réi ldy ¢ trong
Xdac ra m¢t béng hoa cdm chwéng mau trang cai vao
khuy ao trang cua t6i. Toi lg lung, bo ngo, khong
biét c¢é lam gl, nhung khong dam héi, co gir vé ti
nhién, nghi mng cO mot tuc |é chi do. Sau khi ho ndi
chuyén xong, ching tdi vao nha sach, thay Thién An
méi giang cho tdi biér dé la Neay Me, theo tuc Tay
phuong. Néu anh con me, anh sé dwoc cai mét bong
hoa mau hong trén 4o, va anh sé tw hdo dwoc con
me. CON néu anh mdt me, anh sé dwoc cai trén ao
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mét bong hoa trang...”.

Vé6i ngay ram thang Bay hang nam, phan Ién tin
db Phat gido Viét Nam dén chia chi can biét thé, du
ai cling biét chir “hiéu” khong chi danh cho me. Poc
qua mét sb kinh sach Phat gido, t6i thiy dtc Phat noi
rat rong vé chit “hiéu”, tham chi phong pha hon,
tham thiy hon chir “hiéu” trong kinh sach cua Nho
gi4o. Chang han, day chlng sinh biét vé cong on me,
Kinh Twong ung, viét: “Tir vé Iwong kiép dén nay,
chiing sanh lang thang trong néo luan hoi, bé than
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nay nhdn than khdc, sinh di sinh lai bao lan, sira me
ma chiing ta da uong con nhiéu hon nwéc trong bon
bién”, hoac kinh Tdm dia quan, viét: “Me hién con
song 1a mat troi giita truea chéi sang/ Me hién khuat
bong 1a mdt troi da lan/ Me hién con song 1a mqt
trang sang tél Me hién khudt roi la dém toi am u”...
Nguoi sinh ra doi, khéng ai la khéng co cha. Co
hiéu véi me ma bat hiéu véi cha ciing khong duoc.
Kinh Tang chi I, Phat day:*“Cé hai hang nguoi, nay
cac Ty kheo, Ta néi khong thé tra on duwoc. Thé nao
la hai. L& Me va Cha. Néu mét bén vai cong cha,
m¢t bén vai cdng me, lam vdy cho dén tram tudi, néu
dam bop, thoa nuoc tam rira, thoa goi, va dau tai
dday O Vai tiéu tién, dai tién nhuw thé, nay cac Ty
kheo ciing chwa lam du hay tra on du me va cha. Vi
c& sao? Vi rang, ndy cac Ty kheo, cha me da lam
nhiéu cho con céi, nudi ndng, nuéi drong con khén
lon, gioi thiéu con vao doi”. Phat con day khong
nhat thiét phai toi chua 18 Phat, cau Phat méi duoc
phudc, méi gap an lanh. Kinh Tam dja quan,
Viét: “Cha me tai tién nhwr Phdt tgi thé, gap thoi
khong c6 Phdt, khéo tho cha me tic la tho Phat
vay”. Kinh Tgp bdo tang, Phat néi rd hon:*“Néu co
nguoi muon dwroc vua Pham Thién ¢ trong nha, hay
hiéu dudng cha me, vua Pham Thién dd c¢é ¢ trong
nha. Muén ¢é Dé Thich & trong nha, hay hiéu dudng
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cha me, Bé Thich san ¢ trong nha. Muén dwoc tdt cd
thién than ¢ trong nha, chi ciing dwong cha me, tat
ca thién than déu ¢ trong nha. Cho dén muén cung
dwong Thanh Hién va Phdt, chi ciing dwong cha me,
céc vi Thanh Hién va Phdr déu ¢ trong nha”.

Hang chuc nam qua, chung ta phat dong va thuc
hién Phong trao “Toan dan doan két xay dung doi
séng van hoéa” ciing c6 duge tac dong nhat dinh,
song dao dic x4 hoi ngay mot di xudéng khong duoc
nhu y Pang long dan. Hon 2.500 trudc, Phat da nhin
ra va khuyén khich: “Nay cac Ty kheo, nhing gia
dinh nao ma con cdi kinh 1é cha me, nhitng gia dinh
dy dwoc xem la ngang hang véi Pham thién, véi cac
bdc tién sw va dang dwoc cung dwong” (Kinh Tang
chi ). Nhung khong chi voi cha me, Phat
dan: “Ngoai ra con phdi phat tam Bé dé cau giac
nNgg, roi tim cdch hwéng dan nguoi than cua minh va
chung sinh dong tam phat Bo dé, dé la cdach bdo dn
rét rao” (kinh Phuong tién Phdt bao an). Trong Khé
kinh c6 doan: “Hanh hiéu 1a hanh Phgt. Tam hiéu la
tm Phdt. DPao hiéu la dao Phdt. Khi néi dén dao
dirc tire ching ta da néi vé dao hiéu”. Nghin kinh
mudn séch cua thanh hién lay hiéu nghia lam dau
(Thién kinh van quyén, hiéu nghia vi tién). Mot xa
hoi tét, mot quoc gia hung cuong, mot thé gioi an
lac va thanh binh phai duoc bat dau tir nhitng con
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nguoi tot: Biét trong gia tri dao dwc, thuc hanh hiéu
dao, biét on va dén on dap nghia. Hiéu cam dén troi
thi mua hoa gi6 thuan. Hiéu cam dén dat thi muon
vat hda sinh. Hiéu cam dén ngudi thi moi phuc ting
truong.

Pi 1a nguoi thi phai biét on va biét dén on.
Trong Kkinh Tang nhat A ham, Phat day: “Nay
cac Ty kheo! Néu nguwoi ndo biét on va dén on cho
du ¢ cach xa Ta ngan dédm, nhung Ta vdan xem nguoi
dé nhw dirng hau gan bén Ta. Con néu nhuw nguoi
nao khéng biét on va dén on, cho dit nguwoi dé cé
ding hau gan bén Ta, nhung Ta van xem ho cach xa
ngan dgm”. Theo d&c Phat: “Cung tér diéu thién
khéng gi hon hiéul Cung tot dieu dc khong gi hon
bat hiéu” (kinh Nhdn nhuc). Nhung chit “hiéu”
trong dao Phat khong chi thuan vé vat chat ma con
nang vé tinh than. Trong kinhTéng nhat A ham, Phat
c6 day: “Nay Cac ty kheo! C6 hai ngwoi ma céc thay
khéng thé nao dén on cho hét dwoc, dé la cha va me.
Néu cd ke vai trai cdng cha, vai phdi cdng me, di xa
ngan dam, cung phung di moi thite dn, dé mdc,
chan ném va thuoc thang, thdm chi cha me c6 tiéu
tién, dai tién trén vai di nita, ciing chua tra dwoc an
sau cha me. C4c thdy phdi biét, an cha me nang lam,
bong bé nudi ndng, dweng duc ding lic, lam cho ta
trieong thanh. Vi thé, ma biér dn dé khé tra. Do vdy,
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nguoi con hiéu thao muén bdo ddp céng on cha me
diing chanh phdp can phdi thec hanh nhieng viéc sau
day:

- Néu cha me chwa cé niém tin, phdi khuyét
khich cha me phdt tam tin tuong tam bdo.

- Néu cha me xan tham, phdi khuyén khich cha
me phét tam bé th.

- Néu cha me theo diéu ac, phdi khuyén khich
cha me huwdng vé dwong thién.

- Néu cha me theo ta kién, phai khuyén khich
cha me tré vé véi chanh kién.

Lam dwoc nhuw vay la tra on cha me dung voi
chanh phéap,
khién cha me khong nhitng dwrgc an vui trong hién
tai, ma con gieo phwoc lanh trong twong lai”.

Kinh Hiéu ti#, Phat ciing day nhu thé: “Phdt hdi
cac thay Sa mén: Con nudi cha me, ldy cam 16 tram
vi lam thize dén, ding thién nhac 1am vui tai, sam y
phuc hdo hang mac noi than, vai cong cha me di
khap bon phuwong, suét doi phung duéng nhw vy,
ddng goi 14 hiéu chang?”.

Cac Thay Sa mén thuwa: Ngwoi nay la dai hiéu.

Phdt day.: Chua goi la hiéu.

Phdt bao cac thdy Sa mén: “Xem nguoi thé
gian khéng c6 hiéu thdo, chi thé nay méi goi 1a hiéu:
Hay khuyén cha me bo ac lam lanh, tho Tam quy,
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gir Ngii gioi. DU cha me sém mai tho tri quy gidi,
chiéu vé cdi chér, doi véi on ngng cha me nudi
dudng, ciing goi tam dén”.

Phat ciing canh béo: “Nhiing dira con bat hiéu,
sau khi chét bi doa vao dia nguc A ty, lua di thiéu
dot, an hoan sat néng, udng nuoc dong séi, guom
dao dam chém... ngay dém chét song muén lan, dén
tram ngan kiép khdng nging mét gidy. Su hinh phat
tai A ty nguc rat nang né doi véi nhitng nguwoi ngo
nghich song than”” (kinh B4o hiéu).

Nhin chung, kinh sach Phat gido néi rat nhiéu
vé chir “hiéu” danh cho 4 dai trong an: an qudc gia,
an cha me, an tam bao va an xa hoi (dan na tin thi).
Chdng ta can phai tri niém va thuc hanh méi may ra
c6 mot chit dap dén. Qua day, toi cling mong nhiing
ngudi doc nhiéu hon toi, co thoi gian hon toi, bo
cong tap hop nhitng loi day cua dirc Phat theo ting
chu dé roi in thanh sach, phat hanh rong rai. T6i tin,
néu c6 nhiing cudn sach nhu thé thi dao Phat s& di
vao doi sdng mot cach thiét thue hon, khoa hoc hon.
Pay cling 13 cach bao hiéu bao an theo dung tinh
than Phat day: “Trén dén bon on nang, dwoi cuu kho
tam d6” &
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Mua thién

DIEU ANH

Pém say nong gidac ngu

Tam thezec troi ménh mang
Chot nghe vang vong dén
Phim mwa dan trén hién.

Bang hoang choang tinh mgng
Tiéng mwa thanh thét buon
Péu déu nhu vo vun

“ Miii” vé thirong qudn quanh
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Mura twoi mat nhan sinh
Mura gét rira cdu tran

Mura cuoi khi nhin thay
Giot mo hoi tan dan...

Ngoi thién trong mira khuya
Nghe yén ang lg thuong
Thay niem vui lan téa

Biét tam hoa cing mua.
Nhin mwa con qudn chiéu
Loi Phat day trong kinh

Tu tam minh nhw thuy

Pé long minh thong dong
T6 0i sao khé qud

B tdt oi khé ghé

Luyén tam mém uyén chuyén
Con hanh day gian truan...
Phdt gia ho cho con

Hang phuc tam nhu Phat
DU bao “A Ky” kiép

Pé... tan vao hw khong! &»
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KY NIEM xu’ng HOA THO
VOI LAO SU TRAN VAN KHE

TRAN DINH SON

Theo I¢ thuong, cir vao dip Tét Nguyén dan, 130
su Tran Van Khé khai but bang bai tho 8 cau luat
Puong, sau d6 gt toi than hitu moi hoa lai dé l1am
thd vui tao nhd mirng Xuan mai.

Nay 130 su vira cudi hac vé troi, ching toi xin
ghi lai vai ky niém dé tuong nhé duyén may duoc
gap go lao su, mot danh nhan van hoa cua Viét Nam
thé ky XX.

Nguyén dan At Dau (8/ 2/ 2005), ldo su viét,
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“Sang nay cam giac minh dang & Ha Noi, Thua do6
nudc Viét Nam, noi ma ngay xtra ngay xua cach nay
61 nam, chang trai vung luu vuc Cuu Long da don
Xuan l1an chot tai Ha thanh roi phiéu bat giang ho
ndm chau bon bien, lai dugc céi thd vui nhin lai canh
cli nh¢ chuyén xua roi nghi dén ngay nay. Nhac
chuyén xa dé thay rd viéc gan, trong cai vui co mot
chat bang hoang, trong cai bang hoang lai an mot
niém vui...
Khai bt dau nam tai Ha thanh

Tét nay gan nuéc lai xa nha

Khai but ddu Xuan ta véi ta

Thuo truoc chang trai di hai loc
Ngay nay lao triong dao xem hoa
Xt ngwoi nghién cizu thoi nién thiéu
Qué me an cu lic tudi gia

Goi ban d@6i van tir dat Bac

Chao Xuéan ga gay khuc hoan ca.
(TVK)

Bac st B4 Hong Ngoc kinh hoa:
Di guan quanh roi tré lgi nha

Séu muoi nam 1é chanh hon ta
Ddu xwa chung da vui swong tuyét
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Nén cii nay da rop béng hoa

Mdy thud tung hoanh vicon chi tré

Mot thoi oanh liét qudn than gia

Xuan nay sum hop tran Nam Bdc

Ndn phim to long tréi khic ca.

(PHN) Ham Tan, mong 2 Tét At Ddu

Thi gia Pha Xuan kinh hoa:

Bon bién nam chdu chi mét nha
Hoi mé nghi ngoi ban long ta

Sdch dan chung gdnh tinh thém dep
To triic truyén doi gam diém hoa
Huong sdc xin nhuong tai ban tré
Than tam nguyén gi phan 6ng gia
Long thanh doi béng mo Xudn cii
Thdp thoang bén rém Cam gid ca.
Tran Dinh Son

Nguyén dan Binh Tuat, 1o su hoi da nhan
duyén vé an cu tai Truong Ca trang (32 Huynh Dinh
Hai, Gia Dinh). Lan dau tién an Tét sum vay clng
con chau, bang hitu ngay trén qué nha, 130 su vo
cung cao hing khai but:
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Binh Tudr dau xuan hanh phiic day
Qué nha té dm han la ddy

Gio xuan nhe thoang xuyén phong ac
Nang tét nong soi khap co cay

Bé ban gdn xa cho hop mat

Ché&u con Ién nhé da sum vay

Cudi doi wéc méng nay thanh theec
Ruc ré trong ngoai hoa man khai.
(TVK)

Bac si D& Hong Ngoc hoa van tang chd Khé va
Méng woc ngo dau lai ldp day

Canh Nam chim Viét tré vé day
Huong xudn ngao ngat wom bo Co
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Sdc Tét chan hoa rop bong cay

Y nhac tinh tho vui cd nudc
Nguoi xwa canh cii dep duyén vay
Ai hay hoa ciing hon tri ky

San truéc nu vang lang lé khai.
(DHN)

Thi gia Pha Xuén kinh hoa:

Danh loi tro choi tam du d‘dy

Tang bong xép lai 6 noi day

Nhac tho hoa quyén cung non nuoc
Ngay thang tiéu dao voi co cay

Luu thuy, Cao son duyén gap go

Tri &m, than hizu méng vui vay

Ndm cung tram béng mz:ng Xuan mdéi
T4u khac thanh binh dg tiéc khai.
(TDS)

Tuan tu Pong tan, Xuan dén, chuyén vui xudng
hoa ¢ Truong Ca trang da dugc 10 nim. Tét At Mui,
mac du surc khoe st giam nhiéu than hiru van nhan
duoc bai tho khai bat tu thuat cua 130 su.

Con nam nam nita dung muwoi muoi

Song khde nho on dirc Phat troi

Nguaén can sbng ngO| lubn séng déng

Cay gia canh & van xanh tuoi
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Ngon dan co kem thoi trali tre
Tri nhé khong thua lic thiéu thoi
Tiép tuc lwu truyén vin héa Viét
Khéng quén tan huong lic nhan thoi.
Truong Ca trang, Binh Thagnh.
At Muii Nguyén dan (8h15, ngay 19/2/2015)

Tiép duoc bai tho khai but, nhan thay tinh than
130 sur van lac quan yéu doi, than hitu rat vui ming
hoa dap cau chuc 130 su ludén an khwong, minh man
dé con nhiéu dip ca ngdm tho nhac lau dai.

Bac si D6 Hong Ngoc kinh hoa:
Ddu ngo ong da qua chin muoi
Déo dai sizc khoe han on troi

Phan trén mét nita day linh hoat
Bén dudi nira phan c6 kém turoi
Ndang but hao hoa nhu phuong mua
Om dan du yém vé sung thoi

Boi tdm trong sang vi noi Viét

Nén dau bgn bé van thanh thoi.
(DHN)

PhaU Xuan kinh hoa:
Xudn sang cung chuc dwoc muoi muoi
Nam phuoc on ban ty Cua troi
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Hiing cam trao dang con séng dong
Tdm tinh phong khoang madi xanh tuoi
Quadn chi tudi tac phan gia tré

Mdc tieng khen ché giira thé thoi

Man nguyén trao truyén am nhgac Viét
Qué nha tro lai séng nhan tho.

(TDS)

Tuan ty Xuan qua Ha t6i chua kip viéng tham,
bat ngd dugce tin 140 su dd vao cip cau & binh vién
Gia Dinh (27/5/2015). Sac cung luc kiét, ding 2h 55
ngay 24/6/2015 1o su da xa hét duyén tran tro vé
thién gioi.

Sang nay, 6h ngay 29/6/2015 1& phat dan dua
nhuc than l1ao su 1én hoa dan Hoa Vién Binh Duong
do Truéng 140 HT. Thich Tac An chang minh, TT.
Thich L¢é Trang chu sam. Nhiing nguoi hd niém co
duyén lanh duoc nghe nhac I hoa theo tiéng tung
niém tram hing cta chu Tang cam nhan nhu ¢ trim
ngan thir &m nhac cuing trdi 18n khién moi nguoi déu
phat tdm niém Phat, niém Phap, niém Ting hoi
huéng cho chon linh 140 su Tran Vian Khé sanh vé
cOi troi Pao-lgi ding nhu wdc nguyén “Thién nhac
vinh quy”.&%
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RAM THANG 7
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Lé Tu tir tai chia Hoa An (Tam Ky, Qudng Nam)

Hang nam, dén thang Bay am lich, tat ca moi
nguoi dan Viét, déu biét dén ngay I truyén thong
Vu lan 15 thang Bay. Mac du xuat x& 18 nay thudc
vé Phat gido, nhung hau nhu ca x& hoi déu quan tam,
va duoc tac dong anh huong dén gié tri tinh than tri
an, béo hiéu mot cach sau sic, tich cuc. B V6i
riéng ngudi Phat tu, ngoal 15 thang Bay la 1& Vu lan
bao hiéu, con cd nhiéu ¥ nghia gia tri tim linh khéc
nixa:
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1- 15 thang 7, ngay Tw tir ciaa dé tir Phat xuat
gia

Theo nhu trong cac bd Luat: T¢ Phan, Ngil
Phan, Ma ha Tiang Ky, Thap Tung, Thién Kién Ty
ba sa déu ghi, thi do cac hang dé tir Phat trong ba
thang an cu ban nhau dit ché ra quy dinh “cam
khau” gitr im ling tuyét déi, khong ai noi véi ai. Do
nhan duyén nay, Phat nhém hop Ty kheo ting roi
qud trach cac Ty kheo nay: “Cac thay la nguwoi ngu
si, nhw oan gia ¢ chung, tai sao lai noi la dwoc an
lac tru, tai sao goi la Ty kheo lai tho phap cam,
dang 1€ ¢ trong phap cua ta phai Iay phap day bao
nhdc nhé nhau”, qué trach roi bao cac Ty kheo: “Tu
nay khong nén tho phap cam, néu tho phap cam thi
pham Thau lan gia, vi sao, vi khdng cung ndi chuyén
la phap cua ngoai dao. Tur nay cho ha an cu xong,
cac Ty kheo nén nhém lgi 1 chd @é néi 3 viéc cau
ngueoi Khac noi tu tir, dé la thay, nghe, nghi.

Thé roi, Phat néi véi cac Ty kheo:

- Ké tir hém nay vi cdc dé tir ta ché dinh phép
Tuw tir gom CAc van dé: 1. Ba thang an cw. 2. Néi ba
viéc: Thay, nghe, nghi. 3. Két thlc an cuw. 4. An cue 6
dau Tt & do. 5. Tir Thurong toa bat dau T tir 1am
gwong truéc, theo thir tw tré xuong. 6. Hoa hop
chung.

Tu d6, méi co ngay Tu tor sau khi giai ha ba
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thang, dé chinh mdi ngudi ty néi ra nhitng sai sot 15i
lam cta minh trong ba thang tu hoc, va mong moi
nguoi ciing ty do noi ra nhing 16i 1am cua minh da
pham trong ba viéc thay, nghe va nghi. Véi ¥ nghia
quan trong do, nén néu an cu sau ba thang khong tho
ngay Tu ti coi nhu khong duogc tinh mét tudi ha.

Theo nhu Luat cia Phat gido Béc truyén, thi an
cu bat dau tir 16 thang 4 dén 15 thang 7 goi la tién
an cu, hoic tir 16 thang 5 dén 15 thang 8 goi la hau
an cu. Néu trong ching c¢6 mdt nguoi tién an cu thi
dén ngay 15 thang 7 tat ca chung dong loat tho Tuy tar
v6i ngudi ndy, nhung khi Tu ti xong phai ¢ lai tiép
mot thang dén 15 thang 8 méi giai ha. Con néu tat ca
hau an cu thi déu tho Ty t vao ngay 15 thang 8, két
thuc an cu.

Hién nay, do tinh hinh ting chiing cac noi vé tap
trung ha, mdi vi déu cé trd xu riéng, hoic tru tri,
hoac & chung, nhung phai vé bon xt truéc 15 thang
7 dé lo cong viéc Phat su tai chua, dia phuong nén
cac truong ha linh dong lam 1€ Ty tir truéc vai ngay,
c6 khi ca tuan. Tuy nhién, viéc cir hanh I1& Ty ti coi
nhu bat budc khong thé bo qua.

2- 15 thang 7, bat dau I dangy Ca hina
Y Ca hi na hay Ca thi na la phién am tur tieng
Phan Kathina, dich 1a Y cong dac, Y thudng thién.
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Tuc 14y chira dung cong dtc cua cac dé tir Phat xuat
gia, sau ba thang thdc liém than tam trau doi gigi
dac, va duoc tudng thuong do hanh tri thién phap
trong sudt thoi gian an cu. Theo Luat Thap Tung,
Phat gido Bac truyén chép:

“Phat tai nuoc Xa vé, lic do cac Ty kheo sau 3
thang an cu tai nwoc Tang Ky da, Tw tir Xong, may y
méi réi lién ddap y mang bdt du hanh dén nuéc Xa
V¢, gitta duwong gap mua lom nén ngu’O’I bi wot va lam
lem bun dat, lgi bi gié nong lam xdc néo nén rat moi
mét. Khi dén ché Phdr danh 18 roi ngol mot
bén. Phdp thuong cua Phat la khi cé Ty kheo khach
dén, Phdt deu héi tham cé nhan v khong, an cu co
an lgc khdng, khdt thuc c6 dé khéng, di dwong co
nhoc mét khéng. Liic do cdc Ty kheo déu ddp la
nhdn dii, an cw dwoc an lac, khat thuc khong kho
nhung di dwong nhoc mét, réi dem viéc trén bach
Phat, Phat noi: “Tw nay cho cac Ty kheo sau khi an
cu, Tur tir xong hda hop mét ché the y Ca hi na. Tho
y Ca hi na réi thi y da tho trwée dé van khong mat,
huéng chi lay méi”.

Ciing theo Luat dan, nguoi nhan y nay duoc 5
diéu loi ich:

1- Puoc cét gitr y thira (ngoai ba y).

2- Puoc lia y ngu qua dém.

3- Buoc an biét ching.
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4- Puoc an nhiéu lan nhiéu chd trude gio Ngo.

5- Trudc va sau bita dn khong can bdo cho Ty
kheo khac, ma van duoc vao thon xom.

Va c6 5 hang nguoi khong duoc nhan y nay:

1- Ngudi khong c6 tudi ha. Nhu nhap ha con 1a
sa di, gitra ha mai tho Cu tuc gidi.

2- Nguoi pha an cu: Tuc khong an cu, hoac an
cu khong ding Luat Phat ché.

3- Nguoi hau an cu tac tir 16 thang 5 dén 15
thang 8 thi khong duoc chia s¢ y nay.

4- Ngudi bi tan xuat, tc vi pham gigi luat trong
thoi gian an cu.

5- Nguoi dang hanh biét trd, do pham gidi, nén
Tang chung tac phap yét ma cho & riéng mot chd
hanh phap sam hoi.

Thoi gian tac phap dé tho tri y 1a mot thang tir
16 thang 7 dén 15 thang 8 (theo Phat gido Nam
truyén 14 tir 15 thang 9 dén 15 thang 10). Trong thoi
gian mot thang nay, cac Phat tir tuy theo cac tru xu
t6 chuc IE dang y ma thanh tam dang cung.

Con vé hiéu lyc cua y cong dirc ndy duoc Sir
dung la trong 5 thang ké tir ngay tho va mot sb
truong hop khac nhu trong Luat Ngii Phan c6 néu ra.
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Lé dang y va tg phap tai chila Vinh Trang
(Tien Giang)

3- 15 thang 7, ngay Ie khéanh tué chw tang

Do ba thang an cu, cAm tlc mot chd, tam vé lau
hoc tang trudéng, tué mang thém I6n, nhu nguoi tré
duoc 16n dan 18n va them maot tudi qua mdi cai tét.
Dbi v6i nguoi xuit gia thi day méi goi 1a ngay tét,
dang vui mung, khac véi thé gian. Cho nén, céc
hang Phat tir chlc tét thy; cac ting ni tré, chic tét
cac vi truong thugng hon minh, chiic mirng cac vi va
d6n nhan nhitng 1o chdc “Ii xi” sach tan trén con
duong tu hoc tu loi, lgi tha sap téi.

Ciing do diéu kién Phat su tai bon x&, nén viéc
khanh tué cac bac truong thuong thuong tir trong
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vong vai ngay sau 15 thang 7. Py 1a mot ngay 18 tét
cua hang xuat gia, mang dam tinh nhan van, tri an
Thay T6, nén duy tri va phat huy dimg dé mai mot.

4- 15 thang 7 dén 30 thang 7 I& Chan té ky
siéu bat @9 c6 hon

L& nay xuat phat diém dau tién dya trén kinh
Phat thuyét ctru bat Diém Khau Pa la ni, do ngai A
Nan ngdi mot minh thién dinh trong rung va thay
loai nga quy, than hinh hung ton, xau ac, miéng bbc
ltra... vi d6i, xin an. Hoang hét vé bach Phat, Phat
bén day: Ngwoi cho qua lo so! Ta nghi nho lai trong
qua khir vé lwong kiép, thué dé ta lam ngwoi dong
Ba la mén, déi truéc ngai Quan Thé Am, thu duwoc
phdp Da la ni (bién thuc chan ngdn) cua Phdt Vo
Luong Uy Buc Tu Tai Quang Minh Nhw Lai. Ta nay
bdo ngwoi: Néu tri tung than chi day, niém duwoc
bay bién co thé khién cho mét mén én déu thanh mui
vi cam lo...

Kinh nay thudc vé Mat bo, khi Phat gido truyén
vao Trung Hoa, dén doi Puong, vua Luong Vi dé
kién thiét dan chay Thay Luc, ngai Kim Cang Tri
lap thanh c&c khoa nghi sy cing, va truyén qua Viét
Nam cho dén nay.

Trén tinh than tir bi 1a chinh, nguoi Phat tir hoa
cung tinh than Vu lan bao hiéu, Muc Lién ctu me
thoat khoi toi & dia nguc, nén trong thang 7 nay, cac
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chua hoic tu gia, Phat tir 1am 1€ cling thi thuc ¢ hon
cho cac loai nga quy dugc huong chit thire dn, ma
thic an “phap vi” moi 1a chinh. Qua nghi 1& dan
trang cac vi sdm cha gigi hanh thanh tinh nhat tam
hudng nguyén céc tdm thic nga quy u mé, sam hoi
to1 nghiép, chuyen hudng quy y Tam bao thoat sanh
vé cdi an lanh tot dep hon. Pay la viéc 1am thé hién
tron ven tinh than tir bi cao dep cua ngudi Phat to,
d6i vai tat ca ching sanh.

Tuy nhién, dan gian khdng hiéu rd ¥ nghia, bién
tudng cang cd hon theo kiéu mé tin di doan, dot
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vang ma, mo ga, vat heo, san dip an nhau linh dinh,
vung vai vat pham cang thi cho dén tién bac...mot
cach khoa truong. B6 khong phai dung ¥ nghia cing
trai dan chan té theo Phat gido.

TOm lai, két hop véi ngay 15 thang 7 1a 1& Vu
lan, nguoi Phat tir nghi dén cong on cha me nhiéu
doi nhiéu kiép coa minh, phat tim an chay tron
thang 7, hoac 10 ngay, 4 ngay, 2 ngay, V.v... tung
kinh Vu Lan, Thuy Sam, Luong Hoang Sam, Dia
Tang, Pai Phuong Tién Phat B4o An..., bai sam Ié
van Phat, tam thién Phat v.v... tho Bat quan trai, gitr
gin 5 gidi, trude hét 1 ty tu sira ban thén, sau nira dé
hoi hudng tat ca cong dirc cho nguoi qua ving; dong
thoi phét tam bd thi cung duong chu tang hién tién,
dang cing y Ca hi na, thé hién tinh than ho tri Tam
bao, két duyén véi Phat phap, gieo trong hat giong
B d¢, ciing nhu thuc hanh hanh tai thi, phéap thi va
v6 uy thi dén nhitng manh doi nga quy “cd hon” bat
hanh song ciing nhu chét. Thang Bay qua 1a mot co
duyén thuan lgi cho cac hang Phat tir thuc hanh tam
nguyén tu loi, loi tha dung nhu tinh than cét 16i cua
dao Phat ra doi hon suét 25 thé ky qua vay. &
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VO CHIEU

NGUYEN CAN

Chiéc xe chom 1én xoay ngang ra nhu mot con
ngua bat kham. Mit dudng qua tron loang loang
trong mua. Tan bam moi ghi chat vo lang, 1am bam:
“Pung 1a Doc Lét!”.

Sau nam xudi nguoC Mot con duong. Tan thudc
long ting 6 ga, ho, rdnh. Vay ma bita nay sao tu
dung lai bi Ié&t banh ngay doan doc nay? Tic ludi,
Tan budt miéng: “Chét me, chic tai cai banh xe
réil”. Chi c6 g tai xé ndo cau tha hoic hét tién moi
phd mic cudc doi trén chiéc xe liéu mang nay. Qua
thue, Tan dang ket tién. Thing nhoc khi khéng sbt
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hai ba bira lién.

Tan noi to 1én: “Co bac binh tinh nhen. Khong
co gi dau? Tai mua thoi”. Co tiéng ba Nam Map
phia sau noi vong lén: “MAy con heo tui chic bia
nay chong mat qua nén im re. Ma bwra nay ¢ nha co
gi héng ma thay chi lo lo ddy chu Tan?”. Ba Nam
¢ vé thong cam. Ba Nam Map - mdt nguoi dan ba
phop phap noi tiéng voi nghé budn heo con. Tan bat
dau cho xe chay cham hon trudc dé phong khoi
thang gap. Phia truéc, troi I mu trong con mua.
Chiéc xe GMC tan trang — mot phat minh vi dai coa
nguoi Viét Nam vao nhitng nam 80 thé ky XX, van
lam 1dii chay.

Ca mot qua kha vang son, dau dau van chap
chon phang phat dau d6 trong man swong mong
manh cia ngdy xua hinh anh thang Tan 14 tudi, tén
khai sinh Nguyén Van Thé, 6m yéu toi nghiép bo
xa S6ng Cau vao Sai Gon hoa Ié dung tan ngan
trudc cong garage Hoan Vil nhin tim bang: “Cén
Nguoi Gilp Viéc”. Roi thay ong chu Hoang beo tot
phuong phi tron mat: “May 6m yéu qua lam gi noi”
Sau do, 1a phan nan ni: “Chi cho con lam gi ciing
dugc mién con khoi phai ra bén xe ngu, tui giang ho
uynh con chét, cha oi!”. Va cha bé hoc nghé ngoan
ngodn ay dugc dng chu dong y mudn. Thay Thé to
ra trung thanh, mot hém 6ng chu Hoang hoéi co
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mudn hoc vd khdng, dng chi cho vai ngon nghé. Mdi
16n, dang hing nén Thé vui vé gat dau. C6 lan thay
6ng dam chiéu nhin Thé, lat sau 6ng nhe nhang noi:
“Hoi ndy, lac con dau véi ta, don cua con tung ra
kha dir dan, ac hiém. Ta so ra doi con khéng kém
ché dé gay thuong vong cho dbi thu”. Thé ngac
nhién: “Panh nhau ma lai s¢ gay thuong vong thi la
sa0?”. Ong chu Hoang tir tén noi: “Con dung hu
chiéu dé thang thuc chiéu lai phai biét ding vé chiéu
ma thang hitu chiéu. Muc dich cao nhat cia vd hoc
la phai luyén dugc “tam bat dong”, nghia 1a tdm
khoéng dao dong. Phai nhé rang giy thuong vong
khong bao gio duoc xem la muc dich cua vd hoc.
Thay thay con con c6 y hay diét d6i phuong nén lo
sau nay con s& gap hoa vi s& ¢ ngudi mudn hay diét
con. Hay bién hu v6 thanh dao phép caa con va lam
cho k¥ thuat cua con thanh hu voé.

Ngay ay lam sao mot cau bé 16 tudi trinh do 16p
ba hiéu noi khi tdm hon nhu nu hoa vira hé gitta bau
troi trong xanh, trén mat ho lang song.

Va mot ngay kia gié bdo bat dau kéo dén mang
theo khudn mat giang ho, theo budc chan bon bao ké
Hoa BUa. Bon nay hang thang déu thu cia 6ng chi
10 triéu. Biéu ma Thé rat kho chiu du cd lan 6ng chu
giai thich cho Thé nghe 1a “Rung nao cop nay”.

Nhung bat ngd hdm 4y ching quyét dinh ting
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|én 20 triéu. Mac cho 6ng Hoang phan bua lam an
khé khan, thué ma nhiéu qué xin théng cam. Ching
tim 4o 6ng, x6 6ng nga sap. Thé ngac nhién va cam
phan, Thé biét thay minh thira sicc bdp nat ching.
Con gian d3 1am mo 1y tri, Thé x0ng dén x6 mot
thang ra: “Bubng thay tao ra”. Mot thing tung ngay
nam dam vao mit Thé. Bat ngo, qua dau, The phéng
mot cudc vao thang ay. N6 nga chli xuong. Thé
nghe lanh sau lung. Lach nguoi sang mot bén, Thé
thay con dao bam vira sugt qua. Mot chdt mau tham
qua éo. Khéng dan duoc nira, Thé chup ngay céi mo
lét gan d6 va vung 1én. Mau da do. Lan nay khong ri
ma phut thanh voi. Mot thang guc xudng. Ong chu
Hoang tung chan d4 ving cai mo 1ét trong tay Thé va
la 1én: “Thoi! Khong danh nira”. Thé biét minh da
gay tai hoa. Pém d6, 6ng Hoang goi Thé lai va noi:
“Con khong thé & day duoc nita dau. Chuyén nay ta
s€ Xt 1y cho con. Pay la mot sb tién va cai dia chi
mot nguoi ban & ngoai 6. Con hay di trong dém
nay”.

Va Thé ra di trong dém ay. Lao minh trong gi6
bui cudc doi nhu mot mii tén da ban ra khong dirng
lai dugc. Vi chi hai ndm sau 1a quyén vé doi Thé da
lat sang trang méi. Thé biét yéu. Mot ngudi con gai
xinh dep va quyén thé, kiéu sa nhu mot doéa hai
duong lai yéu céi thiang lang thang co nhd trong mot
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lan c¢d chiing kién ga boi ban ay tran &p bon quay roi
hop dém véi mot vai chiéu thic cong phu dep nhur xi
né. Tinh yéu vuot qua moi phan biét vé than thé khi
c6 1 i nir mot ong Thuong Nghi s & mién Nam lic
ay. Cai diia moc ay van cu tréo vao nha c6 mam son
modi dém ma ong Nghi khéng biét qua cai cot dién
phia sau tuong rao. Cudc ho hen chi xoay guanh vai
cau tdm sy vun va con lai 1a nhitng nu hén nong
tham. Mot hdm, troi lai bat han lam ke &c khi han
nhin thay thién than ay dang mé ngu trong vong tay
tén thay day khiéu vii cho nang. Thiang Sé Khanh ay
chac di bo thuéc mé va két thic cude doi con gai
ctia nang trudc khi Thé leo vao nha. Quén loi thay,
Thé di dién dai tung nhitng don sat tha vao gi So
Khanh gioi uén éo khéo chim chuét kia cho dén khi
nhan ra han chi con 1a mot cai xac khéng hén.

Tir dém 4y, Thé mat han niém tin vao tinh nguoi
va cudc doi. Thé da bat dau cudc chién theo phuong
cham “Manh duoc yéu thua”. Biét danh “Thé dao
16” ra doi tir ddy hing cir mot ving ngoai & Sai Gon,
miét GO Vap, Thanh Ong Nam. Cac nha hang,
trudng ga, song bac trong khu vuc déu lan lugt dat
dudi quyén bao ké caa Thé. Nhitng tran dénh long
troi 16 dat dién ra nhung Thé van ngang nhién mot
cBi. Han dang van d6. Po nhu mau do nhitng lan
giao chién, nhu con dao 1¢ di khac 6 vach thay cho 6
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mang ngudi guc ngd bai chinh tay Thé. C6 hém
nhan thu cua me, khuyén hay tranh xa con duong toi
15i bay lau. Ba cuong quyét khoéng nhan tién caa Thé
gui Vé.

Nhung r6i moi chuyén ciing phai c6 lic két
thic, Thang 3.1975, Thé nghe tin ddm dan em bi
giét boi nhitng phe nhdm thu nghich trong nhing
ngay quan cach mang tién vé thanh pho, so con
lai bo chay tan loan. Thé &m tham ra bén xe ban
dém vé Séng Cau.

Me ra dang ky ho khau khai Thé tén 1a Nguyén
Van Tan vi ba muén tir nay Thé c6 cudc doi mai,
doan tuy€t véi nhimg ngay u &m nam xua.

Gom gop it tién, ba lay cho Tan mot ¢d vo qué
hién lanh, xoay x& sang lai cho han mot chiéc xe do
chay tuyén Nha Trang - S6ng Cau. Ba bat hin thé tu
tinh trudc ban tho Phat va vong linh cha hin. Sau
d6, ba chitng kién Thé dao hd sau nha chén con dao
khac 6 vach vai 1oi nguyén néu con gay nghiép sét,
Xin troi tru diét.

Pang mién man trong dong hdi teang, Tan nghe
c6 tiéng la coa ba Nam: “Cha Tan coi ching, c6
nguoi don xe kia!”.

“Xe chat qua roi con Ién gi noi”, Tan giat minh,
phan nan.

Ba Nam nan ni: “Toi nghiép nguoi ta ma, chd
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o1, mua gio qual”

Hai g& thanh nién Iu lu di 1én, trong chiéc 4o
mua lum xum.

Lén xe roi, mot thang dung gitra xe, la lén:

“Ca xe nghe day, tui bay ngoi yén tai chd, mdi
6ng mdi ba nop 100.000 dong day

“Tui bay la an cudp ha?”, Ba Nam la 1én: “Troi
oi, tui hai chd roi cht Tan oi!”.

Mot thang rat con dao Trung Quéc dua sat co
Tan: “May ct chay di, dirng nhuc nhich tao dam
chét me”.

Nhin qua kinh hau, Tan thay mat han loi ra,
nudc da vang vot nhu mot con nghién. Ngi nay ma
an cudp gi. Chic may thang tang tién 1am bay thoi!

Tan hoi: “May anh muédn bao nhiéu?”.

“Pm. May c6 bao nhiéu ma doc?”. Thang ding
sat Tan tra loi.

Tan nghe mau bdc 1én dau. Mat anh néng bing,
chi can lach c6 sang mét bén, nim tay cam dao cua
né kéo téi trudc, chit mot phat vao co 1a xong mot
thang. Chén Tén khua dung cai mo 1&t nam dudi
chan, chi can quo tay xuéng duci va vung [én la
thang con lai cing dugc giai quyét gon.

Han gao to, mom ngoac ra khéng con may riang
clra: “Xe 40 nguodi. méi ngudi 100.000 dong la
4.000.000 dong, con thang tai xé tao lay 500.000
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ddng théi”.

C6 tiéng nan ni, rén ri tr phia hang ghé giira xe
ctia mot bac dau bac pho, chic 1a cong chic vé huu:
Tui 18nh mot thang c6 450.000 déng ma dua ong
100.000 ddng chac vo chdng tui chét doi qua!

“Ké me may, may doi chir tao doi sao?”.

Tan nghién rang, cam anh banh ra. Anh tho
manh, hit sdu vao, nén ndi gian dang dang trao
nhu nham thach trong long ndi Ita.Anh nhé téi me.
Anh nhé tai thay.

Tan noi cham lai: “Tui bay, a quén, cac anh
mudn bao nhiéu?”.

“4.000.000 ddng may 500.000 1a 4.500.000
déng, duoc chua?”.

Tan mudn vung tay ra ddm vao cai mit kha 6
Kia.

Ca mot qua khtr tung hoanh vang son pha mau
va nudc mat bong Ua ngap tdm hon Tan. Anh thay
minh hén, anh thdy minh mudn ra tay triang tri,
nhung anh ciing dan vit voi nhitng con mat tron
triung khi anh xubng tay két lidu. N&i &m anh da
chon sau vudn clng con dao khic sau séu vach.

Anh nén gian va noi: “Bét di cho ba con song
may anh 0i?”.

Cam miéng may lai. Bua hay khong thi noi.
Thang ring vang gio dao di vao mat Tan.
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Tan nghi dén 3 triéu sau trim ngan dong trong
cop, tién ky cop dé mua 4 cai vo xe, hay dén thang
nhéc dang 1én con s6t. Anh nghe 10ng chiing xubng
roi lai day Ién timg dot song.

“Vay néu tui dua ba triéu, may anh ding lay cua
ai hét dugc khong?”.

“Cha, thang ndy ngon, may co6 tién khong?”.
Thang thiéu rang la lén.

“Nhung, lam gi ha giad dir dzay may? Thoi, bét
phan may lay chin 4 trigu. Le Ién, troi toi me nd
roi”.

Tan nham tinh trong tai con 200.000, anh mac
ca: “Batriéu tam”.

“D.m. C6 chuyén thiéu nira. Ong lui mot céi 1a
may chau 6ng noi may bay gio”. Thang ring vang
can nhan.

Tan lai kKim mot tiéng chiri thé, cudi gan. Anh
mét méi. Anh so minh khong con kién nhan.

Co tiéng ba Nam: “Thoi cht Tan oi, dé tui hun
thém”.

Téan nhin ba Nam “Di cho con muon. L4t vé nha
con tra cho. Anh mdc tién ra. Trong xe nhao nhao
phan d6i: “Thoi cht Tan oi, dé tui tui han”.

Tan cli mat xudng dé khoi nhin thay may thang
cudp can: “Thoi ba con dé tui tra cho roi”.

Kiém tién xong, bon ching xubng xe. Nhin theo
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bong ching nd khuét trong lan mua mu. Téan tho ra
that dai nhu trat ca khéi cam hon. Anh thiy nhu
minh vira leo qua mot con déc qua cao. Anh thay
minh tréng rong. Anh di quén vo xe dang mon, con
dang dau, tGi dd can. Anh nhu mét chién binh vira
rira tay gac kiém, mét moi nhung nhe nhang thanh
than.

“Chi Tan hién qua. Thiét tram ngudi mai co
mot nguoi nhu chu”. Tiéng moi ngudi ban tan sau
lung:“Cht Tan oi, c¢6 ket tien mai ghé tui cho
muon”. Tiéng ba Niam vong sau lung.

Tan li nhi: “Cam on di”.

Anh thdy anh mat thay hién 1én trong suong
chiéu, triu mén. Anh cam nhan mot niém kiéu hanh
mo ho kho ta khi it ra c6 mot lan séng duoc nhu
thay ngay xua, vuot qua ndi san han cua chinh minh.
Thay a, vO chiéu phai chang khong chi 1a khong con
nd 1& vao chiéu thac, ma 1a dbi dién vai su trong
rdng cua chinh minh, 1a cham mat véi hu vo, 1a nhin
thau sudt rd rang cudc chién, 1a xua tan di nhitng 4o
tudng vuong van trong tim, 1a bau troi quang may
vira qua dong bdo. Tt lanh thay, trong hu vo khong
c6 15i lam!

Quay dau lai, Tan thy con duong phia sau chim
trong mua. Phia tru6c mat troi dang lan nhung nhirng
tia nang trudc khi tat lai sang 18n ruc r& vo ngan.&
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CON CHIM HAI PAU

LE SON PHUONG NGOC

Rat xa xua ngay trudc c6 mot con chim c6 hai
dau séng noi chan nui Tuyét Son, hai con chim c¢6
cing mot than ma thdi. Mot dau chim tén 1a Ca lau
tra, dau chim kia tén 1a Uu ba ca ldu tra. Dé dugc
an toan, hai dau con chim thay phién nhau ngu, khi
mét dau chim nga thi dau chim kia thuc.

C6 mot hom, hai dau chim bay rat 1au ma chang
tim dugc thie an, vira d6i vira khat, hai dau chim sa
xubng dudi goc mot cdy Ma dau ca nghi ngoi.

Pau chim Ca lau tra noi:
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- ToI mét moi qud, tdi ngu trude nhé.

NGi thé roi chim vao giac ngu.

Pau chim Uu ba ca ldu tra ngang 1én nhin thay
trén cao con lai may déa hoa. Pau chim Uu ba ca
lau tra biét hoa va trai cay Ma déu ca dn rat ngon,
trong long rat mung. Bay gio troi noi mot Iuong gio,
lam roi xuong mot doa hoa Ma dau ca gan chd chim
dang nghi, dau chim Uu ba ca ldu tra tinh danh thac
dau chim Ca lau tra thuc day cung dn hoa Ma dau
ca, nhung roi lai nghi:

- N6 ngii ngon thé nay cir dé cho né nga. Than
né ciing 14 than ta, minh ta dn vao co thé chung thi
ca hai deu hét doi hét khat.

Thé 1a dau chim Uu ba ca ldu tra mot minh &n
hét d6a hoa Ma dau ca.

Sau khi tinh gic, dau chim Ca lau tra cam thay
tinh than phan chan, bung no day, trong minh rat
sang khoai, né lién o mot céi, tur trong moém toa ra
huong vi vira thom vira ngot. N6 rat lay lam la hoi
dau chim Uu ba ca ldu tra:

- Khi ta ngu, chang 1& nguoi da dn mén gi ha?

Pau chim Uu ba ca ldu tra ké:

- Plng vay, mot déa hoa Ma dau ca bi gi6 thoi
roi ngay chd minh nghi. Toi théy huynh dang ngu
ngon giac nén khéng nd pha giac cua huynh, mot
minh an d6a hoa Ma dau ca ay.
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Pau chim Ca lau tra nghe thé thi rat bat man
noi:

- Huynh thay mén an ngon nhu vay nén khong
muén chia véi t6i. Puoc roi, sau nay téi dugc mon
ngon thi cling an mot minh khdng chia cho huynh
nita. Tr nay, chung ta ai co gi thi ty an khoi phai an
chung nira.

RO tir d6 tré di, dau chim Ca lau tra kiém duoc
gi thi an mot minh, dau chim Uu ba ca ldu tra rat lay
lam buon 10ng, nhung khong ndi ra.

Lan 4y, hai dau chim dau trén mot ngon cay
nghi ngoi, dau chim Uu ba ca ldu tra phét hién bén
canh c6 loai hoa doc, bén n6i véi dau chim Ca lau
tra:

- Ta thay phién nhau nga nhé, huynh ngu truéc
di.

R6i cho cho dau chim Ca lau tra ngon glac dau
chim Uu ba ca ldu tra bén an doa hoa doc ay. Sau
d6, dau chim Ca lau tra tinh giac, cam thay mat no
dom dom, dau nang trich, bung thi dau. N6 cam thay
mét moi vo cling, NG ¢ mot cai, tir mom bay ra mui
vi vira hdi vira dang. NO rat lay 1am la hoi dau
chim Uu ba ca lau tra:

- Khi ta ngu, chang 18 nguoi di an moén gi ha?

Pau chim Uu ba ca ldu tra Ké:

- bung vay, nhan khi huynh ngu say, t6i da an
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mot doa hoa ddc.

Pau chim Ca lau tra hoang kinh la 1én:

- Sao huynh lai lam bay nhu vay cha?

Pau chim Uu bad ca ldu tra ai 0an noi:

- Bita do6, t6i thdy huynh dang ngi ngon giac
nén khong nd phé giac cua huynh, 1a long tét caa toi
ma huynh lai gian t6i qua dang. Hai ta cung c6
chung mét co thé ma lai khdng ¢ cach chung séng
v6i nhau ém dep. B3 nhu vay thi chi bang cuing chét
di cho roi.a»

(Phdt gido co su)
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Trang tho NGUYEN BA HOAN

Vo de

Ngon gi6 nao noi duyén xwa
Té ra vo tan minh chua tron loi
Thoi thi tho rwou ra khoi
Chéo nhau qua adi quén loi nhan gian.
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Hoang so

Ddu chdn ai dé céi tran
Ndng mura tam géi phi van gop loi
Buwoc hoai ngan dam mu khoi
Con in dau lgi nhe loi hoang so.
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Bong bénh

Bénh bong mét chiéc thuyén nan
Trdi tir mudn néo 1& lang vé day
C0 mién mét gidc tron say
Trong xanh troi nwéc nao hay c6 minh
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Tinh nguyén so

Chiéu khong cudng dugc nén dém
Doi khong cudng duoc nén thém tudi gia
Long khong cudng dugc, hoa ra
Troi trang may nudc bao la xuan tinh
Nguoi khong cudng dugc phu sinh
Mang vao 1ong dat cudc tinh nguyén so.
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LSl vang sanh

Dan bo say bi ti

Heo ch6 mit dé ngau
Qua dat no tran hong
Long ban chan rudm mau

Loi bubng ngan tia mau
R&t mit van chua chira
Chur xin lam gitra trua
Chiéu vang sanh dau d6

Pém vé nghe tiéng cho
Sang day cho tiéng ga

San trudc nang dom hoa
Troi trong mau nana ...&%
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KINH VU LAN BON
THA LUC VA TU LUC

MINH QUANG

Hang nim, 1& Vu lan thudng dugc td chic trang
trong vao dip ram thang bay. Doi véi ngudi xuat gia,
day 1a khoang thoi gian thiéng liéng va vb cung y
nghia, n6 danh diu mot bude truong thanh trén con
duong dao hanh. Béi vi chu Tang vira két thic mot
mua an cu kiét ha, ting thém mot tudi dao. Pic biét,
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trudc Khi giai ha, theo thdng 1& va truyén théng tu
tap cua Phat giao Dai thira, ching Tang thuong hop
mat dé cling nhau phat 16 sdm héi, dugc goi 1a 1€ Ty
t, ngd hau 1am nén tang viing chic cho nhitng ngay
tu hoc va hanh dao vé sau. Ciing trong dip nay, dai
1€ Vu lan dong thoi dién ra.

Bat nQUOn tr cam xUc dat dao yéu thuong khi
nghi vé hai dang sinh thanh, toan thé Phat tir doan
nghiém chanh niém thanh kinh dang 1én dai ching
Tang Ni nhirng tinh tai, tinh vat va nhirng nén tam
nhang, nhiing loi cau nguyén tha thiét, thanh khan
nhat dé hoi huéng vé cha me hién doi dugc séng lau
tram tudi, nguodi di qua ving duoc siéu sanh Tinh
do.

Thém vao d6, 16i kinh Vu Lan Bén du duong
tram bong theo tiéng md va nhip chubng ngan tran
day xuc cam, tim guong hiéu dao caa Ton gia Muc
Kién Lién lan hoi hién vé trong tm thirc mdi nguoi,
lay dong thic tinh tim 1ong cia nhitng nguoi con
Phat.

Kinh chép: Thud no, Tén gia Muc Kién Lién
khi vira chimg duoc luc théng, vi muén bao dap an
dac sdu day cua cha me, Ngai da dung thi€n nhan
quan sat khip noi, thdy me minh 12 ba Thanh Dé
dang phai tho kho trong canh giél nga quy, nghiép
bao ma ba phai chiu 1a khéng thé an udng dugc, mat
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du ba rat doi khat, do vay ma than thé gay ém tiéu
tuy trong rat tham thwong. Khi tan mét nhin thiy me
minh phai chiu dau kho doa day nhu vay, ldng Tén
gia quin dau nhu dao cat, Ngai bén ding binh bat
dung com dem dang 1én me. Nhung hdoi 6i! Do
nghiép chuéng qua nang, com lién bién thanh hon
than lta khong thé an duogc, con déi khat ting 1én,
kho dau lai chong chat, trong rat thé luvong. Ton gia
dem tinh canh tham thuong vira xay ra bach 1&€n duac
Phat. Ngay d6 Phét day Ton gia Muc Kién Lién
rang, muon ctru dugc me minh thi phai nho dén than
luc ctiia chu Tang trong muoi phuong. Dac biét vao
dip rim thang bay, nén sam stra cac pham vat thanh
kinh dang lén cing duong muoi1 phuong Tang nhan
ngay Tu ti#, dang nhd giéi hanh trong sach va than
lyc nhiém mau cia ching Tang thanh tinh chd
nguyén, ma cha me hién doi dugc tang long phudc
tho, an vui hanh phdc, cha me qua vang trong bay
doi duge sanh vé canh giéi an lanh thanh thién hon.
Vang theo 1&i Phat day, Muc Kién Lién bén sam
stra day du pham vat dang 1én cing dudng chu Tang
nhan ngay Tu tir voi 10ng tha thiét khan cau cho me
minh som siéu thoat khd dau trong canh nga qui.
Chu Tang trong 18 tho nhan cung duong caa Ton gia
Muyc Kién Lién da thanh tdm cha nguyén va ngay
sau d6 ba Thanh Dé thoat khoi canh nga quy sanh vé
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Thién giai.

Khi dugc biét nho tdm thanh caa minh va stc
chd nguyén cua chu Tang ma me minh lién thoat
khoi canh nga qui sanh vé Thién gidi, Tén gia Muc
Kién Lién vo cung vui mung, tdm hon nhe nhang
thanh thoat, cling nhan d6 Ngai da thanh tam thinh
cau duc Phat chi bay phuong cach bao hiéu dé
chiing sanh c6 co hdi dén dap tham an sdu ning cua
hai déng sinh thanh. Trudc sy thinh cau tha thiét cua
Muc Kién Lién, dtc Phat day rang, chung sanh hién
doi va muodn doi sau, néu muon thé hién long hiéu
dao, bao dén on siu cua cha me, thi dén ngay chu
Tang Tu t& vao dip ram thang bay hang nim, nén
sam sta pham vat, véi 10ng thanh tinh thanh kinh
dang lén cung duong chung Tang, thi cha me hi¢n
doi ciing nhu qua vang s& duoc nhiéu loi lac.

Nhu 1oi dac Phat tir bi chi day, véi tim 1ong
hiéu dao, Phat tir chiing ta nén y giao phung hanh dé
tron ven chit hiéu. Bong thoi 1a Phat tu, thi ching ta
nén tuan giir truyén thong béo hiéu nay dé nhan rong
ra trong doi séng thé gian, ngd hau 1am nén tang dao
duc chung cho cong dong xa hoi.

Theo nhu kinh thi nhd 16ng chi hiéu cia Tén gia
Muc Kién Lién két hop véi sic chi nguyén caa chu
Tang ma ba Thanh Pé duoc thoat kho trong canh
nga quy sanh vé Thién giéi Diéu ndy phai ching chi
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dua vao tha luc cua dai chiing Tang va tam long hiéu
dao caa Tén gia Muc Kién Lién ma ngay d6 duoc
sanh vé Thién gi&i?

Khong phai vay. Du trong kinh khong néi rd ba
Thanh B¢, van chua hay 1a d3 ‘budng xa co Chap,
giai trir & nghiép”... nhung chiing ta van phai ngam
hiéu rang, néu tu than ba Thanh Dé khéng tu hdi va
tu ctru ldy minh, thi cling kho c6 thé nwong nho tron
ven vao stic chu nguyén caa dai chung Tang ma giai
thoat kho dau, phat sanh hy lac.

Do vay, Phat tor ching ta cling nén nhan thic
rang, théng qua kinh Vu Lan Bén, duc Phat dd mo
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bay ra cho ching ta mot phuong cach bao hiéu rét
r4o va hoan hao, tao cho ching ta co hoi dén dap
thdm &n me cha da cuu mang nudi dudng, nhung
cling khuyén ching ta phai tu duy chin chan rang,
trong phuong cach bao hiéu, thi viéc chuyén héa tam
thirc ngudi dang tho kho phai hudng thién, husng
thuong 1a toi can, 1a thlet yéu, vi day 1a then chdt dé
tam chd nguyén va tdm cau nguyén sé hoa hop, dung
thong duoc v4i thm thuc tuy hda giai (tu hdi tu ciu)
ctia nguoi dang tho kho trong ba duong ac. Ching
t6i nghi rang, day 1a chd song dong caa kinh Vu Lan
Bon, cho nén di 25 the ky troi qua ma y kinh van
tran day xdc cam, van c6 suac cudn hat va mai tuoi
nguyén nhu vira méi dién ra trong hién tai.

Nhén day ciing can noi thém, khi Phat gido moi
du nhap vao Viét Nam, trong thoi ky ban dau, vin
hoa Phat gido van con khong it di biét véi van hoa
truyén thong dan toc va con phai chd mot khoang
thoi gian can thiét dé thich tng. Tuy nhién véi kinh
Vu lan bon thi ¢6 1& khdng can phai doi thoi gian ma
nd van tuong thich ngay véi tinh than hiéu dao cua
nguoi Viét Nam chung ta, d6 1a mong mubn thé hién
mot viéc gi do that co6 y nghia, thé hién 1ong hiéu
dao d6i v4i hai dang sinh thanh va dic biét 1a nguoi
me.

Kinh Vu Lan Bon thuat chuyén nguoi con hiéu
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dao 1a Muc Kién Lién khdng quan gian lao ciru me
1a ba Thanh Dé thoat khoi canh nga quy da giy xic
doéng va cam thdng sau sac trong x& hoi. Trudc su
ddng cam sau sic do, nhan dan ta da déng hda hai
nhan vat: “Tén gia Muc Kién Lién” va “ba Thanh
Pé” thanh cau cra miéng “Muc Lién - Thanh Dé”,
va cling tir rat lau xa trong doi séng dan gian cua
nguoi Viét Nam ching ta, hé noi ¢én “Muc Lién -
Thanh Pé&” tic 1a ngudi ta nghi ngay dén mot tam
guong hiéu thao nao d6 trong doi song, vo hinh
trung, Tén gia Muc Kién Lién di bién thanh mot
nguoi thuan Viét trong nép nghi va doi séng cua
nguoi dan Viét va cau chuyén bao hiéu cam dong
nay gan nhu da trd thanh mot cau chuyén an tuong
vé nhiing tim guong hiéu thao trong kho tang
chuyén co Viét Nam.a»
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LE HOI VU LAN

PANG HUNG ANH

Lé héi Vu lan

On sinh thanh, bdo dap chwa toan...
Gio biét déi dwong, da xon xang
Chi con cdch huwdéng vé dnh dao
NGi niém guti tron héi Vu lan.
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Nguéi con hiéu

Ba Thanh Pé gay bao téi 13

DPoa vao nga quy, khé trien mién
May con chut phudc gieo dau do!
Méi c6 nguoi con hiéu Muc Lién.

Trang Vu lan

Tring ram thang Bay, héi Vu lan

Luc an khoi may, luc téa vang

Vang trdng nhuw tam guwong hiéu hanh
Treo giira troi, cho khap nhan gian.&»
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NHIP THOI GIAN

HANG CHAU

Tam thiép chdc xuan mau vang nhat tu quyen
sach nam trong ta bat chot roi ra, Quyén cam lén
xem, ngoai bia, nét chir nan n6t rat mém mai, nghé
si: “Xuan Nham Ngo 2002”, gitra 1a d6a hoa mai, vai
nu bdp nho trén ngon véi do6i 14 xanh mon mon, bén
dudi 4 chir “Chdc ming nam mdai”, dong chir nho
khiém ton cudi cung 1a tén cua ban. Mét trang giay
pelure tring bén trong, phia tay trai “Chdc Thu
Quyén mot mua xuan day ¥ nghia”, ké tiép véi hai
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chit ky tat cua tén. Trang bén mat, tya dé in dam
“Xuan Nham Ngo”, roi bai tho véi mdi cau 6 tir:

Hoa cé ngay xun vin doi

Cho ai bat nhip budng duyén

Tram téa lung linh wéc nguyén

Chap tay cdu phic Phdt tién

Ao méi x6n xao tray héi

Tré nhiéu thang tién thao hién

Duwa do tra thom cau chuyén

Gia tang tudi hac an nhién.

CDb

Tham thoat, tinh dén nay da la muoi hai nim
qua di. Truéc mat Quyén, ngay 4y, ban 1a mot thanh
nién trang nha, guwong mat tron, nudc da phai di mau
swong gid. Nhin lau, d6i mat nhu an chaa bao niém
sau cam.

Thu Quyén nhé 1au 1am rdi, c6 mot ngudi ban tu
& Thién vién Van Hanh gigi thiéu mot tu st dang lam
IUan Van cao hoc vé “Lé& hoi Phat glao 6 Nam Bo”,
néu muén tim hiéu, nghién ciu de tai nay thi nén
dén chlia X4 Loi lam quen vai vi ay.

Chua X& Loi, ngdi chua lich s noi tiéng cua
nam 1963, nam ma phong trao Phat giao bi dé nén
dudi triéu dai nha Ngb bung phat Ién di doi véi
nguyén vong doi “tu do cho Phat gido”. Hoa thugng
Thich Tinh Khiét cung nhitng vi thiy & ngdi chla
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nay véi cac chiia mién Trung, mién Tay tuyét thuc,
tu thiu, phan uat véi 16i 18 hong hach cua Tran Lé
Xuan “Phai quyét dap tan phong trao Phat gi4o”.

Chua X& Loi dugc xay dung khang trang co
kinh nim canh con duong Su Thién Chiéu va con
duong mang tén Ba Huyén Thanh Quan, nit si noi
tiéng voi bai tho “Qua deo ngang — nhé nudc dau
long con quéc qudc, Thuong nha moi miéng céi gia
gia”. Do 1a con duong co6 hang me la xanh non mat
rugi tho mong, gié thoi 1am tim vén vuong, lang
man trén mai toc dai muot ma, trén ta 4o trang cua
nit sinh Truong Trung hoc Gia Long ngay ay.

Nhu co duyén, truong trung hoc nir Ién nhat
mién Nam nay ¢ canh ngdi chlia X& Loi. Mot dang
la hoc chit, trau doi kién thic truong thanh lam
nguoi, mot dang 1a suy ngdm rén luyén vé dac hanh
dé tron ven tai lan duc. Oil V6 cling tuyét di¢u dé
lam hanh trang vao doi. Vao cudi gio nghi trua va
chiéu, cac nir sinh thuong sang viéng chua. Trang
nghiém, yén tinh véi cay bd dé tang 14 toa rong ca
ving san xua di su x0n xao, lo toan tat bat cua doi
nguoi.

Khi dat nuéc binh yén, tré vé véi cudc song
thuong ngay, nguoi thanh nién Ay tran trd, nghi suy,
tr day chon cho minh mét huéng di. Trong xo6m,
nhitng nguoi cing lia tudi da lap gia dinh, ho hanh
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phlc véi dra con dau 1ong, tat bat véi dira thir hai.
Xom lang anh ¢ 1a khu dan cu lao dong, ho ra khoi
nha tir sang sém, luc chiéu vé, lung uét ddm mo héi,
vat va, cuc nhoc. Ving nay phtc tap, xen k& c6
nhitng thanh phan bat hao dam thué chém mudn &
noi 6, vuot sdng trén qua An Khanh — Tha Thiém,
vung dét sdng rach dira nuéc, sinh lay. Anh sang cua
vin hoa vin minh phan chiéu mo mo leo 1ét. Anh
thd dai buon 1ong ngan ngdm khi nghe dau day
quanh nha minh tiéng nguyén raa cdi va caa nhitng
ltra 361 ma cha me ho hop tac Iic tudi an chua no lo
chua ta1 véi quan niém troi sanh voi sanh cé. Ban bé
d6éng doi cua anh sau ngay hoa binh ho ciing bat dau
lo cho cudc séng riéng va véi trach nhiém caa mot
cong dan d6i véi xa hoi. Co it nguoi s6 phan may
man, thuan budém xudi gio, 1én dinh cao danh vong,
con da so thi an phan véi thoi gian. Nhitng dira em
Cua anh, co nguo1 cing da lap gia dinh. Ho tung bay
ra khoi to am, ty muu sinh, nghi ma thuong cha
thuong me, cung cuc lo cho cudc song, nuoi bay con
tir ltc dut ting mudng chéo com, day cho ting van a
— ba, e — me. Con chit dau tién ra mat cudc doi, phai
biét on nguoi sanh thanh nuéi dudng minh 16n khon.
Pén khi du 16ng canh, ho bay di ludn ciing c6 ngudi
thinh thoang tré vé tham cha me gia vi trong 1ong
con van vuong chit hiéu. Nhiéu dém anh xoay lung
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tré minh bén nay roi sang bén kia véi hai chit - Doi
nguoi. No nhu chiée déng hd diém ting con s6 thoi
gian, mot gio, mot ngay, mot thang, mot nam, roi ctr
thé xoay van trong sé phan lo toan. Nam thang dau
di lam, anh nhan thiy, long con nguoi ludn bién
dong, ludn ludn mudn vuot cao hon ké khac. Diéu
nho nhoi, ich ky, sanh ra muu mé chén ép dong loai.
Nhiing uéc mo thién dang lang man ldc ¢ tudi 17
sao khong thay. Chiéu chiéu, anh mat troi diu diu vé
huéng Tay, nhat nhoa lan tan trén dong séng, anh
Ittng thiing tirng budc, mién man trong nghi suy,
long voi voi. Bén kia 1a do thi no nhiét, trai han voi
su binh lang cua ving qué canh bén cang, vuot qua
chiéc cau dac nhé c6 mot ngbi chiia, bong vi hoa
thuong an hién véi chiéc 4o nau song lang I& trong
san sao ma binh yén, hién hoa thanh thoat dén nhu
vay? Nhu c6 sy quyén rii, thoi thic, thé rdi anh ra
di... nguoi me thau hiéu sy quyét dinh iy, im lang,
nhin bong dang ngudi con trai khuat dan noi ngd
vang diu hiu.

Anh ning ban mai téa sang trén canh Ia con
dong giot swong mai, nhanh cdy Sa la canh chanh
dién, hoa toa ngat hwong. Thay Thanh Tinh tram
ngam ngam nhin gian hoa lan truéc cira thu phong,
canh hoa trang mong manh tinh khiét, vang anh diu
dang quy phai, tim man méac budn xa xdi. Thay
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ngim nghi, minh vao chua khong thé twéng noéi da
trén hai muoi nam rdi. Nhé ngdy ndo tudi thiéu nién
theo cac chi cac anh, lan 161 vao riung Sac, miéng liu
lo vei khic quan hanh, mac mua dong bao t5, chéng
gai nguy hiém, khéi sing mit mu. Tum tré chi co
nhin vé phia trudc V6i trai tim soi noi, hao hicc ma
di, chang so gi dém t6i ménh méng. Ring Sac sinh
Iay cach TP.HCM khong xa, cay tua tua gai nhon,
ran rit, muoi mong, ca sau hung dir. That gian nan
kho cuc nhung tat ca khéng mang, dau ho ludn doi
troi dap dat cho ngay hoa binh.

Thoi gian ctr troi qua, that khong ngo, bay gio
Thay da budc sang tudi trung nién, 1am tam trén dau
do6i ba sgi toc nga mau.

Nhé ngay nao day, thay sang Phap dy 1€ gid cua
su phy, han huyén véi cac ban déng mon bao nim
xa x0i cach tro, tinh dy sao 4m cung la thuong.

C6 mot budi chiéu, noi qué nha, nguoi cha yéu
quy cta Thay vang bong di xa. Nghe tin, Thu Quyén
am tham dén viéng, khéi nhang lan téa, ngam nguii...
Can nha nhé chim trong khdng gian ling 1& u budn.
Chiéu bén cang chiéc thuyén ba 14 ling 1o voi mai
chéo ho hitng, anh nang vang nhat xudng thap dan.

Mot sy kién nhan véi nghi luc phi thuong, ting
gio, ting ngay véi ting trang sach Phat duoc truyén
lai qua nhiéu thé ky, thay c6 gang tim hiéu & cac
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truong 16p trong nudc nhiéu nam, réi may man co
dip ra nudc ngoai, khong dé 15 co hoi, thay dén
truong clng véi cac ban nghién ctu sinh tiép nhiém
kién thirc quy béu cua nhitng nhan tai khoa hoc
kham phé. Hoc, hoc mai van chua thiy thim vao dau
van hoa tot dep cua con nguoi d6i véi ngudi, d6i véi
thién nhién va nhu cau tam linh. Nhitng ldc ay, thay
nhd dén su phuy, nguoi day 10ng nhan ai bao dung c6
sic dong vién khich 1& hoc trd minh tim hiéu su
phong phd cta van hoa Phat giao, van hoa xa hoi.
Thay Thanh Tinh luén nudi dudng sé thich doc
sach, su yéu thich van hoc, day la gia tri gido duc
tham my va dao dc anh huong dén su phaét trién cua
van minh van héa con ngudi.

Chung quanh thay ngoai nhimg dong mén, thay
cd rat nhiéu ban xa, gan, mdi ngudi moi Ve, chinh
nhitng vé dep riéng 4y cua ho da thanh nhitng con s6
cong cho cudc doi, tam hon cua thay phong phd.

Piéu sach Phat truyén lai ¢3 ngan ngan nam, doi
con nguoi tir “hat giéng” sinh ra doi, qua thoi gian té
bao s& gia cdi di tré thanh 130 hoa roi yéu dan sanh
binh. Thay Thanh Tinh ty nhan thay minh bét dau
khat khao nhitng phut gidy yén tinh, sy sOi noi ngay
nao dan dan bi hoa tan, rdi c6 nhiing budi chiéu con
sot rét ring tai hién, bao tir khéng con tha thiét du
sic nghién thire an, thinh thoang hoi thé nhu cham
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lai, tudi cang chong chat thi thugc phan qué kht co
hién vé. Tudi tré chi nhin phia trudc, tudi cao thi cu
nh¢ thoi gian hon nhién phoi phoi da qua, nhé budc
chan sao thoan thoit theo cho kip céc anh cac chu.

Con nguoi rat can su chia sé cam thong, nghia
tinh 4m cung nudi dudng niém tin, sic séng. Nhing
nguoi ban cua thay nhu tri am, tri ky.

That khong 1am sao quén ngudi ban, cir mdi lan
trao d6i dicu gi thi nguoi phu nit nay khing khing
chi tin khi khoa hoc d3 chtrng minh va con mat duoc
nhin thay. Chi dugc gan cho biét danh 1a con nguoi
“v6 phuong curu chira”. Lai cling ¢c6 mdt anh chang
ménh danh “nguoi hay cai”. Nguoi nay tranh luan
diéu gi thi quyét liét cai téi clng. Birc tranh doi séng
xa hoi, khong ai giéng ai. Su nhan nhuc chiu dung,
su diu dang ém tham 1a soi day néi két tinh nguoi
muén thud.

C6 nhiing budi sang dau tuan hen ho, ban bé
dén vai thay, noi chiéc biang da ¢ hanh lang trén san
lau, nét mit nguoi nao ciing phoi phdi vui vé di dom
triét ly nhiéu chuyén da qua trong tudn, thiy khé
nhin nguoi phu nit “vé6 phuwong cutu chira”, nhe
nhang noéi nhu phan tran vao tuodi nién thiéu ngay
nao:

- By gio co thé toi thim dam khdng thiéu loai
vi trng tan pha nao, nhat 1a vi tring sbt rét ring d6
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nghe chi!

Thu Quyén quay sang théy cudi y nhi:

- Bénh cua thay doi Iay su vO giad binh yén cua
dat nude, cua cudc song, nhat 1a tinh yéu thu:ong cua
rat nhiéu tri am tri ky ma kho c6 nguoi nao nhan
duoc do, thay oile

Chua X4 Loi
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Y NGHIA KHAI QUAT
NGAY RAM THANG SAU
ASALHAPUJA

Can ct theo kinh dién Pali thi ngdy Ram thang
Asalha chang nhiing 1a ngay khoi diém mua an cu
kiét ha cua chu Tang hé phai Phat gido Theravada
ma con danh dau nhiing su kién quan trong trong
cudc doi va su nghiép dao phap cia Pang Pao su.
Tuy nhién ¢ Viét Nam, ngdy Ram thang Sau ciing
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van con xa la d6i véi da sé Phat tir. Theo Tam Tang
kinh dién Pali, ngdy tring tron thang sau am lich Ia
ngay ky niém lich st trong dai mot IGc bbn sy kién
sau day:

1 - Piec B tat giang tran

Theo bo Phat sir, dic B6 tat tu hanh Tri tué phai
thuc hanh phap dg khoang 20 A tang ky va 100 ngan
dai kiép. Tién kiép cua Dic Phat Gotama la Bo tat
Vessantara thuc hanh dai thi Ba-la-mat thanh tuu.
Sau d6 hét tuoi tho, Ngai tai sinh vao cdi Troi Pau
Xuat (Tusita) lam thién nam c6 tén |4 Setaketu

Théng 1& cac vi B tat mac du tu hanh nao trudc
khi thanh Phat Chanh Pang Giac ciing phai ngu trén
cBi troi nay dé cho thoi gian thich hop giang pham.
buc Bo tat Setasetu séng trén cdi Troi Pau Xuat
khoang 4.000 tudi. Lac d6, vua troi Dé Thich va chu
Thién nhan thdy ¢ c¢di Diém phu dé Jampudipa da
vang bong Puc Phat Chanh Giac tir 1au nén dong
nhau cung thinh Ngai giang pham dé sau nay ctu do
chung sinh,

*Thinh Pirc Bé T4t giang thé

Bbn Drc vua troi ¢bi T Pai Thién Vuong, Duc
vua troi Sakka c6i Tam Thap Tam Thién, Pic vua
troi Suyama cdi  Da Ma Thién, Duc vua
troi Santussita ¢oi Pau Xuat Pa Thién, Buc vua
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troiSunimmita cdi Hdéa Lac Thién, DPuc vua
troi Vasavatti cdi Tha Hoa Tu Tai Thién, cung chu
thién 6 cOi troi duc gioi, chu pham thién cac coi troi
sac gioi dong tu hoi dén hau Bic Bo Tat thién nam
Setaketu, tit ca dong cung thinh Ngai gidng
tran chitng dac thanh Burc Phdt Chanh Pang Giéc,
dé thuyét phap té dé ching sinh, gidi thoat khéi khé
tz sinh luan héi trong ba gigi bon loai.

Ling nghe 1oi thinh cau caa chu thién, pham
thién, Bac B6 tat thién nam Setaketu chwa nhan 1oi
thinh cau 4y, ma Ngai trudc tién quan xét 5 diéu
trude khi tai sinh nhu sau:

*Quan xét thoi ky tudi tho con nguoi:thoi ky con
nguoi €O tudi the khodng 100 nam, dé la thoi ky
thich hop cho Pirc Phdt Chanh Pang Giac xudt hién
trén thé gian.

*Qudn xét chdu dén tai sinh: Nam thién bg
chau, vi tai chdu nay chung sinh khong qua van
minh kieu ky ma ciing khong qua lac hdu dan don.

*QUAnN Xxét Xxir S& dén tai sinh: quyét dinh tai sinh
not Trung xe&r vung Sakka kinh thanhKapilavatthu.

*Quan xét dong ho noi tdi sinh: quyét dinh sinh
vao dong ddi Vua Sakya. Peirc vua Suddhodana trai
qua nhiéu doi vua tinh khiét.

*Quan xét tusi tho cua mdu thdn, dé dau thai:
c6 day di nhiing tiéu chudn nhuw ngii giéi hoan toan
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trong sach va tron ven, khéng hé bi pham gidi ndo;
ngoai ngii gioi ra, ba con phdi tho tri 8 gidi
(uposathasila) trong nhitng ngay gisi hang thang va
tudi tho cua ba Mahamayadevi con ding 10 thang 1é
7 ngdy, nén Pirc Bé Tat chon ba Mahamayadevi
lam mau than cia Ngai.

2 - Pirc Bo tat xuat gia

Nhiing sw kién xay ra theo tuan ty thoi gian,
khién Dtrc Bb tat quyét dinh di xuat gia.

* Ldn dau tién, vao ngay ram thang 6, Buc vua
Bo tat di du 1am vuon thuong uyén. Trén duong di,
bdng nhién Ngai nhin thay mét ngwoi gia, do chu
thién bién hoa, dé lam cho Ngai phét sinhdéng
tam (samvega). That vay, Ngai chua ting nhin thay
nguoi gia nhu thé bao gid, cho nén Ngai suy

tu: “Chdn chdn ta ciing c¢é sw gid nhw thé, khdng thé

tranh khoi su gia dwoC

* | gn thi nhi, cach 4 thang sau, vao ngay ram
thang 10, Puc vua lai di du 1dm vuon thuong uyén.
Trén duong di, 1an nay Ngai nhin thiy mét nguwoi
bénh, cliing do chu thién bién héa. Nhu 1an trudc,
Ngai suy tu: “Chdc chdn ta cing cé sw bénh nhu
the, khong thé tranh khai su bénh dirgc”.

* Lan thir ba, ciing cach 4 thang sau, vao ngay
ram thang 2, dé voi b6t ndi budn, dac vua lai mubn
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di du ldm vuon thuong uyén. Trén duong di, bat
chot Ngai nhin thdy mét ngwoi chét, ciing do chu
thién bién hoa. Nhu hai lan trude, Ngai suy tu:
“Chdc chdn ta ciing c¢é sw chét nhw thé, khong thé
tranh khoi s chér dwroc”.

T d6, Buc B6 tat lic nao cling suy tu vé Su gia,
su bénh, su chét. Ngai tu hoi, co con dudng nao giai
thoat su gid, sw bénh, sw chét hay khéng? So di c6
su gia, su bénh, su chét 1a vi cd si tai sinh. Oi! Su
tai sinh dang kinh so that!

* Lan thit fir, 4 thang sau, vao ngay ram thang 6,
dé khuay khoa ndi u buon, lo so trong long, mot lan
nita, dic vua di du 13m vuon thuong uyén. Trén
duong di, Ngai nhin thdy mot bdc xudt giadang tinh
toa dudi coi cay, to vé an nhién ty tai, cling do chu
thién bién hoa, dé lam cho Ngai nghi dén viéc xuat
gia.

That vay, khi Bac B6 tat nhin thay bac xuét gia,
Ngai lién trat bo dugc moi ndi vu tu ning triu trong
long Vé su gia, su bénh, sy chét. Ngai quyét dinh
Xuat gia ngay dém 4y, dé tim con dudng giai thoét
khoi su tai sinh,

Pém ay, dic B tat nhe nhang budc ra, 1én
ngua Kandaka, con Channa di theo sau, vao licnia
dém ngay ram thang sau am lich,

Puc Bo tAt mic y vang mau 161 mit, tugng trung
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nhu 14 cd chién thiang cua bac Thanh Arahan, tro
thanh bac xuat gia, lac dac Bo tat duoc 29 tuoi.

3 - Pirc Phat chuyén Phap luan

Puc Phat suy tu vé phap Siéu Tam gidi

btc Thé Ton suy xét vé 9 phép Siéu tam
gigi (Lokuttaradhamma) ma Ngai da ching dac:

Tir Thanh Dé la phap vo cing vi té, vo cung
sau sac, khé chang ngo.

T Thanh Dgo la phap diét doan tuyét moi
tham &i, phién n&o, &4c phap.

T# Thanh Quad |a phap 1am vang lang moi tham
ai, moi phién ndo, ac phap.

Niét Ban 1a phap gidi thoat moi canh khé.

Do 1a phap ma chi co bac thién tri, xa lanh ngii
duc, tién hanh thién tug d¢é chiing ngd chan ly Ta
Thanh Pé, ching dic Tt Thanh Pao — Tt Théanh
Qua va Niét Ban. Con chung sinh dang bi dinh mac
trong ngii duc, bi say mé trong ngii duc, bi dam chim
trong ngii duc, lam t0i t& cua 108 logi tham ai valam
nd 18 1.500 logi phién nao, thi khd ma ching ngod
duoc chan Iy Tt Thanh Pé, ching diac 4 Thanh Pao
- 4 Thanh Qua va Niét Ban.

3.1- Pai Pham Thién thinh Pwc Phat thuyét
phap

Pai Pham Thién Sahampati biét Duc Phat dang
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con do du chua mudn thuyét phap té o chang sinh,
bén cung chu thién, pham thién khap 10 ngan thé
gioi hién xudng, cung kinh Puc Thé Ton, dong
thanh kinh cung thinh:

Desetu Bhante Bhagava dhammam

Desetu Sugato dhammam.

- Kinh bach Pirc Thé Ton,

Chang con hét long thanh kinh, xin think Dic
Thé Ton mo tam dai bi thuyét phap té dé ching sinh.

Kinh bach Buc Thé Tén, Purc Thién Ngon,

Chdng con hét long thanh kinh, xin thinh Ngai
m¢ tam dai bi thuyét phap té @ chung sinh.

btc Thé Ton day rang:

- Nay Dail Pham Thién Sahampati, truoc ddy
chua cé di diéu kién, nén Nhuw Lai chira chiu thuyét
phép té d chang sinh.

Nay Dai Phgm Thién Sahampati, bay gio, Nhw
Lai nhdn loi thinh cdu cia cdc ngioi, Nhe Lai sé
thuyét phap té dé cho nhiing ching sinh c6 duyén
lanh, dé gidi thoat khé tir sinh luan héi trong ba gidi
bon loai.

Khi suy xét nén thuyét phap té do cho ai dau
tién, PGc Phat lién nghi dén vi Pao su Aldra
Kalamagotta 1a bac thién tri co tri tug, néu vi Pao
su Alara Kalamagotta duoc nghe chanh phép, thi sé
mau le chang ngd chan Iy Ta Thanh Dé, chimg dic
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Théanh Pao - Thanh Qua va Niét Ban.

LGc 4y chu thién dén hau Puc Phat va bach
rang:

- Kinh bach Puc Thé Tén, Pao sw Alara
Kalamagotta dda vién tich dwoc 7 ngay qua.

Pt Phat quan xét, thay dung: Vi Pao sw Alara
Kalamagotta da vién tich, do nang luc dé tam thien
vO sdc cho qud tai sinh lén c6i VO s¢ hiru xir
thién thugc vo sdac gidi.

Ngai nghi: “Thdt 1a si bat loi lén lao qua!™ .

Tiép dén, buc Phat nghi dén vi Pao su Udaka
Ramaputta 1a bac thién tri co tri tug, néu vi Pao
su Udaka Ramaputta dugc nghe chanh phap, thi sé
mau le chiing ngd chan ly Ta Thanh Bé, chimg dac
Théanh Pao - Thanh Qua va Niét Ban.

Lac ay, chu thién dén hau Buc Phat va bach
rang:

- Kinh bach Pic Thé Ton, vi Pao sw Udaka
Ramaputta vira méi vién tich chiéu hém qua.

Puc Phat quan xét, thay dung: Vi Pao su Udaka
Ramaputta da vién tich, do nang luc dé tu thien vo
sic cho qud tai sinh |1én cBi Phi twéng phi phi twong
i thién thugc vé sdc gidi.

Duc Phat nghi rang: “Thdt 1a sw bat loi I6n lao
qua!”.

Tiép dén, Bic Phat nghi dén nhém 5 Ty kheo
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da tung phung su, ho d6 cho Ngai trong thoi gian
con 1a B6 Tat hanh khé hanh.

Puc Phat nghi: “Vdy, dau tién Nhw Lai nén
thuyét phap té dé nhém 5 Ty kheo nay””.

Khi ay, nhom 5 Ty kheo dang & tai khu ring
phong sinh nai goi la Isipatana, gan thanh Baranast.

Vay, tir khu ring Uruvela, Bac Phat ngu dén
kinh thanh Baranasi dé thuyét phap d6 nhém 5 Ty
kheo: Ngai Kondanna truéng
nhém, Ngai Vappa, Ngai Bhaddiya, Ngai Mahanam
a va NgaiAssaji.

3.2 - Puc Phat thuyét kinh Chuyén Phap
Luén

Puc Thé Ton ngu dén khu ring phong sanh nai
goi la Isipatana, nham vao ngay ram thang 6, sau
khi tré thanh bac Chanh Pang Giac tron dang hai
thang. Nhém 5 Ty kheo nhin thiy Bac Phat tir xa di
dén, ho nghi 1am rang: “Samdn Gotama da tir b6 sir
tinh tan hanh phap khé hanh, tré lai doi séng sung
tac™.

Vi nghi nhu vay, nhom 5 Ty kheo khong con
duc tin va kinh trong Btc Phat nhu trudc, ho dong y
thoa thuan véi nhau rang: “Ching ta khéng dimg
ddy dén ruéc, khdng tiép nhdn y va bat, khdng danh
1é, chi nén sdp dat ché dé cho Samdn Gotama ngoi
ma th6i”. Nhung khi Dtc Phat dén gan, do oai luc
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va tam dai bi cua Ngai, nhom 5 Ty kheo khong con
nhd 161 giao wéc, ma mdi nguoi déu ty dong ding
day cung kinh dén ruéc: Vi ndy nhdn y bat, vi kia lay
nuwdC rira chan, vi thi sap dat trdi ché ngéi cao quy,
thinh Ngdi dén ngu... Nhung cach xung hé cua ho
d6i voi duc Phat van bang cach goi: “Avuso” khéng
hop 1& dao, thiéu cung kinh d6i vai dic Thé Ton.
Thay vay, Dtc Phat day rang:
- Nay chu Ty kheo, cac con khdng nén goi Nhw
Lai bang tiéng “Avuso”. Nhw Lai la Pic Phdt
Chdnh Pdang Gidc, Nh Lai sé thuyét giang chanh
phdp ma Nhw Lai da ching ngé. Cac con hay lang
nghe roi thuee hanh theo, cdc con ciing sé chiing ngé
chan Iy Tir Thanh Pé, chitng dic 4 Thinh Pao - 4
Thanh Qud va Niét Ban y theo Nhw Lai dd chimg
ngo™
Nhom 5 Ty kheo van chua tin theo 1o day cua
Puc Phat, vi nghi rang: “Trudc day Samén Gotama
hanh phéap khé hanh dén nhiw thé, ma khong ching
ddc thanh Pirc Phdt Chdnh Pang Giac; nay tré lgi
doi song sung tac nhw vdy, lai c6 thé chimg ddc
thanh Pirc Phdt Chanh Pang Gidc dwoc hay sa0?””.
Puc Thé Ton thau hiéu rd sy hoai nghi cua
nhoém 5 Ty kheo, nén Ngai da giang giai ro rang, pha
tan duoc su hoai nghi caa ho. Cudi ciing, nhdm 5 Ty
kheo cam phuc Dtrc Phat va phat sinh dac tin trong
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sach no1 Ngai.

3.3 - N§i dung bai kinh Chuyén Phap Luan

Lan dau tién, dic Phat thuyét giang bai kinh
Chuyén Phéap Luan, dé té do 5 nhom Ty kheo la
Ngai Kondanna, Ngai Vappa, Ngai Bhaddiya, Ngai
Mahanama, Ngai Assayji.

Dtc Phat day rang:

- Bdc xuat gia khéng nén hanh hai phap cuc
doan thuéc hai bién kién.

Mgt la: Huong khodi lac trong ngii duc do tam
tham &i hop vai ta kién, 1a phap thdp hén cua hang
pham nhdn trong doi, khong phai cua bgc Thanh
nhdn cao thwong, khong dem lai sy loi ich giai thoat
kho sinh.

Hai la: Ty ép xac, hanh khé minh do tam san va
c6 doan kién, thugc phap hanh khé hanh cia ngogi
dao, khong phai cua bdc Thanh nhan cao thuong,
khong dem lai sy loi ich giai thoat khé sinh.

Khong thién vé& hai bién kién 4y, dac Phat da
hanh  theo  phdp  hanh Trung  DaoO
(Majjhimappatipada) dé chinh 1a Thanh Pao hop du
8 chanh cao thuong la:

1- Chanh Kién: Tri tué thién tué chan chanh
thay rd, biét rd chan Iy T Thanh Dé

2- Chanh tw duy: Tu duy chan chanh

3- Chanh ngir: Loi noi chan chanh
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4- Chanh nghiép: Hanh nghé chan chanh

5- Chanh mang: Nubi mang chan chanh

6- Chanh tinh tan: Tinh tan chan chéanh

7- Chanh niém: Niém chéan chanh

8- Chanh dinh: Binh chan chanh

- Pinh trong dé ngii thién Siéu tam gidi, co Niét
Ban 13 déi tuong.

Phap hanh Trung Paodé 1a Thanh Pao hop du
8 chanh nay chi dong sinh v&i 4 Thanh Pao Tam va
4 Thanh Qua Tam, chic chian c6 Niét Ban la ddi
twong.

Bang nhitng phdp hanh Trung Dao nay, Puc
Phat da ching ngd chan Iy Ta Thanh Dé theo Tam
Tué Luan:

- Tri tué hoc Tt Thanh Dé.

- Tri tug hanh T Thanh Dé.

- Tri tué thanh Tt Thanh Dé.

Puc Phat truyén day rang: “Nhw Lai da chimg
ddc thanh Pirc Phdt Chdanh Dcfng Giac vo thwong
trong toan thé gisi chang sinh, nhan logi, Vua chia,
Samon, Balamon, chw thién, Ma vuwong va pham
thién ca thay”

4 - birc Phat thi hién song thong nhiép phuc
ngoai dao 7 ,
Dung than thong d¢ nhiép phuc ngoai dao la
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mot trong ba muoi tuc 1€ cua chu Phat. Ba 1a tuc 1€
thi vi Phat Chanh Giac nao ciling phai thuc thi dang
nhu vay. Tuc 1& & diy co nghia 1a nhimg diéu chu
Phat trong quéa kha, hién tai va twong lai déu thé
hién mot cach dong nhat ma khong cé ai quy dinh
ca.

Cho nén cau chuyén dic Phat Gotamanhiép
phuc ngoai dao bang than théng 1a mot chuyén binh
thuong, vi day chi 1a mot viéc 1am ké thura truyén
théng ctia chu Phat. Trong thoi duac Phat ¢ tong
cong sau nhém ngoai dao. Nhirng vi nay déu c6 tudi
doi rat tham nién va tin d6 vo cung dong dao. Tén
cua cac vi nay la:

- Puranakassapa

- Makkhaligosana

- Ajitakesakambala

- Sanjayavelatthaputta

- Pakuddhakaccayana

- Niganthanataputta

- Viéc duc Phat thi hién song thong dé chién
thang ngoai dao khong phai chi riéng duc Phat
Gotama, ma cac vi Phat Chanh Giac déu giéng nhau.
Ly do thi khéng thay kinh dién chu giai thém nhung
diéu d6 co thé 1a dé khang dinh trudc ti ching su uy
nghiém va oai phong cia mét vi Phat Chanh Giéc.

- C6 thém mot luan ca trong kinh tang Nguyén
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thay cho rang dtic Phat nhap ha tha bay trén cdi Troi
va Ngai giang Tang Diéu Phap (Abhidhamma) do
Phat mau. Can cr vao nhitng chi tiét lich st trén,
ching ta khong thé nao 13ng quén ngay tring tron
thang sau am lich caa Phat giéo.

Phat gido Theravada thudng cé truyén théng,
hang nim c{r vao ngdy nay déu to chuc mot dém dau
da, dé chu Tang va Phat t 6n lai y nghia cua nhiing
chi tiét lich sir trén, hau cang dudong dén duc Phat dé
gieo duyén lanh giai thoat trong vi lai.&%
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HOC GIN CHU “HIEU”

POAN TAN THUAN

Thang Bay, 1é Vu lan

Moi nguwoi nhac nhau rang
Lam con gin chz “Hiéu”
Cau cha me binh an.
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Cha me con hién tiéen

Can Viéng tham, cham soc
Cha me da qua vang

Cau tinh dé siéu thang.

Hiéu hanh: khéng sai sot
Hiéu dwéng: ning thuc hanh
Hiéu dé: sang thanh danh
Hiéu dao: diéu quy tot!

B&o hiéu la trd an

An cha me sinh thanh
An ton sw diu dat

An chién si, xém lang...

Hoc chiz “Hiéu” khong dé
Tron hiéu gilp me cha
Tam than luén sang ra
Khéng sa da diéu &c.

Vi thé nén thuong nhdc
Ban than tu sira minh

Lubn soi s&ng niém tin
Song nghia tinh chi hiéu.&»
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DICH LY TRONG B‘AI
CA DAO CHU HIEU

VIEN NHU

Cong cha nhw nui Thai Son,

Nghia me nhw nwdc trong nguon chay ra.
Mot long tho me kinh cha.

Cho tron chéir Hiéu méi la dao con.

La nguoi Viét 16n 1én ai ma chang biét bai ca
dao nay, trir nhitng ai khéng Ién 1én trong long dan
toc hay tu minh tach ra khoi giong chay van hoa cua
dan toc mai khong tham thia duoc nhitng ngot ngao,
sau lang ma nhitng cau ca dao nay mang lai ma thoi.
C6 thé noi da 1a ngudi Viét ma chua nghe, chua biét
tham chi chua thudc bai ca dao nay 1a mot thiéu sét
khdng thé chap nhan duogc. Tuy nhién, bén canh noi
dung noéi Ién dao 1y lam nguoi, lam con, bai ca dao
con cung cap cho ta nhiéu hon thé. Chi véi 4 cau luc
bét cha ong chung ta da gai gam lai cho hau thé mot
phan lich st dic biét qua 4 cau ca dao nay, to tién ta
da tham goi lai cho con chau mot théng diép do la:
Qué huong cta dan Lac Viét von & tan day nai Thai
cung vung dat Trong Nguon, nhung ké manh da
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chiém doat, khdng nhitng dat dai ma ca mot nén van
hoa ky vi Dich hoc va chir Vudng cua dan ta. Tuy ra
di khoi noi chén nhau cit ron, nhung 6 tién ta xem
d6 nhu 1a mét giai doan bi cuc kho khin ; dong thoi
hy vong rang véi nd luc cia moi thé hé thi roi s& cd
ngay thai lai, tré vé qué cii. Tat ca thong diép nay
duoc cat giau trong nhirng quai théng qua nhiing cau
tho ma toi trinh bay dudi day.

Cau 1-2 : Cong cha nhu nti Thai Son,

Nghia me nhu nuéc trong nguon chay ra.

Cau 1 dé cap téi nai Thai, ngon nui cao nhat cua
tinh Son Dong, phia Nam Hoang Ha, noi xua kia
nguoi Lac Viét da sinh song hang ngan nim, chinh
noi ddy ngudi Lac Viét da dat dén dinh cao cua
minh trong van dé séng tao ra con chit, do d6 khong
c6 gi la khi ma lich sir cia phuwong Bic ciing bat dau
tir day. Pong th0'1 cung tai not day, An Khu, ngu’(yl
ta d3 tim ra rat nhiéu Giap ct van, loai van tu dau
tién dugc Viét lai trén xwong tha. Tir sau khi mat di
tac quyén vé dich ly va chr vudng, nguoi Lac Viét
lién tuc thdi vé phia Nam va cudi cung dinh d6 tai
mién Bic nudc Viét bay gio. Tai noi & méi nay
nham tuong nhé téi ving dat cli, nguoi Vit méi dat
tén dat tring Véi tén cac ving dat xua trén dai dat
doc theo Hoang Ha nhu: Thai Nguyén, Ha Nam, Ha
Bic; dong thoi ciing chinh vi Iy do d6 ma cac cau
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chuyén truyén thuyet tir thoi vua Hung déu néi dén
giac An. Giac An & day chinh 1a nha An hay An
Thuong, mét tén goi nha Thuong sau 5 1an doi d6 da
dong d6 tai An Khu. Ciing chinh vi nguoi Viét ting
séng ¢ Hoang Ha nén tén cac vung dat & khu vuc
nay van con dau an trat ty tiéng Viét (chinh phu)
nhu: Ha nam, Ha Béc, Son Pong, Son Tay.

Cau 2 khang dinh rd su gan bd cua cu dan Lac
Viét voi Nuac hay Nat mot am khac cua Lac. Boi vi
Hoang Ha cung cap cho nguol Lac Viét mot canh
dong phi nhleu véi nguon nudc vo tan nen Iuc ay ho
goi vung dat Ay voi cai tén “Trong nguon” vé sau
nguoi phuwong Bac goi la “Trung nguyén”.

T ngay dan toc ta roi bo ving dat cii theo
nhitng con thuyén quay vé lai Giao Chi, t6 tién ta
khdng ngudi ndi nhé. Nhé mién dat cii, mong ngay
tré vé. Boi vi ngay Ay viéc phai ra di, to tién ta xem
d6 nhu 1a vao lac van nudc yéu suy ma thoi, vi vay
qua hai cdu dau nguoi xua di ngadm cho thay thoi
diém d6 chi 1a gap lac khé khan thoi, chinh vi vay
qua hai cau ca dao ho ngam gai mot thong diép qua
qué BI. Pong thoi ciing qua hai cau ca dao nay ho
con goi thém mot thong diép nira do6 1a hay hy vong
théng qua con chit CHUU & tuong trung cho VO
CUC.

Bai vi ho ludn hy vong nhu thé nén & cau 3,
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ngudi xua lai xay dyng mét tinh than lac quan rang
réi moi Vviéc sé qua di, dan toc réi s& vuot qua moi
chudng ngai, moi su roi s& hanh théng. Chinh vi vay
ma & clu 3 t6 tién ta dd ngam ghi lai qué THAI véi
suy nghi rang “ Hét con Bi cuc ti hoi Thai lai”.
Pong thoi qua cdu ndy nguoi xua cling ngam gai
dén cho hau thé mot thong diép qua viéc hinh thanh
THAI CUTC, dai dién cho khai niém nay la chit COC
2 (Giac).

Nhung mudn diéu ay tro thanh hién thuc, c6
nghia 13 ta s& doi lai tdc quyén vé Dich hoc, chir
Vuéng ciing nhu ving dat cii thi nhan dan ta phai
sébng ding dao Hiéu. Thé nao l1a Hiéu, trén kinh
trong to tién, 6ng ba, cha me. Duéi hoa thuan voi
anh chi em. Gia dinh c6 doan két mot 1ong thi xa hoi
méi mong vitng manh. Poi VSi con ngudi thi nhu
thé con d6i vaoi dat troi thi séng thuan theo I8 tu
nhién. Nuong vao me Pat ma sinh ton, dya vao cha
troi ma duoc che ché. Lam duoc diéu ay thi trudc
sau dan toc ta ciing s& lay lai nhitng gi ma ké manh
hung han kia d3 tudc doat may ngan nim qua.

Nhu trén da noi, qua hai cau dau, t6 tién ta da
ngam goi cho hau dué mot thong diép théng qua
khai niém VO CUC, dugc biéu thi bang chit CHUU
va hai cau sau la khai niem THAI CUC, duoc biéu
thi bang chir COC (Giac). Ghép khai niém nay hay
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hai con chit dai Céc — Churu - Igi vai nhau sé thanh
chit QUY E§ co nghia 1a TRO VE.

Céu 1 va 2 chi qué Bi va Vo cuc.
A- Qué Bi.
Qué Bi Chir Bi Qué
e E—
Ngoa quaimmm ., _2\3@9 gmen

Cong cha = Duong . Ngoai quai = Duong.

Nghla me¢ = Am. N(_)l qual = Am. Nm ;uaaﬂl‘l - -Cdn u
Am
h|nh
Chir Bi.
Chi BT
Nhat = Dwong = Tr0|
; e N / Tam
Chtra dung Thién Dia Nhan —Tam Tai. Nhan = Nhan |\
Tai
B - Vo cuc.
vo cyc Nani
ke =] Bkuohim=Dua —
Nui Thai Son = Duo*ng = b i = Durg
Nudc Trong Nguon Am icnlf ¥ Khan trum adu = :
Can ConNhai= Am N
- .

Bac

Chir Chiru 7 . C6 nghia 1a céi choi.

T —
Tuong trung cho Vé cuc @

Chir Chiru chéi Vb eye
Cau 3 : Mot long tho Mg kinh Cha,
Cau 3 chi qué Thai va Thai curc.
A — Qué Thai.
Qué Thai Chr Thai Que
N a s s A : : = Duong D|a
Tho Mg = Am . Ngoai quai = Am. Ngoai quél Khdn Thién
i = O1 41 = lha|
Kinh Cha =Duong. N§i quai = Duong. e — 7_](;\
™ hinh
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Chir Thai chira dung Thién Dia

Chir Thai

Can = Duong = Troi :
Tam
Nhan —Tam Tai. Nhan = Nhan k
Tai
7\K Thiy = Am = Dija 7K
B — Thai cuc = Chir Céc.
THAICUC o mm
: A . ,. A Clru céi:  Am mm mm
Tho Me = Am . Ngoai quai = Am. e romahy, T
Kinh Cha =Duong. Noi quai = Duong. ' i E—
i s L
Boi Boi = Duong P —]
Céu 4 : Cho tron chir Hiéu méi 1a dao con.
Cau 4 chi Thai cuc hay Pao.
THAI CyC
X ’ i - -
Hiéu thao véi Cha Me. Thd =Am T — N —
Hieu thuan véi Dat Troi. ‘ ( ﬁ ) - g
Tir =Dwong g6 — /
Mong ngay tré ve.
—
e—
Chir Chiru va Vo cuec.
Chir Chiru Chéi Vo cye
THAI cycC

g;g e B

Chir Coc va Thai cuc. 3n trum dau
|

Boi Boi = Duong =
Ghép hai chir COC va CHU'U lai thanh chir QUY co nghla 1a tré vé

Chir Coc# — Bo CocEL. coc chd 0|
Chit Chiru 5 Thai ve I—I
Chir Quyl = Tro vé. cwec CU’C

V61 nhiing gi da trinh bay trén, néu Dich hoc va
chit Vubng khong phai la thanh qua caa dan Viét thi
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lam sao tién nhan lai khac cét ghi tam dén vay. Ngay
ca ngay nay tai Trung Hoa, nguoi ta con chua biét
duoc nhitng thong tin nhu chir Quy — Su — Long —
khué déu chira dung Can Khon — Thai cuc — VO
cuc.

Bai ca dao nay duoc viét theo thé tho luc bat
(sdu tam). Ta cO thé dat cau hoi: Tai sao cung la
nudc doéng vin, cung 1a ngdn ngit don 4m ma Trung
Quéc va Han Quoc khong co thé tho nay, chi riéng
Viét Nam méi c6?

Theo t0i, day la mot trong nhitng cach ma to
tién nudc ta mudn noi 1én Dich ly 1a cua ngudi Viét.
Cu thé 1a: Luc + Bét (Sau + Tam) = 14. Con s6 14 1a
téng cua cac khai niém dich ly : 2 nghi + 4 tuong + 8
quai. Con sé nay duoc lip di 1ap lai trén tréng dong
nhu: Mit troi 14 tia. Hai 4u cau mia bén phia Tay
Bic 7 cai cong va Pong Nam 7 cai. 7+7 = 14. Tai
vong 8 ta ¢c6 6 con ga = 8 con ga = 14 con ga.
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Ngoai ra ta con thidy ngay xua ngudi ta 1am
nhitng tru gd dé viét chix cling lam cai 6 mit va cai 8
mat. Trén 6 hay 8 mit d6 nguoi ta viét chix, cai bay
gio ta goi la Trang phan.

Trong thuyét van giai ty viét nhu sau : Phan chix
Phan 1&.

EERTHE, IE2EZME, _,V.PJEE$° HI R
%20 »~ﬂ:/jz/\ﬁo jz/\ﬁo %o ﬁm%, *§
th, LIF#EA, 8GRl

Thay Nhan xua néi: “Co” ay la the tre lam sach
hoc hoac ghi chép su viéc. Lay go got thanh hinh 6
mat hoac 8 mat. Péu dé viét. “Co ay 1a goc vay.
Pham c6 géc canh déu goi l1a “c

R0 rang, day khong phai t‘mh co ma la mot quy
dinh. Vay quy dinh d6 dua trén co s& ndo néu do
khong phai 1a Dich hoc. Do d6 tdi cho rang tho luc
bat chinh 1a phan anh tong pham tri Dich 1y nhu da
néi trén; dong thoi qua d6 khang dinh Dich hoc do
nguoi Lac Viét phat hién va duc két nén.c»
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AM NHAC GIUA HAI
KHOANG TRONG BAT LUC
CUA NGON NGU

LE HAI PANG

Cau ndi: “Ngbn ngit bat lyc phat sinh ra &m
nhac” thuong duoc trich dan trong nhiéu van ban c6
noi dung lién quan téi nghé thuat &am nhac nhu mot
guan niém mang tinh tién dé. Tir tién dé nay, v hinh
trung 1am hinh thanh céch tiép can véi linh vuc am
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nhac théng qua ngdn ngit. Vi vay, ching ta cd thé
chia nghé thuat @m nhac lam hai giai doan trong quéa
trinh phét trién twong ung cua thoi ky tién va hau
ngon ngtr.

1. Am nhac theoi tién ngon ngir

Thoi ky tién ngdn ngir chiém khoang thoi gian
ménh mdng trong lich sir va c6 kha nang loai trir &m
nhac ra khéi cin ct vin ty dé ton tai trong bong dém
hoang vu, co tich. Ngoai nhitng ghi nhan mang tinh
chat suy dién, tham chi vd doan cua nganh Khao co
hoc, Nhan hoc trong cach ly giai vé ngudn goc loai
ngudi, C4C Nén van minh bi chén vui, nhitng sa mac
hinh thanh tac dong boi quéa trinh bién doi khi hau,
chién tranh gianh chiém cac ving dat mau mg, su
boi dédp, tién Ui cua bién ca... tr d6 tao diéu kién
hinh thanh cac nén van hoéa, ca sy xam thuc hay bi
lan chiém... Nhiéu dot di dan, dich chuyén trén quy
mo dai tra cho ra doi cac tap doan cu tri, nhom
nguoi théng thuoc nhiéu nén hoéa, vian minh khac
nhau va &m nhac nim mong manh trong quéa trinh
dich chuyén bién d6. Am nhac khong dong vai tro gi
dang ké qua nhitng van dé co tinh chat séng con, ton
tai hay khong cta cudc song. Ca hai nganh Khao ¢o
hoc va Nhan hoc déu nham giai quyét nhing van dé
to 16n lién quan t&i sinh ton caa nhiing nén van minh
bi s4p nhap hay chia cach hon 1a di sau giai quyét
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vudng mac cia nganh &m nhac. Ngay ca vao thoi ky
van minh chir viét ra doi, nhiéu din chang dong lai
trong thu tich cting cho théy am nhac thugc linh vuc
phai chd téi 1Gc “chinh sy nhan rdi” méi bat tay ché
dinh. Hiéu mot cach khai quat, vin héa am nhac
phat trién, thinh vuong trén co s& kinh té ting
truong, phon vinh, xa hoi thai binh, 6n dinh... Khi
quéc gia 1am nguy, bién dong, thu trong giac ngoai,
loan lac trién mién, hoa khoi tur nhan tam dén xa tac
thi &m nhac khé thé tré thanh méi quan tdm sau sat.
Vi thé, nghién cau &m nhac vao thoi ky tién ngon
ngit hay ngdn ngir bat luc cho thay nhiing tro ngai
trong cach thac ghi chép, phan anh tinh map mo caa
giai doan lich str “den t6i” va dan trai trén mot dién
r6ng ménh mang, chong chénh vé thoi gian, “bat
rac” theo tu duy huyén thoai. Piéu nay can dén
nang luc sang tao caa tu duy suy 1y, cung kha nang
tudng tuong cua ngudi nghién cau nham phéac hoa
birc tranh &m nhac mo 40 vao thoi huyén sir xa x0i.
Trong bong tdi tri thic phan chiéu vao thoi ky
tién st cong hudng véi tinh chat vo cin ctr dé xac
dinh céc dau vét mau chét caa viéc hinh thanh, phét
trién &m nhac vén da gap nhiéu tré ngai trén con
duong lan tim dau vét am thanh, cong cuodc do tim,
truy nguyén khong giong nhu viéc khai quat di tich,
di chi khao c6, ma & do, it nhiéu hién vat, di tich co
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kha ning tu phét ra tin hiéu ma doi hoi sy cong ton
nhiéu gia thuyét cing kha ning dién giai hon nhing
biéu 19 tu phat noi su vat dugc tim thay. Trd lai giai
doan ngdn ngit bat luc san sinh ra &m nhac, trudc khi
ngon ngir sinh ra va chua dugc sinh ra, han con
nguoi van song trong tinh trang hon nhién tuong tu
nhu mudn loai. Glong nhu nhiéu loai dong vat khac
véi ban thé kém coi vé kha ning phong ngu, chong
lai nguy co xam hai tir bén ngoai caa cac loai manh
tha, con ngudi budc phai cb két nhau thanh bay dan,
tap doan, cu trl roi rac dén quan tu thanh nhém gay
anh huong vé kha nang duy tri va phat trién. O thoi
ky d6, loai ngu"oi c6 thé giéng nhu muon loai ting
st dung thir “ngbn ngir” am hiéu, tin hiéu... thé dién
dudi dang &m thanh thuan phac nham bay to, biéu
16, boc 16 tinh cam, nhu cau... qua tiéng h, tiéng
hét, tiéng kéu, tiéng la, tiéng gao, tleng rén... noi
chung la tiéng kéu, chtr chua phai tiéng noi véi tinh
on dinh vé vo &m thanh. Trong mot s6 nghi 18 ¢6
nguon goc ti ¢o, nhiéu toc - nguoi thiéu sb song trén
mién son cudc chon von van sir dung thar am thanh
nay ma thi thoang ching ta ching kién qua sinh hoat
tin ngudng. Thi am thanh luu lai tr thud hong
hoang tiép tuc truyén vao tiéng sdo, tiéng tu va, loa
¢, phap loa... nham huy dong sicc manh siéu nhién,
kéu goi than linh. Tiéng hd, hét, la, gao, thét, gam...
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hién dién ¢ nhitng dang thic van hoa tap thé, sinh
hoat cong ddéng, nhu nhimg dém dbt lua trai, co
dong, co vii thé thao, tiép lua, tiép stc cho dam
déng, 1am am 1én bau khéng khi huyén thoai trén
khoang khdng gian rong 16n 1am nén cho chang tich
am thanh vang vong thué xua. Tt nhirng am thanh
tién ngdn ngir d6 chuyén tré hang loat tap tuc the
hién tinh “vo thic tap thé” kéo dai, tiép noi dai dang
gitra qua khtr va hién tai, gitra ky rc va su tai sinh.
Nhiéu hu tir xuat hién trong dan ca, ké ca ca khic
duong dai, nhu tiéng ngan nga, amw, i, a, o ho, ho
lo, la, ay may, au o, vi dau, ho hui... c6 thé coi nhu
nhitng bién thé hay phai sinh tir thd &m nhac mang
di chuang cua giai doan tién ngdn ngit.

O nganh ngén ngit hoc, nghién ctru hu tir, than
tir, tha ngdbn ngit mang tinh chat biéu cam hon xac
dinh ngi ham ngit nghia trg thanh ndi dung quan
trong. Va dudng nhu, tinh cht nira voi cua hu tir lai
chi 16 “y nghia” chan thyc cua thé gidi tinh cam hon
noi dung ma ngdn ngir bau viu, xac dinh. Nguoi ta
c6 thé bi hra phinh, ddi tra... théng qua 16p rudt noi
dung khuat sau birc man thdng tin ngdn ngir, nhung
lai khdng hé hiéu nham khi cam nhan, tiép can tinh
chat biéu cam cua tha &m thanh ma ngon nglt nwong
nho. Ba tré ¢ giai doan tién ngon ngir déu cam
nhan “théng tin” nho hinh thic biéu cam théng qua
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cach dién ngbn cua cha, me, nguoi than... Thuoc
tinh, pham chat 4m thanh tac dong truc tiép 1én co
quan thinh giac va tam ly tiép nhan, mic cho bo
phan giai ma bat luc truéc “nodi dung” caa nd. Chinh
vi thé, tiép can thdng qua hinh thic biéu cam bang
vé am thanh giup dwa tré cam nhan, nam bat duoc
tinh cam cua nguoi tiép xdc. Moi biéu cam, budn
vui, gian hon, khoc cuoi, buc doc hay thoa mén déu
dugc bay to. Noi cach khac, noi dung cua ngon ngix
dich thuc da chuyén tai théng qua nhip cau am
thanh. Mdi am thanh tu toat 1én noi dung huyén diéu
ma chi ¢ thé nhan biét bang cam quan. Bai the,
nhiéu ton giao van str dung ngén ngit cong thdng
qua c4c cau than chd diéu dung. Cung mot cau sam
ngit phét ra trén miéng thay phu thay co tac dung
hay diét, qua miéng kinh su tré thanh than lyc c6
kha niang huy dong thé luc siéu nhién... Cung mot
ban nhac, nghé si bac thay c6 cach thé hién khéc voi
nhac cong cé trinh d6 &m nhac trung binh. Thir &m
nhac thoi tién ngdn ngir dwong nhién thé thién, thd
s0, gian don, ham hé, chia dung nhiéu du dia khai
pha, nhung tu than phan anh tinh chat phong pha
cuaa buc thong di€p con nguoi trao gui cung sy phat
trién kha ning biéu dat, nang luc hanh khién kich
thich boi nhu cau. Ngon ngir ra doi da phat trién
vuot bac, nhung con gidi han truéc nhu cau phan
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anh da chiéu, da sac, da dang cua ton tai. Ngay ké ca
ca khiic duong dai, nguoi ta van khdng ngan ngai tir
chdi sir dung hu tir 6 coi ngudén xa xwa nham lay
dong ky wc ban so truéc khi co sy can thigp vé y
nghia trong noi ham ngén ngu.

Trong lich st di dan lau dai do bién doi khi hau
nham tim kiém céch thicc muu sinh, nguon thic an,
kéo theo nhiing cudc giao tranh, dung d9, tranh
gianh quyén chiém gitr nhitng ving dat mau ma lam
nay sinh nhu cau cb két, séng thanh bay doan cua
lodi ngudi dé cung nhau chung vai dau cat, chong
choi lai thién nhién khac nghiét cing ngin chin su
tan cong, xam lang ctia déng loai, tir d6 nay sinh nhu
cau sir dung tha tin hién chung 1am tién dé cho su
hinh thanh ngon ngt. Pay la mét trong nhitng ly do
khién cho nganh Nhan hoc di phat hién ra co so
d6ng loai nho kha nang tudng tuong, suy |y, nam bat
cach thuc sir dung cong cu dong vai trd vo vat chat
cua tu duy 13 ngdn ngir. Quan st tir thuc té, ngdn
ngtt nén coi nhu modt trong nhitng cong cu cua tu
duy (cht khéng phai vo vat chat cua tu duy nhu
quan niém cua Karl Marx). Vao thoi ky do, ngon
ngit ndi van chua ra doi, hudng ho van ty viét dé lay
lam can ctr cho nhitng phan doan cé co so khoa hoc
nham chitng minh cho su ton tai hay suy luan nham
lan vé &m nhac! Lich st dd cudp di nhirng dau tich
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con nguoi chua kip luu gitr. Vi thé, phuong phap
suy 1y dua chiing ta vao thé gidi tuong tuong phong
phl voi nhitng ving tbi ménh méng caa thoi tién
ngon ngit.

Trudce khi loai nguoi ¢ nhu cau tap két bay dan
tao diéu kién cho su ra doi cua ngdn ngir, nhitng ké
vang lai trong thé gioi mudn loai bang nhiéu Iy do
da tao ra nhitng loai am thanh da dang, khéng thong
nhat dé bay té nhu cau. Tuy nhién, 4m thanh san
sinh vao thoi ky tién ngdn ngit kho thé duoc coi l1a
tiéng ca, tiéng nhac, ma co6 & gan vai tiéng hat cua
loai chim, loai séo ma tac pham “Piéu ca” - tiéng hat
cta loai chim - mét trong nhiing tac pham nai tiéng
duoc dua vao Hai bo k¥ dudi thoi nha Buong tré
thanh ndi tiéng véi tinh chat biéu trung. Trudc thé
ky XIV & chau Au con ton tai pho bién hinh thuc ca
hat véi dic trung la, hét... theo kiéu don am. Chung
ta chd voi quén vao thoi Trung c6 loai ngudi da
budc sang giai doan vin minh, cac canh dién, mda
huy dong tdi da strc ngudi cting dao cu gia nhap van
cd khuynh huong mo phong loai vat. Canh nhay
mua huy hoang cua cu dan Viét co cach diéu trén
nén hoa vin tréng dong da di theo chiéu huéng mod
phong nay. Céc kiéu hoa trang trén khudn mat dién
vién Hy khic, Trung Quéc, San khau mit na Khon
Thai Lan, R6 bam Khmer... déu gian tiép lién hé téi
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lodi vat. Viéc dong nhat To tem (bai vat td) véi mot
chung loai dong vat nao d6 cho thdy khuynh hudng
ly giai vé coi nguon lich st con ngudi mang mau
sac, dau vét thoi tién su, tién ngdn ngit voi nhiing
canh dién hoa than ky tha.

Giai doan tién ngén ngit chac han chiém khoang
thoi gian vo cung dai 1au trong lich st tién hoa cua
loai nguoi. O giai doan ndy, &m nhac chic chua
thoat khoi tinh 1é thudc vao co nang, kha nang phat
thanh thuan tdy caa bd may co thé bat phan véi loai
vat. Boi thé, &m nhac thoi tién ngdn ngit co thé
phong doan nhu nhitng tin hiéu doan thanh, chap
chon mang anh phan thoi ky hong hoang. Giai doan
ngdn ngir ra doi chiém déng vi tri quan trong lam
nay sinh nhu cau biéu dat. Va & giai doan khoi dau,
trong budi “Pong dao” cua loai ngudi, ching ta dé
dang nhan thay dau vét két ndi the ngdn ngir o hai
giai doan tién va hau ky. Vi kha ning biéu dat bang
am thanh, hu tir song dong di 1am nén dau tich phai
nhat cua thoi ky ma ki ning dién dat con chua phoi
thai, hu tir giau Am thanh, phong chiéu tiéng long.

Ghi nhan giai doan am nhac Tién ngdn ngir
khéng nham muc dich nghién clru, vi trén co so dir
liéu hién tai khong cho phep tiép can duoc ching ma
théng qua dau an tién ngon ngix dé lai trén nhitng di
san Hau ngdn ngir khién cho y nghia cua giai doan
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nay trg thanh hién thuc. Xét & goc do Ngir nghia
hoc, tir hu tir chuyén sang thuc tir 12 mot budc tién
vé mit tu duy. Trong phuong thirc biéu dat ctia ngdn
ngt thong thuong hay hinh thirc van ban, van tu hda,
nguoi ta ngdy cang c¢6 khuynh huéng loai b dan hu
tir, Vi tinh chat thira thai caa ching! Mén tu tir hoc
khong loai trir muc dich chinh stra van ban trén co
s& khong ngan ngai gat hu tir ra ngoai pham vi noi
dung. Tuy nhién, chinh vi ly I€ @6 ma hu tir lot vao
pham vi cia nganh &m nhac voi kha nang biéu cam
thay cho biéu y. Kho tang dén ca d6 so cua cac nén
van hoéa trén thé gigi déu chaa dung nhitng “noi
dung” can khai pha cia hu tir. O d6, hu tir khéng
duoc nhin nhan bang kha niang gidi han cua viéc
biéu ¥, ma tré thanh phuong thuc biéu cam. Xuat
phat tr ly do d6, hu tir mang noi dung mé rong,
huéng toi kha ning phat huy ving ¥ nghia, don nén
birc théng diép khong cd gigi han. Piéu nay twong
tu cac cau Than chd, Sam ngir, Hong danh cac vi
Tién, Than, Phat, Thanh... Chat liéu hu tir dong day
cac tac pham thi ca, dan ca cang cho thay tinh chat
hudéng noi dung vao y nghia, khia canh biéu cam cua
nghé thuat am thanh. NG chi ra dau vét cua thoi ky
hon nhién ma moi tu duy phan &nh thé gisi déu xoay
quanh truc cam tinh. Hu tir, than tir... 16ng ghép bén
trong nhitng tiéng dém 16t 1am nén dic trung cua tht
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am nhac phan &nh kha ning bat luc caa ngbn ngi
bang tinh chat biéu cam théng qua vé am thanh.
Trén thuc té, theo nhitng phéat hién méi nghién cau
vé ndo bo, nguoi ta c6 co sé khang dinh vé tinh bat
phan gitra Ly tinh va Cam tinh. Va duong nhu, hai
phuong phap tu duy dugc coi nhu ranh gidi phén
chia tuyén cua ndo bo dang co6 khuynh huéng mo
mit, nhat dan bai tinh chat chong chéo cua chirc
nang tu duy. Diéu d6 chtng t6 kha ning dap Gng
nhu cau ménh Iénh caa con nguoi théng qua hinh
thie biéu 16, boc 19, bay to cam xuc chu yéu bing
cam tinh ¢ giai doan dau. Giai doan d6 an chta kho
tang bi hiém giau chat liéu &m thanh phong phu, vo
han ma giai doan hau ngén ngit da ké thira mot cach
han ché, tham chi di dén doan tuyét.
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2. Am nhac hau ky théi ngon ngir sinh ra tir
sw bat luc

Hién nhién, ngdn ngit ra doi déng mot vai tro vo
cling quan trong trong qué trinh phét trién cua loai
ngudi. Moi linh vuc déu thira huong két qua tién bo
cua sy phét trién ngdn ngir, song no da di qua da dén
chd xac dinh can ct cho sy ton tai cia am nhac. Nhu
chdng ta biét, giai doan tién ngdbn ngit, thai co, tién
st chiém khoang thoi gian vo cing lau dai trong lich
su. Budc sang thoi ky Nguyén thuy, tén
glao tin ngu’O’ng dong vai tro trung tam. Trong ca ba
nén van minh c6 dai Hy Lap 6 phuong Tay, Trung
Quéc & phuong Dong va An Do ¢ phia Nam A déu
c6 dol song tin ngudng hét strc phong phu, dac biét
1a van minh An DPo. Nén vin minh An Do c6 do dam
dac sac mau tin ngudng. Hau hét cac ghi chép vé am
nhac déu lién quan dén ton gido va san sinh tir
nhitng vi than. Pén ngay ca giai doan da c6 budc
tién vé tu duy, con ngudi van duy tri khuynh huéng
tudc bo tac quyén dbi vai san pham am nhac. Thoi
ky phong kién, hau hét cac nguyén tic hinh thanh
am ludt, tac pham am nhac noi tiéng & phuong Dong
déu gan Ilen v6i nhiing vi hoang dé. Duodng nhu
nguoi ta muén quy nap moi kha ning sang tao vé
nguoi dai dién duoc Thién tar ay quyén cho lam
Vua! Tu tuwong bat luc truéc sy sdng tao nghé thuat
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am nhac thé hién rd rét trén phuong dién xac dinh
quyén s& hitu. Ngay nhu tac pham “Nghé thuong vii
y khiic” ciing trao quyén sang tao cho vi hoang dé
Pai Puong 1a Puong Minh Hoang. Néu khéng vi su
noi tiéng cua no, “Nghé thuong vii y” chac han di bi
hoang dé Trung Hoa “dao nhac” trét lot. Mac du,
theo nghién ctru cua nha nghién cau am nhac lung
danh ngudi Nhat Keshibe, tdc pham trén c6 nguon
goc Ba la mon. Puong Minh Hoang c6 cong phé
chuan hoic chinh stra theo khuynh huéng ban dia
hoa &m nhac ngoai nhap. Nhung, 6ng khong phai la
vi vua, ngudi duy nhat c¢6 hanh vi “dao nhac”, ma
van hoa di san sinh ra tinh chat 1é thuéc ctua mét
quan niém thiét 1ap trén co s tap quyén trong quan
tri xa hoi. Trude d6, Hoang Dé sang tac khic Van
mon, vua Nghiéu c6 Ham tri, Thuan c6 Dai thiéu,
vua Vi c6 Pai ha, Thanh Thang c6 DPai hoach, Chu
Vii Vuong ¢6 Pai vii, Phuc Hy c6 Phu lai, Than
Nong ¢ Phu tri, Thiéu Cao c6 Pai uyén, Chuyén
Hic c6 Luc kinh ... Nhitng vi vua khéng chi so hitu
“tac quyén” nhiéu danh khic ma con nam quyén “so
hitu tri tué” nhiéu nhac cu, nhu: Phuc Hy 1am ra dan
Cam, Sat, Hoang Pé dinh ra Luat I4.. O An D9,
Phat Thich Ca sang ché dan Ty ba, B tat Vin Thu
la nhac than trén thién cung... Cay dan An Do ¢b
nhit 12 Vina do than Narada phat minh. Than Vishnu
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giang sinh Krishna, nhan vat trung tam cuaa su thi
Mahabharata thuong cam trén tay cdy s&o Bansuri.
Trén dinh Olympus cao ngat dudi quyén quan tri caa
CEO Jupite (than Zeus), cing 11 vi than diéu hanh
khac trong than thoai Hy Lap ciing c¢6 than Apollo
cai quan vé am nhac, st dung dan Lyre... Than
Hermes ché tac cay dan nay tir mai ria. Than Nereus
va cac nit hai than Nereids caa Hy Lap déu noi tiéng
vé am nhac vén c6 lién quan véi Narada. Than Odin,
tac gia nhitng khiic ca ma co cai quan ving bién c6
tén 1a Nikarr. Vi than nay cu tri noi bién sau cing
cac thuoc ha déu 1a yéu ma quy quai thuong t6 chuc
hoa tdu dan Harp. Twong truyén thudc ha cua ngai
hay ngoi 1én mit nuéc day con ngudi biét dan.
Trong thi ca c6 dai Phan Lan xuit hién nhac cu
Kantele caa Vainamoinen. Nhac cu nay lam bang
xuong ¢4, khung dan, khoa dan déu lam bang xuong
ca. Su tich Thuy Dién, Scotland ke rang, ngay xua
cd nguoi con gai bi ac nir dim XUOHg nudc chét co
tén 1a Harp. Nguoi con géi nay bj liy xuong lam
nhac cu, tay lam khoa dan, mai toc vang lam day.
Khi nhac si tdu cdy dan dé ac nir nghe thay thi tan
thay. Cau chuyén trén ciing xuat hién trong dan gian
Island. Xu Faroe ngay nay thugc ving dong nam
Island, Pan Mach va Na Uy ciing luu truyén nhiing
su tich tuong tu... O nudc ta, cdy dan cta Thach
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Sanh do vua Thuy Té ban tang. Cay dan bau do than
linh tang cho vg Truong Vién... Qua do6 co thé thiy
rang, tinh cong thdng ctia Am nhac pho bién, phu day
trén nhiéu nén van héa. Am nhac xuat hién tir thién
gidi xudng dia gidi, tir may, mua dén nudc bién, trén
dinh nai Olimpus cao voi xuéng ¢bi A Ty sau tham,
tam toi... Boi vay, van nghé dan gian da hoa giai
nghich Iy trén bang khoang trong Vo danh thé hién
su bat lyc trong tiéng noi phan anh su that. bay co I&
la mot bude dém quan trong dé tién téi nén van hoa
Hiru danh, Hitu thuc va xac 1ap quyén so hitu tri tué
doi voi ngudi sang tao!

Mot van dé rat dang luu ¥ trong viéc ly giai cac
hién tuwong c6 lién quan, ddi v6i nhitng cong dong
luén ly, cung c6 chung gi4 tri van hoda, ton sung
nhitng vi than nao diy déu c6 chung dic diém: Vi
than minh tin thi ngudng, con vi than cong dong
khac ngudng thi dé bi coi 1a 4&c ma, quy di... Nham
tranh khuynh hudng bién giai theo xu hudng doc tén
chu nghia, ching ta nén than trong boc tach nhiing
16p tram tich van hoa phu ngoai sy vat theo thoi gian
va muu d6 cudng bic vin héa nham phoi bay ban
chat hién twong, nhu tinh trang &c gia 4c béo trong
truyén thuyét nudc ta cho thay ching tich caa van
hoa Phat gi4o, quy moi hién tuwong vé luat nhan qua,
ma truyén thuyét Thach Sanh, Ly Thdng 1a mét vi
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du. Ngoai ra, khi ké xdm lugc ¢6 vii luc manh hon
cong dong bi ap birc, nhung lai c6 mét nén vin hoa
thap hon, nguy co bi dinh dang lai hay noi cach khéc
thira ké trén co so tugc mat quyén so hitu di san vin
hoa ciing co thé xay ra. Hién tuong nay tung pho
bién & An Do qua nhiéu thoi ky vién co. Mat khéc,
c6 thé thay duogc viéc tim hiéu doi sbng &m nhac
théng qua nhiing cong dong cd nén vin hoa thap
cling gap phai tro ngai kho khan khong kém. Co
nhitng bo lac vao thoi thai c6 dang con 1am nha 1au
trén cy, sdng thanh tirng khu vuc trai dai trong ring
sdu, khi d6 that khé thé phat hién ra dau hiéu am
nhac. Piéu d6 cung ¢ thém niém tin, &m nhac trudc
khoang trong tién ngdn ngir ton tai trong diéu kién
mong mudi, mu mo, chua dinh hinh va kho tim ra
dau vét dé kiém chang, cho du trén di vat hay di
chi... khao c6. Budc vao thoi ky hau ngdn ngit, am
nhac d6i dién trugc thuc té bat lwc caa minh bing
viéc trao quyén phat minh, sang tao cho nhitng vi
than ma khi 10i sdu vao qué khir xa xam tré thanh
nhitng Pang tiép tuc ngu tri, cai quan doi song tam
linh con nguoi. Truong hop Phuc Hy phat minh ra
dan cam, Sat Hoang Pé sai Linh Luan t&i ndi Con
Lon tim 4ng trdc, phat minh ra hé thong thang am
Luat I, hay nhu vi vua Ravana cua Tich Lan sang
tao ra cdy dan vi kéo dau tién Ravanastro, tré thanh
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thay t6 cua ho dan day kéo bang Arche trong truyén
théng Am nhac chau Au déu chi ra phuong thirc lién
két nay. Tinh chat bat lyc cta ngdn ngit va tré ngai
cua ban than nghé¢ thuat &m nhac chiu anh huéng baoi
kha niang thoat khoi su vat dé dat téi tinh than ngoai
tai. Con ngudi khong nghi minh c¢6 kha nang kiém
soat, chinh phuc dugc su vat dé tao ra tha &m thanh
tugng trung cho tiéng ndi quyéen uy cua tam hon la
am nhac. Quyén sang tao am nhac vao thoi Thuong
cd n6i chung thudc vé tat ca cac vi than hay nhiing
vi vua dugc chuyén héa thanh than sau khi chét.
Picu d6 cho thay kha ning tao ra thd am nhac boi
nguoi, nhung déng vai hay tuong trung cho than vao
thoi ky ban so cta nghé thuat &m thanh. N6 s€ duoc
trg vé trong mot vai trd khac it nhiéu dugc nhan thic
rd hon vé kha ning bat luc ngay tai ban than cing
qué trinh nhan thic. Bén canh do, qua viéc gan két
cho &m nhac mot cai tén hitu danh con cho thay san
pham am nhac von mang tinh coéng thdng, ton tai
trong diéu kién x& hoi so khai. No chua bao gid
thudc vé c& nhan ma chi c6 nhitng chu thé dong vai
tro dai dién - diém khai phat caa tinh quyén uy vé
quan tri x& hoi trong viéc xac 1ap cha quyén so hitu,
dinh danh trong hoat dong nghé thuat. Rat nhiéu tac
pham, cong trinh va dic biét 14 du an quy mo déu
dugc xé4c 1ap boi nhimg danh xung quyén uy, an sau
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la nhitng ca nhan v6 danh. Hién tuong nay lam nay
sinh mau thuan cing nhu sy nhiéu loan vé can cu
lam hinh thanh sy bat luc mai caa ngdn ngir trén
duong huéng truy tim ngudn géc su that. Biét bao
cong trinh vén hoa bi bao phu boi bac man “thanh
thé”, che mat pham tran khién cho sy that ludn duoc
nhin khic xa qua ling kinh than bi va bau sinh thai
phong hda. Tir loai hinh &m nhac thoi vién co duoc
xac 1ap quyén so hitu boi cac vi than cho dén nhiing
vi vua ngu trén ngai vang choi loi, nhiéu cong trinh
kién trac d6 sd va nhitng san pham khéng hé lay tén
mot nhac si binh dan... va mai mai vé sau, hién
tuong trén van con tiép dién véi nhitng bién tudng
phuc tap.

R6 rang kha ning bat luc cua ngdn ngir da gap
tré ngai cta hang rao tap quan va thai dé van hoa.
Nguy co vao thoi ky hau ngdn nglr vai kha nang
biéu dat phong pha tir ting biéu y cho téi nhu cau
tinh cam khéng han da mat di gia tri cia minh. Suét
chiéu dai lich str, am nhac timg déng vai tro 13 ba
mai s6 1, 6ng 140 tha nhat dé két ndi soi day tinh
cam lién két gitta con nguoi véi vil tru. Chiéc Hoang
ciia nguoi Lisu, chiéc Khén cua ngudi Théi, chiéc
Utung ciia nguoi Kho, tat ca déu tré thanh nhing tin
vat hen udc dong day gia tri biéu trung cho mot thoi
dai ngbn ngit da sinh ra nhung chua c6 kha nang
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kiém soat moi gdc u tdi cua tdm hon va ndi 1én nhu
cau tinh cam con nguoi. Nguoi ta van phai muon am
nhac dé noi 161 yéu thwong, nhu nguoi Kho xua
khong dén khach bang ci bat tay ma thay vao do6 1a
cau chao hoi cd su chuyén tai biang ngdn ngir &m
nhac cta nhitng bai Lon. Trén con duong ghap
ghénh, cheo leo huong 1én dong Huong Tich xua kia
ciing thuong bat gap nhimg nguoi rao hang bang
tiéng hat... Nhac khi dbi véi nhiéu toc nguoi thiéu s6
tirng lam nhiém vu phat ra tin hiéu hen ho trong thoi
dién thoai di dong chua phu song. Nhing bai hat
giao duyén, nhitng diéu ly trao tinh, nhitng ban dan
trong 18 hoi... déu 1a cdng cu, cach thic con ngudi ta
trao gui, truyén cam, chuyén tai buc thong diép
huyén diéu théng qua ngdn ngit &m nhac.

3. Két luan

Trong qua trinh phat trién, ngdn ngir da lam roi
mat nhu cau bicu dat bang am nhac! Mau thuan giira
su phong phu caa doi sdng &m nhac hinh thanh tir sy
bat luc cua ngdn nglr va can ca ngon ngir dé chi ra
nguon goC caa am nhac da lam cho chung ta lac vao
khoang toi ménh méng cua ngdn ngir bat luc. Ngon
ngir vira thé hién su bat luc trude va sau khi am nhac
sinh ra, vira tro thanh can ¢t dé xac nhan sy ton tai
ctia &m nhac. Gita vlng trong bat luc ménh méng,
ngdn ngir day con ngudi vao chd phai xac nhan su
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ton tai cta &m nhac théng qua chinh nd! Am nhac
v6i dic diém vo hinh da tra ban thé cua minh vé véi
ban nguyén da nghia, v0 bién... Cung v6i mua, hoi
hoa, &m nhac 1am nén thuc thé mang ¥ nghia quéc
té, c6 kha ning vuot qua khong gian vin hoda, thoi
gian lich st va dac biét 1a khoang trong vo bién ma
ngdn ngit bi bat lyc.

NGi chung, ngdn ngir bat luc trong sudt chiéu
dai lich str, khéng chi vao thoi ky chua kip sinh ra,
ma ngay ca vao thoi hau ky da phat trién van can toi
su trg gilp cua cac phuong tién chuyén tai phu trg
ma am nhac dong vai tro ky thac. Khong dung lai ¢
ngdn ngit, ké ca nhitng loai hinh nghé thuat duoc lay
lam can ctr bo tro cho nhitng phat hién dau tich am
nhac nhu diéu khac, hoi hoa ciing phan &nh tinh bat
lyc thong qua dic diém cua minh. C6 diéu, ¢ giai
doan tién ngdn ngir, “ngdbn ngir” va “am nhac” la
Mot, con bude vao giai doan hau ngon ngt, ching
tach ra thanh Hai thuc thé riéng biét theo chiéu
huéng nuong nho va ky thac vao nhau trong viéc
xac dinh y nghia.&%
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ANH HUGNG CUA VAN HOA
PHAT GIAO VOI VAN HOA DAN TOC

CHU THI KIM PHUONG

Phat gido truyén vao Viét Nam tr An Do va
Trung Hoa. Véi tinh than khé 1y, khé co, tiy duyén
bat bién, Phat gido da hoi nhap, hoa quyén véi tin
ngudng va van héa dan gian dé tro thanh Phat gido
Viét Nam day stc séng.
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Phat giao cang phat trién va bén ré sau trong doi
séng x& hoi thi sy gan bé véi dan toc cang sau sac.
Trong suét chiéu dai lich sir phat trién ctia minh, dao
Phat duoc xem 12 québc gido véi hé tu twong cha dao
la Phat giao vao hai thoi ky: Nha Ly (1010-1225) va
nha Tran (1225-1400). C6 thé khang dinh rang Phat
gido da c6 nhitng dong gop xung dang vao kho tang
van hoa phong phu va doc dao cua dan toc véi nhiéu
di san vin hoa vat chat va tinh than c6 gié tri nhu:
kién tric chla thap, cac tdc pham diéu khic tuong
tho, tranh tho Phat gido, d6 tho clng,... cing nhiing
gia tri vé tu twong, dao dirc, vin hoc va nhiéu nghi I8
Phat giao khac. Di san van hoa Phat giao Viét Nam
mang dam dau 4n vin hoa dan toc véi nhitng dac
trung gian di, hai hoa, gan giii. Anh huéng cua Phat
gi4o véi dan toc va nén van hoa dan toc rat su rong.

|. SU ANH HUONG CUA VAN HOA PHAT
GIAO VOI VAN HOA DAN TQC

Trong sudt chiéu dai lich sir, dao Phat ludn ludn
c6 mat trong 16ng dan toc Viet Nam, gan b6 véi dan
toc Viét Nam trong moi thing tram.Vin hoéa Phat
gido dd hoa minh va hop nhat vai nén vin héa Viét
Nam qua ngon ngir, qua tu tudng, dugc biéu hién
trong nép song, sinh hoat x& hoi, doi song tam linh.
Sy dan xen, hoa quyén di thé hién ré nét trong
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phong tuc tap quan, trong van hoc binh dan ciing
nhu trong van hoc bac hoc. Tur ngir cua Phat giao
nhu: tri tué, tr bi, thién ac, nhan qua, nghiép béo,

v... dugc sir dung nhu tir nglr ciia van hoa Viét
Nam. Vin hoa Phat gi4o giao thoa trong nén vin hoa
Viét Nam dé lai dau an sau:

Nhirng dau an trong tuc ngir

Tuc ngir la ngon ngtr dén gian ma ngudi binh
dan Viét Nam thuong sir dung dé trao doi tu tuong,
tinh cam va4i nhau. Nhitng tu tudng trong ngén ngi
dan gian dugcC ¢goi la van hoa binh dan. Nhitng tur
ngir ctia Phat gido da bién thanh ngdn ngit ctia nguoi
binh dan Viét Nam thuong sir dung, da duoc truyén
cho nhau trong din gian ma ching ta di thiy tan mat
trong van hoc binh dan. Ching t61 xin don cu ra day
mot vai cau tuc ngir dé chung minh gia tri sy giao
thoa cta van hoa Phat gido trong van hoa Vi¢t Nam,
dién hinh nhu nhiing tir ngd: “Toi nghiép qué!”;
“Hang ha sa s6” “Lu khu nhung ong Cu d6 mang”,
V.V...

Nguoi binh dan mdi khi thay nhitng ai bat hanh,
bi hoan nan dau khé thi lién to long thuong x6t, chia
sé va thot 1én cau: “Toi nghiép qual™... Hai chir toi
nghiép la tir nglr cia Phat gido vai v nghia chi cho
nghiép bao toi ac da dinh.
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Nguoi ta mudn dién ta sé lugng ngudi qua dong
dao hoac so lugng vat gi qua nhiéu thi lien diing cau
“Hang ha sa s6” dé to bay. Hang ha sa sé 1a tir ngir
cta Phat gido v&i ¥ nghia 1a s6 nhiéu nhu cat song
hang. Song Hang la chi cho mot trong hai con song
l6n nhat cia An Po. An Do c6 hai con sdng noi
tiéng thé gioi 1a song An (Indus) va song Hang
(Gange) va hai con song nay khai nguon tai nguyén
suc song cho toan thé dan toc An Do phét trien va
ton tai. Trong cac kinh luan, Phat gido ciing thuong
dung nhitng ngdn tir “Hang Ha sa s6” nham dé noi
1&n s6 luong qué nhiéu khéng thé dém duoc.

Trong xoém lang, c6 mot s6 nguoi Vi trinh do
van hoa gidi han, cir séng budng troi cho qua ngay
doan thang, nhung khong biét tai sao ho lai dugc rat
nhiéu may man ngodi kha ning cta ho. i voi
nhitng nguoi nay, nguoi binh dan Viét Nam thuong
ding ngdn tir “Lu khd nhung ong Cu do mang” dé
chi sy may man néi trén cua ho. LU khu 1a chi cho
hang nguoi kho dai, ngdy tho, khong biét chit gi vé
cudc doi. Ong Cu goi cho du 1a 6ng Cu Pam tuc la
chi cho dong ho cua Bac Phat Thich Ca. “Lu khu
nhung 6ng Cu d0 mang” nghia la: Nhitng ngudi nay
so di duoc may man 1a nhd Bic Phat Thich Ca phu
ho.

Con nhiéu dau 4n vé tuc ngir ham chira tinh than
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Phat gido va nhirng tuc ngir @6 hién dang tang trir
trong kho van hoc Viét Nam ma ¢ day chua khai
thac dugc dé lam phong phi cho nén van hoa Viét
Nam.

Nhirng dau an trong ca dao

Ca dao la nhiing cau ho tiéng hat theo giong
diéu tu nhién, phat xuat tir tim hon moc mac, tinh
cam cua ngudi binh dan Viét Nam, dugc luu truyén
trong dan gian. Nhitng cau ca dao nay mang tu
tuéng, tinh cam cua dan téc nham dién ta luan ly,
dao dtrc, tinh y, phong tuc, tap quan, 16i séng cua
con nguoi... Tu twong Phat gido tham nhap vao ca
dao Viét Nam va thim vao tdm hon caa ngudi binh
dan. Pién hinh nhu nhitng bai ca dao sau diy tham
nhuan tu teéng cua Phat gido:

Nguoi Viét Nam, rat tin tuong triét Iy thién ac
nghiép bao, nhan qua, luan hoi va y thie duoc gié tri
nguyén 1y duyén sinh (twong quan véi nhau trong sy
sinh ton) cua Phat gido. Dé thé hién tinh than dum
boc lan nhau, ho thuong hat 1én nhiing cau ho,
nhitng 15i ru, nham khuyén nhau cach an & nén
“tranh dir 1am l1anh”, mong méi cudc séng duoc
hanh phiic, an vui, dong thoi hy vong con chau sau
nay nho an ditc d6 ma gip may man trong cuoc
sbng, thé hién trong cau ca dao:
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Ai oi! Hay ¢ cho lanh

Kiép nay khéng dwoc, dé danh kiép sau.

Hai ciu ca dao nay ham chira triét 1y sau sac cua
dao Phat ma thoi xua da dugc ngudoi Viét Nam coi
nhu triét Iy séng, d6 cling tiéu biéu cho dao dic Phat
gi4o 1a “o cho lanh” va lai con thé hién tu tudng
nhan qua luan hoi qua hai cau “Kiép nay” va “Kiép
sau”. Ho can ctr dong thoi gian trai dai xuyén qua ba
giai doan qua khir, hién tai va tuong lai, ma tin
tudng rang s& cd kiép sau, vi cé kiép nay, ciing nhu
tin tudng rang s& co ngay mai vi c6 ngay hom nay,
mac du Kiép sau va ngay mai chua bao gid dén Vi
ho. Vi tin tuong nhitng ly 1€ @6, con ngudi khuyén
nhau mot cach sdng thé hién qua hai ciu ca dao
néu trén “tranh dir Iam lanh” va nhiing dicu lanh do
tuy rang khong duoc thy huong ¢ klep nay nhung
r0| s& dugc thy huong ¢ kiép sau chang bao gio bién
mat.

Thoi dai nao con ngudi cling can c6 dao duc
hon. Néu con ngudi ¢o tai ning ma khong co dao
dtc thi ciing s& khong 13 nguoi ¢ ich cho doi. Néu
con ngudi c6 dao duc thi s& gap nhiéu may man
trong cudc sdng: “Co dirc khéng sirc ma an”.

Vin hoa Phat gido c6 thé noi da hoa minh, bién
thanh vin hdéa Viét Nam, duoc thdy tan mét qua
nhitng cau ca dao dudi moi hinh thirc, ¢é chd thi boc
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16 cu thé va c6 noi thi goi y tdm tinh dé néi 1én y
nghia nao d6. V&i ndi dung bai nay, ching ta chi
dem mot vai nét ca dao dé chimg minh vin hoa Phat
giao hién dién trong van hoa Viét Nam.

Nhirng dau 4n trong vin hoc

Nén van hoc bac hoc cua dan toc Viét Nam da
duoc anh huéng nén vin hoa Phat gido cd thé tam
khoi diém tir nén van hoc chir Nom va tiép dén nén
van hoc chit Han tré vé sau. Trén linh vuc nén vin
hoc bac hoc, van hoa Phat giao da dung hoa vao van
hoa dan toc rat phong phd. Cu thé nhu tac
pham Cung o0an ngam khGccia Nguyén Gia
Thiéu, Truyén Kiéu cia Nguyén Du, cho dén Van
Hoc Ly Tran d3 no6i 1én mot cach hung hon su dong
gop rat 16n caa van hoa Phat gido cho nén vin hoa
dan toc.

Truéc hét chiing ta xem trong “Cung 0an ngam
khic” cia Nguyén Gia Thiéu. Nguyén Gia Thiéu,
trong “Cung oan ngam khuc” d@ muon tu tuong
Phat giao dé dién ta su si mé cia con nguoi khong
biét cudc doi 1a vo thuong, khong biét kiép séng 1a
gia tao nhu gidc mong Nam Kha ma cir mai dam mé
chay theo ba vinh hoa, mui phu quy glong nhu con
thiéu than truéc ngon dén dau, rét cudc roi chi con
lai hai ban tay khong. Piéu d6 duoc thiy trong doan
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tho duoi day:

Mui pha quy giir lang xa ma,

Ba vinh hoa lza ga cong khanh.

Gidc Nam Kha khéo bat binh,

Birng con mat ddy thay minh tay khong.

Nguyén Du tin tuéng, nwong theo hoc thuyét
nhan qua nghiép bao cua Phat gido xay dung nén tac
pham “Doan truwong tan thanh”. Hoc thuyét Nhan
Qua Nghiép bao trong Poan truong tan thanh chinh
|a: “Pda mang ldy nghiép vao thdn/ Ciing dimg trach
lan troi gan troi xa. Thién cdn bdi tai 10ng ta/ Chi
tam kia mai bang ba chi tai””. Hoc thuyét nhan qua
nghiép bao da thay thé hoc thuyét thién ménh I
khdng cho nang Kiéu két thic cudc doi bac ménh
dudi song Tién Puong, ma phai duoc song dé tai
hop voi Kim Trong qua su vot 1én cua su Giac
Duyén. Theo hoc thuyét nhan qua nghiép bao, méi
tinh dau gita nang Kiéu va Kim Trong chinh Ia
nghiép nhan va nang Kiéu dugc tai hop véi Kim
Trong chinh 1a nghiép qua ma su Giac Duyén 1a biéu
tugng cho hoc thuyét caa Phat gido lam gach noi
gieo duyeén.

Nén Vin hoc Ly - Tran la nhitng chang tich
hing hon nhat vé sy déng gop vi dai cua Phat gido
cho nén vian hoéa dan tdc va néi 1én dugc sy phat
trién cua vin hoa Phat gido hoa quyén vao vin hoa
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Viét Nam. DU bat ctr thoi dai nao, cling khong thé
chdi bo dugc sy dong gdp nay ciia Phat gido cho nén
van héa dan toc trén linh vuc doc lap va tu tri, van
hoa Phat gido dd hoi nhap vao nén vian héa Viét
Nam.

I1. SUPONG GOP CUA PHAT GIAO CHO
NEN VAN HOA VIET NAM

Phat giao cang phat trién va bén ré sau trong doi
séng xa hoi thi sy gan bo vai dan toc cang sau sac.
Trong boi canh ca nghin ndam Bac thudc, Phat gido
Viét Nam da hoa minh, gan bd voi dan toc thong qua
viéc van dong tin d6, Phat tir va nhan dan doan két
dé pho vua, ctru nuée, danh dudi ngoai xam, gianh
lai doc 1ap cho dan toc. Lich su dan toc ching minh
rang, Phat gido di c6 nhiéu dong gop vao su nghiép
dung nudc va gitr nude. Tin do, Phat tur cling hiéu
rang dat nude co6 doc lap thi Phat gido mai on dinh,
phét trién va hung thinh... Tinh than Phat gido da c6
anh huéng manh mé dén cac vua trieu Ly — Tran
trong tri nudc, an dan mac du Dao giao va Nho giao
¢ thot ky nay cling phat trién. CAc vi vua tai dirc da
tao nén maot tricu dai lay duc tir bi lam can ban cho
chinh trj va luén song vi dan nén da c6 két long dan
dé vua toi, dan chung doan két chung long chéng
ngoai xam, xay dung dat nuéc. Hanh dao tir bi, dao
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dtrc trong dan chung nén doi séng xa hoi doi Ly —
Tran tré thanh thuan tir va dep d&, 1am cho dan giau
nudc manh.

V& vin héa, véi lich sir gan 2.000 nam du nhap
vao Viét Nam, Phat gido di tham siu vao trong doi
séng vin hoa cua cong déng cac dan toc Viet Nam;
ddng hanh cing dan toc 1a mot nét dac trung noi bat
trong truyén thong va tinh than nhap thé cua Phat
gido Viét Nam. Dao Phat da thim vao long dan Viét
Nam tir 1au doi va nhitng nguoi theo dao Phat déu
hiéu rang But da hoa than vao nén vin hoa dan gian.
Trong van hoa dan gian, hinh anh 6ng But hién Ién
nhu mot vi than hién tir, luén cau kho ciu nan, trong
dan gian da c6 cau noi khdng biét tu bao gio: “Hién
nhu Buyt”. Vao thai Ly, truyén Y Lan dugc nhan dan
ca tung 1a Quan Am Nir va duoc xem Ia truyén dan
gian ¢ Tam ¢ mién Kinh Bac. Ong But hién lanh 1a
hinh tugng Puc Phat trong dan gian Viét Nam, la
mot két qua rat dac sac cua Phat gido hoi nhap vao
nén van hoa dan gian Viét Nam. Nguoi Viét Nam sg
than thanh, ma quy,... nhung lai khdng so 6ng But,
boi vi 6ng But tuy c6 quyén niang vo han “Phat Phép
vO bién” nhung luén clru giap con nguodi. Nguoi
Viét Nam luén hinh dung mot 6ng But giau long
thuong nguoi, dic biét 1a nguoi co don, bi Gc hiép.
Chang han chuyén Tam Céam, c mdi lan nghe Tam
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khoc nac né, But lai hién 1én an ui, ctu gitp. Ong
But trong dan gian Viét Nam hién Ianh, nhan hau téi
muc khong biét gian 1a gi, cho nén, ngudi ta chi goi
la But, nhung rat ddi than thuong: Gan chiia goi But
bang anh/Trong thdy But lanh, cdng But di
choi. Ptc Phat con hoa nhap vao nguoi thanh ra
nhitng 6ng But mang than ngudi, nhu cic vua: Tran
Thai Téng, Tran Nhan Tong - vua Tran Nhan Téng
thuong duoc goi la vua But (Phat hoang).

Mot trong nhitng déng gop quan trong cua van
hoa Phat glao la ngdi chila, rat dac biét ma ciing rat
gan giii, gan bo voi ngudi dan. Chua di hoa nhap
vao lang x& ma bién thanh chla lang. Chua lang 1a
chua caa lang, nhiéu noi lay tén lang dé dat tén cho
chua va thuong khdng phai la chia cua su, tuy rang
van co su try tri chua. Chua di vao lang thi theo 1€
lang va dugc ngudi dan goi bang cai tén dan lang wa
thich. Vai tro cta ngbi chia lang rat quan trong
trong doi song tinh than caa nhan dan vi ngdi chua
gop phan hinh thanh tu tuong, dao duc, nhan cach
cho dan lang. Boi vay, mot trong nhimg diéu dac
biét 1a dat nudc bi xam chiém nhung lang xa Viét
Nam khdng mat, c4c sinh hoat trong cong dong lang
x3, trong d6 c6 ngdi chua van co ban gitt dugc
truyén thong, it bi dong hoa. Nguoi dan tir nhiéu doi
da coi ngoi chua la trung tdm van hoa, la truong hoc
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gop phan gi4do duc nén dao duc, 10ng tir bi nén khi
vira doi d6 vé Thiang Long, Ly Thai T6 da cho xdy
dung nhiéu chua va tuyén chon hang nghin nguoi ¢
kinh thanh Thiang Long xuat gia di tu. Vi thé, thoi
Ly - Tran, trung tdm sinh hoat van hoa dan gian &
cac lang xa la quanh cac ngoi chua; sang thoi LE, khi
nhitng ngdi dinh xuat hién va phat trién thi cha lang
van khong giam di phan quan trong. Theo cac nha
nghién ctu thi 95% nén van hoa Viét Nam hinh
thanh tur lang xa, do d6, van hoa Phat giao trong dé
c6 chua lang gép phan khéng nho.

Mot van dé khac cling rat dang quan tam, d6 1a
chinh dan gian Viét Nam va sy dnh huong cua Phat
gido da chuyen hoa gigi tinh B tat Quan Thé Am tur
nam tinh cia An D¢ sang nir tinh & Viét Nam. B tat
Quén Thé Am trong Pai thira Phat gido tir An Do 1a
mot vi Phat dan 6ng. Theo quan niém, Phat hién
hién ¢ khap moi noi va khong chi dan sinh 1am dan
6ng ma tly theo timg truong hop cé thé 1a nir gigi.
Vi vy, Bo tat Quan Thé Am chuyén tir trong tiém
thic nhan dan ma tré thanh Phat Quan Am. O chua
Huong Tich (Ha Tay cii), sy tich Ba Chula Ba rat
dam chat dan gian va dinh cao cua sy Viét Nam hoa
va dan gian hoa Bo tat Quan Thé Am Ia truyén Quan
Am Th; Kinh. Thoi Ly, chtia Dién Huu (Mot Cot) chi
thd twong Quan Thé Am Bo tat. Sang thoi L&, nhitng
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pho tugng dep nhat duoc thd & nhiéu Phat dién van
1a tugng Quan Am thién tha, thién nhan.

Theo lich sir, cac triéu dai thoi L& c6 khuynh
hudng thién vé Nho gido ma khdng coi trong Phat
gido nhu cac vi vua thoi Ly - Tran, tham chi vua Lé
Thanh Tong da ra 1énh khéng cho xady dung chua
mai nira, chi cho stra sang nhitng ngoi chua cii. Tuy
nhién, vua van di thim céc di tich danh thang la
nhitng ngdi chlia noi tiéng nhu chua Huong Tich -
“Nam thién dé nhat dong”, chiia Poi Son (Ha Nam),
chua Non Nuéc (Ninh Binh),... noi tiéng tur thoi Ly
va cac doi vua ciing khong thé ngin can dugc cac
hoang hau, cung phi di chua I1& Phat. Vao thoi Mac,
nhiéu ngdi chua dugc xay dung lai nhu chua Pho
Minh, chia DAu,... Vua Minh Mang c6 tiéng dé cao
Nho gido nhung giita cung dinh Hué van cé noi
riéng tho Phat.

Qua d6 cho thay, Phat gido luén gan b Véi
nguoi dan Viét Nam trong cac thoi ky mac du co lac
thang tram chinh vi Phat gido da duoc dan gian hoa:
“P4t cua vua, chla cia lang” hay “Pét vua, chia
lang, phong canh But”. Cac ngdi chua cling qua
nhitng giai doan lich s khac nhau, chua thoi Ly —
Tran c6 nhiéu ngdi chia mang tinh “nha nuéc”
duong thoi nhung thoi L& — Mac — Nguyén, chlia vé
co ban la chua lang theo dung nghia. Theo do, di
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chua di tr¢ thanh mot sinh hoat van hoa dan gian
trén dudng tré vé (quy) caa mot doi ngudi nén dan
gian méi thuong néi: “Tré vui nha, gia vui chua”. Vi
thé, ngudi Viét Nam tir xua t6i nay da san tm gop
tién, gop stc xay dung chlia & khip ving mién va da
duoc nhan dan dac két: Lam chiia, t6 twong, diic
chubng/Trong ba viéc dy, thdp phwong nén lam.
Nhing 161 dac Phat day cach day hon 25 thé ky
nhung dén nay van con nguyén gia tri, méi la
“khudn vang, thudc ngoc” dé giup con nguoi hinh
thanh nhan cach, dao duc va vi thé da hoa nhép voi
van hoa Viét Nam, ngay cang sau ré, bén goc trong
long dan toc Viét Nam. C4c triéu vua Ly - Tran thay
duoc gia tri nhan ban cta van hoa Phat giao nén da
tu tu va day cho dan ching tu, hinh thanh cét cach
van hoa Dai Viét. Hién nay, nhitng gia tri van hoa
truyén théng dan toc noi chung va van hoa Phat giéo
noi riéng dang c6 dau hiéu bi phai nhat. Nhiéu nguoi
khong hiéu gido Iy Phat gido mac du di chua thuong
xuyén, trong do co gidi tré. Trong khi do, su Cam do
vé vat chat ngay cang 16n, dao dic x4 hoi xuong cap
nghiém trong, t& nan xa hoi tran lan, gay bat 6n cho
khong it gia dinh va phuc tap cho x@ hoi, nhung
nhiéu ngudi lai khdng tu hoc, khdng hiéu nhiéu, hiéu
su vé van hoa Phat gido dé gitp dinh hudng cho
cudc song cua minh. Do 13 van dé can quan tam,
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trong d6 viéc phat huy tinh hoa van hoa Phat giao.

Nhu vay trong ca qua khu, hién tai va tuong lai,
Phat gido ludn ludn ton tai va gan lién véi cudc séng
cua con nguoi Viét Nam. Viéc khai thac hat nhan
tich cuc hop Iy cia vian héa Phat gido nham xay
dung nhan cach con ngudi Viét Nam. Su doan két,
hoa hop Phat gido va phat huy truyén théng hoa
quyén gitra Phat gido véi Dan toc trén con duong
phat trién cia minh, chac chan Phat gido da, dang
phat trién va s& con séng mai trong 10ng dan toc va
giita nén van hoa dan gian cua Viét Nam. Tuy nhién,
trurdc thuc trang xa hoi hién nay, vai tro cia van hoa
Phat giao trong gitr gin va phat huy nhitng gia tri van
hoa truyén thong cua Phat gido dé gop phan tiép tuc
xay du:ng nén van héa Viét Nam tién tién, dam da
ban sac dan toc 1a rat quan trong, khong dé bi anh
hudng cua nén kinh té thi truong.&»
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TU KINH NGHIEM CUA
GIAO DUC PHAT GIAO THAI LAN...

NGUYEN VAN THONG
(THUQNG TQA PHAP TONG)
Pho Truwong Ban Tri sw tinh Thara Thién Hue

Viét Nam 1a quéc gia co nhiéu ton gido, trong
d6, Phat gido 1a ton gido cd s6 luong tin d6 dong
nhat. Sau hon 30 ndm hinh thanh va phat trién, Gido
hoi Phat gido Viét Nam (GHPGVN) da xay dung
duoc mot hé théng gido duc Phat gido vai sé lugng
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co s& gido duc Tang Ni c6 du c4c cap dao tao tir so
cap dén dai hoc va cao hoc tai Hoc vién Phat giéo
TP Ho Chi Minh [2, tr. 22-25]. Tuy nhién, hé théng
gido duc hién nay cia GHPGVN van chua dap ung
duoc yéu cau dao tao ngudn nhan luc cho phat trién
Phat gido ndi riéng, phat trién xa hoi noi chung. C6
khdng it van dé 1am anh hudng dén chat lugng giang
day Phat hoc, dao dic Phat giao trong nha truong
cac cap cua Giao hoi, trong do, chinh hé thong giao
duc Phat giao Viét Nam hién nay dang boc 16 mot s6
han ché cho su phéat trién va nang cao chat luong
giang day.

Théi Lan la quéc gia cing nam trong mot khu
vuc dia ly vai Viét Nam, c6 mot hé théng giao duc
Phat giao viing manh duoc cong dong Phat giédo
quéc té cong nhan thuoc vao tép dau. Do vay,
nghién cau hé théng gi4o duc Phat gido Thai Lan va
van dung kinh nghiém cho gido duc Phat giao Viét
Nam & mot vin dé hét sac can thiét dbi voi
GHPGVN va nganh giao duc Phat gido nudc ta hién
nay.

I. THUC TRANG HE THONG GIAO DUC
PHAT GIAO VIET NAM

Hé théng gi4o duc — dao tao caa GHPGVN hién
nay khong thé hién duoc day du cac tinh chat dac
th0 cua ba truyén thira Phat gido (Bac tong, Nam
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tong va Mat tdng), ma hau hét noi dung thudc vé hé
tu tuong Phat gido Bac tong. Co thé xem day 1a mo
hinh hé théng gido duc Phat gido Bac tong tiéu biéu.

Xét trén tong quan, hé thong gido duc Phat giao
Viét Nam hién nay bao gom:

a. Gido duc Phdt hoc phé cdp: C6 trach nhiém
giang day Phat phap cho cac Phat tir tai gia, bao gom
cac trung tam thuyét phap va giang day giéo ly trén
toan qudc, cac lop Phat phap ham thu, dap tng nhu
cau cho moi ddi twgng khong phan biét tudi tac,
trinh d6 va gidi tinh.

b. Gido duc Phdt hoc So cap: Trung binh 2
ndm, chu yéu duoc ap dung tai TPHCM va mot s6
tinh mién Tay. Mién Bac va mién Trung khdng bat
budc cac sa-di va sa-di-ni phai hoc chuong trinh nay.
Thuong do mdi chia tu sap xép day dd cho nhiing
ngudl méi vao chua hay dang tap su.

c. Gi4o duc Phdt hoc Trung cdp: Trung binh 4
nim, duoc a4p dung bat budc trén toan qUOc Dol
tuong 13 cac Tiang Ni sinh c6 trinh do thé hoc toi
thiéu 1a tot nghiép 16p 9. Chuong trinh hoc hudng vé
gidi, dinh, tué, giai thoat va giai thoat tri klen cung
cap cho Tang ni sinh kién thic nén tang vé Phat hoc
dua trén khai niém van, tu, tu; huéng Tang ni sinh
dén doi séng thanh tinh va giai thoat tu than. Ca
nudc hién ¢6 30 trudng Trung cap Phat hoc.
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d. Giao duc Phdgt hoc dai hoc va sau dai
hoc: Pao tao trinh d6 Cao dang (2-3 nim), Ctr nhan
(4 nam), Thac si (2 ndm). La cap hoc dao tao chuyén
sdu vé Phat hoc cho nhitng Tang ni sinh da tét
nghiép Trung cap Phat hoc va c6 trinh d6 thé hoc tbi
thiéu 1a tét nghiép Trung hoc pho théng. Hién co 3
Hoc vién Phat gido ¢ ba mién.

Hé giao duc nay ngoai viéc dao tao bac cao
dang va cir nhan dé cung cap nhan sy cho Gi4o hoi
cling nhu nhu cau hoc hoi Phat phap cao hon, con ¢
dich hudng 13 dao tao bac Thac si va Tién si, nham
cung cap cho Giao hoi nhiing vi c6 kha nang nghién
ctu, dich thuat, trudc tac, giang day Phat hoc ngang
tam khu vuc va quéc té [3, tr. 62-63].

I1. GIAO DUC PHAT GIAO THAI LAN VA
CAC THANH TUU

Tai Thai Lan hién nay dang ton tai hai hé thong
gi4o duc Phat gido danh cho giéi xuat gia 13n tai gia.
Mbt 1a hé gido duc Phdt hoc truyén théng, duoc to
chuc giang day tai cac chua I6n ¢6 dong chu Tang
va d6i ngli gido tho su (gido vién Phat hoc) co trinh
d6 du strc dam duong; hai la hé giao duc Phdat giao
cap tién, do cac vién dai hoc, cao dang c6 mo
chuyén khoa Phat hoc theo mo6 hinh dai hoc Tay
phuong. Theo cac nha nghién ctru danh gia thi ngoi
chua 1a 1 trong 5 thanh phan co cdu nén mot lang &
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Thai Lan, d6 1a: gia dinh, ho hang, dan toc, chua,
truong hoc. O day chua va trudng hoc quyét dinh b
mat cia mot lang va tinh cam cta dan chung doi Voi
nha chua. Trén co s& do Giao hoi Tang gia (Sangha)
Thai Lan da sém dat nén mong cho mot hé thong
giao duc Phat giao trong cong dong xa hoi khong
phan biét giai cap, chung toc duoc goi lahé thong
giao duc Phat giao truyen thong [4]

I1l. HE THONG GIAO DUC PHAT GIAO
TRUYEN THONG

Khac véihé théng gido duc Phdt gido hién
dai khong phan biét doi twong gido duc, hé thong
gido duc Phdt gido truyén théng ngay tir dau da
phan chia ddi twong gido duc rat rd rang thanh hai
loai: Phat hoc danh cho nguoi xuét gia (ty-kheo, sa-
di, tu nir) va Phat hoc danh cho cu si tai gia (thién
nam tin nit, thanh thiéu nhi).

Hé théng gi4o duc cho ngudi xuit gia

Hé théng gido duc nay c6 2 chwong trinh: Nak
Dham (Phat Phap can ban) va c6 ngit Pali. Co so
giang day thuong dugc dat ¢ cac chua lon, co doi
ngil gido tho su ¢o trinh d§ va nang luc giang day va
¢ co s& Vat chat dap tng yéu cau (phong hoc, gido
tai...).

Phat Phap can ban (Nak Dham): 3 l6p (Nak
Dham ti; Nak Dham tho; Nak Dham ek), thuong dao
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tao tir 2-3 niam, mdi lop hoc khoang 6 thang. Noi
dung hoc dugc chia thanh ba trinh d6: so cap, trung
CAp va cao cap v4i 4 modn hoc nhu sau: Tap viét luan
van; Phat phap thuong thuc; Lich si Bac Phat va
Gioi luat nguoi xuat gia.

Pali (hay Pali Phat phap): Buoc phan thanh 3
Cap, mol cap 3 16p (mdi 16p dugc tinh 1 nam); cuol
mdi cap, ngudi hoc phai tham du mot ky thi; néu
vuot qua duoc ky khao hach nay méi cé thé hoc tiép
cap cao hon. Hoc tang/tu nit ndo dau ca 3 cap sé la
mot vinh du lén cho ban than va cha me vi dugc
Hoang gia an tt, ban tang bong 1oc va nhiéu vinh du
dac biét dén tron doi.

Hé thong gido duc cho cu si tai gia

T nira dau thé ky XX trg vé trudc, nha chia
cling la truong hoc day cac tré nho trong lang. Chu
Tang Phat gido Thai Lan ty cho minh khéng nhiing
chi ¢6 nhiém vu day va giéo duc tinh than cho nhan
dan, ma con tu nguyén day tat ca c4c tré em trong
nuéc khong lay tién. Nha chua 13 noi dao tao nhiing
nguoi thudc cac tang 16p x& hoi khac nhau. O day,
cac em dugc hoc doc, hoc viét, duoc day nhiing
nguyén 1y dao duc Phat gido va mot sd nhitng hiéu
biét thong thuong khac. Chinh chu Tang trong Phat
giao da dam duong viéc gido duc cho dan chung.

Ké tir sau cudc cach mang 1932, Thai Lan tiép
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tuc day manh céng cudc hién dai hoa dat nudce. Viéc
mo ctra hoc héi va lam theo phuong Tay da co
nhitmg tac dong manh mé t&i van hoa — xa hoi truyén
théng cua Thai Lan. Bat dau tir day, vin hoa — x4 hoi
truyén théng Thai c6 nguy co bi vin héa phuong
Tay lan at, trong d6 c6 Phat gido. Tuy vay, cho téi
nhitng nam 60 thé ky XX, Phat gido van con giit
duoc vai trd quan trong nhat dinh trong x& hoi Thai
Lan. Gi4o hoi Tang gia da duoc cai to lai cho phu
hop véi mot dat nuge ¢ thé ché chinh tri 14 nén
quan chu lap hién. Va tuy tim moi cach dé phat trién
dat nudc theo khudn mau phuong Tay, nhung Chinh
phit Thai Lan van c6 y thac bao ton truyén théng
Phat gido ctia minh va van coi Phat gido la qudc
gido.

Tur nam 1950, Phat giao va dao dac Phat gido da
trg thanh bd mén bat budc trong tat ca cac truong
hoc va dugc dua vao day tur 16p 1 tro 1én. Nam 1960,
B6 Gido duc dd moi hang tram nha su lam gido vién
trong cac truong hoc Nha nudc va dugce linh luvong
thang. Hé théng gido duc xa hoi ma Phat gido co
tham gia da trd thanh chd dya cia ché do hién nay.

Ngay tir khi con nho cho dén luc truong thanh,
mdi nguoi dan Thai Lan déu duoc gido duc vé tinh
than va nghia vu d6i v4i nha vua, véi dao Phat, hién
phap, chinh phu, gia dinh, truong hoc, xa hoi. Hoc
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sinh phai hoc dao dac hoc va luan ly cua dao Phat.
Tt nhidu nam trude day, sau khi chao co va trudc
khi budc vao 16p, hoc sinh déu phai doc mot doan ké
bang tiéng Pali dé kinh 1& va tan duong Phat, Phéap,
Tang.

Phat gido Thai Lan cé uy tin vo cung lon trong
doi sdng x& hoi cta nhan dan Thai Lan. Dac biét &
cac vung nong thén, ngdi chua khong chi 1a co sé tin
nguong, trung tam ton giao ma con la trung tam tu
van x& hoi. Nha chua trude day, khi Chinh pha Thai
Lan chua c6 cudc cai cach vé giéo duc, dong hai vai
trd quan trong trong co cau x& hoi la: tén gido va
gi4o duc. Hai yéu tb nay lai 1 hai yéu té thé hién doi
séng tam linh, tinh cam va sy phat trién caa ngoi
lang.

Nha chua ciling 1a truong hoc. Hau hét tai céc
chua déu cd t6 chuc day chir va gido duc dao dirc,
nghi 18 Phat gido, gido 1y co ban cho thanh thiéu nhi;
nhiéu chiia con to6 chuc day nghé tha cong, nghé
thuat truyén théng nhu ca vii, v& tranh, lam tuong;
hinh thanh nhitng d6i ngii van nghé dan gian (d0i
mua, doi kén trong, ban kich,...) d& phuc vu cong
dong trong céc I hoi cua dia phuong va nha chua.

Trong nha trudng cac cap hién nay, viéc hoc tap
dao duc Phat gido 1a diéu duong nhién va duoc xem
la mdn hoc bat budc trong suét thoi gian ngdi trén

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




ghé nha truong. D6i véi tang 16p cong chuc nha
nudc, dao dac Phat gido cling la mot trong nhitng
noi dung tu tudng thuong xuyén dugc Chinh phu,
chinh quyén cac cap phé bién, truyén ba. Hon nira,
Nha nuéc con tao diéu kién cho bat ky ca& nhan nao
trong hé théng quan chic, cdng chic cia Nha nudc
tham du céc khda tu hoc Phat giao nhu Xuat gia gieo
duyén mot thoi gian, khoa thién. Tai cac chua,
truong dai hoc Phat gido & thanh phd hoic trung tam
tinh ly hién nay c6 cac 16p Phat phap ngay chu nhat
danh cho thanh thiéu nhi va ngudi 16n tuoi; 16p tap
thien hing tuan, 16p day Vi Diéu phap
(Abhidhamma). Mot sinh hoat thuong xuyén & cac
chua khap ca nudc 1a sinh hoat tu hoc vao ngay gigi
(uposatha). D6 13, méi thang tinh theo Am lich, vao
cac ngay 14, 15 va 29, 30 (hoac 28, 29 cua thang
thiéu) cac Phat tir cu si thuong dén chua lam phudc
(dat bat, dang thire an thic udng 1én chu Tang; cing
hoa, dén 1én dac Phat), nghe chu su thuyét Phép, tho
8 giGi (ngay binh thuong chi tho 5 gisi), hanh thién.
S6 16n Phat tir tham dy thuong xuyén la nguoi 16n
tudi hoic da nghi huu. Ho tim dugc niém an i va su
thanh than noi tam trong cac sinh hoat nay. Day
chinh 14 phan dong gop quan trong cua h¢ thong
gi4o duc Phdt gido truyén théng cho nguoi 16n tudi
va nguoi gia trong xa hoi Thai Lan hién nay.[4]
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V. HE THONG GIAO DUC PHAT GIAO
HIEN DAI

Bat dau tir cap cir nhan cua dai hoc. Do vy,
sinh vién mudn theo hoc chi can c6 trinh do thé hoc
twong duwong trung hoc phd théng va phai tham du
mot ky thi tuyen.

Hé thdng gido duc Phat gido ndy do mé phong
hé thong va phuong phap dao tao theo mé hinh Tay
phuong nén ludn nhay bén voi nhiing thay doi veé
gi4o duc cua thé gigi. Hién nay, toan bd cac truong
trong hé thong nay déu dao tao sinh vién, hoc vién
cao hoc theo hé théng tin chi. Hai vién dai hoc Phat
gido hang dau caa Thai Lan hién nay Ia:

-Vién Pai hoc Mahamakut Buddhist University
(Educational ~ Council of  Mahamakuta-Raja
Vidyalaya), viét tat 1a MBU, duoc thanh lap ngay
30/11/1945 (PL. 2488) va chinh thac khai giang vao
ngay 16/9/1946 (PL. 2489) danh cho chu Tang, tu
nir va cu si Phat t&r phai Dhammayuttika.

-Vién DPai hoc Mahachulalongkorn Buddhist
University (Mahachulalongkorn-Raja Vidyalaya),
viét tat 1a MCU, duoc thanh 1ap ngay 9/1/1947 (PL.
2490) danh cho chu Tang, tu nit va cu si Phat tu phai
Mahanikaya.

Mai vién dai hoc déu co cac truong thanh vién
(colleges) & mot s6 tinh, thanh trén ca nuéc va ca chi
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nhanh dao tao & nudc ngoai — MCU hién cd 6 hoc
vién chi nhanh ¢ hai ngoai. Ca hai vién dai hoc nay
déu duoc Hoi déng Tang gia téi cao va Chinh phu
Hoang gia ung ho.

Co thé lday mé hinh Vién Dai hoc
Mahachulalongkorn Buddhist University (MCU)
minh hoa cho hé giao duc Phat gido hién dai.

Vién dai hoc Mahachulalongkorn Buddhist
University (MCU)

+ Triét ly gido duc: (MCU 1) Trung tdm gio
duc Phat gido hang dau tich hop Phat gido voi khoa
hoc hién dai vi su tot dep cua xa hoi va su phat trién
tinh than.

+ Tam nhin: MCU c6 du dinh quyét tam tro
thanh mot trung tdm qudc té vé Phat hoc, gido duc
va nghién ctu triét hoc.

+ Str mang: MCU c¢6 4 sir mang:

a) Gido duc va phat trien cac sinh vién/hoc
vién c6 9 pham chat dang ky vong: c6 dac hanh, c6
y thace, hitu dung, ¢ kha nang, ham hiéu biét, hiéu
khach, (c6 kién thic) phd quat, nang luc 1anh dao,
c6 khéat vong.

b) Nghién ctru dao dirc dé phat trien mot bo
khung tri thire duoc cau tric boi qué trinh day va
hoc,...

¢) Bé xién duong Phat gi4o va phuc vu cho mit
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hoc thuat trong cong dong bang viéc gia ting cac
hoat dong khac nhau that hitu hiéu nham phung su
cho Giédo hoi Tang gia...

d) Nham xién duwong va phat trién nhirng nguon
luc tri thirc dé bao tri cdc bo mén nghé thuat va vin
hoa thich hop cho viéc nghién ctu, ma chinh ching
cling s& hd trg cho sy hiéu biét vé x&t so nhu 13 nén
tang cho sy phat trién caa ca nhan va xa hoi.

+ Chwong trinh giang day:

Cap Cu nhan c6 4 khoa: Phat hoc, Giéo duc,
Nhan van va Khoa hoc xa hoi.

* Khoa Phat hoc: ¢6 3 phan khoa la:

1) Phan khoa Phat hoc. 2) Phan khoa Ton giao
va Triét hoc. 3) Phan khoa Pali va Sanskrit. Khoa
Phat hoc c6 mot chuyén nganh cap Thac si vé Ty
giao hoc tbn giéo.

* Khoa Giao duc: c6 3 phan khoa: 1) Phan khoa
giao duc va quan ly Tang-gia. 2) Phan khoa Chuong
trinh va Day hoc. 3) Phan khoa Phap hoc
(Pariyattidhamma) va cong tac Tang-gia. Khoa Giao
duc ¢ mot chuyén nganh cap Thac si vé Quan ly
Giao duc.

* Khoa Nhan van hoc: ¢0 3 phan khoa: 1) Phén
khoa Théai ngit. 2) Phan khoa Ngoai ngit. 3) Phan
khoa Tam ly hoc. Khoa Nhan van hoc cé 3 chuyén
nganh cip Thac si: Nghién ciru vé sy song va chét;
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Phat gido va cac bo mdn nghé thuat cua cudc séng:
Ngon ngir hoc.

* Khoa Khoa hoc xa@ hgi: c6 3 phan khoa: 1)
Phan khoa Khoa hoc chinh tri. 2) Phan khoa Kinh té
hoc. 3) Phan khoa X& hoi hoc va Nhan loai hoc.
Khoa Khoa hoc x& hoi ¢ 2 chuyén nganh cap Thac
si: Quan ly cong va Quan ly trong Phat giao.

Ngoai cac chuyén nganh Thac si cta cac khoa
da ké trén, vién con c6 mot truong dao tao sau dai
hoc cac chuong trinh cap Thac si va Tién si theo cac
chuyén nganh nhu:

* Trinh d6 Thac si: C6 cac chuyén nganh: C6
ngit Pali, Nghién ctu Phat hoc, Triét hoc, Truyén ba
Phat phap, Ty giao hoc vé tén gido, Thién Tué hay
Thién Minh sat (Vipassana), Nghién ciu Phat gido
Mahayana, Quan ly cong, Quan ly giao duc, Nghién
ctu sy song va chét, Co ngir Sanskrit, Phat giao va
cac bo mdn nghé thuat cia cudc séng, Ngbn ngir
hoc, Quan ly trong Phat giao.

* Trinh 46 Tién si: C6 cac chuyén nganh:
Nghién cttu Phat hoc (tiéng Thai), Nghién cau Phat
hoc (tiéng Anh), Triét hoc, Nghién ctu Phat hoc
thuoc hé Pali van.

Vién c6 mot chuong trinh qudc té hop tac dao
tao gido duc sau dai hoc, dic biét vé Phat gido, dé
sinh vién cac nudc ¢d nhu cau cé thé dén nghién ctu
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vé Phat gido. Chuong trinh nay c6 mot chuyén
nganh c6 t&n: Nghién cau vé Phat hoc. Mot vién
nghién ctru Phat hoc dugc thanh lap nam 1997 va
mot vién Ngbn ngir méi hinh thanh vao nam 2009
nhung di md dugc nhiéu khoa dao tao vé: - Tiéng
Anh théng dung; - Thai ngir va Anh ngit cho sinh
vién va d6i ngti nhan vién cua vién dai hoc; - Tiéng
Trung so cap, trung Cap va cao cap; - Khoa day viét
luan tleng Théi, tleng Anh dung chuan muyc; - Khao
sat tiéng Thai, tiéng Anh.

+ Co sé dao tao (trwong so6):

Ngoai co s¢ chinh (Main campus) dugc dat tai
xa Lam Sai, huyén Wang Noi, tinh Ayutthaya,
MCU con ¢6 10 co so chi nhanh (campus) dat tai 10
tinh, 7 truong dai hoc coéng dong thanh vién
(colleges), 10 16p Cur nhan ma rong dat tai cac chua
rai rac trong nudc, 18 don vi phuc vu cho hoc thuat
dat & cac chua, dao tao ca hai trinh do: Cir nhan va
Thac si, 7 hoc vién hop tac véi nude ngoai, dao tao
trinh d6 Ctr nhan, Thac si va c6 noi ca Tién si, tuy
theo nhu cau va diéu kién cua nuéc sé tai — nhu Hoc
vién Dharma Gate Buddhist College, & Hungary chi
hop tic ddo tao trinh d6 Tién si chuyén nganh
Nghién ciru Phat hoc.

Trong nam hoc 2010 (PL. 2553), téng so sinh
vién ca 3 cap cia MCU dang dugc dao tao ¢ cac co
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s¢ khap noi trong nu6c va rai rac trén thé gioi gom:
- Ctr nhén: 15.392 SV; - Thac si: 1.524 HV; - Tién
si: 297 NCS. [6]

V. CAC HUONG VAN DUNG VA CACH
THUC HIEN VAO GIAO DUC PHAT GIAO
VIET NAM

1. Nang cao nhan thic cia x& héi, cong dong
vé vai tro cia giao duc Phat gido trong viéc gido
duc con ngwoi

- Muc dich, y nghia

Nang cao nhan thac cho x& hoi, cong dong vé
vai trd va tam quan trong cua gido duc Phat gido
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trong viéc gido duc con nguoi la ndi dung trong tam
cua cac dé xuat. Bong thai, nang cao nhan thic cua
lanh dao, nhan dan vé cong tac x& hoi hda gido duc
Phat gido, tao diéu kién thuan loi cho hoat dong gido
duc Phat gido dugc phat trién trong x& hoi, cong
dong.

- Lién hé thyc tién tai Viét Nam va cach thuc
hién

Phat gido hién dién va dong hanh cing dan toc
Viét hon hai nghin nim nay; déng cam cong kho,
chia ngot sé bui va sy thinh suy cta van nudc qua
cac triéu dai. Rat nhiéu tu tuong Phat hoc qua giao
duc Phat gido da hoa nhap vao cong df)ng cu dan
nguol Viét, hinh thanh cac nhan thuc veé the gidi
quan, nhan sinh quan, tao nén c4c mau muc vé vian
héa trong tng X giita con nguoi vGi nhau trong
cude song.

Trung wong GHPGVN can tap trung chi dao
Ban Gi4o duc, Ban Hoang phap va cac co sé giao
duc Phat gido tir trung wong dén dia phuong c6 trach
nhiém soan thao ké hoach, chuong trinh, gido trinh;
nang cao nhéan thirc cho doi ngli quan ly, doi ngl
giang day dé ho thay duogc tam quan trong trong
nhan thirc mai ¢6 thé tu gidc hanh dong, tich cuc
doéng gop vao viéc thuc hién muc tiéu chung.

2. Phat huy anh hwéng cua gido duc Phat
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gido d6i voi gido duc dao dirc, giir gin va bao ton
truyén thong dan toc Viét Nam

- Muc dich, y nghia

Hién nay dat nudc va dan toc dang dimg trudc
nhiéu kho khan, thir thach, trong d6 c¢6 van dé dao
dac va truyen théng. ‘Quan h¢ ang xu gitra nguoi va
nguoi ngay cang xubng déc: thiéu tinh nguoi, thiéu
tinh nhan van va ton ti trat tu. Tinh ich ky, ca nhan
dang c6 nguy co trd thanh pho bién ¢ trong gia dinh
va xa hoi.

- Lién hé thuec tién tai Viét Nam va cach thuc
hién

Pé phat huy vai tro cua gido duc Phat gido doi
v6i gido duc dao dirc, gir gin va bao ton truyen
thong cong dong truyén théng dan toc, GHPGVN
cac cap trong cac hoat dong gido duc, hoang phap
can:

- Tiép tuc nhan rong va phat trién ca vé sé luong
lan chat luong céc khda tu hoc mua hé danh cho
thanh thiéu nhi ¢ cac tinh thanh c6 t6 chuc
GHPGVN. Trong chuong trinh tu hoc can dua vao
cac bai hoc vé tng xir ¢4 van hoa, nhan vin, 10ng
ton trong, biét on ddi véi to tién, cac truyen thong
hay dep cua dia phuong ciing nhu cua dan toc, glong
noi vé lich sir, van hoa, nghé thuat; cac gia tri séng
mang tinh nhan van v.v...
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- T6 chie Uy lao, tham viéng va ting qua cac Ba
Me Viét Nam anh hung, gia dinh c6 cong véi dat
nudc, thuwong bénh binh, cadc co s& nudi dudng tré
em khuyét tat, mo cdi, trai dudng l30, hoi nhing
nguoi khiém thi, nguoi bi phoi nhiém chat doc da
cam V.v... trong cac dip 1& co truyén cua dan toc va
dai 1 cua Phat gi4o.

- Hudng dén cac dbi twong trong cong dong can
dén Gido duc Phat gido chuyén hoa, hd tro, nang dd
nhu nhiing nguoi dang thu an, cac trung tam giao
duc phuc hdi nhan pham... bén canh viéc gido duc
Phat hoc cho Tang ni, Phat t.

3. Cung cd, kién toan bé may quan ly giéo
duc Phat giao

- Muc dich, y nghia

Mot trong nhirng bién phap quan trong nang cao
hiéu qua cua nganh Giao duc Phat giao hién nay la
can cung co, kién toan bo may quan Iy giao duc Phat
gi4o tir trung wong dén dia phuong.

- Lién hé thuc tién nganh Gido duc caa
GHPGVN va cach thuc hién

Hién nay hé théng gido duc Phat giao Viét Nam
da c6 nhiing thanh tyu dang ké, tuy nhién van con
mot sé han ché, ma ndi bat hon ca 1a van dé quan ly
yéu kém. Pay 1a khau then chét trong viéc nang cao
hi¢u qua giao duc cua nganh Giao duc Phat gido

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




Viét Nam hién nay.

GHPGVN va Ban Gi4o duc Trung wong can
sém thyc hién cac van dé sau:

- Ban hanh “Quy ché Giao duc Phat gido Viét
Nam”, quy dinh rd hé théng gi4o duc, cac co sé gido
duc thuc hién giao duc cho Tang ni, xac dinh trach
nhiém cua cac co s¢ giao duc, tu vién, cad nhan Tang
ni trong viéc thuc hién gido duc Phat giao qua cac
cap hoc: so cap, trung cap, cao dang, dai hoc va sau
dai hoc Phat hoc trong pham vi ca nudc; bao dam
théng nhat su phan cap va tién do thuc hién gido duc
Phat gi4o cho tat ca cac cap hoc; thong nhat chuong
trinh dao tao va dam bao chat luong dao tao ¢ dau
ra; quy dinh chuong trinh khung cho ting cap dao
tao d6i véi moi Cap hoc.

- T6 chirc kiém tra, thanh tra cac truong trung
cap, cao trung Phat hoc va cac hoc vién Phat gido
Viét Nam trong viéc thuc hién chu truong giao duc
cia GHPGVN dé kip thoi phét hién, dé xuat giai
phap khac phuc khé khan.

4. Xay dwng va phat trién cac co sé gido duc
Phat giao

- Muc dich, y nghia

Mot t6 chirc x& hoi duge danh gia 1a tién bo khi
quy mo va chat luong déu ciing phat trién.
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- Lién hé thuc tién Viét Nam va cach thuc
hién

Hién nay, GHPGVN d3 c6 mot hé thong giéo
duc twong doi on dinh va phat trién vaéi 3 Hoc vién
Phat gido Béc tong, 1 Hoc vién Phat gido Khmer, 9
l6p cao dang, 31 truong Trung cap Phat hoc Bic
tong , 3 truong Trung cap Phat hoc Pali, 50 lop so
cap Phat giao Bac téng, 36 1op so cap Pali. Nhin
chung s6 luong co sé ndi trén so vai nhiéu thap nién
trude that sy kha quan, la tin hiéu dang mirng cho hé
théng gido duc Phat gido Viét Nam. Tuy nhién, so
Véi cac nudc Phat gido trong khu vuc, dac biét la véi
quéc gia ¢ hé thong gido duc Phat gido 1au doi va
phéat trién nhu Thai Lan thi van con kha khiém ton.
Mot 16 hong khong nhé cua hé théng co s gido duc
cua GHPGVN la chua c6 truong cao trung Phat hoc
chuyén nganh Nam tong cta Tang ni nguoi Kinh -

ma day 1a mot trong hai hé phai Phat giao chinh
cia GHPGVN!

- Ban Gi4o duc Trung wong can phdi hop chat
ché vai cac Ban Tri sy Phat gido tinh, thanh dé co ké
hoach thanh lap thém co s hodc sap nhap, lién két
dao tao giira cac truong cao trung, Trung cap Phat
hoc cho ting khu vuc, lién thong tuyén sinh vao céac
HV dé TN sinh duoc quyén lua chon truong c6 chat
lugng theo hoc hoic m¢ thém céc 16p cao dang
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chuyén nganh, dap tng nhu cau céng tac Phat su da
dang nhu hanh chinh, su pham, t6 chac 18 hoi, su
kién, bién soan s Phat gido dia phuong, truyén
thong, bao chi... von dang thiéu hut nhan su cho céc
linh vuc nay. Va mdi co s& gido duc cua gido hoi du
nho hay 16N, & so cap hay dai hoc can phai xay dung
mot thién duong dé cac Tang ni sinh dugc hudng
dan thién tap hang ngay.

- Giao hoéi Trung wong va Ban Giao duc Trung
wong phai sém xem xét, tao diéu kién dé cho hé phai
Nam téng dan toc Kinh duwgc thanh lap mot sé
trrong cao trung Phat hoc chuyén nganh Nam téng
va hoc vién chuyén nganh Nam tong dé hé phai Nam
tong co co s¢ va diéu kién gido duc, dao tao Tang ni
caa hé phai.

5. Tiang cwong cac bién phap nang cao chat
lwgng dao tao

- Muc dich, y nghia

Chat luong Tiang ni sinh gidi, Xuat sac la yéu t6
khang dinh sy dong gop hiéu qua cua co sd gido duc
— dao tao Phat hoc d6i véi cong tac dao tao Tang tai
cho Phat gido, cho dat nudc nham phuc vu vao su
nghiép chung caa gido hoi va cia quéc gia.

- Lién hé thuc tién Viét Nam va cach thuc

Ban Giao duc Giao hoi Trung wong, Ban Gido
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duc Gi4o hoi céc tinh, thanh, Hoi dong cac hoc vién,
Ban Giam hiéu cac trudng cao trung/trung cap Phat
hoc can thyuc hién tét nhitng van dé co ban sau day:

- Chon lwa, déi méi phwong phdp, hinh thirc
tuyén sinh dam bao céng bang, danh gia dang ning
luc Tang ni sinh du tuyén dé ngudn vao du chat
luong.

- Phét trién ngi dung, chicong trinh, gido trinh,
tai lieu hoc tdp, giang day: Nghién cau, chon lya
cac noi dung, chuong trinh, giao trinh, tai liéu hoc
tap, giang day phd hop cho ting cap hoc (so cap,
trung cap, cao cap/dai hoc, cao dang), ting truyén
thira (Bac tdng, Nam tdng), cling cac mon x& hoi hoc
can thiét nhu: ngon ngir, triét hoc, phap luat, su
pham, quan ly hanh chinh, quan Iy gido dyc...; théng
nhat chuong trinh giang day cua tirng cap hoc tai tat
ca cac co sé gido duc cua Giao hol.

- P6i méi hinh thie, phuong phap kiém tra,
danh gia két qua gido duc — dao tao dam bao trung
thuc, khach quan nhung lai nhe nhang va hiéu qua
cao.

- T6 chtrc chu déo, co chat luong cac ky kiém
tra theo hoc ky, ky thi két thic chuyén d¢, ky thi tét
nghiép dé co dau ra that sy chat lugng.

- Lam tot cong tac thi dua, khen thuéng dé tao
hang khai cho nguoi day 1an nguoi hoc.
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6. Pao tao, boi duwdng can bé quan ly, giang
s cho cac co sé giao duc Phat giao

- Muc dich, y nghia

Khong thé c6 Tang tai khi doi ngdi quan ly,
giang day chua dat chuan hoiac kiém nhiém qué
nhiéu chuc vu.

- Lién hé thuc tién Viét Nam va cach thuc
hién

Pé nang cao hiéu qua trong quan ly, dao tao,
trudc hét, 1anh dao cac co s gido duc Phat gido can
chi dao nang cao nhan thac cua bd phan quan ly va
ban giang huan ctia nha truong vé tam quan trong
cia viéc dao tao, boi dudng vé hai phuong dién:
pham chat va nang lyc.

Boi dudng, ning cao trinh d6 chuyén mon,
nghiép vu cho ddi ngli quan ly, déi ngl giang day;
boi dudng k¥ ning st dung cac phuong tién k§ thuat
day hoc hién dai, k¥ nang trng dung cong nghé théng
tin... nham tao diéu kién thuan loi cho doi ngill quan
ly, d6i ngii giang day c6 diéu kién 1am tt hon cong
viéc chuyén mon cua ho.

Bo6i dudng va phat trién doi ngii giang day, doi
ngii quan ly, phuc vu nham nang cao, hoan thién
nhan céch va quan trong hon hét 1a trinh d6 nghiép
vu su pham cia nguoi giang day, trinh do chuyén
mon cua doi ngli quan ly, phuc vu trong nha truong.

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




Nhat thiét can phai sém c6 chuyén nganh su pham
cac cap, chuy@n nganh quan ly hanh chinh, quan ly
giao duc, tam ly gidao duc & cac hoc vién hoac lién
théng véi cac dai hoc bén ngoai dé som khac phuc
tinh trang bat on nay.

Bo6i dudng ning luc su pham cho d6i ngii giang
day la noi dung co ban, quan trong trong cong tac
boi dudng; mat khac, cac vi lanh dao ciing phai l1a
nguodi guong mau, di dau trong cong tac tu hoc, tu
boi dudng.

7. Phat huy hon nira cong tac xa hoi hoa giao
duc cuaa gido duc Phat giao

- Muc dich, y nghia

Pua dao Phat dén voi moi tang 16p, cong dong
trong xa hoi 1a st ménh caa hé théng gido duc Phat
gido hién dai can phai dam duong, thuc hién.

- Lién hé thuc tién Viét Nam va cach thuc
hién

Tuy theo nhu cau hoc Phat cia mdi giéi ma hinh
thuc gido duc c6 thé linh hoat t6 chic cho phil hop
nhu:

- Céac lop hoc Phat phap ngay Chu nhat hay mot
vai budi téi trong tuan. - Cac khda tu hoc tir mot
ngdy, ba ngdy, mot tuan dén mot vai thang. - Céc
cau lac bo (CLB) sinh hoat vé Phat giao nhu CLB
Thién, CLB Hoc Phat, CLB gilp tré em lang thang
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V... - Thuyét trinh, thuyét giang cac dé tai Phat
gido 6 lién quan dén cong dong. - Xay dung moi
ngdi chlia, nhat 1a & ving qué, nhanh choéng tro
thanh mot trung tdm van hoéa — xa hoi cua cong dong
dan cu bing cic hoat dong thiét thuc hon nhu:
huéng dan tu hoc cho Phat tir dia phuong, tu van
cho ngudi dan vé cac van dé ho can, hd tro dan
chung trong cac cong tac xa hoi dia phuong,... ngoai
cac hoat dong 1€ bai, tin ngudng.

8. Giao duc Phit giao can chu trong hon nira
dén giao duc nguoi truéng thanh

- Muc dich, y nghia

Gi4o hoi Phat gido cac cap can phai xem xét,
tim hiéu nhu cau caa thién nam tin nit va co ké
hoach dua Phat phap dén véi hang Phat tur tai gia,
quan chdng nhan dan nhiéu hon, thuong xuyén hon
va mang tinh hé théng hon.

- Lién hé véi thuc tién Viét Nam va cach thuc
hién

- Tiép tuc mo rong, phét trién thém cac loai hinh
giang day, gido duc Phat gido cho Tang Ni khong c6
diéu kién theo hoc cac khoa Phat hoc dao tao chinh
quy va nhat 1a ngudi truong thanh du moi thanh
phan, nganh nghé, tudi tac,... ¢ nhu cau nhu: céc
I6p Phat hoc cho nguoi dang cong tac hay da nghi
huu (nhu dang dao tao tai chic cua dai hoc thé tuc),
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dao tao tir xa; 16p Phat hoc truc tuyén, ...

- Xét nhu cau tim hiéu Phat gi4o, Phat hoc cua
xa hoi hién nay, GHPGVN can sém nghién cau,
xem xét md hinh hai hé thong gido duc cia Phat
gido Thai Lan, Myanmar, Sri Lanca, Campuchia dé
trong tuong lai co thé thiét 1ap thém mot hé thong
tha hai, dap tng nhu cau cua x& hoi va cong dong
Phat gido. Pay la xu hudng cua thoi dai ma Viét
Nam noi chung, GHPGVN noi riéng dang tung budc
hoi nhap vao cong dong qudc té de cung nhau phat
trién trong hoa binh va bén viing can nghiém tuc tim
hiéu, hoc tap va thuc hién vi loi ich cho ca x& hoi,
nhat 1a d6i véi hang ngii nhimg ngudi trudng thanh
1a cu si Phat tir hoac quan ching nhan dan.

KET LUAN

Nghién ciu, tim hiéu thuc trang hé thdng giéo
duc Phat gido Viét Nam va dic biét 1a hé thdng gido
duc Phat gido Thai Lan; so sanh cac mit: manh, yéu,
han ché cling nhu co hogi cua ca hai hé théng la co so
dé nguoi viét dé xuat 8 hudng van dung ndi trén. Sy
turong quan gitra tinh can thiét va tinh kha thi cua cac
noi dung dé xuat kha chat ché, khang khit.

Thuc tién hé thng gido duc Phat gido Viét Nam
hién nay dang rat can som duoc khac phuc cac mit
bat cap va d6i mai can ban dé phat trién, tao duoc
suc bat, thiic day hé thdng gido duc Phat gido phat

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




huy ¢ tim cao méi, dem lai nhiéu hiéu qua thiét thuc
hon cho cdng dong Phat gido va xa hoi.a
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VAI NET VE MOT SO NGOI CHUA
BEN SUON TAY YEN TU

TA VAN TRUONG

NUi Yén Tu la ngon nuai cao trong day Dong
Triéu vung Pong Bac Viét Nam. Phia suon Pong
thuoc tinh Quang Ninh, phia suon Tay thudc cac
huyén Yén Diing, Luc Nam, Luc Ngan va Son Bong
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tinh Bac Giang. Doc phia suon Tay Yén Tt trai dai
tr Son Bong doc theo sdng Luc Nam xudng dén
Yén Diing con luu lai nhiéu cac chia, di tich lién
quan dén Phat gido thoi Ly - Tran, cing véi khu
phia Pong Yén Tu (thudc tinh Quang Ninh) két noi
tao thanh mot quan thé danh thang Yén Tu thong
nhat, tao diéu kién cho phét huy gié tri cac di san
van hoa.

Phia suon Tay Yén Tir 1a con duong hoang
duong Phat phap cia Phat hoang Tran Nhan Téng,
conYén Tu la noi Ngai tu tap, noi luu gitr X4 li cua
Ngai sau vién tich. bBac biét phia suon Tay Yén Tu
con c0 hang loat cac chua, di tich lién quan chat ché
dén qua trinh hinh thanh va hung thinh cta thién
phai Trac Lam Yén Tu nhu: Chua Vinh Nghiém,
Binh Long, Son Thap, Yén M3, Am Vai, Ho Bac,...
Nhiéu di tich di bi tan phé do thoi gian va chién
tranh, nén viéc ton tao, bao tén va phat huy gia tri
cac di tich co vai tro quan trong trong xay dung va
phét trién nén vin hoa.

1. Chua Vinh Nghiém

Chua Vinh Nghiém thudc thon Bac La, Tri Yén,
Yén Diing, Bac Giang. La noi hop luu ctia sdng Luc
Nam va song Thuong, chua nhin ra ngd ba song,
phia Luc dau giang - Kiép Bac, ving Cam Ly cira
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ngd ra vao nui Yén Tu. Chua Vinh Nghiém duoc
xay tir thoi Ly va mé rong vao khoang thé ky XIII
thoi Tran. Chua tho Phat va ba vi Trdc Lam tam t6
la Phat hoang Tran Nhan Téng, Thién su Phap Loa
va Thién su Huyén Quang. Ngoi chua ndy dugc Coi
la chon t6 cta Thién phai Tric Lam, Trudng Pai hoc
Phat gido dau tién ¢ Viét Nam. Hién chua con luu
gitr kho Méc ban kinh Phat véi 3.050 ban khic van
chit Han dugc UNESCO cdng nhan la Di san tu liéu
Ky @c thé gidi khu vuc chau A - Thai Binh Duong
nhu: Yén T nhdt trinh tir thé ky XV (quéa trinh hinh
thanh phai Truc Lam), Hoa nghiém so, Di DPa so
sao, Pai thera chi quan, Gigi kinh ni... do cac vi su
t6 Thién phai Tric Lam & chua Vinh Nghiém cho
khic tac tir nhitng nam gitta thé ky XVIII (triéu vua
Lé Canh Hung) dén dau thé ky XX. Mdi ban cé hai
mat, mdi mat 2 trang sach khic nguoc (Am ban)
khoang 2.000 chit Ném, chit Han. Cac moc ban kinh
Phat Thién phai Tric Lam chia Vinh Nghiém chua
dung nhiéu y nghia to 16n vé triét ly nhan sinh, ton
giao tin ngudng, van hoc, nghé thuat, giao duc con
nguoi, giup nguoi doi sau hiéu mot cach day du,
chinh xéac vé lich st Phat gido Viét Nam, vé Thién
phai Tric Lam cling nhu than thé, su nghiép cua
Phat hoang Tran Nhan Téng va mot s6 danh nhan
cua dan toc.
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2. Chua Binh Long

Binh Long tu xua kia nam trén ddy ndi Huyén
Dinh thuéc dia phan x& Huyén Son, huyén Luc
Nam. Pay 1a mét trong nhitng ngdi chia co bén
suon Tay Yén Tu, tung duoc sir sach Iuu danh, dan
gian truyén tung 1a mot trung tam Phat gido, danh
lam ¢b tu 16n dudi thoi Ly-Tran lién quan téi chua
Vinh Nghiém va Thién phai Tric Lam Yén Tt.

Chua duoc phat trien manh vao thoi Tran voi
quy md I6n, rong khap ca suon ndi gan lha. Chia
ngoanh huéng Tay Bac, tir day c6 thé bao quét ca
khu vuc thi tran Luc Nam. DAy ndi bén phai 1a céc
cay gianh, cay dé moc thanh ring. Phia bén trai la
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cac ddy Hang Doi, Nghé Ca cua dai nGi Huyén Pinh
trung diép. Dén thoi Lé - Mac, chua Binh Long duoc
di chuyén xuéng chan nti Gém. Khu vuc nay la mot
qua doi rong. Chlia ¢ day duoc xay dung voi quy md
16n. Tuy nhién, do diéu kién thoi gian va chién tranh
tan pha, ngéi chua & khu vuc nay ciing tré thanh mot
phé tich, chi con nhitng dau vét vat chat ¢& minh
ching. Chua Binh Long da duoc nhan dan dia
phuong trung tu, ton tao lai & vi tri trung tam lang
Chua. Ngbi chua hién nay tuy khéng rong l6n nhu
xua, nhung ai cling tu hao vi c6 cong dong gdp cua
minh va tré thanh mot trung tam sinh hoat van hoa,
ton giao cua nhan dan trong vung.

Ngdi chlia véi binh d6 kién truc kiéu chir dinh
gom tda tién duong 3 gian ndi vudng goc vai toa
thuong dién 3 gian x4y binh dau bit déc, ngoanh
huéng Tay. Trong chiia hé thong twong Phat duoc
bai tri dang d6i hai hoa trén cac buc xay gach, phu
vita cao dan tir dudi 1én trén cing cac do tho tu
khién cho ngbi chuia thém khang trang. Trong khuén
vién chia, ngoai cac kién trac chinh nhu: Chinh
dién, nha Mau, nha Trai... con cd thap mo, san chlia,
vuon chua, ao chua.

3. Chua Son Thap 7
Chua Son Thap thudc dia phan xa Cam Ly,
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huyén Luc Nam, tinh Bic Giang, duoc xay dung vao
thé ky XIII, hién con dau tich caa nén mong nén
mong kién tric, d6 gom st thoi Ly - Tran va mot
ngon thap c6. Pay chinh 14 noi Thién su Phap Van
da vién tich. Chua c6 mot ngdi bao thap cua Hoa
thugng Huyén co Thién tho Phap Van. Hién dan dia
phuong dung lai mét am nho trén nén cii dé du
khach thap phuong dén 1€ Phat. Goi 1a chua nhung
chi 1a mot am nho IGp xdp an sau trong ndi tham,
xung quanh hoang vu, it nguoi qua lai. Ngoai su
sach ghi chép so lugc thi it nguoi biét dén cong trinh
nay.May tram nim qua, nay thap da do, chiia khong
con, nhan dan dia phuong dung tam mot am so sai
trén nén mong cii lam noi thd Phat. Tuy vay céc nha
nghién ctu van xac dinh dugc 3 cip nén chua co,
trong d6 c6 toa tam bao, nha ni, nén chua chinh dai
18 m, rong 10 m. Sach “Pao gido nguyén luu” cling
viét: Vua Tran di vé phia Pong, dén chua Son Thap
va luu & d6 trude khi Ién Yén T tu hanh.

4. Chua Yén Ma

Chua Yén M4 nam céach chia Son Thép ching 1
km duong rung, thuoc xa Bac Liing, huyén Luc
Nam, gom mét quan thé nén méng cac cong trinh
kién trac d6 so: tam bao, giéng nudc o, nha khach,
nha bép, dau chan Phat... Cing véi Yén Tu, Vinh
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Nghiém, chia Yén M4 Ia cong trinh kién trdc chia
thap c6 quy mod lén, bé thé do nha su Phap Loa
Pong Kién Cuong, vi to tha hai ctia Thién phai Tric
Lam xay dung hoi dau thé ky XIIL. Bac biét, noi day
con luu ddu chan Phat t6 Bd Dé Pat Ma trén mot
tang da 16n canh chiéc giéng co. Tiéc rang ngdi chua
chi con lai sy hoang phé.

5. Chua Am Vai

Chua Am Vai (Am Ni tu) duoc xay dung trén
gan dinh suon phia Bic nai Am Vii, ¢6 d6 cao hon
438 m so voi muc nude bién, 1a mot ngbi chia ¢o
nam trong hé thong chua thap thoi Ly - Tran, thé ky
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XII = XI11I. Di tich chua Am Vi toa lac trén mot dia
thé dep, gan lién vé&i phong canh nii ring tu nhién,
htta hen tré thanh diém du lich vin héa tam linh -
sinh thai hap dan. Noi day noi tiéng voi hai giéng
nudc quanh nam khong can, hai bén chua c6 hai cum
da 16n in dau ban chan Phat, dugc gan cing nhiing
cau chuyén tam linh huyén bi.

6. Chua Ho Bac

Chua H6 Béc thuéc xa Nghia Phwong, Luc
Nam. Nam trén d6 cao chirng 600m, chua duogc xay
dung thoi Tran. Trong quan thé khu danh thang Sudi
M&, giita ndi ring bat ngan, canh quan chén thién
nay dep nhu mét buc tranh. Trén dinh ndi chia Ho
Bac c6 mot ho nudc 16n, bon bé ring ndi tham u.
Chua bi d6 nat hoan toan, hién nay chi con dau tich
cta cdng trinh ¢o nhu: vat liéu xay dung, gach, da,
bac thém...

***

Nhitng cong trinh kién tric chia thap co kinh ké
trén déu 1a nhitng ngdi chia I6n va c6 tam anh
huong sau rong d6i voi nhan dan trong ving Tay
Yén Ti. Con duong tr Bong sang Tay Yén Tu con
lwu gitr nhiéu dau tich Phat hoang Tran Nhan Téng.
Pa s6 chua cb trong ving do to6 dé nhi Phap Loa
dung ra xay dyng va thuong nam trén dinh nii cao,
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xa dan cu. Sau khi Phat hoang nhap niét ban, Phap
Loa va to dé tam Huyén Quang ciing theo con duong
nay thuc hién nhiém vu Phat sy cta phai Trac Lam.
Do d6 cac chua trong khu vuc c6 méi gan két, chiu
anh huong tir Thién phai Trac Lam trong son hé Yén
Tt. Trudc Su tan pha caa chién tranh, thién nhién va
thoi gian, nhiéu chua khong dugc duy tu, bao vé nén
da bi pha huy. Theo quy hoach, Khu Van héa tam
linh Tay Yén Tt thudc dia ban x Tuan Mau, huyén
Son Bong, tinh Bic Giang. thudc truc duong mon
phia suon Tay Yén Tu l1én chua Pong (thuoc dinh
Yén Tu, tinh Quang Ninh) véi tong dién tich la 13,8
ha nham két néi bao ton, ton tao va phat huy tét céc
gia tri di san danh thang khu vyc Tay Yén Tt trén
dia ban tinh Bac giang nhu: Chua Vinh Nghiém,
chua B6 Pa, thién vién Tric Lam Phuong Hoang,
chia Am VAi... véi khu danh thang Yén T (Pong
Yén Ti) Quang Ninh vai thién phai Trac 1am Yén
Tu; khoi phuc lai con duong hanh huong trong
khong gian vin hoa chung, 1am song lai khéng gian
van hoa, hé théng dén chia, di tich lich st, d& moi
moi nguoi hiéu thém nhitng gié tri van hoa, di san
van hoa cua cac thé hé cha ong da dé lai, tir d6 dong
long, trach nhiém vai viéc xay dung va bao ton phat
huy hé théng di tich hién c6, dap ung nhu cau tam
linh cua nguoi dan.&»
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CONG ON CHA ME ‘
VA PHUONG CACH BAO HIEU

NGUYEN CHAU - MINH QUANG

Nhu ching ta da biét, hiéu dao vén 1a mot dao
ly ¢ tir ngan doi, N6 ton tai va thang hoa trong thé
gidi con ngudi, Vi tir mudén ngan doi nay, tinh yéu
thuong cta cha me danh cho con céi khong nhirng
khdng hé voi can ma con lung linh diu ngot, ém dém
bay bong theo dong chay thoi gian dé dudng nudi
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nhitng mam séng duoc 16n khodn va tré thanh hitu
ich trong thé giéi con nguoi. Do voi dan toc co
hang ngan nam van hién va truyén théng dao dic lau
doi nhu dan toc Viét Nam ching ta, thi nhiing tam
guong hiéu dao trong doi séng, qua nhiéu thoi dai 1a
rat nhiéu khong thé nao tinh dém ndi.

Dan toc ta tir rat lau xa da sém thich nghi va
tng dung nhitng tu tuéng tich cuc vé dao ly lam
ngudi cua Nho gido nhu “Tam cuong” , “Ngi
thuong”, “Tam tong”, “Tu dac” vao doi séng gia
dinh va x& hoi, diéu nay da giup cho nén dao dic
trong doi séng duoc bao ton va phét trién. Riéng doi
véi tinh than hiéu dao, nguoi dan Viét Nam ching ta
cling rat d& dong cam va nhay bén trong viéc hoc tap
theo nhitng tim guong hiéu thao caa bat ky mot dan
toc nao.

Trong doi séng nhan gian, phwong cich bao
hiéu cling da dugc Khong Tur dé ra: ““Hiéu ti chi sw
than, cw tac tri Ky kinh, dwong tac tri ky lac, bénh
tic tri ky wu, tang tac tri ky ai, té tac tri ky nghiém”,
diéu nay ham ¥, trong cach dn & cu xu phai hét long
cung kinh, Iac nu6i dudng cha me phai nhiét tam va
vui vé, Iic cha me dau om phai hét long lo ling
thuoc thang chira chay, khi ma chay thi phai hét long
thuong x6t, khi cing té tang 1& thi phai trang
nghiém. C6 thé néi rang, ngudi xua di rat chi trong
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dén tinh than hiéu dao, tuy nhién viéc bao hiéu lai
thién vé doi séng thé gian, vi viy ma cac dang sinh
thanh van con chiju nhiéu thiét thoi so véi nhing gi
ma ho d4 ban cho thé gidi con ngudi.

Trong Kinh Bgi Bdo Phy Mdu Trong An, duc
Phat da néu ra 10 cong dac sau day ciua nguoi me
nhu sau:

1. Chin thang cuu mang kho nhoc.

2. So hai dau don khi sinh.

. Nubi con cam danh cuc kho.
. Nudt cay, mém ngot cho con.
. Chiu ué6t, nhudng rao con nam.
. Nhai com st nudc cho con.
. Vui giat d6 do cho con.
. Thuong nhé khi con xa nha.
. C6 thé tao toi vi con.

10. Nhin d6i cho con dugc no.

Pay 1a 10 cong duc cia ngudi me, ma bat cu ai
trong chung ta cling déu da tho nhén, cling déu phai
chiu on, thé nhung c6 diéu 1 chung ta it khi tuong
nhé dén su hy sinh 16n lao va tham lang cia nguoi
me, mic du trong s6 chung ta da c6 rat nhiéu nguoi
truong thanh va khong it ngudi dang ndi tiéng. Do
vay, khi doc duoc nhitng 16i vang ngoc tir kim khau
dac Phat noéi vé thAm an sau ning cta nguoi me,
duong nhu tit ca chung ta déu khdng khoi chanh
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long boi hoi xuc dong, dong thai thm nguyén mong
mudn thé hién ngay mét viéc gi d6 that co ¥ nghia
d6i voi hai dang song than va dic biét 13 nguoi
me.

Trong 10 cong dic sau day cua ngudi me ma
dtc Phat d3 néu ra trong Kinh Pgi B4o Phy Mau
Trong An, ngoadi nhimg diéu nhu “Chin thang cuu
mang khé nhoc”, “S¢ hai dau don khi sinh”, “Nudi
con cam danh cuc kho”, “Nudt cay, mém ngot cho
con” ... thi dic biét & diéu thir chin 12 “C06 thé tao toi
vi con”, ching ta nhan thdy dtc Phat khong don
thuan chi néu ra cong on cua ngudi me nhu nhing
chi tiét khac, ma ¢ d6 1a tam luong vi tha quang dai
cia “Bo tat”, 1a sy hy sinh I6n lao vo cling, & do 1a
tinh thuong khong ngan mé cia nguoi me da vi sy
séng cua con ma chap nhan tao nén moi toi 16i.
Chung toi nghi rang, diéu nay duong nhu chua thay
0 MOt ton giao nao dé cap dén, chwa c6 mot nén dao
Iy nao chu tam dén. Tao toi cho minh tic 14 tao &c
nghiép cho minh, tac 13 phai chiu khé vinh kiép tram
ludn ma van vui vé than nhién chap nhan, tham chi
con cam thay duoc hanh phlc khi tao toi vi con.
Than 6i! Tat ca ciing chi vi xuat phat tir tinh yéu
thuong con vo bo bén ma dang sinh thanh da danh
cho con céi.

Pay 1a van dé thuc su trong yéu ma mdi mot
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nguoi con Phat ching ta khong thé tho o hay xem
nhe. Vi diéu ndy s& anh huéng khéng chi doi nay
cho ngudi me ma con cho doi doi kiép kiép vé sau,
vi thuong con ma nhitng qua bdo khon khé nay
nguoi me phai ganh chiu toan bd. C6 thé noéi day 1a
su hy sinh hét stc vi dai, ma méi mot nguodi con nhu
ching ta khéng thé nao dap dén néi, néu nhu ching
ta khong c6 duyén véi Phat phap, néu nhu chung ta
khdng vang theo loi Phat day.

Trong Twong Ung B¢ Kinh, dic Phat da dua ra
mot an du so sanh rat an twong khi néi vé an duc
sinh thanh va sudi nguon yéu thuong cia ngudi me
da danh cho con cai: “Stta cia me ma chung ta da
tho nhan so vé&i nudc cua bon dai duong, bén nao
nhiéu hon?”.

Chung ta tiép tuc cing nhau lang long dén nhan
nhitng 10i vang ngoc ma chinh dac Tir Phu néi vé
cong on siu day ctia cha me trong Kinh Tang Nhat A
Ham: “Nay cac Thay Ty kheo! Trong doi nay, néu
cd nguoi nao ndng me dat 1én bén vai phai, nang cha
dat 1én bén vai tréi, cdng cha me di xa ngan dam, lai
phung dudng cha me bang cac loai vat thuc quy
hiém, ngon lanh, chén ném va thuéc thang day du,
dung huong tram va dau thom xoa bop than thé cha
me cho b4t moi mét, kéo tay chan cho gidn gan cot,
tim rira nudc Am Kkhi troi lanh, nuéc mat khi troi
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néng, tham chi cha me c6 tiéu tién, dai tién trén doi
vai ctia minh... thi cling chua han 1a chung ta da tra
duoc thdm an sdu nang cua cha me”. buc Phat lai
day rang: “Céac Thay phai hiéu rang, an duc sinh
thanh cua cha me sdu nang lam, bong &m dudng
nudi, tim du moi cach dé ta khon Ion truang thanh...
vi thé ma on nay kho tra. Nay cac Thay Ty kheo! C6
hai viéc c6 thé 1am cho hang ngudi pham phu duoc
cong duac lon. D6 1a phung dudng cha va phung
dudng me”.

Con nira, bac lam cha lam me¢ nao cling mong
mudn con minh xinh dep, gidi dang, théng minh
sang suét, co tri tug, c6 y chi, nghi luc... nhung néu
c6 1& sinh ra mot daa con tat nguyén nhu dui, mu,
cam, diéc hay hu dbn, bat hiéu, ngd nghich... thi sudi
ngudn yéu thuong ctia ngudi me, khdng do vay ma
suy giam hay gian ghét ruong bo con cai, ma cang
quan tdm nhiéu hon, sy hy sinh cang ting 1én, trong
d6 c6 ca sy chiu dung budn tui caa mot nguol me
kém phan may man. That vay, khi gap nhiing hoan
canh trg tréu ma cudc doi da sap dit an bai thi bac
cha me nao cling mot tim long yéu thuong con
minh, du réng ndi bat hanh dén v&i minh ra sao di
nira.

Pé bao dén cong on ngudi me, trong Kinh Thi
Ca La Viét (Truong B¢ Kinh), dtc Phat da dé ra nim
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bon phan ma ngudi con phai thuc hién dé béo hiéu
cha me nhu sau:

1- Cung kinh vang loi cha me.

2- Phung dudng cha me khi gia yéu.

3- Gitt gin thanh danh va truyén théng gia dinh.

4- Bao quan tai san do cha me dé lai.

5- Lo tang I& chu d4o khi cha me qua doi.

Nhu 161 Phat day thi ddy 1a nim bon phan ma
bat ky mot ngudi con ndo ciing phai thyc hién méi
mong bao dén cong on sinh thanh dudng duc cua
cha me. Qua d6, ching ta nhan thay sy siu sac trong
tinh than hiéu dao cua dao Phat da dap ung duoc
mong mudn thé hién su tri an cta nhimg nguoi con
d6i véi cha me ciia minh ma truéc d6 chua co
phuong cach nao thé hién dugc tron ven.

Trong doi sdong hang ngay, mot khi noi vé cong
on ctia ngudi me chiing ta thudng hay lién tudng dén
cau ca dao: “Nghia me nhw niréc trong nguon chay
ra”, “Nghia me” ¢ day chung ta nén hiéu la “Tinh
thu:(mg cia me” ma “Sudi nguodn tinh thuong cua

" thi khong bao gi¢ voi can, khong bao gio kho
heo Pé tinh than hiéu dao tron ven vai col nguon
yéu thuong thiéng liéng lai lang 4y, ching t6i nghi
rang, chi c6 phuong cach bao hiéu ma dac Phat chi
day mai co thé dén dap dugc thdm an trong muén
mét. Sy sau sic va thiét thuc cta phuong cach bao
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hiéu ma d&c Phat da chi day 1a gilp cho ching ta
khéng nhitng chu toan trong viéc phung dudng cac
bac cha me khi con song ma con rot rao ddi véi tm
linh ngudi quéa vang.

Trong kinh “Tang Nhdt A Ham”, dtcc Phat da
chi day chuing ta bon céch bao an cha me nhu sau:

1- Néu cha me chua c6 duc tin Tam bao thi
chdng ta phai c6 bon phan khuyén khich, huéng dan,
tao duyén dé cha me tin siu Tam bao.

2 - Néu cha me c6 tdm bon xén hay tham dam
luyén tiéc caa cai vat chat thi ching ta phai c6 trach
nhiém khuyén cha me mé long hy xa véi moi nguoi
xung quanh, khuyén cha me b6 thi cho nhitng nguoi
c6 hoan canh ngat nghéo, bat hanh. Nhat 1a khuyén
cha me thanh tam cung duong Tam bao dé loai trir
tdm bon xén va gieo duyén véi Phat phap.

3 - Néu cha me l1am &c thi ching ta phai c6 trach
nhiém khuyén cha me lam lanh Ianh dir, huéng dan
cha me quay vé néo thién.

4 - Néu cha me 15 gieo phai ta kién, 15 theo ta
dao thi chdng ta phai co trach nhiém khuyén cha me
tim doc gido ly, hoc hoi Phat phap, quan trong hon
chling ta phai ¢d trach nhiém hudng dan cha me tro
vé con duong chanh dao.

Trong truong hop ching ta khong du nang luc
gilp cha me minh phat bd dé tam, thi ching ta nén
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nhd dén nhitng bac ton tac, trudng 3o thuyét phép,
giang day cho cha me hiéu rd su loi ich cua su phat
tam bo dé, thuc hanh cé4c thién phéap, vi ddy 1a hanh
trinh tién hoa tdm linh rat quan trong cua mot doi
nguoi.

Trong Kinh Pgi Bao Phu Mdu Trong An, duc
Phat da day nhitng nguoi con Phat c6 tim 1ong hiéu
dao thi nén thuc hién 6 bon phan doi voi cha me nhu
sau:

1. Gitt gin Tam quy, ngii gidi.

2. Siéng nang hoc tap giao ly va tho tri doc tung
kinh dién.

3. Thuong xuyén 18 Phat sam hi.

4. Nang cung duong Tam bao.

5. B4 thi va thuc hién céc phéap lanh, hoi huéng
cong duc cho cha me.

6. Mua Vu lan, thanh tam cing duong chu Tang
trong ngay Tu tu.

C6 thé noi, day la nhtng phuong cach bao hiéu
mang dam dau 4n gi4c ngod chan ly cua dao Phat va
cling 1a nhiing biéu hién su sau sac rot rao vé viéc lo
ling vé doi song tam linh cua cha me, c6 nghia 1a
bao hiéu cha me trong muén kiép vé sau ché khong
gidi han trong doi séng hién tai.

Trong Kinh Hiéu Ti va Kinh Tang Chi Bé, duc
Phat da day: “Mot nguoi con mudn béo hiéu, mudn
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dén dap on sdu cua cha me, diéu duy nhat 1a huéng
cha me minh ding gieo tao nghiép ac”. Do d6, ddi
véi nhitng Phat tir tai gia, dén mua bao hiéu Vu lan,
chting ta thuong noi guong tam 16ng hiéu dao cua
Ton gia Muc Kién Lién bao dap céng on cao day
cia cha me di qua doi ciing nhu con tai thé. Cach
bao hiéu pho thdng nhat nhu ciu ca truyén doi:

Cha gia la Phat Thich Ca

Me gia nhur thé Phat Ba Quan Am

Nh¢é ngay xa téi vong nhan

Lén chua lay Phdt dén on sinh thanh

P6 1a cach bao hiéu don gian cua ngudi so phat
tam méi gieo duyén véi Tam bao, con ddi voi Phat
ter thuan thanh thi vao dip nay thuong sim sira pham
vat, thiét 18 trai Tang, cing dudng chu Tang nhan
ngay Tu tir dé hdi hudng cong dirc cau nguyén cho
cha me hién tién duoc phudc tho tang long, nguoi
qua vang duoc siéu sanh vé canh gigi an lanh.

Trong cudc song ching ta, mdi nguoi méi hoan
canh, nhung tit ca ching ta déu gap nhau & diém
chung 13 cing duoc tam goi trong tinh yéu thuong
bao la ctia dang sinh thanh va ching ta ciing déu
mang ning tam 1ong hiéu dao nhu nhau. Do vay,
Phat tr ching ta can phai dung tdm nhiéu hon nita
trong viéc tu hoc, thuc hanh cac thién phap va hoi
hudng coéng duc vé dang sinh thanh.
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TOm lai, co6 hai phuong cach bao hiéu, mot 1a
theo truyén théng hiéu dao trong doi song dan gian
va hai 12 b4o hiéu theo truyén thong Phat gido ma cu
thé 1a thuc hién bon phan va trach nhiém lam con
theo nhu 10i Phat day. Trong céch bdo hiéu doi
thuong, thi bon phan ngudi lam con phai cung
phung cho cha me nhitng nhu cau vat chat can thiét
trong ldc sinh tién va lo hau su chu dao khi cha me
qua doi. Tuy nhién, phuong cach bao hiéu trong doi
séng thé gian ciing khong thé ndo rbt rao va wu viét
nhu phuong cach bao hiéu ding véi chan Iy ma Phat
da day.&»

b
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PHAT PHAP GIUA POI THUONG

CAO THANG BINH

HANH PHUC: THUC VA MONG
"Doi ta co khdac gi con da trang di xe hanh
phiic. Co khdc ching la con di trang chdc khong
biét gign hon khi cat ciza N6 mdt di, con ta thi san
hdn dau kho khi nhiing gi ta yéu quy bién mat...
Nguoi ta ai cling muu cau hanh phiic, nhung bat
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hanh thay hanh phuc ma ta dang cau tim chi 1a mat
trai cua kho dau. Hanh phtc va dau kho ludn hién
hiru cing nhau nhu hai mat caa mot ban tay. Nhiing
gi ta yéu mén ta lo sg mat di ting gio; nguoc lai
nhitng gi ta khong ua thich, ta ludn tim cach tron
tranh. L0c ta vui nhat, thanh cong nhat ciing luén ¢
bong dang cua budn lo, chung di theo nhu hinh voi
bong.

Chiac ai cling c6 lan nhan biét khi budi sang
suong mai gié nhe ta thiy long vui phoi phéi. Llc
d6, ta thay tinh ling vi khéng c6 vui buén khuay
dong. Nhung gidy phut an lac d6 lai voi qua nhanh
dé roi vong tuong lai dua ta vé véi nhitng lo toan
hang ngay.

Ta c6 thé tim dén an lac trong ldc ngoi thién,
nhung khi hét thién ta lai tiép tuc lan 10n di tim dau
kho. Nhu con da trang xe cat, chi can con song danh
tat ca déu x0a sach. Poi ta c6 khac gi con da trang di
xe hanh phiic. C6 khac ching 1a con di trang chac
khong biét gian hon khi cat caa nd mat di, con ta thi
san han dau kho khi nhiing gi ta yéu quy tan bién.
Hoc cach song thién dé duy tri than tdm thuong an
lac.

HAI CON GA MOT HAT COM
“Thé ma ta luén ch( tam vao cac buén vui
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nhat thei chiz khéng nghi @én 1am sao thoat khdi
han dwoc vong quay sinh ti...”

Trong chiéc 16ng c6 2 con ga nhung chi c6 mot
hat com va mot hat ngd. Hat com mém, hat ngd
cing. Con an duoc hat com thi vui mirng sung
suéng, con con in phai hat ngdé dau kho, ghen ti. Ca
hai dau biét rang chit nira day déu bi giét. Néu biét
thé, con an hat com c6 vui khong va con an hat ngd
¢ buon khong?

Ta cling giong nhu hai con ga do. Khi dugc chit
vat Chat thay vui mirng, nguoc lai thay dau kho. It ai
dé y rang roi ai cling phai chét va ngay do ciing
khong xa. Trong cai vinh héng caa vu tru thi cudc
doi ta 12 qué ngan, giéng nhu kiép phu du. Thé ma ta
lubn chd tam vao cac budn vui nhat thoi chir khdng
nghi dén l1am sao thoat khoi han vong quay sinh tu.

Pé nhan biét ndi khod caa con ga ta nhin ching
bang mét con ngudi. BE nhan biét ndi kho cua con
nguoi thi phai nhin bang nhan quan cta chu Phat
(Phat Nhan). C6 thé ta moi thay rd dau 1a dau kho va
dau l1a hanh phuc.

XAU CHUOI BANG HAT MUA
“Cong chlia vui vé dwa tay bdt ldy nhimng hat
muwa, nhwng khi chiing vira cham dén tay nang di
lién vé vun va troi tugt...”
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M6t nang cong chia séng trong cung vang dién
ngoc nhung nang van thay buén. Mot hém troi mua,
nang nhin nhiing giot mua roi déu thay ching l6ng
lanh nhu nhitng hat ngoc. Nang thém khat c6 duoc
mét xau chudi két bang hat nudc mua, nhung khong
dat dugc y minh nén cdng chia buon rau sinh bénh.

Mot hdm vi khat si thay vay bén xin phép duc
vua dé chita bénh cho céng chua. Khi mua dén, vi
khat si cAm kim va sgi chi dai chuéan bi két chudi hat
mua cho cong chiia. Ong bao cong chia giir giim
6ng nhitng hat muwa d¢ 6ng x6 ching thanh xau.
Cong chia vui vé dua tay bat lay hat mua, nhung khi
vira cham dén tay nang chdng lién v& vun va troi
tudt. Cur thé sudt budi nang khong gitr dugc mot hat
mua nao.

Ai ciing biét van vat chi c6 mit trong khoanh
khac rdi lai tan (hop rdi ly). Khi chung dén ciing 1a
lac chung ra di. Hanh phlc hay niém vui tran thé
vira cham tay di troi tudt. Vi vo minh ta dau kho niu
kéo nhitng gi ta yéu quy du biét rang khdng thé. Car
thé cho dén khi chét ta van khéng thoat khoi vong
lan quan cua dau budn va nudi tiéc.&»

TP. Hé Chi Minh, thang 8, 2014
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LOI VE TRANG SOI

NGUYEN VAN THUC

Tinh binh giot nuwoc canh duong
Thién su ddc dao tam khong tinh lia
Swon non vang buoc gay khua

Ao nau hai thusc phat pho bia rimg
Dém nam ngu giia sao tring

Thdo am mét mdi nwéc trong dua ké
Niét ban long cung khong mo

Nién hoa vi tiéu 16i Vé tring soi.&»
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LE VU LAN BAO HIEU -
MOT TIEP BIEN THANH CONG
CUA PHAT GIAO

PGS.TS. HOANG THI THO
Vién Triet hoc,
Vién Han lam KHXH Viét Nam.

L& Vu lan - b4o hiéu cua nguoi Viét Nam hién
nay la mot ket qua doc déo cua su tich hop thanh
cong cua Phat gido An D0 vé6i van hoa, tin ngudng
va vian hoa ban dia ¢ Pong A, trong d6 c6 Viét Nam,
qua qua trinh du nhap, thich nghi va tiép bién. Pay
cling 1a mot dién hinh vé sy tiép thu nhitng nhan t6
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hop Iy cta gido Phat gido An D9, nhu mét ton gido
ngoai lai, qua chon loc roi hoa tron véi tdm ly, tin
ngudng cuda van hoa ban dia, mot mat tao nén mot
loai hinh 18 hoi méi dap tng ca nhu cau tdm linh va
dao dtrc cta nguoi ban dia, mat khac gop phan
phong phl thém céac gia tri tinh than cua Phat gi&o
noi chung va cua Phat giao Pong A néi riéng.

Bai viét tap trung phan tich su giao thoa, tich
hop van hoa, tin ngudng An- -Trung va tiép bién
thanh I& Vu lan — b&o hiéu cua Bang A, va tir d6 néu
mot s6 danh gia chung.

Khong phai ngay tir nguyén thuy Phat giao da
c6 18 Vu lan (Vu lan Bon). Phat gi4o du nhap vao
Viét Nam qua hai nga: vura qua An Do bing duong
bién vira qua Trung Quoc bang duong bo. Phat giao
qua dudng Trung Quéc da tiép blen véi Nho giao
Trung Qudc rdi du nhap vao mién Bac Viét Nam
nhung voi nhimg yéu t6 moi da qua mot lan hoi
nhap An - Trung. L& Vu lan — bao hiéu 1a mot dién
hinh cua thanh tyu tiép bién Phat gido Dai thira (Bac
tong) ¢ Trung Qudc, va tir d6 1& Vu lan truyén téi
cac nudc Pong A, trong d6 co6 Viét Nam. Tir d6 nghi
18 nay tiép thu thém céc yéu té ban dia cia mdi noi
dé 1am nén nhitng hinh thac tin ngudng dic sac.

Ngay nay I& Vu lan - bao hiéu 1a mot I& quan
trong trong nam cua nguoi Viét noi chung va caa
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Phat tir Viét Nam noéi riéng. Dé hiéu hon vé I Vu
lan ta cAn tim hiéu nguén goc va noi dung caa nd
trude khi c6 danh gia cu thé va dua ra du bao vé loai
hinh tam linh nay.

Vé ngir nghia, “Vu lan” hay “Vu lan Bon” la
tiéng Viét chuyén am tir tiéng Sanskrit: Ullambana
hay Alamnana va tiéng Han: &8 v6i nghia 1a “Ctu
dao huyén”, tirc ctru nguoi bi treo ngugc ¢ dudi dia
nguc.

Theo Phat gido (Pai thira) Bac tong, Vu lan Bon
(Ullambana) la mét phap dac biét ma Phat truyén
day cho Muc Kién Lién dé ctru cho duoc me ra khoi

“cOl nga quy” dudi dia nguc. “ ... nhan ngay ram
thang Bay la ngay chu tdng "ra ha" ma lam 1€ trai
dan xin chu ting cau X4 toi cho me”[l] Phép nay doi
hoi su tu dudng, tinh tdm, hudng su thanh kinh yéu
quy ctia nguoi con téi cha me va dong thoi két hop
cung duong Tam bao (Phat, Phap, Tang) vai su hop
lyc, tro gilp thém cua chu tdng mudi phuong cung
cau mong giai ctu thi me cua Muc Kiéu Lién méi
thoat khoi “c6i nga quy”.

Trong Dai tang kinh Dgi chinh tan tu tén day
da 1a kinh Phdt Thuyét Vu Lan Bon va dugc xép
trong Tdp bé (in 1992), s6 685, tap 16, trang 779.
Gigi Phat hoc Dai thira thu’(‘m% cho réng Tric Phéap
Ho (Dharmaraksa, 233- 311)! 1a nguoi dich kinh
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ndy sang Han vanl! (xin tro lai van dé nay sau), va
dén nay né van duoc nhiéu nguoi ldy 1am cédn ctr dé
chu giai va dich sang cac tht tiéng khéc.

Xin nhan manh, KinhVu lan khéng c6 trong
kinh dién Phat gido nguyén thuy Nam tdng
(Theravada), n6 chi c6 trong kinh dién Bac tong
thuoc Han tang qua qua trinh hoi nhap vao Trung
Quéc. bay 1a co s vin ban cho su hinh thanh 1 Vu
Lan dau tién & Trung Qudc khoang doi Tay Tan (thé
ky thir 111-IV) dé b6 sung thém dao hiéu nghia cho
Phat giao, boi vi khi du nhap va hoi nhap vao van
hoa & Trung Quéc, Phat gido thuong bi Nho gio tan
cong vao diém yéu nhat, nhung ciing 1a doc déo
nhat, d6 1a 1ap truong xuat thé, khéng coi trong gia
dinh, dong toc, tham chi coi ham muén sinh con va
c6 nguoi néi dbi tong toc 1a mot trong nhitng nguon
goc cua luan hoi kho. Tranh luan gitta Nho Trung
Quéc véi Phat An Do nhiéu IGc rat khoc liét (thanh
cac phap nan lon dbi véi Phat gido Trung Qudc),
song theo thoi gian, van dé nay dan di t6i su dung
hop va chap nhan Ian nhau giira Nho gi4o véi Phat
gido va tin ngudng dan gian, thé hién qua su phat
trién hinh thac tin ngudng 1€ Vu lan duoc ca tin do
Phat gido, Nho gi4o chap nhan.

Kinh Phdt Thuyét Vu lan Bon va I Vu lan Bén
c6 thé duoc coi 1a mot trong nhitng diém mdc cua sy
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tiép bién cua Phat gido An D¢ véi tin ngudng va dao
duc thanh Phat gido Trung Qudc, thé hién qua mot
s6 loai hinh 18 hoi, van hoa cia Phat tir Trung Quéc
dé cao hiéu nghia phu hop véi dao duc truyén théng
cia Nho gi4o. Cu thé st sach con ghi lai, & Trung
Quéc, tir nam 538, sau khi vua Luong Vo DPé lan dau
tién thiét cing Vu lan, ngay 18 nay da trd thanh mot
phong tuc dé cac bac dé vuong ciing nhu than dan to
chirc bao dap an duc cha me, to tién cho dén tan
ngay nay va ciing tir d6 lan truyén téi cac nudc co
Phat gido Pai thira (Bac tong) nhu Viét Nam, Nhat
Ban, Han Quéc.

- Muyc Kién Lién (Moggallana, tén day du la
Kolita Moggallana) 1a2 mét trong sé céc vi dai dé tur
cua Phat, va la nhan vat chinh trong kinh Vu lan
Bon. Ngai duoc cho la chang dac sau phap than
thong™* phi thudng nén ¢ thé dung thién nhan xem
Xét tat ca cac “gigi” va thay duoc me minh bi doa
noi “coi nga quy” va co thé gap duoc me dudi dia
nguc nhung khong cuou dugc, cudi cing phai
nhd phap Vu lan caa Phat truyén day méi giai thoat
cho me dugc. Muc Kién Lién trg thanh biéu tuong
dao dirc “hiéu nghia” ctia nguoi con ddi véi cha me
Va to tién trong van hoa Phat gido Bac tong.

- Dia nguc (Sanskrit: Naraka) la khai niém cua
Phat gido va nhiéu tén giao & An Do co, dong thoi
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guan niém nay cting kha pho blen trong tin ngudng
dan gian nhiéu nuéc Pong A gan lién véi su thuong
phat sau khi chét ciia con nguoi. Trong quan niém
cua Phat gido Naraka duoc chia thanh 18 tang, moi
tang déu c6 nhiing hinh phat khéc nhau tuy theo
nhitng toi 16i da lam khi con & tran gian®. Kinh Vu
Lan da theo d6 xay dung nén biéu twong ghé gém
cua su trung phat cua nghiép bao ¢ “c6i nga quy”,
con goi 1a “nguc A-ty” 13 noi ma hén ma vi lam diéu
4c khi song trén duong thé, bi phat tré thanh “quy
d6i” nhung khong thé an udng gi vi d6 an khi dua
vao miéng lién bién thanh than, thanh lia.

Pia nguc 1a mot quan niém ciing pho bién trong
doi séng tin ngudng cua nhiéu toc ngudi Péng A
gan lien véi 18 Xa toi vong nhan. Ho tin rang co
nhitng linh hon vi 1am diéu bat thién khi séng, nén
khi chét di bi cd don (co6 hén) khong duogc nguoi
cham s6c md ma, hu’()’ng khoéi va ho bi day Xuong
dudi dia nguc thudc thé giéi bén kia sau khi chét.
Tai d6 nguoi chét bi day doa, tra tin bang nhiéu hinh
thirc, ma khé nhat 1a 1am ma doi, bi treo nguge (dao
huyén). C6 1& vi d6i khat ludn 1a ndi &m anh con
nguol khi xa hoi con nghéo doi, lac hau va day la su
canh bao hau qua khung khiép cua nghiép 4c.

- L& Xa& toi vong nhan hay con goi la I& cing c6
hon ciing 1a mot loai hinh tin ngudng, tdm linh ban
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dia twong di pho bién tai Viét Nam va mot sé nuéc
Pong A. Cac nghi thirc cling té cho cac ¢d hon, ciing
thuong duoc thuc hién vao thang bay am lich. Do
vay, rat nhiéu ngudi nham 1an cho rang 18 Vu Lan
chi 1a t&n goi khac cua ngay X& toi vong nhan. Vé
gbc gac, day 1a hai 1& khac nhau va xuat phat to
nhitng dién tich riéng biét.

L& X4 t6i vong nhan thyc chat 1a tin ngudng dan
gian. Ngay 15/7 am lich la ngay "m¢ cua dia nguc”,
cac vong hon duoc x4 toi thoat vé duong thé, vat
vuong khap nhén gian. Lé clng cho céc vong hon
thudng bang d6 in, hoa qua, chao hoa, gao, bong,
mudi, huong vang, tién gidy am ph... Nhung
chuyén clng 1& nay doi khi ciing ¢6 y nghia "hoi 19"
xin cac vong hon khdng vé tran gian quay pha, va
nguoc lai O thé "phu tro" cho nguoi trén duong thé.
Tuy nhién, viéc 1am nay con c6 y nghia két ndi thé
gidi nguoi duong véi thé gigi tm linh cua nguoi
am, mad rong tinh thuong yéu d6i véi ca nhing linh
hon & thé gisi khac.

Ngoai ra, nhu mét hinh thirc tam linh caa dan
gian, I& cing “c6 hon” ¢d thé dugc thuc hién nhiéu
lan trong nam, thudng vao cac ngay 2 va 16 am lich
mdi thang, hoic két hop trong cac dip cung gid to
tién. Song dip cing ¢ hon lén nhat 1a ngay ram
thang Bay, trung vai 1€ Vu lan cua Phat gido. Vi co
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su tring ngay thang nén mot sd ngudi hiéu nham
rang 18 X4 toi vong nhan bat ngudn tir ngay 1& Vu
lan. Pén nay & Viét Nam nhiéu ngudi gan nhu
khong phan biét hai 1&8 nay, ma nghiém nhién két
hop ca hai ¥ nghia bdo hiéu va xa toi vong nhan
(cting ¢6 hon) trong cling mot nghi thice 8.

O Viét Nam xu huéng nay chiém thé wu troi,
boi vi nguoi Viét Nam von cd truyén théng tin
ngudng thd clng to tién co ¥ nghia rat gan vai 1€ Vu
lan va I& X4 t6i vong nhan. Pén doi L&, trong Qudc
trieu hinh lugt con ghi rd con chau phai thd clng to
tién 5 doil®. Nghi I1&8 clng t6 tién mang ¥ nghia
thiéng liéng thé hién nép song dao duc “ubng nuéc
nhd nguon” cua ngudi Viét. Triét ly hiéu nghia cua
Nho gido va I Vu lan cua Phat giao déu gop phan
cung ¢ thém tuc tho t6 tién caa nguoi Viét cho toi
hién nay, song Phat gido da thanh cong va hinh thuc
1& nghi nay duoc gan lién véi Phat gido chi khong
phai Nho gido hay Pao gido. Nguyén Thu tudng
Pham Vin Pong ciing di c6 y kién rang “Tir goc do
van hoa toi thay day (18 Vu lan- HTT) 1a mot dic
trung dang trong cua con ngudi Viét Nam, ¢ chd nd
la su tudng nhé nhitng ngudi ¢é cbng trong viéc tao
lap cudc song ngay nay trong moi gia dinh va lang
x6m Viét Nam”L"]

- Phap Vu lan bon 1a mét noi dung doc dao
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trong kinh Vu lan. B6 1a duc Phat giang cho Muc
Kién Lién vé viéc thuc hanh long hiéu thao dé bién
thanh stc manh ciru me & dia nguc. Muc Kién Lién
duoc huéng dan cach lam thuc pham cang duodng
cho Ting doan vao ngay ram thang bay va céch
cong luc cing nhiéu tang ching tung niém dé ting
hiéu luc than théng giai thoat cho me ngai khoi coi
nga quy.

Noi dung Kinh Vu Lancé hai phan. Phan
dau ndi vé Muc Kiéu Lién va nguyén nhan, céch
thac dung phdp Vu lan dé béo hiéu cha me, phan
sau khang dinh Phat tor phai thuc hanh phap Vu
lannhu mot phap cua Phat dé thé hién dao hiéu tai
tam ddi véi cha me va ca véi ching sinh. Dac biét
la phap Vu lan s& phat huy cong luc khi duoc thé
hién thanh 1& nghi Phat gido trong Ram thang 7, tirc
la ngay mo ctra nguc A ty.

-Vu Lan Bonkinh da c6 nhiéu ban dich Viét
ngir va hau hét ching déu duoc dya theo ban Han
tang caa Trdc Phap HO (Dharmaraksa). Pay Ia trich
doan mét ban dich cua cu si Hanh Co (nam 2011) dé
chdng ta thiay dugc cac khai niém co ban cua Phat
gido, Nho gido va ca tin nguong dan gian da gap
nhau trong kinh nay:

Ton gia Pai Muc Lién

Vira chizng sau than thong,
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Muén cizu dé cha me,
Pén dap on sinh dudng;
Nén dung sizc thién nhan
Quan sat khap thé gian,
Nhin thdy than mdu minh
Sinh trong chén nga quy,
Khéng cé gi dn uong,
Hinh hai trong tiéu tuy,
Gay om da lién xwong.

Vao ngay Ram thang Bay
(La ngay““Phdt hoan h:,
Ngay “Chung Tang tw ™),
Hay sam sua trai phan,

DPay dii cdc hwong vi,

Pung trong bon Vu-lan,
Cung duong muwoi phuong Tang
Vira tho phap Tu tir.

Xin cac ngai chi nguyén
Cho cha me hién tai

Puroc song ldu tram tudi,
Khoéng cac thi tat bénh,
Khéng phién mugn, khé dau;
Va cha me bay doi

Thoat canh khé nga quy,
Duoc sinh trong loai nguoi,
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Hogc 1én cac cdi troi,
Huong phuoc lac vo cung.

Theec hanh hanh hiéu thuan,

Thi méi niém mdi niém

Thuong nghi nho cha me

Hién tai dén bay doi.

Ram thang Bay méi nam,

Dem tam thanh tir hiéu

Twéng nhé dén cha me

Dang con So”'ng hién tai

Va bay doi qua kha 1,

C6 thé khang dinh, 18 Vu lan — bao hiéu 1a mot
thanh céng caa Phat giao Dai thua khi du nhap va
tiép bién cung Nho gido va tin ngudng ban dia cua
Trung Quéc va lan toa téi nhidu nude Pong A.

O Trung Qudc, dén thoi nha Puong (618-907),
Phat gido phat trién dén toan thinh, song van khong
ngirng bi Nho gido tan céng vao diém yéu nhat, vi 1a
mot ton gido xuat thé, xuat gia theo tinh than vo nga
nén khong coi trong dong tdc, gia dinh va sinh san
dé tiép tuc noi giéng, tic 1a di nguoc vaoi dao trung
hiéu cia Nho gi4o truyén théng Céac nha su tim
trong kinh dién Phat gido c6 nhiing tich chuyén phu
hop dé bao vé Phat gido trudc Sy tin cong do cua
Nho gido. Ho da tim duoc tich chuyén vé
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Moggallana (dich sang tiéng Han 1a Muc Kién Lién)
ting bi phat & chdn dia nguc nhung nho biét phép
than thong, di lai duoc trong cac thé gioi, dac biét ca
noi “dia nguc sau nhat” (in the deepest hell), tir d6
ma gan thém chuyén ciru me cho phu hop véi dao tu
hiéu va ghép thém 1& cing cd hon ram thang bay cua
ngudi Trung Quéc thanh 1 Vu lan - bao hiéu.

Tuong tu nhu & Trung Quéc, & Viét Nam, trong
s6 cac truyén Nom khuyét danh ra doi vao khoang
thé ky XV-XVI, c6 tac pham Muc Lién ban hanh.
Pay 1a mot ban "dién ca" vé su tich tu hanh dic dao
va cau me khoi kiép doa day cua Ton gia Muc Kién
Lién. Ban nay dugc GS Hoang Xuan Han [phét hién
ri phién dich tr Han — Ném va cong b™. Trong
phan Ddn nhdpoéng c6 néu 1d: "... Pay 1a chuyén veé
duc Bo tat Muc Kién Lién dugc soan bing tiéng
Viét xua, theo thé luc bat dé Phat tir nhd va tén siing
mot vi La han co tiéng rat hiéu hiru, da ciru me ra
khoi dia nguc. Cling nho hanh dong cia Ngai ma
nay c6 1& Vu lan Ram thang Bay dé bao hiéu cho t6
tién ...". Muc Lién bdn hgnh gom 162 cau tho luc
bat, va con giir duoc kha nhiéu tir ngir Nom ¢o cua
Viét nam cho thay y nghia cua I& nay da di vao cudc
séng tin ngudng cd tinh truyén thong cua nguoi Viét
Nam .

Tuy nhién nén chd y, Kinh Vu lan va 1€ Vu lan
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chi co & Phat gido Bac tdng, tuy rang Phat gido Bac
tbng cd y kién nhap nhing, cho rang kinh nay da
duoc dich sang Han tur tiéng Phan bai ngai Tric
Phdp HO (Dharmaraksa). Nhung thuc su kinh nay
khong c6 trong kinh dién Phat gido Nguyén thay. C6
y kién nhan manh rang "... thira nhan rang kinh nay
ban dau khéng cd & An Do, ma xuat hién & Trung
Qudc vao khoang gitra thé ky thtr sau"™. Nhu vay,
noé l1a san pham sang tao cua Phat gido Trung Qudc
sau mot qua trinh Phat giao bi Nho giao phé phan,
nhat la tan cong ve su khdng phi hop véi dao hicu
nghia truyen théng. ‘Song, ngay nay, khi co diéu kién
dé d6i chiéu truc tlep kinh dién va van hoa Phat gido
Nam téng véi Bac tong thi thay rd rang trongKinh
tang Pali c6 nhan vat Moggallana va thuat ngir
Ullambana, nhung khong hé ¢ kinh nao vé Phat
thuyét phap Vu lan bon cho Muc Kién Lién. Tuong
tu nhu vay, trong thuc tién doi séng tin ngudng va
tdn gido cua Phat giao Nam tbng (Theravada) ¢ cac
nudc Srilanka, Tha Lan, Lao, Campuchia ciing
khong c¢é 1€ Vu lan (Ullambana hay Alamnana). Chi
riéng Phat giao Nam tong ¢ Viét Nam 1a két hop
clng Vvéi truyén thong Phat gido Bac tong cua ca
nuéc, cing to chac 18 Vu lan - bdo hiéu hang nam
vao ram thang 7. Pay 1a diéu dic biét cua Phat gido
Viét Nam hién nay, gom ca Phat gido Bac tong va
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Nam tong, Phat gido Khat si thong nhat trong Giao
hoi Phat gido Viét Nam. Nhu vay, ¢ thé néi 18 Vu
lan bon va kinh Vu lan cua Phat gido Bic tong (Dai
thura) la su bd sung trong qué trinh hoi nhap, tiép
bién cua Phat gido An Do khi vao Pong A. L& Vu
Lan — b&o hiéu tré thanh ngay 1& Phat gido mang
tinh dan gian, dugc tang ni Phat tir Viét Nam, cling
nhu céc tang 16p xa hoi ¢ cac nude Pong A t6 chiic
vao ram thang bay tai chla va tai gia dinh.

Song nguén tich dau tién caa 18 Vu lan khdng
chi tir Phat gido ma 1a su két hop nhiéu yéu té: tin
ngudng ban dia, 1€ nghi Nho gido va gido ly Phat
gido. Khai dau, 18 X4 ti vong nhan vén 1a mot tuc
& cua tin ngudng dan gian dé cau clng cho cac co
hon, vong linh khong dugc tho cing & mot gia tién
nao, va do cling la ngay "moé cua nguc” xa téi cho
vong nhan.

O Viét Nam & nay con duoc goi 1a 18 “té am
hon” va theo sir sach thi c6 tir thoi vua L& Nhan
Tong, nam Thai Hoa thir 7 (1449) da 1ap dan té am
hon. L& té nay duoc t6 chic két hop véi 1€ Vu lan
cua Phat gido va ca cng té tién, cha me!™). Sy hoa
nhap nay dén nay ¢ Viét Nam van dugc duy tri.
Ngudi dan va tin d6 Phat gido thuong 1én chua duy 18
Vu lan, déng thoi 1am 18 cau siéu cho gia tién thé
hién 1ong kinh nhé va hiéu thao caa con chau ddi Véi
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cic bac sinh thanh va cling tranh tha lam Ié clng co
hon theo tinh than cua 18 X4 toi vong nhan. C6 thé
n6i d6 1a mot tiép bién thanh cong, kha hoa binh cua
Phat gi4o & cac nudc Phat gido Bic tong ¢ Pong A.

O Viét Nam con cd bai Thdp gidgi cd hon quac
ngit van cia vua L& Thanh Tong va bai Chiéu hon
thgp logi ching sinh caa Nguyén Du danh cho 1&
trong xa toi vong nhan. Sach Viét Nam phong
tuc cua Phan Ké Binh, cling c6 doan giai thich vé
ngudn goc cua Tét Trung nguyén, di viét: “"Ram
thang Bay goi la Tét Trung nguyén. Ta tin theo sach
Phat, thuong cho ngay hom ay la ngay vong nhan xa
t0i, nghia 1a dudi am phu duoc tha toi mot ngay hom
d6. Bai vay, nhiéu nha mua vang ma clng gia tién,
cac nha c6 ngudi moi mat cling hay d6t vang ma,
lam chay v& hom ay"1*4,

O Viét Nam khong r tai liéu nao ghi chép viéc
ciing Vu lan bon xuat phat tir bao gio. Tuy trong ghi
chép cua Lé Quy DPoén c6 nhic dén ngay 18 nay
nhung ciing khong ro thoi gian. Trong kho tang
truyén Nom khuyét danh cua Viét Nam, khoang thé
ky XV-XVI, Phat gido Viét Nam cd mot tac pham
viét bang chir Nom. 6 1a Muc Lién ban hgnh, viét
vé su tich tu hanh dac dao va cau me khoi kiép doa
day cua Muc Kién Lién.

Su bo sung thi vi giira Phat gidao va Nho gido,
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mot bén 1a nhd Nho gido dao 1y duoc chuan hda
thanh hanh vi (18), mot bén 14 nhd Phat gido hinh
thire tin ngudng duoc md hinh hoa két hop voi nghi
1& dan gian thanh cac 18 Vu lan - bao hiéu vira
chuyén tai théng diép dao ly vira thoa man nhu cau
tam linh ctia ngudi dan Pong A.

Ngay nay, trong béi canh toan cau hoéa, Viét
Nam ciing nhu cac nudc Pong A ¢ Phat gido Bac
tong s& co thém co hoi dé tiép thu céac loai hinh van
héa méi hon, chang han & phuong Tay, tuy khong
lién quan téi Phat gidao, nhung ho ciing c6 nhitng
quan niém va Ié nghi twong tu nhu 1& ciing ¢6 hon va
I& x4 toi vong nhan cua Péng A, chang han nhu 18
Halloween lién hé véi nguoi chét qua 18 hoi hoa
trang ma quy. Ban chat thi nhiing hoat dong hoa
trang trong ngay I& nay chi 1 do nguoi doi sau thém
vao, song khai ngudn cua Halloween cé rat nhiéu
diém tuong dong véi Xa toi vong nhan, nhat 12 ¢ su
ra doi va y nghia nguyén thuy cua no.

C6 thé sau nay sé co su két hop Bong-Tay trong
c4c 18 nghi hay I& hoi, nhung chac chan 18 Vu Lan s&
c6 nhitng d6i thay nhat dinh vé hinh thac va céch
thirc, song ¥ nghia béo hiéu, dao dic “ubng nudc
nhé ngudn” tinh nhan van cua tinh than chia sé gitra
cac thé hé tré vai to tién, dan toc s& 1a hat nhan bao
ton ban sic cua van hoa Pong A cua 18 Vu lan sé
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duoc tiép tuc gitt gin tran trong.
* % %

Qua lich st hinh thanh va phét trién 1& Vu lan &
Trung Quédc réi Viét Nam cling nhu méot s6 nudc
khac & Pong A, xin néu mét s6 nhan dinh budc dau:

- Ban than cac sinh hoat tin ngudng (1€ Vu lan)
khdng tot ma ciing khong xau.

- Céc sinh hoat tin ngudng (1€ Vu lan) khong tu
nhién sinh ra va nhat thanh bat bién. Ching 1a su
phan anh uéc nguyén, tam ly, van hoa ctia nguoi dan
(ban dia) trong nhitng béi canh cu thé. Chung luén
bién doi, dudi nhiéu tac dong, nhat 1a tac dong tir
kinh té, chinh tri... va chung ludn tac dong 1an nhau,
lac thi xung dot, 1dc thi tich hop... va ¢ thé md nhat
di, mét di, hodc tao ra loai hinh méi, hoic séng lai
loai hinh cti.

- Thuc tién lich st ton gido, tin ngudng da cho
théy van hoa bac hoc (Phat hoc, Nho hoc, Pao hoc)
cung chinh tri ¢ thé di truéc, vach duong va cha
dong thiét ké hoac loai bo céc loai hinh sinh hoat tin
nguong, nhung bao gid chung cling ¢6 tinh hai mat
véi hai kha nang: tro thanh yéu té tich cuc, gop phan
bao ton gia tri tot dep cua ban sic dan toc, hoic tro
thanh yéu t6 mé tin di doan, gdy tac hai tiéu cyc téi
van hoa binh dan, tham chi ca van hoa bac hoc. Su
lya chon hay phat huy cac yéu tb tich cuc cua cac
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sinh hoat tin ngudng luén can cd Iy luan béac hoc hd
tro, dinh hudng (mo nhat di, mat di, hoac tao ra loai
hinh mai, hodc séng lai loai hinh cii), nhung khong
duoc xa roi nhu cau cudc song thuc tidn.ax
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CAN HIEU DUNG Y NGHIA LE HOI

HUYNH VAN UU

Ngay nay, I& hoi dién ra khac xua voi nhiéu
hinh thie mai la, khé hiéu, vuot qua ngudng cira tén
nghiém thanh kinh, khdng biét phai do van minh hoi
nhap hay vi loi ich c& nhan ich ky ma bién I& hoi
thanh tro choi khong ding ¥ nghia voi ban sac vén
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6, ngay nay 18 hoi bi xa hoi hoa thanh ra diém hoi
tu dé kinh doanh, hdi 16, mua than ban thanh hon 1a
thanh tam cung kinh tam linh nguyén cau mua thuan
gi6 hoa, dugc mua duoc gid boi thu, doi séng on
dinh...

Viéc héi 16 Phat-Thanh- Than... khéng chi c6
nam thanh nir td nhitng nguoi 16n tudi. Buon lam
sao khi giita dong nguoi dang “hdi 16” kia co ca
nhimg dtra tré. Pé con duoc tich phudc tu dtc hay
duoc thdng minh gioi giang, hoc gidi... hay gi gi do.
Vay la khong it 6ng bd ba me gi tién vao tay con,
bay chi cho dtra tré cach nhét tién vao Phat-Théanh-
Than... Mot dta tré méi dam bay tuoi da duoc nguoi
I6n “luyén” nhu thé, cha trach gi mai nay khi Ion
1én, véi cac em, cd I& chuyén dui tién “hdi 16” Phat-
Théanh-Than va “hdi 16” ngudi ndy ngudi kia, dé dat
duoc viéc nay viéc no trd thanh chuyén doi thuong.
Chot nghi dén “van héa” phong bi biét dau ching
cling bat nguon tir thoi hu nay ma ra.

Du luan nhiéu nim nay di 1én tiéng, nhung
budn thay nudc dat béo trdi hét dén noi nay thi dén
noi khac, c6 chang chi thay doi vé hinh thtrc, ban
chat cau xin “hdi 16” Phat-Tién-Thanh-Than dé dugc
giau sang pha quy khong hé thay d6i. Ho ctr “Tuy
thuan chdng sanh, nhi vi loi ich” noi chua chién, dén
thd Than Thanh. Con nhu ngay 1& hdi choi ga, choi
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trAu thi mat hét y nghia chi thay phan nhiéu la cd bac
thang thua, tham chi au da mat di biéu tugng tot dep
con ngudi hoa hop voi thién nhién dé sinh soi nay
no.

Nhu vay, da s6 khach di 18 hoi muc dich da rd,
khong phai cau qu0c thai dan an, dugc mua boi thu
ma chi mong cau cho gia dinh c4 nhan duoc nhleu
loi 16¢, danh thanh céng toai, ¢6 1 ho hiéu biét vé 18
hoi con qua mu mo chiang? Luoi biéng tim hiéu
ching? Do d6 ma ho rai tién 1& khap noi trong ngay
1& hoi, ho con nhoi nhét vao minh twong Phat,
Théanh, Than, mot viéc 1am phan cam, danh dong
than thanh véi con ngudi pham tran, tuc luy, chang
nhitng mat di tinh linh thiéng ma con ha thap sy tén
kinh chdn tén nghiém. Lam mat di nét dep hoat dong
van hoa truyén théng mang y nghia nhan vin va tim
linh. Po6i khi con hu cau, théu dét hoang duong,
hoac ca tung sai Iéch phan cam pham phu ma sinh ra
ca do, cho nao 1 hiép si, tinh than thuong va rdi tha
hd ca cugc, dan dén tan nha nat cira, x6m lang mat
doan két, khong con tinh than lao dong, sudt ngay cu
mo tudng thang thua. o 13 18 hoi choi trau, choi ga.
L& ra phai lam dtng nhu truyén théng phong tuc
xXua.

Chang han nhu 18 hoi choi trdu ¢ B Son, con
trau thang 1am mot cude rudc giai vé dinh lam 18 té
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than. T4t ca moi ngudi dan déu theo tap tuc cua ting
dia phuong, cac con trdu tham gia choi, dU thiang di
thua déu phai giét thit. LAy mot bat tiét cing mot it
16ng cua trau (mao huyét) dé cing than, sau d6 do
xubng ao dé tién than. moi ngudi cung an chic phuc.
Truyén rang, sau khi an thit con trau thang cugc, moi
nguoi s& gip dugc may man, dic biét 1a nguoi dan
di bién.

O Tay Nguyén, dinh cao va linh hon cua I hoi
la niém tin moa boi thu, hiang say lao dong san xuat
trudc cudc sdng thuong truc bat trac, thién tai, dich
hoa. P¢é sanh ton phat trién va vuot qua thach thirc
ay, con ngudi can giao du gan két cong dong cling
huong téi sitc manh si€u nhién. Cling c6 noi ho bia
ra dang sau cudc choi trau 14 tinh than thuong vo,
sac manh phi thuong nhu trau. Roi thach d6 ca do
thang thua véi sé bac ti, Con trau thing ho x¢é thit
ban véi gia d6i ba triéu dong mot ky. Nhu vay, 18
hoi choi trau gio da bién tudng, tré thanh noi kinh
doanh trudc mat thanh than.

Theo nha nghién ctru van hoa Viét Nam, Giao
su Tran Lam Bién, 1& hoi choi Trau D6 Son 1a y thirc
hoa véi thién nhién. C6 noi ho c6 choi bing trau
dau. Ho lam hai cai dau trau roi chui vao d6 dién tro
choi nhau. Vay y nghia dang sau la gi? La y thuc
hoa véi thién nhién vii tru dé ton tai, 1a tuc tho: mat
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trang, ma mat trang gan véi thay triéu. Tho nhu thé
1a & mong rang giira con ngudi voi thuy triéu cé thé
cam thong, hoa vao nhau. Pén lic cudi cing, ngu:0|
ta dem con trdu chién thing dwa 1én mang ra ngoai
khoi @é té than bién. Nguoi ta quan niém té than
bién dé duogc than phi ho danh bat ca duoc nhiéu va
binh yén. Ngoai ra, mit tring cling gan giii voi tam
thire con ngudi vé ndng nghiép duoc mla, van vat
sinh s6i nay né.

Con nhu choi ga 1a biéu twgng mat troi, ga choi
véi nhau 1 biéu tuong sy van dong cua sinh hoat vii
try, cOn bay gio nguoi ta choi ga mat hét y nghia
dich thuc caa nd. Vi ca do, nhiéu chu ga san sang
ding tiéu xao dé can thiép vao dién bién tran dau.
Nhe thi vai trim ngan dong, nhiéu tran nguoi ta bo
vao day ca ti dong. Nguoi ta thd han nhau ciing vi
choi ga. C6 chu ga sin sang cho ga minh sir dung
hoa chét dé... thua. Thua ma van duoc nhiéu tién hon
thang. Choi ga c6 ¥ nghia thiéng liéng 1a mot bicu
tugng, 1a tu duy 13 udc vong truyén doi cua nguoi
Xua.

Trong cac tro choi a ay da c6 1€ an chira mdi ung
X ngam Cua con ngudi VGi troi dat. Nhung nay do
su ham mudn thap hen, su luoi bleng caa tri tué nén
chéi bo su nghién cuu Vvé truyén thong ma gan ghep
¥ nghia tran tuc dé phuc vu ham muén tim thuong
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x4 hoi 1am vé dep I€ hoi bi phai mo, sai léch, con
anh huong 1am mat 6n dinh an ninh trat tu x& hoi,
khién co quan chtrc ning phai vao cudc tran ap truy
bat. Pang 1y ra phai hiéu day 1a I& hdi truyén théng
can phai bao ton va phat huy tinh than cao dep, mot
biéu tuong tot dep trong lao dong san xuat hoa hop
vé6i thién nhién dé phat trién..

L& hoi khong phai 14 cing bai, cing bai va té
chi 1a mot phan cua 18. Hoi khoéng han 13 tro choi.
Hoi trudc hét 1 tap hop mot cong dong ngudi nhat
dinh dé thuc hién nhitng diéu vé I&. Cho nén I& va
hoi 1a mot cap pham tri khéng thé tach roi. N6i cho
cung, 18 hoi 1a thuc day tinh than doan két, tinh than
yéu nudc. L& hoi ma khong dat didu do ciing chi
bang khong. Boi trong I8 hoi, ngudi ta dam quén di
chinh minh dé lo viéc cong dong lang xi. Poan két
trong mot lang thi s& biét doan két véi nhiing cong
ddng 16n hon.

Cac vi tién boi tiing khang dinh: “Mat nudc chd
khong dé mat lang” ciing tir y nghia d6 ma dén toc ta
tuy bi gidc phuong Bic d6 ho ca ngan nim ma
chdng ta khéng bi mat nudc, khong bi dong hoa. D6
la nho chdng ta biét gitr 18 hoi truyén thong caa lang,
cu thé 1a biét phat huy tinh than doan két chong
ngoai Xam va phat trién doi sdng trong cong dong.
Bai hoc chdng giic ngoai xam ciing 13 bai hoc biét
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gitr gin ban sac truyén théng I& hoi. D6 1a kinh
nghiém xwong mau ma cha ong ta da ting chat loc
dé con chau noi theo tiép tuc phat huy tinh than I8
hoi diing ¥ nghia vén co cua no.

Véi tinh yéu thuong chiung sanh, chdng ta
khong thé dem mang séng nhitng con vat danh doi
cudc vui thang thua, néu tiép tuc nhu vay, chang
nhimg ta dem dau thuong dén ching sanh ma con
tao thém thé hé tré 1ong hing say giét hai, hinh anh
d6 s& gieo vao 10ng thé hé tré va chic rang con chéu
ching ta s& mang 10ng han thu d6 dén noi nay noi
khac trong d6 c6 ca nguoi than trong ching ta. Nén
chang, chung ta thay thé hinh anh khac bang dau
trau gia nhu Gido su Tran Lam Bién dién ta, nhu vay
s& khdng con canh d6 mau chét choc oan uong va
cling 1am ting thém 1ong tir bi. Nhung trong sd C4C
cuoc thang thua 1& hoi néu trén, ai dam chac 1a
khong c6 ngudi Phat tir tham gia? Néu that sy c6 thi
qua dau long, xo6t thuwong, khong tranh khoi nghiép
qua da gieo, chung con xin thay mat sam héi, Nam
mé A Di Da Phat.»
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CHU HIEU

LAN HINH — TRAN THI LAN

Ménh mong bé hoc ménh méng
Nhdc long chim chi nén cdng Véi doi
Nhdn ai bon phdn lam nguoi
Hoc cau hiéu thao suét doi dirng quén
Hiéu tron Pirc — Pgo con hién
Ay 1a bai hoc trueée tién lam nguoi.

Hiéu rang chiz Hiéu bay nay
La cong cha, ngut cao day twa non
Hiéu la nghia me trao tuén
Khéng hé can mach nwréc nguon nudi ta.&e
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PUNG SONG cUOC D3I VO NGHIA

VIEN THANG

Trong kinh Phap Cu, 112, duc Phat day:

“Al So”'ng mot tram nam,

Luoi nhéc khong tinh tan,

Khéng bang song mét ngay

Tinh tdn tdn sizc minh”.

Pung vay! Cho du ngudi song mot trim nim ma
ludi biéng khéng tinh tan tu hoc dé cho ngay thang
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tréi qua thi uong phi mot doi nguoi. Vi thé, khong
bang ngudi dii song c6 mot ngdy ma ho nd lyc tinh
tan tu hoc tim ra chan ly giac ng6 thi hanh phic nao
bang. Baéi vi, cudc séng vén vo thudng, thoi gian
tréi qua nhanh chéng, cho nén duc Phat tha thiét ran
nhac hang d¢ tu: “Ngay nay dd qua, mang séng
giam dan, nhw cd can nwdéc, nao co vui chi. Moi
nguoi can phdi tinh tdn nhuw civu lica chdy dau, ludn
nhé nghi 1€ vé thwong, ché nén chdm tré biéng
nhac™.

Puc Phat xuat hién o thé gian nay lam vi Thay
huéng dan ching ta phuong phap thuc hanh dé dat
duoc giac ngd giai thoat, con thuc hanh hay khong la
do c4 nhan cua mdi nguoi. Ngai khdng hé ban an
hay giang hoa cho bat cir ngudi ndo. Vi thé, khi sap
nhap Niét ban, Ngai day: “Nay A Nan! Nhing ai
hién nay hay sau khi Ta diér do, tw minh la ngon den
cho chinh minh, tw minh nwong twa chinh minh,
khong nuwong twa nguoi khac, dung chanh phap lam
ngon den, ding chanh phdp lam ché nwong tua,
khong nuwong twa mgt phap nao khac...””. Va trong
Kinh Hdi dao tw than, Ngai cling day: ““Hay la hai
dao Cua chinh minh, la noi nwong twa cho chinh
minh”’. Boi vi trong ban thé cia mdi ching sanh déu
cé Phat tanh, nén ai ciing c6 kha nang thanh Phat.
Thé nén, khi d&c Phat vira chiing ngd qua vi Vo
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thuong chanh dang chanh giac, Ngai tuyén bé: “Ta
la Phdt da thanh, chiung sanh la Phat sé thanh™,
nhung do ban thé ching sinh bi c4c tha phién ndo
tham, san, si, man v.v... che 1ap nén ca mai séng troi
lan trong sau duong sinh tir luan hoi. Do dé, ngai
Than Ta vi tAm chiing ta nhu chiéc guong bi bui tran
v minh, phién ndo bam day, nén phai siéng lau chii
thi méi thay dugc Phat tanh thanh tinh:

“Than la cay bo dé

Tam nhu dai guong sang

Thuwong hay siéng lau chui

Ch¢ dé bui do bam”.

Néu chuing ta kién quyét tu tap theo Phat day thi
chic chan thé nao ciing s& thanh Phat. Cho nén,
trong pham Ngii Ba B¢ Tir Tho Ky thtr 8, kinh Phap
Hoa, Phat néu ra vi du ga say ruou dugc nguoi ban
than cot hat chau trong chéo 40 ma ga khong hé biét,
nén ct mai buon chai cuc kho tim cau chén com,
manh 4o khap moi noi. Pén khi gip lai nguoi ban
than chi bao c6 vién ngoc cot trong chéo 4o thi ga
mai tro thanh nguoi giau 0. Hat chdu ¢ day chi cho
Phat tanh tiém an trong tat ca moi nguoi, chi can
ching ta tinh tan tu hanh, diét trir tham, san, si v.v...
lam cho Phat tanh hién hién thi chiing ta dwgc thanh
Phat nhu Ngai.

Tur nhirng lo1 khuyén vang ngoc cua dtc Phat
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day cho hang dé tir, ching toi lién tuong dén cudc
sbng cac ban tré ngay nay. C6 mot sb ban tré khdng
c6 chi cau tién hoc hoi, khong dam duong dau Véi
nhitng kho khin that bai dé vuon 1én 1am chu cudc
doi minh. C6 nhitng ban tét nghiép dai hoc han hoi,
nhung khi di xin viéc lam chuyén nganh minh hoc
khong duoc, nén giét thoi gian bang céach téi quan
ngoi bén tach ca phé dé thuong thuc ca nhac, hay
6m chiéc dién thoai bAm choi suét ngay, hoic 6m vi
tinh choi game ca ngay lan dém, dén lac doi bung thi
vé nha dn ma khong nghi dén ndi nhoc nhan cha me
lam ra dong tién cuc kho nhu thé nao.

Lai cO c&c ban sinh ra trong gia dinh kha gia,
hoac con mot duoc cha me cung chiéu, nén y vao tai
san cha me s& dé lai cho minh, khdng chiu hoc tap
phan dau vwon 1én, chi séng cho qua ngay doan
thang that 14 vo nghia. Co 1€ trai nghiém nhiéu trong
cugc Song nén ong cha ngdy xua duc két kinh
nghiém dé nhic nhd con chau: “Miéng dan niii
|6”” hay “Nhdn cu sinh bat thien”.

Ching ta thay cho du 1a con nha dai gia giau nat
d6 @6 vach ma chi biét sbng huong thu, khéng chiu
lao dong thi lau ngay cua cai ciing s& hét. Va lai,
theo thong thuong con nguoi séng nhan rdi khdng
c6 viéc gi dé 1am thi dé sinh ra nhiéu tat xau nhu tap
tanh nhau nhet, choi bida, c4 do bong da, bai bac
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. An choi nhu thé thi cua cai chat nhu nbi
cling hét. Do do, ching ta thdy may nim gan day co
nhiéu toi pham xuat than tir con nha giau sang, san
c6 xe xin thi to chirc dua xe lang lach, sin co tién
rang rinh trong tai nén kéo nhau dén nha hang, vii
tredng sang trong nhay nhét, hat chich. Khi hét tién
thi kéo nhau cudp giat v.v...

Vi ly do trén, ching ta hiéu dugc Vi sao céc ty
pht nudc ngoai, cho di tai san cua ho dén ca ty
USD, nhung ho chi cho con ho thira huong tai san
mot phan nho, tai san con lai ho ting cho cac hoi tur
thién. Boi vi, cac ty phi ndy muon con ho nén
nguoi, phai lao dong sang tao thi dau 6¢c mdi mo
mang, cudc séng maéi cé ich cho gia dinh va xa hoi.

Cling may, phan dong cac ban tré¢ nhan thuc
duogc gia tri cudc séng nén da nd luc vuon 1én, phan
dau vuot qua moi chudng ngai kho khin trong cudc
séng dé 1am cha cudc doi minh. That dung nhu moi
nguoi thuong noi: “Cudc doi nay cdi gi ciing co cdi
gia cia nd”. Lai c6 mot cau néi rat hay: “Poi ngueoi
nhir mét cuon sach, diéu quan trong khong phai la
cuon sach dai hay ngan ma ¢ ché cuén sach dé hay,
hay 1a d¢””. Vi thé, ching ta hdy sbng tich cuc, nd
lyc 1am viéc, sdng tron ven vai thoi gian véi nhiing
gi dang c6, song that vui vé, co ¥ nghia va hitu ich.
Hay nd luc lam nhitng viéc co ich cho minh va moi
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nguoi, phuc vu va cong hién cho x& hoi. Nhu vay,
cho du cudc séng c6 mong manh, ngan ngui cling tré
nén co y nghia va gia tri, dimg dé mot doi song troi
qua vo vi séng lau 1én 130 lang, chang cd ich gi cho
ban than, cho gia dinh va xa hoi thi that 12 uong phi
mot doi.

Thuc té cho chlng ta thiy c6 rat nhiéu nguoi
thanh céng nho biét lac quan va vuot qua moi kho
khin that bai, nhu Adam Khoo, nguoi c6 tén trong
top hai muoi 1dm nhan vat dudi 40 tudi gidu nhat
Singapore nam trong s6 nay. Anh Ia tic gia cia hon
chuc cudn sach ban chay nhat nhu Bi quyét trang tay
thanh triéu pha, Bi quyet xay dung co nghiép bac
tiv.v.. dong thoi 1a dién gia truyén cam hang cho
gidi tré nhiéu nudc trén thé gisi trong viéc hoc hanh,
lap nghiép.

bung nhu triéu phi tré Adam Khoo da néi, loi
thé 16n nhat cua nguoi thanh cdng khdng nam & tai
ning, hoc van hay gia canh ma & chd ho khong
nging hoc hoi di thanh cong hay that bai. Cho nén
cac ban tré diing ngai thir stc, ké ca linh vuc khdng
phai s¢ truong caa ban. Ong cha ta day: “Thdt bai 1a
me thanh cong” va thuc té cling da c6 rat nhiéu nhan
vat ching minh diéu nay. Vi vay, LS Tan 1a mot nha
van ndi tiéng caa Trung Quéc ting nbi: “Trén budc
duwong thanh cdng khdng c6 ddu chan cua ké luoi
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biéng”’.

Chuing ta séng trong thé giéi nay duoc 1am than
nguoi 14 chuyén rat khé, cho nén duc Phat
day: “Puoc lam nguoi kho nhw mdét con rua chgt
mat, déen mét tram nam mdéi ngoc dau 1én khoi mat
bién mét lan, va tim cich chui dau vao 16 nhé cua
mét khac gé trdi lénh bénh trén mar nuwdc, bi gio
Déng, gié Tay, gié Nam, gié Bac thoi troi dat hét
phwong nay dén phwong khdc”. Chling ta hdy hinh
dung vi du dtc Phat néu ra thi thiy dugc than nguoi
nay kho biét bao.

Doi nay chung ta duge lam than nguoi, khong
bi khuyét tat 14 qua may man, nén hay cb gang séng
mot doi nay lam loi ich cho minh, cho gia dinh va xa
hoi thi s€ khong phu cong on nuéi dudng cua cha
me, on thay cd hét 1ong chi day, on ban bé sé chia
gitip d& chlng ta trong IGc gap kho khan va con rat
nhiéu on nita ma ching ta da ng trong cudc doi nay,
cho nén hdy cam on cudc doi:

Cdm on doi méi sém mai thize day,

Ta c6 thém ngay méi dé yéu thwong [1] &>

[1]. Tac gia: Kahlil Gibran- (Nguyén Nhdt Anh
dich).
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VAN HOA PAO HIEU 6 NUOC TA

HOANG VAN LE

Tu’()’g d‘diMeViét Nam anh hung

Sy hiéu thao 1a chuan muc trong dao duc cua
nguoi Viét Nam bao doi nay, dugc nang tam “dao
hiéu”, khong ai tranh cai va néi nguoc lai. Hiéu thao
trong timg gia dinh c6 mirc d6 va biéu hién khac
nhau, song dao hiéu chung nhat thé hién qua ung xir
kinh trong dang sinh thanh, lic con song hay da mat.
Pao hiéu con bleu hién trong su gan két dong ho,
day la dic trung rat co ban, sdu sic cua ngudi Viét
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Nam. C6 thé noi dao hiéu 1a sgi chi d6 xuyén subt
trong tién trinh hinh thanh va phat trién vin hoa gia
dinh, van héa dong ho nudc ta.

Tho Quéc td, tho cling to tién 1a biéu hién sinh
dong va cu thé vé dao hiéu cua dan toc ta. Y nghia
can ban trong tin ngudng thd clng t6 tién cta nudc
ta rat bén chat, 1a co so tiép bién cac tac dong van
héa nudc ngoai, nhu Phat gido, Khong gido, phuong
Tay... Qua d6, sy phat trién trong doi séng nguoi
Viét Nam thém phong phd, luén cap nhat va phat
trien khdng ngung.

Pao duoc hiéu nhu cach tng Xt theo mot quy
tac chuan myuc ma con ngudi phai tuan theo trong
cudc séng gia dinh, xa hoi. Tur ngit ndy duoc vin
héa nudc ta sit dung phd bién nhu "dao lam nguoi”,
"dao vg chong”, "cé thuc mai vue duge dao”... Mot
ton giao cling dugc goi la mot dao, nhu dao Phat,
dao Thién Chuta, dao Cao Pai; chit dao nay ludn bao
gom 3 yéu té: co gido chu, cb gido ly goi la kinh, c6
tu si dé thuc hién tén chi va nghi thic cia dao. Pao
hiéu cia nuéc ta dugc nang tam tir long hiéu thao
sau dam, khéng chi véi cha me ma con vai ong ba,
t6 tién; c6 thé so sanh véi mot ton giao nhung dao
hiéu khéng co gido chu va tu si. Pao hiéu 1a soi chi
d6 xuyén sudt trong tién trinh hinh thanh va phat
trién van hoa gia dinh, vin héa dong ho nudc ta.
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So sanh véi dao hiéu caa Trung Quéc, Thién su
L& Manh That viet: "Hiéu dao cua nguoi Trung
Quéc theo cdu mé dau cua Hiéu kinh 1a; "Than the
toc da, nhdn tir cha me, khéng dam tén thirong dé la
khoi dau cua hiéu. Lép than hanh dao, duwong danh
véi hdu thé, dé la két cuc cua hleu"(l) Tuc cat toc
xam minh cta nguoi Viét xuat hién rit sém, nguoi
Trung Qudc di biét va chép vao Tién Han thu. "Mot
khi tuc cit toc xdm minh di pho bién nhu thé, thi
ngay cau dau cua thuyét hiéu dao Trung Qudc nghe
da khong lot tai d6i véi nguoi Viét. Nguoi Viét 1am
sao gitr hiéu dao duoc theo Hiéu kinh néu ho di cat
toc xam minh? Tir thuc té do, bat budc nguoi Viét
phai c6 mot dao hiéu khac véi dao hiéu cia nguoi
Trung Qudc. Va dao hiéu nay dugc cong bd rd rang
trong kinh Tu Pai Noa cta Luc d6 tap kinh 2. DTK
152 t& 807; Gilip nghéo ciru thiéu, thuong nudi quan
sinh, la ding dau cta hanh (Chan cung te phap tur
duc quan sinh, vi hanh chi nguyén thu)"® Cu liéu
néu trén va xét thuc té trong xa hoi ngudi Viét, van
héa dao hiéu & nudc ta khac biét véi Pao hiéu cua
Trung Qudc, mic dau ca ngan nim Bic thudc, ngudi
Viét c6 tiép bién vin hoa Trung Hoa, nhiéu ndi dung
trong dao hiéu da tr¢ thanh van hoéa Viét Nam, song
van hoéa dao hiéu van duoc ton gitr bén chat trong
doi song ngudi Viét; do 1a tuc thd Quéc to ("Du ai
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di nguroc vé Xudi,/ Nhé ngay gié té mong muroi thang
Ba") va tho cling t6 tién trong d6 ong ba cha me 1
thé hé lien ké voi gia dinh hién tai. Nguyén Pinh
Chiéu viét: "Tha dui ma giit dao nha,/ Con hon sang
mdt me cha khdng the™, mét triét 1y dao hiéu thuc té
O nudc ta.

Vin héa dao hiéu ¢ Viét Nam dimg trudc su &p
dat cua Trung Hoa hon 1.000 ngan nam Bac thudc.
Vin hoa Viét tiép bién, truyén théng dao Khong
“Trung voi vua, Hiéu véi cha me” thoi phong kién
c6 tinh chat khudn mau dén muac cuc doan. Pao ly
“quan xu than t, than bat tir bat trung” hay “phu Xt
tr vong, ta bat vong bat hiéu”; 1am cho quan hé trén
dudi, phuc ting tré nén tuyét doi.

Goc nhin dao hiéu cua Phat gido hop 1y hon,
tuan thi cha me 1a nguoi bé trén, song khi téi can
thiét phai biét thuyét phuc dé con duong tu tap mang
lai loi lac cho minh, cho ding sinh thanh va cho
cong dong. Chinh Thai tir Tat Pat Pa ty minh di tim
con duong giai thoat cho minh va cho nhan loai da
khong tudn tha y nguyén cua vua cha; sau khi thanh
dao, theo thinh mai méi tré vé ¢6 quéc, thuc hanh
gido phép khat thuc ngay kinh d6 ctia minh, 1am vua
Tinh Phan cho rang bi si nhuc; chinh Puc Phat da
thuyét phuc khdng nhitng vua cha ma ca triéu dinh,
nhiéu hoang tir va quan lai bé quyén chic theo Birc
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Phat tu hanh dat qua vi tr thip dén cao (A la han).
Pao hiéu trong Phat gido mé rong hon khi hanh tri
su hiéu thao vai cha me nhiéu doi, nhiéu kiép trudc
theo quy luat ludn hoi. Nhan ra ly 18 tit yéu nay,
thuc hanh gigi cAm sat sanh két hop, vi an chung
hitu tinh, khong luong duoc 1a ta da nghién néat cha
me do1 trudc cua minh,

Van dung trong dao dac H6 Chi Minh c6 mot
coi nguon tién khoi 1a van hoa phuong Pong, trong
d6 dao “tam cuong, ngli thuong” cia Nho giao va
"tir trong an" cuaa Phat giao. Can bg, vién chuc thoi
nay hoc "Hiéu véi cha me", mot trong an déi Voi
nguoi dan Viét noi chung va Phat tir noi riéng, va
m& rong “Hiéu véi dan”. Pay 1a khai niém méi,
riéng co trong dao dac H6 Chi Minh. Péi tuong cua
chit hiéu trong “hiéu vaoi dan” qua rong va triu
tugng, nhung khong qua kho dé hinh dung. Tir hiéu
véi cha me ma suy ra nhu lam con phai phung
dudng cha me: tir cai an, cai mac luc khoe manh,
dén lo thang thudc cham soc an can lic nguoi 6m
dau, tho phung lac nguoi qua véng...; dén “hiéu voi
dan” tac phuc vu dan dung muc: ngudi dan co viéc
dén “ctra quan” can bd, nhan vién phai an can,
huéng dan tan tinh toi noi toi chén, nguoc lai hodc
to tiéng v4i dan sao goi 1a c6 hiéu duoc? Cha me chi
c6 mot, dan 1én téi hang traim, hang ngan dén véi co
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quan cong quyén mdi ngay thi 1am sao phuc vu nhu
phuc vu cha me dugc; do vay “hiéu véi dan” cé y
nghia biéu trung vé tinh than thai d6 phuc vu cang
cu thé hoa cang c6 ¥ nghia cach mang theo tu tudng
Ho Chi Minh. Nguoi phai thuc hién triét 1y va dao ly

"hiéu v&i dan" chinh 13 d6i ngli can bo, vién chirc
cac cap, cac nganh hién nay.

CAc gid tri co ban trén duoc Bac Ho nang 1én va
cu thé hoa trong chuan muc dao duac cach mang, va
Béc 1a tim guong sang sudt doi tuan tha chuan muc
do.

Ngay nay, chit hiéu véi me cha phai giit hang
dau khéng phai ai cling thuc hi¢n tét, chdng ta ludn
d6i miat voi 16i séng dang 1am tha hoéa con ngudi,
nén dao ly phai duoc thudng xuyén nhic nho. Mua
bao hiéu 1a dip nhitng ngudi con theo Phat nhin lai
dao hiéu caa minh, lai nhan manh phai tuong nhé on
cha me nhiéu doi, nhiéu kiép méi tron ven. Trong
dao "hiéu voi dan" noi trén, co yéu té trung khap, vi
trong hang triéu dan cé cha me ta doi trudc tai sinh;
ta di thuc hién dao hiéu véi dang sinh thanh cua
minh, y nghia 16n biét bao.

Pao hiéu thoi nay ching ta giit hiéu khdng chi
trong gia toc minh, ma budc dau thuc hién chir hiéu
véi quy "Me Viét Nam anh hung”, Ia nhitng ba me
duoc t6n vinh, dugc phung dudng lic con sbng va
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duoc tho phung trang nghiém khong chi trong con
chau ruét thit ma con duoc dung tuong va tho phung
& cac dén tho chung cia dia phuong hay ca nudc.
Tiéu biéu co twong "Ba me Viét Nam anh hung"
dung & Quang Nam, theo hinh mau me Nguyén Thi
Thir, ngudi me cua 9 con trai, 1 con ré va 2 chau
ngoai la liét si.&%
Mua Vu lan nam 2015

1. Dich nghia tir cdu Han van: "Thdn thé phat
phu, tho chi phu mdu, bat cam tén thuwong, hiéu chi
thiy. Ldp thdn hanh dao, dwong danh w hdu thé,
hiéu chi chung".

2. GS.TS L& Mgnh That, “Quan Niém Vé Chi
Hiéu Cua Dan Tdc Viét Nam”, trich Lich siz Phdt
gi4o Viét Nam tir khoi nguyén den thoi Ly Nam Pé;
http://www.buddhismtoday.com/viet/vulan/037-
hieuVN.htm.
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AI TINH VA...

TRAN QUOC TRIEU

Yéu, 1a chét ¢ trong long mét it.

Ho lac 161 gia u sau mi mit,

Nhitng nguwoi ai theo ddi ddu chan yéu;

Va canh doi la sa mac co liéu.

Va tinh &i 1a sgi day van vit.

Yéu, 1a chét ¢ trong long mét it.

(Xuan Digu)

Ban da tirng yéu, dang yéu va sé yéu. Vay tinh

yéu 1a gi ma nhan loai d3 ton khdng biét bao nhiéu
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gidy muc viét vé van dé nay nhu vay? Nhing cau
chuyén tinh yéu dep nhu co tich va ca nhitng cau
chuyén that bi dat dé nguoi ta phai 1& dAm trong kho
dau cua chia ly... Trong xa hoi hdm nay, biét bao
nguoi boi tinh yéu ma séng va ciing bao ké vi tinh
yéu ma chét... Ching ta ¢ mat trong cudc doi nay
cling tir tinh yéu caa cha me, séng va 16n 1én trong
tinh yéu thuong cia gia dinh, trudéng thanh trong
tinh yéu gidgi tinh. Mot tinh yéu tuyét voi khong c6
su toan tinh sé giap ta thang hoa trong cugc s6ng.
Khi xem xét doi séng tu nhién bang goc nhin
caa nhan chang hoc thi con nguoi la mét nhom cé
thé do nhu cau ton tai da lién két véi nhau tao ra
nhitng cong dong ‘mang hinh thai xa hoi ma ¢ do
nguoi véi ngudi gan két véi nhau bang cac quan hé
va tinh yéu 1a mot trong nhitng mdi quan hé dic thi
va phd bién nhat cuia loai nguoi. Ngudi ta yéu nhau
dé tim su ddng cam, sé chia, giam bét su so héi, thoa
man nhu cau tdm sinh ly... Muc dich chinh cia Su
két doi 1a nham duy tri ndi gidng va dé su séng tiép
ndi trong nhiing thé hé tuong lai. Chung ta duoc
sinh ra, 16n 1én va I& thuong 1a co tinh yéu roi két
hon dé tao ra mot gia dinh. Tiép tuc nhu vay, con
chau ching ta duoc sinh ra I6n 18n, két hon va céi
vong tron dé ctr quay tir thé hé nay tiép noi thé hé
khac... Néu mot ai d6 khong lay vo, lay chong co thé
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bi coi la khong binh thuong.

Nhu vay, tinh yéu 12 mét diéu binh thuong va
tat yéu phai c6 trong doi séng x& hoi cia con nguoi
vi ly do nay hay 1y do khac. Nhung quéan xét sau vao
tinh cam mang tinh chat luyén ai nhu tinh yéu giéi
tinh thi ban chat né chinh 13 biéu hién cua ai duc.
Duc 1a dam mé mang tinh vat Iy bén ngoai. Ai la tha
vudng mac, dam mé phat sinh tir cam tho, y thic va
nghiép luc. Xin dugc chia sé mot goc nhin khac vé
4i tinh d¢é ta c6 thé hiéu hon vé tinh cam vd cung “ac
liét” nay. Nhu mdt moén an thuong hang chi danh
cho nhiing thuc khach dac biét, bai viét nay ciing
vay, no chi danh cho nhitng déc gia dac biét, nhirng
nguoi d c6 su hiéu biét nhat dinh, vuot 1&n sé dong
nhitng ngudi coi lac thi cua &i tinh 12 niém vui, hanh
phlc... Mong rang nhitng chia sé noi day co thé Ia
goi ¥ cho nhitng ai thdy ra dugc sy mau thuan va
kho dau cua con ngudi vuéng luy tinh 4i ma di sau
tim hiéu dé c6 thé nhan rd dugc chan tuéng cua nb
trong doi séng, thay ra chan ly va khdng con ao
tuong vao cai goi la “tinh yéu”.

Ai d3 ting yéu sé& thay ngay tinh yéu nhu thé
nao, cai “chat vi” tinh yéu né khac nhau noi modi
ngudi va chang phai 1a tha dé chang ta dinh nghia.
Glong nhu mot ngudi khat nuge, anh ta chi hét khat
khi udng nude va cling chi anh ta méi biét duoc vi
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ciia nwdc ma minh udng ra sao. Néu ai d6 hoi ring
“C0 ngon khong?”. Cau tra 1o 1a “Ngon” thi nguoi
ta cling chi c6 thé tudng tugng chi chang thé thuc
su biét duoc vi cua nudc 1a ngon nhu thé nao. Tinh
yéu cling vy, n6 khong nam noi nhitng con chit cua
khai niém ma nam ngay trong khoanh khac thuc tal
noi mdi ngudi dang yéu cam nhan. Cam giac vé céi
vi cia nuéc va cam tho doi véi tinh yéu ciing troi
qua that mau va nhanh chong tré thanh ky uc thoi
gian. Ké yéu chang thé niu giir cai cam xGc yéu
thuong dep d& ay cho ngay sau ding tiép. Rai ra lat
phdn phai hirong/ Long kia giit dwoc thuong thwong
madi chang (Truyén Kiéu — Nguyén Du)

Tinh cam la mot khai niém triru twong, mot dai
lwgng khong thé do ludng, né ludn bién ddi clng Véi
nhitng xao dong cua tim thiac mdi nguoi. Ta nghe
n6i rang “Em yéu anh rat nhiéu” thi cai “yéu rat
nhiéu” ay s& duoc dinh lugng nhu thé nao? Dlng céi
gi dé do dém? Ngudi noi ciing chang thé chinh cho
cai “do yéu” ay nd ting l1én hay giam xudng, co
chang thi chi biéu dat bang mét hinh thic nao d6
nhu trao tang cho ngudi yéu nhirng thr ma minh
nghi la quy gia, danh thoi gian, sy cham séc... Tuy
nhién, 161 noi hoac nhiing viéc lam chi la cai hinh
tudng bén ngoai, nguoi ta Chang thé budc vao mot
thé giéi noi tdm u uan, mau thudn va day séng gio
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bdo bung bén trong mdi ca nhan dé kham phé, dé
ngam nghia xem né nhu thé nao. Ddu tin twong:
chung mér doi, mgt mgng/ Em 1a em, anh vdn cir 1a
anh/ C6 thé nao qua Van Ly Truong Thanh/ Cua hai
vil tru chita day bi mdt. (Xuan Diéu).

Hai con ngudi, hai vii tru bao la, ¢ noi dy song
gi6 cd thé ndi 1&n bat ci lic ndo. Hai thuc thé duoc
hinh thanh tr nhitng gia dinh khac nhau, tir nhung
nén van hoa khac nhau, duoc bdi dip bsi nhiing
dinh kién va quan niém day ap cai ta, day dp chap
trudc cua ban ngd trong d6. Chi can mot cau ndi,
mot cur chi ma cai ta khong duge dap ung, khong
duoc thoa man thi ngay lap tac sy hai long cua mot
gidy trudc do s& bién thanh sy gian hon trong mot
gidy sau d6. Thé thi dau phai 13 yéu ngudi, dau phai
la tinh yéu thuc sy danh cho nguoi kia, d6 chinh 1a
yéu ban than minh, yéu nhitng cai ma ta cho la cua
minh.

Khi budc vao doi, ching ta thuc sy chang hiéu
gi vé ban chat tinh ai nhung van san sang lao vao
cudc choi ma chang hé so héi. Vi sao vay? Vi truyén
thong, vin hoéa, luan 1y, quan niém, dinh kién... bao
doi nay 1a nhu vay, trai 16n lay vo, gai 16n ga chong.
R6i ta nghe, doc thay ¢ dau dé nhiing diéu vé tinh
yéu that ngot ngdo, hap dan, né kich thich sy td mo
va tri tudong tuong phong phi 1am céi than vat Iy hoi
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hop va run ray trong nhitng xdc cam duoc dan dat
bai tri gidc mu loa. Thém nira, nhirng chang tir trong
tam thac am tham kich déng, thic giuc ching ta
kiém tim doi twong dé thoa man su doi hoi xuat phét
tir nhitng vi thé dugc ciu thanh boi ning luong i
duc d4 tich tu noi ta nhiéu doi nhiéu kiép.

Hau hét moi sinh vat hitu tinh trén cudc doi nay
déu duoc hinh thanh tir nang luong nay. Ching ta
cling trd lai cugc doi chinh bdi dong nang lugng
tham dam va vuéng mac sin noi tam thac. Ta san
sang tham gia vao tro choi tinh 4i dé di loanh quanh
mai trong cBi duc ma chang thé doi mai nhan thic
ctia minh dé thiy ban chat that cua nd. Ly do gi ta c6
mat trén cudc doi nay? Néu chang boi nhitng nhan
duyén, an oan, tham dam va dinh mac ma gdoc géac
caa né chinh [a vd minh thi dau co6 roi vao cai vong
sinh tir luan quan d6. C6 bao nhiéu ngudi trong
ching ta biét rang minh 1a két qua cua &i duc giita
cha me cung véi dong nghiép thic & nhiém cua
ching ta bi chiéu cam tham gia vao tro choi hoan lac
do?

Tro choi d6 lai tiép tuc véi ching ta va con chéau
ching ta. Vi sao vay? Vi ching ta thay rang trd choi
dé mang lai cho ta nhitng huong vi man moi caa
luyén &i ma ta hiang quen thuoc, cho ta niém vui ma
ta ngd 1a hanh phuc. Chi khi nao ta “nhin” bang con
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mat tri tué vao sau nhitng yéu td ciu thanh hanh
phuc d6 mai c6 thé thay ra né chi 1a mét tha hanh
phic ngan ngui, phu du. N6 dem dén su thoa man
than xé&c trong khoanh khic nhu chdp loé nhung lai
che mo tat ca sy sang sudt vén san noi “ty tanh”.
Ciing c6 thé noi rang chinh tinh &i la thir ¢ thé tan
pha “nang luong” con ngudi dir doi nhat, n6 nhan ta
ngay cang sau Xuong viing bun nhay nhya cua vo
minh ma chang biét doi nao kiép ndo mai thoat ra
duoc. Pang tiéc 14 hau hét ching ta khdng nhan ra
va chang biét c6 con dudong ndo khac nén van tinh
nguyén lao vao va dam chim trong bé kho cua &i tinh
dé troi lan trong sinh tir.

Tai sao con nguoi ching ta cam tdm lao minh
vao céi bé kho cua tinh 4i nhu vay? Chinh do ning
luong ai duc tu hitu bén trong lam cho nhang loai co
tinh thirc nhu loai ngudi ludn bi thac day phai tim
dén ddi tuong khac gigi dé thoa man duc vong. Tir
d6 tao thanh dong chay ndi dai, cudn ta vao nhip van
hanh véi sitc manh khéng thé cudng lai caa no la
vong luan hoi bat tan. S¢ di ching ta tinh nguyén
tr6i theo dong chay nay 1a vi trén thé gian khong c6
sinh vat nao c¢6 don bang con ngudi. C6 nhing luc
chiung ta cam nghi¢ém dugc la tuy co co ban be,
nguoi than quanh minh nhung trong sau tham van la
su ¢6 don tréng vang. S6ng voi ngudi minh thuong
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yéu nhung van 13 hai vii tru chia day bi mat “déng
sang di mong”, mdi ngudi mang mot tam trang khac
nhau.

Géc gac co don 1a do con ngudi ¢6 tri thuc. Tri
thire day con nguoi dén chd nhan biét con ngudi vén
la ké doc hanh trén cudc doi ndy. Chung ta dén mot
minh tay tring roi ra di cing mot minh trang tay, va
trong c6i ménh moéng vd ciing ching c6 gi dé so
bang su trong trai cua kiép nguoi. Piéu nay duoc thé
hién 1o trong doi séng hién tai. Khi ma tam thuc
chdng ta c6 nhiéu lo au, toan tinh, ban tam thi ching
ta cam thay doi song tran day nang luong. Khi ma
khong c6 gi dé lo nghi, suy tu, tréng trai thi ching ta
rat lo so. Chang ta voi vang hudng ra ngoai tim mot
céi gi do lap cho day long minh. Cho nén that toi
nghiép cho chung ta khi luon can co ngudi dé Yéu
thuong, can ¢6 ngudi bén canh minh de bt di ndi So
hai, can c6 nguoi dé chia s¢ du thyuc té chinh 1a mang
lai phién ndo, 14 ng nan va lao nguc cua nhau suét
kiép nguoi. Gai c6 chong nhw gong deo col Trai co
Vo nhu no ¢ doi. (Ca dao)

S& ¢6 nhiéu nguoi noi rang chung ta budc vao
doi séng luyén i ciing chinh 1a phai tra qua ma
chinh ta di 13 nguoi gieo nhan trong quéa kht. Diéu
do dtng nhung chinh ching ta ciing vi ai duc ma
gieo nhan trong qua khir nén ta tiép tuc phai budc

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




vao dé tra mon ng ma minh di vay tir kiép nao do.
biéu nay thuc ra khéng quan trong, quan trong I
chiing ta budc vao doi song tinh ai trong hién tai
ching ta c6 thuc sy thdy ra dugc ban chét cua né,
thdy ra duoc nhitng vudng mic, nguyén nhan dua ta
vao doi song d6 hay khong. Thém nita, dan than vao
sy moi goi cua ai tinh ta c6 hoc ra duoc bai hoc gi tir
d6 khong. Néu khdng hoc duoc diéu gi ma lai bi
dinh mac va ket cang vao nhiing lac thi cua doi
séng thi ta s& phai tiép tuc tro lai ¢di nhan gian nay
dé hoc toi khi nao thay ra “su that” va cé thé vién ly
duoc nhitng cam dd di day dua ta vao lao nguc do.
Chiing ta ciing budc vao va trai qua nhitng moi
tinh, ra di cling dé lai sy yéu thuong nhung c6 1& dén
tan l0c chia tay tir gid cdi doi chic gi ta da “thdy” ra
duoc “tinh yéu thuc su” 1a céi gi. Vi nd von 1a mot
thir khong ¢ hinh tudng, khéng thé nam bat, s¢ hitu
hay chia sé. NO chi la mot thir gi d6 triru twong, mo
ho nhung lai thuc sy c6 thé gay ra su phan khich,
ham muén hay dau don noi than xac va chinh than
xé4c lai 1a dbi twong dé nhitng tham dam mang tinh
vat ly cta tinh &i biéu hién ra bén ngoai nhu dam mé
sic tugng, tinh duc... N6 12 mot loai nang lugng c6
suc hit rat manh, dic biét ddi véi ngudi dan 6ng. Su
hap dan bai hinh thac bén ngoai caa nguoi nit cong
thém su tudng tuong cia nguoi dan ong voi sy thoi
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thdc noi tai lam cho nguoi ho tim cach chinh phuc
ngudi nit. O chiéu nguoc lai, nguoi nit ciing bi tac
dong boi sac tudng bén ngoai cuing yéu té “4i” manh
trong noi tim da day ho tim kiém dén ngudi nam dé
thoa man nhu cau tinh cam cua minh.

V¢é dep cua nguoi nir tao suc hat tu nhién cé sac
manh chang thé chéng d& néu ta khéng thuc su
“thay biét” bang con mat tri tué. “Doc ngang nao
biét trén dau c6 ai” nhu Tur Hai cling phai luy vi
giot nuéc mat ngan dai cua nang Kiéu. Cung véi
nhiing kich dong am tham tir siu bén trong, sac
tuéng bén ngoai (sic, thanh, hwong, vi, xuc...) lan
lugt tac dong tGi tat ca cac can (mat, tai, mai ludi,
than va ¥). Dau tién mat thay sac va bi cudn ht, chi
sic tuéng dep d& dd 1am ta dinh mac va mudn chiém
hitu. Khi tiép xdc, néi chuyén thi tiéng 1oi lai tac
doéng thém vao tai va nang su dinh mic thém mot
mutc d6 nita va c nhu vay mac d6 dinh mic ting
dén tot cling khi gan giii thé xac dién ra gitra nhitng
ke luyén &i.

Khi c6 sy chung dung, hai co thé vat ly luén
kich déng tao ra su phong thich mot sé chat hoa hoc
nhu: Endorphin va encephalin... nhiing chat gidp
giam dau va 1am cho con ngudi cam thay thoai mai,
no tro thanh thir tam thoi dé giai quyét nhitng lo au,
cing thang. Tuy nhién, taic dong nguoc lai 14 tham
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nhim vao cac té bao ciing nhu tdm thirc va dan gay
ra tinh trang “nghién”, dac biét & nguoi nit. Nghién
bat ¢t thr gi ciing 1am ngudi ta song khéng thiéu n6
dugc va luén muén tim cich thoai min “con
nghién”. Ct thé, dé co dugc su dé chiu cua khodi lac
dan 6ng tim dén dan ba, dan ba say dam dan ong. Su
ngot ngao ngan nhgui cua hoan lac lam cho ta mé
man va tam tri chét dinh vao lac thi nhan glan nay,
ta chi con thay su mdi goi cua cai Xac than tran trui
day nhuc duc ay l1a ndi khat khao chang thé lap day,
né thic day ta ludn tim moi cach, moi phuong tién
dé thoa man. Oi! That dang thuong thay cho ching
ta.

Néu quan xét vé sic tudng caa cai hinh hai dugc
tao nén boi dat, nude, gio, ltra Ay c6 chd nao thuc su
trong sach, tinh khiét ¢é cho ta phai lao vao nhu vay
khong hay chi 1a mot cai “tai da” do ban duoc che
day bang nhitng trang sttc mong manh. Co thé cua
moi nguoi 1a tap hop cia hon 300 cai xuong duoc
ndi lai v&i nhau boi 180 khép dinh 1ién nho hon 900
soi gan, pha day khap véi 900 miéng thit, duoc boc
bang l6p da trong am wét, bao bang ngoai véi 16p da
c6 nhitng 15 rai rac khiap bé mat, ludn ludn tiét ra
nhu mot cai binh dau ma trong d6 hang triéu triéu
con vi tring cu tr, d6 1 cai nha cua tat bénh, nén
tang cta nhiing trang thai dau kho, xa ué ludn ludn ri
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ra tir 9 16 nhu mot thir ung nhot kinh nién.

Noi 2 con mat ghén ri chay, noi 2 16 tai thi cat
ray; tir 2 16 miii 1 cat mili, nudc mili; trong miéng la
6 khong 16 cua siéu vi san sang bay ra cling véi cin
ban cua thirc an dinh trong ring rdi dam, dii cling
theo d6 ma ra; tir 2 16 bai tiét bén dudi 1a phan va
nudce tiéu va tir 99. 000 15 chan 16ng tiét ra chat mo
héi du stc hap dan cho 1 rudi nhang bu quanh. Cai
than xac nay, néu khéng duoc tam raa, chim soc,
khodc y phuc bén ngoai thi, xét vé tinh chat dang
ghétom, mot ong vua ciing chang khac gi mot ké an
may. Nho danh rang, siic miéng, nho thoa uép bang
nhitng huong hoa va y phuc ma than xac ta bién
thanh mét thir hap dan ké khéc cling trong vo minh
nén chang ngai dm ap, nang niu.

Ta y€u cai than xac la nhu vay nhung khi co
mot mau nho nao noi than xac nhu toc, 16ng, ring,
mong roi ra, thi nguoi ta s€ khong dam dong téi, ma
con cam thay ghé tom. Vay ma, khi chdng con ¢
trong than xac - thi mic di van dang ghé tom -
ngudi ta lai xem 1a dé chiu, dang ham muén, cho 1a
dep d& v. v... Néu céi than xac ma ta yéu quy ay c6
vai chd 16 10ét va béc mui hoi thdi thi khong biét
rang cai su yéu s& danh cho n6 nhu thé nao? Trong y
nghia t6i hau, khéng c6 mot chd nao trén than xac,
dd nho nhat, dang dé ta phai tham dam. Bai ta bi
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trum Kin trong ving téi caa vd minh, bi nhudém day
tham 4i d6i v6i ty ngd, ma ta da dan cho né cai nhan
nhu vay va tiép tuc tu lra déi minh dé phai troi lin
trong ao tudéng va tiéu phi nhirng giay phat cua doi
minh vao lac thu.

Su that cai bén trong va sic tudng bén ngoai do
day ma ta bi cuon hat 1a nhu vdy, nhung néi tranh
khong dung tai n6 la chuyén khong dé voi tat ca moi
nguoi. Vi ban than chung ta duoc cau thanh boi ai
duc, séng trong cdi duc, ai nhidm nam trong mdi té
bao va sau trong tam thirc. Ching ta cling dirng quéa
s¢ héi vi cai ghé so d6 chi thoang qua trong chap
mat dé rdi nhitng gidy phut dugc “huong lac thi” lai
dé dang 1am ta quén di. Ta chua thyc su hiéu vé
minh, thiu hiéu su c6 don trong chinh ban than
minh, thau hiéu vé tinh &i thi cang khong thé chay
trbn nd. Hay ct diing cam ma bude vao doi song
tinh ai vi ta con phai hoc bai hoc dé, ta phai hoc cho
tgi khi ndo thuc su thay ra dugc vi ngot ciing nhu su
nguy hai ctia n6 thi méi cé thé khéng con bi n6 16i
kéo nira.

Xin hiy vuot 1&n quan niém rang no tét hay né
Xau, du tot hay xau ma ta con bi tréi buoc va dinh
mac thi van ct tao ra nhiing khd dau. Néu ta thay ra
rd rang ban chat caa tinh &i thi mot luc nao d6 s& du
diéu kién cho ta thuc hién viéc thoat ly khoi tAm ludi
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nhét ta trong td lao cua ai duc. Thém nira, khi c6 du
tri tué dé thau hiéu vé ban chat that cua ai tinh, cua
duc lac trong doi song thi chinh né 1a bai hoc quy
gia dé vén Ién biic man vo minh ma duc vong phu
xubng, dé ting budc thay rd sy ai nhiém, thay rd
thai do ctia minh nhu thé nao doi véi nhitng moi goi
cta lac thi va cé thé thuc hanh ting budc xa ly,
thoat dan khoi sy dam nhiém.

Hay quan xét mot cach k¥ ludng, dan timg budc
ta s& vuot 1én mac d6 cao hon trong nhan thic dé
thay ra rang la “tinh yéu thuc sy” thi hoan toan
“trong trang”, khong phai la khoai lac, khong phai la
duc vong, khdng bi quy dinh baéi tu twong va khong
ddng nhat vao mot dbi twong cu thé. Mot ngudi V6
mot tam hon vi Ky chi biét huéng téi ban than minh,
chi quan tdm dén dbi twong duoc cho 1a “cua minh”
cung véi nhitng khao khéat duc lac, tham lam, lo s¢
thi khong thé THUC SU' ¢6 thé yéu thuong. Mot tdm
hon chaa chap day riy su danh gia, phan tich, toan
tinh... ludn 1a biéu hién cua sy ich ky va di nhién
khong c6 kha nang yéu thuong CHAN THAT. Noi
nao cé su phan chia, toan tinh thi tinh yéu khong thé
xuat hién, boi vi thé gigi tu nhién tu khong hé phan
chia. Chinh chling ta da phan ra né, 1am cho no bién
ddi vi duc vong, lac thi caa minh. Néu ta cd thé thay
ra thé gigi 1a déng nhat thi ching ta s& thay doi
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chinh minh va c6 thé chuyén hoa nhimng ning luong
cta luyén i nam nit thanh tinh yéu thuong khéng co
su phan biét vi thay ra minh ¢ trong moi vat, moi
loai va moi vat, moi loai ciing 1 chinh minh. Néu
chuyén hoa duoc nhu vay ta s& chang con thay to
nguc du trong c¢6i nhan gian, ta da thuc su budc vao
vung tro1 ménh méng cua tu do, caa giai thoat.&»
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PDoi me

QUANG NGUYEN

Dai ddu mua ndng gié swong
Me soi mat xuong con duwong minh qua
Oan lung gong ganh tuai gia
Buwréc chan mon méi dwong xa ngai ngan
Puong mwa lay i déi chan
Me di tirng buéc phan van néo vé
Hdt hiu dang Me bon bé
Chi con tiéng gi6 vong vé héi han
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Mot doi co cuc gian nan

Nubi con khon lon chiza chan nghia tinh
Me di suot cugc binh sinh

Trdi bao cay dang nhuc vinh kiép nguoi

Danh cho con tron cudc doi

Pang cay riéng chiu chang loi the than

Cuéi doi Me van chiea an
Van gong van ganh trén dang Me oi

Cho con chia sét buan vui
Cho con thdy dwot nu cuoi trén moi
Nén hwong con nguyén giwa troi
Cau mong Me duroc an vui tuéi gia
Muén doi tinh Me bao la
Cho che con giira phong ba cugc doi
Cui dau nghe gié swong roi
Thdam dn nghia trong roi roi trong hon...&%
Vu Lan 2015
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UNG DUNG LY v() NGA
VAO CUOC SONG

THANH TIEN

Dudi su tac dong cua cac yéu to xa hoi, “cai toi
trong ban than chdng con, ct phét trién dan theo thoi
gian. Cai toi d6 thé hién & ca hai mat tich cuc va tiéu
cuc. Vé mit tich cuc, chiing con cam thay hanh dién
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vé nhirmg gi minh di dat duoc trong hoc tap, cong
tac... dan dén su kiéu man trong 10i noi, suy nghi. Vé
mat tiéu cuc, ban than tu ti véi nhitng gi minh chua
dat dugc nén d& bi tu ai khi ai d6 cham dén nhing
khuyét diém, nhitng that bai ctia minh. Nhu vay, “céi
t6i” & ca hai khia canh tich cuc hay tiéu cuc, déu
mang tinh bat thién, can duoc trir diét.

Khi dén véi dao, chiing con méi biét “cai toi”
d6 chinh 1a “cai ngd” ma dao Phat chu truong thuc
hanh thuyét “vé ngd”. Tuy nhién, nhitng chap nga
tham cin c6 dé d6 khong dé gi duoc trir sach trong
mot s6m mot chiéu, ma d6 1a sy tinh thic nhan biét
dé tiéu diét chung tac thoi hodc chuyén hoa dan tir
tho dén té, dé di dén chd khong.

Hiéu duoc ngil uan 1a vo thuong, gia hop, ching
con giam bét su dinh méac vao “cai ngd” truéc nhiing
loi khen ché, nhiing diéu thi phi. Nhitng 10i khen ché
truéc sy thanh cdng hay that bai cling chi la gia
danh.

Ngoai gio lam viéc chuyén mon, ban than
khong thay minh dong vai trd ciia mot ngudi quan
ly, séng hoa dong clng tap thé, cung phu giup moi
ngudi ké ca nhitng cong viéc khuan vac, lau chui...
Vi ludn tdm niém viéc phude dac du nho cing ¢
gang 1am, ban than quén di “cai ngd” ctia mot ngudi
quan ly, nhung dinh vao “cai ngd” cua nguoi dang
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lam phuéc, 1am thién, cau phude bau. Khi d6 cai ngi
tho duoc thay thé boi cai nga vi té khac.

Véi long khat khao cau dao, ching con lai roi
vao “chap ngd” va “chap phap”, chip qua vi tu
chting va s¢ dac caa ngudi dang trén con dudng tu
hoc Phat.

Song gitta doi thudng noi chén do thi phon hoa,
ban than thay “minh tu, nguoi khong tu”. Trong thoi
gian ranh rdi & co quan, ban than thuong tranh tha
tim toi, tham khao céc bai viét vé dao trén internet, it
tham gia vao nhiing chuyén phiém cua cac dong
nghiép. Nhitng van dé ma moi ngudi thuong hay ban
luan la chuyén hay, do cta nguoi khac, kha hon la
chuyén phim anh, an udng... Ho tu hao 1a minh biét
nhiéu thong tin, sanh diéu trong an udng, thoi
trang... san sang bo thoi gian di tr dau dén cudi
Thanh phé, chi dé thuong thic mot mon an nao dé
trong mot phat gidy ngau hang. Ban than ching con
cho d6 1a viéc 1am vd bd, chuyén an udng chi 1a nhu
cau tha yéu nham phuc vu cho than tir dai gia danh
nay théi, ma can huéng dén phat trién doi séng tam
linh. Ngay lac d6, ban than méi that hiéu cau noi
“thdy minh tu, nguoi khong tu” va ciing nhan ra céi
“chap ngd” minh dang tu, “chdp phap” minh dang
hoc. Trudc khi dén véi dao, ban than cling nhu ho,
danh nhiéu thoi gian cho viéc mua sam, vui choi giai
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tri... vao nhitng thd vui cta nguoi doi thuong. Cho
nén ho 1a nhimg nguoi chua duoc ném Phap lac,
huong vi giai thoat xuat thé gian va cam thay minh
c6 phan may man hon ho. Nhu trong kinh thuong
n6i, mot trong nhirng diéu kho cia con nguoi ta 1a
duoc nghe va hiéu Phat phép.

Dén khi nghién ctru Kinh Kim Cang, ching con
khong khéi giat minh trudc trang thai xa ly, khong
con dinh mac ngay ca Phat qua. Néu nhu hang Nhi
thira phéa chap ngd, chi con chap phap thi hang Bo tat
khong con tru vao nga, vao phap. Tuy nhién, su tu
hoc ¢6 luc tang luc giam, IGc 18n luc xudng, nén
hang so co ching con can lay qua vi tu chiing 1am
muc tiéu va 1y tuong dé nhic nhé ban than trong
nhitng lac trugt ddc trén con dudng tu hoc. Pay 1a
“Tht mong mudn rat can cho nguoi tu hanh; néu
khong mong mudn thiét tha, manh liét thi kho ma di
dén dich giai thoat duoc”[1]. BSi véi ching con,
diéu can thiét hién nay 1a thuc hanh chanh niém, tinh
thic nhan dién moi sanh khoi noi tam dé diét trir va
chuyén héa. Muén hang phuc duge tim thi trudce hét
can co stc dinh dé nhan biét vong tdm, mudn thuc
hanh “v6 nga” thi trudc hét phai nhan biét duoc “céi
nga” dang ton tai khi chiing vira xuat hién.

Tu tuwoéng “Ly tudéng VO try” trong Kinh Kim
Cang la chiéc chia khéa mo ctra “Tanh Khéng” cua
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hé Bat Nhd. Ban than ching con, nguoi dang trén
duong di tim kho bau, mic du chua dén dugc kho
bau, nhung chot nhan ra rang kho bau day vang bac
kia phai chang ciing chi 1a gia danh. Niém vui that
sy an minh trong nhitng chudi ngay vat va, khé nhoc
dé lan mo, tim dau vét, tim phuong cach dén gan
kho béu. Tat ca goi cho ban than nhd lai thué bé tho
mong chd ngay Tét dén. Lac dé thoi gian ca duoc
dém lui tr mot thang, nira thang, muoi ngay... mot
ngay, giao thira va cudi cing Tét ciing da dén. Khi
Ién 18n, ban than mai nhan ra niém vui Tét that su l1a
nhitng ngay chuan bi dén Tét, duoc me may cho &o
méi, duoc son phét, trang hoang nha ctra, dugc nghe
nhitng cau chuyén me ké dém khuya bén ndi banh
chung... Cling vy, hanh gia tu hoc Phat that sy nhan
duoc niém an vui trong nhiing lan vuot qua thu
thach dé chién thang chinh minh trén con duong tu
sira nham hoan thién minh hon.&»

[1]. HT. Thich Thién Hoa, Phat hoc Phé thang,
quyén 1, Nxb. Tén Gido, 2008, tr. 461.
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THONG TIN

DIEU CHAU

1/ Trwong ha:

Mua hé lai d¢én, mua hé 13 thoi khic cac hoc
sinh tam xa mai trueong than yéu sau chin thang hoc
tap, nhung mua hé cling 1a mua An cu kiét ha cho
cac tang, ni. Va ciling nhu moi ndm, Cac vi ting mot
s lai tap trung vé chia Phat hoc X& Loi cho ba
thang an cu kiét ha, nham trau doi gisi duc, thic
liém than tdm, nim nay thi dong hon moi nim, véi
tinh than hoc dao, thai khoa hoc tap phan bé lich kin

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




hét trong ngay.

2/ Nhiam tao diéu kién cho Tang, Ni sinh va
Phat twr tiép can voi tiéng Sanskrit.... Chua Phat hoc
X4 Loi da t6 chuc 16p hoc tiéng Sanskrit... trong thoi
gian sau ngay do cu si Lé Tu Hy giang day. Tu
ngay 01 dénngay 05 thang 7 nam 2015.

3/ Theo théng Ié hing nim, cac Phat tir trong
chua dd gom gop tinh tai tinh vat, cing véi cac thay
di cung duong truong ha chua Hung Phudc, chua
Phudc Hoa, vv... trong TP.HCM.

4/ Vang sanh duong chua Xa Loi da duoc khoi
cong xay dung lai, dén nay thi cong trinh ciing dang
trong giai doan hoan thién. Tuong B6 tat Pia Tang
va Tuong Phat A Di Pa méi sé duoc an vi khi khanh
thanh Vang sanh duong.

5/ Trong mua an cu, modi ngay Chu nhat, Pao
trang Bét quan trai gan hai trim dao hitu té tyu veé
chuia cho mét ngay tu hoc cling cac thay trong khéng
khi 4m cung, trang nghiém tham tinh thay tro, dao
hiru.

6/ Lop hoc Phat vao mdi sang Tha bay, bat dau
hoc chuong trinh méi vai bo Phdt hoc can bancia
Hoa thuong Thich Thién Hoa.

7/ Céc thoi giang thuong ky mdi téi Thir bay
van déu dan sinh hoat.
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8/ Vi tinh than cau hoc, 16p thu phap cua Ban
Phat hoc d3 khai giang, va vao moi ngay Thu bay...
ltc 13930. C6 gido tré nhung day rat nhiét tinh, lop
hoc ¢o6 cac tang, ni sinh va Phat tir cung vui hoc.

9/ 28-7 am lich, L& ton twong du dinh to chac
trong ba ngay 28, 29, 30 va cudi cung la dan trang
chan té.a»

Dia chi phat hanh Tap chi TU QUANG:

- Thu vién chia Phat hoc X& Loi, s 89 Ba
Huyén Thanh Quan, quan 3, TP.HCM.

- Nha sach Tri Tué s6 203 Nguyén Pinh Chiéu,
quan 3, TP.HCM.

- Nha sach Ngoc Linh s 380/3 Nam Ky Khai
Nghia, Phuong 8, Quan 3, TP.HCM, DT: 3843 5550

TU SACH PHAT HOC - TU QUANG TAP 13




