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Trr tor SO/7

Kinh thua quy déc gia,

To bdo quy déc gia dang cdm trén tay la s6 bdo ddc biét nhan ky niém Van Hoa
Phat Gido tron bdy tudi, duoc in véi 32 trang mau nhung vén dugc phdt hanh theo gid
bdo da diéu chinh la 17.000d/ t& danh cho cdc sé bdo thudng vén chi dugc in véi 16
trang mau. S6 bdo nay duoc thuc hién, mét mdt dé chao miing VHPG budc vao ndm
hoat ddng thurtdm, mat khdc, dé té Iong tri an cta ching téi dén toan thé cdc ddc gid,
cdc cbng tdc vién, quy vi an nhdn va than hiu, da hét long ting hé VHPG suét chdng
duong gian nan cua bdy ndm vtia qua.

Vé méty nghia siéu hinh, sé by ld con s6 ddc biét d6i véi ngudi Phdt td. Truyén thuyét
ké réing khi dan sinh, Bdc Phdt hai nhi budc di bdy budc c6 bdy béng sen ndng dé got
chan Ngai. Con ngudi khi lia ddi sé thdc sinh sau bay lan bay ngay ké tir lic rdi c6i thé.
Bay ndm véi VHPG ciing la chdm dut mét giai doan phai hét suc c6 gdng duy tri su'ton
tai. Ngay ltic nay, VHPG ¢6 thé phdn khéi “khoe” véi quy déc gia vé su'thanh tuu buéc
ddu trong qud trinh lam bdo, rdng trong vai ndm gan day, sé luong phdt hanh cia tap
chingay cang tdng, canh dé la cé su'déng gdép bai vé cua déng dao cong tdc vién trong
va ngoai nudc, gidp cho ndi dung cua bdo ngay cang phong phd.

Cung vdi ltic phdt hanh sé bdo Xudn Nhdam Thin, hai tép sdch dau tién in lai ndi
dung cdc bai da ddng trén Van Hoa Phat Gido thanh sdch khé vira cling da xudt hién
trén thi truong sdch vé nudc ta dudi cdc tiéu dé Van dap Phat gido va Di gilra vo
thuéng. Bdy la hai tdp sdch trong mét loat nhiing tdc phdm sé xudt hién tiép sau
dugc thuc hién theo chuong trinh hop tdc véi Thdi Ha Books. Viéc bai vé da ddng trén
tap chi dugc in lai thanh sdch la mét bang chiing vé gid tri ctia phan ndi dung Tap chi
Van Hoa Phat Giao, chdng nhiing da nhan dugc su déng tinh cia ngudi doc ngay lic
phadt hanh, ma van giir duoc y nghia va phdm chdt sau mét thdi gian, cho thdy chu
truong cia VVHPG phi hop véi nhu cdu nén luén gianh duoc su dong tinh cda déc gia
va nhiing c6 gdng cua ching téi da cé két qua. Tdt ca nhiing thanh tuu dy nhdc nhé
chting téi cang ltc cang phadi gitr gin to tap chi cua ching ta di dung hudng da vach,
luén luén chdm chat cd vé néi dung Ian hinh thic cta to bdo dé xiing ddng véi su tin
yéu cua quy doc gia.

'Trong niém hdn hoan trudc nhiing thanh tuu buéc dau, ching téi thanh tam ddng
lén Tgm bao long kinh nguéng vé han trudc on ddc cia chu Phdt, chu Bo-tdt, Thanh
tdng da hé tri cho ching téi trén budc dudng phung su dao phdp va dan téc. Ching
téi-ciing kinh cdn gti long biét on ctia ching téi dén toan thé déc gid, cdng tdc vién,
dn nhan va than hi, la cdc bdc ton tuc, quy vi hoc gia tri thurc, va ca nhiing ngudi
binh thudng c6 quan tdm dén dao Phdt, dén viéc bdo tén va phdt huy vdn héa ddn
toc, dén viéc xdy dung mét xa héi hién thién da luén déi theo timg budc di cda chiing
t6i suét bay ndm qua.

Xin trang trong gui dén toan thé quy v I6i CHUC MUNG AN LAC chan thanh nhat.

Van Héa Phat Giao




& 1 .
“Gop phan nlt‘ nhan

Xu hudng“thé tuchéa”

trong Phat gidao hién nay

PINH PUC HIEN

hat gido truyén vao Viét Nam tir nhiing nam
dau Tay lich. Hon hai ngan nam cé mat trén
dat nudc ta, Phat gido Viét Nam luén néu cao
tinh than Phat phdp tai thé gian, bat ly thé gian

gidc, nghia la gido phap ctia Buic Phat cé mat
trong thé gian, khong rai khoi thé gian ma c6 thé nhan
thiic ré dugc. Phat phap khdng phaila mét thé gidi khac
hodc mot san vat trong canh gidi tach rai khéi xa hoi
thé tuc. Khéng thé chip trudc vao su phan chia tuyét
déi hoa gilia thé gian va xudt thé gian; rai khéi thé gian

dé tim cau su giac ngd trong Phat gido la viéc khong cé
két qua. Ngudi Phat tir Vit Nam ciing s6t sang hanh tri
mudi dai nguyén clia Bé-tat Phé Hién, mét trong nhiing
vi dai BO-tat rat quen thudc véi dai ching, ma loi dai
nguyén thi chin cda Ngai la “hang thuan ching sanh;’
thé hién tinh than phung su ching sanh la ciing dudng
chu Phat. T nhan thiic chd dao ay, nhiéu thé hé Tang
Ni, Phat t&r Viét Nam ludn san sang xa than tham gia xay
dung va béo vé t6 quéc, gép phan xay dung hoa binh
trong khu vuc va thé gidi.
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Thé nhung, bén canh nhiéu thanh tuu va nhiing gia
tri tich cuc da dat dugc clia hoat dong Phat giao trén
ca nudc, cling xuat hién khéng it nhimng thach thic va
rao can cho su phat trién bén viing clia Phat gido Viét
Nam trong thdi hién dai. That vay, chiu su tdc dong tiéu
cuc tir nhiing mat tréi clia co ché thi trudng, clia qua
trinh toan cau hda, va ctia hoéi nhap quéc té, sinh hoat
Phat gido & nudc ta trong nhiing nam gan day da xuat
hién xu hudng thé tuc héa trong nhiéu lanh vuc va cé
vé ngay cang mé& rong nhitng mat tiéu cuc. Bay la mét
trong nhiing van dé can dugc hét stic quan tam trong
giai doan hién nay.

1. “Thé tuc héa” trong Phét gido hién nay - mét sé
vén dé cdn quan tdm

TU lau, khai niém “thé tuc héa” da dugc khong it nha
nghién ctru dé cap nhu mot trao luu tu tudng, cd tac
dong va anh huéng dén nhiéu mat doi séng clia nhiing
ngudi tu hanh; gan day, van dé thé tuc héa lai dugc ham
nong bang nhiéu tranh luan lién quan dén cac hoc thuyét
xa hoi hoc vé ton gido, kinh t&€ hoc vé tén gido. ..

Theo Tir dién Tiéng Viét clla Hoang Phé do Nha xuét
ban Da Nang an hanh nam 20009 thi “thé tuc” la tdp tuc &
doi; la d@oi séng tran tuc, déi lap véi dodi séng tu hanh theo
quan diém cta tén gido” G day, thé tuc dugc hiéu theo
nghia d&i séng tran tuc. Nhu vay, thé tuc hoa chinh la
viéc dua ton gido vao ddi séng thudng ngay, that su thé
hién tinh than gan bo vai cudc séng con ngudi clia cac
dinh ché tén gido, bién nhiing gido ly kho cling hudng
dén giadi thoat cta tén gido thanh nhiing bai hoc s6ng
déng dé co thé ap dung vao viéc xay dung mot xa hoi
hién thién. Véi xu hudng thé tuc hda tén gido theo quan
diém vira néu, ngoai nd luc hudng dén mét cudc séng
gidi thoat danh cho nhing vi xuat gia da hoan toan tu
b6 cudc séng thé tuc chuyén tam tu hanh, hoat dong
Phat gido con huéng vao cac van dé clia doi séng xa hoi,
thé hién dugc tinh than Phat gido gén bo véi con ngudi
va dan téc, dong hanh cung dat nudc, phat huy dugc
truyén thong yéu nudc va tinh than xay dung déat nudc,
tao dugc mét khai dai doan két toan dan, ma rong cac
[inh vuc hoat déng xa hoi, tu thién nhan dao nhu: nuoi
tré mé cbi, cliu trg ngudi tan tat, ung hd ngudi co hoan
canh hiém nghéo, thuc hién néi chéo tinh thuong tai
bénh vién, xay dung nha tinh thuong, tham gia ctu trg
cho déng bao bi 1G lut, tham gia cac du an ting cudng
kha nang dap Uing cda tén gido trong hoat déng phong
chéng HIV/AIDS. . .; tir d6, khdng dinh thai do “nhap thé”
cla hanh nguyén boé-tat trong gido ly nha Phat.

Diéu dang tiéc la da cé khong it nhan thic léch
lac trong viéc thé tuc hoa ton gido, dan dén viéc gan
doi séng tu hanh véi thai d6 thuc dung, véi tinh than
thu hudng clia nén kinh té thi trudng va xa hoi tiéu
thu, chay theo céc gia tri vat chat... Vay, thuc chat cia
nhiing tiéu cuc trong xu hudng thé tuc hdéa cta Phat
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giao hién nay la gi? Tai sao nhiing van dé nay can phai
dugc quan tam giai quyét?

Theo quy luat van déng khach quan ctia tién trinh lich
st xa hoi, thi su bién déi ctia Phat gido duong dai, dac
biét la trong m&i tuong quan gitra dao va doi ngay cang
di vao chiéu sau theo hudng hoa hgp, la diéu khéng
thé tranh khdi, nhat 1a trong bdi canh toan cau hoa,
héi nhap kinh té quéc té. Thé nhung, ching ta khéng
thé phi nhan mét thuc té€ dang budn 1a  mot s6 co s&
tho tu va trong mot bo phan Tang, Ni Phat tir ctia Giao
hoi Phat gido Viét Nam hién nay, su bién déi nay dang
dién ra theo xu hudng tiéu cuc, néu khéng muén néi la
chéch hudng véi muc tiéu t6t dep phuc vu dao phap va
dan téc. C6 thé thay diém ndi bat la su gia tang cac yéu
t6 di doan trong I& nghi Phat gido cling vai su sa sut vé
pham hanh clia mot bd phan Tang, Ni, tin d6. Nhiéu nha
chtia dang la nai dién ra cac hoat déng mé tin di doan
nhu: d6ng béng, xéc thé, boi toan; nhiéu Tang Ni khéng
hanh dao theo ton chi Phat giao ma chi lo toan, muu Igi
vé tién bac hay pham trat.

bong y rang chinh nhiing khat vong tran thé vé
stic khoe, hanh phc, thanh dat, giau sang... clia con
nguoi qua cac chiéu bai cung véi tinh trang nup boéng
cau cung, nho cay & trdi Phat da khién cho sinh hoat &
chén thién [am dan dan tré nén thuc dung, xa roi giao ly
truyén théng; nhung khéng thé dé 16i rang “vi c6 cau nén
¢6 cung” trudc tinh trang mét s6 ¢d sG clia Phat gido bi
dung tuc hoa, tam thudng hda, thuong mai hda, mot s6
nha chua khong con gilt dugc vé thanh tinh, tén nghiém
trang trong vén ¢, chi khoi nhang nghi ngut, cau cing
ram ran, vang ma lan tran; con véi Phat phdp, véi nhiém
vu gido hoa chiing sinh thi thd o, Ianh dam. Nhiéu hoat
déng clia Phat gido turthuan tdy ton gidgo, nham muc dich
dap ung cho nhu cau tin nguéng, tam linh hudng thién
clia con ngudi, khi chay theo mét trai ca ché thj trudng,
chay theo cac nhu cau tam thudng clia mot s6 ngudi da
nay sinh su lai tap, pha tron véi mé tin, di doan, cling vi
vay tré thanh manh dat béo b cho khéng it ké doi 6t ton
gido thuc hién viéc “budn thdn bdn thdnh”, mi dan, lam
suy giam niém tin cta tin do Phat ti vao con dudng dén
vdi su giai thoat trong Phat gido. Hién tugng “su’ khéng
ra su, chtia khéng ra chtia” trén thuc té€ van con tén tai &
khong it nai, mot s6 co sé thd tu trd thanh “ldnh dia”riéng
cla vi tru tri va it chiu sy quan ly, giam sat clia Gido héi
nén ndy sinh khong it tiéu cuc. ..

Nhimng biéu hién trén hoan toan di ngugc lai véi
chinh t6n chi va dudng hudng hanh dao chan chinh clia
Phat gido. Vi vay, dé gilp Gido hoi Phat gido Viét Nam
ngay cang phat trién bén ving, ti€p tuc c6 nhimg déng
gop xuing dang trong viéc bao vé va phat huy van hoa
truyén théng ctia dan tdc, gdp phan vao viéc xay dung
va bao vé t8 qudc, thi viéc nhanh chéng xay dung cac
bién phap giai quyét triét dé van dé nay trong giai doan
hién nay la rat can thiét va c6 y nghia thiét thuc.



2. Thirtim gidi phdp thich hop

Ai cling biét rang Phat gido van cé san mot hé théng
gido luat chit ché, da dugc cu thé hda thanh cac diéu luat
ap dung cho tat ca cac Tang, Ni va tin d6 Phat ti nhu cac
b6 luat Té phan, luat Nga phan, luat Ma-ha Tang-ky... Hé
théng giado luat dy da dugc ché dinh baéi chinh Buc Phat,
truyén qua sudt 26 thé ky va dugc nhiéu thé hé ngusi con
Phat gin gilt nghiém mat, gip cho Phat gido phd bién di
khap noi ma van cé dugc su nhat quan clia mét Tang-gia
giai thoat, la mét chan diing viing vang cia Tam bao, lam
noi quy ngudng cho toan thé Phat t trén khdp thé gisi.
Phat gido Viét Nam ton tai hon hai ngan nam trai qua bao
séng gio cling la nha tinh than nghiém tri gidi luat cta
cac bac Thanh tang Viét Nam ludn cé mat & bat ky thoi
dai nao. Vi vay, diéu trudc tién can lam dé chan ding xu
hudng thé tuc hoa tiéu cuc trong sinh hoat Phat gido hién
nay phai la tdng cuong viéc thi hanh gidi luat nha Phat
trong moi té chiic Tang-gia.

Vao nam 1981, Gido hoi Phat gido Viét Nam dugc
thanh lap, mét Hién chuong cta Gido héi da dugc moi
hé phai chdp nhan dé théng nhat té chuic, théng nhat
lanh dao, xay dung cac cap Gido hoi tir trung uong dén
dia phuong véi nhiing ban, nganh, vién... d phuc vu
cho viéc hoang phéap dé sanh. Ban Hién chuong ay
theo thaoi gian cling da boc 16 nhiing thi€u sot, can
dugc tu chinh, nhat la trong thé gidi c6 nhimng bién
chuyén nhanh chong nhu ngay nay.

Phat gido c6 cd mot hé théng cac quan niém vé khéng,
khé, v6 ngd, duyén sinh, tir bi, hy xd... khuyén moi ngudi
phai luén biét tu tu tam, dudng tinh béi van phap chi la
vé thudng, cai toi chila suhgp tan cia ngti uan. Véi nhiing
nguyén tac va chudn muc trong Ngii gidi, Thap thién, Tam
hoc; v&i phuong thé (ing x(r hda hop nhu trong Luc hoa,
vdi tu tudng Vvé gidi thoat, hudng tai xay dung con ngudi
€0 gia tri nhan ban va xay dung mét xa hoi khong co ché
d6 ngudi boc 16t ngudi, khdng c6 su phan biét vé dang
cap; tu tinh than “Phdt phdp badt ly thé gian phdp” Phat
gido Viét Nam luon dé cao tinh than xay dung cudc séng
“chadn, thién, my”, cing vi vay da lam cho dao dic cGia Phat
giao hoa quyén vao dao duc cla dan toc, tré thanh nét
ddc sac trong truyén théng van héa dao duic con ngudi
Viét Nam. Do do, thiét nghi giai phap can dugc xay dung
dé lam déi trong v&i nhiing tiéu cuc trong xu huéng thé
tuc hda tiéu cyc hién nay la tang cudng phat huy cac gia
tri dao duic, van hoa ctia Phat gido trong ddi song tu hanh
noi riéng cling nhu dai séng xa hdi noi chung. Viéc lam
nay cla Gido hoi Phat gido ciing chinh la da gop phan
cung nhan dan ca nudc tham gia thuc hién chién lugc xdy
dung va phat trién nén véan héa Viét Nam tién tién, dam da
ban scic dén toc”

Duc Phat van day “Hdy tu minh thdp dudc Ién, héay tu
minh nuong tua noi minh, nuong tua Chdnh phdp, chu
dung nuong tua vao mét noi ndo khdc”. Tra 16i cau hoi con

ngugdi can lam gi dé gidi thoat khoi bé khé clia cudc doi
nay thi gido ly nha Phat day rang con ngudi phai tu st
dung chinh cudc doi ctia minh tu tdp theo nhiing phap
maén ma Duc Phat da chi rd trong Kinh Luan dé chuyén
héa tam thiic, nhan biét dung ban chat cuéc séng, nhd
d06 ting budc thoat khoi luat nhan qua, chiing dac Niét-
ban. Nhu vy, dao Phat la con dudng méi ngudi tu di va
tu téi dich dua vao su nd luc cha chinh ban than minh
chi khéng phai la nha su ban on clia bat ky mét dang
than linh nao. Ngay ca Buc Phat la ngudi da vach ra con
dudng d6 cling khéng thé clru d6 dugc nhimg ai khéng
tinh can tu tap giai thoat.

Tu xua dén nay “Phdt gido luén la mét tén gido c6 anh
huéng I6n & Viét Nam, nhung chi cé thé gitr viing, tén cao
dugc vai tro, vi tri cia minh & thdi duong dai, néu tiép tuc
thé hién la tdm guong vé tri tué va dao hanh; la luc lugng
di ddu cdc tén gido & nudc ta trong su nghiép xdy dung va
bdo vé t6 quéc”'. Do dé, ding trudc nhing han ché va
tdc dong tiéu cyc ndy sinh nhu dugc phan tich & trén,
viéc hinh thanh dugc nhiing gidi phap phu hop, tu do
lam trong sach, thuan tly cac hoat dong clia Phat gido,
khién cho niém tin ngu&ng ctia nhan dan dat vao Phat
gido dugc ton trong, phai la nhiém vu hang dau clia
Gido hoi Viét Nam trong giai doan hién tai.

Chu thich:
1.BanTon gidao Chinh phu, Tap chi Céng tdc Tén gido,
s68,2010,tr.22. m
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Chién thdng dy khéng tét
Néu chién thdng réi bai
Chién thdng dy tét lanh
La chién thdng néi tdm.

Jataka, Chuyén tién than Kuddala.
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MUNGBAY NAMVAN HOA PHAT GIAO

2 e - ~
Bay nam tinh nghia
BAN BIEN TAP

iu rét rdo thi van hoa Phat gido la van  nhiing hanh vi lgi minh Igi ngudi dé cing xay dung moét

hoa giai thoat; mot nén van hoa rang ngdi  xa hoi hoa hgp. Trén tinh than do, suét bay nam qua,

phdm chat tri tué, tda duic tirbi, ngattam hy  Tap chi Van Héa Phat Gido da cd gang gil viing tén chi

x3, va bang bac huong thién. Nhung trong  hoat dong ctia minh, la Tap chi cda tdt ca nhing ai chdp

céi nhin thé tuc thi van hda Phat gido can  nhdn tu tudng Phdt gido, quyét tam xdy dung mét xa hoi
dugc thay la van héa cla doi sdng hudng thugng; van  lanh manh, hién hoa va bao vé, phdt huy vdin héa truyén
héa ctia mot xa hoi nai ddy moi ngudi déu c6 gang c6  théng cua dan tdc.
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Ra mat thang Hai nam 2005, VHPG thuc su ké thua
nhiing dong gop clia nhiéu thé hé cac bac thic gia, cac
vi Ton tuc, Tang Ni va Cu si Phat ti di trudc trong nhiém
vu bao vé va phat huy van hoa dan toc ma trong do van
hoa Phat gido [a mét thanh t6 khong thé tach rai. Nhiém
vu nay dugc thuc hién trén tinh than nhdt thiét phdp giai
thi Phat phdp, 6 gang dem nhiing nét tinh hoa clia dao
Phat vao ddi séng bang ngén ngt binh thudng. Trai qua
bdy ndm gdép mat, Tap chi da thuc sy ting budc gianh
dugc cam tinh clia moi ngudi, tU cac bac ton tuc trong
Giao hoi, nhimg vi thiic gia c6 uy tin trong xa hoi cho dén
quan chiing Phat tir hay khong Phat t.

Nhan ky niém bay nam ngay Tap chi Van Hoéa Phat
Gido phat hanh sé dau tién, (1.2.2005 - 1.2.2012) tda
soan da nhan dugc nhiéu thu tir ctia déc gia, cong tac
vién, 4n nhan, than hiu gui dén chia sé nhimg cam
nghi vé bay nam phuc vu doc gia clia tap chi. Dudi day,
vi khuén khé t& bao c6 han, ching téi xin trich dang
chi mét s6 cdm nghi tiéu biéu.

Trong thu gui vé tir Hoa Ky, nha van Tran Kiém Doan
ndi tiéng vai tac pham Tu bui, tiing déng gdp bai vé cho
VHPG ngay tir nam dau, vé sau vi duyén sy vang mat mot
thai gian dai, da viét, .. nhin lai méi gidt minh; thi ra da bay
ndm di qua nhanh nhu mét chdp mdit. S6 by la con s6 biéu
tugng ctia vong quay mién mdt tron ddy: Buc Phdt dan sinh
budc bay budc trén hoa sen, con ngudi mdit di con luu lgi bay
tudn cua than trung ém, thdt Phdt diét t6i chon ngén. .. Bdo
Van Héa Phat Gido tron bdy tudi! ... Trong méi truding truyén
théng dai ching vang thau lan I6n “tram tuc, chuc thanh”
dang canh tranh quyét liét € tén tai, hon ba chuc phdn tram
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bdo gidy trén toan thé giGi da déng clia. Tap chi VHPG da xdc
dinh duoc thé ding viing vang va trong sdng ctia minh qua
muén ngan con gié chudéng dé tén tai, phdt huy va duoc yéu
chudng nhu ngay nay. 6 la ca mét “thién duyén” day néng
luc va néing luong lanh cta manh dat tri thic va tém linh vé
nhiém gitia long dai ching. Xin chic mdg tap chi VHPG vdi
mét déa sen mua Ddéng dang nétrong long ngudi Phat ta”

Turtrai Au, nha khoa hoc Nguyén Tudng Bach, néi tiéng
vdi nhiing tap du ky vé dat Phat, cling gui 16i chiic miing
dén tap chi VHPG “Bao Phdt hoa quyén véi dan téc khéng
nhing trong mdt tin nguéng ma cha yéu la trong mdit van
héa. Vi vdy mét tap chi chuyén vé vdn héa Phdt gido dugc
nhiéu ngui doc yéu thich sé cé dnh hudng vé mdt hoc thudt,
c6 thé déng gap to I6n cho nén véiin héa dén téc. Trong bdy
ndm qua, tap chi VHPG, du diéu kién vat chdt han ché, da
phan néao thuc hién dugc nhiém vu cao qui néi & trén. Trén
trong chic muing tap chiVHPG tron bdy tudi va hy vong tap
chitiép tuc sé la mét nguén déng gop tich cuc cho xa héi va
dao phdp.”

Trg vé Viét Nam sinh s6ng sau mét thoi gian & hai ngoai,
cu st Hoang Ta Thich da tim thay & tap chi VHPG mét manh
dat dé chia sé nhiing cdm xuc chan thuc, éng viét, “.. vé
Viét Nam & mét thoi gian khd lau t6i mai ¢d dip lam quen véi
tap chiVHPG. Cang doc téi cang thich vi @6 khéng phadila mét
tap chi khé khan chuyén nghién ciu nhing vdn dé tén gido
vGi nhiing bai viét dai lé thé lam mét moi ngudi doc, ma phdn
I6n la nhiing bai viét ngdn, don gidn, dé doc; khéng thudn
tuy chi c6 nhiing bai viét vé Phat gido ma con la nhing cdu
chuyeén vé doi vé dao trong cuéc séng con ngudi. Toi thuding
doc cdc tdc gia D& Hong Ngoc, Nguyén Cdn, Nguyén Thé
Bdng, Cao Huy Héa...véi nhing bai viét ngdn, vé nhiing vdn
dé don gidn, chdng nhing duoc gidi tri thiic ua chuéng ma
ngay cd nhiing ngudi bét dau tim hiéu doi séng ndi tdm ciing
cdm thdy than quen. Lai c6 nhiing bai viét ngdn, that ngdn,
nhu’Ldi cdm on cudc séng. .. don gidn, dé ai cling c6 thé thé
hién tinh cam cta minh... Nhiing diéu dé da khuyén khich,
thic ddy téi tham gia véi tap chi VHPG, du viét vin khéng
phdi la nghé cta téi. Téi chi mudn chia sé véi doc gia nhimg
cdm xuc chan thuc ciia minh khi phai déi dién véi nhiing vén
dé trong cuéc séng hang ngay. .. Tuy nhién, khi trao déi véi
ban bé t6i mdi biét to tap chi nay khéng phai dén tay nguoi
doc mot cdch réng réi, dé dang, phé bién. .. Tap chi dén vai
ngudi doc phdn Ion do chinh ngudi doc déng ky mua hodic do
nhiing co quan mua Gng ho détding khdch hang. Thuc ra thi
cting dé hiéu viVHPG khéng phdi la mét logi tap chi thdi suxa
hoi ma la mét loai tap chi danh cho nhiing nguoi c6 tam. 6
cting la mét diém yéu cta céng thic phdt hanh’.

Trong nudc, thu clia nha tha Mang Vién Long & Hoai
Nhan Binh Dinh viét, “Dén ngay 1-2-2012, tap chi VHPG tron
bay tuéi réil Bung nhu i bay té trong Thu tda soan s6 142
ngay 1-12-2011, ‘Bay nam tuy chang la bao trong mét doi
ngudi, nhung véi mét t& bao in trong thai budi nay lai la
mét thdi gian dang ké. Trong khoadng thdi gian hai ngan
rudi ngay do cé rat nhiéu chuyén vui budn, ma véi tap chi



VHPG ching téi thi moi niém vui néi budn déu lién quan
dén doc gid. Loi tdm tinh trén cho thay, VHPG luén quan tém
va gdn lién véi doc gia than yéu cia minh. Mét to bdo luén vi
Ban doc, vi Ban doc ma phuc vu! Tinh cém dy that ddng trén
quy biét bao! Suthanh tuu ctia VHPG trong ‘khoang haingan
rudi ngay’ ld rdt ddng ké, la niém turhdo chung chdc chdn tdt
ca da nhin thdy - va dé bay té long tri én, ngoi ca, chtic mimng
nhan ngay vui VHPG tron bay tudi hém nay...” Mot ngudi
Viét cling G Binh Dinh la nha van Huynh Kim Bt chia sé,
“.. doc VHPG bao gio t6i ciing doc Thu tda soan trudc, thdy
trong do tinh than trdch nhiém cda tap chi trudc nhing vdn
dé kho khdn néng bong cua dét nudc. Téi nghi rdng cdi tinh
than dé cia VHPG sé nhdn duoc nhiéu su dng hé. Xin chic
toa soan VHPG tiép tuc tién manh vdo ndm thitdm”.

Mot doc gia thudng xuyén va cling tham gia viét bai
cho VHPG tlr Yén Bai va Ha Néi la tac gia Tran Van Hac dong
gop, “.. C6 thé khdng dinh rdng tap chi VHPG da déng gép
mot cdch nhin nhdn tich cuc thé gici déng, phti hop véi su
phdt trién suvdt, phti hop véi truyén théng dao ddic cia ngudi
Viét. Tap chi da khoi ddy nhiing diéu tét dep trong con nguoi,
cung cdp cho méingudi mét cdch suy nghi dua vao ludt nhén
qua dé cé cdi nhin diing ddn vé cuéc séng va van vit. ... giup
con ngudi biét séng sao cho cé ich nhdt cho chinh minh, cho
cdng déng va qué huong ddt nudc. Tuing ngay, nhiing théng
tin chuyén dén nqudi doc nhu dong séng thdm Idng, bén bi
boi ddp nén cdnh déng Tam-Bc. .. Trong co ché thj trudng,
VHPG vdn ngady cing c6 nhiéu ban doc trong nudc ngodi
nudc. C6 dugc diéu dé, VHPG khéng chi luén cdi tién vé hinh
thiic ma con luén tim toi trong cdch thé hién néi dung, thu
hat dugc nhimg cdy but c6 uy tin trong ngodi nudc va rét trén
trong cdc cdng tdc vién. .. Moi ngudi viét bai gui cho tap chi
VHPG nhu mét hanh ddng hudng thién, soi vao tdm guong
trong sdng dé séng tét hon va mong gép mét tiéng néi chdn
tinh, thién luong cta minh véi céng déng. Néu nhu nhiéu bdo
phdi thu hat ngudi doc bding cdc tin bai mang tinh gidt gén
thitap chiVHPG lgi thudn khiét véinhiing vén dé thuéc pham
trt dao dtic - vén héa, diéu can thiét cho mét xa hdivdn minh
hién dai va la diéu bao ngudi tir té tréin tré, phdn ddu. .. Phai
chdng tinh hoa Phat gido va cdi dgo lam ngudi cua ddn toc
Viét dd lam nén ban sdic riéng biét khéng thé pha troén va stic
séng ctia tap chiVHPG”.

Tién si Nguyén Manh Hung, Giam déc Cong ty sach
Thai Ha guii vé nhing |&i chia sé tir Ha N&i, “.. Téi tim thdy
& VHPG nhdng bai viét séu sdc cta cdc tdc gid ndi tiéng va
cd nhiing bai viét ddy y nghia ca nhiing ngudi hét sic binh
thuong. Téi tim thdy & ddy hinh dnh cda nhing danh lam
chua c6 diéu kién chiém bdi bén canh nhiing bai hoc lam
nguoi vé cting gian dj ma thuc té. Toi ngd ra khd nhiéu diéu
turnhding bai dich duoc chon loc ky luéng va tir nhiing buc
tranh duoc vé rdt *hén; rdt ‘tam’ va rdt ¢6 tinh ‘khai thi! T6i
nhu duoc dam minh trong nhiing bai tho ngat ngéo huong
dao, huong daiva nhing bic anh chup dep dén mé hon. Nét
dep ctia VHPG hinh nhu ndm & tdm ctda nhing con nguoi
dang miét mai lam viéc dé céng hién cho ban doc va Phat

tU; & khdt vong hoding phdp mét cdch rdt doi va di vao long
ngudi... Mong cho tap chi ngdy cang phdt trién va nguyén
cdu dé déng ddo Phat tir ciing ban doc sém biét dén gid tri
cua tap chiVHPG y nghia va mén thuong nay’”.

Mot ban tré cling tir Ha Néi la Nguyén Thi Ta Oanh da
gui dén cho VHPG nhiing I6i chan thanh, “Ldn dau tién
duoc doc VHPG vdo ndm 2008, téi dé gdn bé véiVHPG tir do
va con gidi thiéu cho mét s6 ban bé ciing doc. C6 ngudi sau
ndy con ¢6 bai viét gui dén VHPG dé tré thanh mot céng tdc
vién thdn thiét cta tap chi. Mot ban déc gia khdc thi néi véi
t6i rdng tirkhi doc VHPG ban dy da thay déi rdt nhiéu trong
cdch tng xa véi gia dinh, ban bé... Ban dy ciing nhu téi da
coi tap chi nhu mét mén dn tinh thdn khdng thé thiéu. Thoi
gian gan day téi nhan thdy bdo c6 nhiéu thay ddi ca vé cdch
trinh bay Ian ndi dung va téi rét thich nhiing nét mai mé nay.
Nhan dip tap chi tron bdy tudi téi thdt su mong uéc VHPG
ngay mét viing vang va phdt trién. Trong ndm mdi téi rdt
mong lai duoc thdy chuyén muc Hoi dap trén VHPG”,

Ban D6 Hoang Tung ciing & Ha Néi chic mung, “Bay
ndm khéng phdi la mét thai gian dai d6i véi su'phdt trién cia
mét tatap chi, nhung nd ciing la mét quéng thoi gian vira du
dé khdng dinh duoc ché diing cta tap chi VHPG trong long
déc gia. Chuc tap chiVan hoa Phat giao sé luén la nguci ban
duoing tin cdy cho cdc Iop thé hé yéu mén va thuc hanh gido ly
ctiaBuc Phat Thich Ca Mau Ni”’

Tur Hué, nha gidgo Hoang Thi Nhu Huy, doc gia va cling
la cOng tac vién, c6 nhiing |oi tdm su day cam xuc, Do cudc
doi ban than gdp nhiéu séng gié bdt an nén téi tim doc tap
chiVHPG d@é'tinh tam. Qua VHPG, t6i ngé duoc rdng méi con
ngudi ching ta ai cling ¢6 khdt vong vuon dén Chan Thién
My, nhung khéng dé gi ai cling biét chon dung dudng dén
dich. Trén VHPG, méi bai viét déu la mét bai hoc thdm thiy ca
dao va doi tiy ngudi cam nhan, dé cho téi niém tin cuéc séng
va théi thiic téi gép mdt véi nhiing mdu chuyén dao - doi dé
cting nhau suy ngdm. .. Tuy cting c6, nhung thdt khé tim thdy
trén nhiing trang bdo cta VVHPG nhiing so sudt thudng tinh
nhuviét sai chinh td, gé sai phim vitinh, minh hoa dnh khéng
dung néi dung. .. Cam on VHPG dé cho téi manh ddt pht sa
dé gieomdm hy vong’.

C6 thé coi la c6 mot“tu diém” ctia Tap chi VHPG khi kha
nhiéu sinh vién khoa Ngr van trudng Pai hoc Quy Nhon
cung la doc gia va la cong tac vién clia tap chi. Cac bai viét
vé van hoc thinh thoang cé mat trén VHPG cla hai tac gia
Pham Van Hoc va Lé Tur Hién, cac giadng vién clia khoa, da
[ cdu n6i dé nhiéu sinh vién thudc khoa dén véi VHPG;
trong dip nay, tac gia Pham Van Hoc chia sé, “Trong xu thé
canh tranh vé théng tin nhu hién nay, cdc co quan théng tén
bdo chi nhiéu khi phai uén minh chiéu long vén héa doc thoi
thuong cta déc gia dé ton tai. Cé nhiéu to bdo tdng cudng
cung cdp théng tin giat gan dé cau khdch. Riéng VHPG vén
gitr cho minh dugc mét tén chi, muc dich hoat déng hét stic
tot dep. Tt nhién, kénh truyén théng Phat gido ndy cling phdi
dsi mdit véi khéng it khd khan, dc biét la vdn dé tai chinh.
Tuy nhién, VHPG da dting viing va ngay cang gianh dugc
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niém tin yéu ctia doc gia. D6 la diéu hanh phtic cho toa soan
cing nhu nhing ngudi yéu mén VHPG. Nhdn dip sinh nhat
VHPG tron bdy tudi, xin kinh chuc tdp thé quy toa soan doi
dao stic khde, chuc cho tap chi cua chung ta ngay cang Ién
manh hon nda” Ban tré Bui Van Quang véi but danh Hoa
SauDoéng, la sinh vién clia khoa, viét, ... gui bai téiVan Hoa
Phat Gido, khéng nghi réing tir dé minh tré thanh mét céng
tdc vién khd thuong xuyén cua tap chi. Vdy ma ban bién tdp
da goi dién, gui thu dién turlién lac, gop y, khuyén nhd, gidp téi
¢6 thém nhiéu déng luc dé viét. Nhiing bai viét ctia téi thudng
duoc ban bién tdp luu tém, stia chiia gidp, dé cé nhing bai
ddng tét hon, lam phong pht thém tam hiéu biét ctia chinh
ban than téi, qua do cling gép phan déng gop baiva cho tap
chi..... téi cam thdy tap chi nhu gia dinh cia minh vay, rdt gan
gui, than thuong. Tap chi da dem dén, khéng chi cho riéng t6i,
ma cd nhiing ban doc khdp nai trén ddt nuéc, nhing bai hoc
ddng quy cta nha Phdt, nhiing bai hoc hoc bdng “Tam’...
T6i mong rdng, budc qua tudi mdi, tap chi sé ¢6 thém nhiéu
nhiing déc gia tim téi, dé ldng nghe nhiing “15i Phét”.. D€ lam
sao, ai ai trén trdi ddt ndy cling hudng thién theo Phdt, dé xa
hoi ngay cang tét dep hon... Dong tém sy thay I6i cam nhan,
chuc mung sinh nhdt tap chiVHPG!”

Tai Hoi An tinh Quang Nam, VHPG cling da nhan dugc
nhiing tinh cdm néng hau cua rat nhiéu doc gia va cong
tac vién than thiét, tac gia Vo Van Lan thudng xuyén c6
nhiing gop y rat thang than vdi tap chi, khi néi vé bay nam
tudi clia VHPG da c6 nhiing 16i 1é thau tinh, .. ciing la dip
vui muing cta nhiing ngudi chd truong va ban doc cua Tap
chi VHPG nhdn dip ky niém tron bay ndm. ... Thay mgt mét
s6 ban doc Hi An, t6i xin gui i chiic miing dén quy Ban bién
tdp, va cdc anh chj trong toa soan dé cé nhiéu cé gdng duy tri
t&bdo déméintiathdng ching téiva ban doc néichung laicé
moét mén qua vé cung y nghia. Bdy ndm la mét chcing duong
chua dai nhung cding dd dinh hinh va phdn nao khédng dinh
duogcvitriciia mét tap chi cé ndi dung quang bd dao diic Phat
gido, phdt huy truyén théng vin héa dan téc. Trong béi canh
nén kinh té'thi truding, trudc cudc séng tén sting vt chdt, bén
canh hang tram ddu bdo dd khuynh hudng nhdm muc tiéu
khdc nhau, viéc duy tri va gitr viing chu truong ma VHPG dd
dé ra la xdy dung mot xa héi hién thién theo dinh huéng dao
duc Phdt gido, bao vé va phdt huy vdn héa truyén théng cia
dan téc, thdt la la diéu khéng hé don gian. Thé nhung t& bdo
cta chiing ta trong mét thoi gian da lam duoc, da gop phdn
tich cuc xdy dung xa hoi huéng thuong va huéng thién dua
trén 1oi Phat day! Thay mat cdc ban doc Héi An, xin thanh
kinh nguéng cdu Tam béo gia hé dé'to bdo cta chiing ta duy
tri phdm chdt ddp ting su nghiép xién duong Chdnh phdp,
hodng héa do sanh’.

Mot ban doc va la cong tac vién khac cé bat danh H6
Thu cling tai Hoi An sau khi gigi thiéu vé nhan duyén
dén véi tap chi VHPG da gop I6i nhan xét, “.. Hinh thic
trang nhd, hinh anh minh hoa duoc chdt loc va phi hop véi
tting bai viét, cting vdi gid tri cuia néi dung lam cho VHPG
€6 stic cudn hdt... Chuyén muc Xa hoi luén xody vao tiéu

10 VAN HOA PHAT GIAO 1-2-2012

diém nhing vdn dé xa héi dugc cdp nhdt mang tinh thoi
su nhung dudi géc nhin cia VHPG duoc chuyén tdi mém
mai hon va cd tinh gido duc cao. Cdc chuyén muc khdc nhu
Van hoéa, Phat phap, Lai Phat trong dai séng, Suic khoe. ..
luén ¢6 nhiing bai viét sau scic, chuyén tdi nhiéu théng diép
gitp déc gid hiéu biét nhiéu hon vé dao Phdt va séng huéng
thién... Ddc biét, chuyén muc LGi cdm an cudc séng da
cho doc gia gui gam nhiing I6i cédm on sdu sdc cta minh vé
nhiing viéc lam déa qua, da ching kién va doc chuyén muc
nay, chdc hdn déc gia cang thdy cuéc doi con ¢é qud nhiéu
viéc tét, nguoi tét trong cudc séng thudng nhdt, rat ra cho
minh bai hoc vé dao dtic con ngudi, dem dén niém tin yéu
vao cudc séng. .. Toi tu' nhd vdi chinh minh rdng: téi sé€ mai
la déc gia, déng thoi la cdng tdc vién thudng xuyén cta Van
hoa Phat gido. Xin chiic Van hoa Phat gido tudi Ién bay mdi
mai la ngudi ban déng hanh véi tdt ca moi ngudi. ...

& Tay Nguyén, mot vi doc gia tir“thtia ban dau” 1a nha
tho Nguyén Thanh Nga néu cdm nhan, “Bdén doc VHPG,
chung da 7 nam. .. Mét chdng dudng khéng dai, nhung tap
chithdt su'da mang lai mét doi séng tdm linh phong phu, trén
nén vin héa truyén théng cta dan téc. Phdm chdt, tri tug, va
hdp dén ngudi doc. Thanh céng nay la chdt tu duy, sdng tao
ctia ngudi lam bdo chuyén nghiép. Lam thé ndao dé mét tap
chi ddic thu d@én véi ban doc, va duoc ban doc dén nhan la ca
mot nghé thudt. Néu nhu'trude kia tap chiVHPG vdn con mét
nét gi dé kinh dién, chua thodt ra dé dén véi doi séng day uu
tu thi vai ndm tré lai day nhan thic duoc diém nay, BBT da
¢6 nhiing quyét dinh ban linh: d6i mdi tir néi dung dén hinh
thuc! Vi thé ma gdn day, ngudi doc dugc thudng thic mot
bdu khéng khi mdi, than thién, gan gai véi doi séng thuc
hon... Tap chi da chdo dén va chdp nhdn moi su thé hién,
cdng tdc ctia moi tdng I6p, bén canh nhiing cdy bt tén tudi.
Nhung khéng vithé ma thiéu chiéu sau. Ngugc Iai, VHPG luén
6 nhiing bai viét ddy trdn tré, suy tu, dé tir dé ngui doc suy
nghiém, sé chia va cam thu. Béc biét dao phdp va doi séng
luén déng hanh la mét két hop hai hoa... Tuy khéng phdi
la mét tap chi véin nghé, song VHPG luén danh dét cho vdn
hoc, uu di cho ngu®i viét khdp noi. Ay la nhiing bai viét ngdn,
nhiing trang sdng tdc hay, dem lgi thdm my vdn hoc cho moi
ngudi. .. C6 nhiing baiviét, nhiing nghién ciu sau sdc va luén
€6 stic gai, bt thiic tdm hén va & ldu trong long ngudi doc,
gitp dao phdp s6ng gidia long dén téc. . . Khi nhiing suy nghi
chan thanh cta moi nguoi dugc quan tam, khi su lién hé mat
thiét gidia néi dung va hinh thiic bai viét duoc nhan lén, thi
mot khéng khi sinh déng biing day la diéu hién nhién... Riéng
t6i, VHPG la nhip cdu dua téi dén vang ddt an lanh, thanh
thodt va gdn vdi chdnh dao hon...

Vé déng bang séng Clru Long, VHPG ciing tiép xuc
dugc véi nhiing tdm long chan thanh hudng dén mot
xa hoi hién thién. Mot doc gia tré & Tién Giang mang
but danh Nguyén Duyén goép Y, “. cdi tén tap chi VHPG
dai dién cho nhiing diéu ky diéu nhung thuc té trong cudc
s6ng dao va doi trén nhiéu lanh vuc. .. Lam bdo ngodi xa
hoi da doi héi rdt nhiéu ky néng, lam bdo Phat gido con phai



¢6 thém cdi “tdm” cua ngudi con Phdt... Tap chi VHPG c6
thé lam nhiém vu “héa gidi” dau khé do tham san si béing
cdch khoi ggi viéc ting dung Phat hoc vao doi séng, c6 thé
gop phdn duy tri phong tuc tdp qudn ldu doi cda dan tc, ¢6
thé khich lé thé hé Tdng-Ni tré dang ddn than phung su dao
phdp va dén téc, cé thé la khdng gian dé ban doc chia sé,
tam tinh...” Ti Can Tha, tac gia Truong Thanh Liém hién
la Cha tich H6i Nha van cua tinh, chia sé, “.. néi dung cta
tap chiVHPG khd phong phu, hdp dan, nhiéu thé tai, bai vé
dugc chon loc ky luéng, c6 tinh dinh huéng xa héi tét, stic
lan téa cao; méi quan hé vdi céng tdc vién rdt than thiét tran
trong. .. Tiéc rding thoi gian phdt hanh gidia hai ky con qud
dai chua ddp ting long mong doi cia nguoi hdm mé...” &
Kién Giang, doc gia va la cong tac vién than thiét, tac gia
Nguyén Phudc Thi Lién, vén la nha gido, cho biét, “Chiing
t6i ¢6 ngudi ban déng nghiép, gia dinh nhiéu doi theo dao
Chua, nho téi déit mua VHPG vé doc, c6t tim hiéu dao Phdt
trong Uing dung doi séng hién nay vé déi nhan xu thé, nhdt
la trong viéc day tré chua ngoan. Qua VHPG, ¢6 hiéu vé
ludn héi, vé thudng, vé nga, tdi sanh.... nhiing diéu ma &
dao Chua, c6 chua hiéu tudng tén. Téi chia sé niém vui béing
cdch doc chung réi ciing ban bac vé néi dung, y nghia timg
bai...; va néu thém nhan dinh .. tap chi VHPG xudt ban
hang thdng la mét budc tién vuot bdc dé hoa nhap qudn
chung, rdt ddng ca ngoi... Piém déc sdc la VHPG ngay
thém gdn gii mot cdch cu thé bang su' chuyén minh lan thor
hai: bdo xudt ban mét thdng hai ky, bét tinh khao lugn dao
sau ly thuyét, ma hudng vé suhoa nhdp, ing dung tu tudng
Phdt gido vao doi séng, nghia la chd truong dua Phat gido
gdan hon véi cude ddi, ciing ch truong cu thé héa tuduy gidc
ngé va thuc chiing. Tém con ngudi nhdn biét Phdt mét cdch
truc dién, khéng cdn ly thuyét déng ddi... T6i nhéd VHPG
s6 1 ra mdt doc gia vao dip ddu xudn At Dau, thdng 2 ndm
2005. Bén nay, thdng 1 ndm 2012, mimng xudn Nham Thin,
bdo mang s6 144 — 145. Con s6 néi Ién quéng duding 7 ndm
bén bdo da tréi qua. Va khéng ai ngd, trong vé thuding 2555
ngay - trung khdp Phat lich ndm nay la 2555 - guéng mdy
van hanh VHPG khéng cd gi truc trdc, trdi lai, con thang hoa
cd hinh thac Ian néi dung... Khéng ddm néi ngoa, chi mét
lan lu6t qua VHPG, d la ké khé tinh ciing hét 16i ca ngoi: tap
chi in dn c6ng phu, mau sdc dep nhung khoéng loe loet; dé
tai dam chdt Pao trong Do, BJi trong Pao, xting tdm ddng
cdp, ngudi doc dé dang tham thau’”.

Trd lai véi TPHCM, nha bao Tran Cong Duc c6 tham
nién tai bao Gidc Ngé va la Uy vién Ban chap hanh Hoi
Nha bao TPHCM, vira la @6ng nghiép, virala déng dao, lai
la doc gia thudng xuyén va la cong tac vién than thiét, da
¢6 nhiing I6i chic chan tinh, “Téi tin rdng véi phong cdch
thé hién ddp (ing duoc nhu cdu da dang cdia déc gid ma van
gitr ban sdc van héa Phdt gido va dan téc, Tap chi VHPG sé
viing vang tdng trudng chdt va luong véi I6 trinh riéng cho
minh...” Doc gia va la cong tac vién Pham Thanh Chuong
cling gui dén doi loi gui gam, “Nhdn dip bdn nguyét san
VHPG tron bdy tudi, chuing téi trén trong kinh gui dén Ban

bién tap loi chiic mimg tét dep nhdt va mong réng VHPG
mdi mdi la ché dua tinh thdn quy bdu cta chiing t6i”

Néu r6 rang tinh than tir bi la c6t tly clia van hoa Phat
gido, thay Thich Hanh Tué, mot cong tac vién tai TPHCM
khang dinh rdng,... vdn héa Phat gido lda vin héa gidi
thodt, vi thé, diing ngén ngir bdo chi, gan gai véi doi thudng
dé chuyén taitinh than triét ly Phat gido la vé ciing can thiét;
nhdt la khi khoa hoc phdt trién vuot buc nhung dao diic va
doi séng tinh thdn thi vé cting bdt én trong thoi dai ngay
nay. Cho nén, chiing téi that su'vui mting thdy Tap chiVHPG
ngdy cang dugc nhiéu déc gia quan tdm va yéu mén nhiéu
haon, nhdt la gidi tri thuc... Mong udc duoc doc nhiéu hon
nhiing bai cia chu'Tén dic Tang Nitrong tap chi. .. Cau Phdt
gia hé cho Tap chiVHPG ngdy cang phdt trién, gép phdn I6n
vao viéc hoding duong chdnh phdp cta Dic Thé Ton'”.

N6i vé bady nam cling nén nghi dén thia ban dau. Biéu
nay duoc Bac si D6 Hong Ngoc nhac lai mét cach sau lang
nhung khong kém phan di dém nhu phong cach vén c6,
“Téi nhé dén hai ngudi ban, Cao Huy Thudn va Tran Tudn
Man. Nhé lan hop mdét ddu tién & nha Trdn Binh Son vé t&
VHPG, Cao Huy Thudn “thdch” t6i méi thdng viét dugc mét
bai. Téi biét anh tha thiét Idm nén rdt cam déng nhung khéng
ddm hua. Sau nay khéng con thdy anh trén VHPG, t6i buon.
Con Trdn Tudn Man thi nhu con ong cdn mdn, chdm chat
cho bdo c6 phdm chdt gid tri, gitr duoc tinh than VHPG. Toa
soan tr ldc nhu cdi hang, nay c6 phong 6¢ khang trang, t6i
muing. Viét cho VHPG khéng dé. May thay, nhiéu bai cda t6i
véy hoc, dao tao y khoa, chdm séc stic khde, quan ly y té dén
nhimng bai I6m bém mét cdu ké, thdp thodng mét I6i kinh,
doi bai tho vdn. .. déu dugc chdp nhdn. Hinh nhu viét gi ciing
khong thodt khéi cdi ban tay ndm ngon xoe ra cta Phat? Véi
t6i, viét cho VHPG la mét “trdc nghiém” cho minh. T6i thuoing
héi thém Trdn Tudn Man, bdi vira réi ¢6 bi “rdy la” gi khéng?
Anh bdo “chua nghe ché’. ViGi t6i, nhiing ngudi doc VHPG la
nhimg bdc thdy, nhiing thién tri thic! Khi d@én tham mét ngéi
chtia hay vao nha mét ngudi nao do, thdy cé to VHPG, tu
dung cam thdy nhu'than thiét da tor ldu. Cing la. VHPG diing
ddn, trang nghiém, cé nhiing phan bién, nhiing déng gop tét,
nhung hinh thiic con nghéo nan, don diéu. Biét bdo Ién bay,
“khée manh” la vui roi. Chiic mau I6n”,

Mgi chi trich dang mét s6 cdm nghi tiéu biéu ma da
qua dai. Trudc hét, xin thanh tam nhan 16i vSi nhiéu vi
da gui I6i cdm nhan va chic mung dén VHPG nhung
ching t6i khéng thé trich hét & day. Tiép theo, xin chan
thanh cam on quy vi doc gia, cac cong tac vién, cac vi
an nhan va than hiu da nhan dip nay gti dén VHPG
nhiing 1&i chuc ming n6ng nhiét. Moi gop y thang
than va chan tinh ctia quy vi, VHPG xin tam linh va ghi
thanh nhimng bai minh dé nhac nhé minh.

Trudc nhiing tinh cdm clia quy vi va véi chd truong,
tén chi cdia minh, Tap chi Vdn Hoéa Phat Gido nguyén mai
mai la mét vung dat lanh da dugc chuan bi ky dé tat ca
nhirng ai c6 tam gop phan gieo trong mam thién. m
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Anh: Chi Gidc Théng

TRAN PANG KHOA

Ua dong nam nay khong lanh, da qua

déng chi ré6i ma nhiét ké van dao dong

&khoéng 10-15 d6 C, budi trua ndng van

vang hanh. Mét diéu khéng thay déi la

céi vang lang cudi nam, cai budn cua
ngudi vién xu. Vay la da dén mua lanh thi ba, téi khéng
€6 cdm giac hai n6n nao, héi hdp chd mua nhiing t& bao
xuan. Van biét rdng mang thong tin toan cau c6 thé mang
dén cho ta hinh anh canh mai vang, qua dua do,... nhung
chi la hinh anh, khong c6 cam xuc, cdm xuc lat nhiing
trang bdo trinh bay trang nha dén xuan, sét soat trén da
tay va cay cay mui gidy mai. D& gugng lai néi buén tha
huong, t6i lan gi& nhiing trang bao VHPG cii. G céi noi
backwater (khi ho co gdy) nay clia nuéc My, thinh thoang
t6i van nhan dugc tir qué gdi qua, do mét duyén ménh
nao do, bdo VHPG. Ba nam rdi t6i xa VHPG nhu vay.

Sau khixa qué di tj nan gido duc, t6i van gitt méi quan hé
VGi VHPG. Anh em & tda soan méi khi co dip déu tranh tha
gUi bao qua cho ké tha huong, réi lai khuyén khich viét bai.
Ngat mét ndi, khi tha huong thi cai ngén ngl minh dung
vén gan chat vai cai huong dy nhu chot dit ra, sudt ba nam
ti viét té chua tung thdy, dugc chang hay chd, nhu tan lui
trong cai néi bat an nai xt la. Viét khéng dugc nhung to bao
a sgi day ma tdi ndm 1ay, nhu la dai dién clia manh dat xa tit
mu bén kia dai duong. Téi gitr cho minh vai s6, con thi néu
c6 dip la cho ngudi nay ngudi kia, tu nghi minh dang lam
mot diéu gi d6 16n, bu dap cho su bat luc vé ngdn ngr.
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Nhan dugc thu dién tir cha ngudi ban nhac rang VHPG
da tron bay tudi, da bat dau vao nam thi tam, chot thay
vui. Vui vi bdy nam du chua dai nhung khong phaila ngan,
VHPG da ton tai va phat trién dugc, da cd mot 16p doc gia
clia minh. Qua that khéng dé dang dé dimng ving trén
mot céi “thi trudng chir nghia” cia mdy muci nam qua.
Néu khong phai nhimng néi dung “chinh chuyén”nhu mot
I6p son an toan, thi la nhiing “tin, bai” giat gan tinh tién tu
t6i. Chung ta thir dé€m xem trén sap bao Sai Gon hém nay
€6 bao nhiéu phan tram hinh anh my nhan ngu noi trang
bia! Trong cai bat nhao chit nghia d6, VHPG van ¢6 gang
kéo moi ngudi lai nhu can mot con 16¢. Gitta nhiing dong
triét ly, binh luan xa hoi nhe nhang, t& bdo nhu muén
nhac moi ngudi hay binh tinh, ngoai dau nhin lai, va ngoi
lai v&i nhau. Mot su dén than cao ca va can dam.

Chac chan van con nhiing diéu chua toan bich,
nhiing cdy but cta VHPG van phai né luc hon, dan
than sau hon vao nhiing ngdc ngéach tinh than cdia con
ngudi Viét Nam duong dai, dé chinh phuc mét khoang
tréng da tiing bi ngu tri b&i nhiing niém tin hu do, nay
c6 nguy ca bi co dai lap day. Bay nam trdi cho ching
ta mét hy vong, hy vong & nhiing diéu t6t dep ma ta
dang ra suc ctu vét. N6i nhu mot nhan vat trong tiéu
thuyét The Fountain Head, “Chéng |é ching ta bé cudc
dai nay cho nhiing ké ma ta coi khinh?”. Mong nhiéu
diéu I6n hon cau noi ctia Thién suTri Quang, “Nudc Viét
Nam van con mét chat do!. m



o

hang hai ndm 2012 Vdn Héa Phat Gido da

tron bay tudi, thé ma téi mai chi biét dén ts

tap chi mang st ménh gian di ma cao quy

nay dugc chiing hon hai ndm ma thoi. Nhiéu

khi t6i c&r tham nghi hinh nhu minh khong
c6 duyén vé6i nha Phat chang?

Ngay con bé, téi thudng dugc me va di tdi dan di cac
chua, cac khudn hdi, tinh xa trong Thanh Néi vao cac ngay
ram, mong mot, dac biét la ngay méng maét Tét dau nam.
T do, t6i dam mé canh chua, chi don gian vi téi la dua bé
gdi vén thich khong gian thanh tinh, thich su sach sé ngan
nap, thich huong tram thom va thich cay canh dep. Va
chuia ¢ tat ca nhiing gi téi thich. C6 hém gilta budi com
dong du ca nha t6i tuyén bé mot cach huing hon: “Con
muén di tu!”. Cac anh chi t6i bo lan ra cudi r(i rugi danh d6
ca com ra ban. Chi dau t6i bao: “Cai tudng em lam rang ma
di tu dugc! Chi thich an ngon méac dep, 4o quan du kiéu, no
kep day dau, siéng an, nhac lam, hay khoc nhé thé thi chi
nlta ngay la su thay dudi ¢6 vé& nha lai thoil”. Ca nha duoc
maot phen cudi no bung. Ba me t6i cho rang tré con hay
ma méng... Thdi gian réi ciing qua nhanh, téi cang
I6n cang déan than vao cdi thé ma xa dan céi tinh, ngay
ca dén viéc an chay moi thang hai ngay clia gia dinh
t6i ciing khéng theo cho tron. May ma con viéc cing
dudng la van thanh tam. Téi di trong ddi va c nghi minh
la ké vo duyén véi nha chla, vo duyén véi dat Phat...

R6i mot ngay kia ti lai nhan ra minh vo duyén véi ca to
bdo clia nha chua - Tap chi Vdn Hoa Phdt Gido. Mot ngay hé
nam 2009, t6i dén sao chup tai liéu & mot hiéu sach cd ban
bao. Toi thudng dat mua tap chi chuyén nganh dé phuc
vu cho viéc nghién ctiu gidng day van hoc nudc ngoai ctia
minh, chi it quan tdm dén béo chi va thdi su, nén chang
bao gi¢ ghé mat, diing chan & cac quay béo 1é. Cho lau,
t6i to Mo ludt qua nhiing tG bao treo trén gid, chgt nhan
ra mot t& Vin Héa Phat Gido nam khuat lap khiém nhudng
gilta nhiéu t& béo ruc ré sac mau. Téi cam |én va thady bang

Mot chUr

y
uye
j HOANG XUAN VINH

"

khuang la... T6i hdi mua va dem vé
nha doc can than tiing trang trong
thu phong yén tinh...

Su chuyén sau clia Phat phap va
su gian di clia t& bao khién téi vira
thdy gan gui, viia thay that xa xoi.
T6i méingd rarang minh con qua
nghéo nan trong su hiéu biét vé
Phat hoc. Téi cling rat vui khi
nhan ra rat nhiéu tic gia cta
cac bai viét la nhing nguoi
than quen cula gia dinh t6i &
Hué, da phan la cac bac cao
nién, nha gido, cong chic da
nghi huy, la ban tam giao
clia ba me t0i, trong do6 c6 i
nhiéu thay c6 gido kha kinh
clia t6i nhu thay Ha Thiuc
Hoan, thay Cao Huy Hoa,
c6 ChanTdy,... Vacamotvai



khuén mat than ai ctia ngudi quen, ban bé thinh thoang
dimng budc tiéu dao, gap nhau trén trang bao hién hoa nhu
anh Hé Si Binh, anh Vinh Ba, chi Minh Minh, cac vi nhu H6
Dang Thanh Ngoc, Bach Lé Quang, Huynh Lam, Diéu Hanh,
Tudn Anh... Ca chi Nhu Huy cda téi nita! Vui nhat la c6 s6
bao hai chi em cting dat tay nhau di trén con dudng an lac
gilia coi phu hoa.

V& chuyén viét bai cho VHPG, ciing la ca mét mién tran
trd. That ra ic dau téi chi doc dé hoc hdi, doc dé ngam
tranh luan, doc dé 1dng nghe, déng cam, déng y, dong
tinh... doc dé hoan thién con ngudi “tran tuc tham san
si” clla minh dugc ti nao hay ti dy. Toi con khuyén cac con
t6i doc, nhat la nhiing bai nhe nhang mang tinh nhan van
huéng vé cai chan-thién-my theo tinh than tir bi bac i ctia
Phat gido, chi mong con cai I6n [én sé la nhiing ngudi tét,
biét s6ng c6 dao ly trong ddi. Toi chua nghi dén chuyén sé
tham gia lam cdng tac vién ngoai viéc thudng xuyén lam
doéc gia nhiét tinh ctia bao. Nhung von di téi la dan nghién
cliu va giang day van chuang, cudc s6ng tinh than clia toi
gan vdi cac hoat dong: doc-cam-tri-luan-viét. Viét nhu la su
cdng hudng va thang hoa tat ca moi hoat ddng tinh than
khéc. Viét nhu [a mét cach dé néi dai, mé rong, thau téom
moi chiéu kich clia cuéc séng. Mot ngay t6i quyét dinh
phai viét mot cai gi d6 that y nghia dé ta on cudc doi, dé
noi 16i tdm giao véi VHPG. Nhung viét vé van dé gi? Viét
cho ai? Viét nhu thé nao cho pht hgp véi mét to bao cla
nha Phat cling la cGia ching sinh? Thi that, ti viét nghién
ctiu khoa hoc rat nhanh, nhung sao lan dau viét cho VHPG
lai thay kho khan qua! Téi béen tim vé nhiing nén van hoc
mang ddu an Phat gido thudc chuyén mén clia toi nhuVan
hoc An D6, Van hoc Nhat Ban, Vin hoc Péng Nam A, Van
hoc Viét Nam... dé tim nguén dé tai va cdm hiing. Cudi
cung t6i da chon tho Haiku Nhat Ban - mét lanh vuc toi tu
xem nhu la s& trudng, la bai day téi yéu thich nhat trong
mon Van hoc Nhat Ban. Trong tha Haiku c6 ca Thi-Thién-
My-Tam-Duc-Nhan-Canh-Vat. .. Téi gai bai di réi ma cling
chua tu tin 1am. Bai Mia xudn trong tho Haiku Nhdt Ban
dugc dang trong s6 101 ngay sau d6. Cling la luc tiét troi
da vao xuan... Cac bac doc gia & Hué la ban 6 tri ctia ba
me t6i, déu la nhiing ngudi vao bac“cé lai hy” dén chainha
da xoa dau, vé vai khen t6i nhu khen con tré lam t6i vui
sudng la! Cdm dong nhat la khi t6i viét bai Lo nguyén cdu
cho ngay Thdt thu kinh d@6 nhan ky niém 125 nam ngay kinh
thanh Hué that tha (23 thang 5 nam At Dau- 1885) ding
& s6 110. Ba con trong xdm Am hén da cam tay toi xuyt
x0a, 6 ngudi dinh cu tan dat My xa xoi cling'gdi thu vé xin
bai d€ nhg vé xém cli. Ai cling cdm on t6i da noéi ho tam
long thom thao cutia ho, da thap'hé cho ho mét nén tam
huang cho lich st bi thuong ctia dat nudc, ctia dia phuong.
T6i tham nghi, minh phai c6 gang viét nhiéu hon, hay han.
Do cling la mét cach séng o ich cho ddi ngoai cong viéc
chuyén mén. Nhung r6i t6i cling lai cdm thay minh it dugc
¢6 duyén vai nha Phat, vi bao ct ra déu dan ban nguyét
san, ma toi thi cdm dau cdm ¢6 di day suét ngay, nhiéu khi
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lang quén ca bao. Toi tham lam day nhiéu trudng, vi khoa
hoc lan muu sinh, d6i khi bé quén ca Phat phap bén bo
Tinh d6, mai ngugc xu6i trén dong séng thé tuc clia nhan
gian. Nhiéu khi trén dong dai xu6i nguag, tdi chot ndy sinh
bao cdm xuic va y tudng vé dao ly Phat phap sau xa, nhung
réi qua ban ron, tat ca déu nhat nhoa trong mua nang,
theo gié cudn di...

D& bu lai cho su thiéu s6t du khdng phai la v tam cla
minh, téi thudng dem VHPG dén véi ban bé, ngudi than,
hoc trd bang cach tang ho nhiéu sé bao kém theo I6i dan
nhd doc thudng xuyén va viét bai cho tap chi. V&i cac
em sinh vién, t6i gidi thiéu bao, hudng dan cac em cach
viét va dong vién cac em manh dan tham gia viét bai. Toi
nghi rang “Van di tai dao” nén dé ciing la con dudng dan
cac em dén vaéi dao duc va duc tin, dua cac em vao doi
trén con thuyén khoa hoc, cling la con dudng clia chanh
phap, ctia dao ly lam ngudi, tré thanh nhiing ngusi cong
dan t6t ctia dat nudc Viét Nam.

Khong phai bai nao trong VHPG t6i cling hiéu hét,
nhung t6i tran trong doc tat ca tu trang bia dén trang
cu6i. To6i cam dong trudc Loi cdm on cudc séng va trang
t6i doc dau tién bao gid cling 1a Thu tda soan dé ldng
nghe nhimng diéu VHPG muén té bay. Nhuan but cla
VHPG gi tang toi, toi rat tran trong, ch yéu dé biéu
ngudi nghéo, hay chi @€ mua nhiing vat dung cé y
nghia nhu sach, cé khi t6i dem may mét ta do dai dé
mac 1én I6p gidng bai ma long boi héi cdm dong. Bao
biéu thi toi cat gilr cdn than trong t sach gia dinh.

T6i la ngudi hay cau toan nhung khong khat khe véi
ngudi, véi ddi, nén véi téi VHPG da la hoan my, theo nghia
cao va rong nhat ca tir nay. Néu cé ndi gi thém thi toi
chi xin phép dugc dé nghi VHPG ddi ¢& chit I6n hon va
gidn cach cac dong chir mét chit dé doc gia dé doc hon.
VHPG la mot t6 bao clia nha Phat, ma nha Phat thi bao
gid ciing nghéo nan gian di, lam bao cling la tu hai chit
“Thién tam” chirkhéng phai la lam kinh té thi trudng, cho
du la thi trudng van hoa. Gidy cia VHPG méc mac khong
sang trang, chir lai c& nho, hang sit hang, doc gia thi phan
I6n la ngudi cao nién phai“givong muc kinh” d€ doc, nén
6 1é khi doc rat mau mai mat vi phai diéu tiét thi luc. Toi
tuy mat rat t6t va chua phai deo kinh, nhung muén doc
VHPG ciing phai ra anh sang trGi hodc bat den sang trung
docmdi rd chit. Ma doc ¢é rd chir, cé luu loat méi thay chit
nghia né hay va n6 dep! Téi biét la VHPG phai nghién ctu,
can nhac trong viéc in an, trinh bay thiét ké ban in, sao
cho in dugc nhiéu bai ma it ton kém gidy muc. Bao nha
nghéo tham gia vao “kinh té lam bao” khé khan han cac
bao nha giau nhiéu 13m! Téi hiéu va cdm théng nhiing noi
vat va dé cho moét t& bao duoc ra ddi. ..

Noi dugc nhiing I6i tam tinh nay, t6i bat dau hét hoai
nghi vé chir“duyén” ctia toi véi nha Phat... Cdm on VHPG
da cho t6i c6 duyén gdp g&, du cé mudén mang nhung
khéng bao gi¢ la tré trang ca. Cém on Tap chi Vdn Héa
Phdt Gido - déa sen tinh Idng né giiia c6i hong trdn!m



Phat giao

Tuong Cdu nguyén hoa binh tai Nagasaki - Nhét Ban. Anh: TTM

méméw%&%ey&%

THICH GIAC TOAN

U khi c6 loai ngudi trén trai dat nay thi tranh
chap, gian di, thu han, d6 ky, céi co... da
xuat hién; va vi thé, loai ngudi luén luén
phai séng bat an. Clng ké tur do, chua ¢
gidy phut nao trén thé gidi khong co chién
tranh. Trong thé ky trudc, loai ngudi da kinh hoang
chiing kién hai tran chién tranh thé gidi I6n nhat: Thé
chién 1 (1914-1919) va Thé chién Il (1939-1945). Ngoai
ra, nhiing xung dot gilia cac bd tdc, cac quéc gia, cac
dan toc, tin d6 cac ton gido... van xay ra hang ngay
subt ca tram ngan nam qua. Loai ngudi van truy tim
cac giai phap hoa binh qua thuong lugng, kéu goi, ho
hao, hiép udc, dinh chién... Cac nha ton giao, tu tudng,
dao duic, chinh tri... van rdo riét hoat ddng dé muu cau
hoa binh.Thé nhung, bao luc, ky thi, bat an, chién tranh

van xay ra hang ngay. Viéc truy tim hoa binh van chua
c6 hiéu qua. Nhu vay, dau la y nghia cia hoa binh? Bau
la nguyén nhan cta chién tranh, han thu, batan...? C6
thé khdng dinh rang gido ly nha Phat hoan toan tra
I6i dugc cac cau hdi dé va coé thé dugc thuc hién dé
muu cau hoa binh, an én cho tiing ca nhan, tiing cong
déng, va toan thé nhan loai.

Hoa binh, tiéng Anh la Peace, tiéng Phap la Paix, c6
goc la Pax tu tiéng Latin hay Hy Lap. Y nghia chung la
mot trang thai tinh lang, an toan, khéng bi ap luc, bat
an trong y nghi, hai hoa trong cac lién hé ca nhan; mot
hiép udc, mot giai doan c6 su déng y gilia cac chinh
phu; moét hiép uéce thoa thuan cham dut su do6i khang
gitta nhiing ngudi dang chién tranh hay dang co thai
d6 thu nghich; mét yéu cau yén tinh, su chao don han
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Chuéng Hoa binh
tai Nagasaki - Nhdt Ban.
Anh:TTM

|l

hoan (Tur dién Webster). Y nghia néi bat nhat cia hoa
binh & day la su tinh 1dng, yén én.

Theo tu dién Wikipedia thi hoa binh la trang thai
hai hoa, dugc dinh tinh bdi su vang mat nhing tranh
chép, thu nghich. Hoa binh cing ham y su hién hiwu
ctia nhitng quan hé lanh manh hodc dugc chira cho
lanh manh gitra lién hé ca nhan va lién hé quéc té; su
thinh vugng vé phtc Igi xa héi hay kinh té, su xay dung
céng badng, cong chinh; tinh trang chinh tri van hanh
phuc vu nhiing lgi ich thuc su ctia moi quan hé quéc té.
Goi la thai binh khéng chi la khong ¢é tranh chéap hay
chién tranh ma con la su bao dung trong cac quan hé
qudc té dé thuc hién hoa binh thuc su.

Wikipedia con bao rang, Hoa binh, theo tiéng La-Hy
Pax, con c6 nghia la khéng c6 su hén dén vé dan su,
va tir Peace clia tiéng Anh dung dé dich ti Shalom clia
tiéng Hebrew, lién hé véi tir Salaam clia A-rap cé rat
nhiéu nghia: an toan, an ninh, hanh phuc, thinh vuagng,
van may, tinh huynh dé, va la mét 16i séng bat bao
dong dién ta moi quan hé gilra nhirng ngudi cé su tén
trong, cong chinh, va thién chi.

TU hoa binh la do ngudi Nhat dich tU ngudi phuong
Tay vao khoang cu6i thé ky thi 19. Tu dién Hdn truéc dé
khong c6 dung tir nay. Tur dién TirHai cb ghi Hoa la Thudn;
khéng cuong, khéng nhu la Hoa. Hoa la Binh, ngang
bang, phéng, binh dang. Hoa la trén 1an nhau, am thanh,
tho ké tuong Ung goi la Hoa (con doc la Hoa). Binh 1a bang
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phang, la tri an, 1a hoa hdo, ngang bang nhau.

Céc hoi nghi, hoi thado quéc té vé Hoa binh dugc t6
chtic kha nhiéu, thudng la dé tam thai ngung chién tranh,
ngan chan xung doét. Thé nhung y nghia vé hoa binh,
nguyén nhan su pha v& hoa binh chua dugc phan tich
sau sac. Thiéu sét nay dugce bé sung, dugc gidi quyét qua
gido ly ciia Buic Phat va qua su thuc hanh, ap dung gido ly
ay va Phat gido duoc goi la Phat gido (ing dung.

C6 Thu tudng An Do Jawaharlal Nerhu da rat ding
khi phat biéu: “Chting ta theo nhiing nguyén tdc ma Puc
Phdt da néu. Cudi ciing chung ta sé dat duoc hoa binh, an
tinh cho thé gidi”.

Hay tim hi€u nhiing nguyén tic dy. Day la nhing
nguyén tac, nhimg pham chat, nhiing ndi dung clia céi
tdm con ngudi. Tim hiéu tam, tu stia tdm, ching ngd
tam chinh 1a n6i dung chii yéu ctia Phat phap; cho nén
Phat hoc con dugc goi la Tam hoc. Kinh Luan Phat gido
la mét kho tang tri tué vé viéc phan tich tam, nhan biét
tam, tu tap tam, va chiing ng6 tam.

Hoa binh thudng dugc hiéu la trang théi binh an
cUa thé gidi bén ngoai. Phat gido quan niém hoa binh
la su cdm tho, cdm tho bdi cai tam. Do dé, hoa binh
chu yéu la hoa binh trong cai tam méi con ngudi. Gido
ly Hoa Nghiém cho ta thay “nhat thiét tic nhat, nhat
tlc nhat thiét’, tir d6, ta hiéu thé gigi la tam, tam la thé
gisi. Mudn xay dung hoa binh thé gidi, hay xay dung
cdi tam hoa binh ca méi ngudi.

Gido ly vé hoa binh c6 thé dugc trinh bay qua Tu vo
lugng tam. Mot cach khai quat, bén tam vo lugng la tam
téa cung khap, la ché trd clia bac Thanh (Té pham tra).
Do la Tu, Bi, Hy, va Xa. Ttrla vui khi thay ngudi khac dugc
vui, nd luc lam cho ngudi khac dugc vui. Bi la buén khé
khi thay ngudi khac buén khé, né Iuc lam cho ngudi khéc
khoi buén khé. Hy 1a vui miing khi nghi biét rang vé lugng
chuiing sanh dugc an vui, khéng con khé nao. Xd la xa bo,
khong chap trudc ta, ngudi; xem tat ca déu binh dang:

Nay Rahula, hdy tu tap su'tu tdp vé long tur. Nay Rahula,
do su tu tdp vé long tu, cdi gi thudc vé sdn tdm sé duoc
trir diét. Nay Rahula, héy tu tdp su tu tdp vé long bi. Ny
Rahula, do su'tu tdp vé long bi, cdi gi thudc hai tdm sé dugc
trir diét. Nay Rahula, hay tu tap su tu tdp vé long hy. Nay
Rahula, do su'tu tdp vé long hy, cdi gi thudc bdt lac sé duoc
trir diét. Nay Rahula, hdy tu tép su tu tdp vé long xa. Nay
Rahula, do su tu tdp vé long xd, cdi gi thuéc hdn tdm sé
duoc tra diét. (Kinh Chanh Niém, Trung b kinh).

Phét xudt tir cai tam dugc phat trién, dugc tu tap,
da trd nén rong I6n, trién khai dén khap noi, phd bién,
v ngai, moi ngudi déu cb thé dat dén céi tam dai tu
bi thuong tudng dén hét thay ching sanh, tinh rong,
chan that nhu tinh me déi vé6i dita con déc nhat, khéng
dau vét han thu:

Nhu mgt ngudi me sudt doi chdm séc dira con,
Dua con ddc nhdt
Da6i v6i moi chiing sanh cling thé



Tam minh phdi quang dai

Long tir bi vdi toan cbi thé gian

Qudng dai khdi Ién tirtam minh

Bén trén, bén dudi va xuyén sudt

Khéng ngdn ngai, khéng vi tha hdn va dc tam.
(Kinh Tur bi)

Hoa binh la hoa hgp, an binh, an tinh. Tam an thi thé
gigi an. Nhu mat nudc tinh lang, khong day séng, tam
an binh thi khéng c6 néng gian, chan that, nhu hoa.
Puc Phat day:

Ché néi loi dc doc

NGi dc, bi néi lai.

Khé thay l6i phdn né

Dao trugng phai cham ngudi. (Phdp Ct 133) va
Chdé dé long phdn nd

Nhiép phuc, chi phéi éng

Ché dé long san han

Dai tri vdi san hdn. (Tuong ung |, 305)

Su phan ng, 16i noi 4c déc dua dén han thu, bao
déng, gay hai ngudi va khién ngudi hai minh. Nguon
g6c cta chién tranh la tham, san, si. Loai trir tam déc
nay bang vo tham, vé san, vo si, tao thién nghiép vé
than, khau, y, tiic 1a tao hoa binh, ngan chién tranh:

Ldy khéng gian thdng gidn

Ldy thién thdng khéng thién

Ldy thithdng xan tham

Ldy chon théng hu nguy. (Phdp Ci 223)

Day la giadi phép kién tao hoa binh bao dung nhat,
hién thién nhat, hiru hiéu nhat, nhu la mot dinh luat
mudn dai:

Han thu diét han thi

Dainay khéng cé duoc

Khéng han diét han thu

La dinh luat ngan thu. (Phdp Cu 195)

Nhu da noi, phan nd dua dén han thu, bao hanh, chién
tranh. Bao hanh, chién tranh dua dén chét chdc, sat sanh.
Sat sanh la giGi cdm thi nhat clia ngudi con Phat va léra
phai la gii cdm cda tat ca moi ngudi. Ai cling sg bi hai, bi
giét, tir do suy ra khong nén hai ai, giét ai:

Moi ngudi sg hinh phat

Moingudisg trvong

Ldy minh lam vi du

Khéng giét, khéng bao giét. (Phdp Cui 129)

Sat sanh 1a nghiép ndng nhat, tao nhan duyén, tao
quéd bao xau nhat, d6 1a luat nhan qua, khdng thé nao
trdnh dugc:

Nay cdc Ty-kheo, néu sdt sinh duoc thuc hién, duoc
luyén tap, dugc lam cho sung man thi sé dua dén dia
nguc, sé dua dén bang sinh, sé dua dén céi nga quy (Tang
chilll, A.230).

Nay gia chd, sdt sanh, do duyén sdt sanh tgo ra so hdi,
hdn tha ngay trong hién tai, tgo ra sg hai, han tha trong
tuong lai, khién tdm cam tho uu khé (Tdng chilll, B176).

Chung sanh cdu an lac

Ai dung trugng hai ngudi

Tim an lac cho minh

Dai sau khéng duoc lac. (Phdp Ca 131)

R6 rang la, khong sét sanh la tao an lac cho ching
sanh, nhat 1a tao an lac cho chinh minh.

Nay cdc Ty-kheo, Thdnh dé tu doan tdn sdt sinh, tor b
sdt sinh. Nay cdc Ty-kheo, Thdnh d@é tirtur bo sdt sinh, dem
su'khéng so hdi cho vé luogng chung sinh, dem su khéng
hdn tha cho vé lugng chung sinh. Sau khi cho vé lugng
chung sinh sukhéng s hai, sukhéng han thu, khong hai,
vi dy sé dugc san sé vo lugng su khéng sg hai, khéng hdn
thu, khéng hai (Tdng chilll, A.229).

Qua mot s6 trich dan trén, ta thay bén tam vé lugng
cla Phat gido da bao trum y nghia kién tao hoa binh,
trudc hét la ti ndi tam clia mi ngudi. Su kién tao hoa
binh nhu thé mang céc yéu t6: vo nga, duyén sinh, ti
bi, diét trlr thu han, bat hai, bat bao dong, nhu hoa,
khong tranh dua thang bai...

Thé gi6i van mai khé dau vi chién tranh bao luc...
Nguyén nhan clia chién tranh chinh la tam déc tham,
san, si. Vi tham ma c6 tranh gianh; vi san ma cé oan han,
vi sima lam ac, nghi ac, khéng nghi dén hau qua tai hai. ..
Chung ta c6 thé dé nghi mot s6 hoat déng dua theo gido
ly Phat giao dé duy tri hoa binh trén thé gisi:

1. Truyén ba tu tudng Phat hoc: vé vo thudng, vo
nga, tu bi, tri tué (qua cac trudng hoc, cac budi thuyét
phap, héi nghi, hoi thdo quéc té...).

2.Thuc hién bé thi, san 1ap khoang cach giau nghéo,
su khac biét vé mau da, ton gido... (cac hoat dong ti
thién cap hoi doan dia phuong, cdp quéc gia, cap quoc
té...). Pay la ap dung gido ly bat nhi, binh déng trong
tinh than luc hoa, td nhiép.

3. Phat trién manh cac phong trao chéng chién tranh,
chong ky thi, bdo vé moi trudng, xay dung hoa binh.

4. Tang cudng hop tac quéc té€ bao vé hoa binh. Cac
nhan vat Phat gido tich cuc tham gia cac phong trao vi hoa
binh, an ninh cho toan thé gidi; tham chi tham gia chinh
quyén dé chuyén hoat déng vi muc dich hoa binh.

5. Ung hd, tham gia cac cong trinh biéu tuong hoa
binh; vi du giai Nobel vé Hoa binh, chuéng Hoa binh
ctia Nhat Ban tai New York, vudn Hoa binh Thé gidi &
Bac Dakota, giai Hoa binh Gandhi...

Phat gido la tén gido hién thién. Chua bao gid Phat
giao bi lgi dung danh nghia trong cac cuéc chién tranh
xam lugc, ky thi chiing téc, ton gido. Dao Phat san sang
dung nap cac y nghia hién thién cla cac tin ngudng,
tén gido, triét hoc khéng phai Phat gido (thi du: nhiéu
chuia chdp nhan thd Khéng ti, Té thién dai thanh, Quan
Cong; khéng cam doan tin dé lap gia dinh véi nhing
nguci khong phai Phat gido...).

Thiét tudng, gido ly Phat gido mot khi dugc dp dung
sé cling ¢6, xay dung mot nén Hoa binh Thé gidi lau
dai, mang lai hanh phuc, an 6n cho loai ngugi. m
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cung Duc Phat

NGUYEN CAN

Hanh trang vao doi cia tudi tré hém nay

hiing ai quan tdm dén thai cudc khong thé
khéng dau long khi hang ngay van phai ti€p
nhan tU phuong tién thong tin dai ching
nhing tin tdc vé cac vu an mang ma tha
pham ngay mét tré hon, nan nhan ¢é khi lai
la ngudi than clia ké giét ngudi, cé thé la 6ng ba cha me,
hay nhiing em bé vo6 t0i, vSi nhiing thu doan gay an tan
bao va vé nhan tinh, trong khi nguyén nhan gay t6i ac rat
v6 nghia nhu ldy vai chuc nghin mua qua cho ban gai hay
ldy it tién choi games. Vay ma lai xudng tay giét nguoil
NGi dau khién ngudi ta khédng nd nhac lai chi tiét ting su
kién. C6 phai tudi tré hdm nay da xem bao luc la phuong
tién hanh xt, ldy su nhan tam lam nguyén tac séng? Céc
em dang nghi gi, xem gi, doc gi, udc ma gi? Viéc tra 1o
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nhiing cau hai trén sé gilp tim ra phan nao chan dung
téng quét clia tudi tré hom nay. Theo théng ké chua day
da, phan I6n cac em cho rang nhiing bai hoc trong 16p
déu khéng co y nghia“gido duc’, hoc dé dsi phé, 1ay diém,
ly tudng thanh nién la mét tur qua “trliu tugng, chi nghe
trong nhitng gio chinh tri kh6 khan, cdc em con hoai nghi
chac gi ngudi I6n ¢é ly tudng. Ban than cac em bi cuén
hut theo games, internet, doc truyén bang tranh, thay
nhiing ngudi xung quanh lam ké cé dia vi lam giau rat
nhanh du bat chinh nhung sao ho “suéng thé&’, con cai xai
toan hang hiéu, st dung mot luc vai chiéc xe hai doi méi,
di nudc ngoai nhu di chg... Con ai tin vao luang tam, vao
luat nhan qua, vao nguyén ly “3 hién gap lanh” nhu dao
ddc ngan xua cha éng truyén lai?
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NO6i nhu moét s6 nha xa hoi hoc, khi ngudi ta chiing
kién ngay cang nhiéu chuyén khéng binh thudng trg
thanh binh thudng nhu chay trudng, chay churc, chay
bang cap, mai 1o, chung chi... va khi ma cai xdu cai ac
cdi tiéu cuc ngay cang lan tran, diéu khoé tranh khoi
la ngudi ta, nhat la tudi tré, cdm thdy hoang mang di
dén hoai nghi chudn muc chan thién my ctia xa hoi,
tinh dan dao clia van hoa dé r6i ban dau thi that vong
nhung sau d6 khi da budc 1ong phai séng chung véiné
thi lai vao ddi trong trang thai “vong than” vi da quen
vGi théi phu hoa, su gid déi, da danh mat minh theo
nh{ng doi hoi cda duc vong.

Han 1a khong nén két luan rang su tha hoa clia con
ngudi bat dau tirnhiing hanh vinhé nhat nhu viéc vuat
deén do hay xa rac bla béi; nhung can thay rang chinh
nhing diéu tudng nhu khéng quan trong dy ma khong
dugc ai nhac nhd da dan dan tao nén su coi thudng
luat phap, su suy thodi vé dao duc. Vi thé, xa hoi can
thuc ddy su thay d6i bat dau tir nhiing chuyén nhd, tu
ca nhan, tif nhan thuc cta tung nguoi.

Tudi tré cdn trang bi nhiing gi?

Vay thi hanh trang vao ddi clia tudi tré hém nay can gi?

Da cé nhiéu nha gido duc, nhiéu bac thuc gia dat van
dé gido ducky ndng séng (GDKNS) cho cac em; vi nhu cach
hiéu clia nhiéu ngudi thi GDKNS rat quan trong trong viéc
hinh thanh nhan cach ctia méi con ngudi, dac biét la &thé
hé tré. N6 gitp cho cac em tu tin, cht dong, cé kha nang
Ung x{ trudc moi tinh huéng xay ra trong cudc séng va
la hanh trang viing budc trén dudng doi. Theo t6 chuic
UNESCO, ky nang séng la nang luc ca nhan dé thuc hién
day du cac chiic nang va tham gia vao cuéc séng hang
ngay. Con theo UNICEF, ky nang song la kha nang tam ly
xa hoi lién quan dén tri thuc, gia tri va thai do, dugc thé
hién bang nhiing hanh vi lam cho ca nhan c6 thé thich
nghi va giai quyét c6 hiéu qua trudc cac yéu cau va thach
thic clia cudce séng. Cac ky nang nay gilip cho ca nhan
chuyén dich tirkién thic (cai ching ta thay) va thai do (cai
chiing ta nghi, cdm thay tin tudng) thanh hanh dong thuc
té (lam gi va lam cach nao la tich cuc nhat va mang tinh
chat xay dung...). Tuy cac quan niém khac nhau, nhung
suy cho cuing cac quan niém trén déu thé hién muc tiéu
chung clia ky ndng séng la thanh phan c6t 16i trong gido
duc con ngudi theo hudng tich cuc, dac biét la thé hé tré.
N6 rén luyén kha nang dap ting cudc séng va tao nén
nhan cach s6ng that su cho méi ca nhan; tling budc nang
cao phadm chét clia gido duc va dao tao; gilp cho con
ngudi c6 kha nang tu minh biét lam, biét thuc hién mét
diéu gi d6 co ich trong moi hoan canh; d6 la kha nang can
c6 dé gitip con ngudi hoc tap va lam viéc c6 hiéu qua hon.
Phuong phap gido duc la dat tré trudc nhiing tinh huéng
kho gidi quyét (vi du nhu bi nhdm ban ri hat ma tuy, hay
mét ban gai trudc suic ép clia ban trai budc phai quan hé
tinh duc...) dé tré gidi quyét theo nhém théng qua thao

luan, tro choi, déng kich, vé tranh hay boc 16 hanh déng
cu thé. Qua do, tré tu quyét dinh hanh vi cGia minh vdéi su
gbp y ctia nhom ban. Tac ddng ctia nhdm ban rat manh
mé theo hudng tich cuc hay tiéu cuc. Néu stic ép cla
nhom ban xau c6 thé khién tré chap nhan lam chuyén sai
trdi, thi gido duc vién cling c6 thé bién stic ép nay thanh
tich cuc dé gitip ca nhan c6 nhiing quyét dinh lanh manh.
Tuy nhién, c6 nha gido duc da nhan dinh rang viéc GDKNS
khéng dé chut nao, vi nd ndm ngoai cach suy nghi va thoi
quen cla ta tu trudc dén nay. Viéc dau tién la phdi tin vao
kha néing ctia tré c6 suy nghi va c6 hanh dong ding. &
tudi vi thanh nién, tré da biét suy nghi cé trach nhiém, biét
mudn diéu t6t cho minh va cho ngudi khac, biét tu dinh
huéng cho tuang lai. Ngudi I6n khong nén ap dat y kién
clia minh ma can khoi day tiém nang tré, ho trg su phat
trién tiém nang nay bang thai d6 thong cdm va ton trong.
Long tu tin cla tré sé I6n rat nhanh néu ngudi I6n nhin
chiing bang con mat méi va sang tao, déng thoi phai cé
su kién nhan. Do d6, GDKNS chi thanh cong véi nha gido
duc c6 tu duy “kiéu mai” khac véi ngudi thdy ménh lénh,
bao cdp, suy nghiva hanh déng thay cho tré nhuphan déng
cdc bdc cha me, cdc thdy ¢6 hién nay.

Thé nhung ky nang séng hay phong cdch séng hay
nguyén tdc séng déu phai dua trén nén tang tu tudng,
& day la nén tang van hoa Viét: biét yéu thuong, dum
boc, khoan dung, nhan nhin, tén trong cong binh va
chan ly. Néu khéng thi ngudi tré sé cam thdy hoang
mang, ba vo, lac 16ng gitta mudn trung cam bay vi d8
v& niém tin, khong con ly tudng...

Gidi quyét vén dé trén thé nao déy?

Durc Phat trong ba 16

Chuing ta tu hoi & mot dat nudc tién tién nhu nudc
Nhat, ngudi ta gido duc tudi tré thé nao vi ho cling
khong tranh khoi nhirng van dé chung trong viéc giao
duc thé hé tré?

D4 o6 nhiing hdi doan dugc thanh lap, 16i cuén gidi tré
va ca nhiing bac phu huynh tham gia. Gép phan vao viéc
gido duc thé hé tré & Nhat, Daisaku lkeda da viét tac pham
The Way of Youth: Buddhist Common Sense for Handling
Life’s Questions da dugc dich ra tiéng Viét dugc dich gia
Nguyén Thanh Huyén sang tao mét tua dé rat an tugng la
Buc Phdt trong ba-16. Daisaku lkeda nguyén la chu tich Hoi
Soka Gakkai Quéc té (SGI), mét trong nhiing phong trao
phuc hung Phat gido phat trién nhanh nhat va nang déng
nhat trén thé gidi hién nay véi gan 12 triéu thanh vién trén
gan 200 qudc gia. Hoi SGI thuc ddy viéc gido duc, trao doi
van héa quéc té va thiét [ap hoa binh thé gidi. Triét ly cla
SGl dua trén nhiing 16i day ctia Nichiren, mét vi thay va nha
cai cach Phat gido Nhat Ban thé ky 13. lkeda khéng chi ndi
tiéng la nha lanh dao tinh than, ma con la mét ngudi ban
tdm giao Vi gidi tré. Bang mét cach ti€p can don gian,
khéch quan, 6ng da két néi nhiing van dé ctia tudi tré vdi
dao Phat dé gidi dap cac mai quan tam clia gidi tré hién nay
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dua vao hon 50 nam thuc hanh Phat phdp va kinh nghiém
hudng dan hang triéu ngudi tré tudi dé cé dugc niém vui
va cudc séng lanh manh. Qua tac pham naéi trén, cac ban
tré c6 thé tim thady dugc nhiing cau tra 15i sau sac va thiét
thuc nhat cho nhiing van dé ma ho quan tam xung quanh
cac cht dé nhu gia dinh, ban be, tinh yéu va ké ca tinh duc,
ma Udc, muc tiéu cudc dai... Loi khuyén cua lkeda tran
day su cdm thong, khich [é. Khi lam theo nhiing |1 khuyén
ay, ngudi tré sé& dan nhan ra kha nang kiém soat dinh ménh
clia riéng minh.

Trong |6i gidi thiéu cudn sach, Daisaku Ikeda viét: “Mot
trong nhiing muc tiéu téi dat ra trong dodi la gitp cdc ban
tré cé duoc hivong va su tu'tin vao tuong lai cia minh. Ban
thdn téi c6 mét niém tin vé han danh cho gidi tré, va vi thé
t6i n6i vai ho: Cdc ban la niém hi vong ctia nhédn loai! Méi
ban déu cé mét tuong lai tuoi sdng phia trudc. Méi ban déu
¢6 mét tiém nding quy gid dang chd duoc phdt trién. Thanh
cbng cua cdc ban, vinh quang cta cdc ban sé la vinh quang
cho tdt cd chting ta. Vinh quang cda cdc ban sé dan ddt con
duoing trong thé ky nay, thé ky cGia hoa binh va nhén dao,
thé ky quan trong nhdt cho tdt cé nhan loai”’

Ngoai nhiing chuong viét vé cac cha dé gia dinh,
thay c6, hoc dudng, tinh yéu, ly tuéng... ma qua dé tac
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gia trinh bay, giai thich cdn k&, dua ra nhiing I6i khuyén
chan tinh va thuc tién nhu mét ngudi ban 1én tudi, mot
ngudi thay cdm thong va nhin thau ban khoan tuéi tré,
quyén sach da danh hdn mét chuong cho “Long tur bi”
thé hién su quan tam dén ngudi khac, can dam giup
d& nhitng ngudi bat hanh, thdng than déi dién su nhan
tam, d6i phé véi bao luc, nhat 1a bao luc vai phu nir. Mot
ban tré viét cho tac gia, “Ngdy nay dudng nhu ngudi ta
qud ich ky véi nhau. Ngay ca trong nhém ban cta chdu,
chdu thdy phdn I6n cdc ban cing it quan tdm dén nhau
Theo tac gia thi “S6ng mét cdch chu ddo la viéc cda trdi
tim". Tac gia giai thich rang tir an can trong tiéng Nhat
dugc ghép tur cac chr“ngudi” va “quan tam’.

Con vé bao luc thi tac gid khang dinh,”Bdn chdt cla
bao luc la hén nhdt. Béivila mgt nguoi hen nhdt nén anh ta
hay c6 ta m&i vé ¢6 st dung bao luc. Cd nhan do khong du
can dam dé déi thoai”. Chung ta nhé Gandhi da ting néi
“.. Bdt bao déng khéng phdi la cdi ¢6 chia su hén nhdt, ma
dé la phdm hanh t6i thuong ctia long can dém’”

Trong t6 chiic Soka Gakkai Quéc té, gisi tré My dang
kéu goi thuc hién ba li thé sau: 1.T6i sé tran trong cudc
s6ng cla minh 2.T6i sé tén trong moi su séng 3.T6i sé
truyén hy vong nay dén cho ngudi khac.

Khi ching ta biét ton trong su séng ctia chinh minh,
chuiing ta ciing sé tran trong cudc séng clia ngudi khac
va bao sinh linh khac. Con mét thur bao luc té hai hon
nira 1a bao luc véi phu ni. keda nhan manh, “Khéng
6 gi thdp kém béing bao luc véi phu ni... That ddng hé
then cho nhiing gé dan éng thé 16"

Tac gia giai thich moi van dé duéi lang kinh Phat
gido mét cach sau sac, nhe nhang nhung rat gan thuc
tién. Chuyén & Nhat ma con nhiéu diéu dang noéi nhu
thé, huéng chi la Viét Nam.

Thé nén chiing ta phai khan truong trang bi cho tudi
tré Viét Nam hom nay ngoai ky nang séng con la kj nang
yéu thuong va biét dén nhan yéu thuong tir ngusi khac:
dé la su quan tam lan nhau trong cudc séng. Puic Phat
tling gidng gidi vé nguyén tac: néu hoa sen cé thé vuon [én
thuan khiét gitta ao bun thi tinh yéu van cé thé ndy nd tu
trong thuc tai dau thuong hay bat hanh. Trong bat ky hoan
canh dau bi dat dén dau di ntia luén cé mét canh tay diu ta
diing day, canh tay d6 c6 thé tirme cha, tr anh em, bé ban,
lang giéng, dong nghiép, ngudi yéu... trir phitam ta khép
lai, d6ng bang va chat chia han thu, ghen ti.... “Bing bao
gi&r cho phép surkhé dau khién ban bé roi con ngudi that cia
minh” (D. Ikeda), vi can ddm dan budc téi la diéu cot 16i cla
cudc séng va la tinh than Phat tu.

V6i Buc Phat khéng chi “trong ba 16" ma con luén
hién hiru trong tdm hén, tudi tré sé vao dsi véi cai nhin
mdi mé, bao dung trudc moi ngudi va hay nhé khong
ai bat ban phai tr¢ thanh Phat t&r ma mong ban hay
c’ la mét chung sinh, nhung la mdt ching sinh hanh
phuc, c6 ky nang cho di va tiép nhan hanh phuc tu
cudc ddi véi tam hon luén rong ma. m



N6i 6 loi ich

HOA MINH

inh Phdp Cu, ké s6 100, ghi loi Phat khuyén
nhac ngudi xuat gia vé y nghia Igi ich cla
15i néi:

Dau néi ngan ngan 1di,

Nhung khéng gi lgi ich,

T6t hon mét cdu nghia,

Nghe xong, duoc tinh lac.

L&i Phat la bai hoc 16n vé I6i néi danh cho hang xuat
gia. Ngudi xuat gia khong can phai noi nhiéu nhung can
phai ndi 16i lgi ich, phai néi nhiing diéu dua dén tinh lac.
Tinh lac cho minh va cho ngudi khac. Tinh lac la su vang
mat tham, san, si, vdng mat cac yéu té gay phién ndo khé
dau. Muc dich tu hoc clia ngudi xuat gia la nham diét trir
tham, san, si- g&¢ ré ctia moi phién nao khé dau-va hé trg
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ngudi khac khac phuc tham, san, si. D& thuc hién diéu dé
thi ngudi xuat gia can phai cé chanh kién (samma-ditthi)
va chanh tinh tan (samma-viriya), nghia la ngudi xuat gia
can phai xem xét can nhac cho that ky moi y nghi, [&i néi
hay viéc lam ctia minh sao cho mét mat, khéng dé cho
tham, san, si c6 ca hoi sinh khai va tang truang; mat khac,
khién cho tham, san, si di dén gidm thiéu va tiéu trit. Lam
dugc nhu thé thi moi né luc clia ngudi xuat gia méi o loi
ich, mé&i dua dén tinh lac. Tinh lac khéng chi cho minh, ma
con cho nguoi khac nifa.

Nhung 16i noi gi khién tham, san, si khéng cé diéu
kién ddy khai va tang truéng, khién cho cudc séng
duoc tinh lac? Theo 131 Phat thi @6 1a khéng néi nhiing
diéu phu phiém vo ich, xuat phat ti tam tu that niém
vong déng, khién cho cac bat thién phap nhu duc tam,
san tam, hai tdm c6 co héi sinh khéi va tang trudng; chi
tap trung noéi nhiing diéu chinh dang lgi ich, xuat phat
tl chanh niém, c6 kha nang loai trir tam tham duc, tam
san han, tam nao hai; khuyén khich tam vé tham, tam
vO san, tam bat hai. Kinh Tdng Chi B6 thuat cau chuyén
Phat khuyén nhdc ngudi xuét gia nén chu tam noi
nhing gi va khdng ndi nhiing gi:

“Mét thoi, Thé Ton tru & Savatthi, tai Jetavana, trong
khu vuon cta éng Anathapindika. Lic bdy gid, rdt nhiéu
Ty-kheo, sau budi dn, sau khi di khdt thuc tré vé, ngéi tu
hop tai hoi trudng. Cdc vi nay dang chd tém trong nhiéu
cdu chuyén pht phiém sai khdc sau ddy: Cau chuyén vé
vua, cdu chuyén vé dn trém, cdu chuyén vé dai than, cau
chuyén vé qudn déi, cdu chuyén vé sg hdi, cdu chuyén vé
chién tran, cau chuyén vé dé dn, cau chuyén vé dé uéng,
cdu chuyén vévai mdc, cdu chuyén vé dé nam, cdu chuyén
vé vong hoa, cdu chuyén vé huong liéu, cdu chuyén vé ba
con, cdu chuyén vé xe c6, cdu chuyén vé lang, cau chuyén
veé thi trdn, cu chuyén vé thanh phé, cdu chuyén vé quéc
dé, cau chuyén vé dan ba, cdu chuyén vé anh hang, cdu
chuyeén bén Ié dudng, cdu chuyén tai chd Idy nudc, cdu
chuyeén vé ma quy, cdc cdu chuyén sai khdc vé thé gidi, vé
bién I6n, cdc cdu chuyén vé hiu va phi hau.

R6i Thé Tén vao budi chiéu tu Thién dinh dang day, di
dén hoi truong; sau khi dén, ngoi xuéng trén ché da soan
sdn. Sau khi ng6i xuéng, Thé Tén bdo cdc Ty-kheo:

- Nay cdc Ty-kheo, cdc Thdy nay ngéi hdi hop & day néi
chuyeén vé vdn dé gi? Cau chuyén gi dang duoc ban dén
gitia cdc Thay?

- Bach Thé Tén, & ddy, chiing con sau budi dn, sau khi
di khdt thuc tré vé, chiing con ngéi héi hop tai héi trudng,
vd chiing con dang chti tdm trong nhiéu cdu chuyén phu
phiém sai khdc sau day: Cau chuyén vé vua, cau chuyén
vé dn trém... cdc cdu chuyén vé hiu va phi hitu.

- Nay cdc Ty-kheo, that khong xing ddng cho cdc
Thay, la nhing thién nam ta, vi long xudt gia, tir bé gia
dinh, séng khéng gia dinh, lai c6 thé séng chu tam trong
nhiéu cdu chuyén pht phiém sai khdc, nhu cdu chuyén vé
vua, cdu chuyén vé dn trém, cdu chuyén vé dai than, cau
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chuyén vé qudn déi, cau chuyén vé sg héi, cdu chuyén vé
chién tran, cau chuyén vé dé dan, cau chuyén vé dé uéng,
cdu chuyén vé vai mdc, cdu chuyén vé @6 ndm, cdu chuyén
vé vong hoa, cdu chuyén vé huong liéu, cdu chuyén vé ba
con, cdu chuyén vé xe c6, cdu chuyén vé lang, cdu chuyén
vé thi trdn, cu chuyén vé thanh phé, cdu chuyén vé quéc
do, cau chuyén vé dan ba, cdu chuyén vé anh hing, cdu
chuyén bén ¢ dudng, cdu chuyén tai chd Idy nudc, cdu
chuyén vé ma quy, cdc cdu chuyén sai khdc vé thé gidi, vé
bién I6n, cdc cau chuyén vé hitu va phi hiu. Nay cdc Ty-
kheo, co mudi @é tai néi chuyén nay. Thé nao la muci?

Cdu chuyeén vé it duc, cdu chuyén vé biét du, cau chuyén vé
vién ly, cdu chuyén vé khong tu héi, cdu chuyén vé tinh tdn,
cdu chuyén vé gidi, cau chuyén vé dinh, cu chuyén vé tué, cau
chuyén vé giai thodt, cdu chuyén vé gidi thodit tri kién.

Nay cdc Ty-kheo, c6 mudi dé tai dé noi chuyén nay. Nay
cdc Ty-kheo, néu cdc Thdy tiép tuc néi nhiing cdu chuyén
lién hé dén mudi dé tai dé néi chuyén nay, thoi cdc Thdy
¢6 thévdi dnh sdng ctia minh ddnh bat dnh sdng cdia mdit
trdng, mdt trdi, nhing vat cé dai than luc, cé uy luc, con
ndi gi cta cdc du si ngoai dao™.

Nhu vay, Duc Phat da chi ré mot loat cac van dé “thé
su’, xem chung la phu phiém, khong lgi ich, phi phap,
philuat va khuyén nguai xuat gia khéng nén luan ban.
Day la cac dé tai thudc lanh vuc thé gian ma ngudi
xuat gia dugc khuyén khong nén luan ban, “khéng
nén hanh tri”?, vi theo I6i Phat, “ching khéng dua dén
muc dich, khéng phdi la cdn ban cia Pham hanh, khéng
hudng dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, thdng tri,
gidc ngé, Niét-ban”™. Ching khong phai 1a “hanh xd”
(pham vi nén ban luan) clia ngudi xuat gia. Hon thé,
theo su giang giadi ctia Tén gid Sariputta thi cac bat
thién phap sé co6 co hoi tang truéng va cac thién phap
sé théi gidm, néu tham gia ban luan chidng®. Noi cach
khéc, tham, san, si - g6c ré ctia thi phi, tranh chdp, xung
dot, chién tranh va khé dau - sé day khai va phat trién
trong con ngudi mot khi cac dién bién clia thai thé trd
thanh dé tai ctia viéc ngoi |é doi mach.

Buc Phat tranh cho cac hoc trd minh khoi mac phai
cac sai lam dang tiéc do su 16i cuén té nhi cta thai thé
bang cach tap cho ho mét théi quen sinh hoat hét stic
can ban nham han ché t6i da cac nguyén nhan “tan
tam tap thoai” dan dén tranh luan, tranh chap, céi va va
xung dot, d6i khi bat nguén ti nhiing chuyén khéng
dau vao dau. Ngai khuyén cac Ty-kheo khong nén mat
thi gid vao viéc luan ban cac van dé thai thé nhu chinh
tri, kinh té... Thay vao d6, Ngai khuyén ho nén chuyén
tam thuc hanh thién dinh hoac tap trung thao luéan
Chanh phap trong trudng hgp gap g6 hay ngoi lai véi
nhau. Ngai nhan manh: “Nay cdc Ty-kheo, khi cdc nguoi
héi hop v&i nhau, cé hai viéc cdn phai lam: thdo ludn
Chdnh phdp hay gir suim Idng cua bdc Thdnh™.

Thao luan Chanh phap & day la dong nghia véi
chanh ng(r (samma-vaca) hay ban ludn nhing van



dé lien hé dén muc tiéu thoat khd ma kinh Phat goi
la “nhang 1di néi khai tam, dua dén nhat hudng yém ly,
ly tham, doan diét, an tinh, thdng tri, gidc ngd, Niét-ban,
nhu thiéu duc ludn, tri tdc luan, ddc cu ludn, bdt ching
héi ludn, tinh can ludn, gici ludn, dinh ludn, tué ludan, giai
thodt ludn, gidi thodt tri kién ludn™. Theo su giai thich
cla Sariputta thi dé la nhing 16i néi chon chanh, c6
y nghia, thudéc Chanh phap, thudc vé luat, thuan ly,
6 ich lgi ma néu hanh tri thi cac thién phép sé tang
trudng, cac bat thién phap suy giam’. Néi khac di, vo
tham, v6 san, vo si - nén tang cla gidi thoat an lac - sé
sinh khéi va phat trién & trong con ngudi, néu 15i noi va
cau chuyén clia ngudi 8y ndm trong khuén khé Chanh
phap hay I6i Phat day.

Duc Phat Ia bac Pao su rat can trong chu dao trong
viéc hudng dan tam thic cac hoc trd minh thong qua
cac dé tai thao luan. Ngai xem thé su la vong thi phi, sinh
diét nhat thai, khéng thich hgp va ciing khong déng
cho ngudi xuat gia ban tam ban tan hay tranh luan. Ngai
khong muén cac hoc trd minh rai vao y tudng mao hé,
mudn “cai tao xa hoi” hay “chuyén héa cudc doi” trudce
khi phai lam diéu ay déi v6i chinh minh. Dugi con mat
gidc ngd clia Ngai, thé sy thang tram la chuyén khéng
la va da c6 qua nhiéu ngudi quan tam. Nhung hay ci dé
ngudi khac quan tam thai thé, con Ty-kheo thi lam phan
su cla minh. Bac Dao su khéng mudén cac hoc trd minh
bi cuén vao vong thi phi, day nhu thé nay: “Du ngudi ta
6 ban caithé gidila c6 hay khéng, hitu han hay vé han thi
cling khéng gidi quyét dugc néi khé ctia sanh, gid, bénh,
chét dang dé néing Ién kiép nguoi™®.

Chung ta c6 thé néi rdng thoi quen tranh ban thé sy,
chi thao luan Chanh phap hay gilr su im ldng clia bac

Thanh (tuc hanh thién) 1a moét ddc diém cua sinh hoat
Tang gia thai Phat con tai thé. Tap quan s6ng an tinh,
khong lam 15i tap thoai, 1a mot nét dep tinh té€ clia doi
s6ng chuTang va dugc danh gia rat cao® bdi né chi dugc
tim thay & nhiing con ngudi da dat noi tam tinh lac thuc
su. Théng tin tir cac truyén ban Pali cho biét cac du si
ngoai dao duéi thai Phat tai thé thudng hay ban tan thé
su va tranh cai 6n ao méi khi ngéi lai vsi nhau, moét théi
quen khéc hén véi thai dé yéu mén an tinh, khéng tan
tam tap thoai clia cac dé ti ctia Thé Tén. B vay ho rat
ngai va cdm thay béi réi xau hé c6 bao nhau giltim lang
khi tréng thay Duc Phat hodc cac hoc tro Ngai dén gan,
vi theo 16i ho thi “Sa-mén Gotama la ngudi ua mén an
tinh, tdn thdn an tinh, giang day vé an tinh'®; cdc dé tir cda
Sa-mén Gotama la nhiing ngudi ua mén an tinh, tdn thdn
an tinh, duoc tu tdp vé an tinh™".

Chu thich:

1. Kinh Nhiing dé tai cau chuyén, Tang Chi B6.

2.Kinh Nén hanh tri, khéng nén hanh tri, Trung BO.

3. Kinh L&i néi, Tuong Ung BO.

4. Kinh Nén hanh tri, khéng nén hanh tri, Trung Bo.

5. Kinh Thdnh cau, Trung Bo.

6. Kinh Dgi khéng, Trung BO.

7.Kinh Nén hanh tri, khéng nén hanh tri, Trung BO.

8. Tiéu kinh Malunkya, Trung BO.

9. Xem 1ai tan than hoi chung Ty-kheo cla vua
Ajatasattu & kinh Sa mén quad, Trudng Bé va su nhan xét
danh gia ctia qudc vuceng Pasenadi & kinh Phdp trang
nghiém, Trung BO.

10. Tiéu kinh Thién sanh Udayi, Trung BO.

11. Kinh Samanamandika, Trung B6. m
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HUONG DAO ‘

Nhiing gi toi da hoc
duoc &thay Bon su

NGUYEN TRI HOANG TA THICH

ia dinh t6i von theo Phat gido va anh chi
em chung t6i da tling sinh hoat trong t8
chuc Gia dinh Phat t tu bé, nhung mai
dén ngoai sau muoai, t6i masi nghi dén
chuyén quy y, trong khi moi ngudi trong
gia dinh ai cing déu da c6 moét phap danh ca. Téi van
thudng nghi, dy cling vi cai duyén chua dén.
Mot lan, chuyén trd véi mot vi Thuong toa; vi nay hoi
vi sao tOi chua quy y. Toi tra 10i, 6 1é vi chua gdp mot vi
tu hanh nao ma t6i nghi la cé duyén vdi t6i. Vi Thugng
toa cudi: “Pao hiu quy y la quy y Tam bao, chu dau
phai quy y cd nhan mét vi tdng nao ma phai phuc hay
khong phuc. Tim ra cho dugc nhu thé cling khéng phai
dé 1am dau”. Téi thi van nghi trong long, it nhat phai co
mot vi cao tang nao do khai thi cho t6i thi may ra t6i
mdai chap nhan chuyén quy y.
Mai cho dén mét hom, téi tinh & gap mot vi tang si
dang di véi nhiéu ngudi quen than. BPugc gidi thiéu nhu
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la mét ngudi ma thay da biét vé gia dinh, téi kinh cin
chao thay. Thay nd mét nu cudi, tra 16i bang vai cau tham
hoi. Chi mot nu cudi that nhe nhang gian di ma sao béng
dung t6i cdm thay vé cung thoai mai trong long. Thuc ra
t6i cling da c6 nghe vé Thay rat nhiéu, la mot vi chan tu,
rat tri tué. Nhung chi la nhiing diéu nghe thay va t6i ciing
chua c6 thoi gian va co hoi ti€p xdc dé hiéu Thay nhiéu
hon. Vay ma hém do, chi mét nu cudi bédng nhién lai lam
toi tudng nhu da hiéu, da gan gui Thay rat nhiéu, nghi
thdy cling la. Sau d6 thinh thoang t6i cling c6 dip gap
va nghe Thay noi chuyén. Tuy vay, téi van chua nghi dén
chuyén quy y Tam bdo qua mot vi tang nao.

Clng phai d&n nam sau nam sau, mdt hom lén chua
tham Thay. Trong ldng thu thai, bdng nhién téi nay
sinh y muén quy y Tam bao qua Thay, va t6i ngo y. Thay
cudi: “Dugc, ngay mai anh Ién dung com vai t6i”. Thé
la ngay hém sau, t6i dugc Thay cho mot blra com trua.
Chi ¢ hai thay tro, va Thay cho biét bita com d6 ciing



dac biét vi do mot ngudi khac nau. Thudng thuong
Thay chi dung com cua “ching” trong chua, rat dam
bac, néu khéng noi la khé cuc. Hom ay téi cling khong
hi€u ai da ndu bira cho Thay dé mai t6i c6 vé rat thinh
soan. Bay gid toi cling khong nhaé da hau Thay chuyén
gi trong bita an do6. Khi xong bira, t6i hoi: “Thua thay,
chling nao thay cho con lam 12" Thay cudi: “Lé gi nira,
thé la xong réi day’, va chi tuan sau la té6i nhan dugc
mot phap danh. Mot cai tén mai, mét chut thay d6i mdi
trong cudc dai da luéng tudi clia téi. Cach ti€p nhan
mot dé ti nhu thé cling la mét tinh cach ca Thay.

Sau d6, du khéng & cuing thanh phé, t6i van thinh
thoang gap Thay, nhat la nhiing Itc c6 nhiing van dé
tam linh can dén thay, hodc muén gidi thiéu véi Thay
nhiing ban bé can xin thay khai thi.

Thay cua téi khéng co chiia riéng, cling khéng lam
tru tri mot ngdi chlia nao. Thay ta tdc trong ngdi chlia
t6. Thay khong c6 tai san. Tai san cta Thay chi la mot
déng sach vé dé viét lach, nghién ctu gido ly nha Phat.
Tai san ctia Thay la moét khéi 6c thong minh day nhiing
tur bi va tri tué san sang khai thi cho nhimng Phat tu
dang con nhiing van dé vuéng ban vai cudc doi tuc
luy. Phat t& dén tham, ciing dudng Thay, Thay nhan
bén tay phai, va chi trong thoang chdc, tay trai da trao
lai cho mot ngudi nao dé dang can su gitp da. Thay
thudng ndi, ngoai viéc ciing dudng Tam bao, viéc cliing
dudng cho ca nhan Tang Ni chi 1a viéc biéu 16 tinh cdm
clia ngudi Phat tl, nén chitng muc ma thoi.

C6 1an Thay ké chuyén di gap céac vi lanh tu clia nhimng
tén gido khac, nhan mét cudc giao luu vé tén gido & mot
qudc gia tan bén Trung Dong. Trong cudc gap g& dy, Thay
dugc xem nhu la mot nha lanh dao tén gido cé uy tin,
c6 kha nang thuyét phuc rat cao. Thay ké vé chuyén di
va noi: “Luc ho néi chuyén véi t6i, ho goi toi la Ngai”. Via
noi, Thay viia danh tay vao dui, cudi ha ha, rat sang khoai.
Dai dién cho Phat gido, di hoi hop véi nhiing lanh tu ton
gido khac trén thé gidi, ngudi ta goi thay la Ngai cling la
chuyén binh thudng. C6 thé cling c6 nhiing vi khac khi
dugc goi la Ngai thi ho sé stia lai bo diéu dang ngéi mot
chut cho hgp vai chir Ngai cao quy, dang nay, Thay lai ké
nhu mét chuyén vui cudi. Thé 6 nghia la chit Ngai ton
vinh clla nguai khac chi méi lang vang dau dé bén ngoai,
khong cham vao bén trong ctia Thay.

Hoi con di hoc bén My, 1ic con tré, dau cd méc do ca
sa, lai phai & chung véi ban bé sinh vién trai gai. Thay
ké lai ban than da phai dau tranh quyét liét trong thai
gian dau dé khdng dinh minh c6 thé vugt qua nhimng
cam do cua tuc luy doi thudng hay khéng. Thay tam
su, néu trong vai thang dau ma khéng vugt qua dugc
nhing khoé khan vé tinh than, thi chac chan Thay sé
quay Vé. Va cudi cung, Thay da gilr dugc dao hanh dé
ti€p tuc con dudng tu tap.

Ngoi véi Thay, téi ludn ludn cam thdy thoai mai va gan
gui. Khdng c6 cdi khoang cach trang nghiém clia mot

vi Hoa thugng véi mét ngudi doi thudng. Khéng cé cai
khoang cach cua su phu va dé t(. Ban bé dugc téi dem
dén gap Thay ciing déu thay thoai mai khi ng6i vai Thay,
nghe thay néi chuyén. Khéng bao gi nghe Thay bat dau
bang “Phat day rang... hay” cac anh chi phai”... Thay chi
noi toan chuyén xa hoi, chuyén ki€m hiép, chuyén tinh
yéu, chuyén thdi su. Nhung xen vao d6 la nhiing khai thi
cho ngudi nghe bang tu tudng Phat gido trong nhiing
chuyén doi thudng rat tinh ¢, khién ngudi nghe thay dé
thdm nhuan mét cach tu nhién. Thay cé thé noi chuyén
d€ khai thi cho bat cir mét Phat t& nao dén véi Thay, tur
ngudi khong biét nhiéu vé Phat phap dén ngudi cé mot
trinh d6 cao hon. C6 mét doanh nhan hoi Thay lam thé
nao dé c6 thé séng trong thuc tai. Thay cudi:‘Khéng phai
dé dang dau. Néu la ngudi tu hanh, thi c6 gang tim cai
phut séng thuc tai hang ngay, tling gidy phut bang cai
tdm chuyén tu ctia minh. Cac anh chi c6 céng viéc dé
thuc hién thi thuc tai ctia anh chi ndm trong céng viéc
d6. Néu c6 mét du an phai hoan thanh trong mét thaoi
gian nao dé thi thuc tai cda anh chi la khodng thai gian
dé. Gia thir nhur anh chi cé mét cong viéc phai lo sut doi,
khéng thé diing dugc thi dé |a cai nghiép ctia minh, phai
lo au sudt ca cudc dsi, khdng bao gid cd thé than tam an
lac”. TU d6, t6i nghe va hiéu ra chir budng clia nha Phat.
Buong dugc thi ty gidi thoat dugc. N6i vé chuyén lam tir
thién, thay bao: “Lam dugc viéc tu thién, tri tué sé phat
trién”. MéGi nghe thi c6 vé hai la la, nhung Thay gidi thich:
“Co6 tam lam tur thién nghia la c6 nghi dén ngudi khac.
Lay bét ctia cai ciia minh chia sé cho ngudi khéc, nghia la
minh khong qua tham quy vat chat. Nhu thé, trong long
sé thoang hon, va ngay trong viéc tinh toan dé lam kinh
doanbh, sé sang su6t hon, khong bi nhiing chili can trd”

Luc nao cling thay Thay tdi ban ron, tur viéc dao dén
viéc doi, vi Thay con gitt mot chic vu trong hé thong
chinh tri nha nudc, dé bao vé, duy tri quyén lgi clia Phat
gido va phét trién Phat gido, nhat la trong lanh vuc gido
duc. Ngoai ra, Thay lo viéc viét sach, dich kinh. Vi con phai
lam viéc doi, nén thay Thay thudng gap nhiing van dé
khé khan vé tinh than. Déi khi con phai tién thoai ludng
nan. Doi khi con phai chiu mét chit diéu tiéng ctia du
luan. Tu cho ban than thi dé. Xa than cho dao phap thi
khé khan tram bé. Tuy nhién, c6 mot diéu Thay da day toi,
ma téi nghi dé chinh 13 16i thoét cling nhu cach giai quyét
nhiing van dé ctia Thay trong tat ca moi tinh huéng. D6 la
b6n chi Tu Bi va Tri Tué. Khéng bao gid nhin su viec mot
cach phién dién ca, ma phai nhin bang hai con mat, mot
la tur bi, mot la tri tué thi méi nhan thic rd van dé.

Toi da hoc dugc tur Thay cai nguyén tac ay, nén toi
luén luén an long vé Thay. Khong déi phd, ma chi tim
cach dé giai quyét.

Su phu t6i hién dang & tudi ¢6 lai ly. Thay van mong
sém duoc rdi bo viéc cong dé cé thé trd vé véi cong trinh
viét lach, dich thuat va nghién ctu thém kinh sach. Toi
van mong Thay van con nhiéu stic khde va thdi gian. m
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Pinh nghia vé Ma trong kinh sach

Chir Ma phat xuat tur cht Mdra trong tiéng Phan
va c6 nghia la “quy st cdm doé’, moét thi “quy tinh ranh”
tugng trung cho xu hudng tam than ban loan va lam
lan, can trd con dudng tu tap clia mot hanh gia. Theo
Phé diéu kinh (Lalitavistara Sutra), k& lai cudc ddi cla
Duc Phat, thi ma tiing dung moi xao thuat qudy nhiéu
va can tr@ khong cho Buc Thich Ca Mau Ni dat dugc
Giac ngo. Kinh ké rang trong dém trudc khi Sa-mén
C6-dam thanh Phat, c6 mot dam ma nir quyén rii Ngai,
va c6 ca mot doan ma quan ném da nhu mua vao Ngai;
tén cam dau nhat dinh bao rang khéng co gi ching
thuc Ngai da dat dugc Gidc ngd. Buc Phat béen dung
tay phai cham xu6ng mat dat khién dai dia chan dong,
chiing minh cho su Giac ngé dich that cda Ngai. Ca
doan ma lién bién mat.

Né&u cé ma quan... thi ciing phai cé tén cam dau tdc
la Ma Vuong. Ma Vuong cling la cach dich khac ctia chr
Mara. Ma vuong la Vua cla cac loai Thién ma, ngu &
canh gidi Tha héa Tu tai Thién (Paranirmitavasavartin),
canh troi tha sau thudc Duc gidi, c6i thdp nhat trong
tam gidi. Ma vuong, con ¢é tén la Thién ma Ba-tuan, c6
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phép than théng, chuyén dung ma thuat dé pha réi,
ngan can su tu tap cta nhing vi Bo-tat.

Tuu trung thi kinh sach phan loai ma thanh bén
tha khac nhau goi la Tty ma, thé nhung vi c6 vai khac
biét trong cach dinh nghia vé ma gitta Thita Kinh dién
(Sutrayana) va Thita Kim Cuong (Vajrayana), vi thé néu
dem cong lai Tt ma cla ca hai thira thi sé c6 tam tha
ma tat ca va goi chung la Bdt ma.

Tu Ma ctia Thira Kinh dién la:

1. Ma cdu hop (Skandhamara): tuong trung béi nga
uan, Iam ca s& cho khé dau va cai chét ma ta phai ganh
chiu trong c6i luan hoi. Con ma d6 goi la “con ma gdnh
chiu cdi chét’, goi la Am ma, Udn ma, hay Ngi ching ma.

2. Ma duc vong (Klesamara): bao gébm moi ham
mudn, thém khat, xui khién ta pham vao nhiing hanh
déng tiéu cuc, tao ra nghiép xau, dua ta vao vong khé
dau cla ¢6i luan hoi. Bé la “con ma dua dén cdi chét”
goi la Phién ndo ma.

3. Ma thdn chét (Mrtyumara): la sy hay hoai, ctu
canh tat nhién cta su sinh, hau qua clia ban chat cau
hop clia moi hién tugng, tuc la quy luat vo thudng. Con
ma nay cé tén la “con mavé thuong’, goi la T ma.



4. Ma con troi (Devaputramara): bao gém nhiing
thd ma khién ta dang tri, phan tam, xui duc ta bam viu
vao o giac cla nhiing vat thé bén ngoai va trong tam
thurc, can trd su tu hoc. Do 1a “con ma bdn loan’, chinh
la Tha héa Tu tai Thién tir ma, goi tat la Thién ma, tay sai
cla Tha héa Tu tai Thién Vuong.

T& ma cla Thira Kim Cuong la:

1. Ma xiéng xich (tiéng Tdy Tang: thogs-bcas-kyi bdud):
rat hung tgn va 16 liéu, gay ra phién nao, bénh tat va
cac chuéng ngai bén ngoai. Day la con ma ctia su bam
viu va ghét bd déi véi nhiing vat thé va hién tugng
chung quanh; khién ta bi tréi budc vao nhiing thi ay;
cling dugc goi la Phién ndo ma.

2. Matha Iéng (tiéng Tay Tang: thogs-med-kyi bdud): la ba
noc déc chinh va ndm noc doc phu tugng trung cho cac
thar duc vong chinh yéu va thi yéu, cac tu tudng hay tu
duy ban loan chua dugc khdc phuc, chiing xam chiém tam
thuic va gay ra khé dau cho ta; cling dugc goi la Tam ma.

3. Ma khdnh hy (tiéng Tdy Tang: dga™-brod-kyi bdud): la
con ma doi 16t han hoan, vui thich, théa méan véi chinh
minh, xem ta hon ca moi ngudi, xui giuc ta bam viu vao
nhimng “két qua”va"kinh nghiém”thién dinh da thuc hién

dugc va cho day la cao siéu, réi tré nén hanh dién, khong
chiu ¢ gang tu tap thém; dugc goi la Thién-cdn ma.

4. Ma kiéu cang (tiéng Tdy Tang: snyems-byed-kyi
bdud): la con ma ngao man, tu man, ty kiéu, tu dai. Day
la ban chat can ban ctia con ma mang tén la cai“ta’, cai
“t6i", cai“ngad”; dugc goi la Tam-mudi ma.

Ngoai ra, trong Hoa Nghiém sé& sao, ma dugc phan
ra lam mudi th goi la Thap ma; trong dé nhiéu thu da
dugc liét ké trén day, gém 1. Udn ma; 2. Phién ndo ma;
3.Tdm ma; 4. Trma; 5. Thién ma; 6. Thién cdn ma; 7. Tam
mudi ma; va ba loai ma khac gém: 8. Nghiép ma, tic cac
nghiép tiéu cuc ngan tré viéc tu tap. 9. Thién trithuc ma,
tc 1a nhimng ké théng hiéu dugc dao ly, nhung viich ky
tham tiéc dao ly dy ma gil riéng cho minh, chdng chi
day cho ké khac; va cu6i cung la 10. B6-dé Phdc-tri ma,
nhing ké tuy da phat 16 dugc tri tué, nhung van con
chap trudc khong thdy dugc chanh dao.

Da noi dén danh tirva dinh nghia thi cling xin ké thém:

Ma canh: khung cdnh ma quai, dugc tao ra dé phinh
gat va ngdn tr& nguai tu hanh.

Ma chuéng: nhiing chuéng ngai ngan chdn suthang
tién cua tri tué.

Ma duyén: con goi la dc duyén, tuc la cac co duyén
xui khién dua dén nghich canh, bat Igi hay doc hai.

Ma dan: 1a su bé thi cla ma, khong phai la clia nguidi.
Do la su b6 thi clia nhiing ké mang long ta, long tham,
cau danh, cau lgi ma b6 thi, sg oai luc clia ma quy ma bé
thi, muén tranh tai nan ma b thi. Loai ma nay nhan nhan
chung quanh ta, rat dé trong thay, khdng can dén “kinh
chiéu yéu”. Chit Ma dan nghich nghia véi chir Phdt dan;
Phat dan la bé thi ma khong biét la minh da bé thi, khéng
biét minh bé thi céi gi va b6 thi cho ai, bé thi chivilong tir bi
v6 bién ma théi. B6 thi nhu thé con goi la BS thi Ba-la-mét.

Ma dago: dudng di ctla ma, chén lui téi cha ma, con
goi la ma gidi, tic canh gidi ciia ma.

Ma luc: stic manh tiéu cuc, kich déng va xui khién
pham vao nhiing hanh vi xdu hay hung &c.

Ma Pham: (Mdra hay Brama) tuc la Ma Vuong & coi
Pham Thién, goi tat la Ma Pham. Ma Pham hay Pham
Vuong hay Pham Thién Vuong (Mahabrahma) la vi Chua
Té clia cdi Ta-ba, chiém vi thé cao nhat trong tam gidi
g6m duc gidi, sdc giGi va ca vé sac gidi, tlc cai quan va
diéu hanh ca thé gigi nay. Kinh dién g6c Han goi“Ngai”
la Ngoc Hoang Thuong Dé.

Ma thién: phép thién dinh ta mi, sai lam, lién hé véi
ma quy, di ngugc véi chanh dao.

Ma thudt: néi chung la nhiing hanh vi mé tin, di
doan, phan khoa hoc.

Ma syt y nghia clia chit nay kha bao quat va rac rdi,
noi chung thi day la nhimng su viéc, nhiing hanh vi sai
lam, ngan can su tu hoc trén dudng Chanh phap. Nhimng
ngudi thuc thi ma sy ¢6 thé xem nhu nhiing con ma chay
theo luc tran: yéu sac dep, thich tiéng ém tai, ua mui
thom, miéng ngon, thich dung cham va s& moé nhiing gi
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ua thich, udc mong nhiing canh huéng tién nghi sang
trong. Ma su ciing la nhiing thi cam dé kich déng ngudi
tu hanh pha gidi, chay theo danh lgi, sdc duc. Ma su ciing
6 thé dung dé chi ngudi ngoi thién u mé va ngl guc,
hodc tru vao nhiing canh hién ra khi thién, hodc cdm thay
ban loan trong tam thuic, thdy canh dir ma bé thién... Ma
su cling dung dé am chi nhiing ngudi da xut gia tu hanh
nhung con ham thich luan ban thé su, chién tranh, tinh
yéu nam ni, hodc xu ninh bon cu'siva ba tanh lui téi chua
c6 nhiéu cta cai, cing dudng nhiéu, hoac vudng vao
phép boi toan, doan s6 ménh, ém ma, trit quy. ..

Vay Ma thuc su la gi?

Ma hay Mdra 1a mét biéu tuong trong Phat gido
va ca trong An Do gido, dung dé chi mot vi trai hay vi
than linh diéng vao hang dau, cao siéu va manh hon
hét, giong nhu dinh nghia cta cht Ma Pham trén day.
Tén clia ma cé nghia la than chét. Mala chda té clia moi
duc vong, thém khat, ham muén, moi thi khoai lac do
than xac. Bé la chi nhan 6ng cua thé gidi vat chat va
moi hién tugng. Trong trach va bén phan cla vi chi
nhan 6ng nay la phai diéu khién va canh chiing su van
hanh cta thé gisi dang dién bién chung quanh ta.

Ma con tugng trung cho nhiing thém khat, nhing
xung nang tiém an that sau kin bén trong tam thuc ta,
trong suvan hanh chung ctia ngti uan. Tuy con ma nay rat
tinh ranh nhung néu ta that chd tam thi déi khi ciing ¢
thé trong thdy né hay bét chgt cham tran véi nd. Thi du,
vi ndng gian, vi mét phat thiéu suy nghi, vi thém muén
khich déng qua dé ma ta pham vao mot hanh dong that
déang trach, sau d6 thi héi han va ta tu nghi rang khong
ngd minh lai c6 thé pham vao mét hanh dong toi té dén
nhu thé. Ta c6 cam giac hinh nhu “ma xui quy khién” ta
pham vao viéc dy. Nhu thé la ta da thay ma réi day, su hoi
han la mét trong cac cach gidp minh tréng thdy con ma
dang an nap trong than xac va tdm thic ctia chinh minh.

Con moét con ma nita ma kinh sach it noi dén, do la
ma Ai duc (kdma, xin dting nham véi karma); 1a su yéu
mén, long yéu thuang, hay con ma tinh yéu. Ai duc la
mot thu ban nang, la tinh anh cda su séng, luon luén
“canh chiing” va “cham lo” cho ta rat can than. Con ma
nay hién hién mét cach tuyét vdi, that dep, hoac that
thanh td, lam phat sinh ra moi hinh tuéng, mau sac va
am thanh du loai, hi€én dang cho ta nhiing do giac bién
dong do chinh né tao ra, mang lai moi thi lac thu va
moi canh gidi tuyét dep thudc vao thé gidi luan héi, va
tao ra moi th hanh phuc clia thé tuc.

Van dé rac r6i va gay go la con ma tinh yéu khéng bao
gid chud y dén hau qua clia nhiing thi do no tao ra. N6
rat hao phong, cho khong tiéc tay, “tham” bao nhiéu né
cling cho, “yéu” bao nhiéu n6 cling khuyén khich, “bam
viu”bao nhiéu né cling san sang gitip d6.Thé nhung hau
qua clia nhiing ao gidc ma n6 dem tang cho ta that ra chi
la khé dau ma théi; “lac thu’, “hanh phuc Itra doi”... c6 thé
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dan dén muu mé, ludng gat, tu ai, that tinh, tu t, dam
chém... Nhiing khé dau &y ma khéng can biét. Ma ai duc
tap cho ta thém khat lac thu, 1é thudc vao lac thu va bi
kich dong bdi lac tha, hau qua rat phuc tap va da dang
ké ra khong hét dugc. Ma viia la ké sdng tao va déng thoi
cling vira la ké phd hoai la nhu thé do.

Toém lai, khi nhin ma qua cac khia canh nhu liét ké trén
day, thi ta sé hiéu ngay la ma ngu tri & dau: trong dau
cla ching ta. Né ndm sén trong tam thuic ta, trong da
thit ta, trong su van hanh cla than xac va tam tri ta. Noi
cach khac, ma khong phai la mét thuc thé bén ngoai; néu
khong 6 ta thi cling khdng c6 ma, céi “ta” cang manh va
cang phc tap thi “ma” cling cang déng va cang hung
d(. Ma quan hay nhiing dao binh ma chinh la su them
khat, that vong, budn buc, doi khat, bam viu, tham lam,
lugi biéng, do dan, sg hai, nghi ngd, han thu, tién nghi,
kiéu cang, tu phu, yéu thuong mot cach ich ky, ty man
VG cai “t6i” clia chinh minh v.v. Néu cd tiép tuc suy luan
theo chiéu huéng do thi ta sé thay ma con déng dao va
da dang hon nhiéu so véi nhiing gi do kinh sach liét ké,
chuiing hién hién cung khap trong thé gigi luan héi nay.

Mét thi du cu thé vé Ma

Pé& tranh cach trinh bay téng quat, siéu hinh va an
du nhu trén day, ta th&r dua ra mot vai thi du cu thé
va don gian hon vé nhing con ma thudng hién ra dé
doa nat nhiting con ngudi binh di nhu ching ta day, ké
cé tré con cho dén ngugi I6n. Chadng han khi ta budc
vao mot gian phong t6i, ta thdy trong mot goc phong
c6 mot con ma, téc xda, mat xanh mét, dang nhe rang
tron mat... va cudi vdi ta mot cach that rung ron.

Néu ta binh than, tir t6n, khong khiép sg, tién thang
dén con ma, thi ta sé khong thay no khi ta dén gan. Vi
that ra ddy chi la nhiing 4o gidc do ta tao ra trong dau va
do béng t6i m& do nudi thém tri tudng tugng clia ta. Néu
nhuta van“khong dam”tién dén gan“nd”thi ta cirbat den
Ién, thi con ma ciing sé bién mat. Ngugc lai, néu ta hét lén
mot tiéng, “vat gid 1én ¢8” ma phéng chay, thi nhat dinh
con ma sé dudi theo, va nhat dinh |a ta sé khong thé nao
chay nhanh hon né dugg, vi chinh ta cdng né ma chay. N6
& trong dau ta, trong than xac dang “ndi da ga” cla ta.

Té hon niia, néu ta dem chuyén “thdy ma” ay ké lai v6i
day du chi tiét cho mot ngudi khac nghe, réi ngudi dy
lai ké cho ngudi thit ba nghe, va cu thé tiép tuc. Méi lan
chuyén sang dau mét ngusi khac thi con ma lai trg nén
hung ton hon va dang sg han mot chut. Biét dau sau
mot vong chu du hét ngudi nay sang ngudi khéc, ta laila
ngudi dugc nghe thuat lai vé chinh con ma dy véi nhiéu
loai gia vi khién ta con sg con ma dé hon la“con ma” ma
chinh ta da tiing trong thay tan mat trudc day.

Puc Phat c6 dua ra mot thi du dé hiéu. Khi buéc
ngang ngudéng cla ltic nha nhem t6i, ta thdy mot con
ran. Ta hoang hét va giat Ui lai. Thé nhung khi nhin ky
thi day chi la mot cuon day thiing. Con rén & trong dau



ta, con ma cing & trong dau ta la nhu vay. Vi thé, néu
trong thay c6 con ma trong goc phong thi nén bat dén
Ién hay tién dén gan “nd” dé xem thuc hu ra sao chu
ding thét Ién mét tiéng rdi cdng nd ma chay.

Khi ta nglt mé, déi khi ta “thdy ma’, ta hét 1én hoac la
U 6... Giat minh thuc gidc, ta khong thdy con ma nao ca.
Cadi thay dy la do tam thuc clia ta thay, hinh anh con ma
hién |én tur noi tiém thic cla ta, sinh khdi ti nhiing xuc
cadm ban loan tiém an trong ta, ti nhiing nghiép sau kin
cla ta, tu nhitng am anh binh hoan cla ta, tir nhiing dam
mé, tham duc cla ta, tU nhiing bam viu vao 3o giac, san
han cla ta... D6i véi nhiing ngudi tu tap cao, nhat la cac
vi dai su tu tap theo cac phép thién dinh ctia Phat gido
Tay Tang, thi it khi ho chiém bao, hoac néu c6 chiém bao
thi ho cling chi “thdy” nhiing phan (ing thdm dugm long
tu bi, yéu thuong, khoan dung va dé lugng cla ho trudc
nhiing canh xay ra trong gidc ma, tuyét nhién ho khéng
con thdy ma hoac nhing gi lam cho ho khiép sg nia.

Tém lai, ma nam trong tam tri ta, trong tam thc ta.
N6 la cht nhan éng clia moi tu duy va tac y cla ta. Vi chd
nhan éng dy khich dong va tiép tay cho su van hanh cla
nghiép. Ngl uén (skandha), hay t6ng hgp than xac va
tam thuic ta, 1a o s& chéng d& cho su van hanh ady dé tac
déng vdi ngoai canh dé gidip cho nghiép bién thanh qua.
Vay, thuc ra con ma chinh la cai“ta’; cdi“nga’, cai“t6i” dang
an nap trong ta, dang diéu khién ta. N6i cach khac, con
ma dy chinh la ta. Con ma dé dai dién cho v6 minh, tuic
cac ban nang thu tinh, duc vong, them khat, bam viu, han
thu, do giac... kich déng va xui giuc ta tim moi cach lam
thda man nhiing doi hdi d6 clia né. Hau qua dua dén la
khé dau.Trong dau ta, ma ludn luén nhic nhé ta phai bao
vé cai “t6i", cai “ngd” clia ta. No rat khén ngoan va khéo
Iéo, vi tlly theo tiing ngudi, tling boi canh va tling trudng
hgp ma né sé duing cach quat nat, ra lénh hay vé vé bang
nhing tiéng ém &i, dé thuang, hodc hét Ién the thé...,
muc dich 1a dé in dam trong tam tri ta su hién dién cda
cai“ngd”.

Ma la cai“nga” dang théng tri ta, day ta tham lam, ich
ky, xui giuc ta, ninh hét ta dé bién ta tré thanh dén mat,
quy quyét va lira déi. Bay la cach ma ma da lam phat
sinh ra ca cai thé gidi luan hoi nay. Cai thé gidi clia chiing
ta nam trong su kiém tda ctia né, dong thai no lai nam
trong tam thuic ta. Ma la hién than cla su sg hai, doa day,
gia nua va cai chét trong thé gidi nay. N6 doi 16t clia vo
minh dé tung hoanh trong tam thuic ta, tao ra u mé va
lam lan, kich déng ta tao nghiép, budc chat ta vao canh
gi6i ctia Ta-ba. Danh duéi con ma dy ra khéi tam thic tic
c6 nghia la xéa b ca thé gidi luan hoi.

Chi ¢6 su tu tdp nham dat dugc nhiing thé dang tam
thuic trong séng, an binh va tinh khiét mai c6 thé giup ta
thao g6 va phé bo cu trdc cia bd may do ma diéu khién;
tuic 1a dudi con ma ra khoi dau. St dung bua chd, phu
phép hay nghi I& d€ dudi ma thi chang nhiing chi lam tro
hé cho tré con xem ma con lam cho ta thém hoang mang

va khiép sc. Ly do that hét stic don gian, néu mudn dudi
ma trong gian phong thi nao cé con ma nao dau trong
dé dé ma dudi, con néu muén dudi con ma trong dau ta
thi nd lai qua suc tinh ranh d&€ ma cé thé dudi né, bdivi nd
biét st dung tdm man vé minh day dic clia ta dé nap.

Trir Ma theo Phat giao Tay Tang

Trong muc dich “cu thé hda” nhiing gi trinh bay trén day,
cling xin man phép mugn cau chuyén trtr ma hay tri ma
clia mot vi thanh nhan Tay Tang la Milarepa, (thé ky XI-XII)
do mét dai suTay Tang khac la Kalou Rinpoché (1904-1989)
thuat lai trong mét quyén sach clia éng nhu sau:

Milarepa &n cu trong mot hang dong trén Hy-ma Lap-
son. Mot hom, khi quay trd vé hang, bat ngd 6ng gap
mo&t dan ma hung ton dang chd dgi trong hang. Chung
nhe rang va trgn hai mat to nhu hai cai dia, ho hét that
khiép dam, giam chan lam rung chuyén ca mat dat dé
doa nat 6ng. Milarepa bén chap tay khan nguyén vi thay
clia minh la Lat-ma Marpa va cac vi Than linh phu trg hay
dung than luc dé tiép tay vai éng, thé nhung van khéng
thay hiéu qua gi, dan ma quy van cu tiép tuc ho hét va
vung khi gi6i d€ doa nat. Ong déi chién lugc, t6 vé gian
dii, tron mat, vung tay va ham doa trd lai ching. Chéng
nhimng ching khéng sg ma con ché nhao lai 6ng, “Nhin
thdy mi mia may nhu thé, ching ta thta biét mi hodng sg
Idm réi. Mi mdt hét trdm tinh va suran binh réi. Ha! ha!”,

Milarepa tu nhu, “Thdy ta la Marpa c6 day rdng nhiing
biéu hién bén ngoai chi la nhiing phéng énh cta tém thuc,
ban chdt cba tdm thic that ra la tréng khéng va trong
sdng. Xem ma quy thudc bén ngoai tam thiic dé ma ddnh
dudi chiing thi qua ddy chi la chuyén héo huyén, ching la
nhiing do gidc phdt sinh tir bén trong tam thic’”.

Milarepa hiéu rdng 6ng khong dugc phép dé cho
tam thiic bi am anh bai nhiing biéu hién bén ngoai ay,
ma phai gili cho tam thuc viing vang. Ong ciing quan
nhan dugc rang ma quy chi la nhiing bam viu, nhimng
tu duy nhi nguyén phat sinh ti trong tam thic minh.
Tuc thoi 6ng hét sg, chap nhan sy déi dién véi ma quy,
déng thoi phat 16 long tu bi vé bién véi ching. Ong
tham nghi: “Néu ching né mudn dn thit ta, thi ta cd hién
ddng cdi than xdc cdu hop nay cho ching ngdu nghién
héu gitp chiing b6t con déi khdt. Su séng la tam bo, day
la mét dip t6t gidp ta s dung than xdc tréng khéng ndy
délam mot viéc thién”. That bat ngd, thai doé ti bi sdu xa
cling véi su quan thay tanh Khéng va vo thudng cua
Milarepa da khién I ma quy bién mat.

Ma s dung tdm man v minh trong tam thuc ta
dé an nap, chung chi hién hiu trong dau cla ta ma
thoi. Nhitng con ma ma ching ta tréng thay trong géc
phong hay trong gidc ma la nhirng phéng tuéng cua
tam thiic. Néu anh sang cua tu bi va tri tué tdéa réong thi
sé& khéng c6 bong dang ciia mot con ma nao ¢é thé
hién hién ra trong gian phong hay trong tam thuic cta
tadugc. m
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DPockinh Bon sanh

Chién thang ay khong tot

TAN NGHIA

huyeén tién than Kuddala k€ lai cdu chuyén vé

mét Trudng lao co tén thoi tré la Cittahatta

Sariputta. M6t hém, sau khi cay xong thua

ruéng, chang thanh nién Cittahatta Sariputta

ghé vao tinh xd va nhdn dugc cdc mdn dn
thuong vi béo va ngot tur bdt cia mét vi Trudng léo. Anh
suy nghi: “Minh ngay dém tu tay lam nhiéu céng viéc
nhung khéng dugc cdc mén dn ngon nhu thé nay. Véy ta
di tu thi hon” Chang trai dy xudt gia.

Chang thanh nién nay di tu dé ki€m miéng an. Anh
mudn hudng méi lgi clia ngudi tu hanh: “an mén an
thugng vi béo va ngot” ma chdng phai cay blra vat va.
Né&u nghé lam khéng vat va ma thu nhap lai kha thi goi
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la “cé an”. Hay noi khac di, “an nhiéu lam it” thi goi la
“c6 an”. Néu nghé “an it lam nhiéu” hay “lam nhiéu ma
chdng c6 bao nhiéu” thi goi 1a nghé “khéng c6 an”. Tam
ly tim nghé “c6 an” rat théng thudng trong xa héi. Moi
nguai thuong cé quan niém tha kho la “cé an’, cung
cap vat tula“cé an’, hai quan thué vu la“co an’, thau xay
dung la“co an’,“cod” gidy to la“cé an”, lanh dao la“cé an”.
Nghé “cé an” thi nhiéu ngudi muén lam, nghé “khéng
c6 an”thi khé cé ai muén lam. Anh thanh nién nay ditu
vi “di tu thi‘cé an”.

Mat khéc, nhitng ngudi khong biét dén luat nhan
qua nghi rang moi chuyén & dai sé c6 “hén, xui” Néu

x

“hén,” cho du khéng co tai, vao chd “cé an,” cui nam



dugc thudng tét vai tram triéu déng. Néu “xui,” cho
du o tai, vao cho “khong cé an” thi chi dugc thuéng
vai tram ngan hay chang c6 gi ca. Vao chd “cé an” ma
“an” khéo léo, ha canh an toan thi qua “khon”. Vao ché
“khéng c6 an” ma van lam viéc c6 trach nhiém thi sé bi
néi 1a “ham”. Néu vi qua cé trach nhiém ma lai bi thiét
hai cho minh, cho gia dinh minh thi bi noi la “dai”. Dén
khi két thac cudc ddi, “cé an, khén” va “khéng co an,
dai” cling co két qua nhu nhau. Vay thi ai dai gi vao cho
“khéng co6 an”.

Néu 1ap luan theo ly thuyét nhan qua thi khong co
chuyén chay chot dé vao ché“cé an”. Chi khi da c6 tam
chia sé réng réi trong qué kh;, bay gid ta méi dugc vao
ch6 “c6 an”. Khi vao ché “c6 an” ma lam diéu xau thi sé
tao ra cai qua “khéng c6 an” trong tuong lai. P6 goi la
“tlt chd sang vao ché t6i”. Khi vao ché “cé an” ma tiép
tuc lam diéu t6t, chia sé rdng rai thi sé ti€p tuc vao chd
“cé an” trong tuong lai. D6 goi la “tir chd sang vao cho
sang". Con ngudi khong cé tam chia sé rong rai trong
qua khur thi bay gid sé vao ché “khéng cé an”. Khi vao
ch6"khong cé an”ma lam diéu xau thi sé tiép tuctaora
cdi qua “khéng cé an” trong tuong lai. D6 goi la“tir chd
t6i vao cho t6i”. Khi vao chd “khéng c6 an” ma lam diéu
tét, chia sé réng rai thi sé vao chd “co an” trong tuong
lai. D6 goi la“tlr chéd t6i vao ché sang”.

Tuy nhién, sau mét thdng rudi khdng bi phién néo
chinh phuc, anh ta hoan tuc.

Anh thanh nién di tu, bi rang budc bai cac gidi luat
chat ché rat kho chiu. Xua, déi thi anh an, nay déi ma
da qua ngo thi khéng dugc an. Xua buén ngu thi di
ngU, nay buén ngli ma chua téi gio thi khéng dugc nga
lung. Xua néu budn anh di bu khu véi ban be, nay cé
ngudi kém cap khéng cho di phi thai.

Clng tuong tu nhu vay, nghé “c6 an” that ra khong
“dé an” nhu moi ngudi nghi. C6 quyén Igi thi phai c6
rang buéc. Thu nhap cang cao thi rang budc cang
nang. Mot co cdu quan ly t6t phai thé hién dugc diéu
nay. Cong chuic cd bac dugi moi hinh thiic phai bi cach
chuc, khong can phai xem xét muc dé nhiéu hay it tién,
tién nghin hay tién ti.

Ré6i vi mét nhoc kiém dn, anh ta lai xudt gia, hoc
Abhidhamma. CU thé, sdu ldn anh ta hoan tuc, sdu lan
anh ta xudt gia.

Ra khoi chua, kiém &n lai nhu ca. Anh thanh nién lai
thdy khé s8, vao chua“cé an” hon ma c6 vé yén 6n hon.
Thé la anh lai xuat gia. Trong chia ntia thang lai c6 mot
budi 1& phat 16. Néu lam diéu gi khéng dung véi gidi
luat thi tu nguyén néi ra cho ngudi khac biét va hia sé
stfa d6i trong tuong lai. Trong vong nlfa thang thi cac
16i gay ra con nho, chua kip phat trién I6n. Do dé, hinh
thiic phat 16 gidp ngan chan cac 16i nghiém trong. Anh
thanh nién lai thdy buén buc, khéng thich hop véi 16
song tu si nén anh noi ra cho ngudi khac biét va xin
hoan tuc. Vi chua c6 16i gi nén sau mét thai gian hoan

tuc, anh lai dé dang xin xuat gia. Ct thé dén sau lan.

Dén lan thu bay anh tré thanh vi Ty-kheo théng suét
bay b6 Abhidhamma. Do doc I6n tiéng nhiéu lan phdp
Ty-kheo, do trién khai thién qudn, vi dy ching qua A-la-
hdn. Cdc than hiu Ty-kheo dy cudi nhao ndi rdng: Nay
hién gia, trudc kia tam hién gia la nhu vay, nay lam sao
cdc phién nédo khong tdng trudng dugc? Vi dy tra loi: thua
cdc hién gid, tor hém nay tré di, toi khéng cé thé quay lai
doi séng gia dinh nia.

Vén dé nay duoc thao ludn tai Phdp dudng: thua cdc
hién gid, dau dugc duyén tré thanh mét vi A-la-hdn nhu
vdy, tén gia Cittahatta Sariputta sdu ldn tor bé viéc xudt
gia. Qi that su'la sai ldm cho tdnh pham phu cda vi dy!

Moi nguai déu lay lam ngac nhién vi vi nay xuat gia-
hoan tuc tGi sdu lan. Ho c6 vé khéng tin tudng vao vi
Ty-kheo nay. Vao thai dé, cac gidi luat dugc thuc hién
nghiém tuc, nhirmg ngudi théi that bi phé phan nhiéu.

Bdc Bao su dén va hoi: Nay cdc ty-kheo, nay cdc nguoi
ngéi hop ban vén dé gi? Khi vdn dé duoc néi ra, bdc Bao
su noi: Nay cdc Ty-kheo, tam ctia pham phu la nhe dag,
khé dieu phuc, bi cdc déi tugng chi phdi, hay dinh chat.
Mot khi da dinh chdt thi khéng thé thodt ly mau le. Tam
tu nhu vdy ma nhiép phuc duoc thdt rét tét lanh. Bugc
nhiép phuc thi dem lai an lac.

Kho ndm giir khinh déng
Theo cdc duc quay cuéng
Lanh thay, diéu phuc tdm
Tam diéu an lac dén.

BacDao sulai chorang viéc cla trudng lao Cittahatta
Sariputta cling hoan toan “binh thudng théi”. Buc Phat
hoan toan théng cam véi Trudng ldo. Vi thé ma vi
Trudng lao cé thé di tu trd di trd lai dén sau lan. Tam bi
cac déi tugng chi phdi manh liét. Xem phim hai Thoi dai
tdan ky ctia Charlot thi cuai kha kha. Coi Lan va Diép thi
khéc hu hu. Do do6 Buc Phat noi: “Nay cdc Ty-kheo, tdm
ctia pham phu la nhe da, khé diéu phuc, bi cdc déi tuong
chi phéi..."” Da vay, lai con hay bi am anh. Bi mang mot
cau c nhé hoai, tua nhu may video ghi am, thu tiéng.
Lau lau lai nhé lai, tua nhu bat may chiéu 1én. Do dé
Puc Phat ndi tam nay “hay dinh chét. Mt khi da dinh
chdt thi khéng thé thodt ly mau le” Ngai néi ti€p mot
cach“can nhan tinh’,

Vi tinh kho nhiép phuc nay, thud xua cdc bac hién tri,
chivimét cdi cudc, khéng thé bd dugc. Vi long tham, sdu
lan tor bé xudt gia. Chi lan xudt gia thi bay, thién dinh
khdi lén, méi nhiép phuc dugc long tham dy.

Ngai daiy ndirang, chuyén caTrudng lao Cittahatta
Sariputta la hoan toan thong cam dugc, ngay xua Ngai
cling da c6 thai gian nhu vay.

NG6i vdy xong bac Dao su ké lai cdu chuyén qud khd.
Thué xua khi vua Brahmadatta tri vi xif Ba-la-nai, B6-tdt
sanh trong mét gia dinh lam vuon. Lén lén Bé-tdt duoc
goi la bdac hién tri cdi cudce. Vi cdi cudc, Bo-tdt don sach
ddt, tu minh gieo tréng cdc loai nhu rau, bi, bau, dua leo
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va cdc thi rau khdc dé bdn va sinh séng mét cdch khé
khdn. Ngoai trir cdi cudc ndy ra, B6-tdt khéng cé6 moét tai
san gi khdc.

BoO-tat trong cac truyén tién than dung dé chi cho
cac dai s6ng trudc khi Dic Phat thanh dao. Trong cau
chuyén nay, Bo-tat sinh ra trong canh nghéo kho. biéu
do ching to rang trong qua khir ngai da c6 mot thoi
gian khong chia sé rong rai. Tuy nhién, ngai cé tri tué
nén dugc goi la bac hién tri.

Ngudi c6 tri thudng hay bi giam sut vé su théng
cadm. Mot ngudi hoc qua giodi, giai quyét van dé qua
nhanh thi khé thong cam véi mét hoc tro cham chap.
Mot bénh nhan chay méau tum lum, gia dinh hét hoang.
Ong béc si gidi nhin biét ca nay nhe, khéng sao, nén rat
binh than. Bac si nay c6 vé it théng cdm véi gia dinh
bénh nhan. Nhin thay cach s6ng phung phi ctia anh
X., ngudi co tri biét két cudc “khéng co chi€u ma chon”
cla X. Dén khi X. nghéo khé, ngusi cé tri nghi rang:
da lam thi phai chiu. Ngugi c6 tri nhin thay 16i lam &
ngudi khac, do d6 ho thudng dé khong thong cam.
Trudng hop cla cac vi Ty-kheo cudi nhao Truéng lao
chinh la trudng hop nay. Véi ngudi cé tri ma khéng c6
su thong cdm véi ngudi khac, trong tuong lai ho cling
bi hdu qua la it ngudi théng cam vaéi minh. Vi qua sac
bén, ngudi cé tri cling thudng bi giam sut vé tam thic
chia sé. Muén chia sé, ho phai c6 ly do xac dang. biéu
do6 anh huéng téi su rong rai, hao phdng clia tam trong
viéc chia sé. Hau qua la c6 nhiéu ngudi cé tri nhung
lai khéng du da vé tai san. Vi thé mét ngudi co tri tug,
muén day du phai cé sy théng cam véi ngusi khac (tir
bi) va su san long chia sé (b thi).

M@t hém, B6-tdt suy nghi: Ta séng trong gia dinh lam
gi? Hay xin di xudt gia. Bé-tdt cdt cdi cubc vao mot chd
kin ddo, xudt gia lam vi tién nhan du .

Chuyén nay van thudng xay ra. Trudng lao Cittahatta
Sariputta xuat gia vi trong chla “cé dn” hon & ngoai.
Tuy nhién, c6 nhiing ngudi khac khéng hanh dong
chi vi cdi lgi 40 com nhu vay. Ho c6 thé hanh déng vi
nhiing y tudng cao dep hay vi muén giai thoat ban
than. Mét ngudgi tré tudi mot hém bbng c6 y mudn
cao thugng, muén gilip dé giai cap can lao, mudn giai
phong hét nhitng ngudi bi dp burc, boc 16t. Ngusi dé
quyét dinh rgi bo nhiing thi tam thudng, té nhat cua
cudc doi dé ranh thi gid ma cai bién xa hoi, nghia la
cai bién méi trudng xung quanh minh. B6-tat thi nay
sinh y nghi muén diéu khién céi tam thdc “khé ndm
git, khinh déng” clla minh, nghia la cai bién chinh ban
than minh.

Lai nhé dén cdi cude dy, khéng thé chat dut long tham
V@i cdi cude sut mé, Bo-tdt lai hoan tuc. Nhu vdy ldan tha
hai, lan tha ba cho dén lan thir sdu. Bé-tdt lai chén cdi
cudc dé vao ché kin ddo réi lai xudt gia.

Bay la ché “can nhan tinh” ctia Duc Phat. Ngai biét
rang rat khé ma ti bo nhing gi da bi chap chat trong
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tam. C6 cau tho rang “Giang hé ta chi giang hé vat,
Nghe ti€ng com séi cing nhé nha”. Y tac gia khiém tén
cho rang vai ban chat “yéu duéi” cila minh, cai gi ciing
nhd, cling khong tu bé dugc thi lam sao ma thanh
“giang hé th thiét”. Thé nhung, Duc Phat lai néi rang:
chuyén giang hé vit clia 6ng la chuyén binh thudng,
cho du 6ng la loai “giang ho thu thiét” di nia thi éng
van vé cung khé khan, gan nhu la khéng thé, r6i bd
nhiing cai“tam thudng ti tién” dugc. Vi thé cau tho trén
€6 thé sta lai mét chut “Giang hé ta chang giang ho
vat, Nghe tiéng com séi van nhé nha”.

Dén lan thar bay, Bo-tdt suy ngh: chi vi cdi cubc stt mé
nay, ta tiép tuc tir bo xudt gia, nay ta sé quédng né vao con
s6ng I6n réi sé xudt gia! Bo-tdt di dén bo séng nghirdng: néu
thdy ché cdi cudc bj roi thi ta c6 thé dén va vét né lén duoc.
Vi thé, véi stic manh kién tri nhu stic con voi, B6-tdt cdm cdn
cudc quay tron trén ddu ba lan, nhdm mdt lai, qudng cudc
vao gitia dong séng, vd réng lén tiéng réng su tir ba lan: ta
dd chién thang, ta da chién thdng, ta da chién thdng.

Nhiéu ngugi tudng lam rang chi can co moét ly tuéng
cao dep, ly tudng B6-tat la d0 danh dep cac théi xau.
D06 la cac suy nghi khong “cdn nhan tinh”. Thuc té, phai
rat cuong quyét, manh mé mdi ti bo dugc nhiing cai
“tam thuong ti tién”,

Luc bdy gio, vua xt Ba-la-nai sau khi dep xong loan
& bién gidi trd vé, tam trong con séng dy. Sau khi trang
diém véi moi dé trang stic, vua ngéi trén lung voi, dang
di, nghe tiéng la I6n cla Bo-tat lién nghi: Ngudi ndy néi
‘Ta dd chién thdng. N6 da chién thdng ai vay? Ta hdy goi
no. Sau khi goi B6-tdt dén, vua héi: Nay ban, Ta vira thdng
trdn & chién trudng tré vé. Con nguoi thai chién thdng ai
vdy? Bo-tdt thua: Thua Pai vuong, mét ngan hay mot
trdm ngan chién tran duogc dai vuong chién thdng la vo
ich, néu dai vuong khéng tu minh chién thdng cdc phién
ndo. Chinh do chién thang long tham trong ndi tdm, Ta
da chién thdng cdc phién nao! Trong khi noi vdy, Bo-tdt
nhin con séng I6n, khéi Ién thién qudn véi déi tuong vé
nudc, dat duoc thién ching. Ngai ngéi trén hu khéng,
thuyét phdp cho vua va doc bai ké

Chién thdng dy khéng t6t
Néu chién thdng réi bai
Chién thang dy tét lanh
La chién thdng ndi tam.

DU cho c6 cai bién dugc xa hoi xung quanh cho
t6t dep nhung khéng stia chita nhiing théi hu tat xau
cUa ban than thi d6 1a mot “chién thang khong tét”, vi
nhiing tat xdu dé sé tao ra mot két qua xau ma ta sé
phai nhan ldy trong tuang lai. Con néu da “chién thang
néi tam” thi chac chan ngudi dé sé lam nhiing viéc ¢
ich cho cong ddng va tuong lai ngudi dy cling tét dep
nén do la mot “chién thang tét lanh”.

Ghi ch: Bai viét ¢6 sir dung ban dich Truyén Tién
than DBuc Phat cua Hoa thuong Thich Minh Chau. m



Thap thoang loikinh 3

“Khoéng nghi thién, khong nghi ac”

“Khong nghi thién khong nghi ac” khéng phai la
khong cé thién khéng cé ac. Cé thién cé ac qua di chu!
Néu khoéng sao bao “Chu dc mac tac - Chang thién
phung hanh” (Ché lam diéu ac - Hay lam diéu thién)?

Tudng tuong dém hom do, mot dém khong trang
sao, thay tro Hué Nang lén lut ém boc y bat rai chua,
len 18i gilta cac rang lau say, ra tan bo séng... Khi dai
chung biét 6ng da dugc truyén y bat trén vé phuong
Nam thi c6 dén vai tram ngudi dudi theo dé doat lai,
trong d6 c6 Thuong toa Hué Minh, trudc la mot tudng
quan, tanh tinh thé bao, dan dau di truéc, duéi kip Hué
Néng. Hué Nang dat y bat 1én tang da r6i ntp vao dam
say noi Ién: “Y bat la vat lam tin, ha dung sic ma doat
duoc sao?”. Hué Minh dén, mudn ldy y bat ma chang
nhuc nhich, bén kéu: “Hanh gia! Hanh gia! Toi dén vi
Phap, chdng phai vi Y!".

Hué Nang noi: “Ong da vi Phap ma dén, thi nén

PO HONG NGOC

dut bat tran duyén, ché sanh moét niém. Téi sé vi 6ng
ma thuyét”. R6i noi: “Khong nghi thién, khéng nghi
ac, dang khi ay céi gi la bén lai dién muc cta Thugng
toa Minh?”.

Hué Minh ngay dé dai ngo.

Thiét ra Hué Minh c6 dinh lay y bat chi dau. Muén
[ay thi dau c6 khé gi véi mot 6ng tudng nhu vay! Ngay
nay con dé hon nira. Day day ra d6. Mua dau chang
cb. Su phu Hoang Nhan cling da can dan: Sau nay dep
cdi vu truyén y bat hinh thic dé di cho d& ray ra, tranh
doat, gitta chon thién moén. Tam truyén tam thoi.

Thugng toa Minh thuc long kham phuc Hué Nang
tU 1au, d@ muén dugc hoc phap nghe phap ti Hué
Nang, gid méi co dip. Trong luc ram rap chan ngudi,
la 6 vang trdi, dén dudc sang choang do, giira su cang
thdng séng chét chi manh treo chudng dé, mét cau
nai “dut bat tran duyén, chéd sanh mot niém” ctia Hué
Nang du suic lay chuyén tan géc ré con ngudi Hué

1-2-2012 VAN HOA PHAT GIAO 33



Minh. D6 chinh 1a lic bén lai dién muc Hué Minh ¢6
co héi dé xuat hién vang vac gilra trdi quang! Hué
Minh chi can nghe mot cau la da. Cling nhu xua Hué
Ndng nghe “Ung vo6 s& tru nhi sanh ky tam” la du. Hoc
kinh, ké cia Phat, mét cau mét ch quy biét bao. Thuc
ra cau noi “Khéng nghi thién, khéng nghi ac” chdng
qua la mét... minh hoa, lam cho ré nghia thém ma
thoi, va nhat Ia phu hop véi hoan cadnh cang thang
day sat khi luc do.

“Dut bat tran duyén, Ché sanh mot niém”. Ay chinh la
“vé niém". Con dudng phat hién va hanh tham ctia Luc té
Hué Nang. Tur d6 ma thay biét “gi6 khéng déng - phudn
khéng dong”. Con dudng truc chi chan tam do vay.

Tom lai, “Khong nghi thién, khong nghi ac” chi cé
nghia la khéng hai, 1a bat sinh bat diét, bat cau bat tinh,
bat tang bat giam...!

“Pai gia” Duy-ma-cat nhd da trang bi phap moén Bdt
nhinay dén tan rang ma théng tay vao bat ct chén nao
du la thanh lau, quan nhau, karaoke 6m hay dong xi ke
ma tdy... Vao dén chén nao thi chon dé tré thanh dao
trang trang nghiém thanh tinh.

Con ta lo mo “ngdu hidng ly qua cau” dé lot...
xuong séng!

Vo6 tam

V6 tam khong phai la khong cé tam. V6 tam cling
khong phai la v cdm. Mackeno. C6 mot chir tugng
hinh rat hay trong chir Han: K 1a moc. H 1a muyc. /[
la tam.

Khi méc ghép véi muc thi thanh tuéng tH. Tudng
vO toi. Khéng sanh su. Noi khac di, khi trdn (moc=cay)
gap cdn (muc=mat) thi chdng c6 chuyén gi xay ra!
“Sac thanh huong...” dung “nhan nhi ty...” cha sao ca.
Can thay kiéu can, loan thdy ki€u loan, ldo thay kiéu
ldo. Con ngudi toi nghiép. Nhdn thua loai cd. Nhi thua
loai dai. Ty thua loai ché... Con ong cai kién ciing c6
can co tran riéng clia né! Vay ma con ngudi cl tuéng
minh ngon nhat thé gian. Lam dugc cai kinh thién véan
dudng kinh rong, nhin 1én bau troi da la hoang khi thay
¢6 hang tram ngan ty thién ha, trong khi xua kia tuéng
chi cé méi mot mat troi vi dai cla riéng ta thoi! Nay mai
c6 kinh thién vén dudng kinh réng han nita khéng biét
chuyén gi sé xay ral

Tr lai chuyén Tam. Can vdi tran mdi la tuéng. Ghép
thém chif tam (L)) vao thi méi thanh tudng 8. C6
tudng la bat dau sinh su. Tuéng vé van. Tuéng vo tan.
Muén thién dang co thién dang. Mudn dia nguc cé dia
nguc. Cho nén tu la tu Tam. “Nhat thiét duy tam tao”.
Tat ca la do tam bay vé ra. Phat ti thai Hoa Nghiém da
noi ré nhu thé. Hanh phuc khé dau tir d6. So sanh hon
thua, chém giét nhau tir d6. Tiéng Viét ta con hay hon:
Tuéng va Tudng, chi khac nhau c6 méi cai dau sac, dau
héi... Ma da ngan trung cach xa!

V6 tam thivo su. Vo suthi binh an. Binh an vé su. Nguoi
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ta chic nhau nhu vay. Ngudi ta lai chidc nhau “Van sy
nhu y!". Y dan cac phap. Muén “van su” dugc “nhu y” dau
c6 kho gi. Mot dam du khach héi anh nong dan: Hom
nay thdi tiét & day thé nao anh? Hom nay cé thi thoi tiét
ma t6i thich! Lam sao anh biét la c6 thi thoi tiét ma anh
thich? Phai hoc, thua 6ng. Khong phai lic nao téi cling
6 cdi t6i mudn nén toi phai bi€t mudn cdi toi co.
Da6i canh vé tdm mac vdn thién (Tran Nhan Tong).

Poc cu

ROt cudc mot minh. Mot minh thoéi. “Troi cao dat
réng, mét minh téi di, mét minh téi di... Doi nhu vé tan.
mét minh téi vé, mét minh téi vé... véi téil” (Trinh Céng
San). Phai. M6t minh di. Mot minh vé. Cao rong thé
nao, vé lugng vo bién dén dau thi ciing mot minh thoi.
La, cai con ngudi. Luon thém cé nhau. Quay quan. Dan
ddm. Réi kéu ca nao ai biét ly nao oan tang hoi! Ai biéu.
Sao chang“doc cu” di?

C6 don co vé la nbi khé I6n nhat cua ki€ép ngudi. Pac
biét & tubi gia. Ma tudi tré cling vay thoéi. Cai I6i & cho
khong biét séng “doc cu”. Ngay ca khi cé mot minh, con
ngudi séng c6 ddc ma cling chdng “déc cu”. Ngudi gia
quay quat véi di vang tiéc nhd buén thuong... Ngudi
tré chdng roi dugc cai laptop, ear phone, di dong... Du
dang trén nui cao hay gitta vuc sau ho cling bi quan
quit chang chit ngay dém.

CUr tudng doc cu la mot minh an, mét minh thé, mot
minh di, mét minh vé... nhung khéng. “Péc cu” khong
phai déc cu' nén mdi goi la doc cut

Mot hom cé ké dé ti ndi tiéng séng “doc cu’, mot
minh di khat thuc, mot minh vé ng6i an... Phat kéu bao,
dang khen, dang khen, nhung doc cu khéng phai vay,
khong phai chi vay. D6 khong phai doc cu that. § mot
minh, an mot minh, di mét minh, ngl mot minh ma
dau 6c quan quanh biét bao hinh béng, biét bao cau
chuyén, nhé tiéc di vang, ma tudng tuong lai thi khéng
that doc cu! Di vang qua roi. Quan quit véi nd mai thi
ganh ndang deo mang bao gi¢ dit xuéng? Tuang lai
chua tdi, Que sera sera. Biét ra sao ngay sau. Chuyén
ngay mai cla ngay mai. That will be will be. Tuéng nhu
vay, tdnh nhu vay... bén mat cliu canh né nhu vay...

Vay phai chang an trd trong hién tai, song “hién
sinh” xa lang? Hién sinh kiéu d6 cling chang phai hién
sinh chudt nao!

DBoc cu khéng chi rgi xa di vang, khéng dam dudi
tuong lai ma hién tai ciing phai nhin bang con mat khac.
M3t tué: vé thudng, khé, khéng, duyén sinh, vé nga...

Doc cu va thién dinh khéng hai. Doc cu thir thiét thi
nghe ngéng dugc van hanh ctia Nhu Lai trong tling sat
na, la séng véi Nhu Lai, séng cuing Nhu Lai, séng nhu lai.

Va nhu vay, ngudi ta c6 thé“doc cu” & bat cir dau, gidra
chg dai, trong gia dinh, dudi géc cay, nai riing tham...

Cho nén cang s6m “d6c cu” thi cang khong cam thay
c6 don...



“Biing theo ddu qud khtr
Hay khdt vong tuong lai
Con hién tai thi sao? Thi “Dung tué gidc soi chiéu”! vay.

“Du uTa-ba"..

BoO-tat “rong chai” trong coi Ta-ba dy la nhd c6 “Du hi
than théng!”. C bay véo véo coi chd nao ching sanh
can gi, kéu ca gi thi ra tay ctiu d6. Cac nha khoa hoc
hién van loay hoay tim ki€ém coi cé thi gi c6 van téc
nhanh hon van t6c anh sang khong, néu co thi sé cé
nhing thay déi I6n, khéng con thai gian khong gian,
khong con hat con sdng... Thuc ra thi d6 da cé tu lau.
D06 la tam. Téc do tam. “Tam hanh”. Vo lugng vo bién A-
tang-ty ki€p... Khong nam bat dugc. Bat kha dac. Cho
nén lam thé nao dé€ hang phuc, Iam thé nao dé an tru
tam van ngan dai la moét cau hoi lén.

Nh& nuang theo céi tam rong I6n “khong ngan mé
dé ma Bo-tat “du u” coi Ta-ba. Bat cir chd nao va bat cu
& dau ciing c6 thé xuat hién mét 6ng But dé thuong:
Sao con khéc? Con can gi ta gitp cho?

Van dé & day la tai sao “du hi than théng?”. Ba “du”
sao con “hi?”. Rong choi chua dd vui sao ma con cudi
Cot, dua gién, hi 16ng...? Nhung hdy cam théng cho
Bo-tat. Ay chdng qua thdy nhiéu chuyén “nuc cusi”
qua khong nin dugc. Co vi cudi ha ha, cusi hét ga,
cb vi cudi tam tim, c6 vi cudi am tham. Khéng cudi
sao dugc khi ling tung chdng biét gitp bén nao gilra
hai déi bong: nguai da phat dén thi xin pho hé cho
da vo, ngudi gilr gon thi xin phd hé cho da ra. Khéng
cudi sao dugc khi thay odn oan chong chat, giét hai
lan nhau khong thuong tiéc réi lap dan xin xa toi,
giai oan; khéng cudgi sao dugc khi thdy ngudi ta nhét
tién vao tay minh d€ mong mau lam giau, mau thang
quan tién chic..! Cusi ma thuang chi chdng phai
ghét bo, coi thuang chi dau. Cho nén méi cé Thuong
B4t Khinh, mé&i c6 Quan Thé Am...?

BoO-tat vi “bat tan hitu vi, bat tru vo vi” nén c’ phai
bay qua nhay lai gitta bd mé bén giac, nhung nha con
mat tué da c6 thé thong dong ma nhin rd tanh tuéng
nhan qua cac thd... Tu dé ma c6 Tu co Bi.

Nhung dé c6 thé “du hi than thong” nhu vay Bo-
tat phai tu tap tinh can dé dat dugc nhiing “da-la-ni”,
tlic nhiing nang luc dac biét: chdng han sao cho nhdt
thiét ching sanh hy kién (ai thay clng vui) - nh& trung
thuc, chdn thanh - sao cho hién nhdt thiét sdc than (dé
hoa nhap vdi tat cd moi ngudi, moi lic, moi nai) - nhd
kha nang thdu cam - va sao cho gidi nhdt thiét ching
sanh ng'ngén dé truyén thong hiéu qua bang moi thi
phuaong tién, ké ca su lang thinh. Di nhién trén hét phai
c6 su toén trong. Nh& c6 nhiing da-la-ni, nhiing “tam
muoi” than thong dé ma Bé-tat mdi rong chai vo ngai
trong coi ta-ba...

MGi lam cho ta-ba thanh c6i Tinh D6 vay.

”

Tu Ngd dén Nhap

Ban hoai cua chu Phat xua nay la “Khai thi chung
sanh ngd nhdp tri ki€n Phat”.

Khaila m& ra, khui ra, bay ra. M& ra dé lam gi? D€ cho
thay (Thi). Thay dé lam gi? D& giat minh (Ngd), dé tinh ra,
& ha, vay ha? Va cudi cung la dé Nhap. Nhap vao dau?
Vao tri kién Phat, vao thdy biét clia Phat. “Thay biét” clia
Phat thi... cé gi hay? C6 d6. Khéng can kinh vién vong
dé thay tram ngan ty thién ha trén bau trai, khéng can
kinh hién vi dé thay tram ngan ty té bao trong cc thé,
ngay tu cai khay méng tay da thay ngay néu tan nhuyén
moi hat cat séng Hang thanh mét con song Hang, réi
nghién vun tiing hat cat séng Hang mai nay thanh voé sé
vi tran thi méi vi tran sé la mét v tru.. .; chi can tron con
mat gitta chan 16ng may Ién da chiéu roi khap tam thién
dai thién nheo nhéc han hoan sau tang bay nhay, vo s6
chu Phat, B6-tat khan cé gidng Tu d€, Nhan duyén, Bat-
nha, Phap Hoa... con Nhu Lai im hoi lang tiéng trong
thuc tudng vo tudng ctia minh! Ay I3 nha téc d6 tam,
nhd ngl nhén, nha prajna, bat nhi. ..

Cho nén Sen thi vira nhap vao bun viia nhap vao
Nhu Lai... B6-tat thi vira nhap hiu vi vira nhap vo vi,
yét dé yét dé...

Khai da la kho. Vi do la “kho tang bi mat” cia Nhu
Lai, Ia Nhu Lai “tang’, la “bao thai” Nhu Lai, dau dé ma
thay biét. Phat cling da thét mé toang ra & budi Hoa
Nghiém ma chang may ai thdy, chang may ai tin. Vi thé
ma phai dung truyén théng “da phuong tién’, tly co
ung bién. Nhung Khai roi, Thi r6i ma Ngo ciing khong
phai dé&! Nhap lai cang khé hon. Hué Nang luc t6 ngd
trong nhdy mat, véi chi mét cau kinh nghe dugc tinh
¢ nhung cling mat mudi lam nam lan 16n giang hé
mdi “Nhap” dugc! Trong héi Phép Hoa, biét sap “Niét-
ban” Phat bén noi toac: “Ai clng sé thanh Phat”. “Rat
dé”. “Rat mau”. Nhiéu ké khong tin, nhiéu ngugi trach
ct. Thé nhung, Phat khong déi. Ai cling la Phat bai ai
cling san hat giéng d6 roi, van dé 1a tudi tdm cham
bon. Rat dé rat mau la tly thé ngai, tiy cong stic nhan
nhuc tinh can. Tam vo lugng, nén “thé ngoi” vo luong.
Ké cham ngudi mau. Mét khi “nhat tam bat loan” thi
niém niém chang sinh, mot hai thd vao ra, mot tiéng
nam-mo déu da du, déu tuyét diéu. Con chd dau cho
sanh t& luan hoi no kia? Cho nén tir dau dén cudi dau
c6 sai biét chit nao. Khéng Bdt-nhd lam sao thay hét
chan khong diéu hiu, lam sao thay hét duyén sanh?
Khéng Khé tap diét dao lam sao ¢ chanh dinh dé thay
V6 nga, biét Nhu Lai?... Cudc hanh trinh khai di ti bo
thi tri gidi nhan nhuc... 1a khéng thé thiéu. Cho nén
c6 Van Thu tri — ké dan truyén gan xa - thi c6 Phé Hién
hanh - ngudi “vac nga voi” khong mét moi!

Trong dam gi dep bang sen.

B&i sen “nhap” vao ca hai phia: Bun va Nhu Lai.
Bun va Nhu Lai von “bat nhi”.

Gan bun ma chdng héi tanh mui bun! m
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Ua Xudqn

utién

HOANG HA

Chadn dung Van Cao

ugc coi la tugng dai ctia nén am nhac Viét

Nam, trong su nghiép sang tac ctia minh,

Van Cao chi dé lai cho ddi 27 ca khuc, ké ca

bai hat Maa xudn dau tién dugc éng viét vao

mot ngay cudi déng nam 1975 khi dat nudc
da théng nhat. Vi giai diéu cham rai va uyén chuyén cla
luan v (valse), véi nhiing ca tirgiau cdm xuc dep nhu mot
bai tho thé hién niém tin yéu vao tinh ngudi khi cham duit
chién tranh, bai hat Mua xudn ddu tién da dugc bao Sai
Gon Gidi Phong dang trang trong & bia 4 s6 ra ngay 1-1-
1976, dugc thu thanh ngay sau d6, dugc truyén di trén
song phat thanh cta dai Tiéng No6i Viét Nam vai lan, réi
lang & chim vao quén lang moét thai gian dai.
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Trong ldc cong chuing yéu am nhac Viét Nam chua
may ngudi biét dén su cé mat ctia Mda xudn dau tién thi
Nha Xuat ban Am nhac Moskva (Lién X6) da dich bai hat
nay ra tiéng Nga vai tua dé “Pervaia Vesna” réi an hanh
vao nam 1977. Ca khuc c6 giai diéu valse bay béng va
ldng man cung véi nhiing 16i hat méc mac, ca nggi mua
xuan dau tién clia ngudi Viét Nam tir ngay théng nhat
dat nudc, da vang 1én bang tiéng Nga trong khéng gian
Mastcova ti dai phat thanh ctia thanh phé nay.

Bai hat bang tiéng Viét van dugc nhac si cat trong ta
dé vao dip sinh nhat Van Cao 60 tudi (1983) thi mét vai
van nghé si @&n muing tho ngudi nhac si tai hoa khong
may man nay da hat Ién trén can gac s6 51 Tran Hung
Dao, Ha Néi, nhung chi hat dé cho nhau nghe ma théi.

Mai dén khiVan Cao da ta thé (10-7-1995), Mtia xudn dau
tién mai lai xuat hién, dugc phé bién rong rai trong cong
chuiing qua sy trinh bay clia ca siThanh Thuy trong video ca
nhac Vén Cao - Gidc mo doi ngudi phat hanh dau nam 1996;
ngay lap tuc, bai hat dugc cong ching yéu mén.

Ai cing biét, nhac Van Cao rat gan véi nhac thinh
phong, cdng ching yéu nhacVan Cao qua nhiing ca khuc
Thién Thai, Suéi Mo... c8 dién va lang man. Noi mét cach
nao d6 thi am nhac Van Cao kha kén chon ngudi nghe.
Nha tho T6 Hiu da ndi: “Loi ca clia Van Cao lap lanh anh
sang tu duy cao sau clia mét nghé si bac thay vé st dung
tiéng Viét hién dai”. Con Nhac si Pham Duy thi khdng dinh:
“Van Cao la ngudi nhac si Viét Nam dau tién khai pha thé
loai truyén ca véi hai bai Thién Thai va Truong Chi". N6i nhu
vay dé thay rdng &m nhac Van Cao tuy thudc trudng phai
6 dién nhung van mang phong cach hién dai.

Qua giong ca ctia Thanh Thay, Mua xudn dau tién da
thuc su lan toa trong doi séng am nhac cia cdng chidng.
Nhém Nam dong ké cling da thé hién kha thanh cong bai
hat nay. Diéu gi trong ca khiic Mua xudn ddu tién quyén
rG dén vay? Tat nhién, giai diéu mugt ma clia bai hat cé su
thu hit16n, nhung trén hét la nhiing ca tirém 3, tinh lang,
da vuc day mot khéng gian am nhac mang nét Xuan dén
ngd ngang:



Réi ddit diu mua Xudn theoén vé

Muia binh thuong maa vuinay da vé

Muia Xudn mo udc dy da dén ddu tién

VGi khdi bay trén séng, ga dang gdy trua bén séng
M6t trua ndng vui cho bao tdm hén.

Trong tat ca niém hanh phuc hay néi dau ctia d&i ngudi,

me luén la béng dang dau tién xuat hién:
Réi ddit diu mua Xudn theo én vé
Ngudi me nhin dan con nay da vé
Muiia Xudn mo udc dy dang dén ddu tién
Nudéc mdt trén vai anh, giot roi dm doi vai anh,
Niém vui phut gidy nhu dang long lanh.

V&i nhiing niém vui va hanh phuc dan xen, ti trong
sau tham, méi con ngudi déu ludn yéu quy, hudng vé
qué huong cung dong loai, mo vé mét cudc doi ém
am; nhat la trong niém vui cla cai Tét dau tién tu khi
théng nhat dat nuéc:

Oi gio phut yéu qué huong lam sao trong xudn vui
dau tién.

Oi gi& phut trong tay anh ddu tién mét cudc doi
ém dm.

Tir day ngudi biét qué ngudi

Tir day ngudi biét thuong ngudi

Tir déy ngudi biét yéu nguoi.

Cang c6 thé hiéu dugc phan nao vé ndi truan chuyén
clia bai hat Mda xudn ddu tién, hay néi dung hon la mot
s6 nhac pham tién chién, lang man gan lién véi Van Cao.
Da c6 mot thai ky (khoang thap nién 50 dén 60 cla thé

CACPON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2011

ky trudc), nhiing dong nhac ém a thanh binh nay khé

dugc phd bién vi c6 quan diém cdia mot ai d6 cho rang

phong cach va tam thai am nhac d6 thé hién tu tuéng

ti€u tu san, phi giai cdp. Rat may, cai chan that, cai hién

thién céilong lanh dep cuéi cling van dugc cong nhan;

d .. tirddy ngudi biét qué nguoi’, “... biét thuong ngudi”
B blet yéu nguoi” m

Ban Bién tap Vdn Hda Phdt Gido da nhan duoc mot sé thu dé nghi tang bao, Toa soan da
chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tirva than hiu; nam mai 2011, cac
ca nhan, don vi huéng ung tang bao Vdn Hoa Phdt Gido dén céac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa hoi tron nam vai danh sach nhu sau:

Mot doc gia :81cusn/ky  O.Nguyén Manh Hung, CT TNHH SXTM Nén Hanh Phuc Q. BT
0. Lam Hoang Léc,NS. Tri Tué CTCP. ThaiHa Books : 5cudn/ky 2 cuén/ky
:50 cuén/ky  Cdla hang Tam Thuan : 5cuén/ky  Cé Nguyén Cao Nguyét Anh 2 cuén/ky
0. Vi Cham, Vina Gidy :38 cuén/ky €6 Tu Oanh, Ha Noi : 5cuén/ky  CTy TNHH Thép Thién Tam : 2 cuén/ky
0.Pham Van Nga :37 cuén/ky  O/Ba Nguyén Van Ban, USA 5cuén/ky  Phat td Quang My : 1 cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu :30cuén/ky  Phatti Truong TrongLoi : 5cudn/ky  Co6 Diép Anhva ChiNganh : 1 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25 cuén/ky ~ O.Lé Xuan Triéu, Q. BT : 5cudn/ky €O Kim ¢ 1 cudn/ky
PT Chanh An & Chon Héa :12cuén/ky Phattd Nguyén ThiHoa : 5cuén/ky Phattd Chanh Hi€éuTrung : 1 cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu :12 cubn/ky €6 Nguyén Hoa : 4cudn/ky  Phat tir Bui Quang Viét : 1 cudn/ky
Co Nga :10 cuén/ky  Ba Tran Thi Bich Tram : 3cuén/ky  Thay Hanh Thong, TCPH DN: 1 cuén/ky
C6 Cam Ha (USA) :10 cuén/ky  Ba Truong Thi Mai Anh : 3cuén/ky  CTy Duoc pham Phuc Th|en 1 cudén/ky
PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cuén/ky  Ba Lé Tu Phuong Thuy : 3cudn/ky  ChiKiéu Oanh : 1 cudn/ky
0.Van Cat Tién :10 cuén/ky  BaLé Thi Thu Thanh 1 3 cuén/ky
O Huynh Van Loc, Q. BT :10 cuén/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cudn/ky  Téng sé bao tang ky nay: 466 cuén
Tac gia Mién Ngoc :10 cuén/ky  Phat tu Diéu An : 2cudn/ky  Moithong tin vé chuong trinh tang bao
Nha sach Thai Ha :10 cuén/ky  BBT www.thuongchieu.net : 2 cuén/ky  dén cac chua,truong, thu vién, trung tam
BaLy ThuLinh : 9cuén/ky  ChiTuyén, CT TNHH Co khi Mé Linh xa hoi..., xin lién lac:Toa soan, Phong Phadt
Phat ti Diéu Pinh : 8 cudn/ky : 2cudn/ky  hanh VHPG : (08) 3 8484 335.
Héng Phuc & Xuan An : 6cudn/ky  BaKim Anh,Q.2 : 2cuén/ky  Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn
Ba Ton NuThiMai,Q.BT  : 5cudn/ky  Phat td TU Minh 1 2 cudn/ky
Phat td Pham Thi My Loan : 5cuén/ky  BBT Vién khongtu.com 1 2 cudn/ky Ban Bién tdp
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Trd lai véi van khac sach
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oc Théng bdo Hdn N6ém hocndm 2004, ching

t6i chu y dén bai viét So bo nghién ciu vdn

khdc va vén ban Ban giai am Ly tuéng c6ng

chép su minh ty cia Nguyén Tuan Cudng.

Bai nghién ctiu cong phu, doi hoi ngudi viét

c6 mét nén tang kién thuc viing chai vé nhiéu van dé

nhu ngon ngli, Phat gido, va giai thich sur liéu. Tac gia da

gidi thiéu va nghién ctiu vé bd moc ban dé khic in sach

ma tap sach do6 kha hiém dsi vai ca gidi hoc thuat cling

nhu cac nha chuyén moén Phat hoc. Hinh nhu ban in gidy

khéng con hodc it thay trong cac thu vién én clng nhu

tl séch cac chua. That quy la van in dugc gin gili tai chua

Khé Héi (Hoa Lam thién ty % ff 1 7). Trong bai viét

nay, chiing t6i xin bé chinh mét s6 nhan dinh dugc néu

trong bai viét néi trén; ti€p theo, xin gidi thiéu so lugc vé

hanh trang cac vi thién su da giai am va da khac ban van.

1. Bé chinh mét vai nhan dinh tur bai viét So bé

nghién ciu vdn khdc va véin ban Bdn gidi am Ly tuéng
cong chép suminh ty.

38 VAN HOA PHAT GIAO 1-2-2012

o i
e O M e, e

e

a. iy {.:‘_"_.'*_.\._.

Theo hudéng dan cla tac gia
Nguyén Tuan Cudng vé noi tang tr
moc ban, chung t6i tré lai chtia Khé
H6i, xa Ha Hoi, huyén Thudng Tin,
thanh phé Ha Néi. Bugc su cho phép
cta Ni su tru tri, chiing téi tién hanh
kiém tra lai bo van Ly tuéng céng
minh ty luc %= # /A & 7] #%, 1a bd
van dugc dung dé in sach Bdn gidi
am Ly tuéng céng chép su' minh ty do
Thién su Vién Tri dién Nom vao dau
thé ky tha 18. Két qua kiém tra cho
thay bd van van con nguyén va cac
moc ban kha t6t. Khi dap ra, ching
t6i thay sach co tat ca 56 t3, bao gébm
1 t& dau hinh anh, 2 t& bai tua va
phan giai am chiém 53 t6. T& dau tién
la buc tranh gitra hai ngudi la “Nguy
van dé phan van B I va Ly
Qui T8 thugng tdu ZFFEtH 7" dién
ta viéc Ly Qui T6 tau lén Nguy Van
DE. Sau d6 la bai tua ma gdy sach dé
“Minh Ty tu ZL 5] 5" tlc bai tua sach
Minh Ty. Ba t& nay c6 thé nhém in
dap clia Nguyén Tuan Cudng da bé qua. Bai tua chiém 2
t&, khac in chir khac véi ndi dung clia sach; méi trang ¢
8 dong, méi dong 20 chir kha déu nhau. Cudi bai tua ghi
“Thi Hoang D& van van nién tué tai Dinh Hoi thu thién céc
nhat, hoc Phat Tl Hoa trung san; Tang ban Khé Héi Hoa
Lam tu di minh hau &n. Hong Luc St Trach san” iFF £ 77 &
BERAE | XK H o 2EFEMET - jEiiizi
TERRSFLABRTRED © RLZUEF]: Ngay lanh maa thu nam
Dinh Hoi Hoang dé muén muén nam, ngudi hoc Phdt la Tor
Hoa in lgi. Bén vdn & chiia Hoa Ldm Khé Héi dé lam sdng té
cho dvi sau in, SG Trach xa Héng Luc in.

Nhu thé, sach dugc Thién su TUr Hoa tring san vao
ngay lanh mua thu ndm Dinh Hgi. Ghi nién dai bang
nam can chi ma khong kém theo nién hiéu cac vua
nén kho xac dinh; danh phai dua vao chiing ct la qué
ngudi khdc van thudc xa Héng Luc #1122, Xa nay sau d6i
thanh Thanh Luc 5 ! béi ki hiy déng am véi tén thud
nho ctia vua Tu Duc 1a Hong Nham T, Lénh kiéng
hay ban hanh thang 11 nam Binh Mui 1847, dudi ddi



vua Tu Duc'. Thé thi ban van phai dugc khac trudc nam
ban hanh Iénh kiéng huy doé.

Vé Thién su Tu Hoa, Tring Tu Céng Buc Bi Ky dat tai
chlia Khé Hé6i cho biét, nam Giap Than (1824), ngai cho
san khac cac kinh sach nhu Truy Mén Canh Hudn, Minh
Ty Tuéng Céng, Van Tha Chi Nam, Tay Phuong Céng Ci?.
Trong s6 sach do Tu Hoa khac in ndm 1824 c¢é sach
Minh Ty tudng céng; day la tén khac cla Ly tuéng céng
minh ty luc. Viéc khdc moc ban in sach kéo dai vai nam
la chuyén binh thudng; cho nén nam Dinh Hgi ghi &
cudi bai tua Minh Ty luc phai dugc doan dinh la nam
1827 thi mdi hgp ly, va nhu thé nghia l1a mai dén ba
nam sau thi van Minh Ty mé&i hoan thanh.

Tu dé, ching t6i xac dinh nam Binh Hgi phai la nam
1827 thudc nién hiéu Minh Ménh nha Nguyén chitkhong
nhu*... theo suy nghi cua ching t6i, hop ly hon ca thi ban
gidi dm nay cé nién dai khodng 1680-1730. Chung t6i chi
khding dinh diéu nay qua suy ludn, béi trong vdn ban khéng
6 ldy mét dong ghi nién dai khdc in. .. Theo nién dai tuong
d6i nay thi bé vdn khdc ban gidi am LTCCSMT con sém hon
ba bé vdn khdc Ném néi tiéng & chtia Déau: C6 chdu luc
(1752) C6 chdu hanh (1752) va C6 chdu nghi (1792)"3; mac
du suy luan nhuthé la kha hap ly khi khéng dap dugc bai
tua dé doan dinh nién dai tring san.

Phai néi rang ndi dung sach phan éanh trung thuc ban
in dau do su Vién Tri thuc hién vao triéu Hau Lé. Nhung
day la mot ban triing san, tic ban khac in lai dya vao ban
gidy ch. Do d6, nién dai khac van phai la nam Dinh Hoi
(1827) do Tt Hoa diing khac tai chtia Khé Hoi.

Tac gia bai viét lai suy luan tiép “Con tai sao bg vdn nay
lai dugc luu gidt & Ha Tay, cdch ndi Ngoa Van khd xa? D6
hdn la do diéu kién trén ndi Ngoa Véan vé ciing khé khan,
dudng di I6i lai hét suc chdt vat (nhu bai bat ky trén da viét)
nén budc Idng su Vién Tri phdi t& chiic khdc vdn in & mién
dusi, va bg vdn nay, cting véi mét bé vdn khdc (t6ng s6 chéic
khéng du6i 700 tdm), sau khi khdc xong cling danh luu Igi
& ddy (chuia Khé Hoi, Ha Tdy), chir khdng thé “vdc” Ién viing
Yén Tir dugc™. Bay la mot suy luan khong co cu liéu ro
rang. Thuc ra, bd van in sach Minh Ty do Vién Tri in da mat
tUr [au. Dén khi Tl Hoa c6 dugc ban in gidy thi su da ding
ra dap nguyén ndi dung, khéng cé su slfa déi gi. Diéu
nay kha rd qua cach in cht Nom dugc in hang nhé bén
dong chir Han 16n. L&i in nay xudt hién vao thai Hau Lé
nhu trong cac ban Phdt thuyét dai bdo phu méu dén trong
kinh, Thay luc chukhoa. .. ch( cac ban giai am doi Nguyén
khong thdy in ki€u d6. Con hon 700 tam van tai chua Khé
Hoi khéng phai do su Vién Tri san khac ma phan 16n do
Thién su TU Hoa khac van vao thai Minh Ménh, diéu da
dugc van bia Trting tu c6ng dtic bi ky ghi lai°.

Vé tac gia bai tua, chiing t6i c6 d6i chiéu véi ban Ly tucng
c6ng minh ty luc mang ki hiéu AC. 630 clia Vién nghién cdu
Han Ném. Ban nay la ban trung san vao nam Tu Buic thi
nhat (1848) do su Phé Hung chtia Phd Am xa Cat Bi, huyén
Thuong Phuc (nay thudc xa Thuy Anh, huyén Phu Xuyén)

ding khac dua vao ban in namVinh Thinh th4 (1708). Ban
in 6 hinh anh va mét bai Luoc dén tu do su Chan Nguyén
viét ma khéng thay bai Minh ty tu. C6 thé bai Minh Ty tu do
Thién suTur Hoa viét chang?

Vé phan giai am, tic phan chinh cda tap sach, ban
dap cua ching t6i khong thi€u mot t& nao. Ban dap
clia nhém Nguyén Tudn Cudng thiéu di 4 t& (to 27,
36, 37, 40). Clng theo tac gia bai viét thi “Su thiéu hut
nay c¢é thé do hai nguyén nhan: thir nhdt la do ban than
chiing téi khéng loc ky, dé Ian mét sé tdm vdn thudc b
gidi @m nay vao s6 vdn cua cdc bé khdc, hodic do khéu in
dn da bé sét...". Ly do trén ctia nhém tac gia la diéu
da xay ra trong khi in dap ban van bo sach. Do dé, xin
céng b6 véi doc gia la bo van van con nguyén khéng
thi€u moét tam nao.

2.Vé ngudi dién Nom va ngudi té chiic cdng viéc
khéc van:

Dich gia dién Ném ban Ly tudng céng minh ty luc 1a
su Vién Tri. T 1a, Phia dudi dong tén tac phdm bang
chirHan c6 mét dong nho ghi: Ngoa Vén son thién tu Ty-
kheo Tédng tuDuc Hung hiéu Vién Tri trung san giai nghia
RNE (L8 S7 b Fefig (s LR B B2 T2, Nghia 1a
Ty-kheo Tang tu la Budc Hung, hiéu Vién Tri chtia nui
Ngoa Van trung san va gidi nghia. Theo thong tin tu
dong chl Han, ching ta biét su Vién Tri da giai nghia
ban sach va chit“trung san” c6 thé hiéu la sach dugc in
lai (tring san) phan cht Han, phan chit Nom (phan giai
nghia) méi dugc thém vao’.

Van trén tdm bia Tring tu Ngoa Van tu EEEMNESF
dugc 1ap nam Vinh Thinh tha 3 (1707) cho biét: “Tu gia
tru tri Bdo Dai son Ngoa Vaén thién tu Ty-kheo Tdng tu
Duc Hung hiéu Vién Tri triing tu tdi tao thuong dién, hdu
dudng, cdc chung, tdng phong cdc céng nhi thdp ngi
gian, bao thdp nhij toa, thach bi nhat dién cdp khai sdng
Kim Am thién tu, Linh Quang thién tu, Huong Vdn am,
Van Tuyét am, TriKién am, Gidi Thodt am déng... 33E 1+
FrE 2 L EME 57 L o R BGR A IS fE
Bt B RIS o 2 S+ AR A T R
FAIEEESTECETEERES A RE AN E
%8 Tam dich: Nay Ty-kheo Tdng tuDuc Hung, hiéu Vién
Tri tru tri chua Ngoa Van nui Bao Pai ding ra sta sang
tu tao thugng dién, hdu dudng, gdc chubng, tdng phong
tdt ca duoc 25 gian, hai toa bdo thdp, mét mdt bia dd,
va khai sang chta Kim Am, chaa Linh Quang, am Huong
Vén, am Van Tuyét, am Tri Kién, am Gidi Thodt...

Qua d6 thay rang cong dic clia ngai kha 16n déi vai Phat
gido duong thai. Hién nay, chua Ngoa Van nam trén nuii Bao
Bai, thudc day nui vong cung Dong Triéu, thudc thon Tay
Son, xa Binh Khé, huyén Déng Triéu, tinh Quang Ninh. Noi
day c6 hai thap da, mot thap dé “Phat Hoang thap &2
& tdc thap cha Diéu Ngu Gidc Hoang Tran Nhan Tong, so
t6 dong Trdc Lam; va mot thap da dé “Poan Nghiém thap
Ui A" Trong long thap Doan Nghiém cé bai vi bang da
dé:"Nam-mo thién lam thich t& ma ha Ty-kheo Buic Hung
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thién suan toa ha i EMORE - BEER LL 7 LB A A
T Bai vi nay cho biét thap Poan Nghiém la nai an tri nhuc
than Thién su Ddc Hung hiéu Vién Tri, ngudi da giai am
sach Ly tuong céng minh ty luc. Ngoai cac tu liéu dan trén,
chuiing ta chua tim dugc nién dai clia thién su. C6 thé ngai
séng cung thai vai Thién su Chan Nguyén (1647-1726),
chua Long Ddng. Theo Nguyén Tudn Cudng thi “Vién Tri dé
séng vao khodng tur ntia sau thé ky XVIl d@én ndia ddu thé ky
XVIIl, hep hon niia thi sé vao khodng 1650-1730, béi d@én ndm
1707 thi ngai Vién Tri da c6 du uy vong dé duing ra stia chua,
Itc Gy hdn ngai da ngodi tu ngd tudn™. Ching téi ¢8 di tim
tdng phai clia ngai nhung qua tén tuy, tén hiéu thi khong
thdy c6 chirnao an khdp vai cac bai ké truyén phap clia hai
dong Lam T&, Tao Bong ngoai Bac.

Vé ngudi t6 chiic cong viéc khac van, bai tua clia Minh
Ty luc da xac dinh d6 la Thién su Ti Hoa Chiéu Thudng
(1780-1840). Su Tur Hoa xudt than
chla Doi, dé ti cha Thién su Phé

bai viét trong Théng bdo Hdn Ném hoc 2004. Chung téi
chi khao sét so vé nién dai moc ban, dé xac dinh ban
khac nay hoan thanh vao ndam Dinh Hgi 1827 dudi triéu
Minh Mang, do Thién su T Hoa chtia Khé Héi duing ra
hung cong, dua vao ban gidy in trudc d6 cta Thién su
Vién Tri chtia Ngoa Van, ch khong phai la ban van do
thién su Vién Tri khac vao thgi Hau Lé. Qua day, gidi
thiéu vé hai vi dai su: nguai gidi am va ngudi khac van
nham tri an cong dic cha hai bac tién béi.

Chu thich:

1. Tham khao Ngé Buc Tho, Nghién ctiu chir hdy Viét
Nam qua cdc triéu dai, Nxb Van Héa, H. 1997, tr. 151.
Luu y, Vua Tu Buc l1én ngo6i thang MudGi nam Dinh Mui
1847; va tat nhién 1énh ky hay chi lién quan dén nha
vua duong tri vi, nén Iénh nay khong thé thuéc thoi

2. Cac vén in nhiing bd nay van

Minh Chén Buc, sau dén tham hoc

.,1 Thiéu Tri nhu trong séch néi.

con, chi ¢ bd Tay phuong cong cu

vGi T6 su Tu Niém Tich Chiéu, chua
Hoa Lam. Nhu vay, ngai ké thira
dong phap cta hai vi nay va vé sau
kiém nhiém tru tri hai t6 dinh 16n.
Nam At Mui (1835), su dugc bo Lé
cap Gigi dao Do diép. Ngoai bo Ly
tudng céng minh ty luc ra, su con

ding in cdc bé nhu Phdng Quang
Bdt nhd kinh, Tay phuong céng cu;

Truy mén cdanh hudn, Van Tha chi

nam dé tdn, Phat t6 tam kinh, Tam

gido nhdt nguyén thuyét.

Ngai Tir Hoa ¢é nhiéu hoc trd
ndi tiéng. Trong s6 d6 cd ba vi
trd thanh té su clia ba son mén
nhu ngai Phé Doan Thanh Tung
ké dang tru tri chua Doi, t6 thi 7
clla son mon Doi son (Ha Nam),
ngai Bdo Lién Phd Thién, dé nhat
t6 chuia Da Bao, khai sang son mén Da Bao (Phu Xuyén),
t6 TU Pat (Phé Pat) ké dang tru tri chua Khé Hoi, dugc
tén lam t8 thi ba son moén Khé Hoi va su kiém tru tri
chtia Phap Quang, La Phu (tuc danh chua Tho) dugc ton
xung la t6 khai phai son mén Tho. Trong son mén viing
Thudng Tin ¢ cau: “Nhat Doi, nhi Da, thir ba Khé Hoi”
la chi sy phat trién clia cac son mon & day. Ca bén son
mon & vung Thudng Tin, Pha Xuyén, Duy Tién cé bat
nguén tir vi T6 su TU Hoa Chiéu Thuding va su dugc thé
hé duong thoi xem la mét bac mé pham tong [am ma
sau con dugc ton xung bac cao tang thugng si.

Tom lai, qua cong viéc dap lai ban van bo Ly tudng
cdng Minh Ty luc (dich Nom la Ly Tudng cong chép su
minh ty) tai chta Khé Héi, ching t6i da phat hién bé van
van con nguyén, & tinh trang kha tét. T d6, bé chinh
mot s6 nhan dinh cla tac gid Nguyén Tuan Cudng qua
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la bi thi€u va hu mot s6 tdm. Hau
hét TU Hoa st dung lai cac sach
in thai Hau Lé. Su chi lay ban gidy
dap lén réi khac van nén con chi
& ban van mang dau an chir viét
thdi Hau L&, nhung thuc té da
dugc trung san thoi Nguyén. Diéu
nay, néu khong doc ky nién dai thi
sé& dé bi nham cho la sach in vao
thoi Lé nhu Nguyén Tudn Cudng
da viét.

3. Nguyén Tuan Cudng, So bd
nghién cuu vdn khdc va vin ban Ban
giai am Ly tudng céng chép sy minh ty
trong Théng bdo Hdn N6ém hoc ndm
2004, H.2005, Tr. 86.

4.5dd, Tr. 86.

5. Thuc t€, ching téi ¢6 s& hlu
mét s6 ban in gidy nhu Truy mén canh
hudn (in nam Binh Hgi 1827), Bai thua trang nghiém kinh
ludn (Qui Mui, 1883), Phdng quang Bdt nha (Ky Hai 1839),
Tay phuong c6ng cir (Qui Hoi 1803), Vén Thi chi nam dé tan,
Ngu bdch danh kinh, ... déu do Thién su T Hoa va thé hé
sau khac van. Trong do, ba bd van Phdng quang Bdt Nhé
kinh, Truy mén canh hudn, va Bai thira trang nghiém kinh
lugn chiém kha nhiéu. Con cac bé Tay phuong céng cu, Vin
tht chinam dé tdn, Minh Ty tuéng céng, Ngd bdach danh, mdi
b6 khoang vai chuc van.

6.5dd, Tr. 84

7.Y ching téi 1a néi vé ban in do su Vién Tri thuc
hién, chi khéng noi gi ban in sau nay clia ngai Tu Hoa.

8. Van bia nay da bi bé ra may manh, ching téi su
dung thac ban mang ki hiéu 4552 cta Vién Nghién Clu
Han Nom.

9.5dd, Tr.85 =




tan man chuyén dao mai

NGUYEN VAN UONG

ai la loai hoa quan tU trong tu hiu
Tung-Clc-Trdc-Mai va trong td binh
Mai-Lan-Cuc-Truc.
Gilra dém gia bién, ban minh, nhd
Thuy Van thay minh gé nghia véi chang
Kim, Thay Kiéu nghi d&n mét két cuc dau buén, da thét 1én
“Hén con mang ndng i thé - Nt than bé liéu dén nghi tric
mai’, hay “Tdi sinh chua dut huong thé - Lam than trdu ngua
dén nghi tric mai”. Trac Mai la maéi tinh dep gilla nguidi
quan tir va gai thuyén quyén. Mot noi khac: “Mai cét cdch,
tuyét tinh than’, Nguyén Du lai vi voc dang, cét cach thanh
ty, trang nha ctia chi em vuon Thiy véi cdy mai.

Co |é dat troi xt Bac chao xuan phé bién 1a hoa dao
it c6 hoa mai. Nhitng vuan dao Tay Bac, vudn dao quat
Nghi Tam, Nhat Tan ruc héng méi d6 xuan vé. Con mot
I& nlta 1a chiu dnh hudng tho van ¢ dién Trung Qudc,
td cadnh xuan chi uéc 1é véi canh dao, canh liéu nén thi
gia Bac Ha vé canh xuan it thdy bong dang mai vang.

Canh muaxuan tién dua, ho hen trong Chinh Phu Ngdm
ctia Bang Tran Coén (khoang 1710-1745) dugc Doan Thi
Diém (1705-1748) dién Ném cling véi canh dao:

“Thué ddng d6 mai chua dan gié
Hdi ngay vé chi do dao béng

Nay dao da quyén gié déng
Phti dung lai né bén séng bo so”.
Canh mua xuan ctia Nguyén Du (1765-1820) trong
truyén Kiéu chi la:
“Cé non xanh tdn chan troi
Canh lé trang diém mét vai béng hoa”.
hay chi:
“Trudc sau nao thdy béng ngudi
Hoa dao ndm cti con cudi gié déng’”

Kim Trong si tinh bat gap chiéc thoa cta Kiéu ghim
trén canh dao (cling lai la dao) chi khéng phai la loai
cay nao khac.

“Lan theo tuong gém dao quanh
Trén ddo nhdc thdy mét canh kim thoa”.

C6 vi thé chang ma Cao Ba Quat (1809-1855) ta mua

xuan & dat Bac thi€u hdn canh mai:
“Liéu hoan cuu luc oanh do tinh
Dao thj tdn hong diép vi tri
Hai déng phong ngan liéu xanh ri
Duom tan tuyét ddu non trdng xéa
Buéi hoa lac khi troi ém a
Héi dap thanh xa mad dép diu
Ngan vang mot khdc xudn tiéu”,
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Tan Da Nguyén Khac Hiéu (1889-1939) mao canh
xuan tién biét & chén thién thai cling chi hoa dao:
“Ld dao roi rdc I6i thién thai
Sudi tién oanh dua nhitng ngdm ngui
Nda ndm tién canh
Mot budc trdn ai
Udc ca duyén thira c6 thé théi
Bd mon réu nhat
Nudc chay hué tréi
Cdi hac bay lén vat tan troi
Troi ddt tir day xa cdch mai
Cua déng
ddu non
duong I6i ci
Ngan ndm tho thdn béng trdng choi”.
Ong d6 gia ctia Vi Binh Lién (1913-1996) viét cau
d6i doén xuan trong khung canh hoa dao va gidy do:
“Mbi ndm hoa dao né
Lai thdy éng dé gia
Bay muc tau gidy do
Trén phé déng ngudi qua

Ndm nay dao lgi né
Chdng thdy 6ng dé xua
Nhiing ngudi muén ndm ci
Hén ¢ dau bay gid”
N6i thé khéng phai dat Bac thi€u mai. C6 mai nhung
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chi mai rting. Ngusi Bac it chung mai trong ngay Tét va
khong c6 nghé tréng mai, thudng mai nhu ngudi mién
Trung, mién Nam. Hoa mai trong thi ca cla thi nhan
dat Bac cao ngao, sang trong la mét biéu tugng clia
chi khi, c6t cach bac quan tlr, dang trugng phu, hon la
mot tin hiéu bdo xuan

Th&i méi dung nén déc lap, Man Giac thién su (1052-
1096) ti gia cudc ddi khi chua qua tudi ti thap, nhimng
ngay cudi cling trén giudng bénh dung canh mai dé
noi [én chi lac quan:

“Mac vi xudn tan hoa lac tdn

Dinh tién tac da nhdt chi mai”

(Ché bao xudn qua hoa rung hét

Dém qua san truéc mét canh mai) [ban dich cla
Ngo Tat T6 (1894-1954)].

Nguyén Trung Ngan (1289-1370) nha tho, nha chinh
tri 16i lac thoi Tran, da lay c6t cach cdy mai va phong
thai con hac bién dé noi 1én chi khi bac trugng phu:

“Da mai c6t cdch nguyén phi tuc
Hai hac phong tu tu bdt quan”.

(C6t cach cay mai riing vén khéng 1an vao thé tuc.
Phong tu loai hac bién khong thich tu bay dan).

Ngay dau nam, L& Canh Tuan (khéng rd nam sinh, mat
trong nguc tai Kim Lang khodng 1416) la nha tho trung
trinh tiét nghia triéu Tran, khi lam t6i d6 nai dat giac, dién ta
tam trang minh trong bai Nguyén nhat da nhac dén mai:

“Lirqudn khdch ngung tai



Khtr nién xuan phuc lai
Qui ky ha nhdt thi?
Léo tdn c6 huong mai”.

Tam dich:

Khdch con noi qudn tro
Ndm qua xudn lai vé
Ngay ndo tham chén cd
Gia cbi cdi mai qué.

Nguyén Trai (1380-1442), tac gia Quéc dm thi tdp, nha
tho, nha chinh tri quan su 16i lac, khai quéc cong than triéu
Hau L&, mai mé tim kiém vé dep cay mai riing:

“Quét tric budc qua long sudi
Thuéng mai vé dap béng tréng”
Hay la:
“Hdi cuc, uong lan, huong bén do
Tim mai dap nguyét, tuyét xam khan”.

V6Gi Ba Huyén Thanh Quan (1805-1848), trong bai
Dudng luat Chiéu hém nhé nha thi “riing mai’va “ddm
liéu” 1a nai xa x6i khéng phai la nha, 8 d6 ngudi I tha
nha vé mai nha c:

“Ngan mai gié cuén chim bay méi
Dém liéu suong sa khdch budc dén”.

Ruing mai trong Huong Son phong canh ctia Chu Manh

Trinh (1862-1905), rén rang ti€éng chim choén thién lam:
“Thd thé rung mai chim cung trdi
Liing & khe yén cd nghe kinh”

Trai lai, dat trai phuong Nam nhiéu nang gio, mai nd
la tin hiéu xuan vé. Ngay Tét khong thé thi€u hoa mai.

Mau vang la mau trang nghiém chén cung dinh nén
canh mai vang x(&t Hué trg nén kiéu ky trong thud choi hoa
cla gidi thuong luu. Don xuan, ai cling ¢6 tim mot canh
mai trang tri nha ctta. Mai vang x& Hué nam cénh vang
mo. Ngudi Hué con tim trong canh mai Tét c6 nhiing
hoa 6, 7 canh dé doan diém lanh cho nam mai.

Nguyén Dinh Chiéu (1822-1888), nha tha Nam B9,
thaoi con trai tré tro hoc & Kim Long (Thuan Héa), da co
tho ca nggi cdnh mai vang mua xuan:

“Hdru tinh thay ngon gid déng
Canh mai né nhuy Id tong reo vang”.

N st Thuy Khé Suong Nguyét Anh (1864-1921, 4i n(
nha tha Nguyén Dinh Chiéu) c6 bai tha chir Han Linh
Son nhdt thu mai:

“Quynh tu ngoc cét ban thién chan
Tinh do cé liéu vién tuc trdn

Nodan nhdp dm huong xudn dat tu
Han xung so anh nguyét ta than
Tuyét trung tu khudc luu phong véan
Phong ngoai ung lién dap tuyét nhdn
Thira himg mac hiém son thay vién
Déng lai dir to phu duong xuan’.

Thi si Hi Dam chuyén sang Quéc &m nhu sau:
“Ngoc quynh c6t cdch vén trdi ban
Dat tinh tro va ldnh thé gian
Am dp huong dam xudn budi sém

Lanh lung béng nhat nguyét dém tan
Nghithdn dnh tuyét hoi suong duom
Thuong ké hai sinh gét tuyét chan
Mén canh nudc non xa ché ngai
Cung lén ngdm vinh td xuén tran”.

Vi Hoang Chuang (1916-1976), nha tho trai tré Bac
Ha, do thé su luu lac trg thanh thi ba dat phuang Nam,
c6 bai tho Tét dé mai

“Cao sdu tiing nhdp béng cay gia
Cay van than xua béng chdng nhoa
Vuon trai bdng suong trdm thirc cé
Xudn con thay va mét canh hoa
Long nghe ndng dm say déi chut
Cdnh dé men héng nhuém phdét qua
Vang tiéng chim xanh vé hot ddy
B6ng lai hdn nhé ké di xa”.
Am nhac mién Nam c6 nhiing bai hat ca ngoi canh
mai mua xuan:

Nhac si Tran Thién Thanh ghi lai tam tinh ngudi linh
bién phong trong bai hat Bén vdng dau xudn véi nbi
nhd ngudi thuang khi mai vang bdo xuan vé:

“.. Nhiing hém vira xong phién gdc chiéu, ven rimg
kin hoa mai vang - chot nhé téi sdc do ndm ndo em dén
thdm gdc nhd”.

“.. Bén anh déng ven riing mai - Néu mai khéng né
anh dau biét xudn vé hay chua?”.

“.. Phat gidy méng mo ndng cdnh hoa mai nhe rét trén vai
ddy - Hon chai voi ngé gidia xudn vang ddng em sang’”

Véi nhac si Trinh Lam Ngan trong bai hat Xudn nay
con khéng vé thi canh mai ngay xuan la ndi nhé cla
ngudi linh xa nha vé me va gia dinh:

“Con biét bdy gio me chao tin con
Khi thdy mai vang né ddy trén nuong’”.

Méi khi Tét dén, xuan vé ngudi dan phuong Nam ron
rang véi nhiing canh thiép xuan ruc ré mai vang. Trong
nha, chdu mai cdnh mang khi xuan téa khap khong gian.
Trai gdi yéu nhau tang nhau cau hat “Anh cho em mtia xudn
- Nu hoa vang mdi né - Chiéu xudn nao nhung nhé...”

T6i c6 thé muon 16i ctia Nguyén Hitu Vinh, mot ngudi
con Hué xa xt lau ngay néi vé hoa mai qué huang dé
két thuc bai viét nay.

“Méi Idn nhin cdnh thiép xudn in hinh déa mai vang
trong long cam xuc dén rung rung. Khdng cé gi mang
dén cho t6i y niém mua xudn tron ven hon khi ndng trén
tay mét déa mai vang. Banh rdng méi loai hoa c6 mot
vé dep, mét madu sdc va y nghia riéng, nhung sao giiia
thé gici hoa xuan mudén héng nghin tia, t6i van yéu hoa
mai, nhdt la loai mai vang... Ty bao gid, hinh anh déa
mai vang da héa than thanh hinh béng qué huong déi
vGi ngudi xa xu. Bém tay xem lai minh ciing da ldu lam
r6i, dé chiing da hon 30 ndm chua duoc nhin lai cdnh mai
vang ndm cdnh cta xa Hué qué huong...” (Nguyén Hiru
Vinh - Nhiing canh mai xa xtr - Séng Huong ngodi bién
gidi- NXB Tré-2006). m

1-2-2012 VAN HOA PHAT GIAO

43



Miurng VHPG
bay nam gop mat

TAM NGON VO PHUNG TIEN

Cd6 ngot 6 bui ¢ trudce sau

Bay nim g6p mat séng bén nhau

Kh6 khan chi viing bén tay viét
Théng loi tin vui ndi nhip cau

Vin héa Viét Nam ngoi bon huéng
Quang minh Phat gido rang nam chau
Vin dan quang ba truyén chan ly

Loi Phat soi duong van khic sau.

Hwong sen lan téa

PHAN THANH MINH

Bay nam mét chang duong dai

Tram huong vé tu bén dai hoa sen
Long tir ngdbn ngr nhim nhen

Cau tho minh triét khéu dén nhan tam

Vuon xuan phoi phai chdi mam

Muén sen dua né nén dam ngét huong
Tam tir phd d6 mudi phuong

Van Héa Phdt Gido ngat huong dao doi

Trang dao giao ly sdng ngoi

Trang van dep y dep loi yéu thuong
Hon hoa ngét dinh tram huong

Y tho chan chira khap vuon tué quang

Trudc ménh mang

Sau ménh mang

Séc khong khong sic chiang rang budc ai
Dém dém dudi &nh den soi

Ban vin can man c6 ngudi ngam suy.
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Pieu em muon biét
LE VAN TRAM
CO6 mot su thuc dé phoi bay
Khi em nhin thay anh quay cudng trong suy tuéng
Cai nhoc mét ciia mot ngay chim xudng
Doi cho mét gidy binh yén

Lam sao em biét duoc

Nhiing khoanh khic hao mon dbi mat

Tung khudn mat vui budn héi ha nguoc xudi
Trén nhitng néo duong quen thuoc

Lam sao em biét duoc

MJdi ngay anh phai séng chung véi bao diéu gia dbi
Nhirng a&nh mat nhin lo toan

An dau dang sau gido diéu hoang tuong

Lam sao em biét duoc

C6 mot phan doi anh vira vai 1ap

Dé duoc sdng dé dang hon

DAu rang nhitng dém tré giac

Am tham x6t thuong

Em c6 thé hiéu mot diéu 1a anh dang ton tai
Trong suy tu trong im lang cudc doi minh
Nhu ké mong du anh tim vé véi anh

Véi nhitng thang ngay bi danh cap

Dé cling em vun xdi cudc doi nay.



#

Xuan

MAC PHUONG TU
1.
CO xuén nao?
Khéng mai vang trudc ngo
Khoéng cau ddi giao thira.!

Tinh thac - XUAN tir d6
Giot swong trong - Phat thira.
2.

Mait dét

Troi mua xuan chim goi

M¢ duong sinh loai di
Chuyén ché doi mudn 16i
Thom y dao Tu Bi.

3.

Hoi tu

DAt troi xuan muén thu
Xanh - mat xanh ndi rirng
K¢ da canh hoa no

Di¢u Phap Hoa thom lung.
4,

Nhiing chiéc 14

Cha gi6 suong va ning

Mt san rung chiéu qua

Ta gom thoi gian lai

Guri huong chén troi xa.

5.

Phat toa

Yén binh dinh non cao vit
May cha mua xuan hao quang
Cho ca tdm hon cét bui

Dau dau ciing Phat - Niét Ban.
6.

Khu vuon

Giot suong trén canh vé vun
Co hoa va chim liang nghe
Thé gii ba ngan - Kinh tung
Mudi phuong may ra nhau vé.

l'r.--

- i
2,
L.

-

S

Chuyén tao lao

NGUYEN SI CAM

Ngay nao nhu ngay nao
Mic thé sy xon xao
Ngdi budn nhu ¢b thy
Nghe ké chuyén tao lao.

May phu mo trang sao
Hoa I& vang hong dao
Cau troi cho ning am
Nguoi bat chuyén tao lao.

Ai quen ngoai hang rao
Chan budc, tay vay chao
Rua tham: Sao khdng ghé,
Thiéu gi chuyén tao lao!

KIM HOA

Liu lo bay chim nho
Dét mong thim cho doi
Lao xao canh 1a goi
Gi6 xuan vé muén noi.

Dudéi nang hong ban mai
Long lanh mau mit biéc
Ong a toc hoa cai

Nong nan huong co dai.

Dong xanh cay triu trai
Phd nhon buéc vui cudi
Vuon tam cao doi méi
BSn mua xuan day thoi.

Xuan lan téa dat troi

Ly ruou chic mém moi
Cang tran nguén nhya séng
Xuan dep lam! Xuan oi.
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Neu em (a pha thiy

THUY LINH LUNG

- B6. Em lai vit bup bé cta con ra ngoai kia!

- Khong phai em mal!

Nhung, chi da oa ra khdc, tic tudi nhu thé chi chua
tung dugc khéc vay. Con em, em c diing yén mac bo
quat mang, trach méc; vé mat khéng chat héi han.

... Van la cai vé lanh lung khé ua...

Chi thira biét em chdng bao gid déam dung téi “cong
chtia nhd” clia chi c3, chi c6 thé la con Mic, béi né hay tha
con bup-bé “cong chiia nhd” cdia chi chay lung tung.

Nhung... Ai bdo... Chj ghét em!

Lén lén chat nira, vao hoc I6p 10, chi rat tu hao vé
minh. Chi tung tang trong bé ao dai thust tha ma bé
bao la nhin ra dang con gdi va... gibng me nia.

- B6. Em lam d8 ca lo muc 1én do con nay!

- Khéng phéi em lam dé ma!

Em van phan bién mét cach yéu 6t. Nhung bé sé lai tin
chinhumoi lan béi cai vé dang thuang, béi guong mat da
nudc mat lung trong cda chi; va thé 1a em lai bi thém mét
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tran don ctia bé. Du bé danh rat dau nhung em van thé!
Khéng hé khoc. Chi biét Iam chi, chi tai t6i qua chi khong
déng clra s6 dé canh ctia va lo muc ban vao o chi.

Nhung... ai bdo chi ghét em!

Chi v6i em ct nhu mat trang véi mat trdi. Chi rat tré
trung, thoi thuong, ham vui, nhiéu ban bé. Con em, mot
dua con trai chi thich giam minh hang gid trong phong.
Cé lan chij rén rén vao phong em xem em c6 lam gi m&
am khong thi chj thay chi toan sach sinh hoc véi nhiing
con s6, nhiing so do lai, hay nhiing bai toan va cong thic
dai dang dang. Em khéng c6 ban, khéng thich di chai,
va ban chi thudng goi em 1a “Ong gid cé dién cia thé ky”:
Diém clia em luc nao cling la diém ctia hoc sinh tiéu biéu
cho trudng. Em di thi khap noi va luén la ddia am giai cao.
Ma d0 lai la mén sinh hoc, mén ma chi hoc té nhat bai chi
chi thich mo méng véi van tho. Chi lai cang ghét em hon
va dudng nhu chi muén em bién mat khai tam mat chi.
Thé& nén, chiluén tim ly do dé ha thap gid tri clla em trong



mat moi ngudi. Co |&é em biét nhung em van lang 1é mét
cach khé hiéu, méac chi lam gi thi lam.

Tai sao chi ghétem u?

Tu ngay em chila mot thai nhi chua cé hinh hai thi chj
da ghét em r6i. Bai chi vi em ma chi tr mot nang cong
chua dugc cung chiéu, dugc moi ngudi quan tam tré
thanh mét ké vo hinh, mét ké thita bi bd quén trong niém
vui clia dai gia dinh. B6 don chi tré ca hai tiéng dong hé
chi vi chd me di kham xem em c6 phat trién binh thudng
hay khéng ma khong hé biét chi da rat sg hai; chi sg 1am
cdi cdm gidc bi bo rai, bi quén lang. Hang x6m x6n xao khi
biét em la con trai, 5ng ba vui miing véi dda chau dich tén
sap ra doi. Con chi thi... Ngay me sinh em, chi phai mét
minh di bo tur trudng dén bénh vién béi ai cling lo cho
ddra nhoc em sép ra doi khéng co thai gian tat qua dén
chi. Chi khéng mudén dén dé chiing kién niém vui ay. Chi
mudn vé nha vao phong va ngd. Nhung, nghi dén me.
Chi sg... T6i hom trudc, me dau va khoc rat nhiéu, nhiing
giot mo hoi 16n lan dai trén khuén mat me. Chi thuong
me, bdi dén ca lic c6 em van chi co me la ngudi lubn nhé
dén théi quen an banh kem dau nhung khong co dau ctia
chi va me con biét cau ban hang xém da lén tang chi may
cay keo mdt trén ban nia. Chi ghét em nhiéu hon.

Lan dau tién trong ddi, chi thdy bé vung vé lau nuéc
mat, bé khoc nhu chi vay. B6 6m dau ngoi thu minh
nho bé trén bang ghé xanh nhgt nhat. Bat giac chi
cling thdy mat minh uon udét. Roi chi kéo tay do bé nhe
nhang noi véi bé: “Me chi ngdi cht théi, ti nGia me sé ddy
chai véi b6 con minh ma...”. B6 tha dai:

- Uhm! me sé day th6i ma. Nao! Chung ta vao tham em.

Nhung tir thdm sdu trong chi, chi da biét... Me sé
khéng bao gio day niia... Em da cudp di thu quy gia
nhat ma bé va chi co.

Chi da cam thuem...

Bac si trao em cho b6 va bao ltc sinh ra em khong chiu
khac, cac bac si phai danh rat dau em mai khoc. Co y ta cir
tam tim cudi “Nhoc ti nay sé i 1am day!”. Qua that, em rat it
khoc va ciing dau. Hoi nhé, em thudng lan la doi chai vai
chi nhung chiluén tim cach xua dudi em, hay lam cho em
khoc am lén. B6 mang chi, chi da tdc gian va im lang. Mét
lan bé goi chi vao phong va ndi vé trach nhiém clia mot
ngudi chi thi bao am Uc trong long chi khéng cam dugc
réi hét 1én: “N6 khéng phdi la em con. Tai né ma me khéng
ddy niia. Con ghét né. Bo doc dc. D6 phur thiy xdu xal”, Khi
x6 clra chay lén phong. Chi nhin thady em & ngoai va chi
biét em da nghe thay. Chi ném cho em cai nhin cam thu
réi chay Ién phong va khoc oa. T d6, em trd nén lanh
lung it n6i dan va ludn tim cach tu cé [ap minh.,

Trong tan cung dau khé ngudi ta méi nhan chan
hanh phuc thuc su. Hanh phic & ngay bén canh ma ta
¢ mai mé tim chén nao.

LSp 12, chimang theo hivong clia bao ngudi thé nhung
chi dalam cho moi ngudi that vong. Long kiéu hanh vén cé
clia mot cd nhéc 18 da lam chi sup dé. Chi rét ky thi hoan

tat cap phé théng trung hoc. Péng kin clfa phong, ngéi
ma&t minh trong bong t6i, chi nhé me. Chi khdc nhiéu lam.
Cai gi do rat I6n da mat di trong chi. N6 giéng cai cam giac
khi thady me nam binh than trén chiéc giudng ga trang va
nhiing giot nudc mat ctia bé 1an dai trén go ma. Chi sg déi
mat vai tat ca, chi chi mudn minh bién mat khoi thé gidi
nay. Moi ngudi nhin chi véi anh mat thuang hai nhiéu hon
la sé chia. Chi trir c6 em la van lanh lung khéng noi. Nhung
chi khong quan tam dén diéu do nia.

Thai gian troi qua nhing ké tay, dau chi ndng nhu
chi, b6 suét ngay & ca quan véi déng gidy t& cudi nam
cao ngat. Chi con minh chi vsi em trong nha nhu hai
chiéc béng lang l&é.

Cop Cop.

- B6 cttan cam di. Con muén ngt mét chut.

- Em vao dugc chu.

M6t phat ngac nhién khi nghe tiéng em.

- D&y clta ma vao. Khong khoa.

-Happy birth day toyou... Happy birth day... Happy
birth day... Happy birth day to you! Chuc sinh nhat chi
vui vé.

Chi ng6i d& ngudi ra roi chot nhu tinh lai, chi thay
b6i r6i va mat minh nhu uon udt. Hom nay la sinh nhat
chi... Ma cling la sinh nhat em.

- Chi thé&i nén va udc di.

Em dua chiéc banh cam nhiing ngon nén nho xinh
ra truéc mat chi. Chiéc banh kem dau nhung khéng cé
dau. Roi bat giac chi noi:

- Hom nay cling la sinh nhat em. Hai chi em cung
uéc nhé!

Tinh day sau con mé dai, mot cdm gidc nhu canh
budm dém khé dau lIén nhanh hoa cdn ngam suong.
Nhe nhang thanh than la.

- Em u6c gi vay? Chi to mo haéi.

Em cudi that hién.

-Trd thanh phu thuy chi a.

Em dua tay chi ngéi sao sang nhat trén troi.

- Néu em la phu thay, em sé dua me trg vé vdi chi
va bg, em sé lam cho chi vui nhu trudc day khi chua co
em, chi vay thoi!

-bélalido em hoc mén sinh?

Cé nhiing gidc mo mai chi la gidc ma, nhung sao tréi tim
lai thén thiic dén la. C6 Ié bai véi moi ngudi dd la gidc mo
clia gidc ma nhung vai mot ai dé thi dé la gidc mao co that.

Nga dau vao vai em giot nuéc mat néng héi lan dai
trén go ma, chi tham thi “Em da la pha thay caa chi réi
ddy nhéc al”.

Ngo6i sao clia me nhu 1ap lanh, sang 1én ruc ré.

Gio van ct cudn tron nhiing chiéc 1 khé cuéi dong

nhu dgi chd & ngay mai mau nang méi. m
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Tric Lan

motlan &lai

Bai&anh: CHON HIEN
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i Ving Tau tU sdu gid sang, chiéc xe khach

mang toi xa dan mui gié bién man man va

cai néng clia nhimng ngay cudi thang Tam.

Sau hon tam tiéng déng hé trén dudng, khi

nhan ra khéng khi mat lanh va truéc mat la
doan dudng ngodn ngoéo, mot bén vach nui, mot bén
la vuc, nhiing ngon théng xanh chay theo xe bat ngan,
t6i biét minh sap dén noi.

Lan ndy t6i khéng vao thanh phé Da Lat ma ghé thang
Thién vién Tric Lam xin & lai tron mdy ngay... tu do clia
minh. Chiéc xe bé t6i dudi doc, téi phai di thém mét doan
tac-xi méi dén cong thién vién. Budng én chlia van yén
tinh, diu mat béi mau xanh ctia cay co hai bén ducng, thinh
thoang bat gap nhiing nha vudn bay dau dé tuci mai chao
du khéch tréng that vui méat. Trac Lam day réi. Trudc cong
ngudi xe tap nap, téi mang hanh ly di thdng vao noi vién
Ni than quen. Sau hai canh c6ng sdt nho, ndi vién that yén
tinh. Khu vuc nay, khach tham quan khéng dugc phép vao
vila naitu tap, sinh hoat ctia chu Ni. Bén trai la vudn co xanh
mat cuing cac ho nudc vai ngon gia san nhd; mét phién
da 16n tac chr Thién nhu nhac nhd khach ghé tham hay
chudn bi cho minh mét tdm tinh 13ng. Bén phai la that cha
Hoa thugng Vién trudng. Hoa ¢ ven dudng xanh mudt,
sdi trang lao xao dudi chan, t6i nghe long chiing xudng,
¢ cam giac than thuong nhu dia con xa dang duogc trd
vé nha. Sau khi trinh Ni su quan chuing, t6i dugc vi Ni tri
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khach dua vé nha nghi cia khach. D6 la mét cén nha nlia
gach, nlia gb nghe dau mdi dugc lam thém vi Phat t cac
nai xin vé tu tdp ngay cang déng. Can phong rong sach sé,
tinh tuom va dm ap nam dudi nhiing tan théng xanh gita
nhiing 16i nhd vong véo bén canh nhiing vudn c6 xanh
tuai, nhitng khém hoa di mau téi chdng biét tén gi. Chd
Nngu clia téi nhin xubng mét vudn lan du loai trang, do, tim,
vang. Bau dau ciing thdy hoa, 13, cdy c6 mat mat, tao mot
cam giac thanh sach, vui tuoi.

Chiéu & day, khong khi chung xuéng rat sém. Mdi
khoadng bén gid, troi da bat dau se se lanh, mau tréi xam
duc, nang tat tu bao gid. Khung canh hét stic tinh lang, tam
t6i thdy yén a la lung. Toi tha bo ra bén ngoai, di vé phia
chanh dién. Van con du khach lac dac dao chai, chup anh.
T6i lan theo hang rao tric va duong liéu trong doc bén
duong dan xudng ho Tuyén Lam. Khéng gian yén binh,
6 tich khéng lam tam t6i day 1én cai cdm xic mo mong
clia thé gian ma ggi trong tdi mét suran lac la ky. Men theo
nhimng bac thang di dan tr& 1én san trudc cla thién vién,
t6i lai quay vé ndi vién Ni. Theo thanh qui cta thién vién,
t6i va moi ngudi chuan bi gidy sam hai va toa thién budi toi.
Chuing t6i khdng dn vao budi chiéu. Téi cling chi dung bot
hoéc stia nhu chu Ni, nhu thé méi dé ng6i thién. Ngay dau
t6i cdm thdy x4t rudt, nhung cé gang tap theo moi ngudi,
tu nhd tham “ai sao minh vay, diing lam gi khac nguidi’, Bay
gid t6i, moi vat nhu ngll yén trong cai lanh clia ndi riing.
Khoac thém chiéc do len bén ngoai do trang, trum chiéc
noén len 1én dau, téi theo chan moi ngudi [én thién dudng.
Chu Ni khodc y vang, xép hang im lang, tha budc nhe
nhang vé phia chanh dién. Ching t6i chd vi Ni cudi cling
di qua mai luc tuc néi got theo sau. Chanh dién ban dém
sang dén 8m ap, tugng Bén Su'trén cao oai nghiém, hién tur
nhin xuéng dan con, ban thd hoa trai trang nghiém, thanh
tinh. Theo nghi thc, 1& lay Tam bao va tung Bat-nha xong,
chuing téi chuan bi bé doan va toa cu dé ngéi thién. Con
nhé dém dau tién t6i khong dam 1én thién duong, vi so
ngoi thién lién tiép hai ti€ng dong ho t6i khong gitt dugc
sé phién ban dong tu. Nhung tai nha nghi, t6i cling tu
minh khép vao ky luat ng6i thién. Tl h6i nao dén gid, toi chi
ng6i dugc mét tiéng déng hé ma théi. Vay ma, khong hiéu
sao hém dy t6i da thuc hién thanh céng hai gid cong phu



nhu moi ngudi. Nhiing dém tiép sau, t6i da... diing cam 1én
thién dudng an vi. Réi hai gi dong ho cling tréi qua, tiéng
khanh xa thién vang Ién, téi cing moi ngudi khoan khoai
thuc hién tling dong tac xa thién theo quy dinh, vira lam
vUra nhin nhau cudi vui trong ndi khinh an nhe nhang. Roi
thién duong da gan 10 gié dém, ching t6i khé khang vé
phong nghi, chudn bi ba gi¢ rusi sang lai thiic day, tiép tuc
budi toa thién sém, bat dau mét ngay méi theo quy dinh.
Thudng thudng la ché t6i rat khé ngd, thé ma & day
gidc ngl dén véi tdi that dé dang, nghi cling la! Dang ngon
giac, téi va moi ngudi giat minh thic day vi ba hoi kéng
bao thic xé man dém. Kéo vanh non len che kin hai tai,
quan lai chiéc khan quang ¢, téi theo moi ngudi lén thién
duong, bong bén tai tiéng “h6 thién” lanh lanh vang lén:
“ngay nay da qua, mang séng giam dan, nhu cd thiéu nudc,
c6é gilavui...” Téi thodng rung minh chot nghi: “U, hon nda
doi réi, mdy ai ddm tuhdo néi minh sé ditron bavan sdu ngan
ngay cta mét vong sinh ti?” Vé thudng gé clfa chang biét
khi nao, mét cai chdp mat, hién hiru day bong chéc thanh
tro bui... Chung t6i lai dén trudc tugng Bén Su, quy dudi
chan ngudi, ti thay long chling xuéng, mét cdm gidc that
binh an, t6i nhu dugc vé vé, an Gi, dugc nang 1én bang maot
su tinh giac hiém thdy. Bai Bat-nha quen thudc lai dugc cat
[én, nghe méi ngay vay ma... Nghi thiic tung kinh trudc
khi nhap thién xong, ching téi ai ndy vé ché ctia minh bat
dau budi toa thién sém. Hai gid tréi qua trong tinh lang,
tiéng khanh xa thién lai vang lén, moi ngudi tu lam cac
budc xa thién theo quy dinh réi di thién hanh. Ting budc,
tling budc chiing t6i dé tam trong chanh niém, cdm nhan
tling budc chan ctia minh binh an, binh an... Trdi cing bat
dau sang dan, khéng gian van tinh khoi trong mui suong
lanh, hoa la trd minh thiic gidc, ring minh rii suong trong,
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cling nhau vuon vai khoe sac khi nhiing tia ndng am ban
mai diu nhe bat dau tda xudng. Nay mau dan, nay tudng vi,
nay tra mi, nay chim, nay budm ron rang mavan tirtén, nhe
nhang. Thap thoang nhiing béng o lam thodt &n, thoat
hién, ctr ung dung tinh tai, méi ngudi méi viéc, bat dau mét
ngay lao tdc mdi. Chanh niém, chdnh niém... gap nhau tay
bup xa chao, mdi thodng mét nu cudi, binh yén, binh yén
va toi thay hanh phuc lam sao! Bay gid téi mdi hiéu, tai sao
ngudi ta dé dang rdi bo gia dinh, ngudi than, bé lai sau lung
bao thu vui clia c6i tran dé vao day. G day, cai hanh phuc
tuyét vai, dich thuc ma khong phai ai cling d phuc duyén
dé nhan chan dugc la day. Toi tham thia cai chan that vinh
cliu va cai vui gia tam minh dang c6 trong tay. Cudc ddi sac
sac khong khéng, biét dugc ly khdng huyén diéu, budng
tat ca chi trong mot sat-na, ngay luc dy chan da cham bén
bo gidc, dy vay ma... Thé nhung, mdi ngudi moi nghiép,
mdy ai da diing khi dé“budng’, bdi thé ma phién nao, boi
thé ma tram luan. Toi chot nhé dén bai Cu'trdn lac dao clia
SG t6 Trdc Lam, thay long hé then, tu nhi tham “thoi thi
tuy duyén vay”, nghiép tran clia tdi con nang qua, con bao
trach nhiém trén vai, cudc doi la mét su trd vay ma, ki€p nay
t6i xin vui vé trd va quyét sé khong... vay. Long mong sao
sé dugc mot ngay thong dong noi chén thién mén dé vun
boi cho céy giac ctia minh dom hoa két trai. ..

M6t tuan sap troi qua, mot tuan hanh phuc cda toi
sap hét, t6i nghe long bui ngui khi nghi dén ldc chia
tay, thoi thi c6 tao duyén lanh kiép nay dé danh cho
ki€p sau vay.

“Oil C6i héng trdn muén ldnh,
Tao nghiép roi, khdch muén trdnh dé sao?”.

Tric Lam @i, mong c6 ngay gap lai. Thé gian di,
mong trd hét ng tran. m
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i6 mua Dong bac da vé. Nhiing dam may
xam van v trén bau trdi kéo budi chiéu
xuéng thap. Gié théi rao rao trén nhiing
vom cdy xanh l4. 0 ddng Dong, nhiing vét

rang trang vang an hién, bao hiéu nhing
con mua cubi mua. Bém qua, mét chat se lanh rét
xuéng mién Tay hat hiu thuong nhdé. Bay gid la cudi
thang mudi mét Am lich, ngon gi6é chudng da quay
vé. Cudi dong roi ddy. G nai xa x6i nay, tim dau nhiing
chiécla vang rai theo con gié muia Dong bac, ngd vang
suong chiéu, vang thu chém lanh...

Sau thang mua & mién Tay Nam bo kéo dai tir thang
tu dén thang mudi Am lich 1a nhimg ngay chot mua
chot ndng. Ngon gi6 Tay nam thdi mua vé mién Tay
nhu nhiing con giéng chiéu qué ci. Mai cho dén bay
gid, xuan ha thu dong chi con trong ky tic cia mét thoi
tho du mang mang. Ba mugi nam qua kéo dai nhing
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ngay xa xd. Hai mua mua ndng ndi tréi nhu nhiing
canh luc binh trén séng nudc mién Tay. Phai chang, toi
dang lang thang gitta buéi chiéu xé bong, khédng hen
ngay vé. Ngon gi6 chuéng & mién Tay nhu théi vao tam
hén t6i nhiing ky niém da xanh réu. Nhiéu khi muén
quay vé tham lai mét dong soéng c6 nhiing bién dau
xanh ngét, nhiing na bap nang hat phu sa hai bén bg
s6ng Thu B6n mau mé qué nha. Noi dy ¢6 béng dang
xua nghiéng nghiéng vanh noén la trén bén song chiéu,
chg doi ai day.

Cudc dai troi di nhu nhiing dong séng dap dénh hoa
tim luc binh, t6i gap dong Xa No gilta mua gi6é chudéng.
Xa No, mét nhénh séng cla dong Hau Giang ménh
mong, chdy qua nhimng mién dat mau mé, phi nhiéu
cla Can Tho, mang phu sa béi dap cho ca viung déng
bang bat ngat Hau Giang. Ngay nay, Hau Giang da trg
thanh vua lda Ién clia ca nudc. Dong Xa No nhu mét cai
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xuang séng clia mién Hau Giang ma dau nguén ctia né
c6 thé ké tir nga ba Vam Xang Phong Dién. Xa No chay
qua Mot Ngan, B6n Ngan, Bdy Ngan, dé vé dén tha
phu Vi Thanh cuta Lé héi Lua gao Hau Giang. Ngay nay,
Vi Thanh la thanh ph6, mét thanh phé tré dang vuon
minh, dang trai canh dai bang trén mién dat ménh
mong ngot lim phu sa cta s6ng nuéc mién Tay Nam
b6. Dong Xa No chay dai suét 42km d6 ra nga ba Vam
Xang Héa Luu. Dong Xa No lai ti€p tuc theo séng Cai
Lén chay qua vam Tac Cau, mot nhanh khac tuén vé Go
Quao, Vinh Thuan, ct tréi nhu thé ma dong Xa No dé
ra Théi Binh vé t&i Ca Mau, mién dat cudi cing clia T6
qudéc, réi hdi nhap cuing trung duong ri rao séng vo. ..
Hé théng kinh rach clia vung séng nudc mién Tay
xé ngang, xé doc nhu mét ban co. Nhiing con kinh hai
bén bd Xa No nhu nhiing xuong suan. Méi con kinh
ngang nhu thé dai chting 2km. TU con kinh nay, ngudi

ta lai xé nhiing con kinh nho haon, goi la coi. Mdi coi
cach nhau 500m. Sy phi nhiéu clia déng bang séng
Hau du ching to hé thong thay lgi & day mang tinh
khoa hoc. Su phan b6 kinh rach dy gitp vao viéc xa
phén dem nguén nudc ngot vé cho rudéng vudn thém
xanh tét; déng thai, viéc di lai ctia ngudi dan bang ghe
xuéng thém tién lgi.

Trudc khi c6 hé théng kinh Xang Xa No, nam 1822,
Téng déc Thoai Ngoc Hau da cho dao kinh Vinh Té va
kinh Thoai Ha. Kinh Vinh Té dai gan 100km néi lién
Chau Déc véi clia bién Giang Thanh Ha Tién da mang
lai cho dat nudc nhiéu yéu té quan trong: giao thuong
tién Igi, m& mang phat trién kinh té, x4 phén cho ca
vung Ha Tién va Rach Gi4, xa [0 tir sdbng Hau ra vinh
Thai Lan; vé chién lugc, hai con kinh Vinh Té va Thoai
Ha con 1a ranh gisi dé phong ngu bién giGi phia Tay
nam cla T6 quéc. Song song Vi kinh Vinh T&, sau nay
ngudi Phap da dao thém cac kinh Cai San, r6i kinh Thot
N6t tir Co Db qua Gidng Riéng, kinh xang O Mén tu
Thdi Lai qua Rach Gia. Sau 1975, nhiéu kinh rach mdi
cling dugc khai thong nham ngan 10, thoat Ung, tudi
tiéu, xa phén cho nhiéu canh dong mai duac khai pha,
nham nang cao dién tich va san lugng lua xuat khau,
nhu kinh KH8 ti kinh Gido Dan O Mén chady ra Rach
Gia, Kinh KH9 néi thanh phé Can Tho véi Hau Giang
phat xuat tu Trudng Long Phong Dién.

“Con dudng lta gao” c6 thé dugc tinh tirdong Xa No,
bd&i ngay xua dy, ban doanh ctia d6n dién lia gao nam
trén vung Bay Ngan. & day ngusi Phap xay dung mot
nha may xay xat Ién nhat mién Nam, goi la don dién
Tabert (Tay beo). Tat ca lda gao trong vling tap trung
tai Bay Ngan réi chuyén vé cang Sai Gon bang ghe chai
theo thay 16: tr Bdy Ngan qua kinh xadng Phung Hiép,
vao Cai Con-Tra On chay vé kinh xang Mang Thit Vinh
Long rdi theo kinh Chg Gao Tién Giang vé téi cang Sai
Gon. Ngay nay, con dudng lda gao mién Tay truc ti€p
xuéng tau ti cang Cai Cui Can Tho, da thau ngan lai
thoi gian van chuyén va giam di rat nhiéu kinh phi
chuyén ché.

Téi trd lai Xa No gilra mua gié chudng. Bay gid mdai
cam nhan dugc béng déng cudi déng trong cai ndng
hanh hao ctia budi chiéu cuéi thang mudi moét, mot
chut se lanh r6t xuéng trén dong Xa No vao lic nua
dém vé sang. Thuong nhé biét chiing nao! R6i nhimng
chuyén xu6i dong Xa No, dém nhu lang sau vao bau
troi day sao sang, mai thdy long minh ménh mang gitia
long s6ng nudc Hau Giang. G d6, trén mién dat hia
mau md nay cé biét bao nhiéu diéu than thuong, bao
cudc ddi thay trén dudng ma coi vé phuong Nam cla
ong cha. T6i mudn ém tat ca nhing diéu hanh phtc
clia cudc séng vé phia Xa No, t6i da bac nhip cau & dau
hai dong séng Thu Bon — Xa No chay qua tam hon toi
tuong tu may thud. Em vé thua vai Thu Bon — Thuyén toi
ddu bén trén dong Xa No. m
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TRINH CHU

Timvé...

Toi tim vé budn Krang Go, xa Proh, huyén Bon Duong,
tinh Ldm Ddéng trong mot ngay mua tam ta. Mua mién
cao, da mua la mu troi trdng dat. Mua ndo né, mua lé
thé, mua buét lanh. Ca khéng gian ngdp sting mau tim
tham, in hinh nhiing bong nui ma xa. Bi trong tam thic
trd vé. TrG vé véi viing dat tu cu clia bo toc Chu Ru chon
chat, hién lanh. Tra vé vai nghé tha cong truyén théng
gan bo mau thit hang ngan nam cuing dan buén: Nghé
gém. Ma cai tén Krang Go mac nhién da néi lén dac tinh
cla lang nghé.”Krang”la tén 6ng chud khai sinh vung dat,
cONn “Go”trong tiéng ban dia la chi nghé lam noéi dat.

Krang Go la day! Lang gém Chu Ru la day! T6i bong
hon nhién nhu tré nho thud xanh xua theo me nghich
dat. Tiéc rang dang 1a mua mua, téi danh tim hiéu quy
trinh Iam gém qua 16i ké clia cdc nghé nhan cao nién.Vao
mua kho, tir thang 12 nam trudc dén hét thang 3 nam
sau, cling la th&i diém néng nhan, tat cd cac gia dinh
trong budn Krang Go déu néi Ilfa dét gém dé déi chiéng,
ché, thé cdm véi ngudi Ma, ngudi K'Hor. Trudc day, vi gém
Chu Ru ndi tiéng khdp vung nén nhiéu thuong doan
ngudi Lao, ngudi Campuchia cling duing voi chd lda, ngé,
d6 sat, vong cudm... vugt ndi, bang riing sang Krang Go
d6i gém vé dung. Trong quy trinh lam san phdm gém thi
phu nit chuyén trach viéc chon dat tét & nui K'Lol, dan
ong thi gui dat vé buon. Khap lang trén budn dudgi rén
ra tiéng sang say, tiéng dai dat, phai dat, ti€ng nhao dat
va nan gém. Sudi Pa Yong chat nich ngudi di kin nudc.
Ngon Ita nung gém bap bung thic sust dém. Bén canh
d6 la céi khong khi dam déc 1€ nghi van héa va ma thuat:
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Trudc khi di lay dat nguyén liéu, bao gi& nghé nhan Chu
Ru cling phai chuan bi I vat, gém: mot ché rugu can; doi
ga, mot tréng mot mai; bén qua triing, mot dia trau cau
dé xin phép cht lang, than dat. Viéc Iy dat chi thuc hién
khi cdm thdy trong ngudi sach s&, tam hén thanh thoi. Boi
theo quan niém cia ngudi Chu Ru, néu khéng cé nghi lé
nay, cac san pham gém lam ra sé xau hoac bi it vé nhiéu
do than linh qué trach.

Ky thuat ché tac d6 gobm cla dong bao Chu Ru &
buén Krang Go kha don gian, nghé nhan khong tao
hinh sdn pham bdi ban xoay ma dua hoan toan vao
doi tay. Ngay ca dung cu ché tac cling hét stc gian di:
mot chiéc vong bang tre hodc thiéc, goi la Knu; mét
miéng Tanap (g6 nho); mét qua Playcanh (tram riing);
mot miéng Suté (vai).

Dat sét sau khi khai thac vé dugc phaoi kho, gia nho
bang chay; dung ré tre sang ky nhdam loai bo tap chat,
chi gitt lai phan bét dat min. K& dén, mang bot dat nay
nhao tron vai nudc that nhuyén, dén mic déo min,
thém vai ngay cho dat chin, r6i mai vé thanh tiing khéi
dai dé nan gém. Tiép theo, nghé nhan, thudng la n,
sé dat khoi dat vira nhao ky 1én ban gé ¢é dinh hinh
con chach lugn tron, va tao dang hoan toan bang tay.
Tay trai d& bén trong, tay phai cdm Tanap dap dap bén
ngoai sao cho that can xing. Dung Knu dé lam nhdn
san phadm c& mat trong 1an mat ngoai. Cudi clng la
viéc danh bong san pham gém bang Suté va Playcanh.
Chu dé chinh cta hoa van thuong la cac dudng vach
chay song song, dugc nghé nhan dung dau thanh tre
an lién ti€p vao than gém, tao nén nhiing nét chim sau



déu dan nhu mot thi trir tinh nguyén thay mé man.

Tao hinh xong, dem cét gébm phaoi cho that kho,
chinh stra lai 1an cudi, r6i sdp x€p cac sadn pham gilta
mot khoang dat tréng ngoai trdi, chat chi, rom xung
quanh, ndi Itia 1én va dét. D6t tir chdp téi dén qua nlta
dém mot chiat thi mé gém hoan tat.

San pham...

San pham gém Chu Ru la nhiing vat dung théng
thudng nhu cai Kdngo dung dé niu bo két cho phu
Nt goi dau. Gokrd dung lam té an com, Goprd dé nau
chao bép cho vai ngudi dn, Goré6ng dung dé nau cho
vai chuc ngudi an, réi cai Goavu dé 1ay nudc, hay nhu
Goponhdunh - cai bép lo...

Ngdm d6 gém Chu Ry, t6i tham cam phuc ban tay khéo
Iéo va 6c tham my clia cac nghé nhan tha cong bién dat
me hién hoa thanh hau hét nhiing vat dung trong nha, gidi
quyét nhu cau thiét yéu trong nén kinh té tu cung tu cap.
Trong tién trinh phat trién clia xa hdi loai ngudi, nguyén
liéu no thay thé nguyén liéu kia, d6 da dé dat, d6 dong do
sat, d6 nhém do6 nhua réi inox, thay tinh cao cap. ..

... liéu c6 duoc khéi phuc?

Lang gém Chu Ru, hém nay khéng con m& mang
phat trién niia va con em Chu Ru kiém séng bang
nhiing viéc khac cling la phu hgp véi thuc trang lich
stt. Nhung chinh vi thé ma dé gém Chu Ru cang tr&
nén quy hiém nhu mét sdn phdm van hoa, ghi nhan
thai ky hoang kim ctia lang gém Chu Ru va s6ng mai
trong lich str nganh gém Viét Nam.

To6i danh chia tay lang gém Chu Ru @€ tr& vé Da Lat khi
ngoai trdi van con mua nang hat, va khéng khoi chanh
long xen 1an nhing au lo, mét thi du lo mo ho. Pa xa réi
cai thoi khap lang trén budn dudi ron vang tiéng sang say,
tiéng dai dat, phoi dat, ti€ng nhao dat va nan gém. Da xa
r6i nhiing bong ngudi ra sudi kin nudc. Ba xa roi nhiing
ngon ltia thiic cling dan buén nung gém suét dém. .. m
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Ao am muia déng

dén vai xa Cudi Ha

Bai&anh: THUY HUONG

im BGi la tén mét day nui thudc tinh Hoa Binh

da di vao lich s&r am nhac qua bai hat Nu cuoi

son cudc clia nhac siTé Hai. Kim Béi cling con

la tén clia mét con sudi nudc khoang nong

Gi tiéng tiing dugc khai thac trong mot thoi

gian kha dai, la dau nguén ctia dong séng Béi, mét phu

luu gop nudc cho séng Pdy nam trong hé théng séng

Hong. Ngay nay, Kim Boéi la tén mot huyén mién nui

thudc tinh Hoa Binh, 1a phan cubi cia viing Tay Bac hao

hung moét thud, ti€p giap vai Ha Noi sau khi tinh Ha Tay

dugc sap nhap vao Thi d6 nudc ta. Tuy vay, Kim Boi van

la mot huyén con nhiéu kho khan; trong d6, xa Cuéi Ha
lai la mo6t xa dac biét khé khan.

Theo nhiing thong tin trén trang bao dién tl clia tinh
Hoa Binh thi toan xa Cudi Ha c6 ngoai 1.400 ho véi hon
7.000 nhan khau, trong d6 c6 t6i 3.000 ngudi & do tudi
lao dong séng rai rac khap 11 x6m-ban trén mot dién
tich rong, dia hinh phtic tap gém ca nui cao, trung du,
séng sudi, cd nhimng xém-ban cach tru s& hanh chanh
Xa tGi 40 cay s6; trong khi do, véi téng dién tich 36km?
(3.600 hecta), dién tich dat néng nghiép cla toan xa chi
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c6 khoang 260 hecta cdy léa hai vu va khoang 200 hecta
dat bai trong mau; nhung do tinh trang khé han, thi€u
nudc va hé thong thuy Igi xuéng cap nén viéc san xuat
néng nghiép khdng mang lai thu nhap cho ngudi dan.
Gan day, c6 mot vai doanh nghiép dén khai thac khoang
san nhung cling chdng thu hat dugc bao nhiéu lao dong.
Cudc s6ng clia ngudi dan noi day c6 thé néi la rat nghéo
khé, c6 khéng it gia dinh sinh séng véi mic thu nhap binh
quan dau ngudi chi vai ba tram ngan dong mot thang.
Mac du vay, chinh quyén dia phuang cling da xay dung
dugc mét trudng cap hai la trudng Phé thong Co sé Cudi
Ha dé lam nai hoc tap cho con em xa nha.

Nhiing théng tin d6 da khién doi sinh vién tinh
nguyén trong chuong trinh Ao &m mua déng thudc
Hoc vién Ngoai giao Ha Noi két hop v6i nhém tinh
nguyén Mam Xanh ma nong c6t la Dai hoc Ngan hang
TPHCM t6 chiic mot cudc van ddng quyén gop 4o am
giup cac ban hoc sinh nghéo mién ndi phia Bac. Cuéc
van dong nay nham tdi ca nhimng ban hoc sinh thuéc
hai tinh Hoa Binh va Dién Bién. Doan ching toi dén vai
cac em hoc sinh & xa Cudi Ha, Kim Boi, Hoa Binh.



Trong khéng khi gid lanh véi nhiét d6 xuéng chi con 14-
15 d6 C, sdng s6m ngay 25-12-2011 ching t6i da tap trung
day du trong san clia Hoc vién Ngoai giao Ha Noi; va ding
6935, chiéc xe 39 chd ng6i clia hoc vién bat dau lan banh.
Trén xe, ngoai tai x€ thi chi co 8 ngudi trong doan céng téc,
gbm hai vi can bo thudc phong cong tac sinh vién, bén
sinh vién la nhing thanh vién cht chét cdia chuong trinh,
cung vdi hai nguoi ching t6i la khach tham duy. Khoang
tréng con lai clia chiéc xe hoan toan duoc danh dé chat
nhiing bao tai quan do da quyén gép dugc. Xe chay theo
huéng Lang-Hoa Lac, vuot qua dai |6 Thang Long dén thi
tran Xuan Mai r6i ré vao dudng 1én huyén Kim Boi. Cang roi
xa Ha Noi, nhiét d6 cang xudng thdp, nhung chiing t6i van
phan khéi trudc cong viéc cd y nghia clia doan. Sau gan ba
ti€éng dong hé di chuyén, vugt qua ca nhiing doan dudng
con dang phai stia chiia, chiing t6i da dén dugc trudng
Ph8 théng Ca s& Cubi Ha, huyén Kim Béi, tinh Hoa Binh
vao lic gan mudi gid. Do da co su phoi hgp tur trudc, Ban
Giam hiéu nha trudng cling véi nhiing can bo doan thanh
nién thudc tinh doan Hoa Binh, huyén doan Kim Béi va xa
doan Cudi Ha da sap san dé bat dau tién hanh I& phat dong
chuong trinh Ao 8m mua déng va Xuan tinh nguyén 2011-
2012. Trong cudc 1€, chung t6i da cé dip gap gd, ti€p xuc
va tang qua cho nhiéu em hoc sinh ¢ hoan canh hét stic
khé khan ctia xa Cudi Ha. Qua tim hiéu, chiing téi dugc biét
dung la co rat nhiéu em hoc sinh mé c6i; trén 500 hoc sinh
clia ca trudng, da co téi 57 em hodc mé codi cha, hodc mé
cOi me va ¢6 ca nhiing em mé c6i ca cha lan me. Nguyén
nhan thi ¢6 nhiéu, nhung néi bat van 1a do cac bac phu
huynh phai di lam an xa réi cé khi khong quay vé, cé nhiing
trudng hop phai tham gia viéc khai thac ham mo va nhimng
cong viéc nguy hiém dé muu sinh trong diéu kién thiéu
an toan lao déng nén da xay ra nhiing tai nan chét choc
rat thuong tam, chua k& maét s6 ngudi vi nghién hat nén
da mat vi bénh, hodc c6 ngudi chét vi tai nan giao thong.
Trong s6 gan 70 hoc sinh ¢6 tén trong danh sach duoc
nhan qua tang va do am, da cé tGi 2/3 s6 em mo coi, mot
con s6 that dau long. Nhin canh nhiing em hoc sinh ngéi
co ro gilra san trudng trong cdi lanh 11-12 d6 C ma khong
mac 4o am, khdng mang tat chan hay gang tay, ching toi
mai thdy chuong trinh van dong clia cac ban sinh vién Hoc
vién Ngoai giao Ha N6i va Dai hoc Ngan hang TPHCM that
sucéy nghia.

Sau cudc lé phat dong tai san trudng, chiing t6i dugc
cac vi lanh dao huyén va xa hudng dan dén tham va tang
qua cho mét sé gia dinh thudc xém Thugng va xdm Thong
clia xa Cudi Ha. Trudc mot can nha 13 “t6 dm” cla mot em
hoc sinh 16p 7 trudng Phé thong Co s& Cudi Ha, toi da
khoéng kém dugc xtc dong. Trong mét dién tich chiing
15m?, chiing t6i khong hé thay c6 bat cir mét thivat dung
g, trirmot thit dudc goi la giudng, néu c6 thé goi mét chiéc
chiéu rach trai trén mot tam van dat trén mét cai khung bén
chan la giudng. D6 la can nha ctia ngudi chd rudt cdia em
hoc sinh, viem mé céi ca cha lan me, dugc chud nuéi dudng.

& nha mot ban khac, khi dén, chiing t6i chi gap c6 hai me
con. D6 la mét ngdi nha mdéi xay nhung chua trét tudng.
Nha c6 hai cai giudng, mot giudng khéng hé co chan du
gira troi mua dong, chiéc giudng kia déng thaoila ta, vi trén
giudng la quan o clia ca gia dinh x&p 16n x6n; ngoai ra,
trong nha cling khong thay mét vat dung nao khac.

T6i cdm nhan dugc nhiing néi kho khan vat va cla
cac ban sinh vién thudc cac trudng dai hoc dang sinh
hoat tai nhiing cau lac bo tinh nguyén trén ca nudc
trong nhiing cudc van déng quyén gép. Nhung néu
cac ban ching kién niém vui va nhiing nu cudi toa
sang guong mat nhirng em hoc sinh thiéu may man
khi nhan dugc su gilp d& tir cac t6 chic tinh nguyén
nhu téi da dugc ching kién & xa Cudi Ha, t6i tin rang
cac ban sé khong thay diéu gi la kho khan, 1a vat va,
néu diéu do giup dugc nhiing ngudi ban tré nghéo
khé clia chiing ta, con ¢6 rat nhiéu trén khap nudc.

T6i chan thanh cam on ban Mao thuéc nhém tinh
nguyén Mam Xanh, ngudi da tao diéu kién cho téi
tham duy dot hoat dong nay. Téi cling cdm an céc thay
Tuén, thay Diing thudc Phong Céng tac Sinh vién va
cac ban Hiéu, Tuan, Quan, Pai la sinh vién ctia Hoc vién
Ngoai giao Ha Néi cling nhu ngudi lai xe da déng hanh
cung téi trong mot chuyén di day y nghia. m
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cua Van Hoa Phat Gido

CHU PANG GIANG

au hon nlta nam chuén bi, chuong trinh hap
tac gira Thai Ha Books vé&i Tap chi Vdn Héa
Phdt Gido dé thuc hién sach nham phé bién
van héa Phat gido va tinh than Phat hoc da
thuc su khi ddng bang viéc cho ra doi hai
san pham dau tién, Vdn ddp Phdt gido va bi giiia v
thudng, nam trong ké hoach in lai thanh sach nhiing
bai viét da dang tai trén Tap chi Vdn Héa Phdt Gido.
Van dap Phat gido gom 48 bai thudc chuyén muc
Hoi-Dép ctia Vin Héa Phdt Gido do Bang An phu trach
dugc khai dang tur s6 24 phat hanh ngay 1-1-2007, kéo
dai lién tuc suét hai nédm, dén s6 70 phat hanh ngay
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1-12-2008 thi nguoi phu trach ban viéc nén phai tam
ngung. Trong chuyén muc nay, méi ky bao, ngusi phu
trach da tra |6i mot cau héi lién quan dén Phat hog, la
nhing thac mac thudng dugc néu ra bdi nhiing ngudi
quan tam dén Phat gido. Méi cau tra |5i déu trinh bay
kién thiic Phat hoc nén tang lién quan dén cau hoi, co
ma rong vira phai 8 muc d6 can thiét, c6 gang dat dén
muc téng quat vai nhiéu kién gidi sai khac clia cac tong
phai, va luén luén dugc két luan bang mét dé nghi vé
thai d6 clia ngudi hoc Phat d6i véi van dé lién hé.

Di gilra v6 thudng gom 28 bai viét hay bai dich da
dang trén Vdn Héa Phdt Gido trong thdi gian tu ndm
2007 dén 2010, dugc sap xEp dudi cac chu dé lién
thiéu ctia Giam déc Thai Ha Books in trong trang 8
cla tap sach thi sé gitp chiing ta tim hiéu cdn nguyén
cta ndi khé, phuong cdch dé doan diét khé va dat dugc
chdn hanh phtc. Sach thé hién kién gidi va cdm nhan
clia ngudi con Phat, tur cac bac ton tuc, cac hoc gia,
dén nhiing ngudi binh thudng méi budc dau quan
tam dén Phat hoc.

Ca hai tap sach déu duoc thuc hién tai Nha xuat
ban Van hoa-Van nghé TPHCM, mai tap day trén 200
trang, in an trang nha theo khé sach 13x21 dé mang
theo ngudi va cling dé luu trit trong tu sach, xing
dang la mén qua tang quy gia déi vai nhiing nguai
yéu sach. Hién ca hai tdc phdm déu da co mat tai cac
nha sach trén toan quéc.

DPugc biét trong nam 2012, chuong trinh nay tiép
tuc cho ra mat nhiéu tap sach la nhiing tuyén tap theo
chu dé hodc theo tac gia. Viéc nhiing bai viét trén
Vén Héa Phat Gido dugc in lai thanh sach cho thay noi
dung ctia Tap chi Vdn Héa Phdt Gido chiu dung dugc
su thir thach cua thai gian, khéng chay theo thi hiéu
nhat thai, ma ludn chu trong dé€n pham chat van hoa
cla tac pham bao chi.

Xin tran trong gidi thiéu véi quy doc gia clia Vdn
Héa Phdt Gido. m



<

) = & . _.:J - &}‘ -~ = - _-"-# o o
Lre cam on cwo ¢ &0y

udi nam, t6i vé Sai Gon nghi lgi mdy ngay tai nha cia vg chong con trai t6i 6 Go Vdp dé gidi quyét
mgt s6 viéc lién quan dén chuyén lam an. Hai vg chong chau sdp xép dua don nhau di lam, danh cho t6i
mgt chiéc xe gan mdy dé tign di chuyén. Chiéu thii tu 21-12-2011, tir mét siéu thi trén duong Té Hién
Thanh qudn 10 t6i chay vao duong Su Van Hanh ndi dai th troi bdt dau mua ldt phdt va co gié manh.
Cdm thdy dn lanh, t6i ddo ddc ngo thdy mdt khodng ¢ duong trong cé mdi che nén cho xe tdp vao &, chay lén via
he tri mua. Ngay ldp tiic, mgt anh thanh nién khéng biét tir ddu xudt hién siing s¢ bdo t6i khong dugc ddu xe 6
do. T6i gidi thich va xin trni mua, anh ta ddng y nhung cing nhdm nhdn bdt t6i dung xe sdt tuong toa nha nam sdu
bén trong. Khodng 15 phiit sau, gié ngdt, mua tanh, t6i ddn xe di. Khong may, lic ddy xe xudng duong, ty nhién
chdn phdi t6i khuyu xudng, chiéc xe nghiéng di, téi trugt chdn nga va chiéc xe de lén nguvi. Trong lic t6i dang mdc
ket nhut vdy thi ¢6 nguoi ndng chiéc xe lén, ddt xudng mdt duong dung sat 1é, 16i quay lai do téi ding ddy, ldy cho
161 mgt chiéc ghé nhya dat sat tuong nha bdo t6i ngdi mgt lat xem co bi thuong tich gi khong. Nhin lai thi thdy dé
la nguoi thanh nién da simg s¢ vdi toi hic ddu. Vdn con buc vi thdi d¢ ciia anh ta, t6i da dinh khong mudn ham on,
nhung cam thdy con chodng vdng, t6i danh ngéi vao chiéc gh¢ anh ta mang lgi. Sau do anh ta lgi bién di ddu khéng
ro. Ngoi mét lat, t6i binh tinh tré lai, nghi minh comg vé ly. Cé le anh thanh nién la nguoi co trach nhiém qudn ly
khodng via he dé nén mdi c6 hanh vi uy quyén déi véi téi. Nhung anh ta cang la nguvi cé luong tdm, thdy téi nga,
da dén do t6i ddy va cé y san séc! Pua mdt kiém xem anh ta 6 ddu dé ngé mgt lvi xin 16i va cam on thi chang thdy
tam hoi! 'T6i danh ra ldy xe rdi tiép tuc di cong viéc cia minh. Bia nay, kiém diém lai chuyén di cia minh, t6i viét
lai chuyén nay dé giti dén nguoi thanh nién hém dy i xin 16i va cdm on mugn.
Pham Viét Ngan, thj xd Chdu Thanh, tinh Tién Giang

dch nay khodng sau ndm, téi con 6 Hoc Mén, hang ngay phdi di xe gdn mdy hon 15 cdy s6 dén lam viéc
cho mgt co sé sdn xudt nhé 6 duong Bach Bdng qudn Binh Thanh, noi tdp trung khd nhiéu co sé dai ly
cung cdp vdt ligu xdy dung. Bdy gio, cdi ata nhua phong tam nha t6i bj thiing, phdi thay thé. Do gid cdc
tigm bdn vdt liu quanh nha, t6i thdy noi nao ciing ban vdi gid ddat hon khu Binh Thanh chimg 50.000 dong,
gadn bang luong mgt ngay cia téi; do do, téi duw dinh mua 6 Binh Thanh dem vé, vi se tiét kiém dugc mot khodn tién.
Hom dy t6i vao mt ciia hang vdng khdch; tiép téi la mét 6 gdi, cd lé con trong tudi di hoc phd théng hay budc ddu vao
dai hoc. Sau khi givip t6i chon hang rdi giao hang va nhdn tién, c6 gdi hoi bang quo, “Ma chii dem vé tdi ddu?” Nghe
néi téi dua hang vé Hoc Mon, c6 gdi bdo, “Vdy dé chau goi nguvi ché vé téi nha cho chi. Chii trd cho nguoi ché hang
60.000 dong”. T6i cuvi trd loi la t6i sé tu ché vé dé tiét ki¢m tién chuyén chd, chit dudi t6i nguvi ta ban ddt hon trén
ddy chimg 50.000 déng. Liic dy c6 gdi kéu troi, ndi rang mon hang nay tuy nhe
nhung qud cong kénh, ché di hang chuc cdy s6'la viéc nguy hiém, co thé bi
phat hodc gdp tai nan, ma nhu vdy la khéng biét ton trong su an toan cia
minh va cia nguoi khdc. C6 noi thém, “Theo chau, chi nén mua hang
gdn nha, dat hon mgt chiit nhung khéng mdt cong chuyén ché va an toan.
Chii ditng coi qud ré sy an toan ciia minh va nguoi di duong. Chdu sdn
sang trd lai tién cho chii”. Ngdm nghi mgt ldt, téi khiéng tdm canh cia
vao ché cn trong ciia hang, nhdn lai tién r6i ra vé. Nhung cang tit do, mdi
khi suy nghi vé cong viéc va hanh déng, téi luén xem xét van dé an toan
cho minh va cho nguovi trudc, r6i mdi nghi dén vdn dé loi nhugn. Thdng qua,
t6i mdi nhdn dugc hop dong cung cdp hang son nhi cho mgt khdch hang nguvi
Singapore cang nho cdch trinh bay céng viéc ciia t6i ¢6 luu tam dén vdn dé
an toan. Xet ra, tir khi c6 nhdn thiic méi dy, céng viéc ciia téi gdp

nhiéu thudn lgi. Viét ra diéu nay, t6i mudn cam on ¢ gdi tré
ban hang vdt ligu xdy dung nam nao, tuy it tudi ma cé nhdn
thiic diing ddn, da cdnh gidc téi kip hic va cung cdp cho toi
mgt cdi nhin sang suét.

Ldam Thanh Hiép, qudn 12, TPHCM



YHOCPHO THONG

Cham sécsiickhoe
nguaoi cao tuodi trong dip Tét

PGS TS BUI KHAC HAU

Mot sé viéc can luu y trong sinh hoat thuéng ngay
clla ngudi cao tudi (NCT)

Thai tiét c6 anh hudng kha nhiéu dén stic khée ctia NCT, nhat la mua
déng hodc luc thai tiét chuyén mua. NCT can mac di &m ca ban ngay
cling nhu luc di ngu, dac biét luu y & NCT cd cac bénh man tinh nhu:
hen suyén, bénh da day, bénh vé tim mach (tang huyét ap, xo vita dong
mach). Khi ra khoi nha thi médc am cho than minh chua di ma ¢6 can
quang khan, t6t nhat la khan len; tay mang gang, chan can co bit tat va
néu cé giay dé di thi cang t6t, néu khong phai la di xe mdy thi nén doi
mG am nhu: ma len, mG vai... Hang ngay can tam rla, thay quan do va tot
nhat I tdm nudc &m. M&i 1an tam can chudn bi khan lau ngusi, quan do
dé thay va khong nén tam lau. Nhiing NCT stic khée khong tét, nén cd
ngudi nha gitp d& dé tranh su cd xay ra khi tdm, rira. Mua lanh, NCT ciing
6 thé tap thé duc, van dong than thé mét cach diéu d6 hang ngay dé
khi huyét luu théng nhung khéng nén di tap thé duc Iic quéa sém hodc
IUc thai tiét con lanh qua. Nhiing khi théi tiét lanh, mua phun thi nén tap
thé duc trong nha, nai kin gi6 lta. Méi ngay, NCT ciing chi nén tap thé
duc hodc chai thé thao khodng 60 phut trong mét ngay cho téng cac lan
tap thé duc la vira phai. Méi lan tap chi nén ti 15 -20 phut, khéng nén
tap qua lau.

Van dé dinh duéng trong dip Tét déi véi NCT

& NCT thi moi co quan trong co thé déu lao
hoa theo nam thang, stic dé khang cling bi
giam di mét cach dang ké so véi tudi thanh
xuan... Vi vay, néu ché do an khong hgp 4,
ly, nhat la trong cac ngay Tét dén nhu: an
qua no, nhiéu chit m&, an nhiéu bla “\
trong ngay, an cac loai thuic an nguoi "‘\ i
lanh; thém vao do lai dung céc chat f
kich thich nhu: gia vi, rugu, bia, nuéc
gidi khat c6 gas qua muc cho phép
thi khéng nhiing khéng dua lai dinh
dudng cho co thé ma con lam anh
hudng xau cho stic khoe ctia NCT. Tuy
vay, NCT can phai an da chat nhu: dam
(protid), dudng (glucid), mé (lipid) va cac
chat mu6i khoang, sinh t6. NCT cling nén
an nhiéu ca, rau trong mdi bira an. Déi véi ca
nén dung vai ba lan thay cho thit trong mét tuan.
C6 géng an nhiéu rau vi trong rau, ngoai cac yéu to vi
chat, rau con chiia nhiéu chat xa gitp cho tiéu hoa thic an tét hon, tranh
dugc tdo bén. NCT cling can an cac chat dé nhai, dé tiéu. Can nhai that
ky vi nhai ky thi thiic 4n da nhuyén va c6 nhiéu nudc, néu rang da yéu
hodc rung thi can an thiic dn da dugc nau nhtt. Cac loai thiic dn chia
nhiéu tinh bét rat ¢é Igi cho NCT nhung khéng nén lam dung, dac biét la
nhling ngudi bj déi thdo dudng va bénh tim mach.

Trong nhiing ngay vui Tét, thiic an thudng du thura, dt cac mon, lai
dugc ché bién cau ky dé thu hut su thém &n, do d6 c6 thé méi bita an
thudng tang s6 lugng. NCT néu an qué nhiéu chat dam hodc tinh bot la
hoan toan khéng t6t cho stic khde, vi dé gay béo phi, rdt c6 thé dan dén
cac bénh tim mach... Nhung an uéng thé nao dé dam bao nhu ciu clia
sinh ly con ngudi va dam béo stic khoe, dac biét [a mot s6 NCT bi mac
bénh man tinh? Trudc khi dung bita c6 thé uéng mét ly nhé rugu vang
dé khai vi. Rugu vang la loai rugu dugc khuyén céo la tét cho tuan hoan,
chdng oxy hoa, trung hoa dugc cac gbc tu do. Tuy vay khong nén lam

dung, dac biét la NCT ¢ bénh vé da day, hen suyén, tang huyét ap...
Lugng nudc dua vao co thé NCT ciing la mét viéc can luu tdm. Hang
ngay, méi mot ca thé con ngudi can uéng mat lugng nudc nhat dinh dé
bl &0 cho lugng nudc da bi mat di nhu: mé héi, nudc tiéu, hai thd, phan.
Trung binh nén uéng mét lugng nudc khoang 1,5 lit trong vong 24 gid,
chua ké nudc ¢ trong com, canh, thic an, rau, qua. Ung nudc cling
can diéu do, khéng nén udng nhiéu trong mét lic ma nén udng

thanh nhiéu lan, gitta méi lan ciing rat can c6 mét khoang
nghi. Khdng nén udng mét mach cho da khét vi uéng nhu
vay sé lam cho mau bi loang ra. Khi do, cac thanh phan
trong mau khong tap trung va nhu vay viéc cung
cdp nang lugng cho co thé dé hoat dong sé bi kém
di. Nguac lai, mét s6 NCT méc mot s6 bénh man
tinh nao d¢ thi lai kiéng khem quéa mic, ngay ca
nhimg ngay vui clia Tét c8 truyén ciing khéng
dam &n, uéng. An, uéng kiéng khem qua mdic
lai c6 hai cho stic khoe vi co thé thiéu chat dinh
duéng. Vi vay lam cho co thé thiu nudc biéu
hién la da khé, tdo bon, cac chat can ba dao thai
qua than khéng dugc thong thoat sé bi dong lai,
rat dé tao thanh soi dudng tiét niéu.
Nhimng ngay don Xuan, vui Tét thudng dugc
danh nhiéu thai gian dé€ giao luu, an uéng cho nén
cudi ngay, vé dém, lic di ngl, NCT thudng thay mét
moi va néu an no, uéng nhiéu trudc khi di ngu thi cang
mét moi hon va khé nga hon, gay r6i loan gidc nga. Vi vay, an
uéng diéu do trong nhiing ngay Tét, cling nhu ngay thudng c6 anh
huéng rat I6n dén stc khoe ctia NCT.

Tham gia chuyén dé:
Nguyén Bong, Dong Tam, Nguyén Vinh va

NHA HANG CHAY THAI LAN HUGNG THIEN
SHOWROOM BACH NGOC MIEN DIEN
CUA HANG NGOC BiCH - NEPHRITE

Khu B10 Trudng Son, P.15, Q.10, TPHCM
(sau lung cong vién Lé Thi Riéng)
BT: (08) 3970.5471 — DD: 098.921.9326 (anh Diing)
01693.433468 (c6 Nguyén)




Chua Long Phudc (Bac Liéu)

Du khach hitu duyén vé tham mién song
nudc Cliu Long, dén Bac Liéu ti xa da nhan
ra ngay mot quan thé kién tric dep, dugc
bé tri hai hoa trong mot khu dat réng, cay
¢6i sam udt, cadnh vat rat nén tho va yén tinh
do la chuia Long Phudc.

Chlia dugc xay dung vao nam 1840 tai
thon Vinh Hinh, tén thon dugc dat tén chua
la Vinh Hinh ty, toa lac
tai phudng 5, thi xa Bac
Liéu, trén dudng di Vinh
Chau (tinh 16 38), cach
chg Bac Liéu 1.500 mét
vé hudng Dong. Day
la moét cong trinh kién
tric ¢8 clia ngudi Viét
c6 diém t6 vai nét van
héa clia nguoi Han, da
dugc Uy ban Nhan dan
tinh Bac Liéu ra Quyét dinh Bao vé Di tich lich
strvan hoa (s6 1379/QP-UB ngay 07 thang 11
nam 2001).

Ban sa, Vinh Hinh tu chi la moét ngoi chua
bang cay van, hon 40 nam sau thi bi hu muc.
Luc d6 c6 Hoa thugng Thién An cung Ban Ho
tu ding ra van dong ba con Phat tlf trung tu
va cé tén mdi la Long Phudc tu. Tur d6 cho dén
nay da trdi qua 6 dai tru tri. Hién nay BB.Thich
Gidc Nghi la vi Tru tri doi thi 7.

DB.Thich Giac Nghi, thé danh Phan Tin Huy
sinh ndm 1971, dugc sinh ra va 16n 1én trong
mét gia dinh nhan hau, kinh tin Tam bao, vi sén
tlc duyén nén tir thud nhé thay thudng dugc
me dua dén chua lay Phat va gdii gdm cho thay
& trong chua dé di hoc phé thong. Nhs d6 ma
hat giéng B6 dé ngay cang tang trudng.

Nam 1990, thay dugc me cho phép xuat
gia hoc dao véi Hoa thugng Thich Hué Ha, tru
tri chua Long Phudc. Nam 1993, thay dugc
Hoa thugng cho theo hoc khda Trung cép
Phat hoc tai tinh Can Tha, dén nam 1994 tho
gidi Ty kheo. Nam 1997, thay dugc di hoc tai
HVPGVN tai TPHCM khéa 4 va dén nam 2001,
thay t6t nghiép C nhan Phat hoc va trg vé
chua Long Phudc ti€p Phat su véi thay té.
Nam 2001, Gido hdi phan céng thay lam Phé
Hiéu trudng Trudng Trung cap Phat hoc tinh
Bac Liéu. Nam 2006 (12/01/2006), HT.Thich
Hué Ha bé nhiém thay lam Giam déc Nha tré
mo cbdi Long Phudc. Nam 2009, HT.Thich Hué

.1 Jli
DD. Thich Gidc Nghi

Bai & &nh: TN. NHU THANH

Ha vién tich. Ngay 18/05/2010, Gido héi tinh
Bac Liéu ra quyét dinh b& nhiém DB.Thich
Giac Nghi try tri chtia Long Phudc cho dén
nay. Chua Long Phudc cling la tru s& clia Tinh
héi Phat gido tinh Bac Liéu.

Trong su nghiép ké thira Dao mach, thay
da c6 gang né luc, phdn dau nhiéu hon
trong dao nghiép hodng phap lgi sanh,
trén tinh than phung su dao phap (tru phap
vuong gia, tri Nhu Lai tang/tdc Nhu Lai xu,
hanh Nhu Lai su).

V&i quyét tam do, khai dau thay da lam duoc
duong 16 nhya vao chua, Nha khach giang su,
van phong trudng Phat hoc va nha tién ché
dé ma khoa tu cho Phat tt, ¢ thé dung cho
héi nghi, hoi thdo. Bao trang niém Phat (mét
ngay an lac) nta thang maét lan khoang 150
ngudi tu hoc vao ngay chd nhat.

Hién nay chuia Long Phudc c6 48 vi ching
Tang dang tu hoc. K€ tir nam 2000 dén nay,
nam nao chua Long Phudc cling mé khoa Ha
choTang, Ni vé day tu hoc trong 3 thang an cu.

Truong Trung cdp Phdt hoc thanh lap nam
2001, khai gidang khéa thu |t 2001-2005.
Khoa | c6 30 Tang Ni sinh t6t nghiép. Khoa I,
60Tang Ni t6t nghiép. Hién nay la khoa thulil,
nam thu Il c6 78 Tang Ni sinh dang hoc. Nam
2005, trudng m& thém 16p Cao dang Phat
hoc cling song hanh vai TCPH. Lép Cao ddng
khoa |l cé 22 Tang Ni sinh t6t nghiép. Khoa I
c6 44 Tang Ni t0t nghiép. Hién nay la khoa
lll, nam thu | ¢6 33 Tang Ni sinh dang hoc.
Ban Gidm Hiéu mdi thanh Iap: Hiéu truéng
HT.Thich Hué Ha, Phé Hiéu truang BD. Thich
Giac Nghi, PHiéu truang HT.Ly Sa Mit, PHiéu
trudng Tran Phudc Thuan. BGH hién nay: DD.
TS Thich Phudc Chi (Hiéu trudng), BD. Thich
Giac Nghi. (PHiéu trudng), BB. Thich Thién
Phuc (P. HT), Su c6 Nghiém Thanh (P. HT),
Tran Phudc Thuan (P. HT).

Nha tré mé c6i Long Phudc da hoat dong tur
ngay 10-08-2006 cho dén nay. Hién dang nudi
33 tré trong d6 tudi tir 4 thang tudi dén 12
tudi. Nhan vién nha tré c6 9 ngudi, trong dé co
5 bdo mau cham séc cac bé 24/7. Vé mat chi
phi cho nha tré, binh quan maéi ngay tién an
udng va siia cho tré la 1 triéu déng/ngay. Hoc
phi cac chau 5.600.000d/thang. Luong nhan
vién 15 triéu/thang... Mac du hién nay con
nhiéu kho khan nhung thay luén ¢ gang hét

stic d€ dem lai cho cac chdu mot cudc séng 6n
dinh va hanh phdc am no.

DPugc biét, thay co du an sé xay dung lai
Nha tré mé coi mai, duc 1 1au véi stic chia
khodng 120 chau. Mbi phong chira tir 5 dén
6 chau va mot bao mau quan ly. Trong d6 co
phong cho céc chau so sinh, phong bénh,
phong thu vién, phong chai, phdng hop (héi
trudng). Va con c6 mot phong dé ma 16p
ngédn ngay cho cac chau ca biét. Lop hoc nay
¢6 thé m& ngan han khoang 10 ngay va mé&
lién tuc theo nhu cau.

Ngoai ra thay con dukién sé m&van phong
tu van tam ly cho déi tugng thanh thiéu nién,
cac bac phu huynh, hoc sinh va sinh vién. Va
m& thém khda hoc, khéa tu mua hé cho cac
em thanh thiéu nién.

Va mét du kién quan trong la Ngay gi6é
clia HT.Thich Hué Ha (05-04 Nham Thin)
Tién hanh Lé dat da xay dung ngéi chanh
dién mdi hoan toan dai 60m, ngang 28m,
chénh dién cii van gitt nguyén dé lam nai tu
tap noi vién cda Tang Ni.

Thay Giac Nghi chia sé : “Dugc chu tén
durc, Ban Tri su THPG tinh Bac Liéu gép phan
tng ho, nha sy quan tam gitp d& ctia UBND,
Uy ban MTTQVN, Ban Tén gido, cac co quan
chtic néng trong tinh va dia phuong, nha su
chung tay gop stic ctia quy vi Phat tir gan
xa, cac nha hao tam gilip d&, nho dé ma
cong viéc Phat su dugc thuan lgi. Tuy nhién,
van con gap nhiéu khé khan khac nhu thiéu
nhan su cong tac, trong khi cdng viéc qua
nhiéu. Ngoai ra kinh phi lo cho trudng con
dang khé khan, kinh phi nuéi céc chau mé
cOi &n hoc rat Ién, ¢6 nhiéu lac thay phai
mugn tién lo cho cac chau.. "

Ngoai ra, chua con t8 chuc phat qua tu
thién vung sau trong tinh Bac Liéu, xay nha
tinh thuong, gitp cdc em hoc sinh, sinh vién
nghéo hiéu hoc hang thang la 5.000.000d
thang (c6 dang trén web: chualongphuoc.
vn-trang tu thién).

V6i tinh than hoang duong chanh phap,
Igi lac quan sanh, tiép dan hau lai, bdo Phat
an duc, phung su dao phap va chung sanh
- t6t dao dep doi, thay da dugc Bo Lao dong
Thuong binh va Xa héi tdng 2 bang khen tuyén
duong cong dic, UBND tinh Bac Liéu tdng 6
bang khen.

Qua phuc durc trang nghiém, tdc duyén
thu thang, hanh nguyén ky diéu, nang luc
phi thudng &y, c6 thé n6i DD.Thich Giac Nghi
da néu cao tinh than vé nga vi tha, tur bi cdu
khé ctia dao Phat, thay da thé hién tinh than
uu ddi man thé, hanh nguyén ti bi vo han.

Lién hé: Chla Long Phuéc
DD:0949.111.848 - 0781.3923944
Websife:chualongphuoc.vn
Email: giacnghithich@gmail.com
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QUAN AM TU VIEN
K2/77 KP 3, P.Blru Hoa, TP.Bién Hoa
HT. THICH GIAC QUANG
Pho tru tri

Chlc mirng Tap chi Van Hoa Phat gido tron 7 tudi.
Vi stre bat mé:i, bao tiép tuc dwa dong Phéap luan
Iwu khap noi dé lam lgi ich cho moi nguwoi.

TO DINH PHAT BUU
80/19 Cao Thang, Q.3, TP.HCM
HT. THICH TINH HANH
Vién chu

Chlc mirng Tap chi Van Héa Phat giao tron 7
tudi. Mong rang bao cang ngay cang phat trién
va lam tron trong trach cdia minh.trong vai tro
co quan truyén thdéng ctia Giéo hoi.

TINH XA NGOC PHUONG
498/1 Lé Quang Pinh, Q.Go Vap, TP.HCM
Ni trweéng NGOAT LIEN
Tru tri

Chuc mirng Tap chi Van Hoéa Phat gido tron 7
tudi. Mong rang néi dung ngay cang phong phu
va hinh thire ludn mai dep, xing tam t& bao cta
Phat gido cho ca nwéc va qudc té.

TO DINH BUU PHONG
Phuwdng Btru Long, TP.Bién Hoa
Ni triwéng HUE HUONG
Tru tri

Mirng Tap chi Van Hoa Phat gido tron 7 tudi va
chdc b&o ngay cang phat trién vé noi dung va
hinh th&rc da dang dé dwa dao vao doi lam loi
lac quan sanh.

THIEN VIEN PHUOC SON
Trung tdm Thién Vipassana
368 Tan Cang, Phuw¢c Tan, Bién Hoa
TT.TS.THICH BUPU CHANH
Tru tri
Chuc mwng Tap chi Van Héa Phéat giao tron
7 tubi. Mong béo tiép tuc dat nhiéu thanh qua
trong sw nghiép hoang phép lgi sanh.

CHUA XA LOI
89, Ba Huyén Thanh Quan, Q.3, TP.HCM
TT. THICH BONG BON
Pho tru tri

Chuc mirng Tap chi Van Héa Phat giao tron 7
tudi va mong t& bao luén mai dwoc sy tin yéu
cua ban doc trong va ngoai nwérc.

HIEN LAM SON TW
88/18 Tan Hoa, xa Héa An, TP. Bién Hoa
TT. THICH HUE NINH
Tru tri
Chuc mwrng Tap chi Van Héa Phat giao tron 7
tudi. Noi dung béo rat hay, c6 nhiéu bai gia tri vé
dao va doi. Nhivng wu, khuyét trong cudc séng
doi thwdng, van phong phé binh nhe nhang di
dém va dé di vao 1ong ngudi.

NHUT NGUYEN BUU TU
Xa Vinh Phd, H. Thuan An, Binh Dwong
TT. THICH THIEN HY
Tru tri

Chuc mirng Tap chi Van Hbéa Phat giao tron 7
tudi. T& bao c6 ndi dung phong phd, van phong
dung di, hinh thirc trinh bay dep. Kinh chic quy
b&o ngay cang phat trién dé phuc vu cho Giao
héi va Phat tlr trong va ngoai nwéc,

LINH SON CO TU’ (PHAP HOA TONG)
X& Hwng Khanh Trung, H.Cho Lach, Bén Tre
PP. THICH THIEN TAI
Tru tri
Chac mirng Tap chi Van Hbéa Phat giao tron 7
tudi. N6i dung dé di vao Iong ngwdi, ngoai nhirng
bai nghién ctu chuyén sau, phan Ién bai mang
tinh dai chang, néu Ién mat thwc xa hoi véi 1oi

phé binh nhe nhang dé thuyét phuc.

VIEN GIAC THIEN TU
Xa Giang Dién, H.Trang Bom, tinh BDdng Nai
PP. THICH GIAC HIEU
Tru tri
Chac mirng Tap chi Van Hoa Phat gido tron 7
tudi. Bao c6 ndi dung rat tbt nhwng hoi kén doc
gia vi nguwdi doc phai suy gdm. Sy mé rong
ban doc viét da tao nén mot san choi cho moi
ngwoi, day la nét hay va sang tao cua béo.




NHA KHOA THE HE MOl
549 Nguyén Dinh Chiéu, P.2, Q.3, TP.HCM
Giam déc TRAN VAN VUI

Chuc mirng Tap chi Van Hba Phat giao tron 7 tudi.
Noi dung b&o phong phu, nhiéu cau chuyén dao, doi
dé di vao long ngui doc, hinh thire béo trang nha.
Mong réng béo tiép tuc lan tda khap noi dé lam loi
lac cho moi nguwo.

CONG TY DU LICH FIDITOUR
129 Nguyén Hué, Q1, TP,HCM
Téng Giam déc NGUYEN VIET HUNG

Chuc mirng Tap chi Van Héa Phat gi&o tron 7 tudi.
Bé&o thé hién cau ndi gitra cong ty va chw Tang Ni,
Phat t& trong viéc chuyén tai théng tin du lich rat
tét. Chang t6i ciing 1 doc gia cta bao, rat tam dac
nhirng mau chuyén dao chuyén doi ...

NHA HANG CHAY HUONG THIEN
Khu B10 Trwong Son, P.15, Q.3. TP.HCM
Giam déc PHARATTA-DONG TAM

Mirng Tap chi Van Héa Phat gio tron 7 tudi.
Noi dung bao rat hay, c6 nhiéu bai gia tri vé dao va
dodi. Phan tich nhitng wu, khuyét trong cudc sbéng
doi thwong gilp cho ngwoi sai ty suy xét va cai ac
tung thién. Bao cling c6 nhirng guong hanh thién bd
thi, gitr gin gi¢i cdm. La t& bao c6 dang cap trén gisi
béo chi.

CONG TY TU VAN XAY DUNG TAN
CONG TY DIA OC PAT LANH
24 Phb Quang, Q.Tan Binh, TP.HCM
Giam déc NGUYEN VAN BUC

Mirng Tap chi Van Hoéa Phat gido tron 7 tudi.
Nhirng bai bao viét vé dao c6 nhiéu y tham sau,
doc phai suy gdm mé&i ndm bét van dé. Con lai da
phan la c&c bai viét dé doc, dé hiéu luén di vao long
ngwoi, nhiet la nhirng cau chuyén doi thuwdng cang
doc cang tham thia.

CONG TY GIAO NHAN
VAN CHUYEN QUOC TE (Interlog)
Tang 3, tda nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12. Q.4, TP.HCM
Giam déc NGUYEN DUY MINH
Mrng Tap chi Van Hoa Phat gido tron 7 tubi.
Theo t6i bdo nén c6 thém muc viét vé cac nhan t6
tich cwc trong cudc sdéng dé nhan rong dién hinh tién
tién va nhw thé ciing 1a day Iui cac hién twong tiéu
cwc trong xa hoi.

CONG TY MAY XUAT KHAU MINH PHUNG
278 Lanh Binh Thang, P.11, Q.11, TP.HCM
PGD. TANG BINH TRONG (Pd.Minh Hiéu)
Mlrng Tap chi Van Héa Phat gi4o tron 7 tudi.
T6i m&i biét bao qua ngwdi ban than. Va doc lién
tiép cac sbé bao tlr 140 tré di, toi thay rat tran trong
ndi dung cla b&o va ciing bét “ghién”. Mong rang
quy béo tiép tuc duy tri néi dung phong pht 1an hinh
thre trang nha, bat mét va phat trién mé réng trong
va ngoai nworc.

CONG TY HUNG GIA VIET
Lau 3, 2 Bis Cong trwdng Quéc té, Q.3, TP.HCM
TGD. NGUYEN THI THANH HPONG

Chuc mirng Tap chi Van Hba Phat gido tron 7 tudi.
B&o c6 cach viét rat di dém, nhe nhang gitp cho
nguwoi sai dé tiép thu.

Mong rang béo ta luén xing dang véi niém tin yéu
cua doéc gia trong va ngoai nwéc.

CONG TY MUOI THAI LONG VINA
79/3 Phan Van Tri, P.4, Q.Binh Thanh, TP.HCM
Chu tich HDQT HUYNH VAN LOC

Chuc mirng Tap chi V&n Héa Phat gi&o tron 7 tudi.
Béo c6 ndi dung phong phd, van phong gian di, hinh
thire trinh bay dep.

Tran trong kinh chic quy bao ngay cang phat trién dé
phuc vu doc gia.

KHU AM THU'C CHAY SAN VUON
THIEN Y
36, Tran Quy Cép, Q.Binh Thanh, TP.HCM
GD. LE THI THANH THUY (Pd.Hanh Liéu)

Mtirng Tap chi Van Héa Phat gi&o tron 7 tudi.
B&o c6 ndi dung hay, cang doc cang thay thich. Van
phong nhe nhang, phu hgp cho moi gi¢i bén canh
nhirng bai nghién ctru gié tri cao. Kinh chdc quy bao
ngay cang phat trién x(rng dang vai long tin cay cua
doc gia gan xa.

PHONG KHAM BAC SI NGUYEN DANH PO
133/1A, Nguyén Kiém, P.3, Q.Go Vap, TP.HCM
BS NGUYEN DANH BO (Pd.Nhuan Tri Quang)
PHAM THI THU (Pd.Chon Hwong Phuc)

Mtirng Tap chi V&n Hoéa Phat gido tron 7 tudi.
NGi dung phong phd, tuy nhién thinh thodng c6 bai
nghién cu mang tinh chuyén sau hiéu khong hét y.
Hinh thirc b&o trinh bay bt mat va dep hon nhiéu
bao ban. Danh gia chung: bao VHPG c6 dang cép
vé ndi dung va hinh thiec.

QUANG cAO
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QUA LUU NIEM - TUONG PHAT MA VANG - VAN HOA PHAM PHAT GIAO
CHUYEN CAC MAT HANG THO CUNG

O 144 Nguyén ChiThanh, P.3, Q.10, TP.HCM - DT: 38 355 590 - DD: 0983 675 570
O 158 Nguyén Chi Thanh, P.3, Q.10, TP.HCM - DT: 38 355 590 - DD: 0908 748 568

S
CAMTA
GIADINH CHUNG TOI XIN THANH KINH TRI AN VA CAM TA:

- Chu t6n Thién duc Tu vi¢n Quang Huong Gia Lam. TPHCM

- Chu ton Thién duc Thién vién Van Hanh. TP.HCM

- Chu ton Thien dtrc chua Van Phuéc. TRHCM ) )

- Chu tén Thién duc cac chua: Thién Minh, Quang Minh, Btu Lam, Quang T€, Chau Lam. TP. Hué

- Chu ton Thién Birc Ni cac chua: Diéu Vién, Hong An. TP. Hué

- Chu t6n Thién Buic Ni céc chua: Diéu Giac, Loc Uyén, Ky Vién, Long Vinh 2. TP.HCM

- Chu t6n Thién Biic Ni cac chua: Vién Quang, Vién Thanh. Tinh Ba Ria Viing Tau

- Tap chi Van Hoa Phat Giao

- Cong ty Co phan Dugc pham Phdc Thign

- Cung tat ca than bang quyén thudc, ba con noi ngoai, ban bé than hiru caa gia dinh trong va ngoai nuac.

D4 quang 1am chang minh, ky siéu ho niém, ciing nhu tham viéng, dién thoai, gui dién hoa phan uu, phing
diéu va tién dua me cua ching toi la:
BA HOANG THI DUONG
) Phéap Danh: Nguyén Man i
Ta thé ngay 3 thang 12 nam Tan Mao (tirc ngay 27 thang 12 nam 2011 DL) Huong tho: 68 tudi

Trong lic tang gia bdi rdi, c6 diéu gi so xuat, gia dinh ching toi xin dugc luong thi.

Con: HOANG TRUNG VIET
Dau: HUYNH THI KIM HUONG

S6 tién phiing diéu, gia dinh chiing tdi xin dugc sir dung vao muyc dich tir thién cho bénh nhan ung thu dang
diéu tri tai Bénh vién Ung Budu. TP. H6 Chi Minh.
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CHUC MUNG

Vao ngay 8-1-2012, Khanh thanh dén tho Anh hung Liét si
Bong Nam Bo6 va Cong b dua vao su dung Du an cong vién
nghia trang An Vién Vinh Hang c6 quy mo6 116 ha toa lac tai xa
Tan An, huyén Vinh Cuu, tinh Bong Nai do DonaCoop lam chu
dau tu da di vao hoat dong.

Xin chtic mung Cong ty Hung Gia Viét va gidi thiéu dén ban
doc duoc biét dé tien lién lac theo dia chi: San giao dich bat
dong san Hung Gia Viét 6 tang 3 toa nha Hai Nam 1

2 Bis Cong trudng Qudc té, P.6, Q.3, TRHCM — DT: 84.8 3824 3468
Hotline: 0945 277 689 — Fax: 84.8 3824 3686
Email: contact@hunggiaviet.com

TAP CHI VHPH

L b dwthico chay sdn didy

T@viﬁw‘?

Q Phuc vu cac mon an thuan chay ngon la, hap dan
Q Thu Bay & Chu nhat hang tuan cé mon

banh xéo rau riing, banh canh Trang Bang
O Buffet ngay Ram va Mung Mot hang thang tu

10 gio sang dén 22 gio

Pacbiétcochuongtrinhhoatdunhaccudantdc (tiia8h-21h)
Nhan dat tiéc
O Lién hoan - Sinh nhat - Hoi nghi
va phuc vu don tan nai theo yéu cau
O San vudn thodng mat, phong canh dep, khong khi thién nhién
trong lanh, thanh tinh
Dién tich 16n, bai dau xe o to thuan tién td chiic cac budi hoi nghi ldén
PHONG PHAT HANH VHP PHAT GIAO HUONG SEN
+% Phuc vu cac 8n phdm Phat gido: Kinh sach, bang dTa, phap phuc
vat dung thd cung, tranh tugng Phat, v.v.
+% D3c biet: TRANG SUC TAM LINH (trang stic vang bac c6 khdc ¢
than chu ciia Bo-tat Quan Thé Am Om Mani Padme Hum) ¢
36 Tran Quy Cdp, P.11, Q.Binh T|
BT: 08.3516.7475 - 091

QUAN CHAY =4

ph__ p uyen

Nerd thevedrng Hreike dme Mo eftery
rot stee khde, whe tink then

17/4 Nguyén Huy Taomg, Phudmg 6, Binh Thanh, TEHCM
websile: wwwiphapoyen.com, email: lienhedrphapuyen.com
QUAN CHAY PHAP UYEN - ©T. 33,035 579

]  CHUYEN MAY PHAP PHUC TU SI

NHAMAY N\¢ oo, 1L o0

+ Y- HAU - ADO TRANG - NHAT BINH
+ QUOC PHUC - MAD
+ TU VAN THIET KE : Y - HAU - KINH SU
+ MAY DO TAN NOI
NHAN MAY SO LUQNG LON TRONG VA NGDAI NUGC

603 DIEN BIEN PHU, PHUGNG 1, QUAN 3, TP. HO CHI MINH

BT: 08.3830 1956 - 08.3504 0672 - DD: 0903 343 183
Web: www.van-hanh.coo.yn

| Bdungd 7 - Lén 1o 1 gdp b Tinh |

Cang ty TNHH 5X-TM  Chan thanh cdm on Quy khéch da ting h san phdm
Nén Quang Nghé trong suét thai gian qua

. OUANG NGHE
. “&*

PN MGHE OO, LT
M THOMA WG THUAT

O Cung cap nguyén vat liéu dung trong san xudt nén: Hudng
lidu, dau parafill, sdp, rau ciu, ly thiy tinh, tem, tim den...
O Chuyén san xuit cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cdp... Nhan don dit hang theo yéu cau clia quy khach.
Dic biet: C6 gia uu dai dac bigt doi véi quy khach mua s6 lugng nhiéu.

Cén tim dai Ij & cAc chiia, tinh thanh trong ca nuée

Nha xudng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

Dang phdt hanh

VANHOA

PHAT GI AO

dong bd Tap 2 ndm 2011, tlrs6 132 dén s6 143
gid: 210000d/cudén

NGO HUR PHUONG - DD: 0989 183398 | |

Wl wien

Liniaig

[ SETEET BT O

Tap chi Van Héa Phat Gido vira dong lai toan tap (tap 1+ tap 2)

2008 (2 tap): 340.000VND 2010 (2 tap): 380.000VND
2009 (2 tap): 360.000VND 2011 (2 tap): 420.000VND

foc c6 nhu cau lién hé : Toa soan tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khai Nghia, P8, Q3, TPHCM




Cam nhan vé hanh trinh tam linh

theo budc chan Phat

PAN TAM

Niém vui va hanh phiic nhat clia ddi toi
1a vi€ng bdi ddt Phat va viéng thim xi chlla
thdp Mi€n Pién (Myanmar), nhan dip dau
Xuin mudn chia sé cling v6i quy Phat tar.

Chuyé&n hanh huong viéng bai dat Phat
V6i hanh trinh 12 ngdy — 11 dém. Chuyén
bay qudc t€ Théi Airways dua ching tdi d&€n
phi trudng Suvanabummi-Bangkok qué cdnh
va ti€p bay dén thi dd6 New Delhi. Huéng
din vién clia chiing t6i 1a mot ngudi am hidu
Phat phdp. Trong sudt chuyé&n di anh trinh
bay rit chi tiét vé nhitng thanh tich va thing
tich. Poan dén viéng bdi tt dong tim: Noi
Diic Phdt dan sanh. V6i vuon Lam Ty Ni
rong khodng hon hai mau, toa nha méi xay
dé bao vé nén gach cii; noi ddy hoang hau
Maya da ha sinh thdi t&f TAt Pat Pa. Viéng
bdi B& d& Pao trang, su kién trong dai dién
ra & noi day, Diic Phdt da chitng ngd sau 49
ngdy dém thién dinh dudi coi ciy B dé.
Viéng bdi Vuon Loc Uyén — Vudn Nai, ndi
DPitc Phdt thuyét phdp ddu tién vé “Tit Diéu
Pé&” 3 nhém ong Kiéu Tran Nhu va ciing
12 noi hinh thanh dd Tam bdo: Phat, Phép,
Tiang. Viéng thanh X4 Ve, chiém bdi Ky
Vién tinh x4, ndi Ptic Phat da ting thuyé&t
phép trong sudt 24 miia An cu ki€t ha; chiing
t6i tinh tAim va déu c6 chung cAm nhan hinh
4nh Pic Phat va Ting doan con phang phat
dau day, khién tu nhién trong ldong rung
cdm, mot niém thuong kinh vd han va nuéc

mit ngén l¢.. P&n Cau Thi Na (Kusinagar)
viéng bdi ndi Piic Phat nhdp Niét ban. Poan
viéng bdi dén Pai Bat Ni€t Ban va vudn
Ta La Song Tho. Khong khi trim ldng khi
nghe HDV nhic lai 16i di hudn cta Dic
Tir Phu trude khi nhap Niét ban, cac thanh
vién déu thuong cdm, mit ngudi ndo ciling
d6 hoe... Doan con di tham nhi€u chiia chién
clia Viét Nam va cdc nude tai An bo-Nepal
cling véi nhitng thing tich ndi ti€ng nhu dén
Taj Mahal, phdo dai Agra, dao thuyén ngim
binh minh song Hing...

Chuy&n hanh huong vé xit chiia thap
Mién DPién (Myanmar) Du lich Dan Viét c6
nhiéu tour: 8 ngay 7 dém, 5 ngay 4 dém va 4
ngay 3 dém. Patnudc Mién Bién véi quan thé
dén dai Thap Chiia xa xua c§ kinh nim khip
ndi trén dai dat doc con sdng Ayeyarwady va
Bagan. To6i khong thé nio quén nhitng tinh
cAm Am 4p clia ngudi dan Mién do6i véi du
khéch khi di may bay ndi dia, dén viéng chuia,
an & khach san... Tuy thdi gian ngédn, nhung
doan c¢6 thuan Igi l1a huéng din vien ngudi
Viét ranh ti€ng Mi&n nh& ¢6 10 nam tu hoc
va sinh séng § Myanmar. Anh thuy&t minh
vé chila thdp nhur ngudii ban dia. V6i chuyén
bay VN 705, ching tdi dén sin bay Yangon.
Sau khi an t8i chiing tdi chiém bdi Thap Vang
Shwedagon, chéi sdng dep la lung. Dau &n
tam linh va diéu k¥ nhit ctia ngudi dan Mién
va ciing Ia bi€u tugng clia dAt nudc nay. Chiém
bdi chita Shwe Than Lyaung (tugng Phat naim
Vi dai nhat hanh tinh véi nét mit clia Ngai vo
cuing hoan hy va an lac). Poan di Kyaikhtiyo
- viéng béi chuia thiéng Shwemawdaw Paya
v@i ngon thap chinh cao 114 mét dang ton tri
X4 1¢i téc ca Pic Phat va chiém bai ky quan
ddy huyén bi chiia D4 vang véi hon da chénh
vénh cd ngan nim nay ma khong roi, bén trén
¢6 ton tr X4 1oi Phat. Bén thién vién Shwe Oo
Min — Truong thién néi tiéng nhét tai Myanmar,
doan clng duong, nghe phap thoai va thuc tap
thién. Viéng bai chta Shwe daw — noi luu gitr
Xa lgi rang cua Bac Phat va truong Dai hoc

PG Quéc t& Nguyeén thity. Viéng bai Hang dong
Mahapasana — noi két tap Tam tang kinh dién
va chui giai Phat gido 1an thu 6 va viéng bai chua
Kaba Aye. Pén thi trin cAng Thanlyin lén dbi
ngim toan cdnh thd mong va xudi thuyén
viéng chiia Yele Paya, chiia Sule va mua db
Ivu niém tai khu chg Bogyoke...

Xin thay mit doan hanh huong néi 1én
16i cam on chan thanh Du lich Dan Viét da
t6 chiic chu ddo cho hai chuyé&n hanh huong
tam linh ddy ¥ nghia. Thi€t nghi, quy Phat t&r
¢6 duyén di hanh hudng va trdi nghiém tim
linh m&i cAm nhin diy dd— Du lich Dan Viét
s& ké&t thién duyén va ddng hanh cting quy
Phat tir trong nhitng chuy&n hanh huong du
lich tAm linh cia miia Xuan Nham Thin.

Vui long lién hé dat tour:

Cong ty TNHH Thuong Mai Du lich Dan Viét
62 HO Hao Han, P. Co Giang, Q.1
DT: (08) 6282 8666 - (08) 6291 2966
Fax: (08) 6252 8666, Hotline: 0949 642 555
Email: dulichdanviet@gmail.com
Website: http://dulichdanviet.com
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“Tc d, sang tqo, higu qué trong timg hanh dgng”

CONG TY CO PHAN VINCOM
Vincom City Towers, 191 Ba Triéu, HA Nji
Tel: (84-4) 39749999 / Fax: (84-4) 39748888

WWW.VIncom.com.vn
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