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thong cam.
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Thw Toa Soan

Bao Vién Giac s6 262 (thang 8 nam 2024)

Mb&i nam gan dén Ram thang bay nhiéu nguoi
Phat TU chuén bi di tham du'1é Vu Lan tai cac chua;
tu gia cting chuén bj day di hoa, dang, tra, qua dé
dang |& 1én ban thd Phat va ban tha Té Tién Ong
Ba Cha Me doi nay cling nhu da qua vang trong
nhiéu doi nhiéu ki€p vé truéc. Bé la dao nghia lam
con, lam nguoi Phat T chan chanh vén c6 truyén
thong tu lau dai roi.

Truyén théng nay dugc anh hudng sau dam bai
van hoda cla Trung Hoa; nén Nhat Ban, Dai Han,
Viét Nam hay nhiing nudc cd lién hé véi ngén nglr
va van hoéa clia Trung Hoa thudng hay t6 chuc
ngay |é Vu Lan rat trong dai. Trong khi dé céc nudc
Phat Gido Pai Thiua khac nhu Tay Tang, Bhutan
khi hoi dén ngay Vu Lan thi da phan ho déu khong
biét; ho&c co biét cling chi qua séch vo; chi khong
ky niém nhan ngay ram thang bay nhu céc dan téc
doéng phuong khac. Bung la ho da ung dung tinh
than Phat Gigo triét dé vao trong cudc séng héng
ngay trai qua bdi 4 giai doan sanh, 130, bénh, t(;
nén ho khong thd c6t, khdng thd hinh vong nhu
ching ta. BGi vi cu ”s6ng gui thac vé&” nén ho
khong quan trong véi tr thi khi chét. Chét xong
mang xac vao rung cho kénh kénh xé thit an hay
thiéu xong rai tro xuéng séng Hang la hét moi viéc.

Trong khi d6 cac nudc Nam Toéong Phat Giao
cling nhu vay. Chét xong roi thiéu, thiéu xong roi
rai tro c6t 6 dau do; chur tuyét nhién 6 cac xu nhu
Tich Lan, Mién Bién khong thdy cé nhiing nghia
dia chén xac chét nhiéu nhu cac nuéc Pai Han,
Nhat Ban va Viét Nam. O Viét Nam c6 |6 ngudi ta
khéng quén cau ”am thly tu nguyén” (ubng nudc
nhé ngudn) nén khi con cai lam an giau co roi,
thudng hay béo an bao hiéu cho Cha Me Ong Ba
béng céch xay nhing nha mo that la vi dai, nhiéu
khi I6n hon ca nha & cla ngusi séng nira. Diéu nay
cling duing Vi cau tuc nglr clia Viét Nam la: "séng
cdi nha, gia cai md”; nhung khéng biét la ngudi
séng cd hudng dugc Igi lac gi khong, khi xay dung
nhiing ngdi md to I6n sang trong nhu vay?

Trong Kinh Nam Truyén, Buc Phat da day vé
chtr Hiéu la: nén khuyén khich Cha Me khi con
song, néu chua quy y Tam Bao thi nén quy y va gilr
gin nam gidi cdm cla Phat ché. Viéc nay thé hién
chir Hiéu to I16n hon 1a viéc bao an Cha Me bang
cach khi vé gia vai trai cong Cha, vai phai cong Me,
di quanh hon nui Tu Di dé dén dép cong on sanh
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thanh dudng duc, dé ciing chua phai la chir Hiéu
tron ven daéi véi hai dang sinh thanh. T dé Phat
Gido Béac Truyén nhu Trung Hoa cd thém Kinh Vu
Lan, Kinh Bao An Phy Mau, Kinh Luong Hoang
Sam, Kinh Thiy Sam v.v... thiét nghi nhiing kinh
nay khéng do chinh kim khau ctia Buc Phat thuyét
ra; nhung céc vi Té Su Trung Hoa da nuong vao
nhiing ban kinh can ban trong tang Nam Truyén, ké
ca kinh Dai Bao Tich dé nhac nhé con chau bao an,
bao hiéu bang nhiéu hinh thiic khac nhau nhu vay;
nhung cling khong xa roi y nghia dén on dap nghia
la may. Cho dén bao gid con ngudi khéng con nhé
dén coéng on dudng duc cu lao nira, thi luc dy dao
dtic clia con ngudi da di xudng hé sau vuc tham roi.

Trong Kinh Pai Tap, quyén thi 55, phan Nguyét
Tang, phdm Diém Phu Dé cé dé cap phan y nhu
sau: “Sau khi Thé Ton tich diét, su tu tap va hanh
tri clia cac chuing dé tu dugc chia ra lam 5 thai ky;
mdi thoi ky 500 nam. D4 1a: 500 nam cla lan thu
nhét goi la giai thoat kién c8; 500 nam cuda lan thua
2 goi la Thién Binh kién c8; 500 nam cua lan tha
3 goi la Tri GiGi kién c6; 500 nam cla lan thu 4 goi
la Pa Van kién cé va 500 nam cua lan thua 5 goi
la Pau Tranh kién c6. Phan cudi nay thudc vao
thGi cla chung ta trong hién tai; nhung cling cé
kinh cho réng thai Chanh Phap gém 500 nam; thoi
Tugng Phap gém 1.000 nam va thai ky Mat Phap
g6m 10.000 nam. Dau thé nao di chang nia, ching
ta theo Nam hay B&c Truyén cling déu khéng dugc
phép quén I6i Phat day theo phap Duyén Sanh va
Duyén Khai dugc. Cai nay cd cho nén cai kia co;
cai nay khong cho nén cai kia khéng. Néu khong
c6 Ong Ba, Cha Me mang ta vao dai thi chung ta
sé khong co co hoi dé hién hiu trén thé gian nay.
Do vay bdo an, bao hi€u la diéu chung ta khong
dugc phép quén.

Thang 8 nam 2024 nay ky niém ngay Bao Hiu
Cuu Chu But bao Vién Giac Nguyén Hoa Phap
Danh Nguyén Tri but hiéu Phu Van tron mét nam
ra di vé cdi Phat, dé lai bao nhiéu mén tiéc ctia déc
gia khap noi. Bai 1é khi Anh con sanh tién da cé
m&i giao hao rét rong rai déi véi nhiéu ngudi. Do
vay Ban Bién Tap da quyét dinh la nhan 1& Vu Lan
bao hi€u nam nay Toa Soan sé cho di sd dac biét
nhiéu trang hon nhiing sé bao binh thudng trong
nam va khi Quy déc gia tim doc tiing trang béo bén
trong thi sé ro hét dugc tam su cla nhiing ngudi cai
hoa trdng va nhiing tham finh ma déc gia da nhé
nghi vé Chu Bt lau nam nhat cua Bao Vién Giac.

Xin cau nguyén Tam Bao gia ho cho thé gidi bét
dao binh, bét thién tai han han dé thién ha khap noi

dugc thai binh an lac. Bén canh dd, chung ta ciing
nhac nhé nhau khéng quén on nghia nghin trung
cta Ong ba Cha Me cuia chiing ta da mang ta vao
cudc ddi nay va mong rang I5i Phat day sé dugc
thdm nhuan vao tung con tim, tung I6i ndi, tung
su sinh hoat 6 moi noi va moi chén dé cho chinh
chung ta dugc binh an trong cudc s6ng va nhiing
ngusi chung quanh ta cting sé dugc hudng lay.

Nam M6 Dai Hiéu Muc Kién Lién B Tat Ma Ha
Tat tac dai chirng minh. u

Ban Bién Tap

tho thylanthdo

van con co Me

Budc vé ddu co an nan

Ua mau chung thuy thé than diéu budn
Nang chiéu co chut mu suong

Nhin trén I6i budc con duong vang hoe

Mot minh trén I6i tro ve

Canh thay doi canh tinh té tai tinh
Van con khac ré dang hinh

Niém thuong ndéi nho con in dam long

Luu day tra no nui séng

Don thu tan nhan con khoéng tinh nguoi
Than tu rach nat ta toi

Coi am chiu dung canh doi kho sai

Lam sao ngo co hom nay

Budc vé nhe budc con ai ban cung
Doi la sac sac khong khong

Chd tinh chu nghia gid long kho quén

Tudi xuan mat biét ai dén

CO0 ai con nho dén tén mot thoi

Me 6m con giot lé cudi

Noi long cua Me doéi moi ngap ngting.

Tinh mau tu nang mua xuan
L6 doi cung kiém an can bén nhau...

thylanthao
6-1-24
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Hinh: VAN BIA TRUNG TU CHUA VIEN GIAC
HOI AN NAM 1841
Pho Bang Nguyén Tuong Vinh Can Soan 1842

TAI LIEU SU HOC PHAT GIAO

VAN BIA
TRUNG TU
CHUA
VIEN GIAC
HOI AN
NAM 1841

VI\N BIA TRUNG TU CHUA VIEN GIAC

do Phé Bang Nguyén Tudng Vinh Can Soan
1842, Ty Kheo Thich Nguyén Hién chuyén dich
Viét ngu.

DAN NHAP:

Chua Vién Giac la mét trong nhiing ngéi cé tu
tai thanh phd Hoéi An, tinh Quang Nam. Cho dén
nay van chua xac dinh dugc nién dai ra doi, tuy
nhién chung ta biét dugc lan tai thiét dau tién cua
chua vao nam Tan Suu (1841) Thiéu Tri nguyén
nién, véi day di nhing su liéu, di chi con luu

lai. Dac biét, qua van bia trung tu cia Phd bang
Nguyén Tuong Vinh soan ndm Nham Dan (1842)
phan nao nai rd qua trinh hinh thanh cua ngdi ¢
tu Vién Giac.

Phd bang Nguyén Tudng Vinh (1799-1860) tu
TU Tu, hiéu Cam Giang, con Binh bd Thugng thu
Nguyén Tudng Van, va ba Pham Thi Thuc. Ong
sinh nam Ky Mui (1799), qué lang C4m Phé, huyén
Dién Phudc, tinh Quang Nam (nay thudc phudng
Cam Phé, thanh ph6 Hoi An, tinh Quang Nam).
Ong xuét than trong mét gia dinh thé& phiét, than
phu (Nguyé&n Tudng Van) tiing pho td Nguyé&n Anh,
dugc Nguyén Anh ban cho ho Nguyén Tuong.



Sau than phu 6ng nghi dén “an tu” &y bén déi ho
Nguyén Van sang ho Nguyén Tudng va chon Cam
Phé lam noi “phat tudng dia” cho chi ho, gia tdc 6ng.

Nam Minh Mang thu 18 (1837), 6ng dau clr nhan
tha 2 khoa Dinh Dau tai Truong thi Thua Thién,
nam sau (1838) dd Phé bang thu nhat khoa Mau
Tuét. So b6 chuc Kiém thao bién tu, réi sang chic
Phu dao tai pht Tudng Khanh 6ng day hoang tu
Hoéng Bao, rdi chuyén sang Toa Thj thu. Thiéu Tri
nguyén nién Ong dugc phong lam Han Iam vién thi
giang hoc si. Sau d6 éng dugc thiang An sat Dinh
Tuong (nay la tinh Tién Giang), mot thai gian roi
chuyén vé Khanh Hoa. Cuéi cung thang Tuan v
Binh Tuong, roéi mét tai chiic ngay 13 thang 8 nam
Canh Than (1860), hudng tho 62 tudi.

Nam Tan Suu (1841), huong chiic cung dan lang
Cam Pho trung tu chua cii dat tén Vién Giac. Dan
lang da mai Ong chép but viét bai van bia ghi lai
viéc nay va khac tén nhing tin chu hién cung. Day
la mot bai van bia réat cé gia tri vé van hoc, dugc
danh than Nguyén Tuong Vinh dé ghi tai qué huong
clia minh. Bong thdi, qua ndi dung van bia, hau
thé& c6 thé thdy duoc su uyén tham Phat hoc clia
maot danh Nho xudt than noi ciia Knéng san Trinh.

Dich Nghia Van Bia:

Tung nghe!

Véc chung nuéc nhd ma lusng bién khoi, lam
sao biét dugc day bién can sau. Pua 6ng tric
manh ma ngd troi cao, khong thé thdy hét bau troi
cao rong. Huéng ho, su &n mat cuia then may bién
trGi, ngén ngtr van tu lam sao dién dat; su tinh t&
cla nut &n hoa sanh, mat tuc tai pham lam sao
thdy biét. Méi hay, Phat Bao hu huyén, phap gidi
tuyét déi. Bla ra thi choang day khap can khon
vi try, thau lai thi cé6 dong noi may bui dau léng.
Tim chd bat dau thi chdng c6 manh mdi nao, doi
theo phia sau lai khéng thay chut dau vét. Cua
huyén rong mé chang ai ngan, dong thiéng chay
mai khéng cung can. Tri thé nhap bao sai ca kiép
tran, cai biét dé lam sao néi hét; su chiing dac soi
roi dén ha sa, su thé nay khong thé nam bat dugc.

Qua la, Danh khoéng c6 canh ma bay xa, Dao
chang g6c ré ma kién cd. Thau ddo tan cung, 16n
lao diéu vgi. Thé ma! Bén thai chanh phap chdm
suy Vi, tugng gido bi lan at, ké giang dao to ra Ioi
nhut nhat, ngudi hanh thién sa vao chén hé nghi,
tiéu gido phan van, dai thira réi loan. Khéng chéng
ludn ra Khéng, Hu khong dinh dugc Hau, lac
thang duong ma, roi vao nghiép do. Dén tri tué gié
théi lu mo, bién gido phap bui tran nhiém nang.

Lam sao thé nhap thé gi6i ba ngan, 14y gi t6 ngd
phap moén Bat Nhi. Tuy nhién, mat trgi sang s6m
héng soi, anh nang chiéu hom van chiéu. Nhu hoi
chuoéng triéu mo dong gitia hu khéng, bi quyét ngd
chan nhu dau xa, téng chi dac dinh hué khéng
khd. Dep bd co tam la Phat, buéng dao do té la
thanh. Ha t&t di dén Linh Son Léc Uyén mdéi yén
dinh dai Bat nha, nao can van téi Bat thiy Song
lam mdi tuai t6t coi bo dé.

Ngdi chuia nay do vi Thién su 6 lang ta dung lap.
Phia Nam séng nuéc ém dém, hudng Bac bo dai
cat min. Bén man Bong thuyén ghe tap nap, trong
vé Tay phd xa 16 nho, canh dep ngéi lang that la
tho mong. Sau thai binh Ita, vuon tuge hoang tan,
Tang do vang béng, mai thém dé nat, tudng cot veo
xiéu, khéng nguoi chéng dé. Dan lang tiéc thuong
canh c, long da bui ngui. Nhan cé mét ngdi Chua
cli 6 Xuyén Trung bi nuéc séng lam hu hoai, nén
vao thang 5 ndm ngoai, luc mua mang ranh roi,
thién nam tin nir trong lang méi dén cat lai nhiing
cay g6 cua Chua nay dem vé trung tu Chanh dién,
quyén gop tai luc cua thap phuong xay mdi lai Tién
duong. Bién duong nha vay phong quang, canh tri
cang thém mdi mé. Mai tang khoang khoat, thau
nap ca van tugng sum la. Suong khuya dau mai
luong dinh, rang chiéu chiéu trén ngach cua, gié
trang nha nhan chén vién dinh, c6 hoa xum xué
cling tué€ nguyét, tré thanh chd ton tri thanh tuong
lau dai noi bén xa.

Trudc day chua chua c6 bién hiéu, nay dugc dat
tén 1a VIEN GIAC.

Cong on cla thap phuong hién cing dugc chép
lai thanh van, kh&c 1én chung dinh; phuéc duc cla
ba tanh dung xay dugc ghi lai rd rang, tac lén bia
da. Nay t6i mao mudi déi dong, ngd hau tan duong
naoi cla Phét.

Tan rang:

Troi dat hai duong

Am duong mot lé

Hinh thé ngan tén

Chat tuong mot thé.

Tu tanh vien thanh

Nhiéu loi dat dé

Gido truoc chia ba

Dao von mot thé.

Nhu lai quang dai

Thuong xot coi nay

Gidng hién bon phuong

Hudng tay danh lé.

Tan than Ma Minh

Can cau Long Tho
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Van khap muoi phuong
Do khong ngan mé.
Han Tan trai qua

Té Luong chang ké
Gido hanh xa voi
Hoa do khon xué.
Lich dai hung vong
Dao chua tung phé
Nhan lanh qua lanh
Niem vui khich lé.
Loi chang phan biét
Anh sdng khong tré
Nui non mijt mo

Nudc tran manh mé.
Thang tich lau dai
Quy mo trang lé

Dap doi toi lui

Cot ruong to vé.
Chung ly hanh théng
Tam hoén thodng nhe.
M6 som chuong chiéu
Xuan lan Thu hué.
Lé tiet khong sai
Phudc tran vo ké
Tho mang vo6 cuong
Luu truyén hau thé...

Nién hiéu Thiéu Tri thir 2, sang s6m thang Manh
Bong ndam Nham Dan (1842).

Pho bang khoa Mau Tuat, Han lam vién Thi
giang hoc si Nguyén Tuong Vinh cén soan.

Mua xuan nam Ky Hgi (2019), tru tri Vinh Minh
Tu Vién, hau hoc Thich Nguyén Hién chuyén ngir.m

e

4
1= ‘ < Me tram nam ngu gidc lanh
oy Me ngan nam gida nga quanh muén trung
Tréang tron trang khuyét thuy chung
Song dai bién rong me cung lénh dénh

Xoe tay thdy me tram nam

Con tron hoi thé me nam don coi
bong dua sinh ménh dudi troi
Loi ru me gdi tu thoi xa xdm

Nudc may bac trang dau ghénh
Me ngan nam dung trén dén miéu xua
Vai oan ganh nang chua vua

Mg tram nam me ngan nam Dat con vé nui tu xua lam roi

U mé vé vun mdi kham phan nguoi
Con rong tién gida coi doi
Con dau me trai con noi tim nay

Gay thieng chéng mot goc troi
Tiéng ru tu ai vang I6i cua Tién
Me xinh tuoi nét so nguyén

Gi6 mua tha toc me bay Dju dang me mé mot mién qué huong

Lan hoi me tho da dai tram nam
Tram nam vé voi ngan ndm
Ld vang vé dat cho mam la xanh

Nguyen Hoan Nguyén
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HT. Thich Thanh Tw

SANH TU SU DAI

Thién su Dong Son Luong Gidi

Thien su Luong Giéi, T6 cta tong
Tao Dong 6 Trung Hoa. Khi di tu Ngai
c6 viét mdy la thu cho cha me. Doc thu
Ngai ta méi thdy y chi ngusi xua.

La thu thu nhat:

“Dugc nghe, chu Phat ra doi déu do cha me ma
co than, muén loai sanh truéng thay nho troi
dét che chd. Cho nén, khéng cé cha me thi chang
sanh, khdng c6 trai dat thi chang truéng, thdy nhd
an dudng duc, déu tho duc chd che.

Song, tat ca ham thuc, van tugng hinh nghi déu
thudc vo thudng chua lia sanh diét. An bu st nang
né, céng nudi dudng sau thadm, du dem clia cai thg
gian phung dudng tron khé dap dén, dung mau thit
dang hién cling khong dugc bén lau. Trong Hiéu
kinh ndi: “Du mét ngay giét déi ba con vat dé cung
hién cha me van la bat hiéu, vi sé 16i nhau vao
vong tram luan chiu muon kiép luan héi”. Mudn dén
an sau day cla cha me dau bang cong duc xuét
gia, cat dut dong séng &i sanh tu, vuot qua khoi
bién khé phién nao, dap an cha me ngan dai, dén
cong tirthan muon kiép, bén an ba coi thay déu dén
dap. Kinh ndi: “Mot dua con xuét gia, chin ho déu
sanh 1én cdi troi”. Con thé bo than mang dai nay,
chang tré vé nha, dem c&n tran muén kiép chong
t0 sdng Bat-nha. Xin cha me long ché nhé mong”.

Tung rang:

Vi liéu tam nguyén do s6 xuan

Phién ta tinh thé man thuan tuan

Ky nhan dac dao khong mon ly

Boc nga yém luu tai thé tran

Can cu xich thu tu quyén di

Nguyén minh dai phap b&o tu than

Bat tu sai lé tan tuong uc

Thi to duong so vo nga than.

Dich:

Chua ré ngudn tam qud may nam

Thuong thay mé mai luéng tri tram

Cua Khong da lam ngudi dac dao

Riéng ta tri tré 0 trong tran

Xin viét Ia thu tu quyén thuoc

Nguyén théng dai phap dap tu than

Khong neén roi lé thuong thuong nho

Xem to buoi dau con khong than.

Qua 1a thu nay chung ta thdy Ngai c6
tinh nhic cha me dung budn, dung khéc, coi nhu
budi dau khéng cé than Ngai.

Sau day la trich doan la thu cua ba me géi cho
Ngai:

“Me khoéng dam mong con nhu Vuong Tudng
nam gid, Dinh Lan khac cay, chi mong con nhu Tén
gia Muc Lién dé6 me thoat khoi tram luan tién
Ién Phat qua. Néu me khong nhu vay e phai co toi.
Con can phai giai quyét cho xong”.

Trong trach ngudi tu 1a lam sao dat dao dé giai
quyét van dé sanh tir cho minh, cho cha me va cho
tat ca chung sanh, ché khéng phai muén bo cha
me dé tim chd an 6n vui choi qua ngay hét thang.
Chi cuong quyét cua ngudi tu khéng phai la y béat
hiéu, bd cha me phiéu bat dé tim ché an 6n cho
chinh minh. Vi vay, khi thuc hién ban hoai cao
ca dé chung ta phai gan da ngay tur budi dau,
khong thé chan chd nla tién nia Ii, nay thi qua
quyét mai thi do dy, nhu vay khéng thé nao tién xa
dugc. Du biét rang viéc lam do la bat hiéu trong
hién tai nhung c6 thé ctiu cha me va moi ngudi 6
ngay mai. Ngai Pong Son nhd long cuong quyét
ma dugc thanh dao.

Néu ngusi xua chan cho hay yéu dudi thi
khéng bao gid c6 dao hanh dé chung ta bat
chudc theo. Vi vay t&i mong rdng ngudi xuét
gia hay tai gia, da quyét chi tu thi phai co lap
truong ving chac. Viéc lam nay khong phai la
viéc tam thuong don gian, ma la viéc lam ca mot
doi nguoi. Néu khong bén viing, chiing ta dang tu
ti€n, gdp chuyén gi ban biju cla gia dinh thi ching
ta bi Iui, da khong cuu dugc minh, huéng nira la ciu
duoc ai. Su tu hanh chanh yéu 1a dé thoat ly sanh
t. Mudn thoat ly sanh tr phai bén chi méi dugc.

NguGi me nhu ba than clia ngai Bong Son réat
hiém. Du thuong con tran tré nhung khéng né
ngan y chi xuét gia clia con nén ba tuy thuan va
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hy vong con minh thanh tuu dao qua. Loi néi dé
chinh la mot stic manh gitip nguoi con nd luc sao
cho dat dao mdi théi. NhG vay ngai Béng Son da
lam tron bén phan clia minh, tic quyét tam dat dao
dé dén on cha me. Do dd chung ta khi da phat tam
hoc dao déu phai ¢ gang né luc va quyét chi tién
[én, chur khéng tu véi tanh cach lung chung dugc.

Gan day toi thay nguoi phat tam xuat gia thi dong,
ma nguai gir dugc y chi xuat gia thi it. Nghia la tuy
than & chua, nhung tdm cu nghi viéc nha, khéng
buéng dugc. Nhu vay tuy cé tinh than phat tam xuat
gia, nhung chi nguoi xuat gia dat dao thi qua it. Vi
vay t6i mong nhiing vi da dugc cé phuc duyén sau
day, xuét gia hoc dao nén nhé y chi clia nguai xuat
gia, phai lam dugc viéc minh da nguyén lam.

Khong nén roi lé thudng thuong nho

Xem to buoi dau con khong than.

Chung ta khi da xuét gia, doi véi gia dinh phai
xem nhu minh da chét. Co nhu th& minh mdi that
song. D6 la diéu hét stic quan trong déi véi nguai tu.

Phién nao tan thoi sau hoa diét

An tinh doan xu di ha kho.

Phién nao hét réi lUa sau tat, an finh dut bat
song ai khoé. Khi ching ta hét phién nao thi Iia
sau mdi tat. Khi an finh bat thi séng ai méi khé.
Ngudi tu néu dé finh cam gia dinh rang budc mai,
thi song &i khéng biét chiing nao mai khé. Trai lai,
sOng ai tran day thi chuing ta sé bj cudn troi, khéng
thé dung néi.

Thé nén ngudi tu cé hai diéu kién hé trong, thu
nhét 1a tinh than dut khoat ciia minh, thir hai la su
gilp d6 cla cha me bang céach hiéu dao khuyén
con. C6 nhiéu ngudi thuong con ma khéng hiéu
dao, cho xuét gia nhung khong day y chi xuat
gia. Can phai tap cho con y chi xuét gia nta, dé
la diéu cao ca cua bac lam cha me. Cho nén ba
me chi néi rang me khéng mong con nhu Vuong
Tudng nadm gia, Pinh Lan khdc cay ma chi mong
con nhu Ton gia Muc Lién do me thoat khoi tram
luan ti€n 1&n Phat qua. D4 la diéu me Ngai mong
mai va ciing la diéu rat quan trong cho tinh than tu
ti€n clia hang xuét gia.

Quy Phat tir hoc Phat phap k¥, lai can cé thém y
chi thyc hanh ntra méi dua chung ta dén giai thoat
sanh td. Vi vay t6i mong mudén tat ca déu lap chi
viing chéc trén dudng dao. Néu la ngudi tai gia khi
biét dao rdi chuing ta phai né luc dung moi phuong
tién dé séng hop véi dao.

Con nguoi xuat gia thi phai (rng dung su hiéu
biét clia minh cho dung va tw thao g& hét nhirng
rang budc do ban nga, do tinh lwu luyén gia dinh

dé manh dan tién tu. Lam sao cho d&i tu ching ta
xrng dang, khéng hé then khi nham mat, tiéc maot
doi khéng di téi dau. Ngay nao con sbng thi xirng
dang la ngwoi xuét gia, dén khi nhadm mét chi n&
mot nu cwdi, thanh than ra di. Cé nhw thé sy tu
hanh méi cé y nghia. D6 la diéu ching t6i mong
mai nhét. u

Thi Thi Hong Ngoc

Chi mot Cho HOA

Pé nghi lai xem mot chi HOA

Chi mot chu thoi trong mot nha,

Vo chong HOA THUAN, cung tuong kinh,
Anh em HOA Al, vui me cha.

Ra ngoai xa hoi, hoc HOA NHA.

Lam viec cung nhau hoc HOA DONG.
DI HOA VI QUY, dung tranh chédp .
HOA BINH yén am ca non séng.

That dang yéu thay mot chii HOA!
Biét nguoi ma cang tu biét ta.

HOA HIEU lam nén nhan céch Ion.
LUC HOA loi lac coi Ta-ba



Tu¢ Sy
LETHANGBAano
NHUNG OAN HON

PHIEU BAT

Tuc truyén thang bay muwa ngau.

Trong céc sinh hoat nhan gian cua truyén théng
ta, thang bay la thang dugm nhiéu sac thai van
chuong nhat.

Thang bay, mua ngau, nhip cau O Thudc béc
qua dai Ngan Ha; hai tam hon 18 loi c6 déc, hdng
dém tu Iy trong ndi sau ly biét thién thu gitia bau
trGi cao réng, chon mua mua syt sui de gap nhau,
chi trong mot thodng chdc, réi doi cling nhu con
nudc tréi xudi... Bay do, gila nhing cum rung
khuya u tich, van con ¢é nhiing Oan Hén ¢6 doc,
lan mo tim lai néo s6ng clia mét thoi xa xua. Ké
chét va ngudi séng, khéo hen nhau dé chu tat
nhing mon ng an finh da tung chén sau dudi long
dat. Khi dém cang vé khuya, &m hudng tram buon
cla nguoi séng phang phét trong 1& Cung Thi Co
H®n chen 1an véi ti€ng trung ni non, thi finh tu cta
ké song va nguci chét cang nghe ra khuc diéu tha
thiét vo cung:

Dau ngudi thap loai biét la dau

Ho6n phdach mo mang trai may thu

Con bién nghinh ngang bau thé gidi

Nhing mo vo chu thdy ma dau!’

Trong céc |é cung thi ¢d hon, Trai Dan Chan T&
dugc t6 chuic quy mé nhat. N6 bao ham ca hai khia
canh van chuong va triét ly, gan nhu tat ca tinh hoa
clia tu tuéng va van hoc Phat Gido Dai Thira Mat
Tong dugc goi tron vao day.

.

V& hinh thuc, trai dan nay dua trén nén tang cua
triét hoc Mat gido. Tuc bé tri theo mét hinh thic
don gian cua man-da-la (mandala)®. D6 la mot
vong tron, dugc tugng trung nhu mét dda hoa sen
nG tron, va vong tron nay la can ban vi try luan
cua Mat gigo. Thong thuong, c6 hai bé man-da-la.
Kim Cang Gigi Man-da-la (vajradhatu-mandala)
biéu tugng cho tri tué s& chung cla Phat. Thai

1 Nghi thic cling c6 hdn bang van Ném, HT Bich Lién,
ban chép tay cta Thich Nguyén Trach, Binh dinh.
2 Xem phu chu |. vé Man-da-la.

Tang Gi6i Man-da-la (garbhadhatu-mandala) biéu
tuong cho phuong tién dé sinh cla Ngai®. Mbi
man-da-la déu dua trén moét sd chu diém tu tuéng
cta Pai Thua gido. Chu diém dang ghi nhd nhat,
dai lugc nhu sau.

TruSc hét, ching ta nén biét rang theo quan
diém truyén théng cua Phat Gido, vi tru gém hai
thanh phan. Mét dang 1a nhan céach, tuc 18y con
ngudi hay cdc loai hiiu tinh 1am ban vi, ma trén
hét, 14y nhan cach ctia Phat lam biéu hiéu cho ban
thé tuyét déi. Dang khac niia, 1a thé gidi cla nhan
cach, la nhiing phdp sé chiing va tho dung bat kha
tu nghi ctia Phat. Nhan cach cé nam yéu t6, goi la
ndm uan: sac, tho, tuéng, hanh, thic. Chung tap
hop thanh mét ban nga gia tuéng nén dugc goi
la uén. Thé gi6i cia nhan cach dugc cdu tao bdi
nam yéu t6, goi la nam dai*: dia, thdy, hoa, phong
va khong.

Trén co sé gido nghia nay, truéc hét man-da-la
cta Kim Cang Gidi dugc thiét 1ap dé biéu hién tri
tué sé chung clia Phat. Kim cang la loai chat ran
khong bi bat cu gi hily hoai duge. Do dé kim cang
dugc van dung nhu mét khai niém cu thé héa yéu
tinh ton tai cua Phat than, goi l1a Kim Cang Bat
Hoai Than (vajrasamhatanakaya). Than ay, cling
nhu than cua tat ca moi loai ching sinh, déu do
nam udn, va nam dai cau thanh. Nhung tén tai cta
Phat than khong khac biét v6i hoat dung cua Phat
tri. Do dd, nam dai tuong ung véi nam tri (pafca
jAanani). Va nhan céch cla Phat, nhu 1a chinh thé
théng nhat cla tén tai va nhan thic, dugc biéu
hién thanh nam duc Nhu Lai tuong Ung, tuc la
Ngl Tri Nhu Lai, hay nam vi Thién Phat (pafica
dhyanibuddhah).

Kim Cang Gidi Man-da-la thuyét minh hoat
dung cua tri tué sai biét trong ly tinh khong sai
biét, do dé Ngi Tri Nhu Lai la trong tm clia man-
da-la nay. Hinh dang co ban 1a mét hinh tron, goi
la nguyét luan (candra-mandala). Bén trong hinh
tron nay thiét 1ap céc biéu tuong cua nam vi Nhu
Lai. Chinh gitia la vi tri duc bai Ty-l6-gia-na, hay
Dai Nhat Nhu Lai (MahaVairocana-Tathagata). D6
la Phap Than Phat (DharmakayaBuddha), nhu
mét troi bla rong anh sang binh dang va bao dung
cung khép ca vi try. Trong nam dai, Ngai biéu

3 Xem phu chu II. vé Man-da-la.

4 Trong Hién gido, sic phap dugc phan tich thanh 4
yéu t6 co ban goi la 4 dai chiing (mahabhata). Trong
Mat gido, mot yéu t6 thd ndm dugc thém vao, la
khong dai (akasadhatu), do tuong d6i vai nga tri.
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tugng cho Khong Dai (Gkasadhatu), va ban chat
cla hu khéng la bao dung. Trong nam uén, Ngai
la biéu tuong cla Thic Uan (viiana-skandha).
Trong ndm loai tri, Ngai biéu tuong cho Phap Gidi
Thé Tanh Tri (dharma-dhatu-svabhava-jfiana).

B6n phuong chung quanh Dai Nhat Nhu Lai la
vi tri clia bén duic Nhu Lai, theo thi tu tir Bong qua
Nam cho dén B&c nhu sau:

A-Suc-Bé Phat (Aksobhya), hay Bat Dong
Nhu Lai véi céac biéu tugng: Phong Dai (vayu-
dhatu), nhd dé ma v try ¢ van déng; Hanh Uén
(samskara-skandha), dong co tao tac clia cac loai
hiu tinh; Dai Vién Canh Tri (adarsa-jAana), nhu
tdm guong tron bao la va ngoi sang phan chiéu
moi hién tugng sinh thanh va hdy diét cta thé gidi.

Bao Sinh Phat (Ratnasambhava) véi cac biéu
tuong: Hoa Dai (tejo-dhatu), kha nang lam chin mudi
dé dua dén ché thanh tyu cac van dong clia ching
sinh va thé& gidi; Tudng U&n (saujAa-skandha),
kha nang truy uc qua khar va uéc vong tuong lai
dé thuc ddy su tién hanh sinh héa; Binh Dang
Tanh Tri (samata-jiana), kha ndng quan sat binh
dang céc phap khong bi rang budc nga va phap.

A-di-da Phat (Amitabha): Thiy Pai (ab-dhatu),
kha nang két hgp cac phdp dé tac thanh duyén
sinh hay duyén khdi; Tho Uan (vedana-skandha),
kha nang hudng thu thanh qua cla céc van dong;
Diéu Quan Sat Tri (pratyavek$ana-jiana), nhin
thdy ro chan tudng cta van hiiu clia tac dung sinh
khai, ton tai va hay diét.

B4t Khéng Thanh Tuu Nhu Lai (Amoghasidahi):
Diabai (prthivi-dhatu), khanangduytrisytontaicla
vii try; S&c Uan (rapa-skandha), tac thanh thé gidi
hiu tinh; Thanh S6 Tac Tri (krtyanusthana-jiiana),
thé hién cac phuong tién giao hda chung sinh.

Mbi duc Nhu Lai déu cé bén Bb-tat than can. Tat
ca la muoi sau Dai Bo-tat. Ngoai ra, ndi dan cé bén
cuing va ngoai dan bén cung; tat ca tam cung duong
Bo-tat. Cung véi bon Nhiép Bo-tat nira. Co ban, Kim
Cang Gidi Man-da-la c6 tat ca ba muai bay ton vi.

Thai Tang Gidi biéu hién Pai Bi Tam clia Phat,
tir do luu xudt tat ca cac phuong tién do sinh. Tu
Thai Tang Gidi, van phap dugc thai nghén va
dudng duc, cho dén thanh tyu céac phdm chat siéu
viét cua Pai Tri va Dai Bi. Do dd, dan trang clia
Thai Tang GiGi dugc hinh dung la mét ddéa sen co
tam canh. Bda sen tam cénh nay chinh la hinh anh
trai tim bang thit clia chuing sinh. Dai Bi Tam khong
phai la mét khai niém triru tugng, nhung la su rung
dong cla tréi tim bang thit dy. Hoa sen, theo y
nghia nhan qua dong thaoi, nghia la khi chiing sinh

vUa phat tam B6-dé, ngay Itic 4y Phat qua da dugc
thanh tuu. BGi vi, trong thé tinh tuyét déi, y niém vé
thai gian va khéng gian khong ton tai. Tu y nghia
do, tam canh sen gém bén Dai Bo-tat, va bon duic
Nhu Lai, biéu hién nhan cach ctia nhan va qua; tat
ca déu phat xuét tir thé tinh cta Pai Nhat Nhu Lai
vén la dai sen, ¢ trung tam cda man-da-la.

B&n duc Nhu Lai, theo thu tu tir Déng qua Bac
nhu sau:

Phuong Bong, Bao Trang Phat (Ratnaketu). Ngai
la hinh anh cua Bo-dé Tam (bodhicitta). Bao trang
lam tiéu xi cho su phat B6-dé tam. Dudi coi bo-de,
Nhu Lai da giuong cao tiéu xi nay ma danh bai
binh chung Ma, thanh tyu V6 Thugng Chanh Giac.

Phuong Nam, Khai Phu Hoa Vuong Nhu Lai
(Kusumita-raja), an try trong Ly Cau Tam-mudi
(vimala-samadhi), bang hat giéng Bo-dé tam ma
vun tréng va phat trién thanh vo s6 hanh déng cla
dai bi, nhu dda hoa né ro.

Phuong Tay, Vo Luong Tho Nhu Lai (Amitayus),
biéu hién B&o Than hay Tho Dung Than clia Phat
(Sambhoga-kaya), két qua cua vd sé cong duc tu
tap, véi hinh anh hoa sen ham tiéu.

Phuong Bac, Thiéen Co6 Loi Am Phat
(Divyadundubhi), biéu hiéu phdm tinh cla Niét-
ban; dugc vi du nhu chiéc tréng trGi, vén khéng
hinh tudng nhung am vang rén xa. D6 la phap am
clia Nhu Lai dugc coéng bo.

O bén phuong géc 1a bén Pai Bo-tat. Phuong
Poéng Nam, Phé Hién Bo-tat (Samantabhadra).
DPong Béc, Quan Tu Tai Bb-tat (Avalokitesvara).
Tay Nam, Diéu Cat Tuong Bong TU (Madjusri-
kumara). Tay Bac, Tu Thi Bo-tat (Maitreya).

Chung quanh trung dai bat diép vién gém bén
I6p, mbi 16p c6 bén vién. Méi vién biéu thi mot
phuong dién do sinh clia Phat.

Ca hai b6 man-da-la cling c6 thé tugng trung
nhu hai ban tay. Ban tay mat la Kim Cang Gigi. Tu
ngdn Ut cho t6i ngén céi, theo thu tu: V@ nam uén,
ngdn Ut la séc uén, va lan lugt |a tho uén, tuéng
uén, hanh uén va thic uan. Vé ndm dai, nam loai
tri, va nam vi Nhu Lai cling theo thu tu tuong xung
do. Vé cac ba-la-mét, tinh tir ngén ut: bé thi, tri gidi,
nhan nhuc, tinh t&n cho dén ngdn cai la thién dinh
ba-la-mét.

Ban tay trai la Thai Tang Gidi; cling tinh tU ngon
ut cho dén ngdn cai theo thu ty, véi nam dai, ném
uén, v.v... nhu ban tay mat. Vé cac ba-la-mat: hué,
phuong tién, nguyén, luc va tri.

Nhu vay, khi hai ban tay hiép lai, tron ven ca
Bi va Tri ctiia Phat. Ban trang chén t& duoc bé tri
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dua trén cén ban vi tru luan khai luge, véi mét it
thay déi. Pon gian ma néi, dan trang duogc b6 tri
nhu la thau gon thé gidi vi tru thanh mét thuc té
hién hdu cu thé truéc mét. Loi chu trong Du Gia
Tap Yéu cua Bat Khong Tam Tang®, dudi doan
noi vé két an hién dan (4n két theo thé Kim Cang
Quyén, muoi ngén tay mdc tréo vao) cé ghi; “Dat
&n nay truéc minh, tuc khéc ca hu khéng gidi déu
tré thanh dai man-da-la.” ©.

Muc dich cuia su bé tri nay 1a c6t khai trién nang
luc gia tri hé trg cla Phat (adhisthanadhisthita).
Mat gido néi: Phat thé hién phuong tién dé sinh cua
Ngai bang vao uy luc gia tri. Gia tri vé& ba phuong
dién, ma thuat ngtr goi la “Tam Mat Du-gia”, tuong
xung theo ba hanh nghiép cua mét chiing sinh:
than, miéng va y. Su gia tri, tic uy luc hé trg cla
Phat, dugc thé hién noi than cla mét chung sinh
qua cdc tu thé ngoéi va cac thd &n, nghia la cac
ngon tay cua hai ban tay giao nhau trong mét tu
thé& nao doé da quy dinh. Gia tri noi miéng dugc thé
hién qua su tung niém cac chan ngon. Y mat gia
tri NhG sy quan tudng vé hinh tuéng Phat hay cac
van tu theo 16i viét Brahmi ma trong Phat Gido goi
la tu mau Tat-dam (siddham).

Il.

Sau khi thiét tri dung phap Ban Trang Man-da-
la, va thé hién day di Tam Mat Du-gia, ngusi ch
tri, goi la Gia Tri Su, dugc coi nhu hda than cla
Phat, thay Ngai thuyét gi6i cho chuing hiu tinh. Bai
thinh su do su thij gia hay ngudi trg 1€ doc trudc khi
dang dan chan té, noi:

)% i e TS Bdo toa cao cao vo ngai

LRI ZE Thwong hivu thién thay béo cai

SHATAR L S Thinh sw na boé ddng dan

%4y A 3L 5 A Dai vi 6 hon thuyét gioi.

(Béo toa cao voi khong ngai, trén co troi giang
long bau. Thinh Su doi buoc lén dai, vi co hén ma
thuyét gidi).

Su Gia Tri dung dudi dan dap:

25445 Vién minh nhét diém bén phi
khéng

Tism A FoE Lidu ching vé vi huéng
thuong téng

= EE PR — 2

TR B 3R R
déng.

(Mot diém ngdi sdng, tron day, von khong phai

Tam thé chuw Phét na nhat bo
Quyén luu béo toa tirc ngéd

5 Du-gia tap yéu clu A-nan da-la-ni Diém kh&u quy
nghi kinh, Buong Bat Khong dich; Dai XXI, No. 1318.
6 Vé dai man-da-la, xem phu chu I.

la khong hu. Tu do ma hoan toan chung nhap vo
vi, la tong chi siéu viét. Ba doi chu Phat khong hé
dén hay di. Nhung toi sé budc lén bao toa dugc luu
lai noi day bang phuong tién quyén xao).

D4 la xac nhan ban than va ban nguyén cua
Phat, roi xac nhan sy tin tudng vé Tam Mat Gia Tri
noi minh. Su x&c nhan nay la mét phat biéu vé tu
tuong triét ly clia Dai Thua, khong phai riéng cua
Mat gido. Ban tanh cla cac phap la Tanh Khong,
vi do tuong quan ma hién khoi. Nhung c6 hién
khai tiic khong thuan la khéng hu. Cho nén hiéu la
Nhu Lai, ding nhu ban tanh cla Phap ma dén va
cling nhu céc phap ma di. Trong tuyét d6i, Nhu Lai
khong di cling khéng dén. Vay, bao toa cao voi kia
phia trén co chu thién truong du long ra che, la su
hda hién tur phuong tién dai bi tam, Phat cla Phat,
cling bang vao dai bi tam dd, Gia Tri Su sé budc
Ién bao toa von thiét tri danh cho ngai.

Sau khi budc 1én bao toa, phan nghi 1& mé dau
¢ bai tan khai, noi:

Eril 52 1L BB 4% Hoi khéi Méng Son tbi thang
duyén

8RR AN K Gidc Hoang thuy pham Igi
nhén thién

KR ABIGEE IR Kinh tuyén bi dién siéu d6
than

o H R /& Gido dién chan thira ciru
dao huyén

HEpE 2 N2 & Nan-da Tén Gid nhan tap
dinh

RO R Cru khé Quan Am thj Dién
Nhién

BLZEVEY) FL =1k Hung tur té vét chan tam
mudi

SRR W) R {5 Cam qué thao én van cé
truyén.

(Do nhan duyén dac biet ma Hoi Mong Son
dugc té chuc. Buc Giac hoang da chi day mot nghi
thdc lam Igi ich cho ca chu thién va loai nguoi. Loi
kinh néu ré phap dién bi mat co kha nang siéu hoa
tt chon lam than. Gido thuyét dién rong ba thua
dé cuu vot kho dau bi treo nguoc. Ton Gia Nan-da
nhan bdi luc tap dinh; luc do Bo-tat Quan Am, vi dé
cuu kho, nén hién than lam Quy Dién Nhién (quy
madt lda). Tu do, néu cao dlc tu bi, cuu té vat loai,
la tam-muoi chan that. Qua duoc chiéu cam, an
duoc ban cho, luu truyén van co).

Hoi khéi mong son chi cho khoa nghi chén té
dugc tap thanh boi ngai Méng Son. Nhung khdi
thly vén la do bi nguyén cuia duc Giac Hoang, tuc
Phat. Ngai da phuong tién thiét lap nghi thic nay
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la lam lgi ich cho céc cbi trai va nguai.

Khoa nghi thi thuc nay dugc truyén sang Trung
Hoa tir d6i Budng do Bat Khéng Tam Tang, mét
truyén nhan clua Mat gido. Goi du la Bat Khoéng
Kim Cang, tén dich tur ti€ng Phan la Amoghavajra,
ngudi Bac An, thude dong déi Ba-la-mon. Trong
s6 nhiing kinh dién va khoa nghi ciia Mat gido do
ngai dich, cac tac pham lién hé khoa thi thuc co
hon gom co: Phat thuyét cuu bat diém khau nga
quy da-la-ni kink’, Thi nga quy am thuc cap thuy
phap®, Du-gia tap yéu cudu A-nan da-la-ni Diém
khau quy nghi kinh® va Du-gia tap yéu diém khau
thi thuc nghi®.

Trong hai tdc pham, Diém khau kinh néi vé
nguyén nhan Phat day phép thi thuc c6 hon. Bai
vi, vao mét lic no, gilia dém khuya, ngai A-nan
trong khi dang ngéi tu tinh tai ché vang, béng thay
mot con quy goi la Diém Khau, miéng do ruc nhu
Ira, than hinh quai di ghé gém, bao A-nan ba ngay
nlia ngai sé chét. A-nan nghe ndi hoang hén, sang
hom sau chay tim Phat hoi phuong tién. Phat mai
day phuong phap thi nga quy. Trudc hét, phai theo
mot bac thay, ma Mat gido goi la A-xa-1é (acariya),
da chung dén chdé Du-gia Tham Tham Tam Mudi
ma tho phap, hoc phap V6 Thuong Dai Bo-dé
Tam, tho Tam Mudi Gidi, nhap Dai Man-da-la, chiju
phép Quan Danh (tic phép truyén dao bang céch
ruGi nuéc 1én dau). Ban trang thi thiét tri theo Tam-
mudi-da Man-da-la (samaya-mandala). o) day, Pai
Man-da-la 1a téng thé clia cac man-da-la khac, an
tri hinh vé& cdc B6n Ton Du-gia véi cac biéu hiéu
cam tay va thi &n, méi vi theo mot d&u hiéu riéng
noi lén ban thé dé sinh ctia Ngai; chir tam-muodi-da
(samaya) nai day co nghia la ban thé.

Vé quyén Du gia Tap yéu Diém kh&u thi thuc
nghi, doan dau c6 phan giéi thiéu goc tich, dai khai
giéng nhu Diém khau kinh. Trong khoa nghi nay,

7 Dai XXI. No. 1313. Tham chiéu, Phat thuyét ctiu Dién
nhién nga quy da-la-ni than chu kinh, Buong That-
xoa-nan-da dich; Pai XXI, No. 1314. Dai XXI. No.
1313. Tham chiéu, Phat thuyét ctiu Dién nhién nga
quy da-la-ni than chu kinh, Buong That-xoa-nan-da
dich; Bai XXI, No. 1314.

8 Sdd, bai XXI, No. 1317.

9 Dai XXI, No.1318. Tham chiéu, Du-gia tap yéu Diém
kh&u thi thuc khéi gido A-nan-da ty do, Pudng BAt
Khong dich, Bai XXI, No.1319.

10 V6 danh dich, Pai XXI, No.1320. Tham chiéu, Phat
thuyét thi nga quy cam 10 vi dai da-la-ni kinh, Buong
Bat-da-mdc-a dich, Dai XXI, No.1321.

khong noi cach b tri dan trang ntra, ma chi trinh
bay céac thd 4an... cac mat chi va cac nghi thic
tung niém. Dau tién la nghi thic sai tinh dan trang,
m&c niém chu Pai luan minh vuong va thu an. Ké
dé, thinh thap phuong vé tan Tam bao, Kim cang
mat tich, Vé phap than vuong, van van, vaéi thu an
“hién dan”. M6i phan vé sau cting déu co thi &n va
mat chu nhu vay. Phan cudi hét la van té thap loai
c6 hon", phan nay khoéng cé tha an.

Trong mot bai tua cho Du gia diém khau thi thuc
yéu tap, Bao Hoa viét dudi thai vua Khang Hy,
c6 dan su luu hanh cla khoa nghi nay, ndi rang,
nghi quy ma A-xa-lé Bat Khong truyén, ngai Hai
Thugng cho la qua don gian, nén soan thém. Vé
sau, ngai Thién Cao lai bét di nhiing chd ruom ra,
cho dén ngai Van Thé hiéu dinh lai [an nta. Nhu
vay, s6 di khéng dé qué don gian l1a muén cho su
thuc hanh cé vé long trong. Nhung ciing khéng
qua ruom ra, bai vi thai gian cung thi khong dugc
kéo dai qua gio hgi; vao gio nay, quy than khong
an uong gi dugc nua.

Tai Viét Nam, khong r6 khoa nghi nay dugc
truyén vao Itic nao va do ai'?. Nhung gan day cling

11 V@ thap loai c6 hon, theo liét ké cua Du-gia tap yéu
Diém kh&u thi thuc nghi, Pai XXI, tr. 483b: 1. Thi ho
qudc gidi:nhiing oan hon “vi quéc vong than.” 2. Phuy
tai khiém mang: chét vi oan gia trai chu, ng nan, truy
thai. 3. Khinh bac Tam bao: bat hi€u, bdi nghich vé
dao. 4. Giang ha thay nich: thuong khach chét séng
chét bién. 5. Bién dia ta kién: nhiing ngudi séng tai
bién &i héo lanh. 6. Ly huong khach dia: c6 khé phiéu
bat, chét duong chét sa. 7. Phé hoa dau nhai: tu td,
nhay song, nhay nui, chét dam, chét chdy. 8. Nguc
tu tri mang: chét trong nguc tu. 9. NO fi két su: no 1é
cung khé, chét vi day doa lao dich. 10. Manh lung am
a: dui, que, cam, diéc, khong ngudi chi€u c6. Thap
loai theo khoa nghi Méng son, va thap loai trong van
t€ Nguyén Du ¢ vai chd khéng dong nhat.

12 Dai Viét su ky toan thu, quyén 4: triéu Ly Anh tong,
nién hiéu Pai dinh 11 (1150), D& Anh Vi bj toi. Dé
cuu tinh nhan cda minh, Lé Thai hau t6 chic nhiéu
phap héi, va vua ban hanh Iénh dai xa thién ha. Nho
vay, Anh Vi dugc hudng lay, va lan lan phuc chic.
Khéng hiéu cac phap hoi nay cé lap trai dan hay
khong. Thién uyén tap anh: Tang théng Hué Sinh,
tich nam Gia khanh thu 6 (1064), doi vua Ly Thanh
tong, ¢ dé lai tdc pham Phap su trai nghi, rat cé thé
¢6 ndi dén nghi thac chén t&. Nha Nguyén, cac Chua
thudng hay té chuic cac phép su hay trai dan tai chua
Linh muy. Theo tiéu sir chua, nam gidp ngo, dudi thai
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¢ it nhéat ba dién N6m vé phan van thinh thap loai,
dich tir nguyén van chir Han. Ban dién Ném dugc
luu hanh nhat la ctia Hoa Thugng Bich Lién, sudt
tr Nha Trang cho tdi Binh Dinh, ai cling coi ban
Ném nay la hay nhat.

.

buong bach duong bong chiéu man mac

Ngon dudéng dé lac dac mua sa

Long nao long chang thiét tha

Coi duong con thé nda la coi am

(Nguyén Du, Van té thap loai chung sinh)

Vao nhiing nam dau thap nién 70, do chién tranh
gay ra nhiéu canh chét chdéc hai huing, khoa nghi
chan t€ dugc thuc hién rat nhiéu, nhat 1a tai Hué.
Hau nhu thang nao ¢ day cling cé it nhat mét dan.

S6ng lung chung gitia cai s6ng va cai chét,
nguoi séng da khéng thé néi dugc nhiing uét han
chinh minh, thi mugn &n ftinh tha thiét cta ngudi
chét ma nai thay:

Thuong thay thap loai chung sinh

Phach don hon chiéc lénh dénh qué nguoi

Huong khoi da khong noi nuong tua

Phan mo coi lan lua dém dem

Con chi ai kha ai hen

Con chi ma ndi ai hién ai ngu.

(Nguyén Du, sdd.)

Néu gac qua tinh chat ton gido, cling nén tang
triét ly cla né, khoa nghi chan té dugc dem ra
thuc hién & nhan gian, mot cach nao do, 1a nhiing
ti€ng than ai oan, va uét uc, cia nhiing con ngudi
c6 kho, séng kiép luu linh day doa. Tac dung van
chuong cua né co thé thdy rd qua kiét tac Van té
thap loai chung sinh cia Nguyén Du.

Nghi thic thuc hanh van y nguyén chir Han™,
nguGi khéng hoc chir Han tat nhién khoéng thuong
thuc dugce khi vi van chuong trong d6. Tuy nhién,
khi dén doan thinh thap loai ching sinh, by gic
thudng gan khoang gitia khuya tinh mich, diéu
thinh theo giong ai clia cac kinh su, méi ngudi
thay nhau doc mét doan, thi du khdéng hiéu 1&i van,

Chua Nguyén Phic Chu, chua dugc trung tu, nhan
do, Chua cho t6 chuc dai trai dan. Gia long nam thi
2 (1803), Vua t6 chuc trai dan bat dé cho céc quan
linh tir tran. Ngoai ra con nhiéu tu liéu khac dé cé thé
viét dugc su phat trién va phd bién trai dan chén té.
Nhung viéc dy danh cho cac nha viét sii. O day chi
dé cap dai khai.

13 Cing c6 ban dich nébm, nhu ctia HT Bich Lién. Nhung
céac thay vi sinh chir Han nén it ai chiu lam theo khoa
nghi tiéng Viét.

nhung giong van van cé tac dung truyén cam dac
biét. Cho nén, khi thiét I8 Chan T&, khéng nhiing
nguoi ta chi thda man mat khia canh tin ngudng
ton gidao nao dé, ma con la bi 16i cudn bdi suc tac
dung van chuong va nghé thuéat qua giong diéu
thanh khan thiét tha cta no.

Ngudi nghe ma hiéu, thi cé thé thay cai dac vi
van chuong cla né la khong ldy ngusi s6ng lam
déi tugng. Tinh tu néng nan dugc phat ti€t nhu la
nhing tiéng ngdm hon thién ¢, séng khéng ndi
dugc, chét chon vui theo cat bui. Van chuong diéu
luyén va tao nha', y tu thi tham tram ma nhiéu ray
riic. Ngudi séng ma nghe dugc thi cling ¢4 thé nghe
ra mét ndi doi hu huyén nao dé. Gidc méng cong
hau khanh tuéng hay khat vong truong sanh muén
dem sac than tu dai gia hop nay ma vuot thoat ra
ngoai coi tran hoan, tat ca rét cudc déu tré thanh
nhing ndi oan khudt bi nhan chim xuéng day bién.

Dudi day trich doan thinh:

Nao nhdng ke tinh duong kiéu hanh

Chi nhdng lam cét ganh non song

(Nguyén Du, sdd.)

D6 la 16i thinh nhiing oan hon Itc séng lam le
gidc méng ba vuong. Van thinh chtr Han néi:

(Su Gia Tri doc, giong ai):

Luy triéu dé chaa, lich dai hdu vurong; ctru
trung dién khuyét cao cw, van ly son ha déc ctr.

SR T RRARAGE T UTE B v i L L

(Mét Kinh Su bach, cting giong ai):

Tay lai chién ham, thién nién vuong khi nga thau;
bac khu loan du, nga qudéc oan thanh vi doan.

VUSRS RIS b 258 B T [ o R

(T4t ca cung xudng):

O ho!

(Vi Kinh Su tiép):

D6 quyeén khiéu lac dao hoa nguyét

Huyét nhiém chi dau han chanh truong

FEHRII B H

I HA AR IR

Dién Ném ctia Hoa Thugng Bich Lién:

Trudc thinh ké hoang vuong dé ba

Triéu dai xua trai qua biét bao

bén dai chin Iop 6 cao

Non song muon dam chen vao mot tay

Thuyén chién phut déi doi vuong khi

14 Thuc t€ thi van thinh thap loai chir Han khong phai la
ang van chuong néi tiéng ctia Trung hoa. Van tir phan
nhiéu s&o réng, nhiéu dién tich vé hon. Nhung dugc
cho la hay, vi théi quen. Va ciing do trinh dé thudng
thuc van chuong cla ngudi nghe.
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Xe loan con ru ri oan thanh

Hoi oi!

Do quyén kéu suot tan canh

Mau hon nhuom mai trén canh dao hoa.

Moéng tranh hung tranh ba, lam chua lam vua,
nay chinh Nam mai tao Bac. Nhung roi tung dém
su6t nhiing canh dai, tung tiéng qudc kéu ra i,
mau suong trang lanh phi trén canh hoa dao,
dong mau oan thién han su bat thanh nhuém do
dau cay ngon co. Vay thi, giang son nhu hoa con
dé, ma anh hung hao kiét mét thoi 6 dau, va dau la
ao vong clia doi nguoi?

NGi chi duong thud thj hung

Tuong khi thé khudt van cung ma dau

Béng phut dau 1o bay ngoi I6

Khon dem minh lam dua that phu

Giau sang cang nang odn thu

Mau tuoi lai lang xuong Kho ra roi

Doan vo tu lac loai nheo nhoc

Quy khong dau van khoc déem mua

Da hay thanh bai la co

Ma u hon biét bao gio cho tan

(Nguyén Du, sdd.)

Nhung ciing cé ké Iic s6ng danh cho than va
danh clia minh cling muc nat véi co cay, tim nhiing
ché Dao Nguyén hay Lang Uyén dé tu chon dudng
tanh. Nhung:

Tam hoa cuu luyén, thién tao vi hua tiéu danh,

TU dai vo thuong, dia phu nan dung chuyén
han.

EVIVINS TN ENGE =

VUK ARG 5 7 S0 A

Thuéc truong sinh da may lan luyén, nhung
cung trai chua ghi vao sé trung sinh, ma coi doi
néng néi thi khong khing dién tri thai han:

O ho!

Lam quan yén han don'® tdo lanh

Tiéu dan phong tham hanh hoa hi!

e

Hik TPCES il e

FEIE RIS A e A

Lo don lam quan’® lanh suong

Tiéu dan'” gio tham thoi tan hanh hoa.

(HT. Bich Lién dich)

Gidc mong trudng sinh bét tl, chang I& trong
thodng chdc chi con ky thac cho ngon gié gao thét

15 Nguyén am Han la thién (con ve), nhung quen doc la
don.

16 Dén hay miéu, nai tha ty clia dao si.

17 Chi dan cung t€ cua dao si.

hon oan?

Ché khac la nhiing bac nuéi chi xuét tran,
chéng tich trugng phat pho trén dinh ndi cao voi
voi. Nhung rdi, “chudi hat lan khéng mon vach d&”,
thi than 6i:

Hoang hoa thuy truc, khong dam bi mat chan
thuyén,

Bach co Ié no, do dién khé khong diéu ké.

O ho!

Kinh song lanh tam tam canh nguyét

Thién that hu minh bdn da déang

AL AR R B

1l B AU 7 s b A

USIRg

eV =51

T2 pl R RO

Lang hoa truc nao cau mat dé

Nha c6 no™ van ké kho khong

Hoi oi!

Kinh song trang tham lanh lung

Nha thién leo lét dén chong canh dai.

(HT. Bich Lién dich)

Cudi cung, nguGi ta tu hoi: u6c mong muon
thuo clia nhan sinh 1a gi? M6i han ma lic séng
da khong xong, bay gio chon vui dudi dat nghin
nam, biét bao gic moi han méi déng thanh mét
vién ngoc bich long lanh? Nhung ciing c6 thé:

Nho phép Phat sieu sinh tinh do

Phong hao quang cuu khoé do u

Rap hoa tu hai quan chu

Nao phién trut sach, oan thu rda khong.

(Nguyén Du, Van té thap loai chung sinh).

Phu chii vé MANDALA

l. Y NGHIA

Tiéng Phan, mandala, Han phién am théng dung
la man-da-la = [¢ k. Cac phién am khac: man-tra-
la '2VCEE, man-do-la 2%, man-noa-la % % 4,
... chi dan trang tac phap, hay hanh tri bi phap cua
Mat gido. D6 1a khu vre cAm ché cac quy than xam
nhap. Bén trong thiét tri cac hinh twong hay biéu
twong, hay cac ky ty twong trieng mét y nghia nao
dé. Ban trang cé thé 1a hinh vuéng hay hinh tron.
Nhuwng théng thwdng dwoc vé bang hinh tron, nén
Han dich nghta la luan vién & [El, hay ludn vién cu
tuc HIELH 2. Dai nhat kinh s6, quyén 4 giai thich:

“Man-dd-la, co nghia la phat sinh. Tt la diéu
ma & day Kinh goi la Phat sinh Chw Phat man-

18 Bach c¢6 I& nd: con bd trdng va nd 1é den; chi chudng
mod nha chua.
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do-lass b2 % # (Sarvabuddhasambhava-
mandala). Gieo hat gibng Bé dé (bodhibija) vao
trong manh dat tam cta Nhét thiét tri(sarvajfiana-
cittabhami), réi twdi nhudn bang nwéc dai bi
(mahakarujavari), soi roi bdng mét troi dai tué
(mahaprajfiiasirya), cb dong bang ngon gié dai
phwong tién (mahopayavayu), che bang bau
troi dai khéng (mahasinyakasa) bao la vé ngai,
nudi Ién dan chdi non clia phap tanh bat tw nghi
(acintyadharmatakura) cho dén khi thanh cay Phat
cao I&n che phd ca Phap gidi. Vi vay, ndi la phat
sinh. (...) Man-dd-la con cé nghia la té lac Bk, tirc
la chét béo tinh thuan cla stra dong lai va ndi lén
matsira. (...) Do d6, Kinh néi man-dd-lala hwong vi
vi diéu téi thwong.(...) Bang phwong tién clia ba bi
mat (trayani guhyani), khudy déu siva Phat tinh ctia
chuing sinh, cho dén trai qua ndm vi ma thanh chat
dé ho cua diéu giac, hoa tan mét cach thuan tinh
va vi diéu, nhung khéng hé thém bot tw ban chét.
Tap hoi tat ca Kim cang tri 4n (Vajrajidnamudra)
ma thanh hwong vi tdi thwong dé nhét trong
cac vi cam 16 (amrtarasa) chan tinh bat bién.”

Téng quat, theo giai thich trén, man-da-la hay
man-dé-la cé ba y nghia: ludn vién, hinh tron cta
banh xe. Pay la tir dich nghia twong dwong chinh
xac va@i tir Phan mandala. Thir hai, phat sinh, dich
nghia cua tr Phan udbhava hay sambhava.
Thir ba, dé hé, coi mandala nhw 1a tv phai sinh
cla manda. T&r y nghia thir ba nay, vé sau duwoc
chuyén thanh y nghia tdp héi. Theo nghia nay,
man-da-la 1a chd tap hoi cta Phat, Bo-tat va
Thanh chung.

Phan loai theo hinh thirc, c6 bdn loai man-da-
la: Bai man-da la, Tam-mudi-da man-da-la, Phap
man-da-la va Kiét-ma man-da-la.

Dai man-da-la? K€ %4k (Maha-mandala): dan
trang trong d6 an tri hinh twong cac Bén ton.

Tam-muoi-da man-da-la —BRHRE 454k
(Samayamandala); tam-mudi-da, tiéng Phan,
dich la ban thé ? A%, Pay la dan tran bd tri cac
biéu twong clia cac Bén ton. Cac biéu twong nay
twong tring cho ban thé va phwong tién dg sinh
clia cac Ngai.

Phdp man-da-la 72554 (Dharmamandala)
tirc dan trang hay d6 hinh trong dé bd tri cac
ching t&r tw (bijaksara), tlrc cac ky tw, hoac
nguyén am hodc mau am. Méi ky tw ky hiéu tw
tinh ctia méi bén ton. Kiét-ma man-da-la 5=
%55 (Karmamandala), biéu twong cho sw nghiép

Doc ti¢p tai trang 52.

Nhat Thanh

UP MAT VAO VOI
TRANG KINH

au dung van pham phai la “Up mat vao

trang kinh”, sao van nghe thiéu thiéu gi dd!
Thém chir “véi” co vé thua, thoi ké. Can gi ding
van pham. Bung cho nguGi, nhung lai chéng
dung véi ta, thé thi tai sao khong viét dung cai
diéu minh nght: Up mét vao vdi trang kinh!

Chgt nhé mét giai thoai Thién, 1au roi, tra mai
chang ra, dai loai:

Tang hoi Hoa Thugng:

- Hoa Thugng sao van con tung kinh dé lam gi?

Hoa Thugng dap:

— Ta tung kinh dé che mét.

Tang hoi:

— Con bat chuéc Hoa Thuong dugc chang?

Hoa Thugng dap:

— Ta tung kinh d& che mat. Con mét 6ng giti vao
kinh thi dén da trau ciing ling!

Trong Pai Hué Phé Giac Thién Su Ngir Luc
quyén 27 (Pai 47, 928 trung) ghi: “Ddng cua ngoi
nhin véach, day chinh 1a thuéc hay dé dung tam;
néu chi gili gidy ci (toan cd chi) thi nhat dinh sinh
ra mam méng sinh t tir vo thiy dén nay trong tang
thuc”.

Oil Tung doc kinh sdch ma khéng to ngd thi chi
la “giti gidy c0”. Bung la véi con méat pham phu
day tu bién cua chung ta ma tung doc kinh séach
thi da tru cling liing chu ndi gi dén gidy mong cua
trang kinh!

Nhung khong! “Giui gidy ct” chi la su phé phan
cla may 6ng Thién su, chi trich nhiing ké chi biét
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tam chuong trich cu. Trong thién lam chang da
tung day: “Y kinh giai nghia tam thé Phat oan.
Ly kinh nhét tu tic déng ma thuyét”. Lam sao dé
chang dong véi thuyét clia ta ma ngoai dao? Chi
con biét quay vé Up mét vao véi trang kinh!

Ngoai kia nguoi ta ac qua, 16i ca 6ng Phét cla
26 thé& ky trudc ra nguy bién dé phé phan cudc
dai thdi hu tat xau, nhan danh ly tri, tri thic, nhan
danh cao thugng, khén ngoan, cudng tu doat ly,
phan khéng chua chut si dién t6i thi€u con sét lai,
kiéu cang, dac thang, trong khi mét chit hoi tho
chanh niém dé bao toan nhan cach con khéng co,
thi n6i chi dén hay dé6 dung sai. Diéu quy bau nhat
clia ngusi con Phat, nhat la trong mua An cu Kiét
ha ctia chu Tang, chang can phan bua tranh bién,
lang 1€ quay vé Up mat vao vdi trang kinh.

Up mat vao véi Hoa Nghiém, thdy mudi canh
huyén mon mé ra phai phdéi, cung Thién Tai Déng
TU di vao phap gidi, gap Buc Man Thu Théat Lgi
dat di gap Phé Hién, lay tung hat bui trong muoi
phuong cdi nuéc dé tham ta duyén sanh trung
trung vé tan, dé thuong minh, dé yéu nguoi, nao
¢6 con ké oan véi nguoi than.

Up mat vao vé6i Tu A-ham, thdy cung véi ngan
vi Ty-kheo theo chan Phat, dm binh bat di vao tu
lac khat thuc. Thdy méi nhanh I, canh hoa, vang
nhat nguyét dau non, anh tinh cau day nudc, tat ca
déu tho méng, hién hoa, va nhiém mau nhu thé,
nhu thé&, nhu nhién.

Up mat vao véi Béat-nha, thay ta véi nguoi

la mét, thay ta va canh khong hai. Thay néi tirc
gian dém qua thanh chét liéu thanh lvong sang
sém. Nghe nhirng 16i mang chivi bira no nhw
ban giao hwdng tuyét voi. Giot 1é cia ngay hom
qua bién thanh mwa cta ngay hém nay. Ai con
lwdng Iy dau noi, nhd gwom bau chat dit roi
sac khoéng. Bao nhiéu phién mudn vién véng,
chot roi rung hét nhw khédng mét chiéu.

Up mat vao véi Phép Hoa, thay giot swong
mai chiéu diéu lung linh nghin phap gi¢i. Thay
minh béng dwng giau sang cao ca, tri thrc Ién
nhiéu. Théy lai tudi tho cung ban bé nan vién dat
sét thanh 6ng Phat réi sup lay nam-mo, réi dwoc
Phat cho 1&8n ngdm tda Pa Bao, hanh phuc khi
biét minh rdi ciing sé dwoc dw hodi A-nau-da-la.

Up mat vao véi Niét-ban, thdy méi phut giay
déu ham tang bi mat, méi sw viéc déu tong nhiép
an nhién. Tl bira no t&i bira nay, tir mdi phut giay
hay tr vo lwong kiép gitra thién thu voi voi, co gi
dé néi, cé gi dé ban. Cé gang lap bay chan nguy
dé tranh bién hon thua, chang bang hép mot
ngum tra thom noi dau lwdi roi hit thé an nhién.

Vvang! Up mét vao véi trang kinh, dé vé
thwong me kinh cha, the thdy mén ban. Up mat
vao véi trang kinh, dé thwong quy nguoi hanh
khat bén dwdng gibng nhw thuwong ké rong réu
dau dwong xé cho, bai rac gam cau. Ban dang
bi méc no w? Ban dang bi tdn cong w? Ban
dang dwoc xwng tung w? Ban dang bi tinh phu
w? Ban oi! Téi chang thé trd no gitm cho ban.
Téi chang thé bao ho dwoc cho ban. Téi chang
dim ban xudng, téi cling chang kéo dwoc ban
lén. Nhwng t6i mudn néi, ban hay tin t6i di, quay
vé Up mat vao véi trang kinh, ngay trong mua
hé nay nhé. Ban nhin thay khéng? Quy thay,
Tang Ni khap chén, v&i chiéc y vang, khuén mat
an nhién va nu cwoi y nhi, dang pha phuc dwoi
chan Phat, va nhe nhang tung doc Ton kinh.

T6i xin mwon moét cau tho ctia Pham Thién
Thw trong Pwa Em Tim Déng Hoa Vang, bbi
canh cé thé khac nhau, nhwng 16i vé chi mot, dé
két thic bai viét vu vo nay ban nhé:

“Tiéng em hat gida gidgo duong

Chua vé trong nhting thanh chuong bang
hoang”. u

Thuy Ngu that,
BO luu nguyét nam Giap Thin
(Tu: phatviet.info)
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Nguyén Gidce

Hay thién nhu
mot ké kho

Hay thien nhu mot ké kha? Vang, can
phai t&€ nhi chit nghia, khi néi ve chuyen
nén thien nhu mot ké kho. Béi vi Phat
Gido la con dudng tri tug, khong thé
nao c6 chuyén tu hanh theo mot kiéu
kho khao, ngu ngo. Hin nhien phai la
c6 y nghia 4n mat, khi nhieu Thien su
ti nhan la ké ngu, ké khs, mic du quy
ngai rit 1a uyen bac kinh dién. Va, ngay
ca trong thai Duc Phat sinh tien, vin c6
nhiing ké ngu kha ching qua A la han
dé giai thodt.

Ché nay chung ta can phan minh chir nghia.
BPung la, can co ciing cé ngudi nhanh ké cham.
No6i nguai nao ngu hay kha la bat nha. Nhung nai
thé&, vi sach c6 ting ndi nhu thé. Piéu kién dé cé hy
vong giai thodt, bat ké 6 can co nhanh hay cham
thé nao, la phai cé niém tin kién c¢6 vao Tam Bao,
biét tham tin luat nhan qua, cé chanh kién. Con
chuyén tu nhanh hay cham, hiéu kinh nhanh hay
cham... lai la chuyén khac. Bai vi, thi€u chanh kién
la sé hong, 1a dé roi vao ta kién dé rdi cho rang c6
mot cai tiéu ngad nao do can dugc dai nga cuu vét,
hay sé tin vao chuyén hon xac ngay sau song lai.

Hinh minh hoa: Ryokan and Teishin by Yasuda.
Nguon: Internet

Trong lich st Thién Téng Nhat Ban ¢ mét Thién
su ndi tiéng, trong phap danh cé nghia “Ké rat muc
la ngu” nhung ngai thuc su la mét nha tho 16n, mét
nha thu phap néi tiéng: (1758-1831), tén phién am
la Luong Khoan Dai Ngu. Ngai l1a mét Thién su
thi st dong Tao Bong & Nhat Ban. Ryokan dugc
nhé dén nhd tho ca va thu phép, thé hién tinh hoa
cla dai song Thién. Tho clia Ryokan da dang, tu
tho chir Han theo thé Buong luat, dén cac thé tho
riéng cta Nhat Ban nhu waka va haiku. Cudc doi
va nhiing dong tho cla ngai gan lién nhau trong
khung lich s&r tho mdng cuia Thién Tong Nhat Ban.

M6t chuyén ké rang, mot dém, mot tén trom
dén tham tup léu clia Ryokan dudi chan nui va
thay khong c6 gi dé trém. Rydkan quay lai va thay
anh nay. Nha su ndi, “Ban da di mét chang dudng
dai dé dén tham t6i, va ban khéng nén trG vé tay
khong. Hay ldy quan do cua t6i lam qua”. Tén trom
bdi r6i. Anh ta 18y quan ao va lén di. Ryokan ngoi
tran tryi ngam trang, tram tu, “Toi nghiép anh ban.
Udc gi t6i c6 thé tang anh ta mat trang xinh dep
nay”. Cau chuyén nay cé thé la su dién giai mot bai
tho haiku cua Ryokan:

Tén trom dé lai phia sau:

mat trang

noi cta so cua toi.

Nhu thé, ngai rat muc tri thiic va ti bi. Sao goi la
ngu hay kho dugc. Trong Thién s Trung Hoa thé
ky thir 9 cling c¢6 ngai Bai Ngu (néi phap Quy Téng
Tri Thuong). Ctng chinh ngai Hoang Ba khuyén
ngai Lam Té& Nghia Huyén téi tham hoc véi ngai Dai
Ngu. Hién nhién, rat muc bi &n, khi mot s6 Thién
su tu nhan la ngu, la kho, 1a it chi, la nha qué,
tham chi ¢é khi con tu nhan 1a chi doc Kinh vo tu
(Kinh khong chi), hay chi la ké khéng dung 16i ndi
(nhu ngai V6 Ngbn Thoéng), va co luc con nai la tu
thdy la ngheo (chir nghia) thé tham, t6i muic khéng
con ¢6 manh déat (tam) nao dé cay rudéng nia...

Trong doi s6ng binh thuong, da tung bao gic
ching ta s6ng trong mot tam thuc cua ké kho?
Nghia la, mot ké tu biét la kién thiic ciia minh chua
dd, can khiém t6n hoc nhiéu nda, san long chu
tam t6i nhiing gi cd lgi cho dudng hoc cua minh,
nai chung ta Iang nghe k¥ hon, nhin ky hon, tu thay
chung quanh déu la thay cla minh, ké ca cay la
hai bén dutng cting lam chung ta to mo? Co I€, do
la khi chuing ta vao nam thu nhat dai hoc, khi thay
chung quanh minh déu la céc gido su, cac anh chi
6 I6p 16n hon. Tham chi, chung ta ciing tu khiém
ton khi nhin vao ban cung nam thi nhét, biét dau
chung ban nay, ban kia van diém cao hon minh.
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Chinh trong tam thtic ty nhan la ké kho nhat trong
thé gian nhu thé, chung ta khong dam nghich,
chuing ta chi mé mét nhin ky hon, nghe ky, doc ky
hon tung dong trong céc sach gidao khoa méi nhan
dugc. Khi Ién nam thu hai dai hoc, tu thdy bét 1a ké
khg, thé la stc hoc sé giam, khong doc hay nghe
ky niia. BGi vay, tam thuc cla ke tu thdy ngu kho la
tam thuc cla ké toan luc tu hoc.

C6 mot truyén vé mét nha su rat kho trong Phap
Cu dé Buc Phat doc Ién bai ké 25. Ban Viét dich
cua Thay Thich Minh Chau la:

25. “N6 luc, khong phong dat,

Tu diéu, kheo ché ngu.

Bac tri xay hon dao,

Nudc lut kho ngap tran’.

NOi dung bai ké 25, dbi chi€u vdi cac ban Anh
dich, cé ndi dung la: “Tinh tan, khong IuGi bi€éng,
gilr gidi luat, phong ho cac can, ngudi tri bi€én than
tdm minh thanh mot hon dao, dé khéng cho nudc
lut nao vao dugc”.

D06 la cau chuyén vé nha su Culapanthaka. Khi
dang cu trud tai Tu vién Veluvana, Buc Phéat da doc
Bai ké 25 va ké chuyén nha su Culapanthaka,
chdu trai cua mét chd ngan hang & Rajagaha.
Ong chu ngan hang cé hai ngudi chau trai tén
la Mahapanthaka va Culapanthaka. Anh ca la
Mahapanthaka, thuong cung éng néi di nghe thuyét
phap. Sau dé, Mahapanthaka gia nhap Tang doan
va roi tr6 thanh mét vi A la han. Culapanthaka
theo anh minh va tré thanh moét ty kheo. Nhung
vi trong kiép truéc vao thoi Buc Phat Kassapa,
Culapanthaka da ché nhao mét vi ty khuu rat dan
don, nén su Culapanthaka sinh ra 1a mot ké dan
don trong ki€p hién tai. Tham chi hoc trong 4 thang
ma khong thudc néi mét bai ké. Mahapanthaka rét
that vong vé em trai va con ndi véi em rang em
khéng xung dang véi Tang doan.

Luc do, cu si Jivaka dén Tu vién moi Duc Phat
va cac vi Ty kheo thuong tri dén nha dung bua.
Mahapanthaka, nguGi lic dé chiu trach nhiém
phan cong viéc mai cac ty khuu dung bia, da loai
Culapanthaka ra khoi danh sach. Khi Culapanthaka
biét dugc diéu nay, nén thay that vong va quyét
dinh sé quay tr6 lai cudc sdng ciia mot cu si. Biét
y dinh do, Duc Phat da dan Culapanthaka theo va
bat su nay ngbi truéc dién Gandhakuti. Sau dé Buc
Phat dua mo6t manh vai sach cho Culapanthaka va
bao vi su cham tri nay ngoi dé, quay mat vé hudng
déng va cha xat manh vai. Déng thoi, anh ta phai
lap lai 1&p lai chir “Rajoharanam,” ¢6 nghia la “tay
sach bét tinh”. Sau dé Buc Phat di dén noi 6 clia

Jivaka clng vdi cac vi ty khuu.

Trong khi do, Culapanthaka ti€p tuc cha xat
manh vai, miéng lam bam chi “Rajoharanam.”
Ré&t nhanh, t&m vai tr6 nén do ban. Nhin thdy su
thay déi clia tdm vai, Culapanthaka nhan ra ban
chét vo thuong cla tat ca cac phap hdu vi. Tu
nha Jivaka, Buc Phat nhd than thong biét dugc su
tién trién cla Culapanthaka. Phdng hao quang tdi
Culapanthaka, Buc Phat xuat hién, ngoi truéc mat
Vi su va noi:

“Khong phai chi manh vai bi bui lam ban; trong
moi nguoi cung co bui cua tham dam, bui cua san
han, va bui cua vé minh, tuc la, thiéu hiéu biét vé
Tu Diéeu Dé. Chi bang cdch loai bo cdc bui, nguoi
ta moi co thé dat duoc muc tiéu cua minh va dat
dugc qua vi A-la-han”. Culapanthaka nhan dugc
y chi va tiép tuc hanh thién va chang bao lau sau
da dat dugc qua vi A-la-han cung véi Tri Tué Phan
Tich (Analytical Insight). Vi thé Culapanthaka
khong con la mét ké kho nira.

Tai nha cua cu si Jivaka, ngudi ta chuén bj rét
nuéc cling dudng, nhung Buc Phat lay tay che
binh bat lai va hoi xem con vi ty khuu nao 6 lai tu
vién khéng. Khi dugc tra 16i 1a khéng co, Buc Phat
tra 16i rang con moét vi su, va yéu cau ho di fim
Culapanthaka tU tu vién. Khi mgt nguai tU nha cu
si Jivaka dén tu vién, 6ng khong chi gap mot vi ty
khuu ma con thdy hang ngan vi ty khuu giéng hét
nhau. Tat ca déu dugc tao ra bdi Culapanthaka,
nguoi hién da cé than thong. Nguoi nay béi réi va
quay lai bao cdo vdi Jivaka. Nguoi nay dugc cu
dén tu vién [an thu hai va dugc 1énh ndi rang Buc
Phat da triéu tap vi ty khuu tén la Culapanthaka.
Nhung khi truyén di thong diép, hang ngan giong
noi da dap lai: “T6i la Culapanthaka”. Ngudi nay lai
bGi rdi, anh quay vé Ian thu hai. Sau do, 6ng dugc
gui dén tu vién lan thu ba.

Lan nay, nguoi kia dugc Iénh phai gap vi ty khuu
dau tién nao ndi rang su la Culapanthaka. Ngay
khi anh tém dugc vi su dé, tat ca nhiing nguoi con
lai déu bién mat, va Culapanthaka di cung su gia
dén nha cu si Jivaka. Sau bira an, theo su hudéng
dan cla Duc Phat, Culapanthaka thuyét phap
mat cach ty tin va can dam. Sau nay, khi chu dé
Culapanthaka dugc cac vi ty khuu dé cap dén,
Buc Phat ndi rang ngudi nao tinh t&n va kién dinh
trong nd luc cta minh chic chan sé dat dugc qua
vi A-la-han. Réi Buc Phat noéi bai ké trén.

Chuing ta th&y rang, nha su trong truyén rat kho,
nhung da cé co duyén nhiéu doi, nén khong lac
vao nhiing nai co ta kién. Lai ¢ co duyén theo
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anh di tu truc ti€p véi Buc Phat. Khi doc di doc lai
mot chir, d6 1a tap dinh, dé ¢6 su chu tam. Nhung
Puc Phat khéng ndi rd réng dé 1a dinh gi. Chung ta
c6 thé suy doan rang do la so thién, chuyén sang
quéan vé thudng dé cé tué giai thoat (doan tan tham
san si), nén goi la Tri Tué Phan Tich (Analytical
Insight). Tién trinh giai thoat rat nhanh (vi chua téi
ltc rét nudc noi bia tiéc). Va khi d&c qua la cé
than théng lién. Nai day, xin néu ra cau héi: co thé
chuyén dén ngd, dén chiing nay la cho thay khéng
hé c6é chuyén mai gitia tam cho sach bui, nghia
la nén tang cho ly luan dai sau trong Thién Tong:
Thay Tanh Thanh Phat?

Nhu vay, thai dé tu cua ké kha la gi? Tron long
tin Tam Bao, tin sdu nhan qua (ki€p nay kho vi
nhiéu nghiép tur kiép trudc), cé chanh kién (tin 1oi
Buc Phat day), tinh tan (tap dinh, nhu noi day la
tung mét chr ¢é nghia la “lau bui”), chuyén sang
quan vé thuong dé truc nhan phap &n Vé thuong
va doan tan tham san si. N6i ngén gon: vi nay
khéng dam lam gi ngoai I6i Buc Phéat day.

Noi cach khac, thai do tu ctia ké kho la ludn ludn
cén trong Véi thé gi6i trong va ngoai cua than tam.
Nghia la, thuong tryc nhin thdy than tdm ctia minh
la di dung nam ngoi trong 16i Phat day. Béi vi, tu
than tdm minh la moét hon dao, khéng nudc lut nao
bén ngoai ngdm vao dugc. C6 thé hinh dung vé
stc tinh tan nay nhu nguGi bung bat dau day, hé
dé ra mét giot dau 1a bi chém dau lién. Phai tinh
tdn nhu thé&, dé la suc tinh tan cua ké tu khiém tén
ngdi trong mét hon dao va khéng dam ngdé hay
nghe cai gi khac.

Kinh SN 47.20 ghi loi Buc Phat day vé cach gilr
tam trong hon dao nay la, trich: “Vi nhu mot so
doéng quan chung, nay cdc Ty-kheo, tu hop lai va
noi: “Co gai hoa hau cua qudc do. Co gai hoa hau
cua quoc do!”. Va nguoi con gdi hoa hau qudc do
dy V0i tat ca su quyén ra cua minh, mua cho ho
xem, voi tat ca su quyén ra cua minh, hat cho ho
nghe. Va mot s6 quan chung con dong hon tu hop
lai va noi: “Co gai hoa hau cua quéc do mua va
hat”, Roi mot nguoi dén, mudn séng, khong mudn
chét, muon lac, ghét kho, ho noi voi ngudi dy nhu
sau: “Nay Ong, hay xem day. Pay la cai bat day
dau. Ong hay mang bat dau dy va di vong quanh
dam quan chung Ion va nguoi con gai hoa hau cua
qudc do. Va mot nguoi voi cay kiém gio cao sé di
theo sau lung Ong. Tai ché nao lam dé mét it dau,
tai ché dy, dau Ong bj roi xuéng”. Cdc Ong nghi thé
nao, nay cac Ty-kheo, nguoi dy co thé khong tac
y dén bdt dau, phong tam hudng ngoai khong?”.

Ro6i Duc Phat giai thich rd hon: “Va day la y
nghia cua no. Nay cdc Ty-kheo, cdi bat day dau la
dong nghia vadi than hanh niem”.

Hinh anh bung bat dau, di duing cén trong, cling
tuong tu nhu cau sinh vién nam thu nhét, khi thay
cai gi cling la rat mdi, can dé thay, dé nghe, dé hoc.
Noi day, hanh gia bung bat dau tu thdy tiing budc
so sy la mot thé gidi clia dau roi, mau chay. D6
la tinh t&n trong tung chuyén dong cla than tam.

Ty y thic minh 1a moét hon dao, ciing 1a hinh anh
mot con rua trong Kinh SN 35.240. Buc Phat ké
rang mot con rua dang di kiEm moi doc theo bo
song, thi gap mot con gia can, mét loai chén. Khi
con rua thay con gia can thi lién ryt boén chan va
rut c6 vao trong mai rua, ndm béat dong, im lang.
Vi réng con rua khoéng thd ra mét than phan nao,
nén con gia can lat con rua tdi, lui, réi bo di, khéng
lam gi dugc.

Kinh SN 35.240 ghi 16i Buc Phat day vé moén
vO rua nay: “Do vay, nay cdc Ty-kheo, hay séng
ho tri cdc can. Khi mat thay sac, khong nam gid
tuong chung, khong nam gid tuong riéng. Nhdng
nguyén nhan gi khién nhan can khong duoc ché
ngu, khién tham &i, uu bi, cac ac bat thién phap
khoi lén, hay tu ché ngu nhing nguyén nhan &y,
ho tri nhan can, thuc hanh ho tri nhan can. Khi tai
nghe tiéng ... muai ngdi mai ... Iuéi ném vj ... than
cam xuc ... y nhan thdc cdc phdp, khong nam gid
tuong chung, khéng nam giu tuong rieng. Nhing
nguyén nhan gi khién y cdn khong duoc ché ngu,
khién tham i, uu bi, cdc dc bét thién phap khoi
lén, hay tu ché ngu nhdng nguyén nhan ay, ho tri
y can, thuc hanh ho tri y can. Nay cac Ty-kheo, khi
nao cdc Ong séng ho tri cac can, thoi Ac ma nham
chén cdc Ong va sé bé di, khong nam giii dugc co
hoi, nhu con gia can doi vdi con rua”.

Hinh anh ké kho ciing ¢6 thé hiéu nhu la cé mét
nhu mu, ¢6 tai nhu diéc, va co tri tué cling gia kho.
Loi day dé co ghi trong Trudng Lao Tang Ké Thag
8.1, noi phan cubi trong bai tho cla Ngai Maha-
Kaccana la: “Tat ca dudc nghe Vvdi tai, tat ca dugc
thay voi mat. Nguoi tri hay [kham nhan], dung xua
day tat ca nhang gi dugc thdy va nghe. Cho du
nguoi co mat, hay cu nhu mu; cho du nguoi co tai,
hay cu nhu diéc; cho du nguoi co tri tué, hay cu
nhu ngu kho; cho du nguoi co suc manh, hay cu
nhu yéu dudi. Va khi co chuyén sinh khdi, hay cu
nam im nhu xdc chét”.

Thién su Bankei (1622-1693) la mot bac long
tugng clia Thién Tong Nhat Ban. Cé mot s6 sach
viét vé ngai Bankei (Ban Khué), trong dé Ni su Tri
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Hai da dich mot cuén co nhan dé 1a “Tam Bat Sinh”.
Hién thai c6 mét ban Anh dich clia Peter Haskel,
c6 thé doc mién phi trén mang, dé la cuén “Bankei
Zen: Translations from the Record of Bankei”.

Trong ban Anh dich cla Peter Haskel, nai trang
101 ban PDF, ¢ mét doan, xin trich dich 16i day
cuia ngai Bankei nhu sau:

“Toéi noi voi cdc hoc tro cua toi va nhdng nguoi
thuong dén chua nay: ‘Hay ngu khd dil’ Boi vi quy
vi ¢O chuc nang nang dong cua Tam Phat chiéu
sdng ky dieu, ngay ca khi quy vi buéng bo nhiing
hiéu biét phan biét, quy vi sé khong ngu ti nao. Do
vay, tat ca quy vi, tu day tro di, hay ngu kho di!”.

Nhu thé, hay thién nhu mot ké ngu kha, nhu mét

DUC DAT LAI LAT MA
SOFIA STRIL-REVER

HOANG PHONG chuyén ngir
HAY LAM MOT
CUOC CACH MANG!

LOI KEU GOI TUOI TRE CUA
DUC DAT LAI LAT MA

(Tiep theo VG261)
Ananda Viet Foundation
2018

Chuong 1: Toi dat hét long tin noi cac ban.
Chuong 2: Hay bién minh thanh nhiing con ngudi
bat khuat vi hoa binh.

Chuong 3: Cu@c cach mang tu bi.

Chuong 4: Cac ban c6 thé lam dugc gi cho thé gidi.
Chuong 5: Thé gi6i tu bi la cé that.

Tuyén Ngon Vé Trach Nhiém
Toan Cau.

LOI GIOI THIEU CUA NGUOI CHUYEN NGU

Phat giao khéng phai la chi dé danh riéng cho
nhiing ngudi I6n tudi chuén bj cho céi chét cla
minh, ma con mé ra mot chan trdi méi cho tudi tré.
Gido Huéan cua Buc Phat khong phai 1a nhiing I6i
cau khan va van xin ma 1a ly tuéng, bén phan va
hanh déng, gitp con ngudi va nhét |1 tudi tré bién
cai cudc doi minh, bao vé su séng va su ton vong

em bé mdéi chao doi, nhu mét sinh vién nam thua
nhét, nhu mét ké buéng bd hét moi hiéu biét phan
biét, nhu mét con rua thu minh chiu tran, nhu moét
nguoi bung bat dau day khéng dam so xuét tung
cu chi, nhu mét hanh gia dang cam miéng vai lau
bui va chi nghi téi chir “lau bui” va hay nhu mot ké
c6 mat ma hay cd nhu mu, ¢6 tai ma hay cu nhu
diéc, co tri tué ma hay cu nhu ngu kha. Chi cé an
lac, hanh phuc, trén moét hon dao xa lia cac tran
1G lut. L

California, ngay 7 thang 2/1024.
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cla ca hanh tinh nay.

Ba Sofia Stril-Rever, van si, chuyén gia ti€ng
Phan, Tay Tang hoc..., 1a dé ti ctia Buc Dat-lai Lat-
ma, da gop nhat nhiing IGi ghi chép trong mét cudc
phong van ma Ngai da danh riéng cho minh, thanh
mot quyén sach nho mang tua: ,HAY LAM MOT
CUOC CACH MANG! Lai kéu goi tudi tré ctia Buic
Pat-lai Lat-ma“. Quyén sach bat dau thanh hinh



ngay sau budi phong van dién ra tai Bodhgaya
(Bo-dé Pao trang) ngay 3 thang giéng nam 2017,
hoan tat ngay 2 thang 10 tai Dharamsala trén mién
Bic An Do, nai luu vong cua Buc Pat-lai Lat-ma va
sau clng da dugc xuét ban tai Phap ngay 26 thang
1 nam 2017 vua qua.

Quyén séach that trong sang, ngap tran long tur
bi nay cla mot ngudi tu hanh I6n tudi viét la dé
danh riéng cho thé hé tré, th€ nhung ciing c6 thé
lam xuc dong ca nhiing con tim chai da va khé can
clia nhiing ngudi kém tré trung hon. Quyén séch
gdém nam chuong, va trong méi chuong ba Sofia
Stril-Rever trich ra mét doan ngan dé dua 1én trang
mang cua ba.

Bures-Sur-Yvette, 24.12.17
Hoang Phong

~ Chuong 3: \
CUOC CACH MANG TU B

Thang 6 nam 2017, t6i dugc Pai hoc California
tai San Diego mai doc dién van vao dip & phat
béng t6t nghiép. Trong s nay c6 nhiéu sinh vién
la nguGi Trung Quéc va ca cha me ho cung than
hanh dén day tham duy. Téi ndi véi ho rang: “Hay
cu lam mét cuée Cach mang Van héa vi long tu bi
dil” (mot Ioi nhan gui khéo Iéo va y nhj), sau dé t6i
cling ndi thém la ngay nay trong tam tri moi ngudi
thi diéu dé da chin mudi. K& tirnam 2017 nay, cudc
Cach mang tur bi khéng con la mét ao tudng nia.
Vi thé nén t6i dua ra I6i kéu goi sau day: “HGi cac
ban tré cla thé ky XXI, hay lam mét cuéc Céch
mang tu bi!”. Nhiing 16i kéu goi dé khong phai la
nhang 16i an Ui, cting khéng phai 1a mot khau hiéu
réng tuéch. Cling khdng phai la mét gidc mo ngay
tho cua mot nha su Phat gido gia nua, da roi ra
ngoai hién thuc. S6 di téi c6 vii cac ban hay lam
mot cudc Céch mang tir bi chang qua cting vi ddy
la mot cudc Cach mang cua tat ca cac cudc cach
mang khac! Cé rat nhiéu nhan vat néi tiéng kéu goi
thuc hién cac cudc cach mang thudc nhiéu lanh
vuc khac nhau: kinh t€, ky thuat, nang lugng, gido
duc, t&dm linh, dao duc, ndi tdm, luong tri, ké ca
d6i v6i con tim clia chinh minh... Téi hoan toan tan
dong cac dé nghi do, bdi vi ddy la nhiing gi that
cdp bach hau mang lai mét thé gidi tét dep hon.
Thé nhung d6i véi t6i thi cuoc Cach mang tu bi méi
chinh la linh hén, nén tang va doéng co thic day tat
ca cac cudc cach mang khac.

Thoi diém cua long tu bi da dén
Tai sao? BG&i vi long tur bi 1a c6t 16i cua tat ca.

Nguai ta thuong xem né la moét ly tudng cao quy
hay mot cam tinh tuyét dep, diéu nay la mét su sai
lam. C4c ban I6n 1én trong mét xa hoi ton ths vat
chét va chl nghia cé nhan, do dd long tir bi ¢d thé
déi vé6i cac ban cling chi la ddu hiéu cua su yéu
dudi. Bay la vi khéng y thiuc dugc long tu bi gilr
mot vai tro trdi hon tat ca cac thu khac, do chinh la
nang lugng chuyén tai su s6ng. That vay trong khi
toi dua ra cac 16i kéu goi nay thi su song cling dang
nga guc trén Dia cau. Hai phan ba céc loai sinh
vat cé xuong s6ng da bi tuyét ching. Khap noi,
tu déong rudng, dai duong, khong trung cho dén
rung ram, sinh vat ngay cang thua hiém dan. Sau
su diét chling clia cac giéng khdng long cach nay
66 triéu nam thi sy tan diét hang loat lan nay dang
cho thdy nhiing hau qua vé cung tram trong dai
VvGi hé th6ng moi sinh va ca cac xa hoi con nguoi
clia chung ta. Nguyén nhan truc ti€p cla su tuyét
chung dé la su sinh hoat cua con ngudi, ma chinh
su sinh hoat nay lai con dugc gia tang thém bai
ky nghé. Qua da dén ltc ma long tur bi phai giup
chuing ta xét lai cung cach hién hiiu cia minh trén
Bia cau nay hau tai lap lai su séng.

Ngay nay ngudi ta da bat dau nhan thay cac
tdc dong sinh hoc gay ra bai long tu bi, tat ca la
nh& vao su phat trién cla cac nganh than kinh hoc
trong céc lanh vuc xdc cam va [cac sinh hoat] xa
héi, bang céch trac nghiém céc thé loai xuic cam,
cac cam tinh cling nhu kha nang giao cam gitia
con nguoi vGi nhau. Cac nganh khoa hoc nay da
chuing minh cho thay tac déng tich cuc cla long
tlr bi d6i v6i su sinh san cac t€ bao than kinh
(neurogenesis) (long tu bi giup cdc t€ bao than
kinh/neurones sinh san nhiéu va tét hon - ghi chu
trong sdch), khdong nhiing [cac t€ bao than kinh
nhan Ién] trong Iic con la bao thai ma ca sau nay
trong su6t thai gian hién hiiu cla mét ca thé (trude
kia nguodi ta cho rdng té bao than kinh chi nhan
lén trong thoi gian con la thai nhi, thé nhung khoa
hoc ngay nay chiing minh cho thdy nao bo tiép tuc
phat trién du da truong thanh va nhét la lién hé mat
thiét dén tinh trang xuc cam va ca viéc hanh thién).
Ngugc lai, su hung hang sé gidi han sy phat trién
cdc hé thong két ndi gilia cac té bao than kinh, va
hly hoai céac té bao thudc cac cau tric clia nao bod
bang cach ngan chan tac déong clia mét s6 gien.

Théat rd rang long tu bi gitr mot vai trd chu yéu
déi véi su nay n6 va su uyén chuyén (malleability,
plasticity) cia nao bd. Long tir bi cling du phan vao
su phat trién hai hoa va t6t dep nhat cho tré em va
ca vi thanh nién. Bé&i v6i nhiing nguoi da trudng
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thanh thi long tUr bi la mét yéu to quan trong mang
lai stic khoe va mét cudc séng sung man hon. That
vay, khi nao tam than tham dugm long tir bi thi cac
gen gay ra chiing cang thang than kinh sé bi ngén
chan, cac tac dong sinh hoa (biochemistry) trong
nao bo theo do ciing sé bién cai, tiét ra cac kich
thich t6 hanh phuic (xin luu y ti bi khong phai chi la
cdch nghi dén cdc chuyén “thuong nguoi” hay “toi
nghiép” nguoi khac, hodc la lo toan cac chuyen
“b6 thi”. T bi la mét “xuc cam”, xuc cam do co thé
rdt manh lam rung chuyén tam hon minh, khién
con tim phai se that lai. Cac chuyén dong that sau
xa do bén trong tam thiic minh moi co thé gay ra
cdc tdc dong anh hudng dén su chuyén hoa sinh
hoc trong nao bo va than xac minh).

Bac cha me, cac nha gido, cac bac si thi€u nhi
cling nhu cac nha tdm ly hoc déu cam nhan dugc
diéu dé mot cach that tu nhién qua truc giac clia
minh. Thé nhung cling that hét stic quan trong la
phai nhan thay dugc that khach quan la tinh thuong
yéu, su che chg, triu mén va cham sdc la ban chat
dac thu cuia giéng ngusi va day ciing la diéu kién
tat yéu doi véi su séng con. Cac thai dd hung hang,
tan pha, hung da, tuc gian va déc ac khéng nhiing
phan lai su hai hoa cta xa héi (antisocial) ma con
di ngugc vai thién nhién.

Giac mo cua toi la nguoi phu ni sé giti chtc
nguyén thu quoéc gia

NguaGi me gitr mét vai tro chu yéu trong su sinh
thanh va day dé lic con &du tho ma tat ca ching
ta, gdm 7 ty ngudi trén hanh tinh nay, déu dugc
thira huéng. Cac ban thay dé, néu khong co su
cham sdéc cua me thi cac ban cé con séng dén
ngay héom nay khéng? Quy luat thién nhién la nhu
vay. Nguai cha cling thé cling gitr mét vai tro quan
trong khéng kém, thé nhung vao tudi &u thai thi vai
trd clia ngudi me khong thé thiéu sét dugc. Nguoi
me ludn budc chat minh véi than xac, trai tim va
ca tdm hon cua con minh. Chinh ngudi me mang
nang cac ban trong long va sinh ra cac ban. Cac
cam nhan vé méi day lién hé tién khaéi do that chd
yéu. S6 di chung ta I6n 1én dugc ddy la nho khéng
biét bao nhiéu stia me va tinh thuong yéu cta me.
That vay nhiing nguGi kém thich Ung vGi xa hoi
thuong 1a nhiing ngudi ¢é tubi &u tho thiéu finh
thuong cua me.

Daéi véi truong hgp cla toi thi toi sinh ra trong
mét gia dinh ngheo kho, s6ng trong mot ngdi lang
bé xiu tai mét vlng rat lac hau nci mién déng xu
Tay Tang. Thé& nhung lic nao t6i cling cam thay
minh giau cd, ngap tran tinh thuong bao la ctia mét

nguci me. Téi chua bao gio tréng thay mét nét gian
dir trén guong mat me, hon thé nira me t6i con
cham lo cho tat ca nhiing ngusi chung quanh. Toi
xem me t6i nhu la nguai thay dau tién day t6i bai
hoc vo gia vé long tu bi.

HGi nhiing nguGi phu nir tré, t6i mong cac ban
hay tr6 thanh nhiing ngudi me cla cudc Cach
mang tU bi ma thé ky nay rat can dén. Cac ban
gitr mot vai tro that dac biét tao ra mot thé gidi tot
dep hon. Trén phuong dién sinh hoc, nguGi phu
nlr dugc céng nhan la nhiing ngudi nhiéu thuong
cam, bén nhay, va ti€p nhan xic cam cla ké khac
mot cach dé dang hon. D4y |a cac pham tinh hién
than cho nguoi phu nir nhét 1a khi dugc tré thanh
mot ngudi me. Qua géc nhin dé nguai phu nir qua
la tdm guong cho nhan loai. Nhin vao lich s tat
cac ban sé phai nhan thdy rang trén khdp nam
mién luc dia, va trong bat cur thai dai nao, cac cudc
tan sat va pha hoai la do ngudi dan 6ng gay ra.
Thay vi phai két t6i ho la nhiing ké sat nhan thi
Nguai ta lai tén thc ho nhu nhiing vi anh hung!

Trong thai tién su, luat 1é duge can cu vao suc
manh cla b&p thit nguoi dan 6ng so Véi [su yéu
du6i cua] nguGi dan ba, va da xac dinh su trén
trude clia ho. DAy chinh la nguyén nhan dua dén
su théng tri cla nam gidi. Thé nhung véi thoi gian
sy tuong quan gitra hai sic manh dé da thay déi.
Gigo duc, su hiéu biét, kha ndng la céc diéu kién
tién quyét hon. Toi nhat dinh dung vé phe nir gidi,
va téi rat vui mung khi trong thdy nhiing nguoi phu
nlr ngay cang tré va cang déng dung ra cang dang
cac trong trach quan trong. Téi tung dugc vinh dy
ti€p xuc véi cac nguyén thi qudc gia la phu na,
vi thé& t6i khuy&n céc ban phu nir tré tudi cua toi
khong nén ngan ngai nam gitr cac vai tro tich cuc
hon trong doi séng chinh tri va kinh t€ cla xu s6
minh. Day la cach gilp cac ban dam trach cac
chuic vu then chét hon hau gop phan vao su thang
ti€n clia cudc Cach mang tur bi. Hay trg thanh mot
ngudi leadership (trong nguyén ban la tiéng Anh,
co nghia la nguoi lanh dao) béi vi tat ca chung toi
(la nhiing nguoi dan 6ng) déu can dén cac ban dé
néu cao tinh thuong yéu va long tu bi! Hay thuc
hién gidc mo cua t6i la tt ca 200 qudc gia trén thé
gi6i déu dugc lanh dao béi nhiing ngusi phu nd!
Chién tranh, hung bao cling nhu céc bat cong kinh
t€ va xa hdi sé giam bét. Thé nhung clng phai
hiéu rdng nang cac ban 1&n t6t dinh cla quyén
hanh khong phai 1a dé céc ban bam viu vao dé dé
réi tai lap lai thai do hanh xir khéng xung déng cua
nguoi dan 6ng ddy nhé! Stic manh dich that chi
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c6 thé phat sinh tir c6i nguédn 1a finh thuong yéu
va long tir bi. N&u cac ban dung ra nam gilr quyén
hanh ngay cang déng thi tat su hung bao cting sé
ngay cang giam xuéng. HGi nhiing ngudi phu nir
cla thién nién ky nay, hay tré thanh nhiing nguci
tién phong trong cuéc Cach mang tu bi!
Toi hoan toan y thuc vé su pha san cua ton giao
Néu t6i kéu goi cac ban hay thuc hién mot cudc
Céch mang tur bi thi céc ban cling nén hiéu rang
nhiing 16i kéu goi &y khong hé nhan danh mot y
thuic hé nao ca. Chang qua vi toi khong tin vao bat
cu mét y thiic hé nao, ddy chi la cac hé thong tu
tuéng rap khuén ma ngudi ta ap dat cho hién thuc
va cac dang phai chinh tri dang nam gitr quyén
binh thi muon uy quyén ctia minh dé ap dat cho ké
khac ma thoi. Y thic hé cang tré nén nguy hiém
hon nira khi né dugc mang ra ap dung vao tat
ca moi lanh vuc sinh hoat xa hoi, khién cac ban
chéng nhiing khéng con phan biét dugc né nira
ma nd con chi phéi ca su hiéu biét clia cac ban vé
thé& gidi ngay ca tir bén trong tiém thiic cac ban.
T6i cling khong néu 1én véi cac ban vé cudc
Cach mang tU bi nay véi tu cach mét nguci Phat
giao, mét Pat-lai Lat-ma hay mét ngusGi Tay Tang
nao ca. T6i ndi v4i cac ban véi tu cach mét con
ngudi, va téi cling mong cac ban khéng bao gi¢
quén minh cting chi Ia mét con ngudi [nhu tat ca
cac nguoi khac] trude khi tré thanh mot nguci My,
moét nguGi Tay Phuong, mét ngudi Phi chau, thudc
thanh phan cia moét nhém tén gidgo nay hay cua
mot sac tdc kia. Cac dac tinh dé chi mang tinh
cach phu thuéc. Khong nén dé cho chuing chiém
gitr mot vi thé trén truéc nao ca. Néu t6i ndi lén:
“Toi la mét nha su”, “Toi la mét ngusi Phat giao”,
“Toi la mot nguoi Tay Tang”, thi ddy cling chi la cac
hién thuc thur yéu trudc ban chat con nguai clia toi.
Hay ludn tré vé véi thuc té. Hay y thic la tat ca
chuing ta déu la thanh phan chung trong mét gia
dinh nhan loai. Nhiing chuyén cai va déu phat sinh
tu cac nguyén nhan thu yéu. Hay tao ra nhiing
mai than thién chung quanh minh, mang lai su tin
tudng va hiéu biét qua su gitp dd 1an nhau, khéng
nén né ha trudc cac su khac biét vé van hoa, triét
hoc, ton giao hay tin ngung. Bugc lam ngudi la
diéu quan trong hon ca. Su kién sinh ra lam nguGi
khong bao git thay déi cho dén khi nham mat. Cac
dac tinh khac déu la thu yéu, tuy vao ngon gid bat
dinh cuia su déi thay.
Sau céac cudc khung bé tai Paris vao thang 11
nam 2015, t6i y thiic dugc su pha san cla ton gido.
Méi nguai déu c6 tinh bam chat vao nhiing gi chia

ré gilra chung ta thay vi két hgp véi nhiing gi mang
chung ta d&n gan véi nhau. Khéng bét cur ai ¢ thé
tao ra mot con nguGi t6t hon ké khac hay mot thé
giGi khac hoan hao hon (chi ¢c6 minh moi co thé
bién cai minh khdc hon va chi co con nguoi moi
CO thé tao ra mot thé gidi tot dep hon). Chinh vi thé
ma toi khdng mét chit ngan ngai khang dinh réng
tr ndm 2017 nay that hét stic quan trong la phai
vuot xa hon t6n gido. Khéng can dén tén gido dé
s6ng la mot diéu cé thé thuc hién dugc. Thé nhung
cac ban hay tu suy nghi xem 1a minh c6 thé bét can
dén tinh thuong yéu va long tu bi hay khong? Céau
tra l0i nhat dinh la khéng. Bai vi khoa hoc ngay nay
da chung minh rd rang long tu bi la mét hién thuc
sinh hoc va la nén tang cta con nguoi.
Tri thong minh tap thé va long tu bi

Cac ban la nhiing nguoi truéng thanh con tre,
dang duong dau véi cac su xung dot vé y thuc hé
va tin ngudng. Cac ban phai chiu dung nhiing bat
cong clia mot hé thong kinh té khai thac qua do tai
nguyén thién nhién, khéng dé cho chiéc tur cung
mong manh cua sy séng kip lanh. Néu muén bat
kip cudc sng cua nhiing ké phung phi trén Bia cau
nay (theo thong ke cua Global Footprint Network,
2017/Mang Iudi Dau chan Toan cau thi trong nam
2017 ho la nhang nguoi Uc chau,- ghi chu trong
sdch. Mang Iludi Dau chan Toan cau la mot phong
trao tu tuong thanh lap nam 2003 vdi muc dich udc
tinh va quan ly tai nguyén thién nhién va bao vé
moi truong - ghi chu thém cua nguoi chuyén nga)
thi phai can thém nam hanh tinh nhu thé nay nia
thi méi du. 67 ty phu trén hanh tinh nay chiém gilr
mot nlia tai nguyén cla ca nhan loai. Qua ngoai
stic tudng tugng! Hoan toan khéng thé nao chép
nhan dugc! Cac ban nghi sao trudc finh trang phi
ly d6, mot tinh trang tao ra béi chi nghia ca nhan
bénh hoan? L&i thoat duy nhat la phai tao ra mét
cudc Cach mang tur bi mang lai mét nguén sinh luc
mai hau gidp cho nén dan chl héi sinh. Hay dat
long tir bi vao dai séng xa hoi bang céach thiét lap
cac mé hinh hgp tac méi mé hon, néi két gidia cac
cong dong dia phuong va cac cong dong thé gidi
tao ra mét hé théng chung! Hay van dung tri thdng
minh tap thé dé y thic dugc su chia sé! Nhét la
phai chiing to thé hé clia minh la mét thé hé hanh
déng! Néu cac ban la thé hé dau tién trong lich s
phai duong dau véi su diét vong cua su séng trén
hanh tinh nay, thi cac ban cling sé la thé hé cudi
cung c6 thé bién cai dugc tinh trang d6. Sau cac
ban, moi su sé qua mudn.

Néu muén thuc hién cuéc Cach mang tu bi thi
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phai dat dugc moét sy 'y thuc that minh bach. Truée
ngudng cla cua thién nién ky thur ba nay, cac ban
la nhiing dia con sinh ra tir hé théng méi sinh clia
Dia cau. Thé gidi la qué huong cla cac ban. Nhan
loai la gia dinh cla céc ban. Do dé phai chon cho
minh mét mé hinh luong tri mang kinh thudc clia
ca hanh tinh nay va hay day tinh céch hop ly &y
dén chd t6t cung clia nd. Phai tap nhin mot cach
that canh gidc va bao quat hon hau udc tinh xem
tung hanh dong tiéu dung cua minh tac ddéng nhu
thé nao doi véi su tiéu thu nang lugng, hau biét
chon cho minh cédc vat dung nao trong cudc song
thudng nhat cé thé tai xir dung (recycling) hoac
dugc san xuét it t6n kém nang lugng hon, bai vi
cac thur nay sé tao ra céc tac dong anh hudng dén
toan thé hanh tinh.

Chang han nhu vit bd céc mudng nia bing
plastic sau khi dung, thay déi lién tuc dién thoai
cam tay, an mot miéng bit-tét hay cac miéng thit ga
chién (chicken nuggets) c6 thé déi véi céc ban la
v hai. M6t cai chai bang plastic nang chua day vai
gam. Bung vay, thé nhung néu cong lai vai gam ay
clia s6 chai ma 7 ty ngudi tiéu dung, thi két qua sé
nhu thé nao? Cu mai gidy thi lai co 209 kg plastic
d6 vao céc dai duong. M6t phan 16n céc vat bang
plastic nay chui vao bung cac loai chim va cac loai
¢6 v s6ng 6 bién, chung tréi giat va hap héi hang
ngan trén bai bién. Chung chét vi ddi, bung day
chai lo, ly c6c, ban chai danh rang, bat Iia... ma
chung ta vt bo.

Hay néu lén mét thi dy khac. Néu mudn san

xudt mét ky 16 thit bo thi phai can dén 15 ky 16 nga
coc va 50 lit nuéc. Mot phan ba dat dai canh tac
trén dia cau dugc su dung dé san xuét thic an
nudi gia suic dé cung cédp thuc pham cho céc nudc
giau cé. Viéc san xuét nay gay ra nan doi kém,
chang khac gi nhu t6i sat nhan, néu tat ca ching
ta an rau trai thi nan déi sé phai cham dut ngay.
M6t ngay khéng an thit 6 My c6 thé nuéi dugc 25
triéu nguai trong Mot nam. Vay cac ban hay mé
rong tdm nhin clia minh va suy nghi, cé nghia la
phai luén nhin vao céc yéu t6 qua téng thé phtc
tap clia chung! Céac thong tin trén day cting nhu
rat nhiéu céc thong tin khac déu cé thé fim thdy
trong nhday mat trén cac trang mang ma céac ban
ua thich, cac trang mang dé c6 thé mang lai cho
cac ban moét trinh dé hiéu biét that ky diéu cua tri
théng minh tap thé. Mot bién c6 xay ra trong mot
nudc sé tac dong dén tat ca cac nudc khac, do la
mot hién thuc mai trong thoi dai chiing ta. That hét
stic quan trong la phai y thic dugc rang ching ta
sG di song con la nho vao su tuong két gitia minh
vGi 7 ty ngudi khac va toan thé hé théng méi sinh.
Cac thai do ton tho chu nghia ca nhan va su ich ky
that vo cung nguy hiém vi chung khéng thuc té. Toi
khuyén cac ban nén tao cho minh mét qua trinh
bién cai bén trong ndi tam minh, giip minh nhan
thic dugc hién thuc tuong lién va tuong két cua
su song. Cac ban la thanh phan cua thé gidi va
thé& gidi ciing la thanh phan cua cac ban. Bién cai
minh cling c6 nghia la bién cai thé gidi. Biét y thuic
vé su tuong lién va tuong két dé sé sém lam giam
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b6t su hung bao, chang qua la vi quyén lgi cua ké
khdc cling la quyén Igi cta chinh minh.

Tinh ich ky di nguoc lai voi thién nhién

Biét y thuc cling cd nghia la khéng tré thanh nd
lé cho xic cam va céc ao tudng (fantasies) clia
minh. Cac canh hung bao dugc dan canh that
ngoan muc trong cac phim anh lam cho céc ban
phai say mé. Mbi nam trung binh cé khoang 2.600
canh sat nhan nhu thé dugc trinh chiéu trén cac
man anh truyén hinh, thé nhung trong cudc s6ng
that ctia minh, thi cac ban c6 thé la chua cé dip
chuing ki€n mot vu nao ca, it nhat thi téi cting hy
vong nhu thé. Néu cac ban dugc chung kién tan
mat cac cudc khing b6 gay ra chét ngudi thi cac
ban sé thay rang su hung bao kinh tém dén muc
dé nao. Cac ban nén hiéu rang su hung bao trong
cac phim video giai tri chi la cac sy tudng tuong
(fantasies), va day chi la cach ma ky nghé phim
anh lgi dung dé lam giau trén su s¢ hai cua céac
ban (ton gido don thuan dudi mot goc nhin nao do
cung la mot thu ky nghé khai thac va loi dung ban
nang so chét cua con nguoi. Ton gido lai bi cac thé
luc khac o phia sau no lgi dung no. Néu cdc su loi
dung trong xa hoi chua cham dut thi su hung bao
cung sé con tiép dién). Do do that hét suc quan
trong la phai nhan dinh moi su vat qua tat ca cac
khia canh cua no.

To6i mong réng cac ban sé 1a thé hé dau tién biét
mang ra thuc hanh nhiing gi ma t6i goi la “phép vé
sinh ddi véi cac xuc cam”. Nguai ta thuong day bao
cac ban phai y thic vé nhiing gi minh an, cé nghia
[a tranh cac thic an va thai dé hanh x{r cé hai dén
stic khoe. biéu do that t6t. Thé nhung theo t6i thi
cling nén day thém cho tré em céach y thic vé cac
xtic cam cla minh va khong nén chi biét [day dé
bang cach] dan dp chung. Cac thi diém dau tién
chu truong dudng huéng gido duc nay da dugc
thuc hién tai My, Gia Na bai va An Do vai tré em ti
cac I6p mau gido tré Ién. Néu suy nghi can ké thi
cdc ban tat sé nhan thdy hau hét cac van dé kho
khan ma minh g&p phai trong cudc séng ctia minh
la do chinh minh tao ra cho minh. Tai sao? Tai vi
cac ban cu dé cho cac cau truc xuc cam tha ho
tan pha va 16i cusn minh. Y thic dugc diéu do theo
t6i that hét suic quan trong, chinh vi thé nén thang
5, 2016 t6i da dua ra mot biéu do vé cac thé loai
xuic cam (www.atlasofemotions.org - ghi chu trong
sdch). Biéu dd phac hoa toan dién va chi tiét cac
thé dang xuic cam nay da dugc mét ngudi ban clia
toi la Paul Ekman, Gido su Tam ly hoc va ciing la

dau dan cia mot nhdm chuyén gia gém 149 ngudi,
cung hgp tac thuc hién mét cach that khoa hoc.
Vay céc ban cé thé xem biéu do trén day vé sy
tuong tac gilra cdc xuc cam trén mang Internet, nd
c6 thé gilp céc ban vugt thoat cac ngd ngéach Iat
léo giadng ra bdi cac xuc cam clia cac ban, va sau
dé thi cac ban cling nén cho t6i biét y kién cla cac
ban ra sao. Theo t6i thi biéu do nay cé thé giup
cac ban xac dinh dugc anh hudng clia cac sy 16i
kéo va cac bién ¢ bén ngoai d6i véi cac thé dang
ndi tam cua cac ban, chéng han nhu cai va sé dua
dén su hung hang. Khi cam thdy su buc doc cang
lic cang gia tang thi cac ban hay tap quan sat cac
ddu hiéu sau day: cac ban bat dau Ién tiéng, trd
nén gian dir va doi khi cé thé dua dén su hung bao
trudc khi chdm dut. Nho biéu db trén day trudc hét
cac ban c6 thé vo hiéu hoa cac xic cam tiéu cuc
va tan pha, va sau dé la loai bo chiing hau phat huy
cac xuc cam tich cuc hon (doc gia co thé xem bigu
dd nay bang tiéng Anh trén trang mang da duoc
néu lén trén day: www.atlasofemotions.org, ngoai
ra biéu do nay cung da duogc trinh bay voi nhiéu
ngon ngu khdc - ghi chu cua nguoi chuyén nga).

Toi dugc thira hudng mét nén gido duc c6 dién
dua vao tinh than Phat gidao, nén giao duc do gitp t6i
biét y thuic vé quy luat tuong lién (interdependence)
va tiém nang con ngudi hau phat dong mot long tur
bi v6 bién. Nhiing 16i nguyén cau trong Phat gido
gdm chung bén thé dang vo bién la: finh thuong
yéu, long tur bi, niém han hoan va su binh than
(equanimity). Thé nhung nganh Vat ly hoc hién
dai con vugt xa hon ca truyén théng tin ngudng
&y cua t6i, bang cach hé ma cho t6i mét géc nhin
mdi [vé bon thé dang trén day], d6 1a pham tinh vo
bién cua tri thuc (co nghia la tri thuc gom chung
bén trong no ca bon thé dang trén day. Thuc hién
dugc ban chat vo bién cua tri thuc sé bao ham ca
bon thé dang vo bién khac. Buc Phat day chung
ta hay tré vé voi chinh minh khong phai la mot su
khép kin hay dong cua voi chinh minh ma la dé
tim thdy cai voé bién do cua tri thuic bén trong chinh
minh). Téi hiéu dugc diéu dé qua cac cudc dam
thoai véi Abdul Kalam (cuu Téng Théng An Do, ti
nam 2002 dén ndm 2007, va cung la chuyén gia vé
nganh Vat ly hat nhan - ghi chu trong sach) dugc
ménh danh la “Sakharov An Dé”. Ong thu nhan
VGi t6i rang chinh 1a nha vao tu tuéng clia mot vi
thanh nhan Phat giao la Nagarjuna (Long Thu, thé
ky thu 1) ma da kham pha ra cét 16i clia nguyén
tdc bat dinh trong vat ly lugng tU (incertitude
quantique/quantum uncertainty), qua cac su giai
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thich clia 6ng dudi géc nhin triét hoc vé su tao tac
do diéu kién ma coé (tuc la nguyén ly tuong lién/
interdependence hay conditioned co-production).
That vay quan diém cua Vat ly luong ti ngay nay
da xac nhan l1a dung cac su hiéu biét truc cam tur
ngan xua vé nguyén ly tuong lién, du la dudi cac
hinh thuc tinh t€ tot cung cla nd. Qua cac cau
tric vi t€ nhat trong con ngudi minh, cac ban luén
6 trong thé dang hoa nhip va céng hudng véi su
chuyén déng cua Thai Duong Hé, Ngan Ha va v
try, va ca nhiing gi xa hon ca stic tudng tugng cla
cdc ban. Trudc khi cac ban sinh ra dai, trong su6t
cudc s6ng cla minh va ca sau cai chét clia than
Xac vét chat cua minh, tung té bao clia cac ban
cung rung déng véi toan thé vi try ma bién gidi
clia n6 khong ai biét dugc la ¢ dau (thé nhung biét
dau cdc bién gioi dy cang co thé la rat gan, 6 mot
noi that sau kin bén trong tam thuc va con tim cua
chinh minh). Tu duy, xtic cam clia cac ban trai rong
tUr nhiing gi ¢6 thé hinh dung dugc (con tim cua
minh chang han) cho dén vo tan.

Khong nén hiéu ring thuc thi
long vi tha 1a mot cach ddnh mat
hay quén di chinh minh. Tr4i lai,
mdi khi mang lai sy t6t dep cho
ngudi khéc thi cdc ban sé nhan
thdy qua nguyén ly tuong lién,
minh ciing sé tao ra sy t6t dep
cho ca chinh minh. Nhs d6 cic
ban sé phat huy dugc cac xuic
cam trong sdng va vo tu hon. Va
1oi cdc ban ciing sé hiéu dugc su
ich ky chi biét dén minh se trdi
ngudc véi thien nhien dén muic
do nao, béi vi n6 di ngugc lai
véi hién thuc that cin ban cta
nguyén ly tuong lien. Toi cam
doan véi cdc ban la néu nhin vao
cuodc song ctia minh thi cdc ban
tat sé nhan thay sy ich ky sé khép
kin cdc canh ctra ctia doi minh,
va ngudgc lai thi long vi tha sé mé
toang cdc canh cta 4y ra.

Triét hoc, cac hé tw twéng, chinh tri va cac chi
thuyét kinh t& Tay Phuong luén quéng ba niém
tin cho réng sw ganh dua, thic day bdi sy tranh
gianh, thém mudn, ganh ghét va han thu sé mang
lai sy sang tao va tinh nang déng cho xa hoi. Thé

ky XX da ddy sy canh tranh tan pha d6 dén chd
tot dinh dwdi hinh thirc mot sw séng goi la chung
dung v&i nhau, nhwng that ra la bang bac mét sy
dirng dwng va suw thu minh tap thé. Néu toi tirng
nguwdng mo si bung day that ngoan muc clia cac
xa hoi Tay Phwong, thi t6i cling hét sirc dau budn
trwde y thire hé cla cac xa hoi ay, da tirng khién
thé hé cha me cac ban hoan toan mu tit vé quy luat
twong lién, nguyén nhan tat yéu mang lai long tir
bi. T6i nhan thay diéu do trong cac nuéc giau co,
du hau hét moi ngwdi déu cdé mét mire sdng rat
cao, thé nhung ho séng trong mét khung canh ¢
lap that khaing khiép. Cac ban chdng cam thy phi
ly hay sao khi tréng thay vé s nhirng ngudi xwa
(mét cach néi trénh chir ngudi gia) tuy séng gitra
hang ngan nhitng ngwoi lang giéng, nhung chi
biét biéu 16 tinh thwong clia minh véi cac con méo
va con cho clia minh ma théi? Téi khuyén cac ban
nén chuyén hwéng sy van hanh ctia xa hoi va cac
méi twong giao gitra con ngudi theo chiéu hwéng
biét quy trong nhau va than thién véi nhau hon. B

(hétchuong 3 - xem tiép chuong 4
Va0 s6 sau)
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Thich Phwde Son
Thé T6n bao hiéu
Phu veong

Duc vua nuée Xd Di 1a Tinh Phan,
tirng diing chinh phap lam phuong
cham cai tri, ldy nhan nghia dao duc dé
cam héa nhan dan, mé long tir bi d6i
v6i muon loai. Bay gic Ngai dang lam
trong bénh, cic quan thdi y hét long
dieu tri, nhung bénh méi ngay mot
ning, diic vua cam thdy wu phien.

Thay thé, cac vua Bach Phan, Héc Phan va
Pai Xung (cac em vua Tinh Phan) doéng tau: “bai
vuong binh sinh khong thich lam diéu ac, thuong
vun bdi duic hanh trong ting giay phut, cham séc
than dan tan tuy, khién moi ngudi déu dugc an lac,
thanh danh vang khap b&n phuong, thé thi ngay
nay co gi phai uu sau?”

Vua Tinh Phan bao céac vuong dé: “Du ta cé
ménh chung cling chang phai 1a diéu déng khé
tam, ta chi &an han la khéng thay mat cac con ta la
Tat Dat va Nan Da, hién da doan trir xong nhiing
tham duc 6 c6i doi nay. Ta cling &n han la khéng
gap dugc con cua Boc Phan Vuong la A Nan ba,
nguoi gin gilr tang phap cua Phat khéng mat mot
|6i. Ta lai han vi khong thdy mét chau ta la La Van,
tudi tuy con tré ma than tdc hoan bi, gi6i hanh day
du. Vima ta gap dugc cac con chdu ta, thi du bénh
¢ nguy kich cting chang c6 chi la dau khd.”

Bay gio Thé Tén dang ngu tai nui Linh Thuu,
bang thién nhan thanh tinh, thdy phu vuong dang
lam trong bénh ben bao tin cho Nan Ba, La Van
va A Nan. Hay tin dy, cac vi nay déu xin phép Thé
Ton vé triéu dé tham viéng duc vua. Nan Da noi:
“Duc vua Tinh Phan von la phy vuong cua ching
ta, tung sinh con Thanh Igi ich thé gian, nay chung
ta phai vé tham dé bao an sinh thanh dudng duc”.

A Nan thua: “Duc Vua Tinh Phan la ba phu cta
t6i, da cho phép t6i xuét gia theo Phat, thé nén t6i
cling xin phép vé tham. La Van bui ngui bach Phat:
Thé Ton tuy la cha cla con nhung bo nuéc ra di
tim dao, con nh& T6 phu nudi dudng ma trudng
thanh, méi dugc xuét gia; thé nén con cling mudn
tré vé hau tham T6 phu.”

Thé& Tén bén hoan hy chdp nhan nhiing I6i cau

xin &y, roi huéng dan moi ngudi tré lai hoang cung.
Trén dudng di, Thé Ton thdy dan ching dang budn
tham than khdc, vi ho dugc tin vi l1anh dao day
nhan tir cla dan toc dang lam trong bénh sép tur
tran. Phat thdy tinh canh dy an Gi ho: “Vé thuong ly
biét la 1é tat nhién xua nay, cac ngudi hay suy nght
vé nhiing ndi khé sinh tr ma cau dao, dé tim con
duong thoat khé.”

Buc vua hay tin Thé Tén dua Nan Da, La Van
vé tham, tinh than bong nhién phan chan khac
thudng, than thé tré nén nhe nhém, Ngai da gugng
ngoi day trong chdc lat.

Khi 4y Thé Toén tu tu ti€n vao hoang cung, duc
vua tréng thdy chap tay vai chao va nai: “Xin Nhu
Lai hay dat tay |én minh t6i cho d& bdt con dau.
To6i dang dau d6n dir déi khong thé chiu néi, ¢ 1é
sap lia bd coi doi. Lan nay chac chan l1a lan cudi
clng ma t6i gap lai Thé Ton, t6i khdng con an han
gintra.”

Phat thdy phu vuong bénh nang than thé gay
yéu, s&c mat bién doi, tinh than ué oai bén ndi vai
Nan Da: “Nghi lai phuy vuong xua kia than thé trang
kién, dung mao doan trang, danh tiéng vang lung
ma nay lam trong bénh dén ndi tinh than khong
con tinh téo. Thé thi cac nét doan trang trang kién
xua kia ngay nay dau ri?”

Doan Thé Tén thua phu vuong: “Kinh xin phu
vuong chd ¢é uu sau, vi dao duc cua phu vuong
trong sdng, hoan hao chang khiém khuyét diéu gi”.

Roi Phéat dua ban tay vang anh nhu déa sen né
dat trén tran vua va tiép: “Phu vuong la nguoi gitr
gidi thanh tinh, tdm c&u nhiém da xa lia, nay khéng
con nén sau nao ma hay suy nghi vé nghia ly clia
kinh gido, vi moi vat khéng cé gi bén chac hét, vay
phu vuong hay hoan hy, du mang séng co két thuic
van gitr tam hon binh than.”

Bay gio Pai Xung vuong cung kinh thua véi duic
vua: “Phét la con cla dai vuong, than luc siéu viét,
khéng mét ai bang. Nan Da ciing la con cla dai
vuong da qua khoi bién &i duc sinh tU, dugc dao
qua vo ngai, con A Nan Da, con clia Héc Phan
Vuong, cling da udng dugc phap vi cam 16; phap
cla Phat thuyét giang ménh méng nhu bién ca,
A Nan ghi nhé tron ven, khéng quén mét cau,
chau cla dai vuong la La Van, dao duc tinh than,
chi chG céng phu thién dinh nda la thanh tyu 4
dao qua. T4t ca 4 nguoi dy ngay nay déu da choc
thung ludi ma.”

Tinh Phan vuong nghe nhing I6i an Gi &y
vui mung khén xiét, khong con kiém ché dugc,
lién dua tay ra cadm tay Thé Ton dat 1én trai tim
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Hinh Internet (A-ludi): Buc Thé Ton dua tang Phu vuong

minh, chap tay t0 y cam ta Thé Tén. Ngay khi 8y
vO thuong vut dén khi hét ménh tuyét, than thuc
chuyén sang ddi khac.

Thé rdi con chau trong hoang toc, chuén bi lam
|& nhap quan réi tén tri kim quan trén toa su tu, rac
hoa, dét huong cung dudng. Phat cung Nan Da
cung kinh ding hau phia truéc kim quan, A Nan va
La Van dung hau dudi chan kim quan...

Luc sap lam 1& déng quan, Nan Pa, A Nan va
La Van déu xin phép Thé Tén dugc khiéng mot
goc quan tai. Khi dy, Thé Ton nghi dén nhiing ké
hung bao, bat hi€u trong dai vi lai, khong biét bao
dap cong on sinh thanh cua cha me, that dang xét
thuong. Nham canh tinh nhiing hang nguai &y, Thé
Ton cting mudn dich than khiéng quan tai ctia phu
vuong dén nai an nghi cudi cung. Bong nhién dai
thién thé gidi chdn dong, bén vi Thién vuong cung
Iic quy xubng, dong thanh bach Phat: “Chung toi
la dé tir Phat, nhd nghe Phat thuyét phap ma dac
qua Tu da hoan, vi thé nén dé cho chung t6i khiéng
quan tai cua Toén vuong.”

Phat hoan hy ch&p nhan Ioi thinh cau cla ho.
Tuc thi bon vi thién vuong bién thanh hinh nguoi,
dung tay nang quan tai dat Ién vai minh. Dan chung
ca nudc, bat luan Ién nho, khéng ai la khong tiéc
thuong than khoc. Trong gio phut long trong &y, Thé
Tén uy quang ruc sang, tuéng hao doan nghiém,
tu minh bung Iu huong di trude, dén noi hoa tang.
B4y gio hang nghin vi A La Han & ndi Linh Thuu

cling té tyu vé day
dé tham du 1& tang.
Luc quan tai dugc
dat 1én gian hoa,
Phat va dai chung
bat dau cham Iua.
Khi ngon lta chay
manh, nhiéu nguoi
dac dao thi xem
dd nhu mot viéc tét
lanh. Con nhiing
nguoi chua dac dao
thi bang hoang xuc
dong, léng téc dung
nguagc.

Phat noi véi 4
ching, thé gian vo
thuong, khé khéng
vd nga, tat ca déu
nhu huyén hda,
chang c6 gi kién cd
hét. Than gia tam
nay nhu lan hoi béc Ién khi troi nang, nhu mat trang
dudi nudc, mang séng khéng thé tén tai mai mai.
Cac ngudi chi biét nong clia ngon Ita thiéu nay ma
khéng biét rang ngon Itra tham duc con néng hon
g4p boi. Thé nén cac nguoi can phai né luc, mong
cau thoat ly sinh t(r, dat dén an lac vinh vién.

B4y gid cac vua dung slia rudi cho IUa tat, roi
nhat |y hai cét dung vao nhiing chiéc hop vang,
chuén bj xay thap dé cung duong. Pai chung khi
dy dong thanh thua hoi Phat: “Duc vua Tinh Phan
gi6 da ménh chung, chang hay than thuic sinh vé
noi nao, kinh xin Thé Tén chi bao cho moi NguoGi
dugc rd”. Buc Phat ndi vGi dai chung: “Phu vuong
Ta la ngudsi giGi hanh thanh tinh, dao duc trong
sang, nén dugc sinh vé canh gi6i Tinh Cu Thién.”

Ky thay! Su chuyén bién clia dinh luat vé thudng
la thé dé! Nhing gi ¢6 hinh tuéng déu khong thoat
khoi tinh trang hdy hoai. Thé nén, du ¢ bac Thién
t6n (Phat) hé ménh ma tinh ménh ciing khéng thé
kéo dai. Pat tay minh 1én chd qua tim ma khong
thé cuu séng. B&o than hét thi vé thudng vut dén,
mang séng sé két thuc. Vi vay cac bac Thanh hién
xua nay chi chu trong viéc tu tap dé dugc qua giai
thoat ma it quan tdm dén cai than phu du beo
bot nay. u

(Luoc dich theo Thich-ca Pho, B.50, tr.53a - 54b)
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Nguon hinh thu phap: Internet

Huynh Kim Quang

VU LAN, NGHT VE
TINH MAU TU

Trén thé gian nay, dwong nhw khéng ai va
khéng mét ngdi triérng nao day lam sao dé nguoi
ta c6 tinh yéu thuwong cha me va con cai. Giéng
nhw khéng ai day con ngudi 1am sao biét hit thé
khéng khi dé& séng, tinh yéu thuwong cha me va
con cai cé trong ban chét con ngwdi, ma dao Phat
goi la “cau sinh”, tire sinh ra cung mét lan véi sw
c6 mat cla con ngudi.

Ngwoi me khi mang thai con la mét chon Iya
quan trong nhét trong doi. Nguoi me 4y biét rang
tlr nay trong cudc doi ba lai cé thém mét manh doi
khac, nhwng thue sw khong khéc ti nao ca, gén bo
keo son dén hoi thé cudi cung clia ba. Khi y thirc
diéu do, cling cé nghia la nguwdi me chap nhan mot
th& ban nga, mot than xac th hai ngay trong chinh
con ngudi minh. Plra con la sy séng cla nguodi
me trong cd hai binh dién tinh than va thé chét.

Nhw vay ngwdi me ¢ phai chia bot phan ban
ngd va thé chat ctia ba cho dra con? Néu cd thi
nguwdi me da mat mat mot phan ban nga va thé
chéat. Néu khong thi dra con khéng 1a mét phan
trong doi sbng cla ngudi me. V& mat thé chét,
vat chét thi dé thay cho nén, ai ndy déu biét r6 1a
ngu®i me t lic mang thai cho dén khi sanh con

va nudi dwéng con khén Ion
nén nguwoi da tiéu hao than
Xac rat nhiéu. V& mét tinh
than thi kho thay, nhuwng tat
nhién khéng phai la hoan
toan khéng thay dwoc. Xem
dra con nhw mét phan doi
cla minh, t&c la nguwdi me
danh mét chdé ding quan
trong trong tinh than cho
con. Hay néi cach khac,
dra con 1a mét phan ban
nga cua ngwodi me, nguwdi
me chia mét phan ban nga
cho con. Céi phan ban nga
cla dwa con trong nguwoi
me d6 that sy khong thé 14y
thwédc dé do dwoc la bao
I&n. B&i vi chd dieng tinh than khéng hinh twéng,
chonén, né cling la tatca caibannga ciiangudime.

Ciing tir d6, nguwdi ta mai hidu dwoc phan nao
ly do tai sao tuc ngi¥ Viét Nam c6 cau rang: “Nudi
con tram tudi, me lo hét chin mwoi chin ndm”. Va
ciing vi |18 d6, ngwdi ta méi thay réng tai sao trong
doi sbng hang ngay luc nao ngwdi me ciing nght
t&i, cling lo cho con trwéec, roi moi nghi, mai lo cho
minh sau, ma cé khi con quén cé lo cho minh niva.

Cai cam giac ky diéu khi mang thai con noi
ngwdi me khéng mét ngwdi ndo khac trén thé gian
nay, ké ca ngudi cha, c6 thé cdm nhan dwoc mét
cach tron ven va thau dao. Trong co thé, trong tinh
than, trong tam thirc, trong cdm quan clia ngui
me mdi ngay méi hién 16 dan hinh anh cla dwa
con trong d&i minh, ma bao thai cang I&n thi cam
thirc d6 cang lén theo, cang tham thiét hon, cang
ndng nan hon. Cho dén khi dtra con chao doi, cai
cam thirc rang do 1a manh doi thit da mau huyét
cta minh, khéng nhitng khéng thay ddi ma con
tang trwdng hon, vi cai manh doi do dang s& s
trwdc mat, cé thé bdng bé, nang niu, hon hit ca
ngay. Do ciling la ly do tai sao, nhirtng nguwdi lam
cha me hay c6 cai cdm nghi con minh van con bé
bdng, du né da khoén I&n trwédng thanh. Va do ciing
la ly do tai sao cha me nghi rdng minh cé quyén
trong nhirng quyét dinh trong dai dbi v&i cudc doi
cula con cai.

Nhirng ngwoi con chiy thirc va cdm nhan dworc
tinh yéu thuwong clia cha me, dac biét dbi véi me,
khi da sinh ra doi, da dén tudi y thire va hiéu biét.
Khi dra con cam nhan dwoc tinh yéu thwong
cta me thi lic né da la mét manh doi riéng biét
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déi v&i ngwdi me. Cho nén, tinh thwong yéu cla
con cai déi v&i me khong tham thiét, khéng méan
ndéng, khéng sau sac nhw ngudi me thwong yéu
con. Va cling vi vay, thuwdong la khi con cai thanh
gia that, rdi trai qua kinh nghiém 1am me, 1am cha
m&i tham cadm dwoc thé ndo 1a tinh yéu thuwong
rudt thit, mau huyét khéng phan ly ctia nguwdi me,
ngwdi cha. Nhuwng, cé khi biét dwoc thi @@ muon,
bi vi c6 thé Itc d6 cha me da khuét nai!

Céc loai chung sinh khac, ma dé thay nhw loai
tha vat, cling c6 nhitng cdm nhan vé mbi yéu
thwong gén bo bat kha phan gitra me con, nhung
vi chiing khéng c6 mét nén van héa, dao dirc va
luan ly phat trién dén cao dd nhw loai ngudi nén
chi nam & binh dién ban nang. Thé hién tinh yéu
thwong cGia cha me va con céi, vi vay, 1a ban sac
van héa, dao dlrc va luan ly dac tha cla loai ngudi
tlr ngan xwa dén ngay nay.

Dao Phat khi néu cao tinh than hiéu hanh ciing
tirc 13 bao vé va phat huy nép séng van héa, dao
dirc va luan ly cao dep clia con ngudi. Co diéu
dac biét noi tinh than hiéu hanh ctia Dao Phat
la ngoai viéc thé hién hiéu hanh dbi véi cha me
vé mat vat chat trong d&i nay con nhdm dén mot
doi sébng cao thwong hon & thé gidi tam linh va
trong nhiéu doi nhiéu kiép chir khéng chi quanh
quén trong lanh vuc vat chat, thé xac va & doi
nay. Nhirng bao dap tham an cha me cuta con cai
vé mét vat chat khong phai la hanh trang ma cha
me c6 thé mang theo lau dai trén 16 trinh luan hoi
sinh tt. Khi nhdm mat xudi tay, tt c& nhirng tién
tai, cla cai, giau sang, danh vong déu bé lai, duy
chi cé nghiép Iwc la mang theo. DT nhién, néi nhw
vay, khéng c6 nghia la con céi khéng can phai bao
dap tham an cha me vé mét vat chét trong doi nay,
nhung chirng dy khéng, chwa du. Dé 1a y nghia
tich cwc cla tinh than hiéu hanh trong Dao Phat.
Tinh thwong yéu clia cha me va con cai du thiéng
lieng va cao ca dén dau ciing chi xay dwng trén
nén tang tinh cdm thé gian, c6 nghia la van con
bi tréi budc trong vong xody cta vo minh dién dao
dé rdi cudi cling van phai chiu tréi lan trong sinh t
luan hdi. Thire hién hiéu hanh theo tinh than Dao
Phat 13 hwéng vé con dwong gidi thoat tan gbc
nhirng trién phwoc va khd luy. Day chinh 1a muc
tiéu cao nhat ma tinh than hiéu hanh trong Pao
Phat muén nham dén.

Méi quan hé gitra cha me va con cai la mbi nhan
duyén vira vi té, vira phirc tap dén khé hiéu dbi
v&i con mat clia ngwdi binh pham. Nhiéu bac cha
me &n & hién dirc ma sanh con ngd nghich, bat

hiéu. Ngworc lai, nhiéu cha me &n & bat nhan, that
dirc ma cé con hién lwong, hiéu thdo. Vi vay, nhan
duyén lam cha me va con céi v&i nhau khong thé
tinh trong mot ddi nay ma phai két ndi tir nhiéu doi
trwdc. Co khi do la thién duyén, phwédc bao. Co khi
do la ac nghiép, oan gia. Clr xem cai gwong lich
st ctia Ngai Pai Muc Kién Lién, la mot trong muwoi
vi dai dé tlr xuat sdc nhat cta dirc Phat, thi biét.
Me Ngai Muc Kién Lién cé tam lwong hep hoi, bln
xin, keo kiét, ma con ac nira, nén khi chét méi doa
lam loai nga quy déi khat khd s& vé cung, vay ma
c6 ngwdi con tu hanh chirng dac Thanh qua A-la-
han v&i than thong dé nhat. Con hang cu si tai gia
thoi dirc Phat thi cé Vua Tan-ba-sa-la va Hoang
hau Vi-dé-hy [a vi minh quén nhan tr dirc dd tri
vi nwéc Ma-kiét-da. Ay vay ma nha vua va hoang
hau lai sanh ra ngudi con la A-xa-thé ngé nghich
giét cha dé soan ngéi. Oan nghiét biét chirng nao!

Tuy nhién, néu xét trén binh dién nhan qua va
nghiép bao ma duc Phat da day thi phudc hay
hoa, thién hay a4c ma chung ta tho nhan trong doi
nay déu la nhirng gi do chinh chung ta tao ra trong
qua khtr, mét hay nhiéu doi. Ciing vay, lay do lam
guong dé thay rang twong lai d&i sau cla ching
ta khé hay lac, phwéc hay hoa 13 tuy thudc hoan
toan vao nhirng gi ma chung ta tao ra trong doi
nay. Néu hiéu va dem cai hiéu dé ap dung triét
dé vao doi sbng hang ngay thi nguoi hoc Phat sé
bét di, hay khéng con cadm thay khé sé, dau dén,
bi quan, tuyét vong ni¥a khi con cai minh déi xir
té bac. Cho nén, céc bac ¢ dirc ¢ néi rang: “Bd
Tat sg nhén, ching sinh s qua”. Ngwoi hoc Phat
dung ra phai la ngwoi so ngay luc tao nhan chi
khéng ngdi d6 ma so khi qua bao toi.

Néu da biét sg nhan thi phai rat than trong khi
lap gia dinh va c6 con. Phai suy nghi mét cach
th&u dao rang cd con khéng phai la viéc don gian
va tam thuong. Cai khong don gian va khong tam
thuong khéng chi 6 chd hoan canh tai chanh va
sinh hoat gia dinh, ma con & gia tri dich thuc va
cao quy khi sanh ra doi mét dda con, mot con
ngudi, mét chung sinh, hay cao xa hon chinh la
mét vi Phat duong lai. Nubi dudng mét dua con tu
Itic con trong bao thai dén khi khon I6n nén ngudi
la mét cong viéc trong dai va vo cung kho khan,
ma bac cha me phai dé tam tung ly tung ti, tung
ngay tung gid, tung miéng an thic udng dén cach
gido duc bang 16i ndi, bang cu chi sao cho phu
hop theo tiing tudi tac I16n khén cla con cai. M6t
ngudi Phat tir véi tu cach 1a cha 1a me ma co thé
day dugc con minh tr6 thanh mot ngudi con hiéu
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thao, mét nguGi céng dan hiu ich cho dat nudc,
cho xa hoi da la diéu vo cung quy gia. Huéng chi,
cha me ¢6 thé day con phat tam Bo-dé huéng dén
con duGng cao rong cua chu Phat di, khdng phai la
dang tao phudc cho muén loai chuing sinh do6 sao?

Véi long thuong yéu con ménh mong khong
bo bén thi cha me nao ma khong cau mong dugc
nhu vay! Nhung dugc hay khong lai la mét chuyén
khac. Bugc hay khong la tuy thuéc vao phudc
bdo cla cha me va chinh con cai, vao bdi canh
gia dinh, truong hoc va xa hdi, vao phuong phap
va stic nd lyc téi dau cua nhiing bac lam cha me
trong viéc giao duc con, v.v...

Tinh yéu thuong clia cha me mét khi da trang
trai cho con thi khong nghi dén chuyén con cai
tra on, giéng nhu nudc trén ngudn chay xudng thi
khéng bao giG chay ngugc vé nguon. Nguaci lam
cha me vui nhét 1a thdy va biét ré rang minh da lam
tron phan sy, da rét hét tinh yéu thuong cho con cai
khong gitr lai diéu gi, 1a chiing kién su trudng thanh
thuc su clia con céi. Nhung, khé néi, trong mét clia
cha me, con cdi ltic nao ciing bé bong, tho dai, cho
nén, phai lo lang cho né suét doi. Hét lo cho con
réi lai lo cho chdu, chat. DT nhién, 6 mét khia canh
nhan dinh nao dé, su lo lang cla cha me sau khi
con cdi thanh gia that cho thdy ba nhuoc diém:

- M6t 1a, cha me chua tin tudng that su vao su
trung thanh déc lap cda con.

- Hai la, cha me chua tin tudng théat su vao su
nudi dudng va giao duc clia chinh minh déi véi con
cai, dé cu luén ludn nghi rang né chua thé tu lap,
chua thé tu quyét dinh, chua tu ding viing, chua tu
xay dung cudc séng cho riéng no.

- Ba 1a, khién cho con cai c6 tam y lai va 1é
thudc vao cha me, trong khi da dén Itc né phai tu
dung lén ganh |4y trach nhiém dé kién lap cuodc
dai riéng tu.

Diéu hién nhién la ndi nhu vay khong cé nghia
cho réng tdi Itc nao dd, trong ddi, cha me va con
céi phai vach rd 1&n ranh, phai doan tuyét tuong
quan, phai xoay lung nhau ma séng, khéng con
lién hé gi, giéng nhu chim ring, ca bién. Tuyét d6i
khéng phai thé! Tinh yéu thuong clda cha me va
con cdi nam trong mau huyét, trong tim 6c, trong
hai thé, trong su séng clia nhau, lam sao c6 thé
cat dut? Cat dut thi khong thé, nhung cach thé
hién long yéu thuong cua cha me va con cai trong
doi s6ng cla thai dai ngay nay khong giéng nhu
ngay xua, ngay ca tai nhiing nudc co truyén théng
bao vé hiu hanh rat nghiém tuc tai A Chau nhu
Viét Nam, Trung Qudc, Nhat Ban, v.v...

Ngay nay, cha me khéng muén dé cho con
cai phai ban tam lo l1ang qua nhiéu hay phai chiu
ganh nang trach nhiém cham sdc Ituc phu mau vé
gia, nén da cé ké hoach tir nhiing nam thang con
lam viéc dé tiét kiém tién bac, mua bao hiém, lap
truong muc huu tri, v.v... Cho dén khi vé gia thi cha
me c6 thé dung s6 tién do dé tu nudi than, hodc
c6 vao Vién dudng lao thi cling khéng phai nho
va qua nhiéu dén con cai. Cac chinh phu da tu
lau giup d6 va khuyén khich ngudi lao déng thuc
hién cac chuong trinh phudc Igi xa hdi va huu tri nhu
vay. Con céi du c6 hiéu cling khéng thé cudng lai
nhiing rang budc, chi phdi, giGi han clia cudc song
héng ngay va sinh hoat vén c6 cua xa hoi dé co
thé thuc hién hiéu hanh mét cach day du giéng
nhu ngay xua. Mét ngay lam viéc tu tam tiéng
dong ho tré 1én, sudt nam hoadc sau ngay mot tuan,
cudi tuan thi phai lo cho gia dinh vg chdng con c4i,
con thi git dau dé cham séc cho cha me gia, dac
biét la cha me gia bénh tat? Cho nén, dua cha
me gia vao Vién dudng lao la diéu kho tranh khoi.
Néu that su vi hoan canh khong thé xoay xd cla
con cai thi cha me nao cling vui vé va théng cam.
Nhung diéu quan trong la tdm long, la tinh thuong
yéu kinh trong cha me cuia con cdi cé con nguyén
ven hay khéng. Khéng cé thi gid dé truc tiép cham
s6c cho cha me la mét chuyén, cé dé tam lo lang,
suy nghi, quan tam, téi lui tham viéng va an Ui cha
me hay khong la chuyén khac. biéu cha me gia
can noi con cai chinh la chuyén sau nay do, tuc la
su quan tam, tham viéng, an Ui va cé mat thuong
xuyén cla con cai. C6 vao Vién dudng lao réi méi
thdy diéu dé nd quan trong, nd can thiét déi véi
nhiing ngudi gia nhu thé nao! Toi nghiép biét bao!

NGi di roi cling nén ndi lai, rang 1a ngudi con
Phat thi phai sdm biét diéu do at xay ra, vi do la
quy luét sinh, gia, bénh va chét. Nguoi con Phat
can hoc céch va tu tu tap nhu thé nao dé dén khi
minh 6 tudi gia, séng trong Vién dudng lao mot
minh, nam trén giudng bénh, hoac truéc Itc 1am
chung van c6 thé gitr dugc tam binh khi hoa, hay
cao hon niira la an nhién tu tai. Lam dugc nhu vay
thi dung la khdéng uéng cong duc Phat suét gan
nam muoi nam mot minh véi ba y va binh bat van
du khap luu vuc séng Hang dé dem gido phap cuu
kh6 ma cam héa chung sinh.

Mua Vu Lan xin chdc lanh cho nhiing ba me
con hién tién va cau nguyén nhiing ba me qua
vang dugc sinh vé coi an lanh. =

32 | VIEN GIAC /// SO 262 NAM THU 45 - THANG 8 NAM 2024



Nguyén Minh
Hién than
cia long thwong yéu

Vao khoang nam muai ba tudi, toi da
c6 mot gidc mo tuyét dep ma 4n tugng
mai dén gig vin chua phai nhat.

Thu &y, tuy con nhé nhung t6i van thuong theo
me lén chua tung kinh Phé mén vao méi budi téi.
Tuy chua hiéu gi nhiéu vé y nghia ca nhiing cau
kinh, nhung t6i da cé mét su kinh ngudng réat sau
sé&c vé hinh tugng cua vi Bd Tat Quan Thé Am véi
long dai tir dai bi, luén sdn sang cuu khé ciu nan
cho hét thay nhiing ai xung danh hiéu ngai.

Trong nhiing Ian theo me 1én chua nhu thé, cé
nhiéu khi téi dung lang rat lau trudc pho tugng clia
ngai dé chiém ngudng, cam nhan vé dep tu hoa
trong mau &o trang ngan tinh khiét. Trong dau 6c
non nét clia t6i ngay 8y, nhanh duong liéu ma ngai
camtréntay han phaivé cing mau nhiém méi cé thé
ngay dém tuén xuéng nhiing giot nuéc mat cam 16
lam vai di vo van nhiing khé dau ctia ngudi tran thé.

R6i mot dém kia, t6i da cé mot gidc ma that dep.
Trong mo t6i gap rat nhiéu diéu ky thd, nhung ky
diéu nhat I téi da nhin thay Bd Tat Quan Thé Am vdi
tat ca vé sinh dong tuyét voi ma tir lau toi hang kinh
ngudng. TU xa, t6i nhin thay rat rd ngai ding trén
mot toa sen trang, gita mot dam may trén cao ciing
trang ngan nhu mau o clia ngai, tay cam nhanh
duong liéu vdi tinh binh va déi mat nhin xuéng toi
day vé tur hoa, triu mén. La thay, t6i bong thay than
thé minh chgt nhu nhe béng di, réi bong bénh bay
Ién cao dan, cao dan, dén gan sat dudi chan ngai.
T6i cui dau quy dudi chan ngai mét lat, roi tur tir
ngéng lén dé nhin cho rd mat ngai. O hay, t6i nhan
ra khuébn mat ngai sao ma quen thuéc qua, quen
thudc qua... Roi t6i chgt cam thdy vira ngac nhién
vla sung suéng dén tot do khi nhin rd khuén mat
B6 Tat: Ngai chinh la me t6i chir khéng phai ai khac!

Ké tur sau gidc mo &y, t6i ngay cang cam thay
rang me t6i dung la hién than ctia B6 Tat Quan Thé
Am. That vay, déi véi toi thi khong ai c6 thé diu hién
hon me, khong ai c6 thé bao dung hon me, cang
khéng ai c6 thé thuong yéu t6i hon me! Vay thi me
dung la hién than cta B Tat Quan Thé& Am rdi,
khoéng con nghi ngd gi nira. Trong kinh chang da
noi rat ro dé sao, vi muén cuu dé chuing sinh nén

B6 T4t Quan Thé Am c6 thé hda than 6 khap moi
noi, véi moi hinh dang khac nhau. Hon nira, néu
ngudi khéng hda than lam me téi thi sao t6i lai cé
thé mo thdy nhu thé kia chi? T do t6i cang thuong
yéu va kinh trong me, cang thdy me réat tuyét voi
dén ndi khédng moét ai khac co thé so séanh dugc!

Nhung c6 mét Ian, t6i sang choi véi hai dua tré
con cla cd Tu bén hang xdm. Sau mét hoi dua
nghich dudi anh nang trén san, mat mai bon toi
dua nao cting nhé nhai md hoéi va dinh day bui dat.
Vua ltc ¢6 Tu di chg vé, hai duia ban t6i chay a t6i,
gianh nhau cai gi6 dé xem c6 mua gi cho chung.
Co6 Tu dung nhin chuing tranh nhau cai gio véi anh
mat hién hoa, réi co l&ng |1& vao nha lay ra mét céi
khan thdm nudc, vét réo va diu dang lau mat sach
sé cho tung dua.

Bung nhin canh &y, bat chot t6i cam thdy cé Tu
cling gidng hét nhu me 16i, cting diu hién, ciing
bao dung va hét long thuong yéu con cai. Mot y
nght thoang qua trong dau t6i: Phai chang c6 Tu
cling 1a B Tat Quan Thé Am hién than?

Sau lan &y t6i mdéi nghi rang, cd Ié ddi véi con
cai thi hét thay nhing ngudi me déu la hoéa than
cua Bd Tat Quan Thé Am. B6i khong c6 ngudi con
nao lai khong thay la me minh rat diu hién, rat bao
dung va luén thuong yéu che ché cho minh.

Roi tubi tho dan qua di. Budc vao tudi trudng
thanh, nhiing hiéu biét thuc tién khién cho toi
khong con gilr dugc nhiing y nghi ma méng nhu
xua. That ra, véi t6i thi me van la tuyét voi, nhung
khong phai cai tuyét voi trong anh hao quang méau
nhiém nhu thué nhd, ma la cai tuyét voi rét that
clia mdt nguci me budn tao ban tan khé nhoc nudi
con. Anh chi em t6i ca thay bay ngudi déu do mat
tay me khé cuc cham sdc tir thué nho cho dén 16n
khon, chang phai da 1 tuyét vai 13m sao?

Nhung y nghia sau sic cla gidc mo ngay &y
thi mai vé sau t6i mdi du suc hiéu dugc. Ngay
nay, t6i da hiéu biét nhiéu hon vé Bd Tat Quan
Thé& Am va nhiing hanh nguyén cta ngai. Nhiing y
nghia sau xa cia phdm kinh Phé mén ciing da tr6
thanh kim chi nam trong cuéc s6ng cua t6i, giup toi
viing vang vugt qua biét bao nhiéu séng gié cua
cudc doi. Nhung cé mét diéu thd vi nhat ma chinh
toi cling khdng ngo dén. DO la, sau rat nhiéu su
nghién ngdm va trai nghiém t6i mdi hiéu ra dugc
ring y nghia sau xa nhét cua phdm kinh nay lai
nam ngay trong gidc mo cua téi tir thus nho!

Su that Ia, bang vao truc giac ma téi da coé duoc
mot gidc ma noi 1én nhiing y nghia sau xa nhat vé
su hoa than cuia B6 Tat Quan Thé Am.
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Day c¢6 thé ndi la mét trong nhiing kinh nghiém
quy gia nhat ma ban than téi da tung cé dugc.
Trong khi viéc bang vao tri thiic dé dat dén y nghia
s8u xa nhat vé su hda than clda B6 Tat Quan Thé
Am doi hoi phai doc hiéu moét sé lugng rét nhiéu
kinh luan, thi sy cam nhan y nghia dé béng truc
giac da c6 thé xudt hién ngay noi mét dua tré chi
mdi tudi mudi ba!

Toan pham kinh Phé mén mé ta B Tat Quan
Thé Am la vi B6 Tat hién than cla long thuong
yéu. VGi nguyén Iuc vo bién, ngai trai long thuong
yéu hét thay chuing sinh ma khéng doi hoi phai ¢
bat cir mét diéu kién gi. Khi cé su dau khé, du la
0 bét cu noi dau, chi can c6 ngudi xung niém dén
danh hiéu clia ngai la sé dugc ché che, cuiu do. Va
vi muén cutu dé chung sinh, ngai da dung nguyén
luc dé hoda than trong vé s6 nhiing hinh thic khac
nhau, tur than Phat, B6 Tat cho dén Pham vuong,
D& thich, cho dén ca cac loai rong, da-xoa, can-
that-ba, a-tu-la... Chi can c6 thé sir dung mét hinh
tuéng nao do dé cuu thoat khé nan cho chung
sinh, ngai lién 1ap tic hda hién trong hinh tuéng dé.

Mot anh ban t6i vén cling thudc hang nguoi
“hoc nhiéu biét rong”, cd mot hom da tam su cung
t6i: “Qua that, tuy la ngudi tin Phat nhung t6i chi
c6 thé Idy duc tin dé tin nhan kinh Phé mén chi
khong thé hiéu néi nhiing y nghia trong dé. L& nao
nhiing diéu trong kinh nai lai ¢é thé la ¢ that?”

Toi rat cam théng véi suy nghi clia ban, va biét

ché&c la con ¢6 rat nhiéu tri thuc tré hién nay ciing
khong tranh khoi su ban khoan nhu thé. Cach day
hon 50 nam, hoc gia Poan Trung Con khi dich
ph&m kinh Phé mén nay dén cau “bi sé chap dao
trugng tam doan doan hoai ” (nhiing dao gay cua
ké kia lién ty hu hoai) da tham khao ban tiéng
Phap dé sira cau nay lai 1a “lién giat 18y dao trugng
cua bon &y, danh dudi dugc chung nd”, béi vi 6ng
cho la nhu vay mdi “hgp ly” hon.

That ra, khi doc hiéu kinh Phé mén theo céch
phan tich ngir nghia nhu thé, chiing ta sé chang
bao git ¢6 thé hiéu thdu dugc y nghia cla kinh.
Toan bd pham kinh khéng nhdm muc dich nao
khac hon la chi ro long thuong yéu hay tam dai bi
cua Bb Tat Quan Thé Am. Va néu nhu chung ta chi
c6 thé cam nhan chu chua bao gid ¢d thé “sd mé”
dugc long thuong yéu, thi cling khong thé dodi hoi
nhiing diéu mo ta trong kinh phai la nhiing chi tiét
c6 thé “s& mé” dugc.

Khi hiéu dugc nhu thé&, ching ta méi cé thé
thay rang tat ca nhiing gi dugc mo ta trong pham
kinh déu la nhiing biéu tugng vo cung sinh dong
va cu thé nham néu rd dugc long thuong yéu vo
bo bén clia Bo Tat d6i véi tat ca chung sinh, mot
long thuong yéu chan that luén ciu khé, ban vui
cho moi chung sinh va ciing luén thé hién su sang
sudt, binh dang khdng phan biét.

Né&u nhd lai tat ca nhiing gi da ban dén vé long
thuong yéu chan that, ching ta sé cé thé thay rd
rang moi cau kinh, méi hinh tugng trong pham kinh
Phé mén déu 1a nhitng phuong thic miéu ta rat
tuyét vai, c6 thé giup ching ta cam nhan dugc y
nghia thuc su cla long thuong yéu ma khéng can
phai trai qua nhiing su phan tich, suy luan phtc tap.
Chinh y nghia tryc nhan nay la nhiing gi ma t6i da
¢6 dugc ngay tir khi con 1a mét dia tré mudi ba tudi,
chi cé thé tiép can véi kinh Phé mén qua nhiing hinh
tuong ma khong phai la su phan tich ngir nghia.

Bang vao sw cam nhan cla truc giac, trong
tiém thirc cla t6i khi 4y da hinh thanh mot sw
twong dong gitra long thwong yéu cla vi Bd Tat
trong kinh vé&i long thwong yéu clia ngudi me. Va
vi thé, trong gidc mo cua t6i Bd Tat Quan Thé Am
da c6 khuén mat ctia chinh me t6i ch khéng phai
la ai khac.

That ra, y nghia cGa gidc mo nay la phd quat
dbi véi moi ching ta. Néu da hiéu dwoc rang B
Tat Quan Thé Am 1a hién than cda long thwong
yéu, chiing ta ciing sé& hiéu dwoc rng ngai khong
chi héa than thanh nhitng ngudi me diu hién ma
con cé thé 1a nhivng ngudi cha, ngudi anh, ngudi
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chi, nguoi thay... cho dén tat ca nhirng ai cé thé
mé long thwong yéu trong cudc séng.

Lan dau tién khi tdi doc nhivng bai gidng bang
Anh ngi¥ clia dirc Dat-lai Lat-ma th& 14 ciing 1a 1an
dau tién t6i dwoc biét rang theo truyén théng Tay
Tang, ngai chinh la hién than clia Bo Tat Quan Thé
Am (Avalokitesvara). Hon thé nira, t6i con dwoc
biét rang ca 14 vi Dat-lai Lat-ma ndi tiép nhau déu
la hoa than cha B6 Tat Quan Thé Am. Rat nhiéu
ngudi phwong Tay cdm thay khé chap nhan niém
tin truyén thdng nay, nhung ban than téi khi doc
thay diéu nay lai cdm thay nhw tim gap dwoc mot
diém twong déng v&i nhirng gi minh d4 hiéu. Khong
chi 1a dirc Pat-lai Lat-ma, trong cudc sdng nay toi
da rat nhidu 1an dwoc nhin thdy nhitng héa than
clia B6 Tat Quan Thé Am. Va nhivng 1an nhw thé
bao gi¢ cling gip t6i cé thém niém tin va nghi lwc.

Mét hém, trong khi che dén lwgt minh, t6i ngdi
nhin mot nir bac st kham bénh cho mot em bé gai.
Trwée khi mang éng nghe vao, ¢6 diu dang vubt
mai toc réi bdi clia em, nhe nhang gé tirng soi téc
rbi, rdi lay mot soi day nhé budc lai cho gon gang.
Sau d6, c6 méi bat ddu kham bénh cho bé. Ngbi
nhin sy cham séc diu dang v&i anh mét hién hoa
cla co, tdi bat chot nhan ra sw hién than cia Bo
Tat Quan Thé Am!

Mbi ngwdi ching ta déu cé thé thwdng xuyén
bat g&p nhirng hién than khac nhau cta B6 Tat
Quan Thé Am trong cudc sbng. Vi ngai la hién
than cda long thuwong yéu, nén bat clr & dau co
sy thwong yéu chan that la & dé nhét dinh cé sw
hién than ctia ngai. Chinh vi ngai cé thé héa hién &
khap moi noi, nén pham kinh day vé long thwong
y&u clia ngai mai co tén la Phd mén (khap ca moi

nha). Chi can hiéu dwoc y nghia nay, ching ta sé
thdy rang chinh ban than ta cling c6 nhirng lic
tré thanh hoéa than cta B Tat Quan Thé Am. b6
la nhirng luc ta that long thwong yéu nguwdi khac.

Khi dugc nghe danh hiéu cia B6 Tat Quan Thé
Am la luc ta dugc tiép can véi long thuong yéu.
Khi tin nhan danh hiéu clia ngai la ltic ta mé long
don nhan sy thuong yéu. Va khi thanh tdm xung
niém danh hiéu ngai chinh la khi ta mé long ra
thuong yéu nguai khac. Long thuong yéu dé khéng
0 gidi han, nén khi thuong xuyén xung niém danh
hiéu cua ngai, chung ta sé c6 thé mé réng long
thuong yéu dén khap ca muén loai. Pay chinh 1a ly
do giai thich vi sao trong suét pham kinh nay duic
Phat luén khen ngoi va khuyén khich tat ca moi
nguoi nén thudng xuyén xung niém danh hiéu B6
T4t Quan Thé Am. Bdi vi viéc nghe biét, tin nhan
va xung niém danh hiéu ngai cé y nghia la thuc
hanh long thuong yéu chan that. Va diéu do tat
yéu sé mang dén nhing lgi lac tinh than to 16n,
hay ndi theo van kinh thi d6 chinh la “v6 lugng vo
bién phudc duc chi lgi” Vi thé, tu tap va hanh tri
kinh Phé mén chinh |a phai thuc hanh long thuong
yéu. Khi chung ta xung niém danh hiéu Bo Tat
Quéan Th& Am béng céch thuc hanh long thuong
yéu, chung ta chac chan sé c6 thé binh an viing
chai trudc moi bién c6 hay nan khé trong ddi séng.
Ngay ca khi roi vao nhiing hoan canh bi dat, khén
cung nhéat, nguai thyc hanh long thuong yéu cling
$& ¢6 dl niém tin va nghi luc dé dung viing va vuot
gua ma khong bao gio guc nga. Pay chinh la ly do
giai thich vi sao chu Té xua kia da chon pham kinh
nay dé sur dung trong nghi thiic cau an. L]

Tho NGUYEN AN BINH

ME LAl VE DUGI MAI NHA XUA

Me vé theo gio — gio ru sau he

Bén goc tuong xiéu bo ao giéng nudc

Ca lim kim boi tim chi mai miét

Gidc ngu muon mang nhuém ca rong réu.

Me vé theo may — may bay vién xu
Khoi bép thom rom géc ra qué ngheo
Doi budc con di bao lan vap nga

Nga nui nghiéng déo da dung cheo leo.

Me veé theo trang — trdng sang qué nha
Dudi ngon dau hao me ngoi va ao

Bong t6i vay quanh nhét doi dong bao
Khoe mat ngap nguing tiing vét chan chim.

Me vé theo song — séng dai bién rong
Con nudc Ion rong tréi ca giac mo
Canh beo troi co don trong vo vong
Con ngay xua dau qua hét dai khg.

Me vé theo nang — nang troi phuong nao
Dé lai loi chim buon roi canh la

Khuc hat déng dao ngé thanh xa la

Dé bong chiéu qua nén cu hat hiu.

Ngay mua xuan me may cho ao moi
Con mac mot lan me tron trong mua
Doa hong thom con xin cai trudc nguc
Lai thdy me vé dudi mai nha xua.
NGUYEN AN BINH
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Thi Tam Ngo Van Phat

NGHIA ME...
CONG CHA...

Di khap thé gian khong thdy ai tot bang Me
Génh nang cudc doi khong ai kho bang Cha

ung vay quy vi oi, trén doi nay khéng ai tét
hon Me, khéng ai khé hon Cha. Cho nén
ngudi ta mdi sang téc ra nhiing bai tho sau day dé
néi 1én cai bén phan cla ngudi con phai luén lo
tron Bdo Hiéu:
Cong Cha nhu nui Thadi Son
Nghia Me nhu nudc trong ngudn chay ra
Mot long tho Me kinh Cha
Cho tron chu hiéu mdi la dao con
Nui Thai Son cao 1505m, la mét trong nhiing
ngon nui cao nhut 6 bén Tau, y ndi tinh Cha cao
nhu ngon nui vugt ca trgi xanh. Con nudc trong
ngudn chay ra, y ndi tinh Me bao la vo bG bén dén
ndi khong thé dong day, do dém dugc.
Con nghia Me cong Cha
Nghia Me nhu bién rong
Cong Cha nhu troi cao
On sinh thanh duéng duc
Voi voi tua trang sao

On tréi bién tdm long muén truong
Me cung Cha sinh dudng chung con
Nam khac khoai, thang moi mon
S0m khuya tan tao héo hon mot doi

On Cha bong nui am tham
Nghia Me lang lé nudc séng dau nguén
Mot doi dai nang dam suong
Nudi con khon Ion tinh thuong dat dao
(An Danh)
Theo truyén théng Phat Gido, hdng ndm thang

bay ngay ram, chua nao ciing t6 chuc 1& Hoi Vu
Lan con dugc goi 1a Mua Béo Hiéu dé ngudi con
Phat vang I6i Phat day, noi guong Buc Muc Kién
Lién chi thanh cung kinh cung duong Tam Bao,
thinh cau chu Tang Ni ho niém cho bay kiép Cha
Me chung con, dugm nhuan mua Phap, con tai
thé, than tam an én, phat nguyén tu tri, da qua doi
ac dao xa lia, chong thanh Phat qua.

Trong budi L& nay con c6 thém ,,Béng Hong
Cai Ao“ vinh danh ngudi Me. Néu ai con Me thi
dugc cai mot Bong Hong mau D6 trén ao, va ho
vui mung ty hao dugc con Me. Con ai mat Me thi
buon va tui than khi dugc cai trén do0 mét Bong
Hoéng mau Trang. Con ngudi Cha thi khong dugc
hudng cai danh du nay.

Néu so v6i Me, phan nhiéu ngudi con da va
dang rét it khi cam nhan dugc su cham sdc, quan
tam tir Cha. Nhung diéu dé khong cé nghia la Cha
khéng thuong, khong lo Iang dén con céi. Vi cach
thé hién finh yéu clia Cha khong giéhg Me, nén
da co rat nhiéu ngudi cho rang Cha it thuong con?
Thé nhung, quy vi hay doc vai cau ca dao, hay tho
duGi day néi va viét vé Cha, quy vi sé hiéu dugc
tinh cam cua Cha danh cho céc con ciing khéng
thua gi Me

Ban Tay Cua Cha

Ban tay Cha, nam tay con

Diu qua tat ca nhdng con bao doi

Khi con mai toc xanh ngoi

Toc Cha bac trang may troi kém xa

Ban tay nho, trong tay Cha

Con binh yén, ca trong mo van cuoi
Nuoi con khon Ion nén ngu6i

Tay Cha run ray, tro tréi lai dau

Con nhu chim lac phuong nao

Du long cung cap bay vao troi xanh
NhG, quén cong duc sinh thanh
Bdi con toan tinh loi danh cho minh

Chiéu nay ngo ngén dung nhin

Trén con ph6 nho co hinh bong ai
Nam tay con tré budc dai

Trong lan mua mong trén vai uét nhem

Tuy nhién con béng dung them
Ban tay bé xiu nhd mém nam xua
Dé Cha nam lai cho vua

Dat con qua nhiing loc Iua thé gian.
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Con Cha got dé nhu son

Dén khi Cha thac, got con den si

Hai cau nay da khang dinh vai trd cta ngudi
Cha d6i véi con cai khi Cha con s6ng khoe manh,
con cai dugc bao vé va che chd tu tinh than dén
vat chat nén gét con cai do nhu son. Nhung lic
Cha khéng con niia, khi cac con bi vdp nga, cac
con phai tu ding day va di tiép bang déi chan cla
minh bai khong cé Cha nang da, che chd, phai vat
va nén got con den si...

Thuong Cha

Thap huong khan Phat con mong

Cha luon manh khoe nhu Réng dai duong

Dat con di khap néo dudng

Cha la than tuong lam guong soi duong

Con mai udc khong ngay biét cach
Thoi gian oi, dung tach tham tinh
Cha di vé coi siéu hinh
Bo con 6 lai mot minh bo vo!
(AD)
Nho Me, Nhé Cha
Me la bién ca thénh thang
Cha la ngon nui cao sang gida doi
Cho con cu¢c song tuyét voi
Vi bao no am tu thoi du tho

Cha Me on sau tua dat troi
Nuoi con lao nhoc chang day voi

Tho Tuy Anh
hén U huong sen

MG vong tay Ion 6ém con tré
Dan dat con di suét cuoc doi
(AD)

LOI cuOl

Qua s trinh bay trén, ngudi viét xin dwa ra mot
y kién 1a trong 18 Vu Lan B4o Hiéu minh cé nén cai
thém cho ngu®i nao con Cha hay mat Cha moét
béng hoa mau nao dé dé lam vui long bén Ngoai
l&n bén Noi khéng?

O Tay phuwong, nhu & Blrc, ngudi Dl khong
c6 L& Hoi Vu Lan nhw & Viét Nam, nhwng ho ¢6 Lé
.Ngay Me“ (Muttertag) va ,Ngay Cha“ (Vatertag)
dé& ngudi con du cé di lam &n dau xa ciing cb gang
vé sum hop dang hoa, dm hén Cha Me. Hai L& nay
dworc td chire riéng biét ngay khac nhau.

Trwdc khi dirt 16, t6i, mot Phat tor gia 95 tudi
Tay (Sn.1929), 96 tudi Ta (Ky Ty), tran trong kinh
chuc quy vi mét mua Vu Lan Bao Hiéu that vui vé,
tran déy hanh phuc khi Me hay Cha con tai thé
dé phung dwéng, mét nam ba trdm sau mwoi 1am
ngay, ngay nao ciing la ngay Bao Hiéu.

Ngudi ndo chang may Cha Me da qua doi hay
c6 gang lam viéc thién cang nhiéu cang t6t, nhu
san sé cung duong, gitp dé yéu thuong dén nhiing
ngudi cung khé va hdi huéng céng dic cho Huong
Linh Bang Sinh Thanh cling la phuong cach Bao
Hiéu vay. u

Laatzen ngay 24.06.2024

me di gila mua ha

hoén u trong huong sen
gitia hoa thom co la

VvOi tiéng kinh ngoan hién.

nay thém lan gié me

thém mot lan an nan

van nho loi me dan:

“duing vé! - néu kho khan!”

giong me luon tha thiét
khi con goi vé tham.
me dan khi tu biét

nhu mot loi troi tran!

me ngu yén trong mo
da hon hai muoi nam.
con van hang tudng nho
nghe dau xot vo6 van

hang ngay nhin di anh

van sang doi chiéu mong
ma chanh long hiéu hanh
nén nudc mat lung trong.

me hdi,

doi vo thuong bién doi
nguoi tréi noi trién mién
con cau kinh mai téi
me mim cudi an nhién.
(Hamburg, 02.3.2021)
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Chuc Thanh
4

Ba di lam cong nhan cho hang san
xudt giay dé di, mot thoi kha lau, nen
ngudi ta goi ba 1a ba BATA.

Ba Bata 18y chong tu Iuc con rét tré, Iic mai
ngoai déi muoci, ba s6ng hanh phuc vdéi chong la
ong Thao, 6ng chll quan nho, ban sach, tap cho
hoc tro, ban luén ca bao ngay béo tuan... 6 nga tu
duong Lé Pai Hanh va 16i vao chg dém chg Phu
Tho... ho séng chung, an cu 6 dé da hang may
muGi nam, chéng cu ban sach bao, vg cu di may
giay dép, ho ém &m 1&m, chi ket mét ndi da ludng
tudi van khéng cé mét dua con.

Hinh nhu vi khéng con cai, ci nam nay qua
thang no, vo chéng can cu lam viéc nén ciing
kh&dm kha. Khi méi ngoai ba chuc tuéi, ca hai da

tau dugc mot can nha mai téle ciment tudng xay
kha khang trang.

Nha dep & chd cé vuon cay bao boc xung
quanh. Bén trai nha, ngay dau hdi, ba trong cai
xanh dé c6 dip ngadm hoa vang né ro, du dua mua
xun, mua thu vao, ba co cai gia lam dua nén.
Bén phai, song song véi tudng, éng bt gian trong
mudp, bi va bau. .. thinh thoang ba Bata cur hoi dua
vGi chong la: sao bau, bi, mudp huong... ra sai
tri... th&€ ma minh khéng c6 mét dia con ? Ong
mim cuai... roi sé cod!

Ca khu vuon, mua nao thic ndy, luén ludn xanh
t6t, tuoi vui, dep, nhét la cai céng vao vuon, toa lac
tung bui hoa thién ly thom va dong dua, hoa theo
gid... ding mua, gira thang bay hoa ra nhiéu, cé
khi hang xém sang xin vé ndu canh... éng ba thao
an, va hay cat biéu ting moi nguoi.

Roi finh ¢ mét hdom ddy, moét budi chiéu cudi
tuan, hai 6ng ba dang lugm co dai trong vuon, ho
dang ndi chuyén van véi nhau thi chgt ca hai im
bat, vi nghe c6 tiéng khua, khudy déng rao rao nhu
c6 mot con meo hoang hay mét con tho lac bay

Hinh minh hoa: Internet




nao dang nghich ngom, né gion trong dam |4 ram
rap!

Ca hai di [an t6i ché phat ra ti€ng dong, oi troi
oi, ho dom thay mét dia bé con ¢G hai, ba thang
tudi, ai dem bd trong khuén vién mép céng, dat
nam trén manh chiéu céi nho... chan tay bé quo
cao giay dap lung tung ! Ba hai sg, ba Iui lai theo
phan ung bat ngo!

Ong thi manh dan hon, 6ng ngdi x6m, dom, roi
bong bé lén, 6ng chia dua bé ra truéc mat vo:

- N&, mang vé nudi, tr&i cho minh sg cai gi?

- Oi, trvi lam tang doi, biét con ai bd day, biét sy
thé ra sao... ba &p ung noi.

Ong van 6m dtra bé trong tay noi tiép:

- Thi troi dat nay, cong san nd tran vé day, lam
xa hoi ting ban ban cung, ma ai dé bo con, thoéi
minh cu nuéi lam phudc, ¢ thé la sau nay cd ai tdi
doi, thi minh tra cho ho, c6 sao dau... co thé 1a bé
né di tu hay da chét dau dé, me né nudi khéng noi
ma mang cho! Hai 6ng ba da thoa thuan véi nhau
nhu vay, va clng bong bé “bo“ vé nha, ho cung
l&am, bé c6 do quan tuom tat va me dé ndé cé dé
s&n mét binh stia pha day bén canh. Ba Bata nhin
bé “bo“ roi lanh ca chan tay, ba rung rung nudc
mat... rdi niic nd thuong cam cho ngudi me nao dé
phai dut ruét ma bo xa con!

Khi ddy Viét cong tran vo, thi 6ng va ba Bata
déu tr6 thanh that nghiép, nén ho ranh rang ma 6
nha cham nudi bé “bo*...

Ong ciing khuyén bao ba &, néu chiu nuéi con,
thi minh phai trinh bao céng an khu vuc va chanh
quyén sa tai, coi ho ¢é chiu cho hai dira minh nhan
nudi con n6 khéng.

TrGi thuong, moi viéc ém dém va kha tréi chay,
6ng ba Bata tu do c6 mot dua con, dua con trGi
cho. Trong nha, tur d6 co ti€éng con tré u o va cudi
vui riu rit.

Bé Tam I6n 1én, dep, khau khinh va dé bao.
Hang xom va ban be ai cling mung cho 6ng ba
mat tay va nhu ho muén ndi la con nudi dé nuoi
hon con dé.

Ho dau biét 1a tu moét nam sat dd, ca hai da
khoéng con dugc di lam viéc va budn ban nia...
nhung ho may mén, c6 chut tién cét gid, an tiéu
can kiém dé sén ma nudi con.

Ho dau co biét la khi ra céng an phong ho tich
lam gidy khai sanh hgp 1é cho bé Tam, ho dé trén
gidy t0, bén canh tén dua nho la “con nudi“... khi
ddy, ba Bata hoa ca mat va kho chiu... ba nan ni
anh nhan vién céng san xéa bo, tdy dum di hai chir

NI

“con nudi... ho nhan nhd, lam kho, ba phai ndi

nho va nan ni va thao voi cai ca ra vang deo trén
ngon tay tir ngay ba di ldy chong, ba trao le cho ho,
ho méi lam theo |6i thinh cau clia duong su.

Xong viéc, cam gidy to vé nha, ba th moét hoi
dai, hu hon, tir dé ba luén mim cudi, tu man, con la
con cua minh, trgi cho minh... khéng thé 6ng cong
an hay duia céng san nao xia vé dugc!

Vay ma cling chua xong dau, bé Tam I6n Ién
di hoc mau gido, la con nit 16i xdm con chay theo
nhao bang:

- Léuléu, d6 con nudi, con nudi, may la con nudi,
ma may trang may den... d6 con nudi, &, con nuoi...

Bé Tam vé nha khoc véi me:

- Tai sao b6 ma khong sanh con ra? Ma lai di
Xin con vé nudi? Luc dé thi 6ng Thao 6m con ma
giai thich la:

- Bi con I6n con qua, ma con nho xiu nhu con
chudt nhat, lam sao méa con sanh con dang... nén
c6 mét ba tién da mang con dén tan nha ma trao
cho bo ma...

Tam yén...

Nhung khi bé Tam 12 tu6i, vao hoc trung hoc,
thi mot hdém, cau tré vé nha tir trudng, 6m me thiét
chét va néi véi me rang:

- M4 née, hém nay c6 gido con giang mot cau
nay thiét la hay, la con ruét ra, cha me sinh ra nuoi
day la theo I€é tu nhién. Ma con nudi, con nhan,
khong sanh ra, ma van nudi va yéu thuong con
gioi hon niia, ma ha ?

- Con hoc céi bai gi ma c¢6 giang la vay?

- Con dang hoc nhj thap tu hiéu!

- 0, con ndi duing va co gido con ciing gidi 1&4m!

Sau do6 5, 3 nam, thi éng ba quyét dinh ban
nha & thanh phg, don vé& Can Thg, la ban quan
ong ba cd than sinh tu nhiéu doi, noi dé cé nha tu
duong, ho hang néi ngoai dong du hon, coi nhu la
vo chdng ba Bata hudng uing chinh sach di kinh t€
mai vay, tuy nhién ho toa lac an cu ngay thanh phé
Can Tho dé tién viéc hoc hanh thi cir cho bé Tam.

Nuéi dugc bé Tam nhiing nam sau dd, éng ba
cling kha vat va, nhung ca hai quyét chi cho con
an hoc, khéng né ha moi can tré an ng... ba ru
ong nudi tdm, nudi ca... kiém tién, roi ba tim moi
maéc ra nhiing mon tién cua sau cung lo cho con
di hoc, lo cho con thoat khoi nhiing nghia vy quan
su, nhiing nghia vu céng san phai thi hanh tan
Campuchia... ba dut I6t nan ni cong an mién trir
cho cu Tam moi cong viéc vé bd tan nhan cla
cong san Can Tho... lam mat hoc tap cua con khi
né da I6n, y nhu ngay nao nd con bé ba da lo I6t
cho né mét cai gidy khai sinh dep nhu'y cla ba...
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con 1a con cua 6ng ba, khéng thé 1a con nudi,
trong y ba, ba Bata luén nghi tai sao né lai gap ba,
ma khong gap ai khac, ba niém Phat va cam on
chu Phat cho moét dda con da di lac tur truyén kiép
nao doé da tré ve!

Roi cudc doi dua day, con da I6n dan, da trudng
thanh, thanh danh. Hoc xong tiéu hoc, trung hoc
va dai hoc... va ra truong la mét chuyén vién dién
todn vé cong nghé thong tin, con lam viéc cho mot
hang Nhat Ban.

Tuy ban ron ludn luén, TAm van tir noi lam viéc
G Sai Gon di di vé vé Can Tho, tham 6ng ba Thao,
mua ban va mang tién vé biéu me, em biét me
cha da lo cho em dén nhiing doéng tién sau cung...
béng hai ban tay chai san theo nam thang lam
giay dép roi boc vo tom!

... Nhung khong may la con méi di lam viéc
dugc hai nam thi ba Bata nga bénh va mat di. Ba
bi bénh tim, ngat ngheo, khé chiia chay. Con mét
minh nguGi cha, nhung Tam van nang quay vé
cham séc an can nhu xua.

Anh chu y téi a0 quan va mua ban cho nhiing
blra an cho cha y nhu ngay nao me con séng.
Thang nao khong tién vé dugc hodc ap luc cong
viéc, hodc phai di dong do day, anh déu gai tién vé
biéu cha hang thang, mét sé tién dinh ky diing hen
khong s6m khong tré.

R6i con trai 6ng Thao, TAm ciing nghe 16i 6ng
ma lap gia dinh véi mét cé ban déng nghiép, Tu,
con dau 6ng, cting ngoan hién nhu con trai 6ng vay.

it n&m sau thi Tam va Tu c6 con trai dau long,
réi sau d6, thém moét con gai! Ong Thao vui da vi
¢6 hai chau ndi, ma bé me né nhuong cho ong dat
tén chung la bé Nghia va bé Hién.

Con chau ¢ Sai Gon tién viéc lam an, hoc hanh.
Ong Thao van 6 lai qué, cham lo huong khdéi nha
tlr duong ho, may Itc sau nay, 6ng cham séc thém
ban thd ngudi va...

Bao quanh ngdi nha cé, éng ciing trong du loai
cay trai va rau, nhat la rau lang, rau la thi lubc an,
khi ¢6 ¢l thi g6i lén cho con dau vi né ua thich I&m.
Hoa bap ra nhiéu, lay déng, lam 6ng ban than nhé
thang con trai, thadng Tam, nay thi nd 16n Iam rdi,
né da lam cha cla hai dua con 6 va 8 tuéi... vay
ma 6ng khéng hiéu sao, méi [an vé tham éng, né
nang no di lau ban tho cho me nd va né cu hat di
hat lai mai cd hai cau hat ci si:

“... Doi bac béo con vé 6m gbi me...

Pém san hé sao sac suét ndm canh...“!

... Doi c6 bac dai nd dau? Thoi dé bira nao
huGn... hudn, thu tha... ong hdi nd xem, y mudn

ndi gi... qua may cau hat buén budn dé !

N6 van gai tién thang thang bi€éu éng ding ky
han, éng co lan khuyén nd, cho 6ng nla ché dé
thoi, dang dé danh lai méi thang nam triéu, ma sau
nay, con lo cho Hién, Nghia an hoc. N6 vang vang
da da, “ai c6 phan ngudi nay roi, ba cu lo séng
thoai mai nhu khi ma con con... con séng bén ba“.

Roi c6 mot lan, éng dai ¢6 trong con vé tham,
ma bat di ca b6n, nam tuan 1&, khong thay con vé
tuy la chi phiéu tién van vé dung thai han. Ong
dién thoai goi Tam mot vai [an, thi gap bé Hién tra
IGi 6ng noi:

- Ong noi, 6ng ndi khde khéng ? Da da... ba con,
di Ha Noi ban dich vu ngoai dé, dé con nhéc ba con
ki€m chut thoi gic ranh dang kéu vé tham ong noil!

Ong muén Ién Sai Gon tham con, dau va hai
chau. Ngat cai 6ng dau lung, di chuyén kho khan.
Cé lic dau nhu té bai. Thanh ra nhiéu lan tinh di
roi lai hoan, ngap ngung. Ong ciing khéng muén
néi cho con hay, s réi con lo lang, vé ich... gia thi
sOng vaéi bénh thoi.

LGi thdi ngay thang thoi dua, 6ng mong la Tét
sap dén, con chau sé v&... rdi chung lai khéng vé
kip chiéu ngay cudi nam.

Ong da chu déao sém sira qua cho céc con cac
chdu. Chi con dgi théi. Thi bat chgt khuya khuya
con bé Hién lai All6 6ng noi!

- Noi oi, n6i neé, nha minh ¢d tin vui, 1a ba con tu
Ha Noi, gio dugc goi di xuat ngoai lam viéc, ca mot
nam ndia mdi vé... ba con xin 16i qua voi vang va
hua sé kéu dién thoai cho ndi sau.

- Sau la bao giG ? Sao di le qua vay cung ?

- La khi nao c¢6 chut thi gic ranh ma... ma 6ng
ndi ding lo, ma con cling da sam slia va dang
trung bay ban thd cho ba ndi trén day ne...

Qua giéng nam dé, mét tuan Ié sau, la 6ng Thao
quyét dinh lén Sai Gon tham con chau xem coi su
thé thé& nao? DU dau lung, 6ng udng du thu thudc
chéng dau nhtc r6i ra di.

Vi tu lau 6ng da khong gap con chdu. Ky la,
ky la, 6ng di ra di v, réi éng sg con trai 6ng mac
bénh tdm than, 6ng nghe ndi, thai dai bay gio, xai
iphone, ipad, dién thoai cam tay, dung mdy vi tinh
su6t ngay sé réi loan tri ndo... 6ng phai di gap mat
Tam coi con 6ng khoe yéu ra sao, néu con ma né
thi di hai nguai, vui hon.

Tuy vay, réi éng cling tdi nai... t6i d6 thanh. Ong
thué xich 16 tir xa cang mién tay vé khu Ban Cg,
gan chg Vuon Chuéi khi xua éng dua s6 nha con
va ngu ga ngu gat trén xe... viy y ngudi phu xe coi
rat chan phuong hién lanh.
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Xe vira dau, thang két truéc cong nha Tam, 6ng
giat minh, ngéi ngay dém tién tra, cam on, roi xach
cai gio kha nang ngo ddo dat...

O & thi s6 nay day, nha nay day, Itc trudc kia
ong da Ién vai l[an ma, éng dau co lam, ma nay
sao thdy la la... hinh nhu chuing da pha bo cay hoa
béng gidy phia trudc, thay vao dé la mét hang rao
thua tréng vang... dung la s& nha dé ma.

Ong sam sam manh bao ddy cong... thi bat
chat hai dda chau néi, Hién va Nghia, cling bat
tung canh céng chay Ua ra don éng, vira don 6ng,
vlia nhu ching ngan 16i vao, méi dia ndm cung
mot bén tay éng, gilr lai, miéng 1ap bap :

- N6i, n6i I1én Sai Gon sao khéng bao tui con?

- Noi, ndi ding vé nha, bi... bi méa con di vang !

- M4, ba bay di vang hét ha? Dau cé sao, 6ng
ndi vd dugc ma, moi chan qua chung!

- Khéng, ndi dung vo nha... khdng dugc dau.

- B4 ba ma tui bay dang cai 16n hay dang danh
|6n nhau sao... ma bay can...?

Nhung roi, sau vai phut giang co, 16i kéo, mét
dda nho Ui lai sat mot bén 6ng Thao, nd ra ddu
Xua xua tay va noi véi em no:

- Théi, dé 6ng ndi vé di, bé gi... c6 sao dau... ?

Nhung ma c6 sao, la khi 6ng Thao via budc
qua ngach cUa, thi 6ng thay toa lac & gitia nha, la
mot ban tha rét réng, rat maéi, con day mui huong
hoa trang trong... nghi ngut bay Ién, toa lac sau lu
nhang la tdm hinh ban than ctia Tam, con trai 6ng...

Ong ¢t nhin méi nhin hinh con trén ban thd, ma
hon vo dinh, roi 6ng vudng phai vat gi do...

Trudc khi té xudng dat va bat tinh, 6ng nhu con
nghe thay I6i con ddn do: “Ba oi, ba cu chi tiéu
thoai mai nhu cho ca hai nguci, nhu ngay con sanh
tién ma... con !, u

Mua Vu Lan bao hieu 2024

Thu Hoai (Phan Ngoc Doan)

ME Zn

N/

IEC a0

Tranh: Cat Bon Sa

Pén bay gio t6i van con nhd tudi lén nam. Va
hién nhién, lam sao c6 thé ghi nhan dugc moi dién
bién! Nhung diéu khong phl nhan, tri nhd ¢ gitr
lai it nhiéu - noi do trong t6i, la hinh anh clia nguoi
me da bat dau cé nhiing hién tugng thang tram vi
bénh. Thoat dén réi di. Kéo theo ca hinh hai, véc
dang.

NGi nhd khéng thé gitr lai hét khéng gian ngay
&y - cla dia bé chua biét to bay. Nhung c6 thé co
dong lai vai khuén dang. Bam nét nhat la hinh anh
me ngodi sau hién nha, sat bén la can bép. Im lang
ngoi dan ao.

Nhd sao cho via!l B6 1a nhiing nam budc dén
ngudng v& 1ong, chudn bj bat dau dat chan vao
mau gido. Me da tho bénh nhung van thich ngoi

dan ao cho toi.

-

AVAY

LUAN HOI

Cuu mang thuo tring tuu hinh

Om con tii thud so sinh ra doi
Ngay con dua lac trong noi

Thuong con tiéng khoc nu cudi hon
nhién

V6 bo. Vo han. Vo bien

Con troi ra gita thanh thién voi doi
Thap cao voc ddang thanh nguoi
Budc chan xa vdi coi troi thénh
thang

Nam cung thang tan, ménh mang
Con lén méi tuoi me cang xanh xao
Da moéi ma hdp hu hao

Cho con sac dieén héng hao tham tuoi

Theo mua mua nang day voi
Xuan tan ha van choi voi thu ngan
V6 vang gio loc dong sang

Loi ru trong gio tho than séng con

Ngay xua cui xuéng om con
Long nghe tha thiét sinh ton sac son
Bay gio ngudc mat nhin con

Chting nghe rung ridc moi mon, vo
phuong

Me con da boc lay xuong
Con dang nhin thdy vo thudng sac
khong (*)
Me di vao coi hu khong
Trong tay con: me - néi long thien thu
Thu Hoai
Thang Sau, Texas 2024
(*) Sac tuc thi khong; khong tic
thi sac
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Ngoai viéc uéc doan cho viura van chiéc 8o len
dan, da bao lan me goi dén dé so vai va néach do.
Nhung cung lic, muc dich khéng muén t6i rut re,
lo s¢ vi nhiing ngay dén tdi sé chinh thuc budc vao
truong cong lap Nam Tiéu Hoc.

Khong biét phai méat bao nhiéu thoi gian, me
ma&i dan xong chiéc do len cho kip ngay toi di
hoc, nhung dang nai, la cho kip mua khi gié chém
thu sang.

Riéng t6i ngay 8y, mdi tréng mong la chiéc do
van con trén tay me, dé con nghe I5i v v&, tham
thi cho mai [an udm thir Ién ngudi t6i nhiing mang
4o len mang huong vi chién xao. T6i thich 1am. Néi
thich thu, don gian trong y tuéng ngay tho, ao dan
chua xong cé nghia la sé dugc tri hoan ngay dén
truong. Vi néi lo sg phai budc ra khdi khéng gian
dau chi la cai t6 chat chiu nhung yén long khi cé me.

Cd ndi gi, ngay khai truong phai dén. Tuy nhién,
bubi sang mai ndm dé khéng nhu nhing tré cung
Itra mot thai. Va bubi di hoc dau tién cla t6i khéng
dugc ghi nhan ém dém nhu Thanh Tinh - dugc me
nam 4y tay minh vao “mét buéi mai day suong thu
va gio lanh”.

Sang mai nam &y, me t6i méat quang tham, vi
bénh tinh thd&m n&ng theo ngay. Mbi gang suc con
c6 thé, 1a c6 guong lén dé mac cho téi chiéc o len
vira dan xong khoang chiéu qua, Itic gié chudng
tr6 mua. Toi c6 thé nghe hai thé clia ngudi bén tai,
dan do au yém:

- Cd ao len mdi, di hoc phai ngoan nghe khong?

Bugc me 6m trong long, thay vi t6i mudn khoc
nhung khi quay nhin lai, cting la lic thdy mat me
rung rung, t6i c6 gang mim cuci. Khong hay rang,
ngay & tudi bé tho, t6i da cam nhan, bt dau tu
ran de 18y chinh minh, sé phai lam gi néu khong
co me.

Hoém do, theo anh t6i, héi ha budc ra khoi nha,
gan nhu la phai chay. Cho kip dén truong. Cho
budc chan dai hon. P& mau truéng thanh, nhin
thay troi cao, theo véi nguGi I6n khon. Cham véi
dGi com &o.

Mua Thu ngay no di qua. Me t6i cling phai vé
véi dat. Rai, nhu 1a vang kho. Bong me c6 con lang
vang, thiét tha, niu kéo theo t6i chut nao la chiéc ao
len. Tuy nhién, chiéc ao len 6m &p dén muc nao,
nhiéu 1am cting chi thém dugc vai mua udt lanh.

T6i ra khoi chd nam xua bén me. Theo vdéi bé
réng bén ngoai. Ngéang lén, véi chiéu cao cay a.
Chiéc a0 khéng du I6n theo t6i, nén cting danh ndm
hoai mét chd, déi hon. Cé chd ran mém, dua dén

soi tudt ngang. C6 sgi s mon lang yén gidu mat.

Nhu cho con, quén tron quanh nhiing chiéc 4o
¢6 mui mo hoi cua ngudi chd, nhé thuong.

Nhu t6i, d& I1&m lan gidu mat trong chiéc o len
cli mém, xo xac. Hit ha, ném lay hoi ham cla hoi
thé pha quanh, ma them khat v cung huong vi
man cay, xen lan mui tiéu ngudn, toi guing, dugm
vGi ca mui chién thom gion, kho tuong ca ldc.

Cung ltc, nhu da bao [an, tudng thdy ngudi |6
mG qua manh &o. Ché lanh, chd thiing gidu minh,
che nhiing giot ¢ hg, rai lan trén mat.

Nhiing giot ngdm ngui cla dua bé ngt mé. Gida
giac chiéu hém - ma, thdy me diu dang ngoi dudi
hién san, bén chai bép ndu com. Tay van thoan
thodt doi kim, dan do.

R6i cling qua!

Nhimng chiéc &o len thay nhau theo méi chang
doi. Tiép tuc tran ngdp 1én nhau theo mbi mua
mua lanh. Nhung cho diu c6 bao nhiéu sac mau
phu kin, t6i van khong tim thady lai huong sac cla
chiéc do len thud nao. Chié€c do len dau doi, dugc
me dan - van con nam im [im trong tdm kham. =

CHIEC AO LEN
Chiéc @0 me dan nam vao tiéu hoc
Xen lan huong tieu, khoi bép, toi, gung
Bdi lé khi dan ngudi via ndu nudng
buom ca mui chién cd Ioc kho tuong

Om &p trong nguoi bao mua gio chudng
Am &ap vai com nhang sdng mu suong
Chiéc ao di theo qua tung budi hoc

Co hém vé quén: trong I0p, san truong

Mua gio lai sang do gio da ngan

Co soi tuot ngang; co soi xo mon

Mang chiéc ao len, ché lanh; cho thung
Lanh budc ngay thu

Me da khong con

Mua la vang kho
Me gio xa vang
Vang ca bép chieu gio thoang khoi lam
Vang nguoi ngdi bén doi kim dan do
Huong ao mot thoi lang dang, xa xam
Mot Giac Vu Lan.
Thang Tu 2024
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Lwu An, Vi ngoc Ruan

B0, xintha loi

M e t6i mat vao Iic cudc séng ¢ VN dang roi
vao thoi ky khé khan sau khi chién tranh
cham dut dugc vai ba nam, Iuc dé toi cling vua roi
bo Nhat Ban sang Thuy Si dinh cu. Mac dau cudc
song 6 Thuy ST khdng con bi dat nhu khi ¢ Nhat,
nhung ciing van la giai doan khdi dau. Viéc dé sén
tiéu pha dé cé tién gui vé cuu mang cha me va céc
em tai VN van la viéc lam ma t6i phai lam.

Trudc khi mét, cd 1é me t6i chi biét ti chut vé
cudc sbng cua t6i, thang con trai trudng tai Thuy
sT qua vai tdm anh ma t6i da gui vé cho gia dinh.
Sau nay khi vé VN, qua 16i ké cla vai dua em, me
t6i d@ ngam nhin say sua nhiing t&m anh vaéi niém
vui tét cling, biét rang thang con trai I6n ma ba dat
bao nhiéu niém tin yéu, da tim dugc chén dinh cu 6
mot nai giau co, xa x6i nao dd. N6 van khong quén
I6i huia hen Idc tu gia ba tai phi trudng, sé mai mai
tim cach giup d6 gia dinh va cac em.

B6 t6i, c6 phan nao may mén hon. Ong séng
tho hon nén dugc hudng it nhiéu sy sung tuc, an
nhan tudi gia do nhiing mén tién dé sén cua t6i gui
V8. Ong khong phai lam IG lam viéc nang nhoc, lo
lang tling bira &n hang ngay cho dan con 7 dua
nhu xua niia. Ong tim dugc niém vui trong giao
ti€p binh dang véi nhiing ban bé, hang xém, than
nhan. Trong dd, c6 nhiing ngusi ma xa xua, thué
con lam 18, doi ngheo, éng chi dam cui dau im lang
khi ti€p xuc véi ho vi cach biét giai cap hay vi stic
manh cua dong tién va thé luc. Sau nam 1975, b6
t6i da cé cudc séng an nhan hon, vui vé véi con
chau. Ong tham gia vao nhiing céng viéc ti thién,
gilip d& ho hang ngh&o khé 6 mién Béc hay ddng
gop cho nhiing hoat dong ton gido ma ngay xua
éng van &p 0.

Viét nhu vay cting khong cé nghia la cuéc séng
cua bé t6i hoan toan thoai mai cho dén hét cudc
doi. Nhat 1a 6 VN, xa hoi va I6i s6ng khong dé dang
cho bat cur ai mudn dung bén ngoai nhiing tat ach
tlr cudc chién tranh qua dai, moét xa hoi dan tri con
thap kém. B6 t6i cling da phai budn khé vi nhiing
cai khéng may man cua vai dia em cua toi.

Riéng doi véi gia dinh t6i, bo t6i (ca me t6i lic
con song ) ludn luén danh cho t6i nhiing uu ai va

tin tuong dac biét. Co Ié su uu ai dé dugc phat
sinh tir vi tri clia dda con trai trudng trong gia
dinh, vao doi rat sém. Hoan canh khd khan
da day cho no biét tinh toan, kiém tién, thay
me cha cham sdc, cuu mang cac em. Bung
nhu vay, cudc séng cua toi, tir Itc con tré tho
cho dén khi budc vao dai, toi ludn ludn co kha
nang tu lo liéu, giai quyét nhiing rac réi cho
chinh minh. Chua bao gio, du chi mét [an t6i
mang nhiing rac réi, budn lo cho bé me. Toi
séng va lam viéc cling nhu hoc hanh kha quy
cl, khong vudng vao nhiing théi hu, tat xau
nhu cG bac, rugu ché nghién hut. Khi lap gia
dinh, t6i lai may mén cé dugc ngudi vg du
khac giéng noi, ngdn nglr nhung lai la nguoi
rat mém mong biét 1& kinh véi bd va thuong
yéu cac em cho nén bd t6i cang danh uu i
cho gia dinh t6i hon.

C6 1€ buc tranh dugc théu dét bang niém
uu ai dac biét cia bo danh cho t6i, sé dep dé,
tron ven hon, néu khéng vi mot vai lam 1an ma
toi da vo finh 1am cho bé t6i &m tham phién
muon. Dé rdi ngay nay khi bé da mat, toi sé
khong phai an han, ray rut véi nhiing sai trai
ma minh da tao ra cho b va t6i sé cé quyén
tu hao la dia con hiéu dé, toan ven. H6m nay,
nhan dip mét [an vé nudc viéng mé bd me , t6i
mudn danh chut thai gian viét ra day vai ba 16i
[am cta minh nhu mét nén huong long tudng
nhd dén finh bé t6i va cling mong & chén linh
thiéng xa x6i nao do, bo t6i hay rong long tha
thi cho nhiing sai Iam dang trdch ma t6i da
vuéng phai khi 6ng con séng.

Nhi*ng budi di cho’i vé khuya

Budc sang nam 2000, véi tudi trén 75, nhat
la sau vu tai nan giao théng véi nhiéu thang
trong bénh vién, stc khoe clia b t6i da sa
sut thay ro. Vi mudn ¢ nhiéu dip gan gai, tam
su va cham sdc bg, t6i da danh thai gian vé
VN nhiéu hon. Thinh thoang hai b con lam
nhiing cudc du lich ngan, quanh thanh phé,
tham viéng bé ban, ho hang hay vao nhiing
dip I ky, t6i cling theo bd di 18 chua nai éng
noi va me t6i yén nghi.

C6 thé ndi trong nhiing lan vé dé, khong
mot biia diém tam va bira &n trua nao ma bé
con chung t6i khong cung an véi nhau. Viéc
gép g0, vui choi v6i ban be cula t6i, dugc toi
x&p dat vao budi chiéu t6i va t6i cling c6 gang
vé nha trudc 10 gio dém, thai diém ma bé toi
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chuén bi di ngu. Tuy nhién déi lic vi ham vui ban
be, t6i vé nha mudn hon. Nhiing Itic nhu vay toi
thuGng phai pha gidc ngu cta b vi bé phai trong
chG mé clra cho t6i. Doi khi t6i cling cam thay ay
nay, ndi vai cau xin 16i. Nhung bé ciing cuoi xoa
cho t6i biét tudi gia gidc ngu thuong chap chon,
thiic gidc rat dé nhung ngu lai ngay nén viéc goi
cla clia toi vao dém khuya khong co gi phién phtic
ca. Véi ly 1& hgp ly doé da lam cho toi yén long va
nhiing cudc tu hop ban bé an uéng dén khuya clia
t6i van binh than xay ra.

M6t hém, cung véi mot nhém ban don tiép vai
ngudi ban tr My vé. Chung t6i ri nhau di &n ubng
mai dén khuya méi tan hang, khoang nitra dém toi
mai di xe dm vé dén nha. Thay vi gd manh vao
tAm clra sat d& goi b6 nhw moi 1an vé khuya. Toi
ghé sat méat vao ké nhd clia tAm ctra kéo, nhin vao
trong nha. Dwi bong dén mu mo cla ban thd
Phat, bd ngdi trén chiéc ghé cao chan bang nhua,
guc dau xudng chiéc ban an trwdc ban thé ngu !
Nhin canh cd don, bubn t& clia bd duwéi anh dén
yéu 6t tlr ban ther chiéu xubng, mai téc thwa thot
da bac mau clia bd dap vao mat t6i. Cam giac nhoi
dau vi thwong bé birng day tran lan trong long toi.
Toi da hiéu rdng nhivng 1an di choi vé& khuya, bd
da phai ntra ngu, nlra thirc cho doi mé cira cho
t6i. Toi cling da biét rd ly do tai sao, nhirng lan
vé khuya, t6i chi cAn dap nhe vai tiéng vao canh
clra cubn, kém theo cau goi duy nhét, khéng can
dén 1an the hai: “Bb oi, mé& clra cho con®. Lan nao
cling vay, chi v&i thdi gian rat ngan ngli khong
qua mot phat, bd da hién ra trwdc mat toi véi nu
cwoi rat vui, khdng moét ti than phién vi phai dén
ché thang con d3 vi vui ban bé ma lam khé bd !

Nhwng lan nay, cé ti chat t& mo ma téi da nhin
réat rd canh ngl guc cutia b chi vi phai doi mé ctra
cho toi ! Im lang d& cho long minh ngdm tron cai
cam giac an han vi sy vo tinh thiéu suy nghi cla
minh sudt bao nam qua! Mét luc sau, khi tam tw da
tré lai an binh, t6i m&i gé rat nhe vao tm clra sat
cling véi 161 goi bd cling nhe hon, ém &i hon nhw
dwoc pha trdn cdm giac an nan:

- B6 oi! mé& ctra cho con!

Ciing qua khe ctra, toi thay bd giat minh, ngang
dau 1én khoéi mat ban, véi vé voi vang vira ding
day, vtra néi vong ra:

- Nghe rbi, ch mét ti, ra ngay day!

B4t thinh linh, mét sw viéc xay ra hién hién qua
khe clra sét da lam t6i giat minh. C6 18 vi qua voi
vang mudn nhanh mé clra cho con va ciing cé 1&
van con ngai ngu, lai thém chiéc chan trai khap

khénh, di tat do vu tai nan giao thdng may nam
vé truwde... B6 da vwdng vao chiéc chan ban, nga
nam xoai trén nén nha! Téi lim nguwdi, nhin thay tat
ca, rat rd! B voi vang dirng day, lay tay pha voi
vang bd quan o ngl dang méc trén ngudi rdi lam
ra vé khoéng cé gi, binh than di ra mé& ctra cho toi.

T6i im lang buéc vao nha véi nét mat budn, an
han... Sau khi gitp bb déng ctra nha xong, nhin
thang vao mét bd, nhe nhang t6i hai:

- B6 phai thire, doi ché mé clra cho con phai
khong?!

Nhw moi 1an, bd nhanh nhen tra |&i, nhw chéng
c6 gi xay ra:

- C6 gi dau ma phai dgi vé&i cho! Tao da ngu
dwoc cad mot gidc dai rdi dé! Bang luc tinh giac
gitra chirng thi nghe tiéng goi clra.

Nghe bd tra 1, long t6i quan dau, budn ba dwa
méat nhin bd, cham rai téi néi:

- Qua khe clra sét con da nhin thay tat ca roil
B& da ngl guc trén ban, doi ché» mé cira cho con!
Bb da vap té luc ding day vi tiéng gd clra cla
con !l

B& im I&ng nhin t6i v&i ti ngwong ngung vi 16i
néi déi, roi voi vang lap liém cho qua:

- Tao ciing vira coi xong TV nén budn ngl ma
thiép di ti chat d6 ma théi !!

Im Iang nhin bd, toi than the néi:

- Téi nghiép bd qua! T nay con sé khéng bao
gi& vé khuya nira! Néu sau 10 gi& dém ma con
chwa vé&, nghia 1a con sé& ngu lai nha ca ban bé,
bb dirng ché con niva.

Duang nhw vay tr hdm dé cho dén ngay bd mét,
t6i khong bao gi® di choi véi ban bé ma tré vé nha
sau 10 gi dém niva! Doi 1an vi ham vui, khéng
thé bd ban ma vé sém hon duoc, t6i thwdng dién
thoai trwéc cho bd roi ngul lai nha ban hay tim mét
nha nghi binh dan, ré tién nao dé qua dém.

B i, néu con duoc sinh & mét gia dinh quyén
qui cao sang nao do trong thoi Viét Phap chién
tranh tai qué nha mién Béc, thi |am sao con cadm
nhan dwoc y nghia to I&n cla tinh cha danh cho
con khi con la dira bé ? Con con nh& nhw in, trong
nhitng 1an bd da lay than xac che phd cho con
trong dwdng hao chir chi tranh bom sau nha, khi
trén troi tiéng may bay gam rui bd bom? Con lam
sao quén dwoc nhirng giot md hdi mén chat trén
lwng bd khi céng con chay loan trén nhirng con
dwong bd dé mién Béc vao nhirng nam 1950 -
1952 tan hoang vi bom dan cay x&i. Con ciing lam
sao quén duwoc nhirng nam thang gia dinh chung
ta séng lay 14t trong nhirng khu 6 chuét, phd Hang

44 | VIEN GIAC /// SO 262 NAM THU 45 - THANG 8 NAM 2024



Bot, Ha noi, biva déi biva no. B me da tirng chiu doi
dé& danh nhirng bat com cho anh em chung con...

Tat ca van la nhitng hinh anh dwom bubn
nghéo khé nhuwng lai tuyét véi tinh thwong yéu cua
bd me danh cho con, nd van con va mai mai in sau
trong tri nhé cdia con. Nhung 1an nay néu khéng
Vi vui choi véi ban bé, tré vé nha gitra dém khuya
khoat, t& md nhin qua khe ctra sat, lam sao con
chirng kién dwoc cadnh bd ngl guc bén chiéc ban
dwdi anh den le 16i trwdc ban thd Phat, doi chd
mé& clra cho con?! Bb van vay, bb van la ngudi
cha thwong yéu, hy sinh va sén sang chiu dwng
dai ngheo thua thiét cho con, du con da la 6ng gia
ngép nghé 70 1?

B oi, tt ca la nhivng ky (rc tuyét voi nhung
nhudm mau thé lwvong dé mai méai an hién trong tim,
trong ¢ clia con, nhac nhé cho con ludn luén hiéu
rang con da c6 mot ngudi bd tuyét vai, mot nguoi
bb dang tén vinh. Chinh tinh thwong yéu néng nan
dé da 1a ngudn cdm hing cho cudc séng hwéng
vé dao dirc va cling chinh né cho con biét yéu
qui nhirng giot md héi cwc nhoc clia bat civr ngudi
lao déng nao khi con gdp ho trong cudc séng!

Hop sira dac c6 dwong

M6t 1an khac, t6i vé tham VN véi ¢ con gai
ut. Nhirtng ngay dau tién vi ngai co6 chau gai chuwa
quen v&i cadc moén &n ban san trén dwdng phd, b
thwéerng day rat sém chuan bi bira diém tam cho
chau. Khi thi chd x6i dau xanh, dau dé, khi thi dia
trieng trang voi thit bdm dé cho chau gai an voi
com nong...

Khoang mét tuan |& dau tién, thay bo rat vui, toi
chang ndi gi, d& mac ké éng ndi cham lo cho co
chau gai con 16m bdm tiéng Viét. Nnwng sau do,
dém nao ciing thay bé luc duc dwdi bép stra soan
cho mén &n diém tam hoém sau. Nao 1a ngam dau
xanh, dau do, vo gao nép cho chd xdi, nao xay thit,
wép ca cho moén canh hay trirng trang v.v... Budi
sang khi troi con nha nhem, da thay bd lang xang
lo viéc ndu nwéng bay bién bat dia ra ban ché con
chau dén &n. Toi ban v&i bd bd qua viéc nau an
qué phién phirc va mét thoi gian do, thay vao dé
ra siéu thi gan nha mua vai hdp phé mat “bd cuoi
“ cuing v&i hop sira déc cé dwdng dé trong ta lanh
an dan. Bubi sang, bd chi di vai ba buwéc dén tiém
banh mi & géc dwdng gan nha, mua 6 banh mi
néng héi mai ra 16, don gian nhanh gon cho bira
diém tam bé dwéng va lai ding véi khau vi ma
dira chau van an tai Thuy Si. BS lai khdng phai
cwe nhoc ndu nwéng hay thu don va nhat 14 khong

phai bd thoi quen di cong vién gap ban bé hay tap
thé duc vao budi sang. B6 ddng y véi dé nghj dé.

Sang hém sau, khi tdi va c6 con gai xubng dwdi
nha, da thdy bd da bay bién bat mudng, ly céc,
phich nwdc sb6i cung v&i banh mi, phé mat va di
nhién cé ca hop sira bd dam dac c6 dwong ma
chiéu hém qua t6i cung véi bé va con gai ra siéu
thi gan nha mua vé. Nhwng mét viéc lam t6i chau
may, ngac nhién khi thay hop sira bo, thay vi dwoc
mé ra 2 16 nhd déi chiéu nhau trén nap hop nhw
ngay xua (tién loi, sach sé, tiét kiém va dé dang
cho viéc ruén rét khi an ciing nhw tranh duoc rudi
bo, bui bdm hay gi¢i han sw tiép xuc véi khéng
khi lam cho sira mau bi hw héng). Nhwng hép sira
da dwoc bd t6i mé& hoan toan nap hop, dé & gitra
chiéc ban &n v&i mot chiéc mudng an canh gac
ngang lén trén hop siva. Dwa mét nhin hop sira
v6i thai dd khong vui, I&c dau nhé nhe nhin b, i
noi cham rai tieng chiv:

- Con khong hiéu tai sao bd mé& hop sira nhw
vay? B6 ciing biét ca hop sira lam sao ching ta an
hét trong moét 1an dwoc!

B& im l&ng, chwa kip néi gi thi toi da thé dai
day nghién:

- C6 18 bd da quén nhirtng ndm thang gia dinh
chiing ta nghéo khd, 1& 1&t & Ha Noi kiém &n. B6
cling da quén thoi gian moi di cw vao Nam, U
anh em chuing con phai nhin déi dén truwéng hay
nhirng madm com hang ngay so sai v&i vai cong
rau mudng xao, rau mudng luéc ma ca 6, 7 dia
tranh nhau vi bung déi! C4 nhan con da hon 3 lan
bi bénh phu thiing chi vi suy dinh dwéng, déi an!
Bb da queén tat ca réi sao ?! B6 lam con budn qué!

Im 13ng nghe t6i noéi xong, bd budng tiéng thé
dai nhé nhe véi nét mét budn ba cham rai dwa tay
cam lay chiéc mubng muc sira cho vao cai ly, d6
nwéc sbi pha sira cho con gai t6i. Ngay luc dé toi
da nhan thdy sw qua dang (dung ra la doc &c va
v gido duc) ctia minh. Téi d& 4y ly sira trén tay
bd, dé trwdc mét con gai va ra hiéu cho né ubng
réi quay lai nhin b v&i vé &n nén, nhe nhang toi
phan tran:

- That ra con khéng cé y trach bé phi pham hay
cdm doan bbd lo I&ng qua dang ma cung phung
cho da chau ndi lau lau méi co dip vé tham VN.
Nhwng du sao con ciing xin 16i bd vi nhitng 16i
ndi thiéu té nhj va khéng suy nghi clia con da lam
bd budn. Con ciing mong bd hiéu cho con, nhiéu
chuc ndm qua vé&i cdng viéc chuyén mén vé thuyc
pham, dinh dwdng, con da di cdng tac tai cac qubc
gia nghéo déi & Phi chau. Hinh &nh nhirng dra bé
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Hinh chup: Luong Nguyén Hién
tong teo, da boc xwong, nhirtng ba me da den 6m
gay nhu que cli guc chét & bia rivng, goc phd vi
doi an, vi bénh tat... Nhirng hinh anh bi dat @6 kém
theo nhirng ky &rc vé sw doi khd clia gia dinh minh
ngay xwa da 4n sau vao tiém thirc clia con. Chinh
vi nhitng 4n twong khéng dep d6 da lam cho con
nguwdi con tré nén qua khat khe, chi li thiéu cdm
thoéng, D6i khi cho con cd cai nhin rat méo mo, sai
lam khéng dung chd, ngay ca véi bd mong bb cam
thong, dirng budn, coi nhw con & 16 ma bd qua.

Hinh nhw |&i phan tran cla tdi da lam cho bb
¢6 chut vui ldng, bé mé hop phé mat 1ay mét cuc,
béc bao gidy, d& vao cai dia nhé trwéc mat co
chau géi cung v&i 6 banh mi nhd, mim cudi noi
v&i chau gai :

- Chau, thtr an phé mat véi banh mi Viét Nam
xem c6 ngon hon Thuy si khdng?

T6i biét bd da té nhi chuyén huwéng cau chuyén
khong vui sang mét hwéng khac. Nhwng voi toi,
sw hdi han vi sy thiéu t& nhi van tran lan trong
long t6i! Tdi d& qua quat, soi méi nhivng cai sai
lam nhé nhat cia bd dé néi nhivng |&i néi thiéu suy
nghi 1am dau long bé. Nguwoi bd dang kinh, sudt
cudc doi da nhin an, nhin mac, chiu dyng biét bao
nhiéu nhuc nha mong kiém tién chi dung cho viéc
an hoc cua 7 anh em chung t6i. Nhd sy hy sinh
to Ion dé ma chung t6i da thanh nguwéi cé an hoc
trong x& hoi.

Bung nhw vay, khéng riéng gi v&i nguwoi than
trong gia dinh va ngay ca khi lam viéc, dbi dai
v&i nhan vién, ban bé, tdi rat hoi hot, thiéu than
trong khi n6i nang. Thém vao do téi con cé tinh
xau, khéng dé dang tha thir hay d& quén nhirng gi
khéng vui xay ra trong cudc sdéng du sy viéc da troi

vao rat xa trong di vang, khéng
con may may gi lién hé véi
hién tai. Chinh nhirtng khiém
khuyét nay da mang dén cho
t6i kha nhiéu réc rdi trong giao
tiép ngoai xa hoi, ddi khi chi vi
nhirng sw kién rat nhé bé, voi
nguwdi khac né khéng co gi dé
phai ban long nhwng véi ti co
khi lai tré thanh chuyén to tat,
phién phurc, khéng vui.

Lan nay ciing vay, chi vi
mot sai ldm qué nhé nhét cla
bd, lien quan dén mot hop
sira, t6i da cé nhirng 10 1€ qua
b4t nha nhan, tiéu tiét lam cho
bb t6i budn va téi subt doi hoi
han! Gia str mudn nhic nhé bd vi cai Iam Ian bé
nhé do, tai sao toi phai dung dén nhirng 10i 1& qua
manh, thiéu t& nhij va tan ac véi chinh ngudi bd
tuyét vOi ma t6i mai kinh yéu? Tai sao t6i khéng
biét str dung nhirng cau néi nhe nhang pha ti chat
dua vui khi n6i v&i b6? ... Chéc chan bb toi sé hiéu
va vui vé déi thay, t6i cling khdng phai mang méac
cam t6i 16i v&i bd dé& ngay nay bd da thanh ngudi
thién cé, toi da la mot dng gia trén 70 nhung van bi
gidy vo vé&i nhirng 16 1Am ma minh tao ra cho b ?!

Vang mét ngay b6 mat

Khoang 15 nam tr& lai day, nam nao t6i ciing
vé VN 1 hay 2 lan. Lic thi v&i vo con 4 hay 5 tuan
|&. Khi thi két hop trén dwong vé Nhat Ban tham
bd me vo hay bén thdng gia ctia ¢d con gai Ut, roi
tat vao VN vai ba tuan thdm, choi v&i bd va lang
thang day do v&i ban bé. Tuy nhién vi cong viéc
lam &n cla t6i tai Thuy ST c6 vai diéu dic biét.
Khoang th&i gian cudi va ddu nam Dwong lich,
trung véi dip Tét am lich viéc lam cla téi rat ban,
khéng dé& dang cho t6i xin nghi ma vé VN duoc.
Chinh vi vay t6i ludn luén vé VN vao nhitng thang
3, thang 4, hay thang 10, thang 11 Dwong lich, dé
la theri gian cong viéc cua tdi thong tha nhat. C6 18
t6i da vé VN trén dwéi 30 1an trong may chuc ndm
qua, nhung chi c6 mét Ian duy nhat vao khoang
nam 2000 t6i d@ may man vé VN vao dip Tét am
lich ma thoi.

Thang 10 nam nay ( 2017) clng vay, nhu moi
lan t6i vé VN & véi B6, dwa bd di tham viéng ho
hang hay lo viéc ciu siéu cho me va éng ndi toi tai
cac chua trong Saigon. Thoi gian d6, bd tdi van
khée manh, khéng co biéu hiéu bénh tat gi du da
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bwéc sang tudi 83, ngoai c&n bénh hen suyén duy
nhat, n6 da déng hanh véi bd nhiéu chuc nam.
Viéc chira tri, san soc dinh ky tai bénh vién, kém
v&i hop thuéc bom cortisone 1udn ludn cé san,
gitip bd toi tam thodi mai trong cudc séng. Trong
lan nay vé tham bd, hinh nhw linh tinh cé diéu gi
bao trwdc khéng hay cho b, Iic ngdi an sang véi
bd & tiém phé gan nha, tdi chot néi vai bd:

- B6 ciing biét cong viéc lam an ctia con, khéng
néi 1a ban rén nhung khéng c6 nghia bat c luc
nao, néu mudn con ciing c6 thé bd céng viéc dé
vé VN dugc. Chinh vi vay hang ndm con da xép
dat vé nwéc mot hay hai lan tham bd. Nhung néu
c6 chuyén gi khdéng hay, bat thinh linh xay ra cho
bd, con khong thé nao bé ngang cong viéc ma vé
dang luc khi bd can dwgec. Con mong bé thong
hiéu va dirng trach con néu trwong hop khong
mubn dé xay ra.

Nghe t6i néi, bd phay ban tay may cai cho toi
biét, c& chuc ndm qua t6i da vé lién tuc, véi bb vay
la qua du va khdng cé mét ti gi ché trach niva. B6
cling khuyén t6i hay binh than lo viéc lam an va
danh thoi gian lo cho gia dinh dwoc tét dep, d6 la
thue té va ciing 1a niém vui va mong doi cuia bb.
V&i s cam thdng dé da lam t6i yén long. Ngay tw
gia dé ra phi trwong tré lai Thuy si, bd t6i van khée
manh, 6ng con ¢ nhét vao chiéc xach tay cla toi
nhirng chiéc banh gai va mét nai chudi cau, can
dé&n t6i dem vé lam qua cho vo. Nhung khi t6i vé
Thuy si dwoc vai thang, gan Tét am lich, cd6 em
gai dién thoai cho biét bd bi mét, kho thé vi bénh
suyén xay ra thwéng xuyén va manh hon trwée rat
nhiéu, kém theo nhirng con dau trong 16ng nguc,
phai di cp clru tai bénh vién. Xem xét nghiém,
béac si cho biét ngoai bénh suyén bb t6i con bj ung
thw phdi, d6 la ly do gay triéu chirng mét va dau
dén khi hé hap.

Bénh tinh cla bb t6i kéo dai hon 2 thang troi,
khéng c6 chiéu hwéng thuyén gidm, nhirtng con
dau clia bénh ung thw kem theo tinh trang kho thé
clia bénh suyé&n cang lic cang manh thém. O xa,
t6i cling chang biét 1am gi hon la déc thic cac em
t6i tim moi cach tét nhat chay chiva cho b, sra
sang can phong riéng biét cé may lanh & tang trét
dé tién loi viéc chiva tri, san sdc, bd t6i cling khéng
phai khén khé véi viéc 1én xubng cau thang khi ém
dau. V@i nhirng con dau dir d6i clia bénh ung thu,
chung téi nghi tudi bb ciing da gia, khéng n& dé
bo phai chiu dau dén, rén la, ching t6i da ban dinh
tim mua heroin trong cho den chich cho bd, ddng
thoi dat mua mét binh oxygen dé ho tro cho bom

cortisone khi con suyé&n xay ra, lam cho bé khi bj
kho khan hé hép...

TAt ca nhirng tinh toan dé da dwoc cac em toi
lien hé véi gidi chuyén mén gap rat khéi sy vao
ngay hom sau. Nhwng sy may man da khong dén
v&i bb t6i! Ngay sang hém sau, ngay 26 thang 2
dwong lich (2007), con suyén xay ra rat manh,
bom cortisone khong du tac dung cho khi quan
m& réng hon, lai khéng c6 sdn binh oxygen dé hé
tro h6 hap! B toi da ra di khong phai vi bénh ung
thw ma vi c&n bénh suyén. Cé |& néu con suyén
xay ra cham thém mét ngay, khi binh Oxygen da
duoc ché dén, bd t6i con kéo dai sy sébng duoc
vai ba thang niva. Thoi gian di cho toi sép xép
cong viéc dé vé gap lai bé lan cudi cung truéc khi
vinh vién chia ly, va ngay nay téi khéng phai ray
riet vi da pham thém mot 16i 1am véi bb t6i. Mot
16i 1dm cubi cung dé rdi bd va téi vinh vién chia
ly, khéng bao gi&r con dip gap lai, nhin thdy nhau
niral

Mai dén thang 6 nam 2007, t6i méi thu xép vé
dwoc VN dé cung cac em toi lién hé véi vi Sw
trwdng ctia ngdi chua gan trung tam Saigon, cling
la noi d& hi cbt clia me va cac em t6i dé td chirc
budi ciu siéu 100 ngay mét cho bé t6i. Ciing la
dip dé toi gap lai, néi I&i cam on chan tinh cla toi
dén nhirng ngwdi ban than thiét ctia bé t6i, ho da
bao nam than can, tam giao, giup d& bd t6i lic
con séng ciing nhw luc dwa tién bd t6i vé voi coi
hw vé. Ciing trong dip d6 ching toi d& xuc tién
viéc di chuyén hii cbt ctia me t6i dem vé an tang
trong cling mo véi Bé téi tai nghia trang cdia chuia
Hoang Phap, quan Héc Mén, ngoai bién Saigon.
Ng6i chua kha dd sé, danh tiéng, ciing la ngoi
chua ma bd me téi la mét trong nhirng tin do tién
phong déng gép nhiéu céng qua ngay tir khi chua
con don so, nho bé.

Vai dong gia biét khong hen ngay tai ngd
v&i bé me

Bb t6i mat dwoc khodng 4, 5 nam thi téi cling
da dén tudi huwu nght, thoi gian va cdng viéc khéng
con khé khan véi t6i niva, khodng 6, 7 thang toi
lai vé& VN mot 1an. Méi 1an vé, du ban ron vai tha
vui du lich, tham quan nhitng thdng canh, dén dai
khap trong nwéc hay nhitng chuyén tham viéng
ban bé tlr cac quéc gia A chau, nhivng ngudi ban
quen biét trong 1anh vwc chuyén mén khi hoc hanh
va lam viéc v6i tdi subt gan 45 ndm tai Nhat Ban
va Thuy Si. Nhwng khéng mét 1an nao vé nuéc,
t6i khong danh thoi gian dén nghia trang clia chua
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Hoang Phap dé tham viéng mé phan ctia 6ng noi,
bbé me va cac em toi.

Nam nay ciing vay, vao khoang cubdi thang 9 t6i
vé VN, két hop véi viéc di Dai Han tham viéng gia
dinh ngwdi ban than thiét vai t6i tir thoi con hoc
vOi nhau & Nhat. Sau dé t6i sang Nhat Ban tham
gia dinh con gai ut, 2 dra chau ngoai va tham dw
|& mirng thwong tho 92 tudi clia ba me vo. Voi
khoadng hon 3 tuan 1& & VN, t6i dw tinh sau khi
viéng mo phan cta bd me, t6i s& 1&n Ha Noi, Nam
Dinh tim va nhin lai nhirng d4u tich tudi tho cuc
nhoc va déi nghéo cla t6i va gia dinh vao nhirng
nam trudc 1954 thém moét lan niva. Nhung subt
thoi gian & VN, hang chuc tran bao 1d lién tiép db
vao mién Béc va Trung da khdng cho téi thuc hién
dwoc y dinh.

Bi chén chan & Saigon, ngoai vai lan du lich
ngan tai vai tinh mién Nam hay cao nguyé&n mién
Trung, thoi gian con lai t6i danh tat ca cho nhivng
lan 1&én thdm mo cha bbd me. Budi sang, that sém
khi nguwdi dan Saigdn con ngai ngu, xe cd con thwa
tho't t6i da 1ay nhivng chuyén xe Bus that sém dén
nghfa trang, quét don ti chut réi dbt vai nén hwong
trudc mod bd me. Ngbi im lang tram tw, hdi nhé lai
céng on duéng duc cta bd me khi con sinh tién,
suy nghf lai nhirng 16i IAm ma minh da vi thiéu suy
xét hay ham vui bé ban ma lam cho bé me budn
long. Khi mét tréi da thu ngan béng ram cla lum
cay trwdc mo, voi niém tin clia ngwdi trong van
héa ther cung, t6i “hda vang* cho béd me mét sb
“tién am pha“ biéu twong cla mot moén qua tam
linh gt¥i cho bd me & mét noi linh thiéng nao dé.

Trong lan vé Viét Nam vira qua, toi c6 cdm giac
& tubi xap xi 73, strc khde cla tdi hinh nhw da
manh mun c6 van dé. Téi khong con khée manh,
nhanh nhen nhw cac 1an vé nuéc trwde kia niva.
Vé&i khoang dwdng di chuyén béng may bay qua
dai, kém theo th&i gian chuy&n déi may bay tai cac
phi trwdng trung gian, nhiéu khi dai hon chuc gid
ddng hd da lam cho t6i kha mét nhoc. Chuyén vé
nwéclan nay khéng con don gian nhw nhirng 1an vé
trwdckia niva. T6i c6 linh cdm chuyén vé nwdcthdm
viéng phan mo bb me t6i 1an nay la moét 1an chao
tlr biét ma khong biét bao gi&> méi co dip tai ngo.

V&i s linh cdm khong vui d6, hai ngay truvéc
khi chuan bi r&i Viét nam vé lai Thuy ST, t6i lai dén
tham mo phan b6 me tdi thém mét 1an niva. Ciing
nhw may lan truwéc, khi anh mét trdi con 1an khuét
sau lum cay trwdc md bd me. Lan khéi trang duc
mang theo mui thom thoang thoang ctia nhirng
cay hwong dang chay trén ngdi mo cla bd me,

lan téa ra khdéng gian, cho t6i cai cam giac sang
khoai va hinh nhw hoa trén véi cai gi do co chut
méng lung. Trong khéng gian tinh 18ng do, toi trAm
tw ngdi bén md clia bd me, thi tham t6i khan vai:
- “Bb me 0i, sau lan tham viéng nay, con khong
biét bao gidr sé& lai co dip vé lai day dé thdp huwong
hoa, cau kinh bd me nra. Strc khde, tudi tac va
dwong xa cach tréd da la nhirtng vat ngan can
khéng con cho con dé& dang hang nam vé véi bd
me nhu trwdc nira. Con cling khéng dam chac
vao luc cudi doi sé cé dwoc vé yén nghi cung véi
bd me noi qué hwong hay khéong? Khéng gian,
hoan canh ciing nhuw théi gian tha hwong cia déi
con da qua dai lau, kéo theo nhirng gan bé nhiéu
thé hé tai nhirng chén dinh cw ( Nhat Ban va Thuy
ST ) da khong cho con céi quyén lwa chon dé vé
v&i VN niva. DU con biét noi d6 chira day nhirng
d4u tich ky niém budn vui, swéng khd cla con,
clia bd me va cla cac em. Nhung & nhiing noi
dat méi dinh cw nay, con ciing cé nhirng niu kéo
sau dam cua nhirng thanh vién than thiét cta gia
dinh con. Lam sao con c6 thé dét bd dwoc?! B
me oi, hay tha th& cho con néu s lwa chon clia
con ¢6 cai gi khdng nhw y bé6 me muédn. B6 me
hay yén nghi noi day, con tin rdng hang ngay voi
tiéng chudng chuia, nhirng cau kinh, tiéng ké cla
Phat phap tir chua vong lai sé 1a ngudn thanh tinh
cho linh hdn bd me. Con con, du & noi ndo, séng
hay chét con van la dira con luén luén hwéng vé
bb me vai tat ca long tran trong kinh yéu. Théi, 1&i
chao cudi cung cla con g&ri dén bd me cla lan
tham viéng hdm nay. Ngay mai con sé& chuan bj roi
xa v&i |&i gia biét ma con khdng xac dinh cho ngay
tré lai | Hay tha th& cho con, thang con trai ca
trong gia dinh | B& me oi con dang khéc day !!!l m
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Ti¢u Luc Than Phong

EM VE TRAY HOI

YU LAN

Tranh: Cat Don Sa

Em thwot tha trong ta do dai mau hoa dwong,
cai mau twoi sang riwc r& nhu mau néng cla xu
s& nay, ta 4o dai clia em nhuw ndi bat gitra vwon
chua xanh biéc. Cac ba, cac cd cling xung xinh
v&i nhitng ta &o dai thién thanh, hdng phén, canh
sen, bach ngoc... ¢ nhu mét bay bwém & vuron
dia dang, nhirng ta 4o lam thanh tinh, gian di dung
chiva y nghia dao cd, nhirng vat 4o nau hién hoa,
binh di va chon chét nhw dat cung vé trdy hoi Vu
Lan. L& dai ky nam mau bay trong nang gié trong
dep lam sao, 1dng nguwdi phan chan nhw ngii can,
ngl lyc vay. Cac day c& nam mau dwoc treo khép
noi cang lam cho quang cédnh quanh chua thém
phan rang r& trong ngay héi hiéu.

Thay ban dao tir xong, cac em thiéu nhi ra
trwdc 18 dai mua dang hoa cung dwéng. Cac em
sinh ra va I6n 1én & day, tiéng Viét khéng ranh va
cling chwa da kién thirc dé hidu biét vé dirc Phat
va Phat phap. Cac em dwoc phu huynh ché vé
chiia méi cudi tudn dé& nhirng anh chi trong Gia
Dinh Phat T day tiéng Viét, hwéng dan cac nghi

thire tdi thiéu trong chuia va truyén trao kién thirc
Phat hoc. Sang hém nay, tai 1& dai nay, cac em
mua hat dang hwong va doc nhitng bai van bang
tiéng Viét cho toan thé phu huynh va quy Phat t&
ddng hwong nghe.

Y va em ngdi nghe thay tring tuyén dién tich
ngai Muc Kién Lién. Em thi thdm thac méc:

- Ngai Muc Kién Lién la dé t& Ion cia Phat,
duwoc ton xwng la dé nhét than thong, vay nhirng
dé t& khac than théng khéng bang ngai sao?

Y nhin em triu mén:

- Khéng phai vay dau, cac dé t&r Phat da chirng
dac A La Han nén than théng, tri hué, nang luc...
nhw nhau. Ngai Muc Kién Lién la than théng dé
nhét, ngai Xa Loi Phét 1a tri hué dé nhét, ngai A
Nan la khai ngd dé nhét... Ay 1a mang tinh biéu
trwng, mdi ngwdi dai dién cho mot mat. That ra
thi cac ngai A La Han 4y ai ciing |a than thong dé
nhét, tri hué dé nhat, mat hanh dé nhat ca.

Em vén ta o dai, y t& khép chan lai rdi noi:

- Ngai Muc Kién Lién 1a bac A La Han than
thdng dé nhat, vay ma me cuia ngai doa u do, vay
ching ta 1a pham phu tuc t& nhw thé nay, viéc
cau nguyén, tu hoc chdng t&i dau 1am sao ma hdi
hwéng cdng dirc cho 6ng ba cha me hay cho khap
phap gisi day?

Y dwa tay chi nhitng ddéa hoa chwng bén tén
twong Thé Ton:

- Em xem kia, nhirng bédng hoa xinh dep va
thom tho dang cing dwdng. Néu chi mét ngudi
nhin ma hwéng thi sc hwong hoa &y khéng tang,
con nhw tat ca moi ngudi cling nhin huéng hoa thi
sac hwong 4y cling chang hao hét ti nao. Ngoai
nhi*ng ngudi c6 mat & day, con cd vo sb chu
thién, quy than, phi nhon... cung dén huéng hoa
nhwng séc hwong van vay! Em con nhé thud nho
khoéng, tui minh choi 6ng kinh van hoa, chi khé
dong tam xoay nhe la c6 vo sé hinh dang dbi thay,
trung tring hoa hién trong 6ng kinh &y. Em dirng
quan tam chuyén cong dirc it hay nhiéu, 16n hay
nhd, quan trong la & tdm lwgng cla minh.

Ngai Muc Kién Lién 1& bac A La Han than
théng dé nhat nhuwng me ngai doa u dd ciing 1a
chuyén thwong tinh. M&i ngwdi di mot dwong
thi lam sao gap nhau, k& di xuéng nguoi di 1&n
thi lam sao cé két qua gibng nhau, nhan qua la
vay, khong sai bao gi¢. Con nguwoi ta & cdi nay,
vi nhon duyén ma dén véi nhau dé lam cha me,
anh em, vo' chdng, con cai, bang hitu... nhung
chi mét thoi gian ngén thai, khi hét sé thi dwéong
ai ndy di, nghiép ai ndy tho, dau cé thwong nhau
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ra rit cling danh théi, khéng ai ctru ai duwgc. Khi
con sbng thi c6 thé hudng phudc ké cta nhau,
nhw anh v&i em day, ching minh chia sé nhau tién
bac, clia cai vat chat... ¢ thé cho tat ca, nhung
tri hué thi khéng thé cho nhau, ménh sb khéng thé
san s&; roi mot khi chét thi nghiép ai ny chiu, doc
sanh, déc tt, déc khir, doc lai. Vay moi biét tu hoc
Phat phap la viéc ca nhan, méi ngudi phai tw dan
than. Anh thwong em nhung khong thé tu giup em
duworc, thay thuwong dé tr nhung thay cling khéng
tu gitp ai dworc. Pirng nght minh dén chua bé mét
it tién vao thung phuéc swong hay ciung duong
mot khodn tién réi thi thay tu gium minh, thay tung
kinh, niém chu, cau nguyén cho minh, khéng dwoc
dau, ai &n ndy no nghe em.

Em yéu oi, hdy nh& 161 Phat day, tw minh la
ngon dudc, tw minh thdp dubc 1&n ma di! Thay hay
ban hiru ddng tu chi 1a ngwdi huwéng dan, 1a tro
duyén chir khéng phai ngwoi tu gitp minh.

Em tha thwét ta do dai bwéc lén trudc 18 dai
dang nén hwong tram, tht trAm hwong chinh hiéu
ma em cét cong tim mua dé cing dudng. Ao dai
tha thwdt, hai théu nhe ém nhw moét tiéu thw thud
xa xwa. Em thich gidy cao gét khi di mua sém,
nhung |& chua thi mang hai théu. Chiéc hai xinh
qua, théu hoa that dep, 6m gon ghé déi ban chan
thon trdng nudt na, dang hwong xong em lui vé
chd ctia minh, ngdi bt tréo chan, ban chan mang
hai xia ra dep lam sao. Y vén yéu thich nhin em
trong ta ao dai v&i hai théu, gitra viedn chua hém
nay, em va Y cuing vé trdy hoi hiéu, cadm khai dang
trao, cdm khai cao do y xuat khau thanh tho:

Em Vvé trdy héi Vu Lan

Hai théu hoa voi o vang thwot tha

Déang hwong déanh 1€ Phét da

Thi thdm khén nguyén dwéi toa Nhw Lai

Nay day voc dang hinh hai

Con khén Ién me rac rai xac than

Nghi vé ttr trong thdm an

Long hoan hy I3m tinh than khac ghi

Phat da rét myec tce bi

Muwdi phwong tang cling ho tri chdng sanh

Phap Phat mé 16i an lanh

Guong xwa hiéu tir ma thanh héi nay

Y con dang nghi vé Tam béo, chot nghe em
thd thé:

- Thu® nhd em van thwéng nghe me ké tich ba
Thanh D&, ba 4y lam banh bao nhan thit ché dé
dat bat cho chu tang, sw that thé nao?

Y quay lai nhin em réi tir ton giai thich:

- P6 1a tich ngudi Tau ché ra, tuy khac biét

nhwng can ban van la tir cai gbc chuyén ngai Muc
Kién Lién ctru me. Banh bao va thit chd cé thé noi
la dac san van hoa &m thuwc clia ngwoi Tau. Lich
st van hdéa va am thuc nhiéu ngan nam cla An
Do khong hé co, ngudi An Do co thé la tin a6 Phat
gido, Hindu... nhung phan I&n déu an chay khéng
&n thit, thit cho lai cang khéng, cé thé néi An Do 1a
quéc gia co truyén thdng &n chay lau doi nhat, co
sb lwong ngwdi an chay nhiéu nhat thé gioi.

Phat gido truyén dén Trung Quéc thi bj thay ddi,
bién dang rat nhiéu, da bi bdn thd hoa, dia phwong
hoa, Trung Hoa hda tir nghi 18, phap phuc, phap
khi, mén phai va nhidu yéu té trong kinh dién. Du
c6 khac thé nao di nira, minh van c& bam lay cét
I6i cia dao la dung phap, du tu theo mén phai nao,
truyén théng nao nhung gil 14y nén tang: T& diéu
dé, Bat thanh dao, Thap nhi nhan duyén, Ba muoi
bay pham tro' dao la chac chén. Cao hon niva la
Luc d6, Thap dd, Bat nha, Tanh khéng... thi danh
cho nhirng bac tri hué cao, minh ma cao vong 6m
lay thi kham khoéng ndi.

Em nguwéc doi mat dep diu hién chiém nguwéng
tén twong ngai Muc Kién Lién roéi thac mac:

- Em théy twong ngai Muc Kién Lién va twong
ngai Pia Tang Vuwong sao giébng nhau qua, néu
héng nhin k¥ thi khéng phan biét duoc.

Y clng chiém nguwdng ton twong khéng roi
mat, miéng dap loi em:

- U, gibng nhau that day! vé ly thi néi thi Phat
Phat dao déng, ddng dirc, ddng ndng, ddng giai,
ddng hanh nén tuwéng chw Phat gidng nhau, cao
téc dap y, tam hinh di tuc nén twéng giéng nhau,
tam lwong hanh nguyén déu phd dd ching sanh
nén hinh twéng giébng nhau. V& sy ma néi thi do
cac nghé nhan tao twong thuéong tao theo cai biéu
mau chung, can cr theo nhirng dac tinh can ban
nhu: ba muoi hai twéng tét, tam muoi vé dep...
tranh twong trong dao Phat 1a mang tinh biéu trung
cht khéng phai td chan. Cé mot diéu em nén nhé
|4y, thoi Phat con tai thé Phat gido chwa truyén
dén Trung Hoa, vi thé chua cé Phat gido bac
truyén. Cac nghé nhan tao twgng khoac cho ngai
Muc Kién Lién chiéc 4o ca sa tay rong kiéu thirc
bac truyén la khéng phu hop, s& di twong nhw vay
la do cac nguwoi tao tweng la ngwdi Trung Hoa, ho
da Trung Hoa héa tranh twgng Phat giao. Nguoi
Viét minh chiu anh hwéng nang né van héa Trung
Hoa nén nhiéu thr déu rap khuén theo 1a vay!

Anh ciing lvu y em mét diéu nira, nguwdi Tau
tao t&n twong ngai Di Lac va twong than may man
rét gibng nhau, d&u la hinh twéng map map, phép
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phap. Twong ngai Di Lac thi cé sau dira tré vay
quanh nhiéu loan (twong trwng cho sau can), con
twong Than may méan thi mét tay cam thadi vang,
tay kia cdm hét ngoc hodc xau tién. Ngwdi minh
nham I&n, dai ching di chua nhuwng nhiéu ngudi
cling khéng phan biét dwoc, ho thinh vé ther nhung
khbng hiéu va khong biét dau 1a Phat Di Lac dau la
Than may man.

Tiéng md gitr nhip tung déu déu, thinh thoang
tiéng chudng vang lén, dai ching ri rdm tung kinh
Vu Lan. Em lai néi:

- Ngai Muc Kién Lién chirng déc A La Han,
than théng dé nhat sao lai khoc 16¢c mét cach dy
mi nhw thé? cé 1& nao mot vi A La Han lau hodc da
tdn ma con vwdng cai tinh, du la tinh me con dé
roi khéc léc i, 6, kinh, cu... nhw vay?

Y ciing trng nghe c6 y kién nhu thé va ciing
tirng tham van nhiéu dao hiru nhung chua thay
thda dang. Kinh van co6 thé ban gbc tiéng Phan
(Pali hay Sanskrit) khong cé hodc khéng con, ban
tiéng Viét la dich tir Han tang. Y tra I1&i cho em ma
hinh nhw cling tw néi v&i lbng minh:

- C6 thé Ia biéu dién theo théng thuwong cla
thé tuc, chi la mot cach dién cho moi ngudi thay
long hiéu thao va thuan theo cai 16i clia nguoi thé
gian. M6t vi A La Han 1am gi con dau khd, khéc
l6c dén nhw vay! Nhan day anh ciing cho em biét
thém, nhitng kinh “Pha huyét d6”, “Dia mau chon
kinh”, thuyét Mau T& (cho Phat Thich Ca 14 tién
than ctia Lao T, la nguoi Trung Hoa) déu la nguy
kinh, la s nguy tao clia nguwdi Tau. Chinh dai sw
An Quang (nguw®i Trung Hoa) ciing cwe lwc phan
dbi va khuyén d6 ching dirng doc nhirng kinh 4y,
khéng xem nhirng ta thuyét 4y!

Lau nay anh van nghi em hoi hot, chi biét tu
phudc nhw da sb nguwdi dén chua nay, hém nay
thi anh ngac nhién qua! Em c6 sy quan sat kha
sau, thdy dwoc nhirng diéu khac biét 4y va diéu
nay chirng té em chiu doc sach va co tu hué, anh
tw hao vé em 13m!

Quy thay vao trai dwdng tho thuwc, ngoai san
cac Phat tr va ddng hwong dwoc nha chua dai
ban riéu chay. Ai ciing khen ban ngon, tiéng tro
chuyén huyén néo, nhiéu ngudi lang xang vira
an vira lo phan dem vé, trong kha ludbm thudm.
Giira tap thé déng nhu thé nay bdo moi ngudi an
trong chanh niém qué that la khéng thé, ngay ca
khi kéu goi moi nguwdi gitr yén lang, dirng di lai
lung tung ltiic dang lam I& ma moi ngwdi con chwa
nghe hudng chi la luc an. San khiu dung tam bén
san chiia dang am 71 x&o v&i cac ca si dang hat ho

nhay mda. Em phan nan véi Y:

- Chuia chién 1a chén thanh tinh, con goi la A
lan nha, sao lai rwéc ca si vé ca hat mta may lam
ron ca lén?

Y cw&i cwdi nlra dua nira that:

- D& chiéu du ddng hwong dén chua, dé gay
quy dé ma.

Y thdy chi¥ phwong tién hién nay dang bi lam
dung quéa dang, dung dé bién minh cho nhiéu viéc
khoéng dung phap. Néu moi nguoi dén chua vi
c6 ca si v&, néu khong cé ca si thi ho khéng dén
chua sao? Xem ra that dang tiéc va nha chua ciing
khong nén chay theo cai thi hiéu nay, khong thé
lam viéc nay ma bdo vi “Hang thuan ching sanh”
duoc!

Em an bdn va tréu y:

- L& Vu Lan nay anh cau gi?

-Céau nguyén la mét muc quan trong trong ton
giao, Phat gidao cling khéng ngoai 1€, tuy nhién
Phat gido la ton gido cla sy that, tinh thirc va
rat khoa hoc. Trong Phat gido khéng cé sw cau
nguyén mé mudi, khdng cau nguyén dé dwoc tha
thang quan phat tai... Cau nguyén cho éng ba cha
me qua vang siéu sanh Tinh d8, cau cha me hién
tién than tam an lac, nwong twa tam bao, gieo
tréng phuwéc dién, mé rong hon niva thi cu cho
moi nguoi sbng trong tinh thwong, tinh thire va
trach nhiém... tat nhién minh I& pham phu, nang
lwe khoéng cé. Minh ciu béng ca tdm long chan
thanh, nhitng gi minh cau ciing | long hiéu cta
con chau dbi v&i 6ng ba cha me ma thoi.

Em cwoi that twoi:

- Em tréu anh d6 ma, em biét anh tr 1au 1&m rdi,
b&i vay em mai theo anh vé day tray hoi Vu Lan.

Vwén chua mua nay khéng con nhiéu hoa nhw
lc xuan sang. Mua Vu Lan la luc gan hét he, tuy
vay cay c¢b van con xanh biéc. Nhirng ta o dai
tha thwét trong vedn chua lam cho khu vedn nhw
rwc ré hon. Moi ngwdi quanh nam mai lo com ao
gao tién, déi khi quén nghi dén 6ng ba cha me,
nay nhan vé dy 1& Vu Lan, tdm hiéu cta nhiéu
ngwdi duoc khoi day. Kha nhiéu déi mat long lanh
khéng cAm dwoc nwdc nwéc mat, khi budi |é nhac
dén cong on clia me cha. Nhirtng gwong mat phut
chéc tré nén day biéu cdm khi nu hoa trang cai
trén nguc ao.

Gilra vung tr&i ngoai phwong bat ngat, tiéng
dai hdng chung bay 1én, lan séng am lan téa khép
dét troi, trén cao vang thai dwong téa néng vang
ruc r&, bau trdi xanh thdm va may trdng thong
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dong vo tan. Y chot nght: “Ngay xwa, khi ngai Muc
Kién Lién va muwdi phwong tang chi nguyén cho
me chac troi cling xanh nhw thé” muén doi troi
van xanh va may trdng van thong dong.

B4t chgt mot dan ngbng trai bay qua, chuing cét
tiéng kéu 6ng éng nhu tiéng voi déng, moi ngudi
nguéc nhin, Y va em cling ngudc nhin 1én, long

Y lién tudng than Can That Ba t4u tiéng nhac dé
cung duong thap phuong chu Phat. u
At Lang thanh

( Tiép theo trang 16

dd sinh ctia cac bén ton; thong thudng, day la dan
trang an tri cac hinh twong diéu khac.

Il. LUONG BO MAN-DA-LA, hay noi tat la: KIM
THAI LUONG BO (4:/ifini)

Hai bd man-da-la, gébm Kim cang gidi
(Vajradhatu) thudc tri mén, va Thai tang gidi
(Garbhadhatu) thudc ly mon. D6 la tir trén mét nhat
tam phap gidi (ekacitta-dharmadhatu) ma hién thi
thanh hai mén: Ly (nyaya) va Tri (jAana).

Ly, ttc ly tinh binh dang va phé quét (samanata);
tat ca cac phdp, htu vi hay vé vi, thuong nghiém
hay siéu nghiém, duy & nhat thé vé phan biét
(avisesata). Khi tri tué nhan thuc ton tai tu ly tinh,
tU nhéat thé vo phan biét, thi tat ca ton tai la chan
khong (Sdnya). Nhan thic nhu thé 1a khéng nhan
thuc gi ca. Ly va tri 1a Tuyét d6i Bt nhi (advaita).
Nhung tac dung cua tri 1a nhan thic, la kham pha
ra tinh dac thu trong méi y&u tinh ton tai. O day, tri
tuc la nhan thic sai biét (visesajfiana) vé tinh dac
thu hay sai biét (visesata) clia van hiiu.

Pé biéu thi ng dung vo cung cla ly tinh
binh déng va tri tué sai biét nhw vay, Mat giao
thiét 1ap hai bd man-da-la. Can cl trén gido
nghia clakinh Dai nhéat, tbc Dai-ty-16-gia-na
thanh Phat than bién gia tri kinh KELJEEISY,
Gk IR (Maha-Vairocanabhisambodhi-
vikurvitadhisthana-vaipulya-sdtrendraraja-nama-
dharmaparyaya)'®, Mat gido thiét lap Thai tang
bod, biéu hién dai bi phuwong tién ctru thé, phat
xuét tir ly tinh binh dang. Mé&t khac, can ct trén
giao nghia cliakinh Kim-cang dinh, goi da la Kim
cang dinh nhét thiét Nhw lai chan that nhiép Pai
thira hién chirng Pai giao virong kinh 4l|TH—
V) R EEE BN A LA (Vajrasekhara-

19 Tén tinh lugc: Dai nhat kinh, hay Dai ti-16-gia-na kinh;
Skt. Mahavairocanabhisambodhi. Buong Tam tang
Thién Vo Uy dich (Khai nguyén 13, AD.725), Pai
XVIII, No. 848.

sarvatathagata-satya-sarngraha-mahayana-
pratyutpannabhisambuddha-mahatantraraja-
satra)?°, thiét 1ap Kim cang dinh b6, thuyét minh
sai biét tri.

Kim cang gi¢i (Vajradhatu) biéu thi y nghia tung
ban thuy tich #ATEHF, nghia 13, thuyét minh lich
trinh hién twong héa cla van hiru. Tirc Ia, tir ly
tinh binh dang, t&r nhat thé vo phan biét, van hiu
chuyén hién thanh thién sai van biét. Nhung sai
biét tinh van khoéng tach roi vo phan biét; dé la
thé Tuyét déi bat nhi. Thai tang gi6¢i (Garbhadhatu)
thuyét minh qua trinh tu tap va ching ngé, di tiv
nhan 1a dai bi, v&i vo sb6 phwong tién d6 sinh sai
biét, cho dén khi chirng nhap ly tinh bat nhi.

Noi tém lai, do can tinh sai biét clia chiing sinh
ma su hanh tri cling c6 nhiing sai biét. Tuy vay,
con duong dan dén giac ngd van dugc kinh qua
trén cb xe hai banh |a dai bi va dai tri. .

20 Tén kinh goi lugc: Kim cang dinh, hay Nhiép Dai thiia
hién ching. Puong Bat Khong dich (Thién bao 3,
AD.753), Bai XVIII, No.865.
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Nguyén Hanh HTD

T U xua dén nay da co biét bao nhiéu ang
van tuyét tac, bao nhiéu bai tho trir finh, bao
nhiéu ca khuc vinh danh ngudi Me, trong doé bai
hat “Long Me“ cla Y-Van da tr6 thanh bat hu, moi
lan nghe 1a méi [an cam thay xuc dong ca tdm can!
Riéng t6i, t6i lai muén viét dé ca ngai nguai Cé rudt
clia minh, vi ¢0 la hinh anh cta ngusi me tha hai,
du da khéng sinh ra to6i.

M&i mot tudi téi @@ méat me, trong khi d6 hai
anh trai t6i cling chi mai 1&én bdn va lén hai. Cau
néi clia ai d6 cung nghe cang tham thia vo cung:
,Ngay ta dau khé nhét I ngay ta mat me, Iic 4y ta
khéc ma khéng cé me bén canh dé dé danh*.

Khéng lam sao dién td dwoc ndi dau don xé
nat tdm can khi Ba t6i chi con lai m6t minh véi 3
dlra con con qua nho dai nhw vay! Sau 3 nam man
tang, Ba t6i phai 14y vo' khac dé cé ngudi cham
s6c cho con minh.

Ong ba ndi t6i mat sém nén C6 t6i phai vé &
v&i Ba téi va nguwdi cham lo tan tinh cho 3 anh em
t6i la Co, d&c biét nhat 1a ti vi t6i con qua nhd.
Co thay thé me toi, t6i dwoc ngli véi Co, trai qua
nhirng ngay tho dai bang hoi 4m, bang sy vé vé
6m 4&p trong ddi canh tay tran day yéu thwong ma
C6 da danh cho t6i. Ngay di lam, dém vé ngl dau
c6 yén giéc vi dra chau nhd hay khéc dém, chua
k& nhirng lic néng dau &m lanh niva. Cang nghi
cang thwong nguwdi Co con qua tré ma da vi chau
phai hy sinh ca quang doi thanh xuan cta minh!

T6i theo C6 nhw hinh v&i bong, nhirng ngay
nghi t6i thuwdng theo Cé Ién chua, nhd d6 ma toi

da tién gan dén dao Phat, da biét gia nhap vao Gia
Dinh Phat T Hwéng Thién di sinh hoat déu dan
hang tuan, biét an chay, biét tung kinh niém Phat,
biét thich ldng nghe tiéng chuéng chuia Thién Mu
ngén vang trong khéng gian con dong swong mai
nhwng sao 4m 4p la ky!

Toi sbng v&i ngudi me ké, ba co con nén khong
con nhiéu tinh thwong dé danh cho t6i. Téi thwéong
tw héi néu khéng cé Cb tdi bén canh che ché bao
boc thi t6i s& séng ra sao, phai trdi qua nhirng
ngay 4u tho bubn thdm dén chirng nao? Chiéu
chiéu di hoc vé, bwédc vao nha ma chuwa thiy bong
dang Cb la t6i da mudn khoc roi.

Ba t6i qua ban biu. Ba tai rat thwong yéu anh em
t6i nhwng 1& cot tru cda gia dinh, dau cé nhiéu thi
gi& dé& cham séc cho t6i nhw C6 t6i van thuéng lam.

Nhirng ngay triwéc ddo chanh Nhat (1945), gia
dinh t6i tr Quang Nam di chuyén vé Hué truéc vi
Ba t&i so' cé chién tranh. Vay la ca nha vé tam tru
trong khu v clia dng ba ndi & lang Nguyét Biéu.
Sau dé Nhat tran vé, Ba t6i bj ket lai. Ca nha da
lam vao canh khd cwe 1am than. C6 téi phai di ban
hang rong, sang sém quang ganh ra di, chiéu tbi
mit m&i v& ma nha chi an toan com dén san khoai.

Dén khi Ba t6i dwoc tré vé, dem gia dinh xudng
thanh phd &, C6 t6i méi dwoc di hoc I6'p ké toan va
sau do6 c6 viéc lam & van phong, chuyén vé danh
may, sdng cudc ddi cong chirc cho dén khi vé hwu.

Tuy t6i I&n dan véi thoi gian nhung dwdi mat Co
t6i van chi la mot dra chau bé bdng. Ngay di lam,
chiéu tdivé 1a tdm rira, gi&t Gi quan 4o cho t6i, chdm
séc t6i trng chat. Nhivng ngay cudi tuan, C6 lai
con thich lam vwén niva, t6i cv nhd mai hinh dang
C6 t6i sém chiéu thap thoang bén ludng rau xanh,
bén hang cau trwéc san nha, gilra vron la xanh
um muwot ma sac ngoc mdi mua dom hoa két trai.

C6 bao nhiéu nguwdi da mudn dam héi xin cwdi
C6 t6i nhung Cd da tir chdi chi vi anh em ching
t6i. Thay cac chau con nhd dai qua ma phai séng
voi me ghé, Co t6i khdng danh long dirt 4o ra di.

Oi! sw hy sinh cao ca cua C6 t6i da lam cho
tim t6i dau x6t khi toi I&n 1én va hiéu dan sy viéc.
Nhung réi Ba t6i da ép Co toi phai di lay chdng
chr dé khi Ién tudi qua, mudn mang réi ai ma dé
y t6i ncva.

Ngay Cb di lay chéng, t6i da khéc nhw mua
nhw gio, treri dat ngd nghiéng! Cé theo chong vé
bén kia séng, ct cudi tuan téi lai xin phép Ba toi
qua do tim C8, r6i C6 ndu nwéng nhirtng mén an
ngon dé cho toi.

Chao 6i! D6 1a mét ngwdi phu nir ddm dang hién
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hau, thwérng quén than minh, chi biét lo cho ngudi
khac, chiéu chdng hét myc di lam vé la lo com
nuwéc cho dwong toi. Dwong t6i nhu mét 6ng vua
nhd, chi biét hwéng thu, vé& nha 1a dwoc com bung
nwéc rét tan tay, quan 4o da cé ngudi giat di sén,
lau chui quét don cling chi mot tay C6 lam ma thoi.
Vay ma cling chwa vira long dwong, chi vai nam
sau dwong t6i da co6 méo m& lung tung, di sém vé
khuya that thuweng, vé nha thi 6i mira tran lan, bat
C6 t6i phai hau ha ma con la hét om som niva. D6
la mét con ngudi bat nhan bat nghia, chi biét loi
dung dé &n no mac swéng cho tAm than minh, moi
mac tién bac ctia Co téi dem theo cho nhirng ngudi
dan ba khac. Sau 5 nam troi, khong chiu dwng
ndi niva, C6 tdi da vé& khoc vai Ba toi xin chia tay.

Déi véi thanh phd Hué cb kinh, dan ba bd
chéng chang hay ho gi nhung Cb tdi khéng can gi
hét nira, cling khdng can ra toa an 16i théi, Co chi
thiét tha vé& & lai v&i Ba t6i, dwoc sdng nhirng ngay
yén than la qua da rdi. Duwong t6i cé may lan lam
bd &n nan, qua xin rwéc CoO t6i v& nhwng rdi sau
doé chirng nao tat ndy, lan nay Co t6i nhat quyét
khéng tré lai. T d6, C6 nguyén & vay subt doi,
khéng lay chéng nira, an phan véi doi sbng cong
chirc cia minh.

Roi toi cling phai xa Cb, vao Sai Gon hoc, sau
dé di lay chdng nhwng chi mot thdi gian sau cod
chau lai gan nhau vi t6i da tré vé& Hué di day hoc
va lap gia dinh. Cudi tudn C& vé& nha & véi toi,
tim lai niém vui, Cé sbng mét cudc doi binh lang
nhwng tdm hdn Cd yén én hon.

Nhirng ngay sap qua B¢ doan tu véi 2 dira
con trai, C6 da vé & v&i t6i, cham soéc t6i nhw
ngay t6i con bé dai. Hém chia tay & phi trwdng, cod
chau 6m nhau khéc nhw mwa nhw gid, dung la troi
khéng mwa ma méat minh nhat nhoa va qua man
nwéc moéng ngap ngtrng, chap chdn hinh anh Cé
t6i van dwa tay vay chao tir biét khi t6i bwoc 1én
may bay c&r am anh t6i hoai!

Qua x& ngudi, t6i van glri qua déu dan vé cho
C6, nhirng ltc di Ianh qua la nhitng khoanh khéc
da lam cho C6 téi vui swéng nhat. Ngudn an i lén
lao d6i v&i Co la tinh thwong yéu clia cac anh em toi
danh cho C6 luc nao cling ngap tran va tron ven an
tinh. Va cang nang antinh hon nira, cé lan vorchong
t6i da bao l1anh Co6 sang Blrc du lich trong 3 thang.

Khéng lam sao dién ta hét néi mirng vui hoi
ngd hiém hoi nay! Ngay ra di twéng rang khéng
bao gi® con gap lai dwgc ngwoi than, ai ngd co
mot ngay Cé da chia xé& ndi budn vui véi toi trén x
nguwdi xa la. Téi da dwa Co di cuing khép, duwdi mét

C6 cai gi cling méi la, ciing xa hoa, nhiéu khi Co
c twdng nhw dang & trong mo, mét gidc mo' ma
Co6 nghi sé khdng bao gid thiee hién duorc.

Khi C6 tré v& qué nha mét it 1au thi me ké toi
mét, c6 Co cham séc Ba t6i lam chang t6i cling
yén long rét nhiéu. Vai nam sau Ba t6i cling qua
ddi, anh em t6i quyét dinh van dé ngéi nha dé cho
Co6 & dén khi man phan. Chung t6i gép chung
nhau tién bac, thué mét ngudi gitp viéc dé cham
s6c Co ngay dém. Du khdng cé chdng con nhung
C6 da sbng dwoc mot cudc sbéng thanh nhan trong
tudi gia, khoéng thiéu thén vé moi phwong dién.

R6i mot hém Co bi té, nirt xwong chau, phai
dwa vao bénh vién d& md. That khdi hai cho cac
bénh vién & Viét Nam, md ma ciing phai c6 gia ca
khac biét. Chung t6i da bang long tra véi gia mét
nhét, mién sao ctu dwgc Co t6i nhung rdi chi 3
thang sau thi Co mat.

D3 danh réng suy nghi cho cling thi moi sy déu
sac sac khong khong gitra triung trung duyén khéi,
nhwng mat mat nay van 1a ndi tiéc dau qua Ién cho
anh em chung t6i. Cang dau hon khi téi khong vé
dwoc dé tién dwa C6 1an cudi.

Qua man nwédc mat, tdi nhw thdy gwong mat
C6 lung linh gitra nhang khai, gitra 1i kinh tiéng
k&, tiéng chudng md, gitra thwc va do. Co da that
sw an nghi, nhirng giot 1& clia anh em téi da tién
dwa Co qua hét moi hé luy wu phién, moi dau
thwong khéc khoai. S& khong bao gi® con nghe
con thay dwoc Cd nhung gitra bao séng gié gap
ghénh tréc tr& cGa cudc ddi, Co6 van mai mai co
mét chd dirng trong trai tim t6i.

Thoi gian lang 1& rdc nhivng béng hoa quén
lang, chi cé cay sau déng trong vwon Co toi da &
la khéng thay ddi, van vwon nhirng canh gay guédc
hirng nhirng giot sau doi. Toi da giri & do mot giot
sau trong vat dé twédng nhé C6 t6i.

TAt ca rbi sé trdi qua nhung toi van sau sac y
thirc va ghi nhan hinh anh C6 tdi van con bén bi
dong lai trong l16ng minh, mai mai khéng tan bién
nhw hwong hoa ngoc lan thom ngat trong dém
khuya, vwong van gitra nhitng tan cay mat ruoi
cla géc vurdn qué ndi ma Co toi da trai qua nhivng
ngay tho Au.

Hoéng trdn gid bui! Bui héng tran thi dwong
nhién phai bay theo gié nhwng theo gié bay di ma
van con lwu lai ddu vét trong long thé gian, thi do
khéng phai 1a diéu dang mirng hay sao? B

Mua Vu Lan 2024
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— : - Thu Ly
Di¢u Minh Tu¢ Nga

AO CO% NHO ME
97/ @07%? @@ LA con (ne ,‘xin dt‘Jng, lam me khoc

Dung dé buon len mat me nghe khong*
(Loi bai hat)

Ho6m nay con lai vé day,

Bén di anh me nhung ngay mua roi.
Me oi , nudc mat éng troi,

Hay la chan chua nghen [oi con tho.

Hoém qua gap me trong mo.

Nhung vi sanh - td , bén bo cdch xa.
Tinh ra nudc mat nhat nhoa,

Goi vuong dam lé: me ta dau roi?

Long con thon thuc boi hoi,

Lung troi may trang van troi Lua tay 6m me nhu hoi con tho.
Con nho Me qua, nhin troi, thdy chi'! Mat me doi con bo vo,

Chi nghe tiéng gio tham thi Tim dau cho duogc bén bo binh an?
Lang tham ... ai thau chia ly c6i pham

Ngay xua toc me rat dai,

Con gio van chon nhan gian Mat tron, da trang, nét ngai xinh tuoi.
Tim hinh anh Me qua lan may troi Me hy sinh ca cudc doi,
Bén tran, xa cach cung troi Khoéng mong bdo dap, chang I6i thé than.

Tim trong du anh bui ngui ! dang xua
Bao nhiéu vat va lo toan,

Me ngodi Niem Phat, Nam Mo Than co lan Ioi , con ngoan me mung.
Tiéng Nam Mo thoang mo ho, gio bay Nghen ngao nudc mat tuon roi,
Vu Lan sap dén mua nay Thuong me danh ca cu¢c doi cho con.

Ao con Hong do da thay | Trang roi !
Hiéu dao con van chua tron,

Bau khéng may trang choi voi Gio day bao dap me con nda dau...
Con mang Tinh Me sdang ngoi trong tim Me oi ! Ra rich mua ngau,
Lang tham ... con biét dau tim X0t long con tré, tim dau me hién!

Cung troi tham tham ... nghe tim dau nhu
Thu Ly - Tam Nhuan Huong
Con cau xin Bang Dai Tu
Xin long an tinh chan nhu hoa hai
Nam nay Hoa Trang &do cai
Nghe nhu tréi dat u hoai ... cung con
Hoa Hoéng do, tham mau son
Da vao di vang nghe hoén rung rung ...

Tué Nga

AO CON HONG PO DA THAY (Tho Tué Nga. Nhac
Quy Luan) Dieu Hien

https://www.youtube.com/
watch?v=zJXf8Q359_Mé&ab_channel=QuangDatStudio
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Nguyen Si Llong

TIEN ME

hi chung t6i vé dén Sai Gon vao sang sém
thi nam thi me t6i (me vo) da dugc lam 1
nhap quan truéc moét ngay. Nhin can nha quen

thudc da hai muoi nam ghi ddu biét bao budn vui
clia mét gia dinh déng con trong nhiing lan vé
tham nha, thi nay da khodc chiéc do tang trong
nudc mét ti€c thuong cho mét doi nguoi vira nam
xuéng that ngdn ngui nhu mdi hém nao me van
con cha con ma nay da ra di khong hen ngay trd lai.

Pay la lan dau tién sau ba thap nién & nudc
ngoai vé qué du tang I& nén dugc biét tur nhigu
ndm nay 6 Sai Gon da c6 nhiing co s6 chuyén
vé phuc vu Mai Tang, 1a noi ma gia dinh c6 thé
tin tudng dé lo viéc hau su cho ngudi qua vang.
Dudng nhu moi viéc da chuén bi sdn nén chung toi
nhanh chdng 1€ Phat trong bé tang phuc roi ding
truéc di anh me dat trén quan tai dugc dom hoa
két trai di mau sac hoa trong cau kinh tiéng mé vai
khoéng gian 4m cung nghi ngut khéi huong trong
rat trang nghiém dudi anh den ruc sang ca céan
phong. Nap quan tai dugc kéo Ui khoang 50 cm,

thay vao do la tdm mica hinh cong dugc 1&p dat
nhu mét ngan lanh kin gié, con chau dung trén mét
chiéc ghé& nhé 1a cé thé thay rd khudn mat hién tir
clia me, clia ba dugc trang diém rat tu nhién nhu
trong gidc ngu binh yén.

Nhin déi méat tuy khép kin nhung buéng tha,
dudng nhu me khéng con diéu gi dé nghi suy hay
lo I&ng. Ngudi cting khéng tr6 gidc hay chau may
nhu nhiing con dau thudng kéo dén trén giuong
bénh. Mau son méi hong tuci, mai toc da dugc che
kin nhung déi chan may van con nguyén ven sic
séo nhu nhéc lai qua khu khi gia dinh con 6 quan
Phu Nhuan, mai lan t6i ghé tham hay khi da la con
ré, nhiing khi trang diém thudng thay me rat cham
chut déi chan may, dé gio day khi ndm xuéng van
phang phat dau dé nét tré trung xua khi cac c6 con
gadi nay ciing diéu da cé khac chi me thud sinh tién.
Nhu dugc trGi pht cho khudn mét phiic hau, tam
Idong nguGi me mudi con cling nhéan tu bao la nhu
bién ho lai lang nén ai cting thuong kinh mén yéu.
C¢ 1€ vi vay ma nay me nhu da man nguyén, thanh
than ra di khi mot dan con dau ré bat ké xa gan da
tan tam tan luc cham séc cho dén hai thé cudi cung.

Tr6 lai hai muoi bén nam vé trudce, ba vg toi méat
s6m & tudi 65, dugc dua vé an tang noi qué Trudi
theo nhu'y nguyén. Con me t6i thi khéng, ba muén
G gan con chau nhu khi con séng trén doi nén gia
dinh da lo trudc noi an nghi tinh dén nay da trén
muGi nam, ¢ mot khu dat that dep va yén tinh phia
sau chua Phat Blu Tu, Hoc Mén, cach quéan 6 Sai
Gon 20 km.

Me t6i qué ¢ Bién Ban, Quang Nam. MuGi sau
tubi bén duyén ba t6i khi 6ng tr Hué vao Ba Nang
lam viéc. Dén tudi 17, cd gai qué hién lanh ra lam
dau lang Trudi, mét ngdi lang bén séng cé nhiéu
cay trai dau mit che tuci véi nhiéu dia danh & phia
nam Hué chiing 30 km. Theo 16i v t6i ké lai, thi
6n ndi la ngudi cao tudi trong dong ho con chut
mau phong kién, khé tanh nhu vay ma rat thuong
nang dau xir Quang vi me téi khéo an 6, chiu ‘ndm
gai ném mat* gan mudi nam trudc khi mang dan
con theo ba t6i vao Sai Gon nhan nhiém sé méi.
Thué dé nha ba me t6i 6 Phui Nhuan nhu 1a trai
ti€p cu trong nhiing con bién dong. Tur mua he do
Ira 1972, r6i ba nam sau la mua xuan 1975, hang
chuc ba con tir mién Trung vao lanh nan, dugc gia
chu ti€p don ndng hau cho dén ngay im tiéng sting
mai quy ¢6 huong.

Nguai con gai dau long dugc sinh ra & Tru6i mat
s6m nén nguoi con thu hai gio da 65 tudi, hién
séng cung vo con ¢ Houston la anh trai trudng,
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chau dich ton nay da bén muoi. Vo t6i la chi Ba,
cling la ba chi cta tdm ngudi em, gidi tinh dugc
chia déu 5/5. Tu thué nhd cho dén khi khén 16n,
chi Ba la nguGi gan gti me nhiéu nhét, ngoai gio
di hoc thuong 6 nha gitip me va tréng coi em Ut cu
moi ba nam la c6 thém hai dua chao doi. Hién gio
con lai tam anh em b&n ngudi bén My, mét bén Au
va ba chi em & Sai Gon, ba hém truéc ngay déng
quan cac anh em da vé hop mat déng du.

TuDa Nang c6 nam anh em ban di dén Sai Gon
sém nhat vao chiéu t6i hom sau. Cac ¢6 chui 6 Hoc
Mén, cac cau di bén ngoai, cac gia dinh thong gia
tUr Hué, Cu Chi, Sai Gon cho dén Houston, ban bé
va dong huong xa gan tir bén Ao bén My cung ba
con 16i xdm ci 6 phuong 11, Phd Nhuan duong
nhu khéng thi€u moét ai da dién thoai chia buén
ho&c dén tham viéng, phung diéu va tién dua. Cé
ngudi da hai muaci nam chua gap lai vi nam 1999
me t&i ban nha ct & Phu Nhuan dé don vé can nha
mai xay G quan 6 vao nam 2000 cho téi bay gio.

Lan cudi chung téi vé la vao thang 8.2018 khi
me dang dugc diéu tri & bénh vién Nguyén Trai da
ba thang nhung stic khde van chua han binh phuc.
That ra thi me t6i mac bénh dutng rdi qua than da
gan mot nam trudce khi nhap vién, nén phai can thoi
gian tri liéu lau dai. Ngoai cac con chau, me con
¢6 ngusi em gai gda phu chung s6ng da may chuc
nam nay nhu hinh véi bdng, di gidp d& viéc nha
va trong nom chi nhiing Itic dau yéu. Lan nay me
dau ndng nén nam gia dinh anh em & nudc ngoai
ké trudc nguoi sau vé dé cung véi cac em thay
nhau tdc tryc bén giudng bénh. Pay ciing la [an
dau tién vg chong chung t6i cé chuyén di dai ngay
nh&t gan 7 tuan 18. Cho dén thang 10.2018 van
chua thdy hy vong nao vé stic khde me sé dugc
kha quan nén tat ca cac con 6 xa lan luot trg vé
nha. Cling may trong Itic d6 me toi tuy khong kha
hon nhung c6 mét khoang thai gian 6n dinh nén
da dugc bac si cho vé vao cudi thang 12.2018, sau
gan tam thang nam vién. Rdi vao nhiing ngay cudi
nam am lich vira qua me t6i tré bénh, suc khoe yéu
dan nén cac con tuy 6 xa nhung tat ca déu chuén
bi tinh than dé dén nhan tin budn vao ngay mung
7 Tét Ky Hoi. M6t [an nira chung t6i lai vé dé tién
dua nguci me than yéu dén nai an nghi cudi cung.

NhG lai nhiing ngay dau ndm Am lich 6 Ao,
khong khi ndm mdi van con khi mung 5 Tét dém
Van Nghé Xuan vira xong, ngay chd nhéat vg chong
chung t6i con & lai Wien chua vé Salzburg thi ltic 4
gio sang thurhai hdm sau, nhan dugc tin trbén nha
me t6i dang trong gidy phut tir sinh va cho dén 8:30

gio (14:30 gio Viét Nam) ngay 11.02.2019 da trat
hai thé cubi cung tai Sai Gon, thugng tho 87 tudi.

Trong luc vg t6i dang theo doi va lién lac VGi
bén nha thi t6i that may mén lién lac dugc véi Hoa
Thugng Khuéng Viét 6 Oslo, Na Uy; nén sau dé
gia dinh da cé ngay gio t6t cho tang |é va dong
thai cling du thoi gian dé cac con & xa vé tho tang.

Hai hém nay Sai Gon tuy néng nhung van con
dé chiu trong nang xuan nén hét suc thuan tién
cho tang 18 va su di lai cia quy Thay ciing dugc
dé dang hon. Ngoai nhiing Ian Ut Lan 1a em ban
di huéng dan gia dinh cuing doc kinh xen gitra hai
thai kinh sang chiéu va tha chim phdng sanh nhu
thuong &, thi t6i 15.2 con ¢o nir dao hiu Diéu Hau
la ban ddng tu véi Ut Lan, da cung 12 Phat tir dén
viéng va tung Kinh Bia Tang tur 19 gio dén 21 gid.
Vi la nha phd nén sau 22 git van con xe ¢ va ba
con xa gan cung nhiéu ban bé viéng tham.

Dé chuén bj cho & chiéu 16.2, thoi kinh sang
vGi thay Thong Lgi va Thién Kién xong Itic 10:40
gio. Riéng thay Thong Lgi cé thém mot cong viéc
niia la ghi chép day dd tén tudi con chau ndi ngoai
dé mang vé cho Hoa Thuong Thich Hai Tinh chua
Giac Hai. Luc 14:30 gio thay Thong Lgi va Thién
Kién trg lai cung véi thay Nguyén Hoa va mét thay
ndia. B6n thay dat lai vi tri ban Phat ngay ngan phia
truéc, cach quan tai ching ba mét va dat thém
mot chiéc ban tréng nira danh cho Hoa Thuong.
Khoang hai muai Iang hoa dugc di chuyén x&p mét
hang dai phia tudng bén trai. Tiép theo la I&é day
nap quan tai luc 15 gid va cho dén 16:30 gid thi
két thuc. Sau d6 mai quy Thay dung com va nghi
ngoi cho t6i khi Hoa Thugng Thich Hai Tinh dén
liic 17:25 gio, 1& Tich dién bat dau.

Chung t6i thdy Hoa Thugng tay xdch mét chiéc
va ly nho dét trén ban, sau dé Hoa Thugng di xem
xét tng nai va mét vong quanh quan tai. Nhu da
vUa y, Hoa Thuong tr6 lai ban mé va ly réi dap y
déi mao, trong Thay rat uy nghi nhu mét vi Thanh
trong than thoai.

So v6i may chuc nam trudc thi ngay nay van
dé tang |& don gian hon nhiéu véi ba 1& chinh :
Phat tang - Cau siéu - Lé tang (hoa tang hay tho
tang). Khi chua an tang thi céc 1é dugc goi la bién,
va Tich dién thuong dugc cir hanh vao budi chiéu
trudc ngay di quan. Y nghia cta Tich dién da dugc
Pai Buc Thich Nguyén Hoa giai thich: “..dé cho
huong linh hiéu rang cudc doi nay khéng co gi ton
tai, diing chap trudc ma khao vi ai roi cang phai ra di.
Bdi vay nho oai luc cua Tam Bao: Phat Phdp Tang
cau nguyén cho huong linh thdc tinh, niem Phat
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cau xin vé thé gioi an lanh cua Phat A Di Pa...” .

Trong Itic Hoa Thuong va bon vi Dai Buc hanh
I& cung vGi mo va chiéng trong phu hoa nén da
gay thém su chu y clia nhiing ngudi qua dudng.
Nhin ra bén ngoai hoang hén nhu nhe nhang
buéng xudng trong khéng khi budi I& that trang
trong, moi anh mat déu huéng vé Hoa Thugng,
cling la noi ma nhiing vanh khan tang dang cham
chu l&ng nghe va thé hién nhigéu cam xuc trén tiing
clr dong cla vi chu Ié véi niém tin huong linh sé
s6m duoc siéu thoat. Su tin tudng &y duoc biéu 16
hon nilia sau nhiing lan dung Ién quy xudng cung
NQuGi trudng nam nhan va dang S, roi tat ca con
chau theo sau Hoa Thugng va quy Thay di quanh
quan tai nhiéu vong nhu “nhac nho con chau phai
nho dén cong on cua ngudi qua vang” cho dén khi
budi I& Tich Dién cham dut Iuc 19:30 gid ngoai su
mong dgi cua tang quyén.

Séang ngay 17.2 ca nha thiic day sém hon thuong
lé dé chuan bi cho mét ngay ma ai cting nghi la
rét quan trong nén it nhiéu cting cé su lo lang va
mong cho moi viéc dugc vien man. Khoang 11
gio cac gia dinh hai bén ndi ngoai cung ba con
dén thi cling la Itic Co s6 Dich vy Mai tdng Hong
Phuc Tho bat dau thu don dd dac, thao gé phéng,
man, dén... va mét hang lang hoa da dugc mang
di nén can phong thoang mat va rong hon nhiéu
dé chuén bi cho & di quan Itc 13:30.

Pung 12 git bubi I& dugc bat dau véi thay Théng
Lgi, Thién Kién, Nguyén Hoa, Nhu Hién va hai thay
mai. Phia bén kia duGng xe ché quan tai, nguoi chdp
hiéu cung phu kiéu va mét chiéc xe buyt 50 chd
cling da cé mét, & trong rap thi ban nhac khoang
10 nguoi dang san sang chd Iénh. Trudc san ciing
c6 |& cung truéc khi dén gid chudn bi di quan.

Thud nho 6 qué lang toi cling da c6 mot doi
lan dugc di xem dam ma. Nguai chdp hiéu thuong
la I6n tudi ching trén dudi sdu muoi, 1a Sép cua
doi phu kiéu, diéu khién viéc di dung, na

xudng, qua tréi qua phai dé dua quan tai di chuyén
bang hiéu lénh 1a hai thanh g6 ngan cam tay.
Sau mdy chuc ndm nay mdi thdy lai nguoi chap
hiéu khong nhiing tré ma con dep trai va cao Idn.
Tuy khong dugc cac bac tién béi truyén hét nghé
nhung vé phan 1& nghi vay la day du cung véi ban
nhac va kén tréng da khién cho nhiing nguai du 1&
ai cling bui ngui, vi biét rang day chinh la thai khac
clia cudc chia ly trong nudc mét.

13:26 gio doi phu kiéu vao vi tri chd [énh. M&t
tiéng go, quan tai dugc di chuyén ra ngoai. Gap
ngay troi dep, xe cd hai chiéu dung lai cho cho dén
khi quan tai dugc dua Ién xe tang an toan. Theo
sau la chiéc xe buyt va vai xe Honda theo clng,
tuy giao théng la van dé phai lo 1dng nhung mot
doan xe 16n nho da vé dén chua Phat Biu Tu, Hoc
Mon luc 14:20 gio.

Quan tai dugc di chuyén dén san tugng dai Dia
Tang Vuong Bb6 Tat, nam trong khu nghia trang sau
lung chua. Tai day lic 14:40 gid, mot budi 1& ngoai
gia dinh con c6 ba con va bé ban dua tién nén rat
doéng, da dugc quy Chu tén duc gém tam vi chu tri
truée khi ha huyét lic 15:00 giG, noi phan mé chi
cach tugng dai 50 m. Trong khoang thai gian nay
mat t6i khéng roi chi Ba dang dung cung vdéi hai
em Thuy va Thuy, sau lung thi cé hai chau Trung
va Na cach trudc huyét mod khong t6i 50 cm. Toi
biét chuyén gi sé xay ra khi moi nguai nghe tiéng
g0 dua quan tai ha huyét, chi Ba nha t6i thi nhu
da mat kiém soat khi chém vé phia trudc va ngoi
xuéng khdc la kéu gao rat thuong tdm. Toi lach qua
vua kip thi dung Iic Trung kéo vai ao gitr di Ba lai.

Nhiing gi t6i lo lang thi da thady trong ngay Tién

Me. C6 nhiing vét thuong
khoéng lam dau da thit
nhung té bubt trai tim.
Toi la ngudi rét hiéu co
dy thuong yéu me dén

muc nao!



Ha Bach Truac

VON YEU THUONG

Tranh: Cat Bon Sa

M ot nguoi ban hoi toi: “Co diéu gi mudn ndi
véi me ma chua kip ngi?”

Cau hdi lam t6i suy nghi. Co that t6i da ndi hét
véi me nhiing diéu muén néi?

Cé diéu gi chua kip ndi trudc khi me nham mat
lia doi?

Biéu gi quan trong nhat? Diéu gi me mudn nghe
nhat?

Va to6i da néi diéu do véi me hay chua?

Nam 18 tudi, lan dau tién téi nghe bai hat Béng
Hong Cai Ao’. Téi thich I&m va tu nhu phai hét cho
me nghe. H6m dé, hai me con dang ndm ngu trua
bén nhau, t6i hoi me:

- Me cé mudn nghe con hat khong?

Me tra 16i, mé&t lim dim:

- C6 chu, con hat di.

T6i hat dén nua bai van khéng thdy me mé mat.
To6i hoi:

- Me ngu ha, me c6 nghe con hat khong?

Van nhdm mét, me tra 15i:

- C6 chu, con hat nta di, me nghe ma.

1 Bong héng cai o, tho Thich Nhat Hanh, nhac Pham
Thé My

Toi hat hét bai, réi 6m me, hon me that 1au. Me
van nam yén nham mat nhung téi thdy mat me nhé
nhe chdp, miéng né nu cudi. DO la [an duy nhat toi
hat cho me nghe.

... Me, Me la dong sudi dju hién

Me, Me la bai hat than tien

La bong mat trén cao

La mat sdng trang sao

La anh dudc trong déem khi lac 16i

Me, Me la lon mia ngot ngao

Me, Me la nai chudi budng cau

La tieng dé dem thau

La nang &m nuong dau

La von liéng yéu thuong cho cuoc doi

RO mot chiéu nao do anh vé nhin Me yéu,
nhin that lau

ROi noi, noi voi Me rang:

- “Me oi, Me oi, Me co biét hay khong ?”

- “Biét gi?”

- “Biét la, biét la con thuong Me khong?”...

Sau ngay 30 thang 4 den t6i, cudc doi clia me
cling mét sém mét chiéu thay déi nhu dai da s6
nguoi dan mién Nam. Ngu mot dém sang day
trang tay, me phai lan 16i mua ban kiém séng hang
ngay. Mét thai gian, t6i thdy me cuir ndm géc tay 1én
tran hay ngoi tu lu hang gid nhin ra céng, khéng
noi mot 16i. R6i mot hom, me bao: “Me phai di.

Tu dé mbi sang, me déi ndn 1a ra khdi nha,
khéng biét di dau, tdi chiéu vé nhé nhai md hoi,
nam thiém thiép hoi 1au méi day. Hoi me di dau ca
ngay, me ndi di long vong trong nhiing khu xom
nha nguai ta, hdi tham xem cé ai ban gi minh mua
dugc thi mua. Thoi d6 bd déi mién Bac hay mua
d6 dac trong Nam roi dem vé Béc. Thu gi ho ciing
mua vi ngoai dé thu gi cling thi€éu. Me mua dau
may may, kim may may, mua may dét quay tay,
may dan len gia dinh, chi len v.v... khé né mang
vé. Vi khéng co vén nhiéu nén ngay nao me ciing
phai di thu mua, dem vé nha, rdi fim méi ban dé cé
von di mua tiép. M6t thai gian sau thi me khéng di
nira. Hoi, me ndi mét qua, subt ngay lang thang,
me khoéng di néi nira, va lai khong du von nén
khéng mua tranh dugc véi ngudi ta. Thi ra luc do
nguoi ta do ra di thu mua nhu me réat nhiéu, me lam
khong lai vi suc gia va von it.

Roi me phai vé qué 6 dé gilr nha, gitr miéng dat
thira hudng cua 6ng ba ndi dudi dé. Con cai 6 lai
Sai Gon di hoc, di lam, luong thang khong da an.
Me lai phai lo tiép t& cho cac con. Tién danh dum
trong ngan hang da mét sach tir ngay mat nudc va
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sau hai dot d6i tién, do dac trong nha ciing lan lan
ban hét, nr trang clia me ciing bién mét tu tu. Me
phai nghi ké sinh nhai dudi qué. Me lai lén Sai Gon
di lung kiém may ngay, mua dugc moét chiéc xe
ban nuéc mia dem vé qué. Tu dé me thic khuya
day sém quay nuéc mia ban cho nguai di chg. Hoi
me sao khéng mua xe c6 may quay mia ma lai
mua xe quay tay, me néi xe c6 may mat lam. Tu
cudc séng coé nguoi gilp viéc trong nha, c6 xe hai
tai x€ rieng, me nay bung tung ly nuéc mia quay
tay ban cho khach di chg, di duong. Méi lan t6i vé
tham, me khong cho phu ban, me ndi: “Con ngoi
dé choi dugc roi, con khéng quen mua bén, dé me
lam”. Téi di, me cu bi cho mang vé Sai Gon nao
gao, nao tép rang, nao sudn ram man “dé danh di
lam an nghe con”.

Moi khé cuc me ganh hét dé bao vé chdng, dé
che chd con. Miéng ngon nhuGng con, do dep con
mac, me khoéng so bi ai suéng minh khé, chi Iéng
lang me lam. Téi dugc an no méac am, dugc thanh
thoi cap sach dén truong, nao biét dau me tran
troc hang dém vi khong biét ngay mai phai xoay
sG ra sao. Me quén minh, chi nghi dén hanh phuc
va tuong lai cdc con. Suét doi me tan tuy va hy
sinh v6 diéu kién cho chéng, cho con khéng mot
|6i than van.

Ngay toi di Idy chéng, t6i khong dugc an bua
com cudi cung véi me, nhu nguGi chj cua thay
Nh&t Hanh, dé dugc nghe me ndi: “Mudi tam nam
troi né ngdi an com véi minh, bay gio ndé an bia
cudi cung roi thi nd sé di an 6 moét nha khac™.

Nhung thay vao d6 t6i dugc ngu v6i me dém
cudi cung trudc khi lén duong roi bd qué huong.
Sudt dém hém do, trong gidc ngl chap chon, toi
cam thay c6 ban tay me nhe nhang vuét toc t6i va
nan nét ting ngon tay t6i. Toi biét me ¢ ngu dau,
me khoc tham suét dém do. Con t6i thi than nhién
tan hudng hoi 8m than quen va vong tay an toan
cua me mdt [an cudi. Toi van tu hoi vi sao dém cubi
dé, t6i khong hé cam théy lo au hay hdi hop. Phai
chang vi bén me, t6i luon luén cam thay an toan.

Ngay me qua dai, t6i & xa nira vong trai dat. Chi
kip ra phi truong mua vé may bay di ngay, mong
kip vé dua tién me lan cudi. Con t6i, du chi mdi
mudi tudi, ma cling biét néi: “Di di, me khong di
thi me sé khéng t6i dau”. LGi ndi cua tré con hon
nhién vo tu ma chua day chan ly, da cho t6i thém
nghi luc dé 1én dudng. Toi khéc subt cude hanh
trinh. Bau troi nhu sup d6, ngudi t6i yéu thuong va

2 Tuy but Béng héng cai 4o, Thich Nhét Hanh

kinh phuc nhat khong con nta trén thé gian nay.
Quanh t6i anh sang lim dan, néi dau tran dén vo
oa trai tim.

Rui mai nay Me hién co mat di

Nhu doa hoa khéng mat troi

Nhu tré tho khong nu cudi

Ngé doi minh khong Ion khon thém

Nhu bau troi thiéu dnh sao dem

Luc mdéi xa me, mdi dip Vu Lan dugc nhan dda
hoa mau hong, t6i khéng biét vui ma cu tiéc phai
chi dugc 6 gan me. Bay gic me da vinh vién ra
di, méi dip Vu Lan t6i dugc cai bong héng trang,
nhung t6i khong tui than va téi khdng budn. Téi chi
nhG me va cam thdy mot niém hanh phc vo bién
vi t6i c6 moét ngusi me tuyét voi da cho toi biét thé
nao la tinh thuong vé bo bén. Tinh thuong dé chinh
la von liéng I16n nhat cua toi khi budc chan ra doi.
V6n lieéng me cho do, toi xai sudt doi khéng hét du
da mang phan phat cho nguai.

Toi 6 thé k& hang gio vé& codng lao sinh thanh
dwéng duc clia me, vé nhirng néi nhoc nhan cung
sy hy sinh to I&n clia me, nhwng d6 dau phai la
diéu me mubn nghe. Diéu duy nhat me téi ciing
nhu tAt ca cac ba me trén thé gian déu muén nghe
con minh ndéi, d6 la “Me oi, con thwong me ETg
Ma diéu do, t6i da ndi v&i me nam toi 18 tudi.

Con ban, ban da néi hét cho me nghe nhitng
diéu mudn néi hay chwa? B
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Pinh Vian Son

VIEN
DUONG
LAO

roi vua to mo sang ba Chin

thic day don dep lai nha
cla, kéu thang Sang day chuén
bi &n sang dé di lam. Tu ngay 6ng
Chin méat, mét minh ba phai nudi
con khon I6n r6i lay vg cho con. Nay ba gia roi ¢
nha cham séc con chdu cho hai vg chdng di lam.

Tudi gia xdng xéc dén nhu béng cau troi nhanh
qua khung ctia. R6i béng mét ngay ba cam thay
duong nhu déi luc khi quén khi nhd ma ngudi ta goi
la bi l&n. Hai vg chdng nd ¢ dua con trai mai 1én ba
giao cho ba tréng coi. Moi khi ba cho né an xong
roi dan ra cong vién gan nha ngdéi hong gié mat.

Chiéu nay ciing vay ba dan chau di dao rdi ra
cong vién cho chau ngdi choi. Ba loay hoay mot
lic r6i Iing thung di vé&. Thang Sang con trai ba
hoi ddia chau noi dau, ba &p ung khéng nhd 1a dan
no di dau. Bay gio ba khéng nhd niia rdi, ca nha ta
héa véi chay di tim kiém thang bé khap noi nhung
khong thdy, ai cing mét mai trong v6 vong. Néu
khéng tim dugc thi phai bao cho nha chtic trach.

Thoi may cé ngusi hang xém vo tinh nhin thay
chau bé ngéi chai trong céng vién. C6 |1é chau ngoi
khuat sau lum cay nén khéng ai thdy. Bua chdu vé
ai cling vui miing, ca nha cam on ngusi hang xém
roi rit.

T6i hém dd ca hai vg chéng khong ngu dugc.
Ma da mac chung bénh bi Ian réi phai dua ma di
Bénh vién kham chira tri. Day la ching bénh cua
tudi gia ma ai cting méc phai, théi thi vui véi ma
ngay nao dugc hay ngay dy. Chi lo la ca hai vg
chéng di lam dé dua con trai cho ba Néi gitr gium
roi ba quén dé di lac nhu hém trudc thi cam giac
khéng yén tam.

Tinh t6i tinh lui chac 1a phai géi ma vo Vién
dudng l30. O trong d6 ngudi ta cé du didu kién
thuéc men dé chira bénh cho ma. Biét dau ma gap
dugc nhiing ngudi clng trang Iua roi két ban dé

Nguon hinh minh hoa: Internet

ma sé vui sdng trong nhiing ngay con lai. Hai vo
chodng ban bac roi cudi cling quyét dinh sé g6i ma .

Sang hém sau anh con trai chd me tdi Vién
dudng lao dé lam thl tuc nhap vién. Cé y ta dan
me con anh di tham quan co sé vat chat. Tu phong
&an, phong ngu, nha bép va cé ca cong vién thoang
mat. Anh con trai rat hai long budc vo van phong
dé ky gidy to dé hoan tat thd tuc. Nhung dung luc
nay ma anh bdng tinh tdo han, ma da tu tir hiéu
dugc tai sao con minh dan vé day. Ba ngudc nhin
anh véi anh mat van lon, nan ni cho minh dugc tré
vé nha bdi vi ba nhd thang cu Bin 1am, ba khéng
thé séng ma thiéu né dugc. Ba ndi v6i anh con trai:

- Qi con ai, dung bd ma & lai day. Ma hia ma
sé tinh téao dé gilr thang cu Bin cho vo chéng con
di lam.

- Khéng dugc dau ma oi. Con thuong méa lam
nhung ma bi 1an rdi lam sao gilr chau dugc. Néu
m&a & mét minh trong nha sé nguy hiém Iam. Con
mong ma hiéu cho con ...

- Oi con ai, dung bé ma lai day mét minh méa so
l&m. M4 hira ma, con cho ma vé di con ...

Anh con trai budc voi nhanh ra clra ma nudc
mat lung trong. Ba chay véi theo ndm vat 4o anh
ghi lai. Anh g6 tay ba ra roi chay nhu bay ra ngoai
céng. Anh ¢é dén long lai nhung nudc mat cu roi
ra lam uét ca vat 0. Ra ngoai t6i cong anh cé
ngodi dau nhin lai ma bat khdoc ram rut khi nhin
thdy ma quy xudng lay co y ta cho minh vé nha.

Anh d&n xé tam can, nira muén quay trd lai nia
muén chay di. B6i chan luéng cuéng khong budc
di nhanh dugc. Nhung anh nghi ma 6 day roi tu
tUr sé quen va sé t6t hon la 6 nha. Cudi cung thi
anh quyét dinh dut khoat phai ra di. Anh doén xe
taxi quay tré vé. Vg anh ding dén ngoai céng hoi
tham ma én khéng anh. Anh gat dau am U cho qua
chuyén.

Dém xubng anh khong tai nao ngl dugc. Hinh
anh ma quy xudng lay c0 y ta khién trong long anh
day dut. Anh lan qua lan lai, thang cu Bin ciing
khéng ngu dugc vi nhé ba N6i. Anh ¢6 chgp mat,
trong gidc mo anh thdy ma bi nhét trong can phong
t6i om thi€u anh sang. Ngudi ta néi do ma anh hoi
chiéu nay quay pha la I6i doi v& nha nén ho phai
tréi tay ma anh lai. Anh cam thady xét xa an han,
chéac la ma nhé thang cu Bin 1am nén méi doi ve.

Tubi gia vui swéng nhat 1a dwoc & véi chau
con, dirng bao gi®r tach r&i ho ra. Anh d hiéu du
hoan canh kho khan thé nao anh sé tim cach dwa
ma tr& vé vdi gia dinh. Anh mong sao troi sé mau
sang... ®
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hung ky niém vé B& do me t6i ké lai thi

nhiéu vé s6 k&, cong thém 6c tudng tuong
clia mét con bé chua tung dugc thady mat bé, tdi
than dén nhu thé nao?

BG t6i qué & Thai Binh, thudc lang Thugng Tam,
huyén Ngoc Chau, nai thién ha hay dua goi la Thai
Lo vakhéng néi dugc chii“tr”, khi bi bat phai doc cau:

Con trau trang bén bg tre trui.

An no tron nhu cdi tréng treo.

DAy la nguoi nha qué thoi, chur dugc di hoc ai lai
ndi ngong bao gid!

B4 t6i co bén anh chi em, mbi ngudi cach nhau
dung bén tubi. Ba chi ca va co6 em Ut da dugc ga
chéng tirlau, ngudi cung lang cung tinh dé khéi hat
cau: “Ma oi duing ga con xa...”. Do d6 ba ndi toi chi
tap trung vao hai cau con trai la bac t6i va bé t6i, lo
cho an hoc thanh tai.

Vai tro ctia 6ng ndi t6i trong viéc day db hai cau
quy t0, khéng dugc nh&c t6il Chi nghe ba noi t6i
than phién, 6ng chi thich di danh t6 tém va xéc dia.
Hom nao thua bac lai vé doi tién, c6 hom 4y trom
ca con lgn béo danh cho ngay Tét cla gia dinh
dem di ban. Tuy nhién 6ng ndi t6i cling la nguai co
hoc chir Tay va c6 chtic séc trong lang, chang thé
sao Ong lai bi Viét Minh nira dém vao nha go cla
dan di véi t6i danh lam Thong ngén cho Tay va
mét di khong trd lai.

Nho thura hudng “gen” hoc hanh cla t6 tién dé
lai, bd t6i hoc rat nhanh va thi dau dau day mét
mach dén bang Tu tai. Thoi dy dugc goi la éng Tu
cling hién hach 1am! Nhung lam trai thai tao loan,
lam sao b6 t6i chiu ngdi yén khi ca tinh Thai Binh
chim sau vao canh “Tiéu tho khdng chién”. B6n
chir nay t6i nghe dugc tu miéng bac t6i, khi éng
cam cai chay that to dap nat cai bé xi-méang dung
nudc sau nha 6 Nha Trang dé xay bé méi, vira dap
ong vua lam bam:

- Ca tinh Thai Binh 6ng con dap nat hudng chi
la cai bé con con nay!

T6i nghe xong sg qua, khong biét bac minh nai
gi bén géng hoi va dugc cau tra loi:

- Thi Iénh Tiéu thé khang chién, pha tan cac
lang xom chu con gi nia!

Vao nhiing nam 1947, khi b6 t6i vira tron muoi
chin déi muai, cudc chién gitra hai phe Quéc Coéng

da bat dau quyét liét. Quéc day dai dién cho chinh
quyén bao ho clia vua Bao Dai, noi céi tén bao ho
thoi cling biét 1a mot chinh phi bu nhin ciia méau
quodc, dan gian hay goi la Thuc dan Phap. Céng
day la Viét Minh, linh cta Cu H6, ma dan gian c6
nguoi khdng ua da goi la “Cao Gia”.

DuGi chiéu bai “Toan dan khdng chién chéng
Phap”, Cu H6 da chiéu du kha nhiéu trai tré bo
thanh ph6 vao bung di khang chién, trong dé cé
bac va b6 t6i. Ho da tham gia chién dich “Tiéu thd
khang chién” ngay tai noi sinh quan cta minh, pha
tan tanh cai tinh Thai Binh theo ménh lénh cla
mot thé luc vo hinh nao dé?

Chi thai gian ngan sau, ho da tinh ngd trudc
nhiing canh tugng khung bé, giét nguai tha tiéu
khong gom tay cua Viét Minh. Cong thém thu nha,
chinh 6ng ndi t6i da bj Viét Minh bat di thu tiéu,
nén ca bac va bo t6i déu da di dau quan vao cac
truong huén luyén Si quan cuia chinh phu Quéc
gia Viét Nam.

B6 t6i vao truong VO bi Lién quan DBa Lat véi
khéa 3 Tran Hung Pao ndm 1950. Ong dugc dao
tao thanh chi huy cdp si quan Trung doi trudng,
nén danh tran rat hay dugc Ién lon vu vu. Me t6i Ké,
moi [an vé phép tham nha, b6 t6i hay giuc vo sia
soan di mua lon méi vi sép dugc lén chic. Cudc
doi b6 t6i ngan 1am, néu cu ké tiép nhu thuong
tinh, thay lon Ién chic vai ba lan la dén tin tir tran
ngay, t6i con gi dé viét nial

Thoéi, dé hoai niém vé Ong! Téi sé ké lai nhiing
gi ngudi than va ban bé ctia Ong thuong tiéc vé
mét con ngudi rong lugng, tai hoa 1an dao hoa
nhung chét tré. Ai ciing tiéc thuong!

Nhung ai sé la nguoi dau dén nhat sau cai chét
ctia Ong? Tinh ra dén hai nhan vat yéu thuong
Ong nhét, d6 la ba noéi va me cua t6i. Khéng thé
phan biét can do tinh cam cua hai nguai déi véi b6
t6i, chi biét rang su ra di dot ngdt clia 6ng da dem
dén cho ho mot sy mat mat dén cung cuc. Me t0i
chi muén dam dau vao xe dién dang chay 6 Ha
Thanh, nhung t6i la dong co duy nhéat khién ba bo
ngay y dinh dién ro ay!

Con ba ndi t6i ca ngay chi ngoi khdc léc kéu
gao: “Oi givi oi la gioil Gioi cao dat day oil Sao t6i
kho thé nay? Tuyén oi la Tuyén!... Sao con né bo
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Hoa Lan

Gui nguoi Bo yéu!

Doan van nay toi viét dé tang riéng cho nguai B6 yéu quy cia
16i, nguoi ma t6i chua timg nhd mat nhung chac chan da goi
tiéng bo dau doi. Bé' toi mat qua sém, khi mdi tron hai mugi
bay tudi dai va con tha dang cam béu sia chap chiing biét di,
nén toi khéng giii duge mat hinh anh nao cua ba téi trong tri de.




me ra di som thé! Lam sao me séng noi nia day!”.
Me t6i dang n&o ruét cling phai khuyén giai cho
Cu bét gao. K& dén doan nay, me t6i ciing phai
bat cudi cho tinh canh bi dat cia ngay xua, cuGi ra
nudc mét ddy mal

Me tdi ké vé tinh hao phdng vdi ban bé, thudc
ha c8p dudi cua bd t6i 1a vb bo bén. Vua lanh
luong ra, phan nao dua cho vg, phan nao bi€u me
da rach roi, con riéng phan minh bo tdi thi chi vai
ngay chua nong tui da hét sach. Chi can vai anh
Ha sT quan nao dé dén gai dau gai tai nan ni:

- Thua Sép! Vo em mdéi dé! Tung qua! Sép cho
em muogn vai trdm gui vé qué, cudi thang lanh
luong em tra!

NGi thé ai chang mdc vi ra cho muon, nhung
cudi thang luong cau ta da bi khau dau trir dudi tir
nhiing chd khac hét ca roi, lam sao bd t6i NG doil

Con nhiing chuyén xin tién lé ngoai duong phd
thi day ra day! Ciing do me t6i ké lai, hém &y nghi
phép vé dao choi Ha Thanh, b6 téi gap mét chang
thanh nién an mac banh bao véi bé com-lé tam goi
la sang trong, dén vo vai nan ni xin tién:

- Pai Uy ¢4 tién 1é cho em xin it chuc, ddi qua
Pai Uy oil

Chéc anh chang nhin chiéc lon trén cau vai cua
b6 quan phuc b téi mac trén ngusi nén goi dung
chuc vu.

B8 t6i ngdm anh ta tU dau dén chan rdi cudi
bao:

- Anh xem bo do vét anh dang mac trén nguoi
con sang trong gdp may quan do cula t6i, vay sao
lai xin tién toi!

Anh chang lién phanh chiéc do vét ra, dé 16 cai
a0 sG mi bén trong rach buom nhu so mucp:

- Ong anh xem ddy! Em |a dan Ha Néi phai gir
thé dién khi ra dudng, gidy rach phai gitrldy [& anh a!

Thé ma bo t6i cling dong tam trudc con ddi cla
anh chang hay gitr thé dién va mdc vi cho anh tién
dé to gidy rach &y con giir dugc ban 18. Chic bo
t6i vira séng st qua tran déi nam At Dau 1945 tai
Thai Binh, nén nghe dén chir déi la dong tam.

Sang dén chuyén tinh diém Ié gita bd t6i va me
t6i, c6 rét nhiéu diéu thu vi dé viét. Ho hay hen ho
nhau di dao H6 Tay tai Ha Thanh, di qua cac hang
liéu ri doc hai bén bo ho day tho mong, gép hang
quan bén ho sa vao goi mot dia Banh Tom Ho Tay,
goi mét dia banh xoi hét ca ro rau. Me t6i rat tam
dé&c vé diém nay, nén ké lai cho t6i nghe dén chuc
lan khong biét chan!

B& t6i kha dién trai, mat vuéng chir dién rét
nam tinh lai thé thao da banh trong doi tuyén. Ong
hay gUi anh mac quan &o thé thao ngdi trén trai
banh trudc khi ra san, tang me t6i véi dong chi:
“Tang Lan”. Bén khi t6i chao doi, 6ng nghi phép vé
tham t6i va dat cho t6i cai tén “Lan Huong” nghia
la Huong cua em Lan yéu quy cua 6ng!

Cudc doi lam vg cua me t6i chi von ven dugc hai
nam, nhung ba bao, gan chéng chi khoang mat
thang la toi da, vi bo t6i di danh tran rat xa lau
lau mdi vé phép tham nha. Tran cudi cung rét noi
tiéng, danh dau cho mot hiép udc dinh chién ky
két tai Genéve nam 1954, chia doéi dat nudc 18y vi
tuyén 17 lam ranh gi6i Bac Nam. D¢ 1a tran dénh
Dién Bién Phi ma bén thang cudc da an mung reo
ho véi bai “Ho keo phdo” vé vang. Su doan clia B6
t6i bi phao kich v6 tan tai thung ltng tir than cua
dia danh Dién Bién Phu. Xac cta Ong dugc dua
vé bénh vién Bach Mai 6 Ha Noi dé cho ngay tam
liém.

Theo hinh anh dam tang me t6i con gitr lai, mot
dam tang theo nghi thic quan déi that to I6n va
uy nghiém, tran ngap cac vong hoa phung di€u
va cdac xe nha binh chd day linh trang di tién dua
nguoi chi huy dén noi an nghi cudi cung vdi la ¢
vang phu 1én ndp quan tai.
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BG t6i Itic s6ng rét yén hung va ca khi chét cling
réat oai hung!

Sau dam tang cuia bé t6i, ca nha dang hoang
mang trong tinh huéng mdi, di hay 6? Me t6i khéng
muén dé 6ng ba ngoai t6i 6 lai mién Bac, vi da rd
b6 mat tan ac hay thu tiéu nguoi cta ché dé Cong
san. Trong nha hai ho da cé biét bao nhiéu nguci
bi thu tiéu roi.

Me t6i chay vé Hai Duong khuyén nh( 6ng ba
ngoai nén di cu, nhung 6ng con ti€c may can nha
dé lai cho méi dia con mét cai va mot déng tién
gidy chat day ca bao tai sap phai dét, sap tré thanh
gidy Ion.

Pang dung dang nlia 6 nia di nhu thé, bac toi
dugc giai ngu tré vé thuc giuc moi ngudi:

- Mau mau sap xép quan do, ngay mai c6 xe
jeep dén dén di Hai Phong. Ong da bao réi, 6 lai la
chuing thit hét ca nha day!

Trén chiéc Tau ha Mém di cu vao Nam, dong ho
nha t6i chi von ven cé nadm ngudi, chia thanh hai
gia dinh nho, hai me con t6i m6t ho, ba ndi va bac
toi vdi cau con trai mét ho.

Me t6i ké, cudc hanh trinh di cu tir cang Hai
Phong dén Nha Trang chang mdy xa, cling tén
dén ba ngay ba dém I&nh dénh trén bién. Dan di
cu chen chuc nhau ca ngan ngudi trén khoang tau,
say song nén mla dén phat khi€p! Bac t6i thudc
dién si quan nén cing xin dugc mét cabin cho
gia dinh, chuyé&n vuot bién dau doi cua t6i dién ra
trong binh yén va t6t dep. Tuy moi ngudi van than
phién rang t6i hay khoc da dé khién thién ha mat
ngU! Va t6i c¢6 thé déi I5i bai hat N&i long ngudi di

cta nhac si Anh Bang: “Téi xa Ha Noi nam toi mot
tuoi khi vua biét di...“.

DPén gio t6i van chua hiéu rd tai sao gia dinh toi
lai chon Nha Trang lam dat dung than chu khéng
phai Sai Gon? Trong khi céc ba chi ho clia me t6i
tdt ca déu dinh cu 6 Sai Gon. Mudn roil Pau con ai
dé hdi niia day? Chac tai vi thud &y, dat dai & Nha
Trang ré 1am, dat rong ngudi thua lai thém cau ve
“Cop Khdnh Hoa, ma Binh Thuan”, nén cai dam
ngudi di cu nay tha hd xay nha duéi cop vé rung.

Nha t6i nam trén mét con dudng dinh ménh
vé chinh tri, cir méi thai dai déi thay 1a bi d6i tén
duong. Luc nam 54 duong co6 tén Ngé Binh Khoi,
mot nha cach mang bé clia mét Cu Lén. Sau ndm
63 dudng da thay tén la Nguyén Tuong Tam, mot
nha cach mang Quéc Dan Bang hay nha van I6n
trong Tu Luc Van Boan. Sau 75 duong phai thay
tén, lan nay la tén mot 6ng quan anh hung dam chi
maét quan thu ndi cau bat ha: “Ta tha lam quy nudc
Nam, con hon lam vua dét Bac”, Tran Binh Trong.
Hy vong cdi tén duGng nay sé & lai vinh vién.

Me t6i dugc uu tién vao lam tho ky cho S6 Tao
Tac gan ga xe Iia cua thanh phé Nha Trang, sang
xach 6 di t6i xach vé, cudc séng cla ba thé hé
chuing t6i rat hai hoa va hanh phtc. Me t6i xem me
chéng nhu me rudt, ba ndi t6i déng vai ngusi me
cham sdc nubng chiéu t6i, con me t6i dong vai b6
that 1a nghiém khéc. Ba hay dem ca dao tuc ngir
ra dé ran day nhu:

“Nuéi con chang biét day ran.

Tha rdng nudi lon béo I&n lay tién”,

hay “Bé khéng vin ca, Ién gdy canh”.

Ra vao phai di thua vé trinh rét quy tac.

Chéng la Itic bé t6i hay nghich ngom leo tréo,
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dung nhu céu phan cua ba ndi téi: “Ba mu nan lam
ra con bé nay roi! Phai chi ra thdng cu thi dung
hon”. Phai rdi cac cu chi mong t6i la con trai dé néi
ddi tong duong va dé me t6i c6 chd nuong tua tudi
gia khéng phai di thém budc ntra. Ai lai 6 chung vai
con ré bao gio!

Thé& ma me t6i van thu tiét thd chéng, nudi day
con gai cho nén nguai cho dung véi cau khan Ba
thuong suyt xoa van vai truéc ban tho bé t6i trong
nhiing lan gi6 Tét: “Anh co séng khon chét thiéng,
vé phu ho cho con bé dugc khde manh, an no
chong Ion. Em huda sé nuoi con an hoc thanh tai
dé anh duoc ngam cuoi noi chin suor’.

Ciing vi 16i hira nay ma me t6i da tr chdi khong
biét bao 16 cau hon clia cac chang hay tréng cay

si trwdc nha.

R6i ngay hanh phtc nhat doi clia Ba cling dén,
cdi ngay t6i dugc hoc béng Quéc Gia cho di du hoc
sang Puc vdi nganh Héa hoc thuc pham. Hang
xom lang giéng can ngan, khuyén me t6i nén chon
ré hién chi moét me mét con nhu thé sao dé di xa.
Nhung me t6i van nhat quyét lo cho tuong lai cla
¢6 con gai, 6 nha ga chong rdi lai gda bua nhu me
nira sao? Tinh hinh chinh tri cia nhiing nam dau
70 rdt cang thang, ngay t6i budc Ién may bay sang
Duc 1a ngay me t6i thap huong bén ban thé b6 toi
khan vai: “Em da lam tron bon phan vdi anh, mong
anh dugc ngam cuoi noi chin suoil”. u

Mua Vu Lan 2024.

Ml ngay bia.
W@M

e ey,

i PO HONG NGOC

Ty B

Bac si Do Hon

ot ndo ha...
don ”

Ty but gom 26 tiéu muc “Mot Ngay
Kia.. Dén Bs” 1a nhitng bai Phéap thoai
gid tri dé& hiéu & ly luan khoa hoc (NXB
Da Ning, 2023). Tt ca sé dugc dich
sang tiéng Diic va lan lugt trich diang
song ngit ¢ Bdo Vien Gidc, véi sy dong y
cta tdc gia - BBT VG.

> B6n thir ma than thiét

» Nghiép

> C6 Nga khong?
# BON THU’ MA THAN THIET

N6 vay quanh ta tu khi ta chao doi. Phién nao
ma, Ngi &m ma, Thién ma, T& ma. N6 vay quanh
ta, két ban vdi ta, quay pha ta, che chd ta. Phat bao
4 thirMa dd la “thj gia” cua ta, gan gdi va gitp da ta.

Khong phai sao? Co cai tam lang xang day
vong tudng, cadi tdm tham lam va san han, “long
mudn con nhigu/ dap guong xua tim béng” bao
sao khong phién nao? Ro6i cai “ngl 4m xi thinh”
kia troi sut bat thuong khong du lam ma pha roi
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than ta u? Thién ma khéng phai ma troi, ma do ta
tudng ta co thé lam trdi, huénh hoang, ngao man,
khodc lac, dai Iira... mot ngay roi vao dia nguc nhu
chail Rai TUrma, ngudi ban thiét, gan vdi ta tir trong
tring nudc. Tudng la ké xdu ma khéng, han rat tlr
t&, ludbn nhac ta tung chut, nhd vay ma ta tranh
dugc biét bao tai uong, khé nan.

Két ban vdi 4 thi ma dé di. Vui dua véi ching
di. Nhin ky di, ching rat dé thuong, dé bao. Dung
cing thdng gay gé gian dir v6i ching lam gi.
Chung gilp ta m& mat, nhin rd sy thuc. M6t con
bénh naéng chang phai da gitip ta suc tinh con mé
sao0? Bénh chang chira ai. Vi khudn virus Itic nao
ciing céng bang va khéng phan biét!

7 NGHIEP

Nghiép la gi? Khong biét. N6 deo dang minh,
doi ng, phai “tra nghiép”. Tra cach nao? Khong
biét. C6 chuyén nghiép dugc khong? Chac phai
dugc chd. Cha an man con khat nudc. Toi nghiép
chua? Nghiép do “than, khau, y” ma ra. Thi ra do
thai do, cur chi, do 16i ndi, y nghi clia minh ma sinh
ra. Noi chung la cach s6ng. Tuy chon. Y nghiép
chua phai la hanh vi ma chinh y nghiép méi dan
d&t. “Y dan dau céc Phap” khéng phai sao? Ba
“nghiép” ma thanh tinh thi hét chuyén.

Ky uc dugc luu trir 6 dau dé tao thanh Nghiép
ma truyén di tu ki€p nay qua kiép kia?

Khoa hoc nao bo tra I6i: 6 hippocampus (hoi
hai ma) trong ndo, cung véi thé vién, luu gitr ky uc,
chiu tréach nhiém ca cam xuc lan hanh vi, nhd nhu
nhuyé&n cuia cac synapse (diém tiép hop than kinh).
Thé nhung, khi than nay tan ra, hippocampus va
toan bo thé vién cla ndo bo cling khéng con, ky
Uc dugc tang trr trong than vat ly nay cting bién
mat theo. Phai chang “ngoai co ché vat ly cua ky
uc, con co su tham gia cua mot yéu to phi vat chat,
khong nhat thiét la y thuc, dé Idy do lam co so tiép
can dén van dé nghiép tich lay, cho dén trong doi
sau dugc xu ly dé cho qua dj thuc cua no” (Tué Sy)?

Nghiép “truyén” di khéng chi tr géne ma con
tr méi trudng (“bi€u sinh” = ngoai di truyén,
epigenetic). Truéc kia khéng biét, cu tudng tai
DNA, RNA la nhiing chét co ban clia géne, c6
dinh, khéng thay déi. Nhung khong, ngoai nhiing
bénh ly géne nhu ta biét ngay cang ro hon, tién
dén chan doan sém trong thai nhi va can thiép,
ngay nay ta con biét géne... cling c6 thé thay doi
do méi truong bén ngoai. Nganh khoa hoc nay goi
la epigenetic (ngoai di truyén, biéu sinh). Phat hoc
ndi vé chanh bao va y bao la rat dung.

Ché& do an uéng, bénh tat, nghién ngap, 16i séng

la cac co ché clia y bao (ngoai di truyén, epigenetic
mechanisms) c6 tac dong dén hoat déng cla cac
gene, diéu hoa cac gene.

7 CO NGA KHONG?

Puc Phat bao: Co nghiép dugc tao tdc, co qua
di thuc duogc lanh tho, nhung khong co ngudi tao
tdc, khong co nguoi lanh tho. Phét giao khéng cho
c6 cai goi la Tu nga, tiéu nga, dai nga, linh hon,
nhung tin c6 “Nghiép mang theo” dé “tra qua”. Cai
gi mang Nghiép theo? Than thuc tai sinh, luan hoi?

Nha khoa hoc bao: “Cé design nhung khéng ¢
designer”. Nao bd la mét hé thong dugc phan bé
rat cao trong dé nhiéu chic nang xuat hién dong
thai va khéng cé diéu phdi vién.

Khéng cé designer, khong c6 diéu phdi vién?
Nhuwng sao chim bd cau thi ctr bay ngan dam vé
dwa thw, ca héi clr bén nam lai quay vé& chén cii dé
sinh dé roi chét? Ngay nay, sinh vat ti» hat dau dén
chudt bo, khi vwon... cling dwgc can thiép vao
géne dé tao ra nhitng “di thuc” nhitng “qud” bét
ngo, goi la transgenic, cling la moét thir do “nghiép”
chang?

Descartes néi “Toi tw duy, nén tdi ton tai”. Vay toi
khoéng tw duy, thi khéng... co t6i? Phai chang “vo
niém” thi vé nga? bung, trong Dai Binh (Samadhi)
thi dung 1a thay vé nga, tan bién vao vé twéng cla
Nhuw Lai d6 théi. Cho nén nhin moi sw vat, sinh vat
bang cai nhin Nhw Thwc, cai nhin “that twéong” thi
mai thay né vira vo twéng vira hiru twéng, mot
dang la chon khéng, mét dang la diéu hiru do
duyén sinh, trung trang duyén khéi. Ta tré nén vo
ngai, ly vé ngai, rdi sy vo ngai, “sw sw v6 ngai”, chi
khi ta tw tai. Chirng &y mai théng tay vao cho, lam
dao trang gilra chg dworc.

Ta ciing c6 thé néi don gidn hon: “Téi thd, vay
c6 t6i”. Nghia 1a néu t6i khong thé thi khéng co
t6i. Nhwng cai thoi téi con trong bung me, t6i cling
khéng thd ma van co téi do thoi. Tlr dé, suy ra
réng cai thoi toi... hét thé, ngirng thé, thi téi van
con dé chiv, sao khdng? Toi luc d6 cling lai & trong
bao thai Me (bao thai Nhw Lai) chtr? Téi méi phai
mang nghiép theo dé trd qua chi¥? B

(con tiép so t3i)

EINES TAGES... DAS ANDERE
UFER ERREICHEN
Ubersetzt ins Deutsche von
Nguyén Pao & Prof. Beuchling
Diese 26 Essays in ,Eines Tages... das andere
Ufer erreichen” sind wertvolle, leicht versténdliche
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und wissenschaftlich fundierte Dharma-Vortrage.
Sie werden mit Zustimmung des Autors alle ins
Deutsche (bersetzt und zweisprachig in der
Zeitschrift Vién Giac veroffentlicht — Die Redaktion.
7 VIER VERTRAUTE DAMONEN - [BON THU
MA THAN THIET]

Sie umgeben uns von unserer Geburt an. Die
Damonen der Unruhe, der finf Hindernisse, der
himmlischen Machte und des Todes. Sie umgeben
uns, schlieBen Freundschaft mit uns, stéren uns,
beschultzen uns. Buddha sagt, diese vier Dd&monen
sind unsere ,Begleiter, nah und hilfreich.

Nicht wahr? Ein unruhiger Geist voller lllusionen,
ein Geist der Gier und des Hasses, ,,der Wunsch
bleibt gro3/ den alten Spiegel zerbrechen, um
Schatten zu suchen“ — wie kann das nicht zu
Unruhe fihren? Und die ,finf Hindernisse in voller
Blute*, die stédndig unbestandig sind, reichen
sie nicht aus, um unseren Koérper zu stéren?
Himmlische Damonen sind keine himmlischen
Wesen, sondern entstehen aus unserer
Vorstellung, dass wir géttlich sein kénnten, aus
Hochmut, Arroganz, Prahlerei, Betrug... und eines
Tages fallen wir so leicht in die Hélle! Dann der
Todesdamon, unser enger Freund, verbunden mit
uns seit dem embryonalen Wasser. Man denkt, er
sei bdse, aber er ist sehr nett, erinnert uns stéandig
an Dinge, so dass wir viele Katastrophen und
Leiden vermeiden kénnen.

Freunde dich mit diesen vier Damonen an.
Spiele mit ihnen. Schau sie genau an, sie sind
sehr liebenswert, leicht zu handhaben. Sei nicht
angespannt, streite nicht witend mit ihnen. Sie
helfen uns, die Augen zu 6ffnen, die Wahrheit zu
sehen. Ist eine schwere Krankheit nicht schon ein
Weckruf aus dem Traum? Krankheit verschont
niemanden. Bakterien und Viren sind immer
gerecht und unparteiisch!

7 KARMA - [NGHIEP]

Was ist Karma? Ich weil3 es nicht. Es verfolgt
einen, fordert Schulden ein, man muss ,Karma
zurlickzahlen“. Wie? Ich wei3 es nicht. Kann
man Karma verandern? Das muss wohl mdglich
sein. ,Der Vater isst salzig, der Sohn hat Durst.
Ist das nicht bedauerlich? Karma entsteht durch
,Korper, Sprache, Geist“. Es entsteht also durch
Einstellungen, Gesten, durch Worte, Gedanken.
Im Allgemeinen ist es die Art zu leben. Eine Wahl.
Gedanken-Karma ist noch keine Handlung, aber
gerade Gedanken-Karma fuhrt. ,Der Geist fUhrt
alle Dinge an®, oder nicht? Wenn die drei ,Karmas*

rein sind, dann gibt es keine Probleme mehr.

Wo werden Erinnerungen gespeichert, um
Karma zu bilden, das von einem Leben zum
nachsten tbergeht?

Die Gehirnwissenschaft (Neurowissenschaft)
antwortet: im Hippocampus, zusammen mit dem
Mandelkern, der Erinnerungen speichert und
sowohl fir Emotionen als auch fir Verhalten
verantwortlich ist, dank der Flexibilitdt der
Synapsen (Nervenverbindungen). Aber wenn
dieser Korper zerfallt, existiert der Hippocampus
und der gesamte Mandelkern des Gehirns nicht
mehr, und die Erinnerungen, die in diesem
physischen Kérper gespeichert sind, verschwinden
ebenfalls. Kénnte es sein, dass ,neben dem
physischen Mechanismus der Erinnerung noch
ein immaterieller Faktor beteiligt ist, der nicht
unbedingt Bewusstsein sein muss, um als
Grundlage fir das Ansprechen des Problems des
angesammelten Karmas bis in zukinftige Leben
zu dienen”, wie Tué Sy sagt?

Karma ,Ubertragt sich nicht nur durch Gene,
sondern auch durch die Umwelt (,Epigenetik®).
Fraher dachte man, es lage an DNA, RNA, den
Grundstoffen der Gene, fest und unveranderlich.
Aber nein, zusétzlich zu den genetischen
Krankheiten, die wir immer besser verstehen und
frihzeitig in Féten diagnostizieren und behandeln
kénnen, wissen wir heute, dass Gene... auch
durch auBere Umwelteinflisse veréandert werden
kénnen. Dieses wissenschaftliche Feld wird
Epigenetik genannt. Die Lehren des Buddhismus
Uber das Hauptkarma und das sekundére Karma
sind sehr zutreffend.

Erndhrung, Krankheiten, Sucht, Lebensweise
sind Mechanismen des sekundaren Karmas
(epigenetische Mechanismen), die die Aktivitat der
Gene beeinflussen und regulieren.

7 GIBT ES DAS SELBST (DAS ICH)? - [CO
NGA KHONG?]

Der Buddha lehrte: Es gibt Taten, die begangen
werden, es gibt Friichte, die empfangen werden,
aber es gibt keinen Téter, keinen Empfédnger.
Der Buddhismus lehnt die Idee eines Selbst,
eines kleinen Ich, eines groBBen Ich, einer Seele
ab, glaubt aber an ,mitgebrachtes Karma®“, um
sFrichte zu ernten. Was tragt das Karma mit
sich? Wiedergeburt und Bewusstsein, Kreislauf
der Wiedergeburten?

Wissenschaftler sagen: ,Es gibt ein Design, aber
keinen Designer”. Das Gehirn ist ein hochgradig
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verteiltes System, in dem viele Funktionen
gleichzeitig auftreten, ohne einen Koordinator.

Kein Designer, kein Koordinator? Aber warum
fiegen Tauben Tausende von Meilen, um
Nachrichten zu Uberbringen, und Lachse kehren
alle vier Jahre an ihren Geburtsort zurlick, um
sich fortzupflanzen und dann zu sterben? Heute
werden Organismen von Bohnen bis zu Mausen,
Affen... genetisch manipuliert, um ,unerwartete
Frichte®, sogenannte transgene Organismen, zu
erzeugen, ist das auch eine Art von ,Karma“?

Descartes sagte: ,Ich denke, also bin ich“. Also,
wenn ich nicht denke, existiere ich nicht? Bedeutet
,Nicht-Denken“ Nicht-Selbst? Ja, in tiefem
Samadhi sieht man tatsachlich das Nicht-Selbst,
aufgelést in die Formlosigkeit von Tathagata.
Daher, wenn man alle Dinge, alle Lebewesen mit
einem solchen wahren Blick betrachtet, sieht man,
dass sie sowohl formlos als auch geformt sind,
einerseits Leerheit und andererseits wunderbare
Existenz aufgrund von Bedingungen und
miteinander verflochtenen Ursachen. Wir werden
unbehindert, die Logik der Unbehindertheit,
und dann die Unbehindertheit der Dinge, ,die
Unbehindertheit von allem®, nur wenn wir frei sind.
Erst dann kénnen wir frei auf dem Markt handeln
und den Markt zum Ort der Praxis machen.

Wir kénnten auch einfacher sagen: ,Ich atme,
also gibt es mich“. Das bedeutet, wenn ich nicht
atme, existiere ich nicht. Aber als ich im Mutterleib
war, atmete ich auch nicht, und dennoch
existierte ich. Daraus folgt, dass ich auch nach
dem Aufhéren des Atmens noch existiere, oder?
In diesem Moment befinde ich mich wieder im
Mutterleib (im Mutterleib von Tathagata), richtig?
Ich muss das Karma mitnehmen, um die Friichte
zu ernten, nicht wahr? u

(fortsetzen in der ndchsten Ausgabe)

Tiéc nhd

& Thi si Tuy Anh
Nguyén Hoa

= Dang Thi Lien

May bay vé noi cudi troi

Bao nhiéu ban hdu tiéc ngudi ra di
Long anh nhan ai tu bi...

Em thuong, ngudi nho bo mi lé sau!

Anh oil Anh da vé dau?!

Tim anh noi chén giang dau nao day?!
Tin anh bién biét thang ngay

Khoc anh long thdy tran day tiéc thuong.

Nho anh thap mot nén huong

Yéu anh cat tron trong tim ngam ngui
Lam sao em {0 hét loi

Xaanh vang ca bau troi thien thanh!

Mong anh thau ré long thanh

Chim quyén van doi trén canh thién
huong

Kigp nay,-chang dugc cung duyén

Kiep sau, Phat do an nhién phudc lanh!

Con quy lay Phat, chan thanh ghi on!

Drancy, 26.01.2024
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(Song ngd Viét — Buc)

Nghe Suv Ba K&
CHUYEN PAO
MUA VU LAN

Nhting m4u chuyén dao y nhi do Su Ba
Thich Nt Nhu Thay (1950-2018) - mot
bac danh ni uyén tham Phat hoc ké lai
trong tdc pham Hu Hu Luc. Cudi méi
cau chuyen c¢o 16i gidng cia Su Ba.

* PHAT & PAU

Thud xua c6 anh chang doc kinh, nghe néi vé
Phat thich 1am, nhét dinh di tim cho gap Ngai mai
nghe. Anh chang khan géi qua mudp ra di. Sau khi
trai qua khong biét co man nao la nui séng, ham
hé, gian nguy hiém tré... chang van chua dugc géap
Phat giéng nhu hinh dang trong kinh da dién ta:
“Than Phat s&c vang, cao mét truong sau, day di
32 tudng t6t, 80 vé dep hao quang sang choi”.

Hom no tai mét trién non, chang trai tinh co
gap mot cu gia rau téc bac pho cot cach siéu
pham. Mung quéa chang khan khoan:

- Thua cuy, cu cé biét Phat dang ngu ¢ dau
khong? Xin chi dum con véi.

Ong lao mim cudi:

- O, chd nao ma khéng cé Phat? Trén quang
duong vira qua cha Ié con khong gap dugc Ngai.

- Thua cu trén dudng di con da tung gap vo s6
ngudi, nhung déu la hang pham phu tyc t ca...
con chua tung thdy ngudi nao cé dugc vai tudng
t6t nhu trong kinh da mo ta vé Phat ca.

Ong cu cudi ha ha:

- Chu may ngéc nghéch that! Chu khéng biét
rang cdi than day di 32 tudng tét va 80 vé dep do,
dan An da dét thanh tro va chia nhau xay thép tho
cling ca roi u?

- Thua thé thi Phat chét roi sao?

- Hién giG duic Phat dang phan than ¢ khap moi
noi. Ngai cling mang than t6i va xau nhu chung
sanh vay. Con con c6 muén gap Ngai ntia khong?

- Thua du v6i bat cu hinh dang nao, néu dich
thuc la Ngai thi con van vo cung khat nguéng.

- Vay thi dé ta mach nudc cho con nhé... Con
hay quay vé... Trén duong vé, néu gap mot nguoi

nao mang gudéc trai 6 chan phai, guéc phai 6
chan trai thi chinh nguoi doé 1a moét hda than cla
Phat. Hay thlra su va cung duong vi Phat ay nhu
trong kinh da day...

Chang trai h6i ha quay vé, suét quang duong
dai chang khoéng gap duc Phat nao mang hinh
déng nhu cu gia dién ta. Chan nan chang quay vé
nha. Troi da khuya, ba me con chong dén ngoi doi
con. Nghe tiéng goi cliia ba mung qua, tut xuéng
phan quo quang tim doéi gubc roi chéng gay tat
ta ra mé cua. Chang trai thdy me tiéu tuy, nudc
mat chay dai trén déi ma nhdn nheo, mang 16n
chiéc gudc trai qua chan mat, gudéc méat sang chan
trai. Chang 6m cham ldy me nghen ngao:

- Oil Buic Phat yéu quy cua con.

LG’l GIANG GIAI CUA SU° BA

Em than mén!

Trong kinh Phat cé day: “Gap thdi khong co
Phat thi hai vi Phat dang ton tho la cha va me cua
minh, phai cung kinh va tho phung hai vi nay nhu
ton tho duc Phat Thich Ca va Di Lac vay”. B¢ la 16i
day cho hang Phat tu tai gia.

Riéng chung ta hang xuét gia da lia bé cha me
cla xac than nay va dé thira su cung dudng tat ca
chung sanh la nhiing cha cung me trong vo lugng
ki€ép cua minh.

Ngay xua, trong hang moén doé cta Pai su Tri
Khai - mot danh tang doi Buong — cé moét vi su nhd
nhung cha me, bén bay to6 cung Ngai. Dai su day:

- La ngudi xuét gia 6ng ché nén vi cha me mot
doi ma xao nhang bén phan déi véi cha me nhiéu
doi, la tat ca chung sanh do vay.

Cau chuyén anh chang di tim Phat trén day do
ngudi Trung Hoa d&t ra dé nhac nhé vé chir hiéu
va bén phan lam con. Nhung qua cau chuyén nay,
em c6 thay rd chd odi oam cla nd la chung ta bon
ba di im Phat khap nai, trong khi Ngai 6 k& can
bén minh ma chang hay. Vi thé ma cé 1 khi ting
Hué Hai hoi Ma Té vé Phat, Ma Té dap:

- “Hét ké cdi trau di tim trau”. Em cé thdy nhu
thé khong?

WIR LESEN GEMEINSAM DIE GESCHICHTEN
UBER DIE BUDDHISTISCHE LEHRE WAHREND
DES VU LAN FESTES
Diese sind tiefgriindige Geschichten Uber
die buddhistische Lehre, erzdhlt von der Su Ba
(der Hochwiirdigen Nonne) Thich N Nhu Thuy
(1950-2018) — einer angesehenen und gelehrten
Persénlichkeit im Buddhismus. Die Geschichten
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sind Teil des Werkes Hu Hu Luc. Am Ende jeder
Geschichte gibt es eine Erlduterung von der Su
Ba. Ubetragung in deutsch von My Binh.

WO IST DER BUDDHA?

Einst las ein junger Mann religidse Texte
und hérte von Buddha, was ihm sehr gefiel. Er
beschloss, Buddha selbst zu suchen und zu treffen.
Er packie seine Sachen und machte sich auf
den Weg. Nachdem er unzéhlige Berge, Flisse,
gefahrliche Hohlen und Gefahren durchquert hatte,
hatte er Buddha immer noch nicht in der Form
getroffen, wie sie in den Schriften beschrieben
wurde: ,,Der Korper des Buddha ist goldfarben,
eineinhalb Meter grof3, mit 32 guten Merkmalen
und 80 schonen, strahlenden Ausstrahlungen.”

Eines Tages, an einem Berghang, traf der
junge Mann zuféllig einen alten Mann mit weiBem
Bart und auBergewodhnlicher Ausstrahlung.
Ubergliicklich fragte er ihn:

- Entschuldigen Sie, wissen Sie, wo der Buddha
gerade verweilt? Bitte sagen Sie es mir.

Der alte Mann lachelte:

- Oh, wo gibt es keinen Buddha? Auf dem Weg,
den du gekommen bist, hast du ihn wirklich nicht
getroffen?

- Entschuldigen Sie, aber auf meinem Weg bin
ich vielen Menschen begegnet, die alle gewdhnlich
waren... Ich habe niemanden gesehen, der auch
nur ein paar der guten Merkmale hatte, die in den
Schriften Gber Buddha beschrieben werden.

Der alte Mann lachte herzhaft:

- Du bist wirklich naiv! Wei3t du nicht, dass der
Korper mit den 32 guten Merkmalen und den 80
schonen Ausstrahlungen schon von den Indern
verbrannt und die Asche verwendet wurde, um
Stupas zu errichten?

- Hei3t das, dass der Buddha tot ist?

- Derzeit manifestiert sich der Buddha tiberall. Er
nimmt auch Koérper an, die schlecht und héasslich
sind wie die der gewdhnlichen Wesen. Willst du
ihn immer noch treffen?

- Auch wenn er in welcher Form auch immer
erscheint, wenn es wirklich er ist, werde ich immer
noch tiefen Respekt haben.

- Dann lass mich dir einen Rat geben... Kehre
zuriick... Auf deinem Heimweg, wenn du jemanden
triffst, der den linken Schuh am rechten Fuf3 und
den rechten Schuh am linken FuB3 tragt, dann ist
diese Person eine Manifestation des Buddha.
Zeige Respekt und mache Gaben, wie es in den

Schriften gelehrt wird...

Der junge Mann eilte nach Hause, aber auf
seinem langen Weg traf er keinen Buddha, wie der
alte Mann es beschrieben hatte.

Enttduscht kehrte er nach Hause zurlck. Es
war spat, seine Mutter sal3 noch mit einer Lampe
und wartete auf ihn. Als sie seinen Ruf horte, war
sie Uberglucklich, stieg von ihrer Liege herab,
fummelte herum, um ihre Schuhe zu finden und
humpelte mit ihrem Stock zur Tir. Der junge Mann
sah seine abgemagerte Mutter, Trdnen rannen
Uber ihre faltigen Wangen, sie trug die Schuhe
vertauscht — den linken Schuh am rechten Fuf3,
den rechten Schuh am linken FuBB. Er umarmte
seine Mutter schluchzend:

- Oh! Mein geliebter Buddha.

DIE ERLAUTERUNG VON SU’ BA:

Mein liebe Schiulern!

In den buddhistischen Schriften wird gelehrt:
~WNenn es keine Buddha-Zeit gibt, dann sind
die zwei Buddhas, die man verehren sollte, der
eigene Vater und die eigene Mutter. Man sollte
sie ehren und verehren, so wie man den Buddha
Shakyamuni und den Buddha Maitreya verehrt.”
Dies ist eine Lehre flr die Laienanhéanger des
Buddhismus.

Wir als Ménche und Nonnen haben die Eltern
dieses physischen Koérpers verlassen und sind
verpflichtet, allen Lebewesen, die in unzahligen
Existenzen unsere Eltern waren, Verehrung und
Gaben darzubringen.

Einst, in der Schiilerschaft des groBen Meisters
Zhiyi - einem berihmten Ménch der Tang-Dynastie
- auBerte ein Mdnch Sehnsucht nach seinen
Eltern, worauf der Meister lehrte:

- Als Ménch/Nonne solltest du dich nicht nur um
die Eltern eines Lebens kiimmern, sondern deine
Pflicht gegenltber den Eltern vieler Leben erflllen,
die alle Lebewesen sind. Die Geschichte des
jungen Mannes, der den Buddha suchte, wurde von
den Chinesen erfunden, um an die Pietat und die
Pflichten der Kinder zu erinnern. Aber durch diese
Geschichte, siehst du, wie paradox es ist, dass wir
Uberall nach Buddha suchen, wahrend er direkt
neben uns ist und wir es nicht merken. Vielleicht
deshalb, als der Ménch Hué Hai den Meister
Mazu nach dem Buddha fragte, antwortete Mazu:

- ,Es ist, als ob jemand auf einem Ochsen reitet
und nach dem Ochsen sucht.” Siehst du das auch
s0?

VIENGIAC | 7



TRUYEN CO PHAT GIAO
SONG NGU VIET - BUC

BAT COM THIU
(Tén gia Laitra-hoa-la
Ratthapalasuttam)

Phong theo Kinh Lai-tra-hoa-la. Trung
A-ham - quyén 3. Thanh van tang, Kinh
bo, tap 5. Dai tang Kinh Viet Nam-
HDHP-GHPGVNTN, 2022.

Mot thai Buc Phat cung céac thay Ty kheo dang
trén dudng giao hoda luu lai ngoai rung ctia mot
thon &p nho. Nhiéu cu dan lan can dugc Phat
khuyén phap ai ndy vé cung hoan hy. Trong khi
moi ngudi [an lugt 1& Phat ra vé, cé mét thanh nién
nan lai, bach Phat rang:

“Bach Thé& Ton, con la Lai-tra-hoa-la, cui xin
Buc Thé Toén cho con dugc xuét gia hoc dao, dugc
& trong Tang doan cla Thé Tén dé tu tap pham
hanh, hoc dao giai thoat.

Phat day phai dugc phép clia cha me, anh ta
mai duoc nhan.

- Bach Thé Ton, con sé vé xin phép cha me
con”.

Lai-tra-hoa-la vé dén nha lién trinh xin 6ng ba
Trudng gia uéc mudn xuét gia hoc dao cua minh,
nhung cha me clia anh khong dong y:

“Cha me chi ¢c6 mét minh con, hét stic yéu
thuong chiéu chudng con, long quyén luyén khong
ké xiét. Gia sur con c6 chét, cha me con khéng
mudn roi bo, hudng chi con con s6ng ma né lia xa
gia dinh, rai bo cha me?”

Lai-tra-hoa-la cé xin lan nda, roi thém lan nia. ..
nhung 6ng ba van khu khu tir chai.

Lai-tra-hda-la ndm xuéng gitia san nha va néi:
“Néu cha me khong dong vy, tir gic nay con sé
khong roi ché nay, con sé khéng an uéng cho dén
khi nao con dugc phép xuét gia hoc dao”.

Cu nhu thé, mét ngay, hai ngay va nhiéu ngay
di qua... 6ng ba Trudng gia cting khéng déi y va
Lai-tra-hoa-la cting khéng xiéu long.

Hai 6ng ba dé danh: "Con a, xua nay con s6ng
doi s6ng sung tuc tién nghi, khong biét kho 1a
gi, lam sao con lai muén di theo con dudng khat
si? Bung day di con. Hay nghe I6i cha me, con
¢ 6 nha vui suéng hudng thu duc lac. Néu mudn,
con ¢6 thé dung cua cai, tién bac cua cha me b6
thi gidp ngudi, tu tao phudc nghiép. Con dudng
xuat gia hoc dao la con duong rat kho. Canh gidi
cua duc Thé Ton dang soéng la réat kho, rat kho”.

Lai-tra-hda-la vAn nam yén khéng dép.

Théy tu minh dé danh khong lay dugc, hai 6ng
ba tim dén ba con quyén thuéc dé nhd ho khuyén
bao. Lai-tra-hoa-la van nam im lang khong tra 16i.
Ong Trudng gia lai tim nhiing ngudi ban ct cla
Lai-tra-hoa-la dén dé thuyét phuc nhung ciing
khong co két qua.

“Thua hai bac, ching chau cling da hét long,
nhung anh &y van khu khu khéng déi y. N&éu cu
nhu thé nay, chuing chau lo sg cho tinh mang clia
anh dy. Hay la tam thoi hai bac cir cho anh ay xuét
gia hoc dao. Mét thai gian, c6 thé anh &y khéng
kham n6i, anh &y lai quay vé vdi hai bac. Ho&c anh
dy fim thay hanh phtc, an lac, thi anh &y ciing cé
thé tr6 vé tham gap hai bac; doi nay hai bac va
anh 8y con co hoi gap nhau. Con bay gio néu hai
bac khoéng bang long cho anh 8y di, nhéat dinh anh
4y sé chét. Nhu thé co ich gi?“.

Cha me Lai-tra-hoa-la nghe thdy cé ly, tra 16i:
”Chung t6i bang long cho cho céau ta di hoc dao,
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nhung thinh thoang ndé phai vé tham chung t6i“.

Lai-tra-hoa-la nghe nhu vy mung khon ta, han
hoan duing day, an uéng boi dudng. .. dén khi khoe
manh lién xin cha me tim dén trd xu cda Phat, xin
dugc xuét gia.

Puc Phat bang long héa do, tiép nhan Lai-tra-
hoa-la. TUu d6 Ty kheo Lai-tra-hoa-la séng tinh
can tinh thic noi xa vang, tam khéng phdong dat,,
tu hanh tinh tan, dan dan hoan thanh vé thugng
pham hanh, thanh tyu an try, thay ching dac qua
A-la-han!

HOA BQ
SONG THAN

Sau khi chiing d&c dugc A-la-han, Ngai xin vé
tham cha me. Buic Phat déng y.

Lai-tra-hoa-la ngay di dém nghi dan da vé thon
x6m cuia cha me dé khét thuc theo phép thu dé.
Luc ngang qua nha cha me minh, ngai dung lai
trudc cong dé cho cung duong. Luc 8y cha cla
ngai dung trong clia chai téc, cao rau. Thay bdong
ty kheo ding ngoai céng chd khat thuc 6ng to
ti€ng mang:

“Nay, Sa mon troc dau quy am khong con cai
kia, dung tim dén pha hoai gia dinh ta nta. Ta c6
mot dua con thuong yéu khong xiét, thé ma da bi
du dan con ta di mat. Khéng c6 gi dé cho”.

Ton gia Lai-tra-hoa-la nghe vay lién dinh budc
di, chot thdy né ty cla gia dinh dang xach gio do
an thira dinh quang vao rac. Tén gia noi:

“Nay c6, néu c6 dinh vut bod nhiing thuc an dé
thi c6 hay bo vao binh bat cho t6i xin”.

Nguoi nd ty dong y trit bo thic an thiu théi dy
vao bat ctia Ton gia, cung lic, nghe giong ndi va
nhin tay chan clia Tén gia, c6 nd ty nhan ra vi khat
si chinh 14 tiéu chd trudc day cia minh. Tén gia
vUa di xong, c0 ta chay vao thua véi 6ng chu:

“ Ong oi, cau Lai-tra-hoda-la cua gia dinh ta da
vé dén roi. Vi khét si vira bi 6ng xua dudi chinh 1a
cau ay”.

- Sao nha nguai biét?

- Sao con lai khong biét? Khéng phai chinh con
la nguoi da cham sdc, hau ha cau dy tir nho? Toc
tai, y 4o cuia cau dy du cé thay déi nhung giong noi
quen thudc, va ca tay chan cua cau 8y con nhan
ra ngay.

Ngusi cha nghe xong vdi vang chay dén dau
lang fim gdp Tén gia Lai-tra-hoa-la. Ong than
phién:

“Lai-tra-hoa-la, sao con da vé t6i day lai khong
vao nhacha me madi an nhing do thiu théi nhu

vay?”.

Ton gia thua: "Con da dén nha dé xin an nhung
khéng dugc b6 thi ma con bi mang...”.

Cha cua Ton gia xin 16i: "Cha that khéng biét
con da tr6 vé. Con hay tha 16i cho cha”. Roi éng
dan Ton gia vé nha, xép dat chd ngoi t t&, bao vo
slfa soan com nudc.

Me cla Ton gia sai gia nhan sta soan com
nudéc xong, nhung ba chua mudn cung dudng. Ba
muon tim cach kéo gili cau con trai duy nhat clia
minh trG vé doi séng thé tuc. Ba sai gia nhan mang
mot déng tién vang 16n ra dé gitra phong roi quay
vé phia Tén gia noi:

“Lai-tra-hoa-la, s6 vang bac, chau bau nay la
cla rieng me. Con tién cla ba con thi nhiéu vo so,
khong thé tinh dugc. Nay me giao hét cho con. Ba
me chi cé moét minh con. Con hay xa bo gidi, tré vé
séng doi s6ng clia ngudi cu si véi cha me, hudng
thu céc thu duc lac. Con ciing ¢6 thé bé thi gitp
ngudi ngheo kho, tu tao phudc nghiép.

Ton gia mim cudi thua véi me: ,Thua me, dong
tién khong tao nén an lac, hanh phic ma ngugc
lai s& lam cho ngui ta sau kho, mat ca an vui ma
thoi”.

Nguoi me that vong, ba lai goi nhiing ban gai
xinh dep cii ciia Tén gia dén dé quyén du con,
nhung ciing khéng lay chuyén dugc y chi ctia Tén
gia. Nguoi me budc long mang thic an ra cung
duong Tén gia.

Tén gia tho dung xong, thuyét phap cho cha
me, khuyén cha me hoan hy lam viéc phudc thién.
Xong ngai dung day, quay sang cac c6 gai dep,
doc bai ké:

“Hay nhin hinh bong trang suc nay,

Tran bao ngoc nga va cdc thu;

Toc udn luon buéng xuoi phia hau;

Not rudi xanh, mat ké, mi dai.

Tro doi tra gat nguoi si dai,

Nhung ltia sao duoc ké sang bo??”

Xong, Tén gia céo tur di vé rung.

Gap Duwc Vua Ciu-lao-ba
Chuyén Ton gia Lai-tra-hoa-la v& tham nha
dugc dan chuiing don dai, khen nggi lan dén tai nha
vua Cau-lao-ba cua xu Thau-l6-tra.

Mot ngay no, nha vua biét dugc Ton gia dang
thién dinh trong rung, nha vua tim dén. Chao hoi
nhau xong, nha vua hoi: “Thua Ton gia. C6 phai
ngai vi gia dinh suy sup ma xuat gia hoc dao
chang? Né&u dung vay t6i sé giup ngai phuong tién
dé sinh séng. Ngai nén quay vé véi gia dinh. Con
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duong clia Thé Ton dang di rat khd. Xuét gia hoc
dao la con dudng réat kho!”.

- Sao dai vwong nghi vay?

-Vi thé gian co bén trudng hop cac vi khat si
xuét gia cau dao: Mét la ho gdp bénh, thé xac dau
ddn khéng thé séng doi duc lac nén chan nan tim
cach xuat gia. D6 1a bénh suy. Hai la nhiing ngudi
tudi gia suc yéu, tudi tho gan hét, nén xin xuét gia
“an may cla Phat”. D6 goi la lao suy. Ba la cé
ngudi lam &n th&t bai, nén fim vao tang doan dé
nuong nho Phat phap. D6 goi la tai san suy. Bon
la cé nguGi than téc khong ¢, nén tim cach xuat
gia. D6 goi la than téc suy.

“Thua Pai vuong, dung nhu BPai vuong da nhéan
xét, nhung t6i xuét gia khong phai vi nhiing suy
vi cia ca nhan hay gia dinh, than toc dé. Téi may
man gdp dugc gido phdp cua Puc Thé& Tén va
ngai da chi day bén su. Toi hoan hy ti€p nhan con
duong doé nén xin cao bo rau téc, mac do ca sa, lia
bo gia dinh, séng doi khat si.

"Nhiing gi la bon? Mot la thé gian khong
duoc bao vé, khéng dang nuong tya. Hai la thé
gian nhanh chong di dén sy gia nua. Ba la thé
gian phai chiu quy luat clia vé thuong. Bén la su
ham muén cua thé gian khong bao gio biét du.

Lovi ban:

1. Lai-tra-hoa-la la mét thanh nién tré, gia dinh
giau c6 day du vat chat dé séng mét dai sung
suéng. Lai-tra-hoa-la cung dén nghe Phap cua
Phat véi hang chuc, hang tram ngudi khac. Moi
ngudi nghe xong hoan hy, réi ai cling ra vé, riéng
Lai-tra-hoa-la & lai va xin Phat dé dugc xudt gia.
Ly do that don gian, ro rang: £0oi song tai gia bi tu
ham, khong thé tron doi thanh tinh, tu hanh pham
hanh duoc.

Nguai xuét gia thi:

Huy hinh phi phap phuc

Cat di, tu so than

Xuét gia hanh Phat dao

Nguyén do nhét thiét nhan

Nghia:

Xuat gia mac ao phap

Tu gia nhung ngudi than

Di trén duong cua Phat

Nguyén do hét xa gan

Cha me cua Ton gia, khéng mong chd cudc
s6éng clia con minh nhu thé, béi éng ba hiéu rd con
duong cla nguai xuét gia rat kho, rat kho.

2. Nhirng chwéng ngai trén dwong tu hoc cua

ngwdi xuat gia nhiéu vo ké. Khong phai chi la sw
hiéu 1&m cuda thé gian nhw vi “Bénh suy, L&o suy,
Tai suy hodc Théan tdc suy” nén vao chua nwong
nhd clra Phat. Sau nay con cé thé ké thém “Tinh
suy” (Lan va Diép), "Ma suy” ( cac thé lwc ma quy
cai cdm nguoi trong ting doan), ma nhiéu khi cac
vi con gap sw chdng dbi gay géat tir chinh gia dinh
minh: “Nay, Sa mén troc dau quy am khéng con
céi kia, dtrng tim dén pha hoai gia dinh ta nira“.

3. Nhwng khé khan hon céd la nhirng nghiép
chwéng trong tw than ma mét nguwdi xuat gia
khéng vwot qua dwoc, cho nén thay vi thanh thoi
di theo con dwéng thanh ban dau, ho lai roi vao
ban rén v&i viéc xay dwng chua to twong lon, giao
pham, tin db... va lay do lam thwdc do sw nghiép
tu tdp clha minh. Ho loanh quanh trong nhirng gia
tri Tai, Sac, Danh, Thwc, Thuy cta thé tuc, khong
khéc gi con c& bi méc ludi, cb nhay cao rdi cling
roi tré lai lwdi.

4. Gia tri sw nghiép cla nguoi xuat gia cao
ca gap triéu 14n nhirng gia tri thanh dat cha thé
gian. Xuét gia 1a d& chuyén hoéa nhirng khd dau
clia minh, dé dat t&i hiéu biét I&n, thwong yéu sau.
Nguw&i xuét gia thi phai “Duy Tué Thi Nghiép”. “Hay
hinh phi phap phuc, Cét ai tir sé than”. Nhirng gia
tri ctia thé gian, k& ca nhirng tinh cadm thiéng liéng
trong gia dinh ciling con tir bd thi sa gi nhirng gia
tri vat chat? Ton gia Lai-tra hoa-la can “bat com
thiu” ctia ngudi ty nir nhwng lai diet khoat tir chéi
ddng vang bac, chau bau ctia me ban cho.

Ly twédng ban dau (So Tdm- Tam bd dé) cla
mot vi khét si rat Ion. Va chw vi ludn ludn nudi
duéng so tam do trong subt ddi tu ctia minh bang
Chanh niém va Gidi luat.

Con duwong tu la con dwdng 16i nguwoc dong
thé tuc. Cha me cla Lai-tra-hoa-la tr xwa d3 biét
rd rat kho, rét khd”. Ca van ngudi chwa c6 mot
ngudi tiép dwoc buwdc Birc Thé Ton. Budc theo
roi, cling khéng thiéu nhirng nguoi roi rung niva
chirng. Thanh ngir "hoa xoai, tritng cé” la d& mo
ta tinh trang do.

Sw nghiép clia ngudi tu vi thé, khéng phai tai
san, dat dai, tw vién; khong phai Giao pham, Hoc
vi, chtrc vy; ma chinh la sw nghiép Tri tué, Giac
ngd. Chinh vi vay céc vi khat si ludn ludn tinh tan
dé vwot qua nhirng cam dé cta doi thwong! m
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Alte buddhistische Geschichten

Tinh Y stellt vor — My Dinh iibetrigt
ins Deutsche

DER VERFAULTE REIS

(Ehrwurdiger Ratthapala,
Ratthapalasuttam)

Nach dem Ratthapala-Sutra. Madhyama
Agama, Band 3. HDHP-GHPGVNTN, 2022.

Zu einer Zeit weilte der Buddha zusammen mit
den Ménchen auf ihrem Weg der Belehrung am
Rande eines Waldes in einem kleinen Dorf. Viele
Anwohner aus der Umgebung wurden durch die
Lehren des Buddha inspiriert und waren duBBerst
erfreut. Wahrend sich die Menschen nach und
nach vom Buddha verabschiedeten, blieb ein
junger Mann zuriick und sprach zum Buddha:

“Verehrter Erhabener, mein Name st
Ratthapala. Ich bitte den Erhabenen demdtig,
mir zu erlauben, mich ordinieren zu lassen, um
die Lehre zu lernen und mich der Sangha des
Erhabenen anzuschlieBen, um ein tugendhaftes
Leben zu fihren und die Lehre der Befreiung zu
studieren.”

Der Buddha lehrte, dass er die Erlaubnis seiner
Eltern einholen misse, bevor er angenommen
werden kénne.

“Verehrter Erhabener, ich werde nach Hause
gehen und meine Eltern um Erlaubnis bitten,”
antwortete der junge Mann.

Ratthapala kehrte nach Hause zurlick und legte
seinen Eltern, den wohlhabenden Hausherren,
seinen Wunsch dar, Ménch zu werden und die
Lehre zu studieren. Doch seine Eltern waren nicht
einverstanden:

“Wir haben nur dich, unseren einzigen Sohn,
den wir Uber alles lieben und verwdhnen. Unser
Herz ist unendlich an dich gebunden. Wenn du
sterben wirdest, kénnten wir es nicht ertragen,
wie sollten wir es dann ertragen, wenn du noch
lebst und die Familie und uns verlasst?”

Ratthapala bat ein weiteres Mal, dann noch
einmal... aber seine Eltern lehnten beharrlich ab.

Daraufhin legte sich Ratthapala mitten auf den
Boden und sagte: “Wenn ihr mir nicht erlaubt,
werde ich diesen Platz nicht verlassen und weder
essen noch trinken, bis ihr mir die Erlaubnis gebt,
Monch zu werden und die Lehre zu studieren.”

So vergingen ein Tag, zwei Tage und viele
weitere Tage... Die Eltern anderten ihre Meinung
nicht, und Ratthapala blieb fest in seinem
Entschluss.

Die Eltern versuchten, ihn zu trésten: “Mein
Sohn, du hast bisher ein wohlhabendes und
bequemes Leben geflihrt und kennst kein Leid.
Wie kannst du da den Weg eines Wanderasketen
gehen wollen? Steh auf. H6ére auf deine Eltern
und bleibe zu Hause, um die Freuden des Lebens
zu geniefBen. Wenn du méchtest, kannst du das
Vermoégen und Geld deiner Eltern verwenden, um
anderen zu helfen und gute Taten zu vollbringen.
Der Weg der Ordination und des Studiums der
Lehre ist sehr schwierig. Die Sphare, in der der
Erhabene lebt, ist sehr schwierig zu erreichen,
sehr schwierig.”

Ratthapala blieb still liegen und antwortete
nicht.

Als die Eltern merkten, dass ihre eigenen
Versuche, Ratthapala umzustimmen, nicht
erfolgreich waren, wandten sie sich an Verwandte,
um Ratthapala zu Uberreden. Doch auch diese
konnten ihn nicht zum Umdenken bewegen.
SchlieBlich baten die Eltern die alten Freunde von
Ratthapala, ihn zu Uberzeugen, aber auch sie
hatten keinen Erfolg.

sLiebe Onkel und Tante,” sagten die Freunde,
LWir haben unser Bestes versucht, aber er bleibt
stur und &ndert seine Meinung nicht. Wenn es so
weitergeht, firchten wir um sein Leben. Vielleicht
solltet ihr ihm vortibergehend erlauben, Ménch
zu werden und die Lehre zu studieren. Es kann
sein, dass er es nicht durchhalt und dann zu euch
zuriickkehrt. Oder er findet Gliick und Frieden und
besucht euch dann vielleicht. Wenn ihr ihn jetzt
nicht gehen lasst, wird er sicherlich sterben. Was
ware dann der Nutzen davon?*
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Die Eltern von Ratthapala erkannten die
Vernunft der Argumente und sagten: “Wir sind
einverstanden, ihm zu erlauben, Mdnch zu werden
und die Lehre zu studieren, aber er muss uns ab
und zu besuchen.”

Als Ratthapala dies hérte, war erunbeschreiblich
glucklich. Er stand freudig auf, nahm Nahrung zu
sich und starkte sich. Als er wieder bei Kraften
war, bat er seine Eltern, ihn zum Aufenthaltsort
des Buddha zu bringen, um die Ordination zu
empfangen.

Der Buddha willigte ein, Ratthapala zu
unterrichten und nahm ihn als Ménch auf. Von
diesem Zeitpunkt an lebte der Ménch Ratthapala
fleiBig und achtsam an einem abgeschiedenen
Ort. Mit einem konzentrierten Geist, der
nicht abschweifte, praktizierte er mit groBer
Anstrengung und vollendete schlieBlich die
héchste Tugendpraxis, erreichte Stabilitdét und
erlangte das Arhatschaft.

BEKEHRUNG DER ELTERN

Nachdem er das Arhatschaft erlangt hatte,
bat Ratthapala um Erlaubnis, seine Eltern zu
besuchen. Der Buddha stimmte zu.

Ratthapala machte sich auf den Weg und
legte tagsiber weite Strecken zurlick, wahrend
er nachts ruhte. Allméhlich naherte er sich dem
Dorf seiner Eltern, wo er gemafi den Regeln der
Almosensammlung um Essen bat. Als er am Haus
seiner Eltern vorbeikam, blieb er am Tor stehen
und wartete auf eine Spende.

Zu dieser Zeit stand sein Vater im Haus,
kdmmte sein Haar und rasierte sich. Als er den
Anblick eines Moénchs sah, der drauBen am Tor
wartete, um Almosen zu erhalten, rief er laut: ,Hey,
du kahlkdépfiger Ménch ohne Familie, komm nicht
hierher, um meine Familie weiter zu zerstdren. Ich
hatte einen Sohn, den ich Uber alles liebte, und
der wurde mir weggenommen. Es gibt nichts fur
dich hier.”

Der Ehrwurdige Ratthapala hérte dies und
war im Begriff weiterzugehen, als er die Dienerin
der Familie sah, die gerade einen Korb mit
Essensresten in den Mull werfen wollte. Der
Ehrwardige sprach: ,Wenn du diese Speisen
wegwerfen willst, dann lege sie bitte in meine
Almosenschale.”

Die Dienerin stimmte zu und schittete
das verdorbene Essen in die Schale des
Ehrwdrdigen. Als sie seine Stimme hérte und
seine Hande und FlRe sah, erkannte sie, dass

der Moénch ihrfriherer junger Herr war. Nachdem
der Ehrwilrdige gegangen war, lief sie ins Haus
und sagte zu ihrem Herrn:

»Herr, unser junger Herr Ratthapala ist
zuruckgekehrt. Der Ménch, den Sie gerade
weggeschickt haben, ist er.”

Wie weil3t du das?“

,Wie kdnnte ich es nicht wissen? Habe ich ihn
nicht von klein auf gepflegt und bedient? Sein
Haar und seine Kleidung mégen sich gedndert
haben, aber seine vertraute Stimme und seine
Hande und FuBe habe ich sofort erkannt.”

Der Vater, erschrocken von den Worten der
Dienerin, rannte sofort zum Dorfeingang, um
den Ehrwirdigen Ratthapala zu suchen. Er
beklagte sich: “Ratthapala, warum bist du hierher
gekommen, aber nicht ins Haus deiner Eltern
gegangen und hast stattdessen verdorbene
Speisen gegessen?”

Der Ehrwilrdige antwortete: “Ich bin zum
Haus gekommen, um um Almosen zu bitten,
aber ich wurde nicht nur abgewiesen, sondern
auch beschimpft.”

Der Vater des Ehrwirdigen entschuldigte sich:
“Ich wusste wirklich nicht, dass du zurlickgekehrt
bist. Bitte vergib mir.”

Dann fuhrte er den Ehrwirdigen zurlick ins
Haus, bereitete einen ordentlichen Sitzplatz
far ihn und bat seine Frau, eine Mahlzeit
zuzubereiten. Nachdem das Essen zubereitet
war, wollte die Mutter des Ehrwirdigen jedoch
nichtsofort Alimosengeben. Sie wollte versuchen,
ihren einzigen Sohn zurick ins weltliche Leben
zu holen. Sie befahl den Dienern, einen grof3en
Haufen Gold und Silber in die Mitte des Raumes
zu bringen, dann wandte sie sich an den
Ehrwirdigen und sagte: “Ratthapala, dieser
Schatz an Gold und Juwelen gehért mir. Das
Vermoégen deines Vaters ist unzdhlbar grof3.
Heute Ubergebe ich dir alles. Dein Vater und ich
haben nur dich. Bitte gib das Mdnchsleben auf
und kehre zuriick ins Leben eines Laien, um die
Freuden des weltlichen Lebens zu genief3en. Du
kannst auch den Armen helfen und gute Taten
vollbringen.”

Der Ehrwirdige lachelte und sprach zu seiner
Mutter: ,Liebe Mutter, Geld bringt weder Frieden
noch Gllck, sondern fihrt vielmehr zu Sorgen und
Verlust von Freude.”

Enttauscht rief die Mutter die friheren schénen
Freundinnendes Ehrwirdigen, umihnzuverfihren,
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aber auch sie konnten seinen Entschluss nicht
andern. SchlieBlich war die Mutter gezwungen,
das Essen zu bringen und dem Ehrwirdigen zu
spenden.

Nachdem der Ehrwirdige Ratthapala die
Speisen zu sich genommen hatte, hielt er eine
Lehrrede fir seine Eltern und ermutigte sie,
freudig gute Taten zu vollbringen. Danach erhob
er sich, wandte sich an die schénen Madchen und
rezitierte ein Gedicht:

,Betrachtet diese mit Schmuck behangenen
Gestalten,

Kostbare Juwelen und all diese Dinge;

Das Haar kunstvoll gewellt zur rechten Seite
fallend;

Ein Muttermal, geschminkte Augen, lange
Wimpern.

T4uschende Spielereien, die die Unweisen
betriigen,

Doch wie kénnten sie den Uberwinder
tduschen?”

Danach verabschiedete sich der Ehrwiirdige
und kehrte in den Wald zurick.

BEGEGNUNG MIT KONIG KORAVYA

Die Geschichte, dass der Ehrwirdige
Ratthapala seine Familie besucht hatte, verbreitete
sich unter den Menschen und erreichte schlie3lich
auch die Ohren von Kénig Koravya von der Region
Thulakotthita.

Eines Tages erfuhr der Koénig, dass der
Ehrwirdige im Wald meditierte, und machte sich
auf den Weg, ihn zu besuchen. Nachdem sie sich
begriiBt hatten, fragte der Kénig: ,Ehrwurdiger,
seid lhr Monch geworden, weil Eure Familie
verarmt ist? Wenn dem so ist, werde ich Euch
helfen, Euren Lebensunterhalt zu bestreiten. lhr
solltet zu Eurer Familie zuriickkehren. Der Weg,
den der Erhabene geht, ist sehr schwierig. Der
Weg des Ménchtums und der Lehre ist ein sehr
schwieriger Weg!*

“Warum denkt Ihr so, groBer Kénig?”

“Es gibt vier Griinde, warum Menschen Ménche
werden und den Weg der Lehre suchen: Erstens,
weil sie krank sind, ihr Kérper Schmerzen leidet und
sie das weltliche Vergnigen nicht mehr ertragen
kénnen, weshalb sie die Ordination suchen. Das
nennt man ‘Krankheitsschwache. Zweitens,
Menschen im hohen Alter, deren Lebenszeit fast
zu Ende ist, suchen den Ordensstand als letzten
Zufluchtsort. Das nennt man ‘Altersschwéache’.
Drittens, jene, die im Geschéaft scheitern und

Zufluchtin der Sangha suchen, umvonder Lehre zu
profitieren. Das nennt man ‘Vermogensschwache’.
Viertens, diejenigen, die keine Familie mehr haben
und daher die Ordination suchen. Das nennt man
‘Verwandtschaftsschwéche’.”

“Ehrwurdiger Kénig, Ihr habt recht, diese Félle
gibt es, aber ich wurde nicht wegen solcher
personlichen oder familidaren Schwachen Ménch.
Ich hatte das Glick, die Lehre des Erhabenen zu
treffen, und er hat mir vier Wahrheiten gezeigt. Ich
habe diesen Weg freudig angenommen, daher lief3
ich mir den Bart und das Haar scheren, zog das
Gewand der Mdnche an, verlie3 meine Familie und
lebe nun das Leben eines wandernden Asketen.”

,Was sind diese vier Wahrheiten? Erstens, die
Welt bietet keinen Schutz und keine verlassliche
Zuflucht. Zweitens, die Welt altert schnell und
unaufhaltsam. Drittens, die Welt unterliegt
dem Gesetz der Verganglichkeit. Viertens, die
Begierden der Welt sind niemals befriedigt.”
Kommentar:

1. Ratthapala war ein junger Mann aus einer
wohlhabenden Familie, die ihm alle materiellen
Annehmlichkeiten fir ein angenehmes Leben
bieten konnte. Zusammen mit Dutzenden, ja
Hunderten anderer Menschen ging Ratthapala,
um die Lehren des Buddha zu héren. Wéahrend
alle anderen nach dem Héren der Lehren gllicklich
nach Hause zurlickkehrten, blieb Ratthapala und
bat den Buddha um die Erlaubnis, Mdnch zu
werden. Der Grund daflir war einfach und klar:
Das Leben im weltlichen Haushalt war beengt
und ermoglichte kein vollkommen reines und
tugendhaftes Leben.

Wer das weltliche Leben verldsst, um Ménch zu
werden:

Lehnt das duBBere Erscheinungsbild und die
ungesetzliche Kleidung ab.

Trennt sich von der Zuneigung und den
Bindungen zu geliebten Menschen.

Tritt in das Leben des Ordens und folgt dem
Pfad des Buddha.

Gelobt, alle Wesen zu befreien.

Die Eltern des Ehrwirdigen Ratthapala
winschten sich nicht, dass ihr Sohn ein solches
Leben fiihren wirde, da sie die Harten und
Herausforderungen des Ordenslebens gut
kannten. Sie wussten, dass der Weg eines Ménchs
sehr schwierig ist, sehr schwierig.

2. Hindernisse auf dem Weg der Ordination

Die Hindernisse auf dem Weg der spirituellen
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Praxis fir einen Moénch sind zahlreich und
vielfaltig. Es handelt sich nicht nur um
Missverstidndnisse der Welt, wie z.B. dass
jemand aufgrund von “Krankheitsschwéche,
Altersschwéache,  Vermdgensschwache  oder
Verwandtschaftsschwache” Zuflucht im Kloster
sucht. Spater kénnten auch andere Grinde
hinzukommen, wie “Liebesschwéache” (wie
in der Geschichte von Lan und Diep) oder
“Damonenschwéache”  (die  Einflisse  von
bésen Méchten, die Personen in die Sangha
einschleusen). Oft mlssen die Ordinierten auch
mit heftiger Opposition aus ihrer eigenen Familie
kdmpfen, wie im Beispiel: ,Hey, du kahlképfiger
Moénch ohne Familie, komm nicht hierher, um
meine Familie weiter zu zerstéren.”

Diese  Hindernisse zeigen die vielen
Schwierigkeiten, die auf dem Weg der Ordination
Uberwunden werden muissen. Sie verdeutlichen,
dass der spirituelle Pfad nicht nur innere Starke
und Entschlossenheit, sondern auch die Fahigkeit
erfordert, auBeren Widerstanden standzuhalten.

3. Die gréBten Hindernisse: Innere karmische
Hindernisse

Die groBten Hindernisse auf dem spirituellen
Weg sind jedoch die eigenen inneren karmischen
Hindernisse, die ein Mobnch mdbglicherweise
nicht Uberwinden kann. Anstatt den urspriinglich
heiligen Pfad in Ruhe zu gehen, verfangen sich
manche in der Hektik des Baus groBer Tempel,
Statuen, der Pflege von Titeln und Anhangern.
Sie messen ihren spirituellen Erfolg an diesen
weltlichen Errungenschaften.

Diese Menschen verlieren sich in den weltlichen
Werten von Reichtum, Schonheit, Ruhm, Nahrung
und Schlaf. Sie &hneln einem Fisch, der im Netz
gefangen ist: Egal wie hoch er springt, er fallt
immer wieder ins Netz zurlck.

Diese Hindernisse verdeutlichen die
Herausforderung, die inneren Anhaftungen und
Versuchungen zu Uberwinden, die den wahren
spirituellen Fortschritt behindern. Es erfordert
nicht nur Entschlossenheit und Disziplin, sondern
auch ein tiefes Verstdndnis und die standige
Achtsamkeit, um auf dem Pfad zur Befreiung
zu bleiben und sich nicht in weltlichen Zielen zu
verlieren.

4. Der wahre Wert der Ordination

Der Wert der spirituellen Laufbahn eines
Ménchs ist Millionen Mal hoher als die weltlichen
Errungenschaften. Ordination bedeutet, das

eigene Leiden zu transformieren, um zu grof3em
Verstandnis und tiefer Liebe zu gelangen. Ein
Monch sollte nach dem Prinzip ,Weisheit allein
ist das Ziel* (,Duy Tué Thj Nghiép“) leben. ,Hullt
sich in das Gewand der Lehre, trennt sich von
Zuneigung und geliebten Menschen.”

Wenn ein Ménch sogar die heiligen familiaren
Bindungen aufgibt, warum sollte er dann an
materiellen Werten festhalten? Der Ehrwirdige
Ratthapala nahm die ,verdorbene Schale Reis"
der Dienerin an, lehnte jedoch entschieden den
Haufen Gold und Juwelen ab, den ihm seine
Mutter anbot.

Diese Haltung unterstreicht, dass die wahre
spirituelle Praxis darin besteht, die Verlockungen
der materiellen Welt und selbst die tiefsten
emotionalen Bindungen zu Uberwinden, um wahre
Befreiung und Erleuchtung zu erreichen. Der
Weg des Monchs ist einer des Verzichts und der
Weisheit, der Uber allen weltlichen Werten steht.

Der urspriingliche Idealismus (So Tam - B6 Dé
Tam) eines Mdnchs ist von groRer Bedeutung.
Diese anfangliche Hingabe und der Wunsch
nach Erleuchtung sind immens. Mdnche nahren
diesen ldealismus ihr ganzes Leben lang durch
Achtsamkeit und die Einhaltung der Regeln.

Der spirituelle Pfad ist ein Weg, der gegen den
Strom der weltlichen Werte geht. Die Eltern von
Ratthapala wussten von Anfang an, dass dies
~sehr schwer, sehr schwer ist. Unter zehntausend
Menschen gibt es vielleicht nicht einen, der
den Pfad des Erhabenen Buddha vollstandig
beschreiten kann. Selbst unter denjenigen, die
den Weg einschlagen, gibt es viele, die auf halbem
Weg aufgeben. Die Redewendung ,Mango-Bliten,
Fisch-Eier“ beschreibt diesen Zustand treffend.

Deshalb misst sich der Erfolg eines Ménchs
nicht an materiellen Besitztimern, Land,
Tempeln, Titeln, akademischen Graden oder
Positionen. Der wahre Erfolg liegt in Weisheit und
Erleuchtung. Daher sind Mdnche stets bemunht,
die Versuchungen des Alltags zu Uberwinden und
ihren Weg mit unermudlicher Anstrengung und
Achtsamkeit fortzusetzen.

Die spirituelle Praxis erfordert, dass man
den urspringlichen Idealismus durch standige
Achtsamkeit und die Einhaltung der Gebote starkit.
Der Weg der Befreiung ist hart, und viele scheitern
unterwegs. Doch diejenigen, die standhaft bleiben
und ihre Weisheit und Erleuchtung voranbringen,
erreichen das hochste Ziel des Mdnchslebens. B
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Thi Thi Hong Ngoc

GIA BDINH MINH LA
CON PHAT

Chuyén Ngan Thiéu Nhi

CON CONG MUGN c6

Hém nay ca nha bé Lara di chua, ba me bao
rang di dén noi nay co dod an chay rét ngon, ¢
nhiéu tiét muc vui 1dm, thé la bé Timo, anh Lara
ciing chiu bd mét ngay cuéi tuan choi game dé
theo ba me dén chlia. Me néi dung, do an chay
that hdp dan vi co rat nhidu mén ngon va la, me
khong an thit ca tu lau, ba thi dang ... ludng ly,
ba bao rang néu me nau ngon nhu & chua thi sé
an chay truong luén. Nha Lara gan chua, ban dau
ca nha dén vi to mo, an chay vai lan, nghe cac
thay noi chuyén hay qua, nhin gia dinh Phat t sinh
hoat vui qud, cudi cung ai cling trG thanh dé tir clia
Phat hé&t. Mét [an dén chua tham du 1& Phat dan
thdy co mot chu viét chir gi do rat dep, ai thich chu
cling viét tang chi can tra mot it tién cung duong
chua thoi. Ba me hoi cac con mudn chir gi cir noi
ra, Timo nhanh chong néi ngay:

- Con thich chir SIéu Nhan!

Chu viét chir chiéu y, cdm cui nan nét viét ca
chir Viét 1an chir Buc. Timo khoai chi ngdm nghia
buc viét, cam on rdi rit. Lara giat giat tay me e then
ndi nho:

- Con cling muén ¢é mét cha!
- Con thich chi gi nao? NG6i chu dé viét cho!
- Con muén mét chir thoi, chir PHAT.

GIA DiNH PHAT TU*

M®bi ngay sau bay gio t6i, ca nha bé Thao Mai
clng ngoi vao ban hoc Phat Phap. Nha bé ¢ xa
chua Iam thé& nén me danh t6 chuc Gia dinh Phat
tU tai gia. Huynh truong la me, ba va céac con déu
bat dau tur I6p... Oanh Vi. Me ké chuyén réat hay,
c6 nhiéu sang kién dé cac con hoc tiéng Viét dé
dang, ba thi hay gia vo nhu khéng hiéu 1am dé
céc con giang giai nén chi em Thao Mai thich 1am.
Ca nha lai cung nhau thao luan vé nhiing dé tai
Phat Phap va doi séng thi du nhu lgi ich cla viéc
an chay, Phat day lam sao dé bét néng gian, gidp
nguGi thi dugc an vui.... Ca nha nam nguoi déu
hao hung tham gia tich cuc “Gia dinh con Phat”
nay, diém hoc tai trudng cuia céc con déu rat kha,
hanh kiém & I6p thi khéng ché vao dau dugc. Mot
hém Thao Mai di hoc v&, hén hé bao tin:

- Me ai! C6 gido chu nhiém I6p con, c6 Mariana
day, c6 hoi con vé dao Phat, vé cach me day con
nhu thé nao, cd nghe that cham chu réi néi sao me
biét khong?

- 7?77

- Em v& hoi me em xem, hdm nao ¢ ciing xin
phép dén tham du “Gia dinh con Phat“, cé dugc
khéng?

BA 0l BA!

Ba ngoai cla bé Thao An & rat xa, tan mot ngoi
lang nhé clia mién Béc Viét nam, 6 d6 chang co
lay mot ngoi chlia nao. Ba chan chét, hién lanh
nhung lai thich theo may ba ranh r6i trong thon hét
di xem boi dén hau dong. Me khuyén mai ma ba
chang dé tam. Thay me ndi chuyén véi ba ngoai
xong, lan nao ciing thé dai, dam chiéu budn ba,
Thao An to mo hdi tham, me ngan nglr moét lat roi
cling tir t8n ké va md YouTube cho cé bé xem dé
hiéu thé nao l1a hau dong. Me néi thém rang day
khong phai la dao Phat, theo dudi viéc lam nay lau
dai sé co hau qua khong t6t.

Thao An gat gu c6 vé hiéu nhung khéng ndi gi.
Lan sau nhan dip ba ngoai goi dién thoai tham ma
me dang ban, Thao An bat may vui vé chao ba roi
noi:

- Ba ai ba!l H6m qua chau nam mo thdy cé moét
ong mac 4o mau vang, 6ng dan chau bao vdi ba
phai doc kinh Dia Tang 3 thang, niém Quan Thé
Am 1000 Ian khong thi bi hai day!
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- That ha chau?

- Vang! Chau khéng muén ba gap nguy hiém
dau!

Ba thang sau, Thao An nghe me mung 3 bao ba:

- La qua! Khéng biét chuyén gi xay ra, me tu
nhién, bo chuyén dong bong lai mudn di chuia quy
y Tam bao

Mot lan khéc, tinh c& ngoi canh Iic me dang noi
chuyén véi ba, me bao Thao An hoi tham ba mot
ti. C6 bé niing niju hoi:

- Ba oi ba! Chau nhé ba lam, ba c6 khoe khong a?

- CO chau yéu cua ba, chdu da cuu ba day,
nghe 16i chdu doc kinh Phat ma ba khong di dén
ch6 hau dong hom dy, may qua! Cai nha bi chay,
ba ma di thi chét mat roi!

CHAU Al GIOI NHAT

Heé nam ngoai, ba me thu xép cong viéc dua cac
con vé tham éng ba ndi ngoai ¢ Viét nam. Nha ba
ngoai G thon qué nén méi [an me vé 1a hang xém,
ba con dén choi nha rat dong. Lan nay nghe tin
cac c6 chau “ Viét kiéu “ cling vé lam moi ngudi
trong lang cang t0 mo hon niia. M6t lan cac ba
trong hoi tap dudng sinh cla ba ngoai ri nhau dén
tham nha, ho tro chuyén rém ra, xoay quanh dé tai
con chau, ba Xoan khoe:

-Chau t6i dugc gui vao truong Qudc té€ nghe noi
dén 40 triéu mot thang, vé nha ndi tiéng Anh vanh
vach ay.

Ba Mo voi vang tié€p:

- Chau t6i vua t6t nghiép dai hoc ngoai thuong,
né ¢6 hoc béng dugc di nudc ngoai, nd gioi dén ndi
cong ty ngoai quéc nhan luén, dé qua, bd me nd
cha tén xu nao cho con du hoc.

Ba Mui ra vé khiém tén noi:

- Chau t6i dang lam truéng phong cuc quan ly
kinh t€, nd kha 1am, nam ngoai vira cudi con gai

Thinh léing

clia 6ng bo truéng gi dy t6i quén mat tén, hién
nay vg chong né cu di cong tac nudc ngoai xoanh
xoach.

Chot céc ba im bat vi phong trong véng vang
tiéng bon tré con tung chu Pai Bi, thanh 4m trong
tréo, nhip nhang dé thuong lam ai nghe cling ngay
ngat. Khi tiéng tung vua dut, ba ngoai méi nhe
nhang giai thich:

- B4y la cac chau nho cua téi, ching né cha cé
gi xuét s&c nhu nhitng chau kia. Cac chau téi noi
rat soi tiéng Viét, hiéu thao véi 6ng ba, bé me. Cac
chau ciling thuong goi dién thoai tham chung t6i,
hay danh dum tién vé mua qua biéu 6ng ba va nhat
la... biét tung kinh niém Phat rat gioi. Chi co thé!

Cac ba im bat ngam ngui vi cha co ai trong s6
ho dugc ¢6 nhiing duia chau nhu thé ca.

AN CHAY

Thao An vira di hoc vé da chay do vao bép hén
hé ké cho me nghe cudc trd chuyén véi cac ban
hém nay vé dé tai &n chay.

- Con noéi v&i cac ban 4y hai vi du:

1.Néu ban nudi ché méo hay mét con vat nhd
trong nha, ban nghi rang ching cé tinh cdm khéng?
Chung c6 biét dau khi ban danh né khéng? Néu co
thi nhirng con vat bi dem di giét dé Iy thit ching
né sé thé nao?

2.Néu ban s¢ y bi dit tay chdy mau, ban c6
dau khéng? Cé so khong? Ban biét dau va so thi
mot con vat bi dem ra cét c6, 16t da l4y thit no sé
thé nao?

Me gat dau khen con gai néi rat cé strc thuyét
phuc réi hdi két qua cla budi ndéi chuyén 4y. Thao
An cwoi han hoan:

- Céc ban 8y déu muén bat dau an chay, ngay
ca co6 chu nhiém di ngang qua nghe con ndi cd
cling quyét dinh tur nay khoéng an thit nia. u

Hoang lwong gbi mdng thoang trdm ngay
Nguyén Tri Phu Véan hac xa bay

Siéu d6 hoi kinh an tinh Idng

Té6 Pinh Vién Giac tng vang may.

15.11.2023
Nguyén Song Anh
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Mot bia bdo nam thu 3-1981

ki lns:.ll

i || £, e MY

"fl'“‘:.,h_‘_ :;f
'._“‘-‘:II_IF_A'I

bl et nbes Kidie ite o FH N T e
e 'E’r’-.-«:;:-'..ﬁ-‘ﬂ S fﬂw ey

Thich Nhw Dién

VE NHUNG NGUOI
CHUBUT
BAO VIEN GIAC

Thong thusng mot t bao phai
¢6 nhitng nguoi dam trach truc
tiép hay gidn ti€p gom cdc vi tri
nhu sau: Cha Nhiem, Chu Buit,
Quan Ly Toa Soan va nhan vien
cdc ban nganh. Néu 1a mot t
bdo l6n ra hiing ngay thi phai can
nhieu ngudi hon. Néu khong phai
vay thi s6 nhan vien sé thu hep lai,
tity theo ngan sach ctia Toa Soan.

40 gém co nhiéu loai khac nhau nhu: nhat

bao ra hang ngay, tuan bao ra hang tuan,
ban nguyét san nua thang ra mét lan, nguyét san
méi thang mot lan. Hoac ciing ¢6 nhiing to bao 2
thang ra mét Ian, goi la ludng nguyét san nhu to
b&o Vién Giac dugc xuét ban tai Buc ké tur thang 1
nam 1979 dén nam nay 2024 la ding 45 nam vai
262 s0, chua tung gian doan mét s6 nao ca. bay la
cong kho clia Chl Nhiém, Chud But, Quan Ly Toa
Soan va toan thé nhan vién cua bén bao.

Chang biét bat ngudn tir dau, nhung ¢ Ié do
nhu cau thud ay, khi Bo N6i Vu Cong Hoa Lién
Bang Tay DPuc dang gilp dg chung téi cac khoan
chi thu thiéu trong méi nam, cén cu theo diéu dugc
chi hay can chi, thi B6 N6i Vu 6 khau dac trach vé
Van Hoéa ho sé tro gitip. NhG vay ching t6i khai
[én y dinh la xin trg gidp may in, may Photocopy,
may danh chirv.v... dé xuét ban mét to bao. Khong
ngo lai co két qua con hon nhing gi nhu chung toi
mong dgi. Thé la Thay tro bat dau viét bao va hoc
cach in bao. Nhiing s6 bao Vién Giac ban dau cua
nam 1979-1980 bay gic xem lai thdy qua tho so va
bai v6 con gidi han Iam. Mai cho dén B Mdi s6 1
xudt ban dau nam 1981 do Anh Mai Vi Phuc lam
Chu But méi ¢6 chit it thay doi tir hinh thic dén noi
dung cla t6 bao. Sau d6 Phat Ta Thi Chon Ngé
Ngoc Diép lam Chu But, ké ti€p theo la Dao Hiu
Nguyén Hoa Phap Danh Nguyén Tri bat hiéu Phu
Van phu trach cho to bao véi vai tro Chu But trén
hon 30 nam cho dén s6 255 thang 6 nam 2023 thi
chinh thic khéng con dam nhan niia, vi Anh bj bao
bénh nén phai vao ra bénh vién nhiéu Ian. Trong
hoan canh &y t6i da dé cu Phat T& Nguyén Dao
Van Cong Tuén thay thé Anh Phu Van tu s6 256
clia thang 8 nam 2023 dén nay. Vao thang 8 nam
2024 nay chuing t6i sé ra s6 bao déc biét vé Vu Lan
Phat lich 2568, Ky niém 45 Nam B&o Vién Gidc va
cling dé Tri &n Nguyén Tri Phu Van sau mét nam
Anh da di vao coi tinh. Nhan day véi vai tro la Chu
nhiém Sang lap to bao va cac vi trong Ban Bién
Tap, Ban Quan Ly cua Toa Soan xin niém an Anh
rat nhiéu vé céc lanh vuc ma maét Chi But can phai
¢6 dé cung Ung moi nhu cau cho doc gia khap noi
trén thé gidi; mac dau trach nhiém nay qua su tu
nguyén nhiéu hon 1a bén phan, vi Toa Soan khéng
phat luong hang thang nhu nhiing t& béo khac ma
chi la hé trg chut dinh chi phi hanh chanh va tra
nuéc ma thoi. Bai 1€ to bao Dao nay sau 25 nam
nhan dugc su trg gitip cla chinh phiu Buc, ching
ta phai tu cuu mang lay ¢ moi khau va déu do céc
chua va cac Phat Tu cing dudng cling nhu qua su
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ddng gop cua cac trang quang cdo. Do vay su ton
tai clia bao Vién Giac bay gio tat ca déu 1é thudc
vao su ung ho cua doc gia vay.

Cé Ian bao Vién Giac xuét ban Ién dén 5.000 s6
va hién nay trung binh la 1.500 sé gui di 23 nudc
trén thé gidi. SO tién cudc gui, tién in va cac phu
phi khac, mdi nam khéng dudi 30.000,00 Euro.
Né&u dem con s6 nay nhan lén véi 45 nam khoang
1.350.000,00 Euro.

Ngam lai chung ta phai giat minh, vi thué ban
dau ai trong chuing ta cting khdng ngh rang to bao
sé sOng dugc bao lau. Thé ma day la mét trong
nhiing t& bao Pao c6 tudi tho lau ddi nhéat ké ca &
trong cling nhu ngoai nuéc. Diéu nay véi tu cach la
Chl nhiém Sang lap t6i xin tran quy tét ca nhiing
su doéng gop cua Quy Vi tir vat chat dén tinh than,
tUr khau quan ly gui bao di cling nhu khau danh
may, viét bai, xem 16i chinh ta, nhan vién van phong
v.v...Néu khdng c¢6 tat ca nhiing su trg duyén nay
thi t bao Vién Giac sé khong con hién hou véi
tat ca chung ta cho dén ngay hém nay. Xin chan
thanh tham ta gidng nhu khi bong lda gia thi cang
ngay cang cong xuéng dé xin dap dén an nghia
clia ngudi néng phu, ma ngudi Nhat qua dién tich
nay da lay dé lam su chao hoi méi khi gap nhau.

Dao Hiru Chu But Phu Van phai nhoc cong,
nhoc strc, nhoc ldng I&m méi ganh vac dugc cong
viéc nay trong hon 30 nam qua va cling da phai
trai qua khong biét bao nhiéu viéc khen ché cta
doc gia dé cho t& bao dwoc ton tai va phat trién.
Nguoi Viét ching ta da phan it khen ai trwéc mat
khi con sbng va hay bi ché sau lung thi nhiéu. T6i
thi quan niém Kkhac,
néu khen thi hay khen
ngay trong hién tai, con
sau khi qua vang roi
mubn ché bao nhiéu
cling dwoc. Vi nguoi
4y dau con niva dé ma
phai nghe nhirng viéc
thi phi nhan nghia cua
doi. Khi chang ta chi
nhin vao cai tét cla
nguwoi khac, tam ta sé
rong m& dé don nhan
nhitng niém an vui
trong cudc sdng hang
ngay va chung ta sé
chi nhin thdy duwoc cai
thién nhiéu hon. Néu
chi nhin thdy cai xau

i REAITHG wup miE 7 de

Mot vai bia Bao Vién Gidac nam thu 45 - 2024

d& clia ngwoi khac thi chang khac nao trong tam
ta chi chiva toan la nhitng diéu khong nén dang
chra. T d6 ching ta thay vi dau tw thém viéc
thién lwong, chung ta lai nhdm vao diém xau dé&
cuia ké khac dé réi tam ta cang van duc nhiéu hon
nira. Téi nhé ¢ lan dao hiru Nguyén Pao trong
mot bai viét dang trén Bao Vién Giac cé ghi mot
cau dang ghi nhé: “Ai ké chuyén vach la tim sau
thi ca doi chi thdy sau ma khong bao gid thay
duorc la xanh twoi tot”. Do vay, riéng ca nhan toi
da wng dung viéc cé khong, tét xau nay vao trong
cudc sébng hang ngay khi con sbng ciing nhu dé
danh gia mot viéc gi thi hay c6 cach nhan xét nhw
vay, dé tam khong bi viwéng méc vao moét diéu gi
ca. Co nhw vay mai dé tu tap hon.

Ngay xua da phan nhiing tac gia gui bai dén
chla hay tryc tiép dén Anh Chu BUt, déu viét tay
va gui qua duong buu dién, sau dé Anh Chu But
sé tap trung va phan chia bai vo theo tung chi dé
trong nam dé xem va gui vé Van Phong cla chua
dé Chu Sanh, Cé Nga va Thién Dao danh may. Sau
khi danh may xong phai do 16i chinh ta nira. Khau
nay doi khi t6i phai lam va nhét la Thu Toa Soan
ctia moi to bao Vién Gidc tur trong 45 nam nay toi
déu phai viét, vi d6 la cai khiém nhuong cla nhiing
vi Chl But dé t6i con ¢6 co hdi lién hé truc tiép véi
t0 bdo. Viéc dau dau ctia Chu Bt la bai nao khi
gui t6i, ho cting déu mudén dugc dang; nhung noi
dung khéng thich hgp vdi t& bao; nén Cha But cho
dinh lai viéc dang béo hay cét xén bét ndi dung
v.v... Thé la c6 chuyén! Béi vi cai nga cla ai cling
chang nhé chut ndo, do vay Anh Chi Bt phai nén
ni, lam lanh hoac giai
thich vv... Cudi cung
thi cling vui vé ca lang;
nhung niém an Ui cho
Chu But thi khéng dugc
bao nhiéu. Cho nén su
kho tam cda vi Chu But
la vay. Nhigu khi t6i phai
lam trung gian dé hda
giai nhiing kho khan ay
khi cé dip va chinh toi
la ngudi cudi cung dé
quyét dinh bd bét nhiing
diéu can dang bo dé
hop véi ndi dung cla to
bdo. Ba cd lan cé ngudi
viét thu truc ti€p cho toi
va khuyén nén cach
chuic Anh Phu Van vi
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mot ly do ca nhan. T6i tra |6i vi 8y rang: dd la chuyén
riéng tu clia moi nguai, va t6i khdng cd quyén xen
vao; va khéng chap nhan dé nghi do. Thé réi cling
qua di, nhung vi dé ch&c khéng bao git hai long
ca. Bay gio ngudi 8y ciing da ra ngudi thién co
roi, khéng biét cd con nhé lai viéc nay chang?

Anh Phu Van véi vai trd Cha Bat mdi ndm phai
viét thu dé& maoi cac van thi hiru déng gép bai vé,
nhiéu khi cling phai dién thoai dé tham hai, dong
vién khi gia dinh hiru sw. Trong nhirng nam truwéec,
m&i nam Ban Bién Tap hop mét lan tai chiia; nhung
sau nay ai ciing I&n tudi, viéc di chuyén khé khan;
nén khéng con nhitng ngay &y niva. Tuy nhién
cach day chtrng hon 15 nam thi viéc lién lac qua
Email, dién thoai rat tién loi, nhanh chéng; nén nhe
phwong tién hién dai nay ciing da gidp giai quyét
nhiéu viéc rat nhanh cho cac khau cua to& bao.

Bac Thi Tam Ngé Van Phat nay da 95 tudi, qua
nhiéu nhiém ky
lam Ho6i Trudng
Hoi Phat T Viét
Nam Ty Nan tai
Céng Hoa Lién
Bang Duc, Bac
da thwdng xuyén
dén chua dé trong
nom dum cac
khau ky thuat cta
td bao va xem xét
cOng viéc cla Hoi
va cac Chi Hoi dia
phuwong. Nay Bac
khdng con suc
khée nhuv xwa
nira; nhwng van
khéng roi méat dé ¢ dong cling nhw déng gop bai
vé cho t& bao va khuyén khich nguwdi doc bao,
mong cho t& bao ludn phat trién hon xwa. Anh
Nhw Than thi lo phan kiém soat s6 doc gia thém
b&t cling nhw lién lac véi cac noi quang céo, nghe
dién thoai v.v... Thién Bao va Chu Sanh lo nhirng
khau hanh chanh va van phong khac. Chi ngan 4y
viéc clia mot Toa Soan nhw bao Vién Giac, quy vi
thay khong it viéc dé phai lam trong vong hai thang
mot nhw thé. Qua 1a: “Phép Phat Nhiém Mau” vay.

Nhirng ngay cubi cung ctia Anh Phu Van vao
thang 8 nam 2023 vira qua, sau khi tham dw 1& lac
thanh Tu Vién Loc Uyén & Rostock, Birc Quéc;
noi Ni Trwdng Thich N Diéu Phwéc Tru Tri, phai
doan gébm Hoa Thuwong Béo Lac, Thwong Toa
Nguyén Tang t&r Uc ciing ching t6i cé ghé tham

Bénh vién Harburg 8/2023. Hang trudc tu trai (ngoi): HT Bao Lac,
HT Nhu Bién, TT Nguyén Tang. Hang sau t trai: Phuong Quynh, Phu
Van, BD Thoéng Triém, DD Thong Trién, Su Ba Diéu Tu, Ni Su Diéu Tin

Anh tai bénh vién va chi c6 may ngay sau thi Anh
da ra di yén. Tién day t6i cling xin cam on Gia
Dinh Anh, ké tir khi Anh da@m trach phan Cha But
cho bao Vién Giac thi viéc Gia Binh ctia Anh phai
dé& cho nhitng nguoi vo phai dam dang; trong
thoi gian trwde la Co Giao Lan va sau nay la Co
Phuwong Quynh Diéu Thién. Néu khong cé sy hy
sinh thdi gian d& cham bén cho Gia Binh thay cho
chéng minh thi chéc rang sé khong c6 duwgc mot
vi Chl But ctia bao Vién Giac dirng virng trong
subt hon 30 nam nhw vay. An nay téi xin tham ta.
Cudi cuing réi ai trong ching ta cling phai ra di;
nhung sw ra di &y cé con ton dong lai trong con tim
clGia moi nguwdi khdng? Hay van con nhirng dy nay,
kho chiu, khi chiing ta chwa néi ra hét duoc didu gi
mudn néi. Vay t6i d& nghi la ké& tr hém nay chung
ta chi nén noi va nén nghe nhirng gi dang noi va
dang nghe, dé khi ra di rdi, tam ta sé& yén va than
ta s& an nhién tra

vé cho t&r dai. Ngai

Long Tho da khuyén

chung ta trong
Pai Tri B6 Luan, y
rang: “Hay dirng

mong rang ai do
boc nhung qua dia
cau nay dé hai chan
cua chung ta di cho
dwoc ém, ma moi
nguwdi trong chung
ta hay tw boc nhung
hai chan minh lai,
dé co thé di ém trén
bé mat 16i I6m cla
qua dia cau nay”.

Vién Gidc s6 262 nay cling phat hanh nhan dip
Pai L& Vu Lan B6n Phat Lich 2568. L& Vu Lan
héng nam la dip dé hang Phat tU chuing ta cung
thanh tam nguyén cau chu Phat ciu do Ong Ba
Cha Me trong nhiéu doi kiép chong dugc vé an tru
noi Cai Tinh. Day ciing la dip dé chung ta cau xin
duc Phat gia hé ching ta cé du nang luc tu cuu
dd minh thoat ra khoi ngon Ia tham san si, dang
hang ngay thiéu dét knéng nguing nhiing thién
nghiép cua chung ta.

Mong thay! u

Viét xong vao luc 8 gio sang ngay 23

thang 6 nam 2024 tai Phuong Trugng

buong To Dinh Vién Giac Hannover,
Duc Qudc.
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Trwong Van Dan
Nbavan Pbu Van!
Gi6 mang niém nho...
va May da bay di

hi roi xa mot noi nao dé tung gan véi tudi

tho ngudi ta luén nhé vé va uéc mong tro lai.
Nhung néu vi mét ly do gi d6 khong vé duge chén
xua- thi ra di la mét chon lua nghiét nga.

NGi dau &y du c6 c6 thé hién
bén ngoai dé che day thi né van
am i cao xé tur bén trong.

Cam nghi nay thuong dén
VGi t6i khi nhé dén nhiing nguoi
than budc phai vuot thoat ma
sau dé khong thé tré vé nén
trong tam ludn cé mot niém ti€c
nha.

To6i da tung bat gap nhing
anh mat u uén nhin vé noi xa
xam cula nhing ngudi cao tudi
khi thay ho dot ngét budc ra tu
moét cudc vui hay hop mat gia
dinh. Budc theo ra ban cong,
t6i bat gdp tia nhin hun hat,
huéng vé moét chan troi nao
do... nhung la thd “nhin ma
chang thdy”, bGi né chi mudn
gui néi budn di xa chu khong
chu dich tim ki€m mét thu gi.... Téi thuong ding im
lang, 1am nhu khong thay nhiing giot 1é tham lang
va tiéng néc bj kim ham dé con chau trong nha
khong ai phat hién.

Trong nhiéu ndm séng & nudc ngoai, gap go,
tiép xuc vai nhiéu dong huong t6i déu gap nhiing
anh nhin tuong tu nhu thé. Xét xa, kin ddo.

CuGi cuGi ndi noi. Nhung bén trong tam hon Viét
day nhing dé nat, diéu tan.

C6 I1é nhiing nguoi binh thuGng phan tng tham
lang vé6i ndi budn con vdi tri thic thi ho phai hdéa
giai néi budn qua ngoi but, géi gdm niém tin hay
trd vao ton giao dé xoa diu long minh.

Trong bao nhiéu nam sang tac va lam Chu but
tap chi Vién Gidc nha van Phu Van da viét da in
rat nhiéu (...) nhung khi cam trén tay tap tho cudi
clng clia anh thi t6i xem d6 nhu mét duc két tron
doi: cang danh dau bé véi thoi gian. Chir “danh”
la sy thy déng, mién cudng chdp nhan cai hoan

S50
anN

Cling fgh dou e
L]l pran

S

(o

canh khong thé thay va nhiing van tho cla anh
giéng nhu mét tu su, la ti€ng ngan cla long yéu
nhé qué huong, trong dé cé cha me, anh em, be
ban... réi nhac nguoi doc cung ¢6 niém tin huéng
vé dao phap dé nang dé tinh than, vuot qua nhiing
sau nao, gian hon.

Vé mat hinh thuc, tap tho chia lam 4 phan qué
huong, me, ban bé va dao phap, nhung theo t6i
chi c6 2 phan la qué huong va dao, vi qué huong
khong chi la dat dai séng nuéc ma c6 ca me va
bang hiiu, nhiing tinh cam ma ta luén cét gid trong
tam hon.

Nhioing nam 1995, 1996...
sau khi céng viéc tam 6n dinh,
t6i bat dau viét lai va gui bai
cho bdo Vién Giac. Nhiing
truyén dich cta Dino Buzzati
thuong xuét hién trong thoi
gian nay vi Chu but Phu Van
rat thich, truyén tuéng nhu o
thé gidi khac ma rat hién thuc
G cOi doi.

Chi lién lac qua email thoi
va toi chi biét anh I&y but hiéu
Phu Van chu khong biét anh
con dung but danh khac. Anh
la mot Chu but rét lich su, nhan
dugc thu la tra I6i ngay vdi loi
lé chan tinh va khiém tén.

Cu thé chung t6i cong tac
vGi nhau dugc chung 10 nam
roi khi toi vé Viét Nam khéng
hiéu ly do gi lai bat tin nén nhiing ndm sau nay phai
nh& chi ban nha van Huynh Ngoc Nga (Torino, Y)
gilp két nai lai.

Nha tho TUy Anh tén théat la Nguyén Hoa, sinh
nam 1938 tai Hué. Va but danh Phu Van khi anh
viét van xudi, nhung t6i chi biét va nhac anh qua
but danh nay.

La con nha nghéo, thud nhé tung thiéu tién hoc
phi nhung anh thanh céng rat sém: Chi méi 25
tudi ma da la Truéng ty Thuy Lam Ba N& ng va
Truong Khu Thuy Lam Vung Mét Chi€n Thuat. Co
I& anh la vi Trudng ty tré nhat Viét Nam thai &y. Tuy
con tré nhung ¢ tri thic, ban Iinh va nhan hau.
Nha van Van Céng Tuén ké 1a trong khi cong tac
khi g&p nhiing cu gia vi chuyén gb lau bi bat nén
nan ni xin tha thi anh bao nhan vién “nhdm mét con
mat”, nhdc ho déng thué cho nha nudc theo luat
dinh théi chur khéng dugc phat ndng hay bét giam.
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Ch&c chan hinh anh théng kho é ché thdy me
tay kep chiéc nén la miéng nan ni nha truong cho
ddng hoc phi tré dé con dugc hoc tiép da han sau
trong tdm kham cla anh.

Sau 30 thang 4-1975, anh phai di tu cai tao.
Nam 1980 ra tu, vuot bién, dug tau Cap Anamur
cuu va dinh cu tai Hamburg, CHLB Buc tur bay dén
nay.

Phan I16n nhiing ngusi cam but déu cé tdm hén
bén nhay nén chi qua trang viét ta méi thdy nhiing
ndi long cla ho:

Hoi tai sao ta bé nudc ra di?

Nhiing cau hdi nghe xot tinh ruét thit!

Day doa nhau, tu toi dé lam chi?

Biét “di la bo lai sau lung, chdp nhan tuong lai
m& mit noi X nguoi” nhung khéng thé chap nhan
nhiing bat cong:

Nén pho méc tu sinh trén dau song

Thuyén ludt di mong tim chén dung than.

Thé ma khi dén dugc bén bo, long budn hay vui
chinh ho cling khéng phan biét dugc.

Daéi theo trang trén cudc doi I thu

Biét bao nguoi tinh ngay thang luu vong

Vi, nhu bao ngudi, anh da mat hét, mat nhing
thir ma khong thu tién bac nao mua dugc:

Dan luu vong mang nan nudc noi troi

Lam gi dugc? ngoai tam long

Hudng vé to qudc!!!

Va trong hon 40 ndm biét xu, nhiing budi séang
thuong nhin vé phuong Bong, Iong budn ruci rugi,
cam canh tha huong:

Co ai hoi, van cuoc doi lan dan

Van bo vo trong cét bui hong tran?

Nhung du xa, niém tin sat son cho mét ngay vé
van khéng bao gio tat :

Niém tin do, cang ngay thém ruc sang

Sang ngay vé va sang ca tinh que,

Nhung hoai cong cho, dam ra that vong, co lic
chan chuong.

Ba muoi nam ta lia song la nui

Vé hay khong? Hay van 16i hen thé

C6 Ié khong ai ngo la khi cham vao day cla su
bat Iuc thi tam tinh chuyén hudng va ndi budn bét
ngo bién thanh phan nd va cam han tréi 1én nhu
con hé trong vudn bach thu:

Ta s6éng mai trong tinh thuong néi nho

Thud tung hoanh héng hdch nhidng ngay xua.

NhG canh son lam bong ca, cay gia,

Voi tiéng gio gao ngan, voi giong ngudn hét nui

VGi khi thét khuc truong ca da doi,

Ta budc chan lén déng dac, dudng hoang,
Luon tam than nhu song cuén nhijp nhang...

Nao dau nhing déem vang bén bo sudi
Ta say moi diing uéng anh trang tan?

Nay ta 6m niém uat han ngan thau.

(NhS Rung, Thé L)

Sau con gian dd, thi gidc mo tré vé nhu dugc
hoi sinh:

Ta deo dang ca tram thuong ngan nhd,

Thuo luu day vuong van chuyén ngay xua.

HG6i hon thiéng cua nui séng hung vi,
Noi to tien da khoi nén thinh tri

Noi an binh ta dugc séng ngay xua..
Noi ta sé vé, udc hen tung gio

HG6i co huong yéu dau cua ta oi!

C6 thé ndi nhiing ngay vuot bién, gap hai tac,
s6ng s6t va sau dé la ndi budn vién xu da tré thanh
mét sy am anh t6t cung. N6 theo anh nhu mét
phan cula than thé, mot khéi u deo bam tam hon
anh cho dén Iic nham mat xubi tay.

Va chinh vi néi dau am i dé mdi dua anh “trd”
vao thi ca, budc vao cai nghiép viét ldch vi co 1é
chi’co van chuong mdi gitp anh vuot thoat (mot
lan nira) ra khoi hién thuc, mo vé moét cudc séng
khong con nhu” ng con dau hay nd inhd.

Nhung cam thi c6 cam, gian thi c6 gian, ma ban
tinh hién hoa nén IGi tho cua anh va n la nhiing
thu’thi, nhe nhang, thuong dai, trach minh, nghi
vé nghiép chudng tién oan chu tuyét nhién khong
thdy suhan thu cay nghiét:

“Om mai han nhung long con son sat

Tho cua anh vang Ién nhu ti€ng ndc don dau,
ndi 1én cho minh va cho ngusi ndi long biét xu,
lubn dgi mét ngay du van hiéu dé chi 1a niém tuyét
vong.

Chir danh ma anh budng ra nhu mot ndi xot xa
kéo dai, nd gay trong long ngudi doc nhé dén su
bién dich khéng ngung trong cudc séng dé chap
nhan diéu minh khong thé déi thay:

“Thoi danh vay, ba mudi nam vién xu,

Nhu may troi phiéu bat tan muoi phuong.

Van hun hut trén dam ngan Ia thu

Om xot xa bao néi nho niém thuong.”

(Ba Muci Nam Vién Xu).

C6 nhiing phut hoang mang anh tim vé kinh ké
dé hon minh diu bét, nhung thic gidc gidia dém thi
ndi dau van con am i
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Bang khuang gitia cuéc phu sinh

Nghe chuong tinh thic,

nghe kinh nguyén cau.

Mot minh tinh gida dém thau,

Hon qué thém mot ndi dau nghin trung

(Mai roi doi cling sé vui)

Hiéu ddy, ngé ra, nhung trong thuc t& tir chém
ngd dén bén bo giai thoat luén cé mét chang
duong dai. B&i mét ngusi binh thuong khé thé
tranh nhiing dan vat khé dau vi nhiéu diéu bat nhu
y trong cudc séng.

T6i khong biét anh ¢6 udéng rugu khéng, nhung
trong tho, nhitng dém kh&c khoai anh mai rugu ban
nhu muén fim men cay dé quén di nhiing thao thtc:

Xin moi ban, ruou nébng quén ngay thang,

NhG lam chi, beo bot chuyén may troi!

Ly chua can ma nghe doi da can

Ai dong day cho thé su day voi?

Nao ai hiéu Xuan nhu nguoi tinh phu,

Moéi lan xuan. Méi quay quat bat an!

Nhung ta hiéu da lam than Ia thu

Thoi ciing danh dau bé vdi thoi gian!

(Cuing danh dau bé vdi thai gian!)

Khi di xa nhé me la nhé qué. Viét vé me thi
nhiéu nguoi viét, th& nhung mai khi doc vé me ai
cling dé xuc dong. Anh Phu Van viét vé ngay me
mat Itic anh dang & noi qué NQuGi:

Me di gitia mua ha

Hon d trong huong sen.

Sen G day la xu Hué yéu thuong ma anh da roi:

Nay thém lan gié me

théem mot lan an nan,

Van nhd loi me dan:

“dung vé! néu kho khan!

(HOn U huong sen)

Téi l1a nguGi nhay cam nén khi doc nhiing IGi
&n nan, thay cd 16i vi khdng vé duoc thi khong thé
cam long. Toi hiéu 15i ddn cla me va tam trang
cta anh mbi khi dén ngay gié me”. Chi biét tim
nhau trong mo:

“Con tinh gidc gita mit mu gio lanh,

me vé day hay bao anh trong mo ”

Me ai, “me mat rdi, doi mat ca niém vui’ du co
khi anh ty an Gi minh d6 la chuyén vo thuong.

T6i déng cam vaéi anh vi khi me mét t6i cling ¢6
nhiing niém dau nhu thé: “... Khi mot ngudi nao
do mat di luén dé lai chung ta mot khoang trong.
Nhung khi me mat, khoang tréng dy ménh mong
dén vo cung.

Bdi me la tdc nhan dua ta ti coi vo hinh dén
VvOi thé gidi hdu hinh. Me la chiéc cau noi gita
ta va va tru. Mat me, sgi day thiéng lieng kia dut
phut. Va nhing dua con cua me choi voi. Hut
hang. Bénh béng”. (Vé mot anh sao, TVD)

Trong phan Ban bé anh viét [6i cam on nguGi vg
hién va méi tinh da gidp minh vuot qua néi c6 don:

Thé ma anh da ra di

em cung ta di ngan phuong biét

Tinh co thay! ta hoi ngo chon tha huong

Anh khoéng dén voi em

Vi dung nhan kiéu my

Ma anh dén vdi em

Trong tiéng goi nhiém mau.

Anh da nhan ra em chinh la mau nguoi tri ky

Vi méi khi em hién hdu noi dau

Thi thién lanh nay sinh 6 do.

Hay

Co nhding cdanh chim sai canh tim vé qua khd,

Co nhidng nhanh séng tham lang

tim cho hop Iuu.

Sao anh vdi em van am tham mot doi I thu”

(Mot [an niia xin cam on em).

Tinh yéu! diéu ky thay! Téi nghila trong cudc doi
long dong cd 1& méi luong duyén may man cung
chi Phuong Quynh la nguon an Ui gitp anh vugt
qua chudng ngai. N6 vua la liéu thubc an than vira
la thu6c giam dau. Va hon hét, mang cho nhau
niém hanh phtc.

Con trong ftinh ban, khi anh viét vé su ra di
cla nguodi ban than thiét Phong Hung Luu Nhon
Nghia.. c6 mét tiéu doan da lam t6i boi hdi cam xuc:

Tu gia nhé cugc doi day huyén moéng

Doi thu sinh mau do trang hoang so.

Nghe trong nang co tiéng cuoi Iong long

Ma am vang nghe lanh ca hu vo.

Chir lanh & day qua dac! Poc xong t6i cling
nghe nhu 6n lanh toan than. Va nghe nhu trong
néng qué ngudi con vong lai tiéng cudi hdn nhién
va vo tu cua ngudi ban c.

“Con mot chut qué huong trong mau nang,

Thém man ma trén tung dot phu sa*.

Hai cau tho gdi tat ca néi niém clia ké xa qué.
N&ng 6 nai nay... nhé néng & noi kia va qué huong
nam trong v tru khéng cung.

Thai gian trén giuong bénh, anh Phu Van viét
nhiéu tho vé Thién, nhu mét cach tim hiéu 1& doi:

“Ma hién vinh la bao anh phu du,

Nén ngoén hanh trong nhu dong bat nha.

Tham vao doi nghe voi voi huong nhu”.

Trd vao Thién va Niém tin Phat gido ¢ 1&é mdi
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giup giai thoat su bat hanh, va xoa diu néi dau tam
hon. Tho anh trong giai doan nay nhe nhang, thoat
tuc:

“Nguoi di bién biét non ngan,

Cuang quay vé vdi tinh an cua Thién.

Khoi tram pha chut nhan duyén.

Trong em tinh mac uu phién cuén bay,

U tram nang dong am may,

Tiéng chim quan ai vé day goi dan”

Nho biét an nhién ch&p nhan nén khi nam trong
bénh vién anh khéng hoang hét, ma nhin su vat mot
céch thau hiéu nghiép qua dé an nhién niém Phat:

Dang tay 6m nghiép qua

Thién ac tu tién duyén

Suc manh 8y chi ¢é véi nhiing nguai tu tap 1au
nam giup ho thoat ra nhiing bé tac va tim thdy con
duong cho riéng minh:

“Bo vo tim nhdng con dudng,

Con duong Trung dao sudi ngudn an nhién,
Ngai ngan dén trudc cua Thién,
Lam sao x0a nhiing muon phién tién than?

Xa that xa, gan that gan,
Noi khong hu vong, noi can chan nhu”
(Tam Vong Thién Mon)

Hay

“Thoi nuong theo nghiép luc, Buong xa moi
uu phién, Mong sao tu tam thuc, Som ng¢ dugc
phap thién*. (Ngé minh hoa than).

Budng xa hét dé c6 thé ra di, nhu trong L&i tir
biét cudi cung, 16i tha don gian nhung chan that
lam ai doc Ién ciing phai bui ngui xtic dong:

“Dugc ndi v6i nhau bay gio 1oi tu gia (...), Thoi tu
biét cac ban nhé, Thuan thé vo thuong tdi sé phai
ra di’.

C4 & chi khi anh Phu Van dén véi Phat roi mat
vao ngay 18-8-2023 tai Hamburg thi tam hoén anh
méi dugc giai thoat ra khoi ndi dén dau, ti€c nhd.

V6i gan ba chuc nam lam chu but Tap chi Vién
Gidc, anh Phu Van déng gdp khéng nho cho van
tha ma con gop phan I6n vao viéc gir gin van héa
va truyén ba tinh than Phat gido 6 hai ngoai. Anh
ra di, chi Phuong Quynh mat di mét nguoi chong tri
am tri ky, chung ta mat mot Cha but ban linh, con
Hoa thugng Thich Nhu Dién mét di mét cong tac
vién tin cay va tai nang.

DPoc anh, ta thdy niém tin van hung hyc nhu
thud nao, dau biét rang suic da can, dudng vé nha
con xa Vai VGi...

S6ng xa qué huong 10.000 km ma anh cam nhu
rat gan, khi me mat anh cé thé nghe duoc huong
sen bao quanh than me lam ngusi doc cling cam
dugc vi man nudc mat. Néu cé thé tém tat nhiing
trang viét cla anh trong mot do nén, thi toi sé
khong ngan ngai viét 1a “Gié mang niém nhd.... Va
May da bay di”.

TUu noi xa x6i... téi xin thép mot nén nhang,
ngudc nhin 1én dng may lo Iting trén cao nhu dé
tién dua ngudi anh I6n “Phu Van” dang bay vé mot
noi chua biét 1a dau. Ma rdi ai cling s€ dén. u

Milano, mua thu 2023.
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Phwong Quynh

VIET CHO ANH

NHO LINH XUA...

Nha van Toai Khanh (tic Thugng Toa Giac
Nguyén) tiing viét mot bai van rat hay vé Dai Lé
Vu Lan nhan dé la: ,Nhé Linh Xua“. Va Su da giai
thich: ,Trong van chuong Viét Nam cé biét bao la
nhiing cau chir hay ho dé ma nhé, dé ma cam, vay
ma that la, doi véi toi ba chtr Nhd Linh Xua trong
may bai van t& van cu la dep nhét, 16ng 16ng va
sau thdm, chan chia va ndng nan nhat. Ly do u?
Ai séng 6 ddi lai chang ¢é nhiing ngé ngén riéng
tu khong thé giai thich chul

Anh yéu! Tam trang em giG day dung nhu vay.
Hai muci ndm chung s6ng da cé khéng biét bao
nhiéu diéu ,ngS ngén®, tuy riéng ma lai la chung,
tuy chung ma ciing ¢ riéng. Lam sao c6 thé giai
thich hét dugc. Phai chang, day la Nghigp, la
Duyén, phai khéng Anh?

Sang hém nay, ngay 21.06 ngobi trén chuyén
Ira t6¢c hanh ICE tUr KéIn quay vé Hamburg sau
ngay gid dau tién cla chi Ba, c6 cai gi do théi thuc
em phai 16i ngay gidy but ra viét nhitng dong yéu
thuong nay cho Anh. Xe van lan banh sat phat déu
nhiing ti€ng rap rinh that binh yén, Canh vat, cay
c0i, nha cua... hai bén Iui dan vé phia sau khi tau
vuon dén. Boi nguoi cting nhu nhiing chuyén tau,
cling lao vé phia trude, phai khong Anh? T4t ca
hanh khach ai roi cling phai di hét chang duong,
cling phai xudng tau, phai chia tay ¢ san ga. Keé di
trudc ngudi di sau. Nhu hai chung ta...

Bén ngoai, tr6i &m u mua ri ra. Gan cudi thang
6 6 nuéc Buc ma van con mua, gié lanh. Tinh lai,
chi con 55 ngay niia la em tré vé Té Binh Vién
Giac dé tham duy Pai L& Vu Lan, ky niém 45 nam
bao Vién Giac va dac biét ding ngay 17.08 Hoa
Thugng Phuong Trugng sé cung gié dau cho Anh.
Biét tin nay chic han huong hon Anh vui IAm.

Anh ai! Tinh dén nay Anh da lia c6i tam tron 10
thang. Trudc huong linh Anh, em muén ké lai cho
Anh nghe nhiing chuyén ngay xua, chuyén ngay
nay, chuyén vui budn dau bé ma chung ta da trai
qua. Phai chang, do cling la nhiing tir mang chd
hét tam su cla anh, khi Anh c6 y dat tua dé cho
tap tho cubi cung clia minh 1a,,Ciing Banh Dau Bé
Véi Thoi Gian®.

Chuyén bat dau tir mét khic quanh khéng nho
clia cudc dsi minh, chdc Anh con nhé? Pa hon

hai muoi nam, ké tir cai ngay ma Anh xuét vién tur
bénh vién Uniklinikum Hamburg UKE sau lan dét
quy. Vi can cd nguai ké can (truéc dé anh 6 mot
minh) ma con gai anh thi 6 qua xa nén chau da goi
g@m nh& em dua Anh vé nha dé tién cé ngudi theo
doi va cham soc!

Em tu hoi, ¢ phai trung diép nhan duyén tur ki€p
nao dén hém nay trong hoan canh tré tréu ngang
trai, dua ddy em va Anh g&p nhau noi day: noi dat
khach Buc quéc xa x0i, noi cd cac ngdi chlia ma
Anh va em cung tim vé nuong tya cho doi song
tinh than cua minh.

Em con nhd rét ro, [an nhap vién nam ay, Anh
da bi liét nia than, miéng khong noéi dugc. Theo
su quyét dinh cua bac si Itic xuét vién, khong cho
phép Anh & mot minh vi da mot I1an b tai bi€n ndng
thi con bénh &y chac chan sé trd lai khéng sao
tranh khoi. T d6 Anh da nho nguai ban than thu
don dd dac tur can nha nho cia Anh & ngoai 6
thanh phé Hamburg d&i vé nha em.

Anh 12 ngudi song ndi tdm, tu ton it ndi cudi.
Tanh tinh chan that, khiém cung, it muén phién lyy
dén ai. Ai mu6n hiéu minh thé& nao cting khong dé
y dén, khong tadm tinh chuyén riéng tu du dé 1a ban
than. Nén cd ai hiéu dugc hoan canh that cia Anh
dau! O thé gian nay chuyén dy binh thudng, théy
vay ma khéng phai vay.

Nhiing ngay dé Hoa Thuong Phuong Trugng
thuong xuyén tir Hannover goi dén bénh vién tham
Anh, an Ui va theo dai tinh hinh stic khoe. Anh thdy
minh d&a mang can bénh nguy hiém va stic khée
yéu dan kho lo cho to bao Vién Giac dugc chu
toan. Ma Anh lai la ngusi cau toan, lam viéc véi
tinh than trach nhiém cao, nén Anh cé thua va xin
Thay tim nguai dé thay thé vai tro Cha But. Nhung
Hoa Thugng Phuong Trugng la ngudi théng minh,
lai quy trong van chuong thi phu, Ngai nhin xa thay
rong nén khuyén Anh cu an tdm ma dudng bénh,
khong nén lo nghi nhiéu sé khé binh phuc. TG bao
Vién Giac co dudng 16i chl truong ro rang nén Hoa
Thugng khéng giao véi vang cho ai cling dugc, du
co tai giodi bao nhiéu.

Sau 3 tuan I& nam bénh vién tré vé. Hang ngay
Anh lai ti€p tuc lo cho td bdo, it khi chiu nghi ngoi.
Bém dém thuc khuya dén 1 hay 2 gio sang, khong
rdi chiéc may Computer, em phai nhac, Anh mdi
chiu di ngu. Anh lam viéc ma em cling phai thuc
theo Anh vi stic khoe chua t6t han.

Gid &n, giéc ngu Anh ludn khéng dé y. Mbi ngay
Anh phai uéng 5, 6 thu thuéc bénh. Ban bé hoi,
Anh tra 16i: ,,Ai c6 bénh gi t6i cé bénh dé“. Em phai
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ludn theo ddi nhic nhd Anh ciing chi vi Anh say
mé nghiép “bao*, tho van ma quén ca than minh.

C6 nhiing nguoi ban than gan gti ho ndi: ,Néu
khong c6 ngudi ké can phu gitp Anh, cham séc
ky luéng thi Anh da ra di hon mudi nam truc
roil“. NhG vay, nén tinh than Anh an vui, lam viéc
khong ngung nghi, chuyén bao chi, chua chién,
Hoi doan... déu khong thi€u vang Anh dong gop.

Nhung, qua 20 nam em doéng hanh cung Anh
gap biét bao thang tram, chuyén dai thi phi, ganh
ti hon thua, chuyén khong ndi cd, chuyén co noi
khong. Gido ly cua Buc Phat nhac nhé con ngudi
nhd tranh khau nghiép. Nghe phép ai ciing nghe,
nhung cé may ai thuc hanh dung theo phap?

LGi Phat day tham sau vi diéu v cung. Em nhd
vai cau tho trong bai ,Lan Nira Cam On Em“ téng
trong lan sinh nhat thr 77 nam 2022.

~Anh khong dén vdi em vi dung nhan kiéu my

Ma dén vdi em trong tiéng goi nhiem mau

Anh nhan ra chinh em la mau nguoi tri ky*“.

Chuyén thi phi ta gac bd ngoai tai. Ta biét minh
3 ai thi chang can dén chuyén ding sai hon thua
dé lam gi. ,Tu la phai tap nhu vay! Mién sao minh
cau xin ¢d suc khoe dé déng gép cho t& béo Vién
Giac. Do la mét phan linh hon clia Thay minh va
cua Anh nira“. D6 la cau Anh thuong néi véi em.

Qua 60 nam hanh dao cua Hoa Thugng Phuong
Trugng Vién Giac 6 Hai Ngoai. Ngai da tao dung
khong biét bao nhiéu cong trinh minh khéng nhéac
lai. Thoi gian sap t6i day, Hoc Vién Phat Hoc tai
Hannover, quy trinh dén ndm 2029 sé hoan thanh
theo tam nguyén cta Hoa Thugng dén dé tron 80
tudi. Tudi bat thap, kinh nguyén Buic Bén Su thuy
tUr gia ho cho Hoa Thugng Phat sy vién thanh, tuy
tdm man nguyén.

Anh ¢i! minh cling khéng lam sao quén dugc
bao huynh clia Hoa Thugng la Pai Lao Hoa
Thugng Thich Bao Lac hién la Chung minh Hoi
Pong Hoang Phap GHPGVNTN, Phuong Truong
Chua Phap Bao va Thién LAm Phap Bao Sydney.
Cu méi lan 6 Chau Au c6 1€ I6n V& Ngudn hay
Pai Gidi Dan, 70 ndm tudi tho cla Hoa Thuong
Phuong Trugng VG va 40 nam t6 bdo VG... déu c6
cung thinh HT Bao Lac va TT Thich Nguyén Tang
try tri Tu Vién Quang Buc va Trang Nha Quang
Buc 6 Australia sang tham du.

Nhiing nam trudc day, Su Ba Bao Quang con
tai th€. Cu moéi [an Dai Lao Hoa Thugng Bao Lac
sang Au Chau tham duy. Du tudi cao nhung Ngai
lubn danh thai gian vé chuia Bao Quang Hamburg
dé viéng thdm stic khoe Su Ba trong tham finh

thién moén that quy bau. Ngay 08.06 viua qua la
ngay |é Huy Nhat ciia Su Ba minh Anh a!

Lan nao ciing vay, Hoa Thugng Bao Lac dén
Chua Bao Quang, Ngai déu nhan tin cho Phu Van,
PQ Diéu Thién cung véi vo chéng Bac Si Van
Cong Tram la bao huynh ctia Van Coéng Tuén hién
la Chl But ctia bao Vién Giac dén danh 1é Thay va
han huyén cung véi Chu Tén Buc. Ni Su Thich N
Tué Bam Chau, ngoi udng tra trong tham tinh dao
vi. Bén dong séng canh Chua c¢6 Quan Am Céc
véi hang cay cao bong mat gié thoang vi vu, canh
tri that ém dém nén tho tich mich.

V6 thuong dén, gic day Anh va BS Tram da voi
ra di 16i hen vGi Hoa Thugng la ching minh sé sang
Uc Chau thdm Chua cla HT, Tu Vién Quang Buc
clia TT Thich Nguyén Tang. Viét dén day sao em
thdy long minh buén vai vai, tu dung muén khdc,
nhd tinh cam clia Ngai da danh cho. Long tu nh,
sao minh ton kinh thuong quy Thay, ma minh chua
dugc du duyén dé lam tron 16i hua.

NhG lai lan HT Bao Lac vé Vién Giac nam 2019
du |é that thap clia HT Phuong Trugng VG va ky
niém 40 nam t6 bao Vién Gidc. Em dén danh 1&
HT Bao Lac. Ngai mung vui véi nu cuGi dén hau
va hoi: “Phuong Quynh ¢ day con mdy But N kia
tron dau hét chua dén chao Thay? Cau hoi vi von
nhung &n chia tham tinh cta HT danh cho nhém
But N Vién Giac.
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Chac han Anh khong bao gio quén, vao nam
2007 HT Phuong Trugng hoan hy dong y cho Anh
thanh lap nhdm But N LAn dau tién hop mat 6 nha
minh. Bay nang liu lo dat tén cho Anh la Dai Bang
dé che ché cho dan chim But Nir Vién Giac. Mbi
ngudi tu dat tén moét loai chim thich hgp véi minh.

Lan dau tién 7 nguoi, sau thém thanh 8-9. Tiéc
thay chim ,Két“ Hong Nhién da véi bay xa hon 10
nam roi! Nhé hai [an hop mat 6 nha minh, vai ngay
sum hop, liu lo vui cui ron ra. Két qua Ian dau xuét
ban cuén “NHUNG CAY BUT NU 1 vao nam 2008
dén nam 2014 ra ti€p cudn “NHUNG CAY BUT NU
2. Méi lan dugc HT hoan hy cho in 1.000 cudn,
lan nao cling dugc quy vi déc gia mua Gng hd nén
séch ban hét nhanh, But N van nhé on.

Thoi gian dai tréi qua, But N moi ngudi moi
nga, tudi dan cao, ban ron gia dinh nén but cling
can hét myc. Ti€c thay nhiing ngay vui xa xua
dod, nay khéng con niral Cé may ai niu kéo dugc
thoi gian. Roi dip thang 7 nam 2019 Su C6 Thich
NT Hanh Tri hién 1a Tru tri Tinh That Hoa Binh 6
California My quéc la dé ti cudi cung cua Hoa
Thuong Phuong Trugng qua Duc dé tham du 1é
That Thap cla Su Phu. Su Cé Hanh Tri la ngudi
sang lap Hoi Tu Thién I'M FOR WORLD PEACE
FOUNDATION da hon 50 nam qua, truéc khi Su
Co xuét gia. Su C6 cling dén Hamburg tham nhom
TU Thién chi nhanh GERMANY do Bam Thi Bich
Lién dai dién dam trach.

Nhé khong Anh? Ngay 08.12.2021 Anh dugc
tham du bu6i 18 long trong cla Hoa Thuong
Phuong Truong dugc Téng Théng Buc trao Huy
Chuong Danh Du vé Van Héa va Toén giao tai Toa
Hanh Chanh thanh phé Hannover. Bung bén canh
Thay minh, nhin Anh khoe manh véi nu cusi han
hoan chia sé ndi vui muing cung Thay Phuong
Trugng.

Vay ma dén gitia thang 5/2023 V6 thuong dén,
Anh tr6 bénh. Ban dau cé Bac S Hoang Cuong va

Chi Lich dén nha dung phuong phap tri liéu lam
giam dau, nhung Anh khéng bét nhigu van con
dau nhuc.

Anh con nhé I6i Bac Si Duong Anh Diing tam
tinh véi minh khong? “Bac Hoa ai! Chau khoéng
biét qua may chuc nam, Bac da lam gi cho Chua
ma khi chau nghe tin Bac goi xe cép cuu dua vao
bénh vién. Ty nhién co diéu gi thoi thuc long chau,
tlr nha riéng 6 xa phai chay nhanh dén bénh vién
St. Georg dé phu lo cho Bac*.

Pay la Bénh vién chuyén vé TIM. Truéc day
Bac S Ding da lam viéc hon 30 nam 6 Team
Kardiologie ASKLEPIOS KLINIK St. GEORG, sau
dé chuyén qua lam Bénh vién Harburg. Bac St
Diing da vé huu mdy nam qua roi.

Suét 3 thang Anh thuong v6 ra nha thuong,
ngay nao ciing co BS Diing va BS Cuong theo
doi bénh tinh clia Anh tir sdng dén t6i, ca lic Anh
dang nam 6 bénh vién hay & nha. Cé diéu dac biét,
BS Cuong séng va lam viéc 6 Hamburg qua may
chuc nam khoéng lién lac va tin tuc gi véi Anh, ma
chi gap lai vai [an.

Mbi dau thang ban Cao Nién 6 Hamburg hop
mat déu cé 2 BS Cuong va Dilng dén cham lo
suc khoe cho ba con, khi nghe tin Anh bi biu phai
dung thu6c dé xa tri, BS Cuong s6t sédng dem cai
dong ho deo tay dé chéng 6i mira mdi mua tir My
vé, chua dung dén voi vang dem deo cho Anh.

Phan BS Diing ludn theo sat véi cac BS & bénh
vién Tim. Nhung khi tim ra nguyén nhan dau nhuc
khong phai 1a tim ma 1a phéi, trong phéi ¢é budu.
Vo BS Diing la y ta ngusi Buc cling réat tu t€. Co
ta bi san than, phai vao bénh vién mé, ma chép
nhan di mé mot minh, dé choéng lo cho Anh. Gio
day Anh khéng con 6 thé gian nay ntra. Nhung véi
tdm long va su hy sinh clia 2 anh Cuong va Diing,
nghia &n nay em van mai khac ghi. Xin nguyén cau
cho nhiing nguGi cé tam tu gia dinh luén dugc an
vui hanh phdc.

Anh i | Chac han khéng bao gio ching minh
quén dugc Hoa Thugng Phuong Truong va Quy
Chu Tén Buc Tang Ni 6 Hai Ngoai va Té Dinh Vién
Giac ndi rieng da dén tan nha tham Anh. Trong
thai gian Anh bénh truéc day va dén ngay gia tu
coi tam. M&i ngay quy Thay déu cd tung kinh cau
nguyén cho Anh.

Thai gian d6 HT Phuong Trugng luén theo doi,
lo ldng cho Anh r4t nhiéu... va cho ca em nira.
HT sg em khéng du suc khoe dé cham sdc Anh.
Cam hop thubc b6 trén tay, 1ong em qua xuc dong
khong ndi nén 1oi. Nghia cir cia HT em xin cui
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dau danh 1& niém an. Du chi mét lan em van ghi
tam. Da bao nam qua, Anh van thuong ndi véi em
“Du hai dira minh khéng quy y véi Thay Phuong
Truong nhung trong thAm tam luén tén kinh Thay
nhu la Su Phuy. Hoc 6 Thay long nhan hau va luén
biét nhé on... Phuc cho ai dugc gan gai v6i Thay”.

Tu trai: Bhante Olane Nalanda, HT Minh Gidc, HT Tanh
Thiét, HT Nhu Bién, Ni Su piéu Tram, HT Thong Tri,
Phuong Quynh va Phu Van. Anh chup trudc nha Phu Van
2023.

Dip nay HT Phuong Trugng da hoan hy cho
xuét ban tap tho cudi cung nhu long Anh uéc vong.
Qua nhiéu [an Anh tam su véi Nguyén Dao, nguoi
em thu ba trong tu Nguyén cua Vién Gidc. Nguyén
Tri, Nguyén Tanh, Nguyén Dao va Nguyén Minh.
Nguyén Tanh da voi ra di truéc Anh réi. Gio day
con hai hién dé Nguyén Dao va Nguyén Minh hét
Iong lo cho Anh Nguyén Tri. Do la tap tho “CUNG
DANH DAU BE VOI THOI GIAN” Ia dda con tinh
than thu sdu va cudi cung clia Tuy Anh. Em doc Gi
gidi thiéu clia HT Phuong Trugng cho tap tho, Anh
biét khong? Chuyén Phat sy cua Hoa Thugng tuy
da doan, Ngai phai ganh vac nhiéu phuong dién ¢
Hai Ngoai nay, thé ma HT cling ¢ gang danh thoi
gian dé viét |5i tua cho tap tho tai Dao vao Dai dé
cho Anh vui trong khi bao bénh!

Nguyén Dao thi lo vé xuét ban. Nguyén Minh
thi lo bién tap va trinh bay. That la diém phtic cho
Anh. Bugc Thay thuong, hai hién dé gidi va chan
tinh. Thoi gian qua cép bach tuéng Anh con cho
doi !

Hai hién dé cting muén cho Anh s6m thdy mat
tap tho cudi cung nhu Anh chd mong. Nhung “luc
bat tong tam”, Amazon khéng gdi kip vi duong buu
dién tré ngai nén Nguyén Bao cling budn va tiéc
thay!

Em ké cho Anh nghe trong 15i gidi thiéu cua
HTPT: “Mac du Anh dang tri liéu nhdng con dau
cua than thé, nhung tam hon Anh luén bay bong
theo nhiing cung diéu cua van chuong va tho phu.

Doc phan Qué Huong, To Qudc va tinh ngudi. Ta
thay tdc gia co mot lap truoéng kién dinh voi hai chi
TU DO... va mong ngay quang huy cho To Quéc”.
HT von khen Anh “Da ngd ly v6 thuong cla nha
Phat, nhat la nhiing ngay ndm trong bénh vién hay
G nha dé cam nhan nhing hat bui long lanh, bay
trong vo dinh hay tiéng chim hét ¢ vuon bén canh
nha hoac vé Chua Vién Gidc dé tham du nhiing 15i
kinh khuya”.

Nha van Tam Huy Huynh Kim Quang, cuu Chu
But Viét Bao Hoa Ky:

“Anh da cong hién cho nén Van Hoc Dan Toc
va Phat Giao Viét Nam nhiing dong tho lam rung
déng long ngudi. Tuy Anh khéng ngl quén trong
kinh chiéu ma bo quén tinh yéu cta minh, bdi vi
bai tho LAN NUA CAM ON EM”.

“Viét cho em gitia mua trang 16i yéu khong noi

hét

Loi thiét tha bang bac, diu ngot c6i thanh yén

Do la nhan ta gieo tréng tu vo luong kiép

Nay la qua ta gat hdi ting do nhan duyén”.

DPiém dac biét trong tap tho “CBDBVTG” nha
tho Tuy Anh da gido nghia clia Bao Phat bang bac
khap nai cho du la ndi nhd qué huong, tinh me,
tinh ban hay tinh yéu. Tu tuéng Phat hoc chiuing
nhu da thdm sau theo tung nhip thé con tim va
trong tung niém tudng cua nha tho Tuy Anh..

“MAI ROI VE COI HOANG SO’ cla Nguyen
Minh Nguyén Minh Tién c6 nhiing cam nhan dai
vé tho Tuy Anh. Nhung em chi tém lugc vai doan
ngan.

“Chl dé Qué Huong va Me” la hai chu dé, noi
ti€p nhau trang trong dugc dat ¢ dau tap tho.

“T6 Qudc oi ! Bon ngan nam van hién

Con lai gi, ngoai dan toc ta toi!

Dan luu vong theo van nudc noi tréi”...

(Nghi vé qué huong)

Véi Me.

“Hai may nam con khong vé voi Me

Thdng ngay dai chong chéat néi nho thuong

Me oi Me! Ba mot lan hung phé

Ma riéng con van luu lac tha phuong”.

(Me mat roi, dGi mét ca niém vui)

Va Nguyén Minh con thay, ranh gidi giia cac
pham tru trong tho Anh ciling kha mong manh, hay
ndi dung ra la chung da phan nao hoa quyén vao
nhau, nhu nhitng ban nang tinh cam va pham tinh
thanh cao cla su tu tap déu da hai hoa trong con
nguoi that ciia Anh. Béi vay bong dang tinh yéu
trong tho Anh cting khéng xa roi nhan thic vé Dao
phap.
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“Camonem

Sac khong huyén nhiém

Ma ngudn xua bién biét trung khoi

hat kho dau

Van khoi mam vong niém

Nén nhan duyén mai quan quyt voi doi”.

(Cam on em mua Xuan)

Cung bac vui budn thuong ghét, cudi cung roi
ciing chi la:

“Mai roi vé c6i hoang so

Long tran cang trang nhu té kinh thu ...”

(Long Tran)

Nhiing 16i phan tich tho Tuy Anh cua hién dé
Nguyén Minh that 1a sau sac tuyét vai phai khéng
Anh? L&i tho da lam thdm dam an finh va dao vi
gitra hai anh em vay. Nguyén Minh la nha van
dugc thdm nhuan gido ly va kinh dién cua Phat
Giao rat sau xa.

V6i Loi Bat cua Nguyén Pao trong tap tho
"CPDBVTG” ma Anh khen: that la tham thuy va
chan tinh giga hai anh em qua hon 40 nam, gan
nua thé ky. Biét bao ky niém khd quén! Nguyén
Pao nhan ra Anh la ngudi da trai qua bao thang
tram thé su. Pa tung gap biét bao kho khan, khi
la mot éng Trudng Ty tré chi méi 25 tudi da nhan
chuc vu 1a Trudng Ty Thay LAm tinh Quang Nam.
Trong thdi chién tranh day bé phai va ciing Iam
luon leo. G&p bao nhiéu Ian bi ép sat vao tusng, cd
hong duGng nhu bj bdp nghet thd... nhung réi Anh
cling vuot qua. Nhung déi véi Anh cai quy la cai
tam cla mot Phat tir da hién hién va van con mai
trong Anh, mai dén ngay cudi doi hém nay. Anh ké
cho Nguyén DPao thsi Anh con & Hoi An, Anh da
lam db moi cach ung hd HT Thich Nhu Van xay
dung nén trudng Trung Hoc B D& Hoi An. Anh ké,
khi gdp nhiing ai gia lay luc xin tha t6i chuyén gb
lau thi Anh néi nhan vién nham mat cho qua va chi
can noi ho dong thué day du cho nha nudc theo
luat dinh théi, chir diing phat hay bét giam ho.

Hai anh em Nguyén Dao va Nguyén Minh déu
doéng y vé6i nhau réng: “Céng phu tu tap cua Anh,
bao nhiéu nam thuc hanh Phat phap, bay gid mai
thé hién 1a day. Tu tai an nhién, vo thuong dén thi ai
roi cling phai ra di. Nhan chan dugc diéu dy ngay
trén chinh ban than tat bénh ctia minh la ngusi da
hi€éu dao mét cach tham thau”.

Va Anh clng con nhd, ngay Nguyén Tanh
Nguyén Hién-Buic chua ri do ra di, viét mét bai dai
dang trén nhiéu bao ¢ hai ngoai. “Phu Van - TAm
Guong Ngoi Sang Trong T6i“. Nguoi ma téi muén
gap lai Anh sau hon 50 nam gan tron doi nguoi.

Nguyén Tanh da xem Anh nhu mot tAm guong ngoi
sang cua cudc doi minh. Cé mét diéu ky la, trong
long anh Nguyén Tanh rét vui mung, chan thanh ta
on Pao, on Boi mai dén 50 nam sau mai dugc biét.
Mong 1 ndm sau dé sé dugc gép mat Anh & Duc.
Nhung v thuong dén, anh Nguyén Tanh lai voi ra
di truéc NT Phu Van. Cudc doi chang ai biét chac
chan dugc diéu gi sé xay ra.

Doc bai NT Nguyén Hién-Buc viét cho Phu Van
¢ doan cui: “Mong rang t6i ¢6 dip qua Duc gap
Anh Chi Phu Van - Phuong Quynh ma du chua
gap lan nao nhung t6i ludn kinh quy tan day long.
An can va than &i dén Anh Chij Phu Van - Phuong
Quynh*.

D6i v6i Nguyén Tanh du chua mét [an gap mat,
nhung minh rat cam déng vdi con nguoi sau nang
nghia tinh phai khéng Anh? Tiéc thay! Minh khong
gap gb 6 kiép nay, mong rang sé gap g Nguyén
Tanh ¢ ki€p sau.

Anh ai! Ngugc thaoi gian trd lai, minh khéng bao
giG quén ngay 14.08.23. Pai Lao HT Thich Bao
Lac, HT Thich Nhu Bién, TT Thich Nguyén Tang,
DD Thoéng Triém, DD Thong Trién va hai Ni Su tur
VN cung véi 3 Bac St Céng Tram, Hoang Cuong,
Anh Diing, Van Cong Tuan, Pham Coéng Hoang
va Bac Thién Phuéc cung nhiing ban hiu da
dén bénh vién tham Anh. Nhin lai hinh anh nay
em khong lam sao ngan dugc nudc mat an nghia
nghin trung véi Chu Tén Buc. Quy Ngai tudi cao,
stic yéu, nhiéu ngay phai lo céng viéc cho Dai GiGi
Pan mdy tram Chu Tang Ni 6 Chua Khanh Anh
Paris roi sang du 18 khanh thanh Tu Vién 16¢c Uyén
6 Rostock clia Su Ba Diéu Phudc. Tu Rostock
cach xa Harburg may tram cay sé. Thai gio eo hep
vay ma quy Ngai cling mudn dén bénh vién tham
Anh. Au d6 ciing 1a nhan duyén cho Anh dugc gap
quy Thay lan cudi cung, chi truéc 3 ngay théi, cé
mdy ai dugc nhiéu phudc bau nhu Anh vay ?

Ngay do em thdy Anh vui cuGi va rat sung
suéng. Nhiing ngay cudi doi duge Su Phu va quy
Chu Ton Buic thuong tudng. Hanh phtic I6n lao nay
khéng dé gi ai cting ¢6 dugc dau Anh!

Nhung ngay dé chan Anh da yéu dan. BS bénh
vién muén chinh BS Ding tan tay ddy anh dén
phong hop va khéng cho y ta day. BS Diing da lién
lac muon dugc phong hop rong rai, khang trang dé
don quy Ngai.

Dén ngay 17.08 Anh sang tac thém bai tho cudi
clng dai 25 cau “BIEN VAN MANG MAU XANH”
trén giuong bénh. BS Cuong cling rat buén. Anh
cling la nha tho nén lam tang Tuy Anh buc anh
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bién tr6i ménh méng ghi hai cau tho:
“Bién van mang mau xanh, sao Anh khong
con nua?
Cho muon doi con do nhing tinh anh”.
Harburg 18.8.23

Chu Ton Duc va than hau dén tham
tai bénh vién Harburg

Hinh nhw trong long anh da chuén bi trwéc
cudc ra di, nhuwng sao Anh khéng dan do hay noi
vGi em | tir biét nao? Em biét rdi, chac Anh nghi
la em da khé nhiéu rdi, nén Anh khéng muén cho
em biét, s em bi sdc ma dau khé thém?

Téi ngay 17.8 qua dién thoai em néi v&i Anh
trwa ngay 18 em dem hoanh thanh, khoai lang,
banh, trai cay va vai th& nira dé Anh an trwwa, Anh
t6 y bang Iéng. H6m sau duing 10 gi¢ hai em Bich
Lién va Tich Phung dén nha dén em dem thirc an
trwa cho Anh. Thé ma trén dwdng gan dén bénh
vién Harburg Iic d6 gan 11 gi®, Phung nhan tin khi
dang lai xe la Anh vira ra dilac 10 gi& 10 phat. Em
bi séc, tay chan em run rdy, nguwdi chét cing, Itc
xudng xe khéng xach ndi hai tui thirc &n cho Anh.
Nwéc mét dam dia. ..

Viét nhirng I&i nay cho Anh, nhiéu Ian em khéng
cam duoc nwdc méat! Tdi ngay thé sau dé, Phung
va Thinh vé& nha minh dé lo 1am ban th® cho Anh.
Em chéng lam dworc gi, ngdi nhin c&n nha, chi con
biét khoc, thay toan cdnh @m dam thé lwvong.

Chu Tuén ké: “Budi sang ngay 18.8, luc 9:28
nhan dwoc email ctia Anh, dén 10g10 thi lai dwoc
tin Anh dét ngét ra di. Chu Tuén da giat minh
hoang hét ban tin ban nghi. Trong thdi gian diéu
tri & bénh vién Harburg, Anh va chu Tuén van
thwong xuyén lién lac Email véi nhau mdi ngay, co
khi nhiéu Ian trong ngay. Tlr d6 dén nay chu da dé
Email cudi cuing nay cta Anh trong hoc s6 Email
“quan trong va chwa doc = Wichtig und ungelesen”
dé tam niém rang anh van dang con & dau dé va
nh&c nhé chd lo phu viéc véi Hoa Thuong.

Thé la Anh roi ¢6i tam trong tinh thic nhe nhang.

Ai cling mo udc cudi doi ra di nhe nhang nhu Anh!
chinh Su C6 Thich N Tué Bam Nghiém try tri
Chua Bao Quang Hamburg ciing giut minh khong
tudng dugc. Mot ngay trudc, trua ngay 17 Su Co
dén bénh vién tham, Anh con ngdi néi chuyén vui
vé vGi Su Co.

Sau khi dot ngot nghe tin Anh da xa bo xac
than, vg chéng Tao quan Tran Thé Thi va Nhj voi
va tir Koblenz vé Hamburg & lai nha minh hon tuan
|& dé an Ui, chia sé gilip d6 em va duy tang Ié tién
dua Anh.

Ngay tang 1é cia Anh, vinh hanh dugc HTPT
chd 1€ truy diéu cung vdi tit ca Chu Tén Buc Tang
Ni chua Vién
Giac, chua
Bao Quang,
Su Ba Nhu
Vién va dac
biét khi hay
tin Anh, quy
Thugng Toa
T hich
Nguyén
Tang (Uc
Chau), TT
Thich Quang
Pao (Paris)
va Thich Nhu
Tu (Thyy Si)
v0i vang mua
vé may bay
sang Buc
cho kip ngay
tién dua Anh.

Tang |é
that long trong trang nghiém trong 2 can phong
réng lén, ddng d&o ba con ban hiru xa gan & khap
moi noi trén nwédc Dirc da bé thdi gid quy bau voi
vang v& Hamburg tién dwa Anh. Ai cling nhac nhé
va tiéc thwong Anh vé cuing. An nghiia nay em xin
niém an tat ca!

Hai thang sau, ngay 21.10.23 TT Thich Quang
DPao nhan hii ¢t Anh an tri & Thap bia Tang chua
Khanh Anh & Paris.

V@i long thwong kinh quy bau, hai chau Hwng,
Dung da khéng quan ngai xa x6i dwa em va vo
chéng Tran Thé Thi sang Phap. TT Quang Pao
wu ai danh cho nha minh mét phong ngt réng day
da tién nghi cho 5 ngwdi. Em nghi Anh mubn vé
an tri chd TT Quang Dao vi noi day cé bong dang
ctia Hoa Thwong Thich Minh Tam, nguwdi Thay

VIEN GIAC | 93



ma hang hang Phat
tlr déu thwong kinh
quy trong biét bao!

Sau dé, gié 100
ngay cua Anh. Vao
dau thang 12 sau
1 thang HTPT di
hodng phap ¢ Nhat
vé. Pang ly Hoa
Thugng phai sang
My Chau dé tham du
I& Ky niém 49 ngay
clia Ngai Thich Tué
Sy, nhung vi Thay
da co 1oi hua cung 100 ngay cho Anh, nén khong
sang My. Thay phai nho Hoa Thugng Nguyén Siéu
dung ra dam trach. Nghia finh nay em that cam
dong, khong cam dugc nudc mét, thém vo van
long tu bi d lugng clia HT Phuong Trugng. Hoa
Thugng Nguyén Siéu khen: “Anh tron doi da hy
hién phung su cho Tam Bao va dong gép cong stic
cho Cong Bdng Nguai Viét 6 Hai Ngoai. Anh xting
dang la mét ngudi dugc quy kinh”.

Anh [ubn uu tu mang nang niém dau, cua qué
huong dan tdc Viét Nam da trai qua 4.000 nam
Van Hién. Cong tac dac luc véi Cong Dong Nguoi
Viét 6 Hamburg, trai qua hon 40 nam bao nhiéu la
song gid, nhung cudi cung ciing vuot qua va gil
viing Hoi Ngudi Viét Ty Nan Cong San. Dac biét,
dugc mét thanh qua to I6n: Dat tAm bia tai cang
Hamburg dé cam on con tau Cap Anamur va chinh
pht, nhan dan Buc cuu mang 11.000 thuyén nhan
dén nudc Buc nay.

Hoi cling hoat dong lién tuc xuyén suét cho dén
ngay nay. D6 la mét thanh qua to I16n clia Anh va
chung tat ca cac Anh, Chi, Em nhu: Phan Anh,
Thé, Thoang, Hiép, Huan, Diing, Hong, Bich Lién,
Tich Phung, Thudng, Tién, Truong, chi Khiéu,
Liéu, anh chi Buong... va cac chau Tung, Phuc,
Nhu, Lén, Cuong, Hanh v.v... con rat nhiéu nguoi
ndia khong ké hét dugc. Cho du khéng cung mot
niém tin nhung luén quy mén nhau véi mot tinh
than Cong Dong, biét chia sé va gilp dé nhau trén
moi phuong dién nén méi dugc thanh qua dé dén
ngay hdm nay.

Thai gian lang Ié nhung lai tréi qua nhanh qua.
Sé&p dén ngay gib dau cta Anh, cd em ca si Ngoc
Hué cua chuing ta tu Miinchen vé déng gop, lai hat
ban nhac ma Anh rét thich va 5 nam truéc Anh
da yéu cau Ngoc Hué trinh dién trong dip 1€ that
thap clia HTPT va Ky niém 40 nam bao Vién Gidc.

".-_'Il

Vé an nghi tai Thap Pia Tang
Khanh Anh Bai Tu - Phap

Ban nhac "CAM CAIl LANH BONG KINH” tho clia
HTPT sdng tac trong nhitng ndm hoc 6 Nhat Ban,
nhac cia Ngoc Hué va bai “TINH CA” cua nhac
si Pham Duy mang chd tam nguyén cua Anh ,T6i
yéu tiéng nudc toi tur khi méi ra doi, Me hién ru
nhiing cau xa voi...“. Ngoc Hué ao udc, khi hat sé
thdy hinh anh cta Anh dang cudi, vira y nhu ngay
nao. Ngoc Hué cling giéng nhu Anh, ludn yéu qué
huong dat nudc, van mudn cét cao tiéng hat nhu
ngay nao dé kinh ting HT va téng cho Anh.

Thoi, thu cho Anh, em viét da qua dai. Con biét
bao nhiéu diéu trai Iong ngugc ngao, mudn to cling
Anh. Nhung théi, em dang hoc tu Anh hanh budng
xa. Bat dau tir ngay Anh nhadm maét roi coi tam, em
da nghe IGi Anh c6 s6ng that tu tai an nhién, khéng
suy nght hay hon thua diéu gi...!

Gio day moi viéc cling da xong. Anh da theo vé
coi Buc Phat A Di BPa? Phan em, nhé Chu Phat
Bo6 Tat do tri, cdc con em da phu em tra can nha
ch va thué can hoé nhé hon dé séng moét minh.
Ngay ngay em ngdi nhin ra Balkon, ngadm nhiing
chau hoa vang do tim; nhin nhiing chau rau xanh
tuoi t6t, dudi anh nang mat troi ngay huéng Bong
chiéu thang vao nha. Can nha méi tuy nho nhung
khang trang thoang mat, cé ngui luén cham sdc,
dia diém lai rat thuan lgi. Ai dén tham ciing ming
cho em, dugc nhiéu phudc bau. Trong thoi gian
kho khan nay khéng dé tim dugc can nha nhu vay.
Anh yén tam!

Lan nira em xin thay Anh cui dau kinh 18, tac da
niém an tat ca quy Chu Tén Buc Tang Ni da va dang
cau nguyén cho huong linh Anh s6m vé coi Phat.
Va em cling hua v6i long minh sé khong bao gio
quén tinh cam an nghia clia nhimg Thi, Van hu,
Cu ST than hitu khdp moi noi. Cac ban hiiu, Anh
Chi Em cung céac chau da hét long danh cho Anh
va em nhiing tinh cam than thuong chan thanh.

Em thira biét, rdi moi ngusi chung ta Iuc ra di
déu xudi tay nhdm mét, chang ai mang theo dugc
thu gi trén ddi, ngoai cai NGHIEP ma théi. Anh da
tung ndi v6i em nhu vay, khi doc bai tho cia minh.

“Thoi nuong theo nghiep luc,

Buong xa moi uu phién,

Mong sao tu tam thuc,

Som ng¢o dugc phap thién*,

(Tuy Anh - Ng& minh hoéa than).

Chuc Anh an vui trén c6i Tay Phuong Cuc Lac. ®

Hamburg, ngay 06.7.2024
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L.LAm Minh Anh

NHU ANG MAY

TK'

6i than thad nhin ra ngoai clia s6, trdi mua
hé day nang nhung tam hon t6i lai lanh 1&o,

hep nguGi ché”, cudc doi lam bao va lam chu but
cua anh, t6i chac ciing 1én thac xuéng ghénh gian
nan chir khéng ém dém I&m dau. Tuy vay céach cu
xr mém mong nhung cuong quyét, 6n hoa nhung
thang than, do lugng nhung nghiém tic cta anh
lam nhiing nguoi cong tac véi anh déu né nang lan
quy trong, diéu nay khéng phai ai cling lam dugc,
hay la anh ¢6 tam vai t6 bao Pao nén dugc Tam
Bao gia tri cho c0 tri tué 1an nhan nai ?

Ro6i mét ngay dau xuan nhu da hen truéc, nhan
chuyén du lich Chau Au, t6i c6 ging sap xép dén
tham anh mot [an. N6i dén day, t6i suc nhé la minh

buodn ténh, cdilanh clia sumatmat, clatangtéctriu ~ da doc dau dé mét cau nhu sau: “Néu co thoi
nang trong gian va suc
long, t6i nhu khoe  hay
dang nghe thu xép dén
tiéng dong ho tham nhing
tich tac trong ngudi  cao
tim minh, tudi Vi biét
tiéng dong ho dau dé la lan
quay ngugc tham viéng
thoi gian. cudi cung”.

Anh la Truong hop
ngusi  ban cla t6i va
van chuong anh  dung
cao nién nhat la nhu vay.
cua t6i, chung Toi dam
t6i quen nhau chiéu nhin
nhu trong cau buc anh céo
“Van ky thanh phé ma hién
bat kién ky X - thé clia anh,
hinh”. Cach Tu trai: Nguyen Dao, Phu Van, Lam Minh Anh. Hinh chup tai phong chi Phuong
day sau nam, khach nha anh chi Phu Van—Phuong Quynh 3/2023 Quynh Diéu
t6i cé goi mot Thién  vua
vai bai viét vé goi dén,

Nho tuy, thé loai “lan man” (khéng phai lang man),
nhung c6 | cai kiéu viét |a la nay lai lam anh co
hung thu nén da khuyén khich téi viét thém nhiéu
bai nira cho bdo Vién Gidc, tG bao gidy Viét ngir
tai hai ngoai, cé I& 1a ky cuu nhat con séng sot
gitra con bao “cong nghé théng tin” khi ma nguci
ta da s6 thich doc moi thur trén mang Internet. Toi
that cam phuc anh: Mét ngusi khong di du khoa
tu nao ma biét td tuGng moi chi tiét, khdng co thai
gian nghién cuu Phat hoc ma doc miét mai cac
bai viét vé Phat phdp, khong di tim Minh Su ma lai
dugc rat nhiéu Cao tang chi day, séng khiém tén
ma lai ¢6 rat nhiéu Pao hiu, Van hiitu mén mo.
Anh qua that xing dang la Chd but cua mot to
bao Pao néi danh. Buong nhién, trong cudc séng
“G sao cho vira 1dng ngudi. O rong ngudi cudi, &

nhac t6i Nhd lai bén thang vé trude. Nu cudi trong
btic anh nay chang khéc nu cudi ltic anh don t6i &
nha ga, anh chi dua t6i di tham mét géc thanh phé
Hamburg c6 kinh, 1a qué huong thd hai ctia anh
ké tr Itc chuyén tau nhan dao Cap Anamur cap
bén dem gia dinh anh va nhiing thuyén nhan khac
dén mot thé gidi cua tu do, nhan quyén va hanh
phuc. Chung toi chi cé hai ngay bén nhau, cung
trd chuyén tuong dac vé du moi dé tai, toi da gap
mot nhan cach I6n, ¢d thé ndi anh 1a mot trong s&
hiém hoi nhiing ngudi bén long chat da “Con céng
san la nhat dinh khong v&”. Téi da doc rat nhiéu
tho cua anh, vi khong phai la nha phé binh van hoc
nén t6i chi cé thé néi tho clia anh hai hoa ca doi
lan dao nhu tén anh vay.

Anh la mét trong nhiing &n nhan I6n cla cudn
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sach dau tay, dua con tinh than co Ié la duy nhat
clia t6i. Khong co anh khuyén khich, tao diéu kién
thi gio nay “con t6i” chac con... ndm dudi gam ban
chG ngay vao thung gidy 16n ma thoéi. Toi thuong
quy anh chédng phai chi vi nhu vay, nghe néi anh
cling la nguoi dé dau cho hai cuén sach “Nhiing
cay but nir 1 va 2”, nhd dé ma Chau Au cé sach clia
cdc nu si Viet Nam mot thai con “day muc”. Van
hiu hién ty Huynh Ngoc Nga cling la mot trong s6
cdc cay “But ni” nam xua, [an dé chij dinh di cung
VGi t6i dén tham gia dinh anh nhung vi ¢6 vai truc
trac nén danh |15, mot céi 16 dé an han khong biét
bao gid cho ngudi? Toi tu “suy bung ta ra bung
nguoi”: Téi madi quen biét anh may nam gan day
thoi ma da cé cam tinh sau nang véi anh nhu thé,
vay thi nhiing nguoi ban ¢ tri khac sé thuong tiéc
anh dén dd nao khi biét anh da vinh vién ra di?

Ngay tién dua, sé cd nhiéu di€u van thanh tam
viét vé& anh, viét cho anh, nhiing giot nudc mat xot
xa. O day t6i cling ¢6 vai van tho nho tudng nhé anh:

Ra di mang tron I thé:
Roi xa... xa mai chdng vé nwéc Nam,

Néu ma da mat giang san,

Thi danh séng can da mon tha huwong.

Trdi Iong tha thiét van vwrong

Than tam mang nghiép van churong mét do.

Hét duyén, no tré xong roi,

May ngan gié nui vé noi an lanh.

T6i ngdm ngui nhin lai tAm &nh cii cung chup
chung v&i anh may thang trwéc chot cé cadm
twdng, tam t6i ndi véi tam anh va dwdng nhw thay
anh dang mim cwoi bo rang:

- Em c6 biét khong? Nhirng ngay dau dén vi
con bénh da qua rdi, tm anh bay gi& nhe nhang
ldm, sao em khéng mirng cho anh vay? Chung ta
déu 1a Phat tir thuan thanh, ai ciing hoc va néi Vo
thworng, nhwng méy ai binh than chap nhan dé
hiéu thdu diéu nay. Em cé mudn cho anh bay that
cao NHU ANG MAY TROI kia khong?

Toi giat minh dui mét nhu vira qua mét gidc
mong dai, ti€ng déng ho tich tac trong tim im bat,
t6i nhin 1én bau troi trong veo mua ha, lang dang
troi di mot ang PHU VAN. L]
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Anh phdi quén em

Anh séng phai quén em
Quén doi mat lanh den
Quén tiéng cudi ron ra
Quén dan lan méi quen

Anh séng phai quén em
Chéi b nhiing duong quen
Xa dan thanh phd ca

Du tinh ta chua du

Mat lé dau nhat nhoa

Anh séng phai quén em
Nhu quén ngan ngay cu
Quén tung chiéc la ra

Quén budc nho dai kho

Anh song phai quén em
Nhu quén van ngudi quen
Quen tung duong 16i nho
Durnha ting ngon co

Du tinh ta chua du

Anh song phai quén em
Anh.song phai quén em
Nguyén Minh Hoang




Nguyén Dao

NHU KHOM LA TRE

(BAT cho tap tho Ciing Danh Dau BE Vi Thoi Gian cua Tity Anh)
hi gd nhiing dong nay vao may t6i méi nhan
thdy anh Tam Huy Huynh Kim Quang that ¢

ly. Qua dung la ngudi 1au nam kinh nghiém trong

lang van c6 khac (HKQ-nguyén la Chu but bao
to Viét Bao, mot tG bao c6 uy tin I6n trong Cong
doéng nguci Viét tai California Hoa Ky). Khi téi thay
mat anh Phu Van bao tin vdi anh la nha thc Tuy

Anh mong mudn anh viét Loi Gigi Thiéu cho Tap

Tho thi anh néi: ,Sao anh 8y lai d& nghi moét ngudi

khong lam tho nhu téi dé viét vé tho*.

T6i chi tra 16i 1a chac anh Phu Van quy trong tinh
cam cla mady anh em minh va ch&c cd y riéng gi
do. Bay gid thi t6i nghi toi da hiéu y anh. Anh Phu
Van ciing la ngusi cé mat trong lang van, lang tho
tU nhigéu ndm nay. Anh tung la Phé Chu tich Van
but Au chau, Chu but bédo Vién Gidc... nén biét ro
rang, nhing ngudi viét van ciing la nhiing nguoi
yéu tho, doc tho véi ca cam xuc manh liét nhat.
Nhiing tap tho truéc day cua Tuy Anh da cé nhiéu
nha tho viét roi.

To6i 6m ban thao tap tho dé doc, réi can but (d6
la néi theo xua, chur khéng 1& néi l1a c&n ban phim,
khong biét viét gi cho Tap Tho, dé khéi phu long
tin tudng cla anh. Sau dung ba lan dan do khéng
biét bat dau ra sao, téi suc nhé dén y mét bai tho
hay ma tru6c day da c6 lan da doc dugc va rat dac
y. Ay 1a bai tho clia Archibald MacLeish v& Nghé
Thuat Tho. Ong Archibald MacLeish (1892 —1982)
nguyén la mét Luéat su dugc dao tao tai Pai hoc
danh tiéng Harvard 6 Hoa Ky, tung la quan thd clia
Thu vién Quéc Hoi Hoa Ky. Ong ciing 1a mét nha
tho va nha van néi tiéng, ba lan doat giai Pulitzer.

Xin ndi thém: Giai thudng Pulitzer (Pulitzer
Prize) 1a mét giai thudng danh du, dugc trao hang
nam dé tén vinh cac thanh tyu xuét sac trong linh
vuc bao chi, van hoc, nghé thuat, va am nhac. Giai
Pulitzer dugc xem la mét trong nhiing giai thudng
danh gid nhat trong nganh truyén théng va nghé
thuat tai Hoa Ky, c6 thé so sanh ngang vdi giai
Oscar cho linh vyc phim anh. Suét thai gian 3 nam
lam viéc trong Ban Phan Loai sach ¢ Thu vién Dai
hoc Van Hanh Sai Gon t6i da voé clung cam phuc
cach lam viéc va t6 chiic 6 Thu vién Quéc hoi -
Library of Congress - Washington, D.C. Hoa Ky.
DPay dugc xem nhu la thu vién I16n nhét, hién dai
nhat va mau muc nhét thé gidi. O d6 c6 hé théng

quan ly sach theo phuong phap phan loai thap
phan hién dai - Dewey Decimal Classification - ma
nhiéu thu vién I6n trén thé gidi hoc hoi theo, trong
dé co chuing t6i 6 Van Hanh, Sai Gon. Va tat nhién
cling qua dé ngudng mé 6ng MacLeish.

L
-

Phu Van — Nguyén Pao. Hinh chup 13/8/23 ¢ bénh vién
Harburg; 5 ngay tuan trudc khi anh mat

T6i quen biét anh Nguyén Hoa - Phu Van (Tuy
Anh) dé chiing da hon 40 nam. Gan nlra thé ky.
Lan dau tién gap la ndm 1982, nhan thap tung Hoa
Thuong Nhu Dién (luc d6 1a Pai Dlc) tir Hannover
dén Hamburg du Lé Phét dinh ky do Chi Hoi Phat
T Hamburg ma anh Hoa la mét trong thanh phan
Ban Dai Dién mai thay vé lam chu |é. Sau dé t6i vé
theo hoc Dai hoc tai Hamburg, va dac biét t nam
1984, ltic Su Ba Diéu Tam dén Hamburg thanh 1ap
Tinh Thét, réi chua Bao Quang thi chung téi gap mat
nhau trong cac Phat su 6 day thuong xuyén hon.
Phai ndi la toi that may méan khi quen biét vdi anh
Nguyén Hoa. Anh la mét con ngusi da tai nhung
lai rat khiém tén. Chuing t6i da nhiéu [an cung lam
viéc dé t6 chiic cac Lé hoi Phat gido tai thanh ph6
Hamburg, cho cdng déng ngudi Viét trong cac dip
Lé Vu Lan, Tét am lich... va ca cho cong dong Duc
tai thanh phé Hamburg, nhu cac dip Lé sinh nhat
hai cang, Lé hoi Vesakh, don rudc ngai Dat Lai
Lat Ma, trién 1am X& Lgi Phat v.v... Diém d&c biét
noi anh ma t6i hoc dugc la tinh than lam viéc tap
thé - ngusi Tay phuong goi la Teamwork. Tuy tiing
la mét ,,6ng I6n“ trong xa héi Viét Nam thai xua, va
cing 1a mét ngudi I6n 6 day, nhung anh luén lang
nghe va chdp nhan céac y kién hay, du ngusi phat
biéu 1a nhiing thanh, thi€u nién, hay con rét tré va
qua hang say co khi dé mat long (nhu t6i ltic do).
Anh khéng bao gio ¢6 chdp. Nhé c6 lan ca Chi Hoi
Phat T da chuén bi sdn sang cho mét cudc biéu
tinh tuan hanh ¢ Hamburg, giG cudi cé quyét dinh
tu Ban lanh dao Gido héi PGVNTN thay déi nhiéu
chi tiét, anh van vui vé chdp hanh va goi t6i dén
ngl dém & nha anh dé suét dém dé hai anh em
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cung hoach dinh chuong trinh thay déi moi chi tiét
cho ngay hém sau.

Sau nay cé nhan duyén déc biét, bon anh em
chung t6i gap nhau do cung mot tam nguyén va
ty dat cho minh tén ,Nhém Tu Nguyén®, va anh
la ,Nguyén“ dau dan. It tudi nhat (va ciing tai ba
nhat) 1a Nguyén Minh Nguyé&n Minh Tién; dén téi la
Nguyén Bao Van Céng Tudn; tiép theo la Nguyén
Tanh Nguyén Hién-Buc; va I6n tudi nhat la anh:
Nguyén Tri Nguyén Hoa. Tiéc rang 6ng Nguyén s&
2 la anh Nguyén Tanh da quay dép ra di vao thang
12/2022 & tudi 79.

000

Nhiing ky niém ci quay nhanh vé khi t6i ngoi
lan dd cac trang sach clia Tap tho Tuy Anh. Anh
da that kin dao, it khi néi vé tho minh & bat cur dau.
Ké ca t6i 1a ngudi gap anh kha thudng ciing chi
thinh thoang dugc doc tho anh trén cac bao. Ai
biét thi xem, rdi chuyén tay nhau. Ké ca 3 tap tho
trude kia da xuat ban la: Ngoai Xa Dau Chan May
(1984); Tram Ngai Thiét Tha (1997); Khuc Hat Tiéu
Dao (2000) cling it ai bi€t dén. Mac du, trong 3 tap
tho truéc day da cé nhiéu nha tho, nha van néi
ti€ng viét Loi Gidi Thiéu, nhu cac éng ba Thai Van
Kiém, Vi Ky, Nguyén Thuy, Hoai Viét, H6 Trudng
An, Nguyén Viét Nga v.v... Nhiéu nhac si ti€ng tam
ciing da phé tho cla anh thanh nhac, nhu V6 T4
Han, Lé Thanh Tin, Pham Minh Chéu v.v...

Téi da [an mo, do dam budc theo bai tho Ars
Poetica clia Archibald MacLeish - ban dich cua
dich gia Phan Quynh Tram - nuong theo nhiing IGi
chi dan quy gia dy ma doc ,,Cang danh dau bé voi
thoi gian“cla Tuy Anh.

Bai tho cuia van/thi hao MacLeish ¢6 3 khé, mbi
khé bat dau bang mét cau tho y nghia quéa tham
tram. Tho ma lai nhu khong phai tho, nhu mét 1Gi
huéng dan, mot kim chi nam cho nhiing nguoi
khong phai la thi si doc tho. Day la cau dau moi
khé (cubi bai t6i sé trich nguyén van bai tho).

Kho 1 - Y thuc 1:

Bai tho nén kha xuc va lang lé

Nhu mot trdi cay tron (...)

Khé 2 - Y thuc 2:

Bai tho nén bat dong trong thoi gian

Nhu anh tréang vuon lén (...)

Khé 3 - Y thuc 3:

Bai tho nén tuong duong voi su that,

nhung khong phai la su that (...).

T6i truc nhan, toan thé tho cta Tuy Anh déu
mang day du, déu 16t toa hét, déu dung chua hét
moi y nghia, moi suy tuéng, moi hoai niém... goi

tron trong 3 thé tinh &y.

T6i ngat doan nhan dé Tap tho Tuy Anh theo
3y &y: Cung Panh / Dau Bé / Véi Thoi Gian — va
ghi moét vai cau tho clia anh 6 day nhu moét ghi chu
dé mai doc gia cung budc vao Vuon tho Tuy Anh.
Ciang Panh - Y thuc 1

Om m6i han nhung long con son sét / Thuong
qué huong doi doan thang ngay qua / Thuong doi
minh 16 mot thud ngu ngo / Nén lao nhoc trong
rung sau nui tham / Cam day doa trong lao tu giam
ham (bai Vé Rung)

Nay thém lan gié me / thém mot lan an nan/van
nhd loi me dan: / ,dung vé! — néu kho khan!“ (Bai
Hon U Huong Sen)

Tuyét rai, tuyét lai roi ting phién / Co buén khi
thdy toc diém suong? (bai Tuyét Roi, Tuyét Lai
Roi...)

Dau Bé-Y thuc2&3

Oi qué huong, hen mot ngay tré lai / Vay tay
chao, thuyén xuoi huong bién déng (bai Nhing
Cau Hoi...)

Con khong vé Hué chiu tang / Long con dau xot
muon van me oil / Théi danh khoc vong bién khoi
/Am hao giot tui, day voi giot sau. (bai Khéc Vong
Bién Khoi)

Em, hoa than hat bui / Bay vao coéi hdong tran. /
Anh, canh bai chay tui/ Lang thang néo tram luan.
(bai Ng& Minh Hoa Than)

VGi Thoi Gian - Y thuc vuot ra ngoai Y thuc.

Cau tho véi Thu hoa clia Vi H6i: Con vong
tuong mua xuan trong ky uc / Coi mai vang dau
ngé van dom hoa (Tuy Anh)

Thém mot tuéi / con nhu thém néi nhé / Me dan
do, Ioi con vong bén tai / Thém chia xe / vdi tha
nhan khon kho / Chut cam thong / xoa diu noi bi ai.
(bai Me Dan Do Lai Con Vong Bén Tai)

Hay 6 bai tho cu6i sach: Loi Tu Biét Cudi Cung

Nay cac ban than,

Trudc sau roi cang sé mot lan

phai noi loi tu biet

Du cd thuong nhau, yéu nhau tha thiét

Cang danh phai chia tay!

Nhing ky niem dep ngay xua xin phong kin

diing dé gio mua bay

lam dam uct Iong nhau, lam hoen khoi tinh
dan da...

Tinh dan da la tinh gi?

Phai ching dy la nhiing finh ma ngai Khéng
Khau ndi nhan chi so tinh bon thién. C4i tinh con
hoang so, chua hé mang moét toan tinh, chua hé cé
chuty loc Ilra. Anh Nguyén Hoa la nguoi budc chan
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rat sém vao doi. Mot dia con 6 mién Trung, xu
Hué, nha nghéo vuon lén gitra nhiing d6 néat chién
tranh. Va anh ciing thanh cong rat sém. M6t thanh
nién chi méi 25 tuéi da nhan chuc vu la Truéng Ty
Thly Lam cua tinh Quang Nam. Han 1a anh da
gdp bao nhiéu lan bi ép sat vao tudng, c¢d hong
da dudng nhu bi bop nghet thd, budng phéi dudng
nhu da tung thi€u hét dudng khi. Tudi 25 véi xa hoi
Viét Nam ta thi van con xem la con nit. Cu Khéng
ciing tung ndi, dén 30 tudi mdi la Iuc “lap than”.

Nhé cé lan ndi chuyén vui bén ly ca phé véi
anh, anh c¢6 hoi t6i vé quan hé cong viéc trong xa
hoi va co cdu clia ngusi Buc ma t6i dang lam viéc
hién nay. Anh hoi: trong vai trdo minh dat dugc nhu
vay thi cac déng nghiép nguoci Buc cua toi co 1an
ludt, c6 gidm chan minh khong? Hinh nhu hém dé
t6i da chua tra 1Gi hét cho anh. Vang, thua anh, tuy
c6 thanh céng nhung &y la nho vao cai tam, nho
tam long clia minh thi nhiéu, chu cai tai thi it hon; va
nhiing ddng nghiép hay cac déi tac da gidm chan
minh khéng it. Hon nta vi l1a nguai géc ngoai quéc
nén t6i da bi ho nhiéu Ian ho gidm, giam dén ruém
mau. Tham chi da gidm n&t chan minh. Nhung qua
cau hoi, toi nhan ra anh da tung gap khong biét
bao khé khan khi 1a mét éng Trudng Ty tré, trong
thoi chién tranh day bé phai va cting 1am luong leo.
Nhung cdi quy la cai tam cua mét ngusi Phat tu
da hién hién va van con mai trong anh — mai dén
nhing ngay cudi doi hém nay. Anh ké, thai & Hoi
An anh da tim moi cach ung ho Hoa Thuogng Thich
Nhu Van xay dung nén truong Trung hoc B6 bé
Hoéi An. Anh ké, khi gap nhiing cu gia lay luc xin
tha t6i chuyén gb lau thi anh ndi nhan vién nham
mat cho qua va chi can néi ho déng thué day di
cho nha nudc theo luét dinh théi chu dung phat
hay bat giam ho.

CAau cudi cua bai tho cudi, cling la cau cudi cua
tap tho, dugc viét ngay trén giuong bénh & bénh
vién Asklepios Klinikum Harburg thudc thanh phd
Hamburg Buc qudc, gitia hang khéi nhiing thuéc
men va day nhg chang chit cong thém céc phéng
xa hoa tri, anh viét:

Nay ban bé than

[...]

Mot mai du vinh vién xa nhau

Chang con gi tiéc thuong luu luyén

Thoi tu biét cac ban nhé

Thuan thé vo thudng toi sé phai ra di...

Nhé hém dién thoai ndi chuyén véi Nguyén
Minh Nguyén Minh Tién vé suc khoe clia anh Phu
Van, t6i ndi anh yéu hon thoi gian trudc, nhung tinh

than thi lai co vé sang khoai hon. Nguyén Minh va
t6i déu déng y véi nhau rang, cong phu tu tap cla
anh, bao nhiéu nam thuc hanh Phat phap bay gid
md&i thé hién dugc la ddy. Tu tai an nhién, vé thudng
dén thi ai rdi cling phai ra di. Nhan chan dugc diéu
&y ngay trén chinh ban than tat bénh ctia minh la
nguoi da hiéu dao moét cach tham thau.

KET

Nghi da du, gic t6i xin phép khong ndi gi thém.
Vi c6 I1é ndi thém vé tho la mét viéc lam vo ich. Va
c6 khi khong nén lam vay. NGi vé ngusi lam tho thi
nén hon, va t6i da ndi nhiing gi can néi. Thém thi
chi dai dong vé tich su.

Quay lai v6i bai tho Ars Poetic cla thi hao
Archibald MacLeish

Cau cudi bai tho nay mai la cau dang ndi nhat.

A poem should not mean

But be.

Bai tho khong nén co nghia

NO chi hién hau.

Vang, tho da hién hiiu do. Tho cla thi htiu Tuy
Anh cua chung ta hién hiiu dé. Xin mai quy déc
gia - than va so — cung doc. Tham vong di giai
thich tho la mot tham vong dién ro, t6i khéng bao
gio dam dat chan dén ngudng culia dy, chu nadi gi
dén viéc budc qua.

Trong vang vong y nghia cau tho ciia MacLeish,
t6i con nghe rd6 may cau tho cla thi ba Tru Vi -
cling la moét nha tho 16n g6¢c Hué - trong bai tho
“Van con nghe” tU mot tap tho ma cu vua téang toi
hoi thang ba nam nay khi t6i dén nha viéng cu:

Bai tho ma hiéu lién tay,

Thi bai tho dy hoa ngay ra ve.

Bai tho nhu khom la tre,

Thoi nghin nam van con nghe ri rao.’

Hai tai t6i gio chi con dang nghe tiéng ri rao
khom la tre cia mot vung qué Viét Nam vang vong
|6i tho cla thi st Tuy Anh.

CUNG DANH DAU BE VOI THOI GIAN. u

Doc thém:

Archibald MacLeish
Ars Poetica

A poem should be palpable and mute
As a globed fruit,

Dumb

As old medallions to the thumb,
Silent as the sleeve-worn stone

1 Tho Tru VG: Luc Bat Tinh Yéu Toan Tap. NXB Thanh
Nién, 2022. Van Con Nghe, tr.286
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Of casement ledges where the moss has grown—
A poem should be wordless

As the flight of birds.

A poem should be motionless in time

As the moon climbs,

Leaving, as the moon releases

Twig by twig the night-entangled trees,

Leaving, as the moon behind the winter leaves,
Memory by memory the mind—

A poem should be motionless in time

As the moon climbs.

A poem should be equal to:

Not true.

For all the history of grief

An empty doorway and a maple leaf.

For love

The leaning grasses and two lights above the sea
A poem should not mean

But be.

Viét dich:

Archibald MacLeish

Nghé thuéat tho

Bai tho' nén kha xuc va lang 1é

Nhw mét trai cay tron

Cam nin

Nhw nhitng tAm mé day cii cham vao ngén cai

Im 18ng nhw phién da mon nhan dwéi khuyu tay
Trén g& clra s6 réu moc

Bai tho nén v6 ngbn

Nhw dwong bay clia chim

Bai tho nén b4t dong trong thoi gian

Nhuw anh trang vwon 1én

Dé lai, nhw anh tréng nha ra

trng nhanh cay vwédng béng dém,

Dé lai, nhw anh tréng khuat sau nhirng chiéc 1a mua déng,
dé lai trng manh ky trc trong tam hdn

Bai tho nén b4t dong trong théi gian

Nhuw anh trang vwon 1én

Bai tho nén twong dwong voi sw that,

nhwng khéng phai la sw that.

N& ké lai ca lich st clia ndi dau budn

b&ng mét khung ctra tréng va mét chiéc 14 phong
N6 dién ta tinh yéu

b&ng nhitng cong cd rap va déi ngon dén trén mét bién
Bai tho khdng nén cé nghia

No chi hién hiu.

Phan Quynh Tram dich tu nguyén tdac Anh ngd ‘“Ars
Poetica” cua Archibald MacLeish, trén trang POETS.org
— From the Academy of American Poets.

Ngubn: https:/jphanquynhtram.com/2014/02/28/nghe-
thuat-tho-macleish/

/

Tran Pan Ha

Tinh Dao Duyén Tho

Thanh kinh tudng niem dao htu
Nguyéen Tri Nguyén Hoa (tic nha tho
Tity Anh, nha van Phit Van). Nguyen
Chua Buit bdo Vien Gidc, Hannover Duc
Qudc). Nhan ngay gié dau cta Anh
18.8.24.

T6i vé chua Vién Giac lan dau khoang gitia
thap nién tam muoi. Hoi 8y chluia con 6 bén dudng
Eichelkampstr. 35A ddi dién véi chua méi bay gid.
Chua thué mot day nha dai cta hang may khan,
ngan ra nhiéu phong. Phong lam chanh dién,
phong lam noi sinh hoat, phong lam tang phong.
T6i gap anh Phu Van lan dau tién tai day. Nghe
t6i ndi giong mién Trung nén anh hoi tham. Noi
XU la qué ngusi ma gap ngudi cung qué thi mung
biét may. That nhu ngudi xua da néi: “Tha huong
ngd co tri”. Nén sau mét thai gian quen biét ching
t6i than nhau nhu anh em rudt thit. Pugc biét anh
dang la moét thanh vién trong tdoa soan bao Vién
giac. Con toéi dén chuia dé hudng dan ba con Phat
trtai Chi hoi dia phuong vé chua trong nhiing ngay
|& I6n. Nhitng nam &y Chi hoi Phat tir méi thanh 1ap
nén ba con rat hang say vé chua tham du I1é lac
va tu hoc. Sau nay khi Thay Hanh Tan lam tru tri
chua Vién Giac, trong mét dip thay vé hudng dan
tu hoc cho ba con Phat tr noi day, thay da thanh
lap mot nhdm Thanh thi€u nién Phat tur tré va dat
tén la Nhém Bai Bi. Thay ra cong gido dudng cho
nhém Phat tir tré nay sinh hoat véi hinh thic nhu
Gia dinh Phat ti. Nhiing nam &y tudi tré rét hang
say va hiéu hoc nén cac em vé chua Vién Giac
nhiéu lan trong moét nam. Chung toi dai dién phia
phu huynh huéng dan cac em nén tuong ddi toi vé
chua cting nhiéu lan. Nén c6 co héi lam quen véi
nhiéu ngudi. Dac biét 1a anh Phu Van. Anh véi toi
hai nguei cling déu vé chua lam cong qua, nhung
moi ngudi theo mot 1anh vuc khac nhau. Tuy gap
nhau chi ngan ngui cUa ngay cudi tuan nhung lau
dan réi chung to6i rat than thiét nhau. Cé mét lan
hai anh em ra dung trudc chua, bay gio la bén
hoéng chuia méi. Nhin qua hang cay gié 1ong ri rao,
chat nghe tiéng chudng chua cong phu chiéu. Toéi
cam hung chép lai may van tho ngan tua la:
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Bén Vuon Vo6 Uu

Tiéng chuong doé giong ngan chiéu

Nang vang le Ioi gio hiu hiu sau

Bay chim chap canh vé dau

Ang may bang bac trén dau ngon suong

Va ta tram nhd nghin thuong

Tua lung ngdi nghi bén vuén vo uu.

T6i dua cho anh xem, anh lién cho dang bao
Vién Giac, sau do anh cho vao Tuyén tap Tho Vién
Giac. Do Trung Tam Van Hoa Phat Giao Viét Nam
tai Cong Hoa Lién Bang Buc xuét ban. Toi dugc
tang mét tap tho, mung qua t6i mang ra khoe vai
ban bé. Nhg anh Phlu VAn truyén cam hung ma
t6i thdy hung phan han [én nén t6i hay tap ténh di
theo con dudng van chuong thi phu.

Nhiing Ian hai anh em ng6i ndi chuyén anh hay
hoi t6i, em cé thuong lam tho khong ? Toi tra 16i
thinh thoang cé lam, nhung phan nhiéu chi lam
tho tinh ma théi. Ma bao Vién Giac thi phai tho Dao
mdéi c6 thé gép mat dugc. Anh cudi va néi dau em
thir doc mot bai tho tinh cho anh nghe. Tai lién doc:

“Yéu em mdi biét lam tho

Roi lam miét dén bay gio quen tay

Chu anh dau hoc nghé nay

Vén chuong chid nghia la thay doi com

Dau rdch nhung doi van thom

Vi anh co mot tam hon rat tho”

Hinh dudi: Mot canh sinh hoat cua anh chi em cong tac
bdo Vién Gidc. Anh Phu Van ngoi ghé thu hai hang
bén trdi).

Anh cudi ha ha réi khuyén, em hay ¢ gang lam
ti€p tho tinh di. Ban dau thi 1am tho Tinh, nhung
chung ta dang sinh hoat & chua, thi tho tinh 8y sé
chuyén sang tho Dao méay hoi. Téi “Y gido phung
hanh” vé nha md mam lam tho bat cu thé loai nao
t6i cling déu tap lam hét ca. Lam dugc vai ba bai
thi t6i lai g&i cho anh. Bai nao thdy dugc thi anh
“nhuadn s&c” va cho lén bao Vién Giac. Nho vay
nén to6i mai cd dong luc tiép tuc lam tho. Bén khi

anh lam Chu But bdo Vién Giac. Anh chinh thtc
goi t6i cong tac véi bao. Réi thinh thoang Thay
Ch( Nhiém cho anh chi em cong tac méi nam mot
ky hop mat nhan ngay Pai I& Vu Lan, muc dich la
dé anh chi em lam quen véi nhau ciing nhu trao
déi kinh nghiém. Nhiing budi sinh hoat nhu vay rat
dam &m, vui vé chan chua tinh Dao va trong bau
khéng khi mang ché mét hoai bao la duy tri va phat
huy nén van hda dan tdc Viét noi hai ngoai.

Nhé mét [an nhan ngay 1€ lac thanh chua
Khuéng Viét 6 Na Uy, anh Phu Van ri gia dinh
chung t6i cung di. Toi lai xe chd thém anh, ching
toi lam mot chuyén ngao du son thldy xuyén qua
Pan Mach. Lén chua anh g&p day du van nghé
si tai Oslo: nao la anh Tran Hoa, anh Nguyén
Van Cudng, anh Minh Thao... dac biét la anh chi
Nguyén Hu Nhat va chi Nguyén Thi Vinh. Tat ca
déu rat nhiét finh va vui vé trong tinh déng huong.
H6m sau ho chuén bi cho chung t6i mét chuong
trinh tham quan thanh phd thi dé clia “Xd Lanh
Tinh Néng”. Bi d€n dau ciing ¢6 ngudi thuyét minh
giGi thiéu nhiing di tich lich sur clia X s6 nay. That
la mét [an tham quan mang day du y nghia. Anh
em trudc la sau quen nén thay rat than mat. Chiéu
vé dugc Thay Tri Minh goi Ién phong thay cho uéng
tra. Ngbi chuyén tro va ciing la dip chung t6i dugc
thinh thay cho biét vé tinh trang cia GHPGVNTN
hién tai 6 qué nha. Pugc thay ké lai nhu mét bai
phép thoai vé lich sir Phat Gigo trong giai doan déi
doi nay. Thay ngao ngan l&c dau va ndi tinh trang
Phat gido hién nay tai qué nha bi phan hda tram
trong va khong c6 co hoi dé hoa giai, dung vé phia
nao cling chét. Mot bén thi nha nudc “quan ly”, mot
bén thi doc 1ap sinh hoat, nhung ciing bi nha nudc
han ché, nén khé ma sinh hoat doc 1ap nhu mong

muén dugc!
M| ¥Xtos =

Hinh: Hau chuyén voi Thay Tri Minh
(Phu Van ngoi gitia)
Mét 1an khac nhan ngay gi6i thiéu thi pham:
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“Ngoai Xa La DAu Chan May” cta Tuy Anh. C6
nguwoi gioi thiéu qua trinh sang tac cta anh, cé
nguwdi gidi thiéu tdc pham dwoc ra méthém nay. C6
mot ngwdi ban tho 1én phat biéu bang bén cau tho:

“Ngoai xa la ddu chan may.

Trong nay la bong anh gay lam tho.

Mot nam thi co bén mua.

Tho anh thi doc mua nao cung hay’.

Anh duing 1én nai 1Gi cam on véi ny cuGi thoa
man, hanh phuc. Chung kién nhiing giay phut ay
t6i thay thuong anh vo bo bén. Mot ngudi chi biét
dan than vao viéc bao tén van héa dan toc trong
muon van kho khan, vi phai s6ng gitia hai nén van
hda réat can thiét trén budc duong luu vong. Anh la
tru cot cua Ban Bién Tap bao Vién Giac va Trung
Tam Van Hoéa Phat Gido Viét Nam tai Cong Hoa
Lién Bang Buc. M6t cong viéc gian nan can nhiéu
su uyén chuyén dé thich ung vdi viéc déi néi cling
nhu déi ngoai lam sao dung hoa dugc Vvéi tu duy
clia nhiing ngui dang sinh séng gilia hai nén van
héa Bong Tay dang giao thoa vai nhau.

Hinh: Anh Tuy Anh dang tang sach cho mot doc gia
nguéng mo

Sau nay t6i dugc anh Phu Van gidi thiéu vao
sinh hoat véi Van But Viét Nam Hai Ngoai, Trung
Tam Au Chau. Nho vay t6i duoc dip di day di do,
gap gG nhiéu vi tién bdi vé lanh vuc Van hoc. NhG
nhiéu vi khuyén khich va nang dé nén t6i cé phan
ti€n bo nhiéu.

Ngay vé tham du 1& tang anh Phu Van Nguyén
Hoa tai chua Vién Giac, t6i ra dung phia sau chua
nhin hinh anh hang cay nhu nhac nhd téi nhé lai
bié€t bao nhiéu ky niém véi anh. Mot ngudi Anh tinh
nghia, da tung diu dat cho t6i trong lanh vuc Van
Hoc. Trong nhiing lan gdp nhau, anh da khuyén
khich nang d& cho t6i vé phuong dién viét lach.
Anh thuong viét dién thu cho t6i khuyén nhi nhiéu
viéc cau mong téi lam t6t trong viéc cong tac véi

bao Vién Gidc. C6 lan anh muén t6 chic hoa tho
Buong Luat véi chu dé Chua Vién Giac. Anh goi
thu cho t6i tham gia. Toi tra 1Gi thu cho anh néi
rang, téi con yéu vé lanh vuc nay nén sau dé anh
da gdi cho t6i cudn luat tho dé tham khao. Két qua
la t6i da gdi bai tham gia va dugc chon dang.

C6 nhan c6 ndi: “Nhét tu vi su ban tu vi su”.
Nén trong long t6i da mac nhién nhan anh la nguoi
Thay cua t6i trudc sau trong cudc doi nay. Nhan
ngay gié dau cla anh, t6i viét doi dong nhac lai
nhiing ky niém gitra ching ta, sé cat gidu mai
trong ky uc con sét lai bong dang cua ngay xua
noi ngdi chlia Vién Giac. Bong dang dy sé con lai
muon dai nai tdm long clia nguGi em thuong kinh
dén anh mai mai.

Trén day la mot vai nét trong hoi Uc riéng toi
viét v& ngudi anh cua nhiing nam thang da qua
dugc cung nhau chung s6ng dudi Anh Dao Vang
va dugc lam céng qua noi ngdi chua Vién Giac.
Thay cho nén tam huong nhan ngay gidé dau cla
anh ngay 18.08.2024.

Xin nguyén cau chu Phat va chu Bo Tat gia ho
cho anh luén dugc thong dong tu tai noi tinh canh
Phat A Di ba. u

S

Anh ding len néi 16i cdam on
v6i nu cudi thoa man, hanh phuic.
Chuing kién nhting giay phut 4y
toi thdy thuong anh vo bg bén.
Mot nguai chi biét dan than vao
viéc bdo ton vin héa dan toc
trong muon van kho khan, vi
phai s6ng gitra hai nén van hoa
rdt can thiét tren bude duong
luu vong, Anh 1a try cot ctia Ban
Bien Tap bdo Vien Gidc (..)
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.i
7 Clng dinky

dlw b2 Gy fhé gian...

Nguyén Minh Tién

Mai roi vé ¢o6i hoang so...

Cang danh
dau bé vdi thoi gian...

Vang, cé |é khong ai trong chung ta hai long
véi tat ca nhiing gi ma thai gian mang dén hoac
cudn di. Tu thud hong hoang, diéu nay da luén tao
ra mau thuan noi tai trong tam hdn con ngudi. T4t
thay nhing gi ta yéu quy, tran trong, 6m gitr... nhu
tinh yéu, tinh ban, hanh phtc, niém vui... tat ca déu
lang I& ra di khong tré lai trong dong thai gian khac
nghiét. Va biét bao diéu ta uu tu, lo 1ang, khiép sg...
nhu su ¢d don, bénh tat, tudi gia... tat ca lai ci lung
Iing theo thoi gian ti€n dén, doi mat véi ta, 6m
siét lay ta va quat nga chung ta mét cach khéng
thuong tié€c.

Cac nha tho cla chung ta véi quyén nang thién
bién van hda trong ngén tir cting khéng thé lam gi
khac hon dé chéng lai thai gian. Véi tai nang cla
minh, cac nha tho da ting bién hda dé chi ra dugc
mau thai gian, dé ngui dugc huong thai gian, dé do
dém suy luong nhiing quang thoi gian hang thién
nién ky hay rat ngan chi trong mét sat-na, nhung
r6t lai cling chang thé lam gi dé thay déi nhiing
thyc trang ma thai gian mang dén...

Chang thé ma Vi Binh Lién ting than thé:

Nhung ngudi muén nam cd,

Hoén 6 dau bay gio?

v

Chiéc 4 vang (Anh Anh: Luong Nguyén Hién)

(Ong D6 - Vi Binh Lién)

Va Han Mac Tu thi van lon:

Toi lay mudn vi tinh tu nhe,

Xin diing luan chuyén dé thoi gian

Cham di, cho ké toi yéu dau

Van git mau tuoi mot my nhan.

(Thai gian - Han Mac Tu)

Trong khi d6, Tran Trung Dao t6 ra “song phang”
hon khi d& nghi mét cudc trao déi:

Vi ma to6i doi thoi gian duoc,

Dai ca thién thu tiéng Me cuoi.

(D6i ca thién thu tiéng Me cudi -
Tran Trung Bao)

M&i nguai mot phuong cach, mot thai do, nhung
n6i chung khéng ai vuot ra khoi dugc cai vong kim
¢6 mudn thud cla thai gian, hay ndi chinh xac hon
la dinh luat voé thuong ma duc Phat da chi ra tu
cach day hon 25 thé ky.

Va da la mét dinh luat thi khong thé nao di
ngugc lai. Do vay, nha tho Tuy Anh da chon cho
minh cach nhin thai gian tréi di véi mét thai do that
tram tinh dén than nhién:

Xuan van thé, dén roi di lang lé

Boi van troi trong muon ki€p phiéu linh.

(Théi cting danh dau bé
vGi thai gian - Tuy Anh)

Trong sy tram tinh an nhién do, nha tho nhan ra
dugc dong chay sinh ménh clia muén loai that ra
von chua tung dut mat, khéng chi 1a véi hét thay
nhiing chung sinh hiru tinh ma cho dén co cay hoa la
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cling hoa dong trong cudc héa sinh tén luu bat diét:

Thao moc vuon lén tu vo thi,

Hon trong hoa la cung vo chung.

(Th&'i hén vao la thu vang)

Bi qua chang duong dai hon ba phan tu thé ky
cla cuéc nhan sinh vdi su nhan hiéu va tin tudng
vao loi Phat day, nha tho da xac 1ap mét cai nhin
duing that vé cudc doi:

Chap chon trong cuoc phu sinh

Thay tam hu huyén, thay tinh hu vo!

(Long tran)

Tam hu huyén nén canh doi
hu huyén, khién ching sinh troi
lan bat tan gitta dong xody cta
muon doi sinh td, t¢ sinh. Tham
thuong thay cho ngudi di tim
hanh phuc chan that bing cai
“tinh hu vo” von chi la nhiing bot
nudc lao xao trén séng nudc, tuy
nhin thdy nhu thién hinh van
trang ma ban chat that sy cting
chi la rdng khong vo thé.

Nhung hanh phic chan that cua ching sinh
ciing khéng thé ndm ngoai cai tam hu huyén do,
ma chi co thé dat dén khi chinh tam &y khéng con
hu huyén niia, nghia la da thay ra dugc I that cla
cudc t6n sinh. D6 la khi ma trong tam ngoai canh
déu lang yén trong thuc tai nhu nhién vdi tri Bat-
nha chiéu soi va chan ly Hoa Nghiém hién 16. Khi
ay thi t mot vién soi nho cho dén tiéng chim kéu,
khong co gi ma khong phai chan tdm tu tanh:

Tiéng chim ngoai thao da

duom am huong Hoa Nghiém,

thom mui huong Bat Nha

long chot ngo¢ tuy duyén.

(Lang tiéng chim budi sang)

Nhung trong thuc t€, tU noi “chgt ngd” dén bén
bo giai thoat van con la mot chang duong dai phai
vugt qua. Chi cé su khac biét la khi &y ngusi Phat
tir khédng con phai chiu khé dau gian vat qua nhiéu
boi nhing su viéc bat nhu'y, cting nhu khéng bi x6
déy tr6i giat bdi qua nhiéu tham muén hay mé dam.

Vi thé, cho dén hém nay thi nha tho cla ching

1 K€ tu day, tat ca cac trich dan déu la tho Tuy Anh.

ta da an nhién vugt qua hon nua thé ky day bién
déng cua dat nudc, clia dan toc Viét va clia chinh
ban than minh. Trén chang duong &y, anh ciing da
tung budn vui cuGi khdc véi tinh tu dan toc, véi su
thuong yéu danh cho nhiing nguai than, vai su tin
cay sé chia cung ban bé than htu, va vdi biét bao
tinh cam sau xa than thiét nhat ma mét con ngudi
c6 thé danh cho mét con ngudi.

Chuing ta da doc thay tat ca nhiing diéu do trong
tap tho nay, nhu tiéng long cua anh gui gdm qua
tung trang tho, tung van diéu...

Khi ti€ng ndi cua ty do khéng con ton tai trén
qué huong cua nghin nam van hién, anh dau dén
roi xa dat nuéc nhung van dau dau mét ndi long
vong c6 huong:

Mot minh tinh gida dem thau

Hoén qué thém mot noi dau nghin trang...

(Mai r6i doi cling sé vui)

Nhung r6i anh ngé ngang nhan ra mét thuc
trang phu phang trén qué huong hién tai:

T6 qudc oi, bon ngan nam van hién

Con lai gi ngoai dan toc ta toi!

Dan luu vong theo van nudc noi troi...

(Nghi vé qué huong)

Va trong ndi niém thuong nhd qué huong, trong
anhconchatchongthémmétbong hinhthanthuong
khac, hinh béng me gia tua clra ngéng tin con:

Hai may nam con khong vé voi me

Thang ngay dai chdng chat néi nho thuong

Me oi me, da mot lan hung phé

Ma riéng con van luu lac tha phuong!

(Me mat rdi, doi mat ca niém vui)

Do vay, chung ta dé dang nhan thdy Qué huong
va Me la hai chl dé néi ti€p nhau dugc anh trang
trong dat 6 dau tap tho nay. Thé nhung, ranh gidi
gitra cac pham tru trong tho anh ciing kha mong
manh, hay néi dung ra la ching da phan nao hoa
quyén vao nhau, nhu nhiing ban nang, tinh cam va
ph&m tinh thanh cao cua su tu tap déu da hai hoa
trong con ngudi that clia anh. Bai vay, ta dé dang
thdy dugc bong dang tinh yéu trong tho anh ciing
khong xa roi nhan thic vé dao phap;

cam on em,

sac khoéng huyén nhiem

ma ngudn xua con bién biét trung khoi

hat kho dau

van khoi mam vong nieém

nén nhan duyén mai quén quit voi doi!

(Cam on em, mua xuan)

Va tat nhién la cting hoa quyén trong ndéi nhé
qué huong:
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Em co nghe song vé man thuyén néi budn bat bién
Thi thao thdc cua nguoi di cting doi doan tting con!
(Lan ndia cam on em)
Dé cudi cung van la quay vé vdi cdi nhin tich
tinh nhu nhién, Iang I€ nhin van hiiu xoay van trong
sinh diét ma khong con nang triu nhiing uu tu:
Hoa van no giaa dat troi tich lang
Van vo tu khoe nghin tia muén hong.
Huong van ngat gita dém dai quanh vang
Mac thoi gian lang dang tua sac khong.
(Théi cling danh dau bé vdi thai gian)
Nhiing gi nha tho Tuy Anh gli g&m trong tuyén
tap tho nay nhu da vé ra trong tdm tuéngnguai
doc nhiing chang dudng phiéu linh tr6i giat ma
anh tung trai qua. Bao nhiéu tam finh tu luc lia xa
qué huong cho dén ngay tubi da xé& chiéu, nhiing
cung bac cam xuc 8y anh déu thé hién qua tiing
van diéu. Tu nhiing xét xa thuong cam vé mét
vung qué bao ndm khong vé lai chi con trong ky
tc, cho dén nhiing thao thuc khon ngudi vé moét
cudc luan hoi vo thuy vo chung ma phan ngudi chi
nhu con séng thoat hién roi mat di trén mat bién
ménh moéng... T4t ca déu hién ra trong tho anh qua
nhiing cau chir don so ma ham suc, khoéng trau
chuét cau ky nhung dé lam rung dong long ngudi...
Va tuyét voi thay, bao nhiéu cung bac vui buén
thuong ghét, cudi cung réi cling chi la:
Mai rdi vé coéi hoang so
Long tran cang trang nhu to kinh thu...
(Long Tran)
Téi va anh céch nhau xa xoi Iam, han phai vuot
qua nam sau ngan dam dudng dé gap dugc nhau.
Nhung sao t6i van thdy rét gan anh qua nhing I6i
tho th&m dam an finh va dao vi. L
Qué Minh Puong (Westminster)
vao mua Vu Lan nam Quy Mao (2023)

Tran Thé Thi

TAO NHO...
NGOC HOANG

hé lai cach day hon hai muai nam, truéce khi

thay Thich Hanh Tan dugc HT Thich Nhu
Dién (khi &y con la Thugng Toa) tdn phong chic
tru ti T6 dinh Chua Vién Giac (nhiém ky 2003 -
2008).

Ngo6i budn bén tap viét S Tao Quan gadi ban be
doc cho vui trong dip Tét Nguyén Ban, cé nguoi
doc thay vui vui rdi bao t6i géi cho bao Vién Giac.
T6i nghe theo 1Gi g6i vé Chua, Itc 8y hinh nhu Bac
Ng6 Van Phat cé doc réi gidi thiéu qua cho anh
Phu Van (Chu but bao Vién Giac). Sau d6 anh Phu
Van co lién lac véi t6i qua dién thoai mai t6i viét
STQ cho nam 2003. Nam &8y bao Vién Giac ciing
6 t6 chiic mét cude thi ,Viét Vé Au Chau®.

Luc dau t6i do du tur chai vi tu thay minh khé cé
dlu kha nang dé dam nhiém coéng viéc khé khan
nay, bGi nghi minh dau phai nha van hay nha tho
gi, mudn viét thé loai nay thi phai danh cho nhiing
ngudi quen cam bt con minh thi chir nghia chang
bao nhiéu va chi mdi tap tanh viét lach. Va lai, vi
la Sé Tao Quan thi cling gibng nhu Mot ban bao
cao nén can phai theo dai tinh hinh thoi sy, clng
céc bién c6 quan trong trong nam xay ra khap moi
noi trén thé gidi va phai viét mét cach trung thuc
theo thé vé van diéu giéng STQ ma céc béo chi
van thuong viét. Bao Vién Gidc la to Bao ndi dung
mang dam nét Ton Gido, ca nhan toi thi khéng biét
gi nhiéu vé Phat Gido nén rat kho viét. ba vay, STQ
thi phai pha tron tinh chét trao phung nén phai viét
lam sao cho doc gia vua thdy vui vira khong di qua
da, roi con phai thé hién lap trudng, chi truong
cla to Bao v.v... vo van kho khan déi véi toi. Tat ca
van dé nay t6i da trinh bay véi anh Phu Van, nhung
anh 4y cu thuc giuc va khuyén khich toi viét. Cudi
cung, khong tur chéi dugc cho nén:

,Cung liéu nham mat dua chan“ (Kiéu)

Tao Quan but hiéu tén Tran Thé Thi

Thé la nam 2003, Ian dau tién viét S6 Tao Quan
dai trén 600 cau, dugc anh Phu Van khen nggi va
cho Ién bdo Vién Gidc, sau lan dé anh luén ludn
khuyén khich t6i rang ¢ gang hang nam viét mot
bai STQ cho bao Xuan Vién Gidc, réi nhiing nam
sau, Hoa Thugng Thich Nhu Bién chi nhiém Béo
VG, nam nao cling hay géi bao li xi va khuyén
khich viét mét bai STQ cho Bao. Nhu da ndi 6 trén,
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toi khong biét nhiéu vé giao ly nha Phat, nén anh
Phu Van danh cho t6i muc ,tho chua“ dai t6i da 30
giong tré lai. Dugc mot thoi gian, t6i nhan thay 16
tho nay cd 1€ khong thich hop véi bao VG nén ndi
vGi anh Phu Van khéng lam ntia.

S6 Tao Quan thudng la phai viét cho bao Xuén
ma Bao Xuan Vién Giac lai phat hanh vao gilia
thang 12 Duong lich, cé nam truéc Tét Nguyén
DPan gan 3 thang, thanh ra cd nhiing chuyén xay
ra trong thoi diém doé khéng dugc ghi day dd phai
viét g6i qua nam sau. Vi thé, anh Phu Van danh
cho t6i thai diém tré nhét cia thang lé trude khi cho
in bdo Vién Gidc mai géi vé cho anh, roi con phai
sUa tdi, sua lui 16i chinh ta v.v...

C6 mét su trung hgp thdy ciing hai ngd ngo,
anh Phu van tén that 1a Nguyén Hoa, trong khi
thu tu qua lai, anh
thuong hay viét tat
hai chr N.H. nén t6i
vui miéng thuong
goi anh Phu Van la
Ngoc Hoang va tu
xung la than Tao, do
vay Anh Chj Phu Van
van hay goi t6i vai
cai biét danh la 6ng
Tao Vién Giac mot
céach rat than mat. Vi
vay, mbi khi vé Chua
Vién Giac trong cac
dip nhu Pai Lé Phat
Pan, Vu Lan, khi cé
dip gap g6 vGi cac
than hdu, anh Phu
Van thuong hay gidi
thiéu: “Day la 6ng Tao Bao Vién Giac, toi cling
rat vui va rat lay lam vinh du véi cdi biét danh nay.

Chuing t6i v6i Anh Chi Phii Van — Phuong Quynh
quen than nhau rat thdm thiét, gan gdi nhu finh
anh em than thuéc, thuong xuyén thdm hoi qua
email, dién thoai, nhung vi phai ban lo tréng coi té
bao Vién Giac nén thi gio clia anh PV rat han hep,
chi cé hai Ian di chai chung véi nhau, an sau clng
chuing t6i ru nhau lam mét chuyén di Ban Mach,
chuyén di dé lai nhiéu ky niém dep nhd méi khéng
bao gic quén.

Vao nam 2023, anh em chung t6i gap nhau
trong ngay Lé Phat Pan tai Chua Vién Giac, ban
thao du tinh dén ngay Lé Vu Lan sé vé Chua Vién
Giac tham du, nhan tién cung lam mét chuyén di
Munchen tham mot s ACE trong BBT bao Vién

Giac, san dip di Ao chai ludn, t6i vui dua goi la
“Ngoc Hoang du Nam”. Bén gilra thang 6 thi anh
béo tin cho t6i biét 1a stic khde khong tét c6 thé
khong vé Chua tham du Lé Vu Lan dugc va di
nhién chuong trinh du tinh “Du Nam” cting khéng
thé hua trude. Nhitng ngay ké tiép sau dé chuing toi
cling thuong xuyén thdm hdi, anh cho biét la tinh
trang stic khoe van khéng kha may, bénh trang
khoéng suy giam lai cé phan gia tang, vo, ra bénh
vién nhiéu [an, khién t6i linh cdm cé didu chang
lanh sé xay tdi, vai ba ngay truéc khi anh ra di,
t6i c6 goi v bénh vién hoi tham vé tinh hinh suc
khoe, dé tran an toi, anh cho biét ¢4 kha hon mét
chut. Tuy nhién, qua giong ndi trong dién thoai, t6i
van nghi ngd nén khong lac quan 1am.

Thé r6i ba ngay sau cudc goi dién thoai, bong

Toan Ban Biéen Tap & Cong Tac Vién Bao Vién Gidc (8/2018)

nhan dugc hung tin anh ra di vinh vién, th& la con
bao bénh da cudp di mat mot ngusi ma téi xem
nhu mot nguai anh rat than thiét va Iy hét nhing gi
chuing t6i da du dinh, dé lai dau bubn, tiéc thuong
khong nhiing riéng cho vg chéng t6i ma con cho
rat nhiéu nguai, nhat la gia dinh cling nhu cac Thi
Van than hiu.

Truéc khi lam |1& héa tang, vg chong t6i vé
Hamburg 6 tai nha anh dé phu gitp Chi Phu Van
(but hiéu Phuong Quynh phap danh Diéu Thién)
chay t6i, chay Iui, lo cong viéc trong Iuc bdi réi.
Trong nhiing ngay nay con cé em Nhi, thém chi
Huynh Ngoc Nga tir bén Y qua tham du 1& Hoa
tang va an Ui chi Phu Van. Sach cla anh dé trén
cac ké tu t6i dem ra phan loai roi cho vao may
chuc thung va dugc g6i vé Chua Vién Giac, dé
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trong tuong lai gép vao thu vién cua Hoc Vién Phat
Giao Vién Giac tai Hannover. Chj Phuong Quynh
bao t6i lay mot it sach vé doc va lam luu niém.

Dén ngay 21.10. 2023 khi tro c6t ciia anh Phu
Van dugc dua vé dé trong thap Dia Tang clia Chua
Khanh Anh 6 Evry (Phap), chi Phuong Quynh cung
vg chodng toi va hai vg chong chau Hung, Dung
cung sang tham du budi 1& dat ha tro do Thuong
Toa Thich Quang Pao tru tri Chua Khanh Anh lam
chd 1€ vao nai an nghi cudi cung.

MGi day, luc lai nhiing bai S6 Tdo Quéan da viét
tUr tru6c dén nay gom tat ca 1a 15 bai, moi bai dai
trung binh 500 cau, néu tinh chung cting phai trén
7000 cau. T6i khong ngd minh da lam mot chuyén
vugt qua kha nang cia minh ma xua kia t6i chua
bao gio dam nghi dén, roi tu in ra dong thanh 2 tap
dé lam ky niém ¢4 1& dung vdi cau tuc nglr ma toi
hay ndi dua véi mot nghia khac: “Khong thay dé
may lam nén“ cé nghia la khong cé su khuyén
khich, dc thuc cta Thay Thich Nhu Dién va anh
Phu Van thi t6i khéng thé lam dugc chuyén nay.

Gio day Ngoc Hoang (Nguyén Hoa) khong con
tai vi, TAo t6i cling chang con hting thu dé gitr chiic
Téao Quan. Trudc khi tat bép, Tao téi ¢6 it dong dé
goi la tudng nhé vai tuéng Ngoc Hoang va Tao
Quan ma chung t6i da tu phong, tu dién.

Hoi tudng lai luc ,,cam nham* chiéc do
Bong vai tudng 6ng Tao tau Ngoc Hoang
Bao nam qua tuong thuat chuyén nhan gian
Gio vang bong xin ha man, tat bép.

Nay Chua Viéen Gidc
Ngay Lé Vu Lan

Nho dén Ngoc Hoang
Buon khong thé ta
Troi dang mua ha
Nhu thé vao Bong
Xin gdi tdc long

Tdo Quan Vién Giac.

H6i tudng lai nhiing ky niém véi nhiing lan gap
gd, chuyén tro trong khuén vién Chua Vién Giac
clia nhiing nam trudc, bat chgt nghi dén kiép song
clia con ngudi vi nhu nhiing chiéc I trén canh dén
mua thu sé& Ua vang, rci rung, dé lai nhiing khoang
trong ménh moéng, au doé cling la su vo thudng
trong giao ly nha Phat.

Cang nghi dén, ldng khéng khdi ngadm ngui. =

Nay em cui xuéng cuoc doi
Thay trong dau bé ngan loi doi gian

Nay em cudi xuéng an nan
Quén di dugc mat mot lan tra vay

Nay em cui xuéng ban tay

Nang niu hat giéng thang ngay that tha
Nay em cui xuéng an hoa

Dau can gdm voc lua la mdi ngoan

Nay em cui xuéng an can

Tinh qua giong bao cang gan lai thoi
Nay em cui xuéng ngam ngui

Nghe thién thu vong maét Ioi ton vong

Nay em cui xuéng bao dung

Pang cay hi n¢ theo dong vo uu
Nay em cui xuéng nguc tu

Doa tu tam sé nhiem mau dom hoa

Con toi cui xubng thiét tha
Tram nam mudi man cang la gung cay

16 Aug 2020
Nguyén Thi Thanh Thuy
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Tran thi Hrong Cau

THUONG 601 VE Anw Cui
PHU VAN-
PHUGNG QUYNH

M 0t nam qua nhanh qua, y nhu la mét cai
chép mat. Nhung sau céi chép mat do thi
Huong Cau khéng con dugc thdy anh Phu Van
nra roi. Khéng thay anh hién hiiu nhung trong
tam kham cla Huong Cau van in dam hinh anh
clia anh, hién lanh nho nhe tir ton, luén bao dung
che chd cho ca bay ching em, ma dua nao cling
lanh chanh, mém nam miéng mudi, tranh gianh
nhau néi con nhanh hon ca bé que trong mdi lan
tu tap. DU biét van vat la vé thuong nhung Huong
Cau van thang thét, van chét lang dau budn vi
sé khéng bao gio lai dugc thdy anh, nghe anh
noi, nhin anh cuGi va tréu choc anh nhu ngay
Xua nia.

Pang vo tu ma chot nhé vé anh Phiu Van la tu
dung long chun xudng nhu may den van vi kéo
vé. Ngay xua con anh thi Itic nao cling c6 thé goi

dién dé hdi han, chuyén trd, con nay thi chi 1a hu
khong cam nin bda vay. M6t nam réi ma chi can
nh&m mét lai 1a Huong Cau nhu thay lai tat ca bao
hinh anh sinh dong méi khi anh em minh chuyén
tro, tam su. Co khi han

huyén trén mét chuyén

tau, c6 khi bén mét mam

com ndu voi va ciing co

khi song budc trén duong

khuya yén ang. Hinh anh

dé clia anh Phu Van sé

mai nhu mét bong mat diu

dang than thuong trong

tiém thuic cta Huong Cau.

Nhé vé anh 1a lic nao

Huong Cau cling lién

tuong ngay tdi chi Hién —

Hoa tén cua anh va cua

chi nhu mét dinh ménh

rang buéc ém a tu bao

ki€p. Hanh phuc clia anh

va chi tuy mudn mang vai

day ray éo le nhung khi

vugt qua moi song gio,

dugc vé chung moét mai

nha thi toan day dp tran

trong nang niu. C6 mot

l[an ghé tham nha anh

chi, trong luc chi vao bép

tré tai thi Huong Cau va

anh Phu Van vé tinh néi

chuyén vé ngay 30 thang

4 dau thuong cla dat

nudc. Anh ké hém &y ca

Mién Nam hoang loan tim duong thao chay, Itc
dé c6 ngudi quen dé danh ché cho gia dinh anh di
tau ra dao Guam va sau dé sang My nhung trong
nha cd nhiéu y kién khac nhau nén anh danh 6 lai.
Huong Cau buéc miéng hoi: “ Anh ¢6 tiéc khong?
Vi 6 lai nén anh phai bi lao tu trong trai cai tao
t6i nam nam?”. Anh Phu Van thong tha nho nhe:
“Khong. Vi néu anh sang My [an dé thi anh dau cé
co duyén mady nam sau vuat bién téi Buc dinh cu
va gap g6 dugc chi Phuong Quynh bay gi¢”. Nghe
xong, Huong Cau ngudng md tham tinh cla anh
danh cho chi khong but nao ta néi. Hén chi trong
tap tho cudi cung nhing ngay nam trén giuong
binh anh da viét trong bai tho Mot Lan Nda Xin
Cam On Em vd6i nhiing van tho thdm dam finh yéu
gui vé chi ma bat cui nguoi vo nao cling mong mét
lan dugc chéng minh bay to bén tai. Tinh yéu cla
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anh va chi sao qua sau xa, ngot ngao. Tho anh
qua da diét dén nbi doc xong, Huong Cau luén
muong tuong ngay dén mét diéu, gio day anh da
yén ngu gidc ngu ngan thu rdi, cé biét nguoi &
lai la chi Hién dang vo vo nhé thuong anh biét 1a
dudng nao.

Tuan truéc Huong Cau cé goi cho chi Phuong
Quynh, Iang yén nghe chi ké chuyén don nha nhiéu
khé cuc khé ma thay thuong chi vo bd vi khong
d6 dan gi dugc cho chi truéc bao nhiéu cong viéc
nang né riéng chi mét minh ganh vac. Bén canh
do, diéu ma Huong Cau phuc chi nhat la du mét di
ngudi ban doi gan bo than yéu nhung tam thai cua
chi ludn thé hién su an nhién tu tai nhu mot Phat ti
thuan thanh, khong vat va buén than mot 16i, thuan
long véi moi vo thuong cua doi séng.

Huong Cau da hoc dugc rat nhiéu tu khi quen
biét anh chi Phu Van-Phuong Quynh: D6 la su cho
di, long bao dung va luén la tdm guong vang vac
lam diéu thién cho doi khong mét chdt vu lgi toan
tinh. MuGi may nam truéc Huong Cau von la dia
uong budng, ndng nay nhung anh chi Itic nao ciing
nh&n nai bao ban. Anh Phu Van hay giang cho
Huong Cau vé cach séng “Luc Hoa” trong Phat
Gido, phai biét hoa thuan nhuong nhin giup d6
nhau ché dung dam dam chi biét xét 16i cia ngudi.
Mudn diét Tham thi nén bé thi, diét San thi luén gitr
long thanh tinh va diét Si thi phai dung tri tué truéc
moi cam db cudc doi. Anh chi khdng néi suéng ma
chinh céch séng v6 cung mau muc cla anh chi la
tdm guong sang ngan cho Huong Cau soi vao.

Va nay, khi Huong Cau thdm th&u dugc it nhiéu
nhiing day bao thuong yéu cua anh Phu Van
thi anh da thanh than ra di mai mai. Lu bu viéc
riéng hang ngay khién Huong Cau quén khudy,
nhung finh ¢ chgt khi nhé dén anh 1a Huong Cau
lai ng&n ngo budn nhu minh viua ddnh mat mot
ngudi anh vé cung quy bau. May ma con chi. Mdi
chiéu Huong Cau con ndi véi 6ng xa, chac sang
nam thu xép duoc viéc nha, Huong Cau sé di mét
chuyén tur mién nam Ién tan mién bac Buc tham
chi Phuong Quynh, 6m chj va tam tinh véi chi nhu
h6i muoi may nam trudc. Thady chi bay gio cling
nhu thdy anh roi.

MGi nghi thoi ma hanh phuic
cling dang trao. =

(Viét cho gié dau cua anh Phu Van)

Huynh Ngoc Nga
RAU RAM O LAI

Ong duing dé nhin ba, than thuong gan giii ma
cach xa. Ngudi tram nam gio khéng di hét tram
nam bén nhau nia du tdm tu vAn muén dai gan
b6 khéng roi. Ong doc trong tu tudng ba nhiing
nghen ngao, budn tui. Ong thdy trong dnh mét ba
nhiing x4t xa chiu dung bao cay dang ba dang
ganh chiu mét minh. Ong muén dang tay ém ba
vao long nhu nhiing ngay vg chéng con méan néng
chan g6i, muén nai I6i an Gi, mudn Ién ti€ng vo V.
Nhung méi 6ng map may chang thanh I5i, tay ng
dang ra trong vé anh. Ong thay ba, thay moi ngudi
nhung chang ai thdy 6ng ca, cé chang tat ca déu
thdy 6ng qua bic anh tuci cuGi thGi 6ng con khoe
nhiing ndm xua, buic anh dugc dat trén bé tho khoi
huong nghi ngut, hoa dén sang choang. Bén dudi
la chanh dién moi ngusi dang lang nghe Su thay
trinh thuyét.

Ong ba déu 1a ngudi xa qué huong vi thé sy, da
¢o gia dinh, con cai truéc do, nhung duyén phan
khong tron nén ho tré vé doi doc than, 6ng s6ng
don chiéc véi viéc lam khiém ton, ba thi viing chai
nudi con. Ho gap nhau sau 5 nam 6ng ly di va ba
sau nhiéu nam lam me don than. Béng tdm, déng
canh nén ho vé véi nhau bang mét dam cudi don
SO VGi gidy to hgp phap.

Ong c6 tai van chuong, ba thuan nghé quan
xuyén, ca hai déu la Phat tir tam thanh. Noi ho &
c6 mot to bao Viét do mét vi su dao duc sang lap ,
su Thich Nhu Bién. Co duyén dua ddy, Sumai éng
vé lam chl but. V6i nang khiéu t6 chuc, kha nang
thi van san c9, t6 bao 6ng chu bién vuon Ién, s6
doc gia gia tang vugt ra ngoai qué huong thu hai
6ng ba dang 6 ngay ca trong thai budi kinh t& toan
cau dang gap khé khan. Ong ba chia sé véi nhau
nhiing vui buoén trong cudc s6ng, Sau lung 6ng,
nguoi dan éng thanh dat nghiép nghé luén co ba,
nguoi dan ba dam dang hé trg. Ho lai cang hiéu
nhau hon khi ba cling buéc chan vao duong chir
nghia, viét lach canh 6ng, finh yéu cua ho tudng
chung nhu khdng co gi chia ré dugc..

Nhung, con dudng sinh tu la con dudng chung
ctia nhan loai, ai roi cling phai di qua, Ong ra di khi
gan tron 90 tudi, ba & lai véi ndi dau clia canh chim
lé ban. L& 100 ngay méat clia éng, Su try tri ngoi
chua T6 da huy chuyé&n van du hoang hda phuong
xa dé & lai chu 1& cho 6ng. Su ndi I6i tam su trudc,
tiép theo la tan chl but - Van Coéng Tuédn — ngudi
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da dugc 6ng chon trudc doé tu lau khi tu nhan ra
ong khong con du suic khée dé dam duong trach
nhiém dang mang. Ong chot nghe tam thic day
lén mot lugn séng trao. TU lau Su, ong va Tuén
gan gui véi nhau nhu mau thit than tinh. Véi Su la
gan bé trach nhiém cuing bén phan trong than thiét
thay tro. VGi Tuan la dé huynh trong nghia dao,
thuong yéu qua nhiing ngay bén nhau vui buén
cung con chir. Trong tich tdc éng dudng nhu quén
ba dé chdm chu nghe Tuén phat biéu vé mét doan
dudng 6ng da dé cho Tudn. Ong nghe ngudi k&
nhiém minh tran trong dua 6ng lén cao khi so sanh
nhiing gian nan cla Tuén trong ba s6 bao sau
clng v6i su déng gop khéng ngling nghi clia 6ng
hon 30 nam lam ngudi chuyén tai ngén tir cho tap
chi Vién Giac. Du giG 6ng chi con la byi nhé huong
linh nhung nghe Tuén phét biéu éng nghe dudng
nhu mé&t minh cay cay nhé nhiing ngay khuya sém
bén may vi tinh, nhiing budi than hanh tham duy
thoi su dao 1an dai, nhiing khé khan can nhac khi
chon bai, chinh lua tho van. Tat ca dam mé chir
nghia lam 6ng mon moi vi cong viéc khdng chiu
song hanh cung tudi téc. Phai lam con ca 16i trong
nuéc mai biét ca dang hanh phuc hay khéng, Lao
T ha chang néi vay hay sao? Nhoc nhén cla tri
tué dau kém chi moé héi lao déng clia nguGi chan
tay lam viéc. Ong nghe thuong ngudi k& nhiém
thém nhiéu, au cling la cai duyén tr&i danh, cai
nghiép ngudi mang.

Con dang lang lang cam xuc vi Tuén, éng chet
thdy Su quay sang maoi ba 1én gdp y sau I6i phat
biéu cla tan chld but. Ba vén ngudi nhit nhat,
gidy phut bat ngo dugc kéu ba budc ra ma khéng
biét ndi gi. Bao nhiéu ky niém xua gio da theo vo
thudng cung 6ng vé thién c6, ndi ra chi khoi day
niém dau. Va nhu bong cé mot stic manh vo hinh
thiic déy, ba béng nhé dén hién tai trudc mét véi di

san tinh than 6ng dé lai, di san dé khéng phai cho
riéng ba ma cho ca nhiing ai yéu tiéng Viét, kinh
Nhu Lai, yéu chua Té va quy mén Su thanh lap
chua. Di san do con gi hon ngoai t6 bao mang tén
chla, mang nghia dao,, mang finh nguai Viét tha
huong noi dat khach, bao Vién Gidc.

B4t giac nhw mot chiéc may quay phim chay
nguwoc lam ba nh¢ lai doan dwong da di qua co
6ng va ba chung cung qua khr. Qua kh& cua
nhitng canh chim lia d4t t qué cha vi nang thay
hwéng, gié dbi chiéu. Nhirng canh chim dé vuwot
ngan khoi, xuyén dai dwong tim tw do ma Blc
qudc 1a mét trong nhivng diém dirng thién dinh.
Nhwng nhivng canh chim Viét du xa van nhé canh
Nam va trdi thwong cho ho cé mét canh chim
dau dan dao hanh biét dung phép tir bi kéu goi
nhirng khach ly hwong cung chung vai déng gop
xay chuia, dwng Phat [am noi gitr gin truyén thdng
dan téc, qué huvong. Mot ngudi khé lam nén viéc,
nhwng van ngwdi déng tam véi dire tin vao Phat
dao thi chuyén dwng dao trang nao cé kho chi.
Va Vién Giac tw thanh hinh bang céng strc cla
vi st kha kinh Thich Nhw Dién va cac Phat tor &
khap noi trén nwéc Birc. Mot mang lwéi tuyét voi
dwoc Suw thanh 1ap dé ndi tinh dan toc véi nhau,
tap sang Viét ngir Vién Giac ra doi.

Bao Vién Giac phat hanh méi hai thang mot s
bang Viét ngi. Viét va doc tiéng Viét dé gitr truyén
thdng Viét qua tin tie, bai vé thi van, swu khao,
néi chung do la mét tap chi da dang clia chua Vién
Giac hwéng vé bé cii & mé dao hon doi do Sw
chud bién. Nhung Sw khéng thé mét minh gong
ganh viéc chua, viéc bao va nhw c6 dun rui clia
chir duyén nén moét ngay kia Sw va 6ng tinh c&
gap nhau. Sw tim thdy noi dng mét kha nang dang
tin cay dé giao cho 6ng lanh trach nhiém thay Sw
tréng coi phan chi nghia. Va dé khong phu long
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tin cay cta Sw, éng dbc hét tam tri chdm séc to
bao nhuw cham sé¢c mét dira con, mét nguwoi tinh
hay nhiéu hon nira nhw chinh dng chdm séc cho
ban than minh. Nhirng bai viét khdp noi dwa vé
nhw buwém lwen, nhw hoa thom khi éng td chire
mot cudc thi cho tAt cad moi gidi khong phan biét
nhirng cay viét chuyén nghiép hay dan “tai t&” thir
van thdi. Cudc thi thanh cong my man, khéi dau
cai duyén viét lach ctia nao Nhat Hung, Hwong
Cau, Hong Nhién, Phwong Quynh, Hoa Lan, Thi
Thi Hong Ngoc...v.v.. Ong sang loc dé bao dirng
gitra con dwdng trung dung cé Phat va van rat doi.
Nhom But Niv Vién Giac thanh hinh véi hai quyén
Nhirng Cay but Ni&r VG 1 va 2 xuét ban thanh céng
rwc r& khién 6ng thira thdng x6ng lén cho ra doi
Tap San D4c Biét Vién Giac mdi ndm khéi dau tir
nam 2018 cho dén lic éng ra di.

Hbi twédng nhu mét Iu6ng dién v6 hinh thdm
nhap tam ndo, ba chot thay minh manh dan hon
trwéc mat Thay T va bao ngwdi dang chadm chu
nhin minh. Ba bwéc ra gitra san khan phong, chap
tay nghiéng chao thwa cac chirc sic trén trwde va
moi ngwdi rdi bang giong run run day xuc cam,
ba néi trong hai hang nwéc mat cdm on an tinh
cta Thay td, cGia ban bé cii va méi, ba mong moi
ngu®i néu thwong 6ng thi xin thwong bao Vién
Giac. Mong ddc gia ludn wu &i ing hd méi sb bao
ra, mdi ky tap san d&c biét hoan thanh. Mong thi,
van hiru khdp noi than tinh viét bai déu d&n cho
vwon hoa bao Vién Giac ludn day hoa séc thdm
trwdng ton cung ndm thang dé chi Viét con & hai
ngoai cho hau sinh nhirng canh thién di ngay nao
tiép tuc doc va biét ngudn coi clia minh. Ba tin néu
dwoc nhw vay thi du 6ng khong hién dién trén coi
d&i nay nhung day doé trong hw vo néu éng nghe
thdy dwoc chac han 6ng sé hai long siéu thoat.

Tiéng noi ba tan loang trong khéng gian, 6ng
giat minh twéng chirng 6ng da néi bang giong néi
clia ba vi d6 ha chang phai la ky vong cla 6ng
sao? Khi ba dut 100, nhibng trang phao tay vang
lén ddng tinh v&i tam y cha ba, tAm nguyén cua
6ng. Hwong linh khéng tudn dong &€ nhw ngudi
doi thwdng nhwng tw trong vd ngéd éng nghe hinh
nhw mat minh cay cay. Ngay nao con bén nhau,
vo chdng éng chung vai sé chia moi viéc, Lic éng
won yéu chi minh ba ganh vac cham lo. Vay ma
sb kiép khién éng di trwdc, dé ba & lai gdng ganh
bao néi khd trong ngoai. Nhw Trinh céng Son da
viét “Cudc doi cho ta bao nhiéu tiéng noi déi khi
yéu thuwong, cudc doi cho ta bao nhiéu tiéng noi
doi khi ngdm ngui”, ngay 6ng con tai thé, éng che

ché bao boc ba qua nhirng thang tram thé su, gi®
ong nhw cay cai vé troi dé ba 1am rau ram & lai
chiu bao diéu déng cay, nhivng dang cay thwong
tinh cla san si tran tuc.

Loi niém Phat vang I1én nho nho t trong chiéc
may ghi @m trén ban hwong linh, 6ng nghe va chot
tinh. Ong thay budi 1& hém nay khéng mang sau
ndo nhw ngay duwa linh 6ng, moi ngwdi chuyén van
binh thwéong. Va Sw dang cung Tuén ban vé mot
sb bao dac biét twdng niém 6ng trong ngay cing
giap nam, ba cling ban bac v&i ban bé chuyén viét
bai cho sé bao 4y. Ong nghe minh thé dai, mai
hém nao 6ng viét cho nhirng ngudi ra di, gio dén
lwot nhirng ai & lai dang viét cho 6ng. V& thwdng
la thé, con méat chuyén luan nhw may nuwéc dau
ghénh, nhu bot b&o cubi bién nhw 16 kinh Phat
khi néi vé cac phap hiru vi theo luat duyén khéi
con, mét clia cudc doi. “Con Do Nhirng Tinh Anh”
la I6i Ong nght va nhé vé nhivng bang hivu va van
hiru ctia Ong. Ong |a dé tlr Phat, 6ng biét chuyén
“mdng, huyén, bao, anh” ma, but hiéu ctia 6ng ha
chang phai 1a Phu Van, nhitng dam may khéng
chd tru, mat con theo gi6,thanh nuwéc, thanh muwa,
sb ma dién thw cta 6ng ai cling biét 1a “vo6 nga
twéng” dé ndi lén cai ban nga khong trudng ton
do sao. Vay tai sao bay gi® éng nghe cay mi mat,
budn tam twéng khi nhin budi 1& hém nay.

C6 céi gi d6 nhu tiéng chudng canh thirc gé vao
tam tri dng. Cudc d&i nay chi danh cho ngudi séng,
cho nhirng cudc choi bén ddi dang tiép dién. Tran
gian la cdi di v&, con duyén thi &, hét duyén thi vé.
Duyén tran 6ng da hét, lwu luyén chi nhiéu cham
bwéc luan héi. Ba rdi sé quen ddi géa phu nhw t&
bao Vién Giac sé quen véi tan cha but, tén 6ng
chi la hdi rc dwoc ghi trang trong trén bia t& bao
Vién Giac ra doi vao ngay gié ky nam dau va trong
long nhirng ai that sw thwong mén qua céc bai viét
vé 6ng. Nhwng dong doi, dong thdi gian sé cudn
troi tat ca, khac biét chang la chuyén sé&m mudn,
trwdc sau theo duyén phan, nghiép s ma théi.

Ong nhin Ian cudi canh vat quen thudc chung
quanh minh, réi nhe nhang hoa minh vao lan khéi
cudi cuing clia nén huwong trén bé the dang chép
loe trwde khi tit ngdm. Ong thay minh bay cao,
cao mai |&én nén trdi xanh.

Vang bén tai 6ng hinh nhu cé tiéng mét cay but
nr cla bao Vién Giac dang ndi khé véi ba: Em
dang viét vé anh chi day. Em viét chuyén cua “Cay
Cai Vé Troi, Rau Ram O Lai...”. Chi cho phép nhe!m

Torino, ITALIA - 10.07.2024
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Song Thuw T'TH

C.o.n d.u.o.n.g

ginA LTI Ay

Tuong hiém Tiéu Tuone
c6 Chu But Phu Van
Ngoanh nhin lai thoi gian nhu méng ao
Mot nam troi cu ngé bong chim cau
Ang Phu Van khoanh khédc thanh suong khoi
Tan bién roi ao anh khoc thuong dau!

Nhw nhi*ng lo*i tdm tinh

Anh Phu Van oi!

Hoi tudng gan mot nam trude day, khi nghe tin
Anh mét, chiing em- Nhém But Nir da bang hoang
nhu dan chim xao xac, ngo ngac chua biét phai
lam gi trudc hung tin nay. Nhung sau doé dinh than
lai, chuing em bao nhau phai ¢ bén phan dap dén
tri &n dén vi Huynh Trudng kinh yéu. Em sé ké cho
Anh nghe lai nhiing gi chiing em da Tudng Niém
vé& Anh, dé mét noi nao dé Huong hon Anh han sé
mim cusi hanh phuc.

- Pau tién la Chi Ca trong nhdm - Chi Doan
(Nguyén Hanh HTD) v6i email dan do cac em nén
lam nhiing gi ngay sau khi Anh ra di vinh vién.

- Chi Ngoc Nga tiéc thuong niic né vdi bai tho
dai thong thiét, trong dé hai van tho dau:

Anh da di roi Anh da di!

Phu Van tan bién gita vo thuéng.

- C6 em ut trong nhodm - Thi Thi ngay sau do
clng trai Iong minh kinh dang Nha Tho Tuy Anh
(c6 Chu But Phu Van), bai tho dat dao ti€c nhé
canh chim Pai Bang biéu tugng cla Anh trong
Pan Chim Viét (vi von ctia NBN) da bay vt vao hu
vO nay con dau:

NhG xua tung canh Pai bang

Cho che cho ca mot dan chim non.

- Huong Cau ngadm ngui trong nhiing van tho
x6t xa véi vién anh, du chi la khoanh khéac finh ¢&
cling du xody sau trong long nbi mat mat dén dau:

Mot mai nay tinh co qua pho cua

Tiéng chan Nguoi mai déng vong am vang...

- Chi Nhat Hung vua viét Diéu van vua viét bai
Tudng niém “Nhu ang Phu Van“,

- Chj Hoa Lan nhan nhiém vu quan trong doc
bai Diéu van. Chi phai day tu 03 gid sang dé bat

chuyén tau kip dén du Tang Ié vao ngay 27- 08-
2023, 10 gio- Lé Truy Diéu - 12 gio 30 Hoa Tang
tai Nghia trang Friedhof Ojendorf - Manshardtstr.
200, 22119 Hamburg.

- Song Thu la em ciing gdp bai viét Tudng niém
“Khoéc Anh Phu Van!“

- Cudi cung la Hién thé Anh - Chi Phuong Quynh
chi biét phli phuc bén quan tai chong, trén dé gian
Hoa hong trang va hoa Ly trang géi ghém néi long:
“Ngan giot nuéc mat. Thuong ti€c Anh!*

D6 la tat ca nhing gi v6i “Tham Tinh Nghia
Trong“ chung em - Nhém But N xin kinh dang
Huong hén Anh chung giam.

Pac biét trong ngay Tang |é Anh, vong Hoa
hong do két hinh trai tim that I6n dat chinh dién
khan dai clia dai Gia dinh Anh: gém Chi Huynh Thi
Thuy Lan va cac con chau kinh dang vai 16i tham
tinh: “V6 Cung Thuong Tiéc!*

Riéng em vira viét xong bai Tudng niém ngay
trong ngay Tang |é Anh géi tan Chu But - Anh Van
Cong Tuén, em voi thu xép hanh ly dé hai ngay
sau di Y. Long da nao ma di choi lic nay nhung da
book phong Hotel tir gan mét nam trude.

Vung bién Rimini, Y dau thu van nang &m chan
hoa. Di dao bén chéng trén cét vang, ngadm bién
xanh ménh moéng em lai chanh long nhé dén Anh,
nhé dén bai tho cudi cung cia Anh truée khi ra
di vinh vién “Bién van mang mau xanh.“ Tu nhién
em roi nudc mat, phai voi ngoanh mat ra bién lau
nhanh dong nudc mét vi sg chong... la!

Thu but bai tho cudi doi viét trén giuong bénh

Em c6 tam su véi Chi Phuong Quynh, Chi dén
do em nén ghi ky niém dé khi viét bai Tuéng niém
nhan Gid dau cla Anh, vi dd 12 cdm xuc chan
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thanh clia em d6i v6i Anh.

Anh Phl van gi! DUmainay, maisaunta... du thoi
gian c6 phoi pha nhung méi khi nhin thay bién ca:

Bién xanh mau binh yén thanh tinh

Van goi trong em thoang ngam nguii...

Mot su ngu nhién cho dén bay git em con nhd.
Khi cuén Bac san VHPG 2023 da in xong va via
phat hanh thi Anh géi tin nhan cho em vao ngay
22. Juni 2023. Nguyén van:

Song Thu, Em da nhan dugc cuén BS/ VHPG
chua? Tra loi cho anh biét nghen.

Em voi chay xuéng mé thung thu da thay né
nam san réi. Dem I1&n nha chup hinh rdi hdi am
Anh ngay, gé&i luén hinh tap sach. Khong ngo tay
luGt nhanh qua lai dinh luén mét tdm hinh bién ¢
duy nhét con tau 1€ loi dang lénh dénh trén bién.
Em vo6i xin 16i va cam on Anh cling nhu toan Ban
Ch0 bién.

Do la tin nhan cudi cung Anh da g6i cho em.
Khéng ngd chi thai gian ngan sau Anh da bat ngo
ra di vinh vién. Long em rat dau budn va héi tiéc
du biét Anh dang bi bénh ma khéng viét tin nhan
hoi tham truyc ti€p dén Anh hodc la vé6i Chi Phuong
Quynh chi vi khéng dam lam phién Anh Chij; lam
phién Anh dang tinh dudng va phién Chij d6 lu bu
bao viéc dé cham sdc Anh.

Bai tho cu6i cung Anh viét vé bién va con tau
Cap Anamur khién em lién tudng dén tdm hinh
bién va con tau I loi ma em da géi nham dén Anh.
Au day 1a sy trung hop ngau nhién va danh ddu su
lién lac cudi cung.

Sau d6 49 ngay clia Anh. Em mé& Tap Dac San
VHPG nam 2023 - Tap Pac san cudi ciing dbi voi
Anh - cht bién chung v&i Anh Van Céng Tuén va
Anh Nguyén Minh. Poc bai viét
cla em trong d6, chd “Loi két
theo Kinh Phat “B6 Tat s¢ nhan,
chung sinh s¢ qua“. Anh da viét
bd ttic thém mot doan nhw sau:

D6 la vi khong ai c6 thé thay déi
dugc su van hanh clia nghiép, da
gieo nhan at phai gat qua. Nguoi
tu tap thau triét thi sé cham dut
khong ti€p tuc tao thém nghiép
mGi, nhung nghiép ci da tao sé
khong thé tu nhién mét di, nén
du la B6 Tat cling van phai nhan
lanh nhing nghiép qua da tao
truéc day. Do vay, B6 Tat sg nhan
la vi da thau triét su van hanh cua

Bia Bao Vien Giac s6 257

nghiép, nén biét dugc nhiing nhan xau ac dang
so nhu thé nao, do dd phai ludn than trong khong
dam gay nhan xdu ac. Nguac lai, chuing sinh si mé
khi gieo nhan xdu ac khéng hé nhin thdy qua ngay
lic d6 nén chang hé khdi tam so sét, chi dén khi
nhan &y qua bao nang né tham khdc do viéc xdu
ac da lam thi lic dé méi biét sg, nhung nhu vay thi
da mudén mang.

Boc dén day, em cam dong vo cung vi biét thoi
gian nay bénh Anh da khdi phat, di du céc bac si
chuyén khoa, uéng du moi loai thudc, chung cong
kich nhau khién Anh rdt mét moi va cé khi dau
dén, nhung Anh van tiép tuc lam viéc, vua lo TG
b&o Vién Gidc, vira dam nhiém phan viéc ctia Anh
cho Tap Pac san VHPG; doc lan lugt cac bai va
tuyén chon. Thé ma Anh van ¢6 suc chinh stia bai
viét cla em cho Pac san dugc hoan chinh. TAm
long cua Anh luén nghi cho viéc chung, mang lgi
ich trong céng viéc, nham duy tri phat trién nén
van héa Phat gido tai hai ngoai. Nghi dén day em
bat khdc. Anh Phu Van ail Khong hiéu sao khi su
xuc dong v6 oa em lai bat 1én tiéng khéc hu hu nhu
mot dua tré con va nuéc mat dua nhau tudn chay.

Nhing dong 1& tudén trao d6, khéng chi don
thuan 1a nhiing giot nuéc mat cua dua em khéc vi
Huynh trudng, ma con la nhiing dong 1é tuén trao
kinh ngudng su cao ca clia Anh - Nguoi da dem
bao tdm huyét mot doi luu vong céng hién cho
nhiing Thién nguyén Xa hoéi, cho Van hoa Phat
gido va Van hoc Viét Nam tai hai ngoai.

Anh - ¢ Chi Bat Phu Van- Anh xtng dang
dé ngan giot 1& phai tudn trao thwong tiéc Anh,
va Anh xtrng dang dwoc vinh danh nhw qua hai
cau Tho cadm khai clia Bac si
Nguyén Hoang Cuwong:

Bién van con xanh sao Anh
khong con nda

Cho muon doi con do nhidng
tinh anh!

Con dud’ng sinh t®

TO bao Vién Giac thang 10-
2023 s6 257 danh ddu su két
thic cua c6 Chu But Phu Van
sau hon ba muci nam diéu hanh
va |a su khdi dau clia tan Chu But
Nguyén DPao Van Céng Tuén.
Trong s6 bdo nay dac biét danh
mo6t muc trang trong danh riéng
dé Tién Biét Chi But Phu Van
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gbm nhiéu tho van, bai viét; tat ca déu goi su xuc
dong da ndi Ién tdm long clia moi nguGi hudng vé
dé Tudng niém cé Cha But Phu Van. Nhung bén
canh do, van day du nhing bai viét khac phong
phu va gia tri. Biéu dé chung t6 su diéu hanh day
kinh nghiém cla tan Chu But Van Céng Tuén du
chi la budc khéi dau.

Thoat cam T& bdo, hinh bia “Con Buong* - Anh
chup cua Luong Nguyén Hién da lam t6i rat an
tugng. Hon nira qua cai nhin day thién vi cua tan
Chl But Van Cong Tudn da chon tdm anh trén
dang vao hinh bia dé tran trong véi hang chir do
“Tién Biét Chu But PHU VAN®,

Méitdm anh hay btic tranh vé clianha nghé thuét,
hoa si déu cé su g6i gdm moét y nghia nao do tu tac
gia. Téi chat nhé moét cau chuyén khi téi con nho
khoang 13, 14 tudi. Xin phép dugc ké nhanh bén I&:

Ho6i d6 B6 t6i c6 ngudi ban. Bac 8y tén T. l1a mot
nha Piéu khac va Hoa su. Hoc trd cua bac da cé
nguoi thanh danh tai Sai Gon. Mét lan Béc tu Sai
Gon vé mién Trung tham B6 t6i. Nnan mét budi
t6i toi ngdi bén canh Bac trong phong khach, ben
chi 1én mot buc tranh son mai treo trén tuong, thac
mac hoi: “Béc oi, tai sao trén buc tranh dé cé hai
con nai ma mét con ngang dau nhin 1én nui, con
mat con thi cli xuéng udng nudc sudi vay ho Bac?”.

Nghe hoi, Bac nhin 1&n buic tranh moét Itc roi gat
gat cai dau giang giai: “Con nai nhin 1&n ngon nui
biéu tuong cho ngon ndi Thai Son, con con con
lai cui xuéng sudi uéng nudc la hinh anh dién dat
dong sudi c6 ngudn nudéc vo tan phat xuét ti long
nui. Téng thé buc tranh d6 muén ndi Ién rang:

Cong cha nhu nui Thai Son

Nghia me nhu nudc trong nguén chay ra*“

Gio day, cam To bao Vién Giac trén tay véi tdm
hinh bia “Con Buong*, t6i khdng con la c6 bé ngay
xua nira dé ngd ngan hdi c&c ¢d ma téi nhin ngadm
né bang thai dé tram tu. Méi ngudi khi ngdm mét buc
tranh nao dé déu co su suy nghi, quan diém riéng
clia minh hodc ¢6 nguoi chi don gian ngédm vé dep
hinh thiic ma khong can biét y nghia cua né la gi.

VGi hinh bia “Con Buong“ trén TG bao Vién
Giéc, theo quan diém cua riéng t6i né ham chua
mot y nghia triét ly vé 1€ séng chét trong cudc doi.
Theo quan niém nha Phéat “sinh - &0 - bénh - tU
tung bac thang trén Con Dudng nhu biéu tugng
con ngudi tu khi mdi sinh ra roi tung budc, budc di
trong cudc hanh trinh vao doi trai qua cho dén tudi
gi&; la hinh anh 14 vang ngap 16i am chi tuéi da vao
Thu va roi bénh tat, cudi cung dan dén su chét!

“Tién Biét Chu But Phu Van“ Dong chi bén

dudi Con Budng ggi cho ngudi ta nghi ngay dén
hinh anh trang trong, uy nghiém quy Chu Tang Ni,
than bang quyén thudc va Dao hitu moi ngudi tiing
buéc cham cham dua tién Linh ctru Cha But Phu
Van dén noi an nghi cudi cung.

Bén canh d6 n6 con mang y nghia sau xa hon
qua céi nhin cta t6i, hinh dung dén con dudng ma
da la con ngudi tat ai cting phai di qua. D6 la con
dudng sinh tu. Vay con dudng dé mang y nghia
thé nao?

Xin dugc trinh bay so qua vé hai quan niém.

- Quan niém sinh ti cta nguoi Ai Cap cé dai

Ngui Ai Cap cé dai quan niém rang, su chét
khong phai la két thiic ma nd chi chuyén tiép dén
mot su sdng khac tot dep hon va qua trinh nay dugc
cdc vi thanh phan dinh, xem ai khi s6ng trén tran
thé& lam nhiing viéc thién lanh, dao duc thi sau khi
chét sé dugc vao canh gidi vinh hang an nhién do.

Véi quan niém nhu vay, ho cho rang thé gii méi
sau khi chét méi la su khéi dau cho cudc song dich
thuc quan trong, con khi tai thé chi la cudc s6ng
tam thai ngan ngui. Vi thé dé chuan bi cho cudc
song vinh cuu sau khi chét thi linh hén phai ton tai
trong mét thé xac con toan ven, khéng bi théi rira
nén tir dé mdi c6 tap tuc uSp xac tinh vi, néi tiéng
clia ngudi Ai Cap tur thai ¢6 dai.

- Quan niém Phat giao vé sinh tu

Phat giao cé nhiéu Tong phai nén quan niém
vé sinh tlr cling c6 doi phan khac biét. Tuy nhién
van c6 mét diém chung, rang su séng va céi chét
la mét qua trinh chuyén bién tir hai trang thai hoan
toan khac nhau lap di lap lai qua nhiéu ki€p khong
dut goi la luan hoi. Tu dé dua ra y niém, chét
khong phai la két thic ma chi 1a mét su chuyén
ti€p, mot hién tugng trén dong ti€p naGi lién tuc cua
cudc song.

Ngoai ra c6 nhiing tu tudng cho rang chét la su
dut doan hay la su khéng truong tén. Véi y nghi
nay sé gieo vao long ngudi su bi thuong théng khé
cung cuc; nén dé lam nhe di Phat gido xem nhiing
bién c6, nhiing hdy diét, nhiing mat mat v.v... xay
ra trong cudc song la sy “Vé Thuong“. Ty y nghia
cla hai chir nay va mét khi hiéu dugc thé nao la
v6 thudng c6 thé lam ngudi ta voi di su dau khé,
c6 gang chap nhan dé la su hién nhién theo “quy
luat tu nhién“ cuia tao hda, rang co sinh phai cé tu.

Khi Buc Phat con la Thai t du hanh ngoai thanh
Ca-ti-la-vé, Ngai da chung kién nhiing canh con
ngudi gia nua, bénh tat va chét nam la liét. Long
tU bi tréi day ciing nhu hiéu dugc dai chi 1a bé kho,
nén Ngai quyét tir bd hoang cung, ngai vang danh
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vong tru6c mat va vg con dé ra di tim chan ly ngd
hau fim con dudng giai thoat cho chung sinh ¢6 thé
thoat dugc bé kho tram luan.

Cudi cung, Ngai da chung qua giac ngd tré
thanh vi Phat véi danh hiéu Buc Phat Thich Ca
Mau Ni. Buc Phat thdu triét su van hanh cla sinh
tir va thdy dugc con nguoi ci mai bi cudn troi trong
vong sinh tUr luan hdi dé mai mai khé dau. Thé
nén Ngai ting ndi rang: “Nudc dai duong cé mét vi
man; cling vay, Gido phap cla ta chi cé mét vi - dé
la vi Giai thoat*.

Giai thoat sinh tir dudi nhan quan nha Phat
that cao siéu vo clng va muc tiéu cudi cung chinh
la Niét ban. D6 la canh gidi thoat khoi vong luan
héi sinh t0 ma cac bac chan Tu, Thanh nhan déu
mong moi. Buic Phat da dung phan doi cua Ngai,
49 nam, sau khi giac ngd dic qua thanh Phat dé
thuyét giang cho ching sinh con dutng giai thoat.

Mudn dat dugc sy gidc ngd giai thoat sinh tu
dé, Buc Phat da vach ra phuong thiic quan chiéu
thung xuyén Nga uén va tu tap dé co Gidi- Dinh-
Tué. Diéu nay chi co cac bac cao Tang hay Thanh
nhan mdi tu tri d€n canh gidi “bat kha tu nghi“ thoat
khoi vong luan hoi sinh tu.

Giai thoat qua y nghia doi thuong; con nguoi
trong doi pham coi tuc chi mong sao ¢o cudc séng
giau sang, danh vong, gia dinh hanh phuc v.v...
Chung ta chi mong sau khi chét dugc tai sinh 6
ki€p sau theo nhu'y nguyén trén, nén khi séng c6
géng tu nhan tich dic dé dugc phudc bau &y.

Du c6 su khdc biét trong phuong céch giai thoat
gilia dao va doi nhung tuu chung van cé mét diém
chung- da la con nguGi thi bat cu ai cling phai trai
qua duy nhat cudc hanh trinh quan trong trong doi.
D6 1a di trén con duong sinh td. “Nhan sinh tu co
thlly vo tU“ - ¢6 ai thoat dugc tu sinh bao gio!

Anh Phu Van - cuu Chu But Vién Giac- cach
day gan mét nam ciing da hanh trang chuén bi di
trén con dudng dy. Va “Loi tur biét cudi cung* - bai
Tho Anh viét vao ngay 04-07-2023 - g6i dén cac
ban be than thuong khi linh cam minh khéng con
sOng dugc bao lau nia trén tran thé:

... Thuan thé vo thuong toi sé phai ra di!

Va cudi cung vao ngay 18-07-2023, Anh da nhe
budc thong dong trén con dudng sinh tl:

Con duéng do dua Anh vé chén do

Chon an nhién vinh cuu thoat hong tran.

Chung em- Nhém But N dong kinh bai. =

Cudi thdng 5 -2024

THO THICH NHU DIEN
(2 bai tho ciia 50
nam trudc IUc con o
Nhat Ban)

Chudng khuya
Canh nam, canh vang, chuong chua giong
Tiéng do ting hoi vong vong vang
Khdch tran ai ké say mui tuc
Lang tinh hon di tan céi nao
Hoi chuéng ai do nghe thanh thé?
Co phai chang ai da chanh long
Chén tuc co khong bao nguoi da
Dén do tu hanh kéo doi mong.
Tokyo ngay 16 thang 11 nam 1975

Cam dé
(nhan doc xong cudn sadch Viet Nam Phat
Gido Su Luoc cua Hoa Thuong Thich Mat
Thé)
Tu co chi kim soi bang su
Vinh vinh nhuc nhuc van hang ghi
Phat Gido su nha nhu Hoa Thuong
Quyét dem truyén dat thao thanh thi
Dé cho nhan loai déu biét dén
Dan toc Viet Nam thud bdy chu
Van nudc, nghin nam dan toc Viét
Lam cho rang ré mat anh thu.
Tokyo ngay 21 thang 11 nam 1975

- J
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Nguyén Tri H6 Thanh Truede

Hanh trink mot
ehicu eudi eung

Quan niém vé cai chét \‘
trong van héa va Ton giao

Nguon: Internet

Anh Phu Van kinh mén da tir gia ching ta ra
di dugc mot nam. Ky niém ngay gidé dau clia anh,
t6i nhd lai bai tho cudi cung “Bién Van Mang Mau
Xanh” anh viét ngay trén giuong bénh trudc ngay
ra di, t6i cam phuc thai dé binh than an lac cla
anh truéc cdi chét. Qua tdm guong clia anh va
dé tudng nhé dén nguoi anh clia chung ta, téi xin
phép man dam vé ‘cdi chét’, ‘cai’ thuong lam cho
nhiéu ngudi trong chung ta sg hai, nhung tu co
chi kim chua c6 ai thoat qua dugc giai doan cudi
nay cua mét doi ngudi, nhu nha tho danh tudng
Nguyén Céng Trir cé nhéc dén trong bai Chi Lam
Trai cau tho:

Nhan sanh tu co thuy vo tu

xin tam dich: Xua nay doi nguoi ai khong chét

Chung ta thd nhin céi chét dudi mét géc canh
nhe nhang hon.

Danh tir Han-Viét, chét goi la “Tu” va dugc viét
nhiéu cach khac nhau trong Han ngir va di nhién
mang nhiéu y nghia khdc nhau, xin dua vai thi du
dudi day:

Tt (kf): Hat gibng

TG (%): Mau tim

T (£¥): Kim loai trong Viét nglr goi la ‘kém’

T (F): Tk té, k§ lwdng

-Tt (¥): Con (trai hoac gai)

-T& (4L): -------

Nhung chi chdr TU cudi trong thi du trén day
dugc lam dé tai cho bai viét dudi day. Char nay
chuyén sang Viét ngir tiy theo dugc st dung trong
tén giao, van chuong van hoc hay van chuong binh
dan hoac tiéng I6ng nhu sau: Vé coi Phat, Man
phan, Khuat nui, Theo “ong ba”, Tu tran, Chua goi
v&, Ta thé, Di “ban mudi”, Qua doi, Mat, Tat ths, Ve
¢6i Vinh hang, Chau trsi, Ngim (cu toi) ...

T4t ca danh tu trén day dung dé néi dén mot
danh tu rat don gian ma da sé trong chung ta, ai
cting Uy ky va muén né tranh: “CHET”. Mé&c du bao
nhiéu c6 gang tim thudc truong sanh tir xua dén
nay, chua c6 ngudi nao thanh cong trong viéc tranh
né cai chét mot cach vinh clu, dé tré thanh bat ti!

Dai khi t6i ¢d y nghi ngd nghinh, khéi hai dé
giam bét sg hai véi danh tir nay: Td la chét bao
gom tat ca cac y nghia cla cac tur nglr TU khac
trén day, vi ngudi chét doi khi cd sac tim, 6 Viét
Nam khi tan liém cé ngudi sir dung quan tai kém
trong quan tai gé (do cong ty téng tang TOBIA trén
duong Hai Ba Trung san xuét truéc 1975), néu
nguai chét co phudc nhiéu con cdi lo tang 1€, néu
la ngudi ndi tiéng trong mét Ianh vuc nao dé sé
dé lai cho chung sanh chung tu t6t va ngudi chét
thuong dugc moi nguai doi dai tu té.

Dinh nghia khoa hoc

-Cai chét 1a su chdm dut vinh vién, khéng thé
dao ngugc cula tat ca cac hoat dong sinh hoc duy
tri mét co thé séng.

-Chét 1a mét tinh trang khéng thé dao nguoc
trong d6 mét co thé séng truéc day khong con
phaét trién va khéng c6 su hoat déng trao déi gitra
céc bod phan trong co thé.

Dinh nghia phap ly

-Theo quan diém phap vy, cai chét cia mét con
ngudi 1a lc co thé bat dau phan hay, thoi diém ma
tat ca cac co quan trong co thé nguing hoat déng:
tim ngung dap, ngung thé, mau nguing luan luu,
nao ngung hoat déng, v.v...

-O hau hét cac quéc gia tan tién, ngudi chét
dugc cac bac si kham nghiém, chiing thuc va cap
“gidy khai ti” ghi rd ngay va gig, tén tudi cia ngudi
da chét, nguyén nhan chét. Nguoi chét khong
con dugc coi la mét ngudi theo nghia phap ly. Tuy
nhién, quyén dugc tén trong nguoi da khuét dugc
luat phap bao dam: “Su ton trong doi voi co thé
con nguoi khéng cham dut khi chét. Hai cét cua
nhiting nguoi da qua doi, bao gébm ca tro cot cua
nhdng nguoi da dugc hoa tang, phai duoc doi xu
tén trong, trang nghiém’.
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Trong mét vai qudc gia tién tién, luat phap con
chap nhan “Quyén xin dwoc cham dit doi séng
cua chinh minh (Euthanasia)” vi ly do bénh khéng
thé chira tri dwoc. Nguwdi tw xin quyén nay néu
dwoc chép thuan sé dwoc cac bac si giup thyc
hién wéc mudn cta minh.

Quan niém vé cai chét trong van hoc va Tén
giao:

*Van hoc

Khong cé mot nén van hda hay van minh nao
trong lich st, du clia Thé Dan Uc Chau hay cua
Hy Lap thoi cuc thinh, va ca ngay nay thoi hién
dai ma khong ca tung nhiing nguci da déi dién cai
chét véi su can dam va uy nghi. Khi biét minh sé
phai chét, ho do van binh than; ho chinh phuc cai
chét béng su lanh dam déi véi né hay cé thé néi la
di cung véi nd, hily bo oai luc clia nd, va do dé dat
su bét tr dich thuc. Hay nghi t6i Buc Phat Thich Ca
Mau Ni va céc vi thanh tang dé ti clia ngai, Buc
Jesus Christ, Socrates triét gia Hy Lap, Thomas
More triét gia Anh quéc, Jeanne d’Arc vi nir anh
hung Phdp Qudc, Lé Lai liéu minh ctu chd tudng
cua Viét Nam, ciling nhu bao anh hung hiiu danh
hoac vo danh vi quéc vong than, va vo sé nhiing
nguai binh thuong khac binh tinh déi dién vaéi cai
chét. Boi s6ng va cai chét clia cac vi gay biét bao
long cam phuc cla ching ta. Diéu céng hién cudi
cling cua chuing ta cho dai song la cai chét uy nghi.

Cai chét uy nghi, hay “t6t” la mot cai chét ma ¢
trong d6 khong cé su kéu la hay vung vay chéng
lai su chét vén khong thé tranh dugc, va trén hét
la mot céi chét khéng budn tham, khong an han,
khong lo sg, khéng cay dang, khéng khing hoang.
Do la chét mot cach tu tai, tu nhién, giéng nhu
dang ngu, khéng bam gilr vao su séng, ma “trdi
theo dong”, chap nhan va tuan theo moét luc bi
mat & bén trong nay da ndm quyén quyét dinh khi
moi su tu tranh ddu da cham dut.

Nhiing danh nhan trén thé gi6i cling da ndi vé
cai chét nhu sau:

-Trong kinh dién Gido Phat c6 ndi dén viéc Phat
hoi, trudc khi, ngai Phu Lau Na di thuyét giang
tai nuéc Duna xa xdi héo lanh, dudng di hiém
trg, dan tinh lai rat da man bao ngugc. “Phat hoi:
Ong khong so nguy hiém sao? Gia st dén Du Na
nguoi ta chdi rua nhuc ma éng, thi 6ng nghi sao?

Bach Duc Thé Ton! Ho van con tét doi voi con vi
ho chi chuiimang ma chua dem gay goc dé dudicon.

Néu ho dung roi gay duodi ong thi 6ng nghi
sao? Con thdy ho van con tot, vi ho chi mdi ruot
dudi ma chua gay thuong tich cho con.

Néu ho dung dao bua gay thuong tich cho
ong? Con van con cam on ho vi ho con luong
tri chua nd giét chét con.

Néu ho giét ong?

Con lai cam on ho boi phan, vi ho da giup con tu
bo xac than hu ao, o6 trugc, som nhap Niét Ban. Do la
mot dip may hiém co, chét vi truyén ba chanh phap,
con sdn sang don nhan ma khong co gi an han.

-Tran Binh Trong mét danh tuéng dudi triéu
Tran, khi bi quan Nguyén bat, tuéng Nguyén tim
moi cach dé khai thac théng tin, du dé hoi éng c6
mudn lam vuong dat Bac khéng, Tran Binh Trong
khang khdi tra I6i: “Ta tha lam quy nudc Nam, chu
khong them lam vuong dat Bac”.

-Khéng TU tung néi: “Khi chung ta khong biét
cuoc séng la gi, lam sao chung ta co thé biét cai
chét la gi?”

-Theo Epicurus (Epikouros) Triét gia Hy Lap vao
thé ky thu 3 truéc Duong lich, da viét vé cai chét
trong La lettre a Mécénée sur la morale (Thu gui
Ménécée vé Pao Buc): “Bay gio hay quen vdi suy
nghi rdng cai chét khong la gi doi voi chung ta,
vi cdi tot va cai xdu chi co trong cam giac ma cdi
chét thi khong co cam gidc. Vi vay, diéu xau khién
chung ta so hai nhat la cdi chét, nhung no khong
la gi doi voi chung ta, vi khi chung ta ton tai thi cai
chét khong co va khi cdi chét dén, chung ta khong
con hién hau. Nguoi khén ngoan khong sg séng: vi
cuoc séng khong phai la ganh ndng cho ho; nhung
thuc t€ ho cung khong coi la khong séng (chét)
nhu mot diéu xau”.

-Sir Winston Churchill, cyu Th tuéng Anh quéc
thoi dé nhij thé chién da ndi vé cai chét nhu sau:
“Death and sorrow will be the companions of our
jJourney ; hardship our garment, constancy and
valour our only shield.” (Cai chét va dau khé sé la
ban dong hanh cla ching ta; khéng con y phuc
che than, chuing ta chi con dugc che ché bai chinh
su kién tri va long diing cam).

-Charles De Gaulle, cyu Téng Théng Phap
quéc da tung noéi: “La fin de l'espoir est le
commencement de la mort” (Khi niém hy vong
cham dut 1a Itc khoi dau cla cai chét).

-Sigmund Freud, Bac s vé Than Kinh Hoc nguoi
Ao, cha dé nganh Phan Tam Hoc cho rang: “Trén
thuc t€, khong ai tin vao cai chét cua chinh minh,
va trong vo thuc, moi nguoi déu bj thuyét phuc vé
su bat tu cua minh”.

*Tén giao

Méi tén gido cé quan niém va giai thich riéng
biét vé cai chét. Y nghia cla cudc séng va cua céi
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chét, khéng hoan toan giéng nhau theo cac ton
gido. Ngay nay, cac ton gido I6n trén toan thé gidi
dua ra hai quan niém giai thich vé cai chét:

-Thuyét Luan Hoi (Reincarnation): Tai sinh
theo thién nghiép hay ac nghiép da tao.

-Thuyét Phuc Sinh (Resurrection hoac con goi
la Anastasis): Song lai sau khi chét, nhu su phuc
sinh clia Jesus Christ.

Quan niém thd nhat lién quan dén céc ton gido
chau A nhu An D6 gido va Phat gido, quan niém
thur hai la tinh déc thu trong Do Thai giao, Co déc
gido va Hoi gido.

La Phat tir ching ta chi chud trong quan diém
Phat gido vé cai chét. Trong gido ly va thuc hanh
Phat gido, cai chét dong moét vai tro quan trong.
Y thuc vé cai chét 1a dong luc thiuc day Thai tu
Siddhartha nd luc tim kiém “giai thoat luan hoi
sanh tU” va cudi cung dat dugc giac ngo.

Trong hoc thuyét Phat gido, cai chét co chuc
nang nhu mét I5i nhac nhd vé gia tri clia viéc dugc
sinh ra lam nguoi. Luan hoi trong séu c6i chi khi tai
sinh lam ngudi dugc coi la trang thai duy nhat ma
chuing sanh c6 thé tu hanh dat dugc giac ngd, vi
céc coi khac hodc qua sung sudng hodc qua khé
khé c6 thé tu hanh. Vi vay, cai chét giip nhac nhd
ban than rang khéng nén coi cudc séng la diéu
hién nhién. Niém tin vé su tai sinh ctia nhiing ngudi
theo Phét gido khéng nhét thiét phai xéa bo ndi lo
lang vé cai chét, vi tat ca su ton tai trong chu ky téi
sinh dugc coi la day dau kho, va téi sinh nhiéu lan
khong nhat thiét c6 nghia 1a mot ngudi tién trién.

C6 mot diéu nghich ly 1a mac du chuing ta thuong
thdy cai chét cudp di mang song clia moi ngudi
chung quanh, nhung chuing ta hiém khi dung lai
dé tu nhan thay réng chung ta s6m hay muén ciing
tré thanh nan nhan cla cai chét. biéu nay dugc
chung minh ro rét qua “dai nan Covid-19”, trudc cai
chét clia céc nan nhan Covid, nhiéu nguai van ti€p
tuc Igi dung tinh hinh dé l1am giau (tham, si) nhung
khong biét rang Covid dang dén gan ho. Mot s&
nguoi van khéng tuan theo lénh cla chanh phu
van di du lich, t6 chuiic hop mét dé réi lanh hau qua
Covid, tir vong va truyén bénh sang nhiéu nguoi
khac! Trudc 1é Gidang sinh 2020, Thu Tudng Angela
Merkel da khuyén: “Tranh hop mat va du lich trong
dip 1& dung dé dé la 18 Giang sinh cudi cua quy vi’;
hau qua, toan Au chau khoéng it ngusi da hudng
mot Gidng Sinh 2020 cudi trong dai, va Covid Anh
Qudc lan tran nhiéu noi! Hon ndia hau qua da dan
dén bién thé Brazilian (Brazilian Covid variant),
bién thé Nam Phi (South African Covid variant),

bién thé An B (Indian Covid variant), v.v...

VGi su gén bd chat ché cua chung ta véi cude
sdng, chuing ta thudng mang theo bén minh y nghi
sg chét, méac du thuc t& cai chét 1a mot diéu chac
chan tuyét d6i. Chung ta muén gat y nghi “xau”
nay cang xa cang t6t, tu déi ban than rang céi chét
la mét hién tugng xa voi, mot diéu khéng can phai
lo 1&ng; chung ta nén du can dam dé déi mat vai
su that; chung ta phai chuén bi dé déi mét véi thuc
t€ khac nghiét. Cai chét la moét thuc té dang xay ra
trong tung Séat Na khong phai khi liém vao quan
tai méi goi la chét, cac t€ bao trong than chung ta
chét trong tung S&t Na dé céac t€ bao khac sanh ra
thay thé. Néu chung ta danh gia cao nhiing su kién
dd va trang bi cho minh nhan thic rang cai chét 1a
khong thé tranh khoi; tham chi diéu dé phai dugc
chdp nhan nhu moét diéu binh thudng va khong
phai 1a mét sy kién dang sg ma chung ta cé thé
déi mat vdi su binh tinh, can dam va tu tin.

Cai chét dén vdi tat ca chung sanh va la mot
phan cua vong doi ching ta. Mot s6 chét trong
thoi ky tré va khde manh, nhing nguci khac &
tudi gia, nhung t&t ca déu phai chét. Knéng dugc
m&i, ching ta da dén thé gidi nay va khong bi cdm
doan, chung ta sé roi khoi no.

Nhiing ngudi cé tin ngudng thudng it so hai cai
chét hon nhiing nguoi theo chd nghia duy vat, bai
vi nhiing nguGi theo chu nghia duy véat dac biét
quan tam dén cudc séng nay dé théa man nhing
ham mudn, tham vong cla ho.

Nhung theo quan diém cla Phat gido, chét
khong phai la hét va méi [an sinh ra cling khéng
phai 12 bat dau cla mét cudc doi. Déi mat véi cai
chét 1a su bat dau cua cudc séng va nguoc lai,
sinh ra la sy két thic clia cudc s6ng. N6 chi la
mot phan clia toan bd chu trinh, moét chu ky tuan
hoan sinh ra, chét di, tai sinh va chét di mét lan
niia. N&u chung ta hiéu biét vé chu ky dang dién ra
nay, cai chét bat dau mét kha nang tao ra ndi kinh
hoang trong chung ta, bai vi nd khong phai la cudi
cung. No chi la su két thuc clia mot chu ky; chi
mot chu ky trén duding di va sau do con duong lai
tiép tuc trong thai gian khac véi cac chu ky khac.
La rung khoi cay, nhung khéng phai la két thic.
Chung quay tré lai dat va nuéi dudng ré cay; nam
sau cay co la mdi. Boi ngudi cling vay, nhan gap
duyén dugc sanh lam ngudi roi chét va tai sinh, su
hiéu biét v& nguyén tac co ban nay gilp chung ta
giam bét nbi sg hai vé cai chét.

Trong Kinh dién va tai lieu Phat gido cé néi
nhiéu vé cai chét nhu:
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- Kinh Dia Tang B&n Nguyén

- T Thuw Tay Tang, nguyén tac Bardo Thodol
Chenmo do ngai Padmasambhava (Lién Hoa
Sinh) thuyét giang vao thé ky th 8, va do Hoang
Hau Yeshe Tsogyal clia Tay Tang truyén ba, dwoc
Giao su W.Y. Evans Wentz phién dich ra Anh nglr
nam 1924 v&i nhan dé “Tibetain Book of the Death”

The Tibetan
Book of The Dead

(Bardo Thodol)

Padmasambhava

- Living is Dying cta Lat Ma Jamgyang Khyentse
Rinpoché

- V...

Déc diém cla céac kinh dién, tai liéu nay khong
phai danh cho ngudi chét (ngwoi chét khéng con
doc dworc!) ma danh cho ngwei séng, séng sao
cho tét hop véi dao lam ngudi dé khi roi bd cude
doi ngl trevgc nay dwoc ra di nhe nhang thw thai
khéng chat vwéng ban.

Dé& chi dinh rd dac diém nay Dic Pat Lai Lat
Ma noi phai goi la Sinh Thw (Book of the Living)
thay vi T& Thw. Ngai nhan manh: “Dao Phat la dao
danh cho ngudi séng chir khéng phai nguedi chét”.

Ngai da giang: “Tron bo Ttr Thw ¢é thé thdu gdm
vao mét y chinh nhw sau: Ngudi nao biét séng
mot cach tinh thire thi sé chét tinh thire, va mot
khi da tinh thire thi ho c6 thé chuyén thén thire,
trénh dwoc sw 16i kéo cua nghiép va thoat khdi
sinh tr luédn héi. Pa sé con ngudi vi bi vé minh
che phu nén khéng biét cach sbng cho ding véi
y nghia cta sw séng, thuwong thuong néu
khéng hoai niém vé qué khir thi ho ciing mo
twéng vé twong lai, ho luén luén “lo Iang dé
séng’ chtr khéng hé y thirc ré rét suw séng.
Vi séng mét cach u mé, khéng tinh thirc
nhw véy nén khi chét thi ho ciing khéng thé
lam cha dwoc hoan canh cén ti, di nhién
ho sé hoan toan dé nghiép Ilwc 16i kéo va
tréi néi trong séu néo luan hoi”.

Loi gidi thich nay la mét chia khda quan
trong da roi mét tia sang cho nhirng ngu &
muén tim hiéu cubn T& Thw Tay Tang.
Nguoi ta cé thé coi nd la mét Sinh Thu,
sach hwéng dan cho ngudi sbng, khuyén
ho phai sdng lam sao dé khi chét c6 thé tw
chd, tinh thire dé thoat luan héi, hodc ngudi
ta cling co thé coi no6 1a mot T Thuw, sach
hwéng dan cho nguoi chét biét cach tim
dén nhirng cdi gioi tot lanh, tranh doa lac
vao ba dwong ac la Nga quy, Dia nguc va
Suc sinh.

Ngoai sw chudn bi ca chét cla
riéng minh, mot viéc khac khdng kém phén
quan trong la giup ngwdi khac cdé mot cai
chét tét dep. Khi méi sinh ra ddi, ching
ta déu 1a nhitng hai nhi yéu dudi; néu
khéng nhd sy san séc t&r té ma ching
da nhan duoec, thi ching ta da khong thé
sbng con. Nguwoi sép chét cling thé, khdng
thé tw tc dwoc, nén ta phai gitp ho thoat
khoéi nhitng bét tién va lo au, va cbd hét
strc dé gitp ho cé mot cai chét thanh than. Diéu
quan trong nhéat 1 tranh lam diéu gi khién cho tam
nguwdi sap chét thém réi loan. Muc dich truéc nhat
cla chung ta gidp ngudi sap chét Ia 1am cho ho
duwoc thodi mai. Co nhiéu cach dé lam viéc nay.
Vé&i ngwoi da quen tu tap, néu khi ho sap chét ma
ta nhac nhé chuyén tu hanh, tinh than ho cé6 thé
thém phan chan. M6t |&i trdn an day t &i cla ta
c6 thé goi cho ngudi sap chét mot thai do binh
an, thoai mai. m
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Thdi Cong Tung

. Dan nhap

May dilién voi kh.j.hélu
trude khi di ra khoi nha, €
dé cap dén nhiét do, ap sua

No6i vé may, ta cé may vang, may
may den v.v... May di lién vGi v
mot quyén saeh cta Thién ,
tua Pudng xu%mfiy tré&;.‘Trong dién toan co thuat
nglr dién toan dam may.
Nha tho cting dé céap nhiéu dén may: =
Lam thi-si nghia la ru voi gio
Mo theo trang va vo van cting may
- — (Xuan Diéu)
Han Mac Tu c6 cau tho “Gio theo 16i gio, may
duong may”.

Nguyén Khuyén ca tung may troi xanh ngat:

Tang may lo ling troi xanh ngat,

Ngé truc quanh co khdch vang teo.

Nhiéu nhac si cling dung may lam déi tugng bai
hatnéntabéatgap dé day Chiéutim, Chiéuvangv.v...

Chiéu tim chiéu nhd thuong ai, ngudéi em toc dai

Sau trén phim dan, tinh vuong khoéng gian,

May bay quan san, co hay?

Dan nho tung cdnh hoa bay, vang trang vién
hoai

Mau xanh udc thé, dong song tréi di

Luc chia tay con nh6 chang?

hoac:

Trén doi xanh chiéu da xudng dan

Mat troi lap lo sau doi chiéu vang

May ctling cé trong thanh nglr quen thudc ‘beo
giat may tréi’ va dugc phé bién thanh nhac day
chat trr finh véi cac yéu t6 nhu chim, ca, may,
trang, gid v.v... cho thdy canh vat sau lang tam
hon cla lang Viét, nong thon Viét.

Truyén Kiéu cling cé nhiéu cau tho cé chir may:

- khi néi vé thai tiét dep:

Gio quang, may tanh thanh thoi

- khi ndi vé thai tiét xau:

Dung dung gio duc may van

Mot xe trong coi hong tran nhu bay

hoac:

Nang thi dam khach xa xam

Bac phau cau gia, den ram ngan may

Khi con hy vong, Cu Nguyén Du cling dung chir
may Vi sau con mua, trdi lai sang:

Troi con dé co hom nay,

Tan suong dau ngoé, veén may gida troi

Hoi nudc dudi dat béc Ién cao, gap lanh sé
ngung tu tao thanh céc giot nudc nhd hay tinh thé
nudc da, cung vdi hang ty giot nuéc nho khac tao
thanh may ma con ngudi ¢ thé nhin thdy. N6i khac
di, may la khoi cac giot nudc ngung tu hay nuéc da
tinh thé treo |o Ing trong khi quyén 6 phia trén Trai
Pat. Ta thudng xem may dé tién doan thai tiét vi
may la mét bd phan quan yéu vé thai tiét. Chang
thé ma Lién Hiép Qudc cé Ngay Thé Gidi vé May,
cling nhu da c6 Ngay Thé Gidi vé Rung, Ngay Thé
Gidi vé Nudc, Ngay Thé Gidi vé Khi Tugng v.v...

Tién doan thai tiét cling phan nao dua vao may
vi may c0 vai tro quan trong trong diéu tiét khi hau,
trong chu ky nudc. Thé nén Té chuc Khi tugng Thé
gi6i cua Lién Hiép Quadc lua chon chl dé Ngay Khi
Tuong Thé Gidi nam 2017 la “Hiéu biét vé& may”
nhd@m nh&n manh tam quan trong clia may trong
chu ky nudc, trong diéu tiét khi hau va truyén tai
thong diép vé su can thiét cua viéc tang cuong
dau tu nghién cuu, phé bién théng tin, kién thic
va nang cao hiéu biét vé may, gép phan nang cao
hiéu qua viéc tién doan thai ti€t cting nhu nhan
thuc clia cong dong vé tdm quan trong cla hoat
déng khi tugng, thuy van trong cac hoat déng kinh
t€, xa hoi, phong, tranh va giam nhe thién tai.

Il. May trong ca dao tuc ngi Viét

Ca dao Viét ciing dung may dé tién doan thoi
tiét. Nhiéu cau ca dao sau day cho thay nong dan
Viét thudng nhin may hodc sao ban dém dé tién
doan thai tiét:

-Vang may thi gio, do may thi mua.

-Troi hom may kéo boi bua

Troi con nang rdo ta chua voi gi

Bao gio keo vay te té

Sap gong, sap ganh ta vé kéo mua.

-May kéo xuéng bé thi nang chang chang

May keo lén ngan thi mua nhu trat.

-May xanh thi nang, may trang thi mua.

-Chop dong nhay nhdy Ma ga gdy thi mua

-Chdp dang dong, vua tréng via chay

-Dém troi trang, trang sao khong to,

Ay la dism mua gi6 toi noi.

bém nao sao sang xanh troi,

Ay la nang rdo yén vui suét ngay.

Nhiing ai cham viéc cay cay,
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Diém troi trong do, lieu xoay viéc lam.
-Sao day thi mua, sao thua thi nang

lll. Cac mau sic cha may

Mau s&c may c¢6 dugc la do may phan chiéu lai
anh sang mat troi; anh sang mat trgi gém nhiéu
mau, méi mau ¢ dé dai budc séng riéng:

-Tia tr ngoai & tia séng ngan, tir 10 dén 380 nm
(nanomet), méat thudng khéng nhin thdy dugc. Hau
hét cac tia séng ngén nho hon 290nm gay déc cho
ca thé bi I6p khi quyén hap thu 6 dd cao 25-30km.

—Anh sang nhin thdy cé d6 dai budc séng 380-
780nm, gdbm nhiéu tia c6 mau séc khac nhau: tia
tim, tia xanh, tia luc, tia vang, tia do.

-Tia hong ngoai c6 do dai budc séng I6n (trén
780nm), méat thuong khéng nhin thdy dugc.

Trong quang phé, mau lam va luc 1a cé budc
séng tuong déi ngan, trong khi do va vang la cé
budc séng dai. Céc tia séng ngén dé dang bi tan
xa bdi cac giot nudc, con cac tia séng dai dé bi
hép thu.

Mau s&c cla may la do phan xa tir anh sang
Méat Tr&i dén toan b 7 do dai bude séng anh sang
nhin thdy (vang, do, cam, luc, xanh, lo va tim), do
vay c6 mau trang, nhung chung ciing cd thé ¢
mau xam hay den néu chung qua day hoac qua
d&c do anh sang khong thé di qua.

Céac dam may cling c6 thé day hay mong: dam
may day c6 thé dat dén 7 — 8 nghin mét, dam may
mong thi chi cé may chuc mét.

Anh sang mét tr&i khi dén bau khi quyén cla
Trai D4t sé bi khuyé&ch tan ra nhiéu phia bai di moi
loai khi trong khong khi; tuy nhién, anh sang mau
xanh bi khuyéch tan nhiéu hon cac mau kia vi do
dai séng ngan hon; dé 1a ly do tai sao ta thuong
thdy bau tri mau xanh, dung nhu trong bai hat
Buic hoa déng qué clia nhac si Van Phung:

Troi xanh xanh bao la may trang trang trang xoa

Tia nang tung buing chiéu trén dong lua vang

Dan chim, chim chim non dang riu riu rit hot

tung canh bay nhe ludt trén canh la da

Cau ca dao sau day phan biét 3 loai may:
Trén troi co dam may xanh
O gitia may trang chung quanh may vang

Quang Diing ndi vé may trang:
Vang tran em mang troi qué huong
Mat em diu dju buén Tay phuong
T6i nho xu Doai may trang lam

Em da bao ngay em nho thuong?

Nhiéu ban nhac Viét nhu Chiéu vang, Chiéu tim,
Giot nang hdng, v.v... dl ndi I1én nhiéu sic mau clia
may trong nhac Viét. May trén trGi da phan déu la
mau trang pha mét chut xam. Nhung may ciing ¢
nhiéu mau séc khac nhau: c6 may mau héng, ¢
may mau vang, mau xam, mau tim, mau do v.v...,
tuy diéu kién thai tiét:

— May vang.

Ba Huyén Thanh Quan c6 cau tho ta canh
hoang hon:

Chiéu troi bang lang bong hoang hon

Bang lang vi chen lan gitia sang va t6i. Vao lic
mat trdi 1an, ta bat gap nhiéu mau 6 chan troi: anh
néng maét troi déu chiéu nghiéng qua mét tang khi
quyén rat day, -day 10 lan nhiéu hon khi Mé&t Trai 6
chan tr&i so vdi lic Mat Trai 6 thién dinh- nén céc
tia séng ngdn (tim va xanh) bi tdn xa dan hét, chi
con tia mau do hay mau da cam la tia séng dai méi
dé bi hdp thy, khién chung bi nhuém thanh mot
mau cam do hay mau vang.

Nha nhac si ca tung Chiéu tim, Chiéu hong:

-Chiéu nay suong khai 1én khaoi. Thuy duong ra
bén toi boi. Lan may hong pha rang troi. Song ba
Giang thuyén qua xu nguoi. Thuyén oi, vién xu xa
xua. Mét lan qua giat bén lau thua. Ho ai, giong hat
thién thu. Sudi ngudn xa vang, chiéu mua ngan vé

-Troi tay lang dang bong vang (Kiéu)

-Chiéu hom don mat cong lang

Gio hiu hiu thoi, may vang ém troi (Bang Bé Lan)

-May héng: vao mua hé, troi nang dep nén may
c6 mau hong nhutrong bai hat Heé vé cia Hung Lan:

Troi hdng hong, sang trong trong

Ngan phugng rung nang ngoai song

hoac trong tho:

May héng dung lai sau deo

Ngan cay nang nhuém bong chiéu khong di

-May xam:

Ngan may xam, chiéu nay vé day treo ling lo

Va tiéng hat vé ru minh trong gidc ngu vua

ROoi tu do, loai sau nuda déem quén di uu phién

Dé nguoi vé hat dém hong

Dia dang con in ddu chan budc quén.

(Bai hat Dau Chan Dja Pang)

-may trang. Tho cla Ly Bach cd ndi dén loai
may trang trong bai Hoang Hac Lau:

Hoang hac nhéat khu bat phuc phan,

Bach van thién tai khong du du.

Dich nghia:

Hac vang mot khi bay di da khong tr6 lai,

May trang ngan nam van phiéu diéu trén khong.

-May den vi anh sang Mat Trai khong xuyén qua
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dugc mét tang khi quyén day:

Troi déem may keo toi ram,

Rau rau ngon co, dam dam canh suong (Kiéu)

—May trang vi cac hat nudc trong may c6 di dé
phan tan dd sang clia 7 dd dai budc séng khac
nhau (do, cam, luc, xanh, tim, tim Igt), ho&c gap Itic
tr&i ndng rao hay nhiéu may, lugng may trén bau
troi rat it, dugc mat troi chiéu sang.

Ngoai mau sac clia may, phai dé cap dén do
day clia may vi cé dam may day cé thé dat dén
7-8 nghin mét, ddm may mong thi chi cé may chuc
mét:

-néu la cac dam may mong, anh séang di qua dé
dang ta thdy c6 mau trang.

-néu la dam may day thi anh sang mat troi kho
6 thé xuyén qua dugc, vi thé may c6 mau xam

May khong c6 dinh mét ché vi may ciing bi gié
cudn di, nhu I6i ca trong ban nhac no:

May kia 6 dau ting khong

Mua nang 6 tro bén trong mat nguoi

May do, da cam, hong xay ra chu yéu vao lic
binh minh hay hoang hon, va chung la két qua cliia
su tan xa anh sang cuia khi quyén. May tu ban than
nd khong cé nhimng mau nay, chuing chi phan xa
cac tia song dai (khéng tan xa) clia anh sang la
nhiing budc sdng chinh trong khoang thai gian do.
Nhiéu ban nhac ca nggi mau tim Itic hoang hén
nhu trong bai Chiéu tim:

Chiéu hoang hon tim ca dong séng

Do neo bén vang ma nhd anh tha thiét trong
long

Nguoi anh sang séng quén Ioi ucc

Dé lai tinh em ménh moéng song nudc

Con sdo s6 Iong sdo bay theo phao do ruou nong.

| Cumulus | z

["Altostratus

[ Nimbostratus |

| Stratocumulus s

— i i G

— i_Strat_El_-s -.

Cdc hinh dang cua may

IV. Cac hinh dang ctia may

May trong qua trinh bién doi lién tuc thé hién
bang nhiéu hinh dang, song cé thé quy dinh mét
s0 loai hinh chu yéu luén luén quan sat dugc trong
khi quyén, chuing c6 thé két hgp thanh nhém 16n.
Can cu vao céu tric vat ly, hinh dang, su phat trién
va dé cao cua may, quy dinh gébm 10 loai may
thudc 3 tang la: may tang trén, may tang gitia va
may tang dudi.

Cén cu vao cao do clia tang may, dua vao cac
tién tur sau day:

Cirro-: chi cac loai may tang cao (trén 6000 mét)

Alto-: chi cac loai may tang gilia (gitia 2000 va
6000 mét)

Strato-: chi cac loai may tang thap (dudi 2000
mét)

Can cu vao hinh dang may, cling ¢ nhiéu danh
tur tiéng Latin dung dé chi:

Stratus: may xam day tr&i, chua giot nuéc min

Cirrus: v6i nhiéu to trdi trdng, chia tinh thé nudc
da

Cumulus: may mau trdng xda, phia trén trong
nhu cai hoa

Nimbus: may bao troi mua

Ngudi ta gom lai cac tur ghi trén dé xac dinh dugc
cdc loai may sau day, theo do cao cua tang may:

Tang cao: trén 6000 mét

1. May ti (cirrus, viét tat Ci): c6 nhiing dai mong,
khong gay mua, thoi tiét tét. May ti 1a nhiing dam
may riéng Ié manh dé co kién truc sgi khong cé
bdng, thudng cé mau trang, nhiéu khi cé vé sang
nhu to. Bao gio may ti cling ciu tao bai nhiing tinh
thé bang, may ti khéng gay nguy hiém cho hoat
dong bay. May nay khéong gay mua.
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D6 cao trung binh cla may nay khoang tu
7-10km.

2. May ti tich (cirrocumulus, viét tat Cc): may
mau trdng, méng, phan bé thanh hang cum hoac
nhu vét gon trén bai cat bo bién, khéng gay mua.
Do cao trung binh cua loai may nay vao khoang
6-8km.

3. May ti tang (cirrostratus, viét tat Cs): may mau
trang, khéng gay mua, cé khi che phu ca bau troi.

Tang trung binh: 2000-6000 mét:

4. May cao tich (altocumulus, viét tat Ac): tuong
tu may ti tich, nhung cac mang riéng ré va Ién, sam
mau hon; d6 cao 3-6 km

5. May cao tang (altostratus, viét tat As): nhu
tdm man mau xam, hoi trdng duc, gay ra mua; do
cao 2-5km.

Tang thap: dudi 2000 mét:

6. May tang tich (stratocumulus, viét tat Sc):
may mau trang, dang ndm, song ho&c luéng; may
mau trang, gitra xam la duc; dé cao 1-2km; may
nay gay ra mua nho rai rac.

7. May vi tang (nimbostratus, viét tat Ns): cé
mau xam dong nhat, bao trum bau tr&i, gay ra mua
I6n va kéo dai.

8. May tich (Cu) do cao 500-1500 mét, cho mua
rao.

9. May v tich (Cb) cho mua I6n, mua rao to,
kem theo sdm chdp.

V. Két luan

May trdi da dang vé mau séc ciing nhu vé do
cao. Co may mdi cé mua, giup khi hau bét khod
han. May trai la ngudn cam hung cho nha tho, nha
van, nha nhac. Binh minh vang, hoang hén tim la
nhiing doi tugng cho van nhan, thi nhan. Nha nhac
si cting gii g&dm long minh qua ‘L&i goi chan may’.
Nhung may ciing chi la mét giai doan trong chu ky
nudc cla Trai Déat ta dang 6. Néu bau khong khi bi
6 nhiém do xe cd, nha may cu tu do phat thai 1én
cao thi may ciling cd Itc nang triu hoi nuéc va rai lai
xuéng dat, lam nudc ngam, nudc séng sudi trd lai
6 nhiém Vi ‘nudc troi ra bién lai mua vé nguén’. Do
dd, bén phan con ngudi la gitr méi trudng khong
khi cho trong sach, vi khéng khi co trong sach thi
may mdi trong sach, tao diéu kién cho mua trén
troi khong 6 nhiém khi roi lai xuéng tréi dat. u

L.LAm Minh Anh

CHU “VIEN”
HOAN MY

gay Ram thang Tu di du I& Phat dan tai

chua Vién Quang khi tr6 vé, tién duong 6ng
Tu lién ghé tham o6ng Ly, trudc la uéng tra, sau la
dam dao chir nghia cho vui. Thai bubi nay, cé tuéi,
ban tri ky danh thai gian cho nhau, dén ma khéng
can hen trudc kho cé duoc 1&m! Thé nén hai 6ng
that tuong than tuong déc. Vao dén nha, thay trén
ban dang cé quyén kinh Vién Giac, éng Tu hoan
hi néi ngay:

- H6m nay di chua Vién Quang, nghe phan hdi
hwéng vé “Phat sy vién thanh”, dén nha bac lai
thdy kinh Vién Giac, t6i cam thay that la mot ngay
“vién man”. Lai niva, t6i nghe ndi va ciing nhin thay
c6 nhiéu tv vién dwoc dat tén bat dau véi chiy
“Vién”, phai chang chir nay chi dung riéng trong
nha Phat?

Ong Ly mim cw&i nhe lac dau néi:

-Khéng hén 1a vay ma 1a vay. Thatra chi “Viéen”
c6 kha nhiéu y nghia va dwoc st dung rong réi
trong nhiéu Ianh vuc, chang han:

e Chi¥ Vién khi chi v& hinh thé trén mat
phéng dwoc dinh nghia: T diém gitra (vién tam)
do ra vanh ngoai (vién chu) déu c6 khodng cach
nhw nhau. Khi dung dé chi vé ngudi dwoc mang
nghia phdm céch hoan bi, chu toan... Con theo
thuat ngtr nha Phat, néi vé tinh tam tinh niém nhw
“sw khoan th( tre 1a Vién “.

e Chir Vién nhw trén, theo Nho tw, vén duoc
céu thanh theo phép twong hinh va hoi y ctia Giap
cbt van dwa trén nguyén thay tir Pao van, can
phan tich m&i hiéu nghta gbc cua no.

Thoat ky thiy, ngudi cb dai sém quan sat va
phat hién tir nhitng thién thé nhw trang sao vao
ban dém khi chép khi tat nhitng diém cham, vét
khi I&n khi nhd.... Sau d6, dan theo ndm thang
tich IGy kinh nghiém kém theo kién van, ho mai
c6 dwoc khai niém vé dang hinh tron, vong tron,
hinh c4u...

1/ Mat tr&i: khi nhin vang dwong xuét hién vao
sang som trén dwong chan troi véi hinh dang mat
trovi, chiv viét dwoc biéu thi [ (nhat).

2/ Mat trang: Khi nhin vang nguyét xuét hién
trong dém Ram v&i hinh dang mét tréng, chiy viét
dworc biéu thi H(nguyét).

3/ Ngbi sao: khi nhin nhirng vi tinh ta 14p 1anh
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trong nhirng dém thanh v&i hinh dang ngdi sao,
chiv viét dwoc biéu thi £ (tinh).

Trong hinh vong tron biéu thj ctia 3 thién thé
trén, mat trang dac biét goi cho nguoi cb dai chu
y nhét, b&i 1& tir khi trdng non vira maéi chd'm hién
hinh v&i ddu chdm (ngay Séc), tir tiy bién ddi thanh
vang trang khuyét, cudi cung thanh hinh tron day
(hgay Ram). Nhw thé, trai qua moét thoi gian dai
quan sat qua trinh nay, ngudi co dai méi co y niém
rdé rang va xac dinh dwoc hinh dang vién tron. Cho
nén, khi chi¥ Vién mang nghia tron, thuat nglr Phat
gido “Vién danh phwong bao” [H[TEJ5#1 (Dau tron
4o vuong) la chi bac thay ty kheo. Té Béng Pha
cling ¢ cau: Nguyét hiru am, tinh, vién, khuyét JJ
P25 B (Trang co khi mé, khi té, tron va thiéu).
Va khi Vién mang nghia la Tr&i, trong Hoai Nam
Tl c6 cau: Dai vién ly phwong #EE 7 (Do troi
dap d4t). Tuy nhién, chir Vién nay dén doi Chién
qudc cé sy gidi thich khac: Cho rang né vén xuét
phat tr dang céi vac dau hodc cai dinh chung
& (dinh) dwoc don gidn hoa ma thanh hinh, con
dwoc phan biét:

1/ Vién |&]: Dung dé chi loai chir hinh dong (a0
vat théng thuong tire biéu vat).

2/ Vién hay Hoan [&]: Theo nghia thanh hinh
tr vac dinh dung dé& chi hinh tron cla thién thé.
Phan giai thich nay dwoc viét trong sach cb: Tu
tung dinh gia, thi ky nhw thién thé chi Vién, nhi di
vat Hoan vi bén nghia 74 s 7 Hean R s 5]

Trong mét sach khac, lai gidi thich: Chir Vién
so khéi phat xuét tlr chiv Vi [ cGa bd Vi I, déng
nghia v&i chlr Hoan [&| clng tr bd Vi ma ra. Lai
cho réng: Ca 3 chi trén, déu c6 thé dung dé dién
dat biéu vat 1an biéu cam.

Nhwng néi cho cung, chi chi Vién |8 nay, mé&i
la chiv viét dwoc dung phd cap tir xwa dén nay,
né da c6 mot chiéu dai lich si va y nghia trong
nhirng nén van héa khac nhau néu hiéu van héa
nhw 1a t4t ca sinh hoat tinh than va nét dic truwng
clia nhan loai. B&i 18 tir thdi thai ¢d, khi con ngudi
biét dung da mai, dat nung, gém s, réi lay day
may rirng, tre nira dé dan bén cho dén khi tién dén
biét khai thac dong, thiéc, bac, vang, ngoc... lam
nén nhirng d6 vat cé mau hinh tron, vong tron dé
tién dung trong doi séng. Chang han trong:

- Van héa am thuc: ndi niéu, 4m, binh, chén, ly,
tach, nong nia, thuing mung, réra....

- Van héa trang suc va vii nghé: vong kiéng, hoa
tai, nhan deo tay, chudng tréng, céng chiéng...

- Van hda giao thong van tai: truc tron, banh

xe... dé la mét trong nhiing phat minh quan trong
nhat cla loai nguai.

Nghe dén day, 6ng Tu t0 ra réat thich thu vi
nhiing diéu giai thich ma 6ng gic mdi biét. Sau khi
can tach tra néng dugc 6ng Ly mai, 6ng Tu ngo y:

- Cam on bac, bay gic mong bac vui long ndi
qua mot it vé chir Vién trong sl sdch, danh ngén
tung dé cap dé t6i ma6 rong tam hiéu biét duoc
chang?

Ong Ly tuoi cudi ndi:

- Trudc hét xin liét ké chir Vién trong mét so tu
ng(r théng dung dé chi:

e V& hinh hoc nhw vién cau BB, vien tru B4

e V& hinh dang nhw vién hinh [EJ% (hinh tron),
vien chu /& (vong tron). Mot didu tha vi 1a khai
ttr thoi V6 Chu iJ# (690-705) Nir hoang V6 Tac
Thién, triéu dai Duwdng cho téi ngay nay, vong tron
con dwoc dung dé biéu thi sé hoc, ham nghia s6 0.

e V& bAu trdi rong I&n nhw vién khong [H 7.

e V& mat trang nhw vién quang [E1Y;, vién anh
|55, vién canh [E]5z.

e Su chu toan nhw vién man [Eli#, vién dung
fifl, doan vién [H[E].

e Su kiét hung nhw vién mong [F] 4.

e Sy v0 ngai nhw vién thong [E]iH

e S nhan tam théng dat nhw vién hoa [EIF].

Ké dén chir Vién theo str sach ghi chép:

* Son Hai Kinh, viét: Pan son chi dwong, hiru
phung chi vién FHLZ 5, AR ( Nai Ban téa
nang, chim phung doan vién).

* Kinh Dich, Hé tir thuong, viét: Thi chi dtrc, vién
nhi than. Quai chi dirc, phwong di tri 44, [E]ifi
i Rz 2 LI (CO thi than tron twong trung
Troi va linh ng. Qué ddre vudng twong trung Dat
va xoay van thuan).

* Pai D&i Lé Ky, Tang T thién vién, viét: Thien
dao viét vien KiEHIE (Dao ly Troi 1a tron day).

* Hoai Nam Héng Liét (Lwu An), thién Nguyén
Dao viét: Vién gia thuwdng chuyén [E# i (Hinh
tron thi hay xoay van).

V& nghia ngén thuyét ctia cac danh gia chuw tu:

— Méc tt, thién Phap Nghi viét: Bach cong vi
phwong di cu, vi vién di quy £ 12577 AR 2 [E LI
(Tr&m ngwdi tho 14y hinh vudng lam mau, lay hinh
tron lam quy tac).

— Manh tt, Ly Lau thwong, viét: Bat di quy cq,
bat n&ng thanh phwong vién ALLAE, ARERTE]
(Khéng theo quy tac 1& nghi thi khé thanh nguoi
c6 nhan cach).

— Han Phi tlr, thién Sac T3, viét: Ta tht hoa vién,
hiru tha hoa phwong, bat ndng lwéng toan 4= T-&
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[BIfF& 7 ANGENI 4 (Tay trai vé tron, tay phai vé
vudng, khéng thé hoan thanh ca hai cling mét luc).

Ong Tw cwdi noi:

- Cau nay theo nhw tuc ngi tiéng Viét 1a “bét
céa hai tay, cudi cung chang dwoc con nao” chi
gi? Al Hdm nay néi vé chi Vién, t6i chot nhé dén
vao cubi d&i Minh dau nha Thanh cé danh ni Tran
Vién Vién [5[E][E], vén nguyén ho tén Hinh Nguyén
JBYE, ngwdi T6 Chau, nhan sac khuynh thanh, ca
hay mua dep, tai sac ven toan, thé nhuwng s ménh
da truan. Trong van hoc c6 tac gia Ngbé Vi Nghiép
sang tac Vién Vién Khac [H|[EIf, tré thanh khic
hat kinh dién v&i 1&i ca ndo nudt & phan két:

Vi quén biét xwédng Ngb cung khuc

R RS e il

Han thdy déng nam nhat da lwu

HK AR H B

Tam dich:

Hat chi Ngb khac nghen ngao,

Ngay dém Han thay dat dao vé dong.

Con niva, theo t6i dwoc biét Tét Trung Thu & mét
sb6 nwéc Chau A ciing goi la Tét Poan Vién, ngay
nay trang tron va sang nhat trong nam. Day ciing
la dip cho gia dinh doan ty. That ra chi¥ Vién con
nhiéu tr d6ng am di nghia ni*a phai khéng bac?

Ong Ly mim cwoi gat dau dap:

- Bung vay! Nhuw bac néi trén, chir nay c6 dén
16 tlr nhwng t6i chi néu ra 3 tr mang nghia dac
biét, chdng han nhu:

1/ Vién #: Chi nét dep thuyén quyén. Theo Nhi
Nha viét: My nir vi vien 3¢ 2 21% (Viénla co gai dep).

2/ Vién [ c6 2 nghia:

e Chi noi lang tAm, bia md ctia vua chta hoac
phi tan thoi xwa.

e Chi vuon twoc nhw hoa vién, cong vién...
ho&c chi ché dat trbng dé trong rau, hoa qua...,
Tho chi® Nho ctia cu Phan Khéi dé tang sw Vién
Thanh cé cau: Théo thu ky Vién tan Phat quéc
TR MG H Bk B (Vwon ky hoa di thdo hién
canh Phat).

3/ Vién J#, (J%): Con vwon. Co cau “tam vién y
ma” LV & 5 12161 &n du trong triét ly Phat gido néi
vé Tam va Y (kh&i tam rdi, sinh ra y). Trong séch
Tham Béng Khé, Nguy Ba Duwong mé rdng nghia
trén: Tam vién bat dinh, y ma nan truy, nghia la:
Tam vwon khéng dinh, y ngwa khé theo. B&i tam
va y gan lién nhau, luén bay nhdy khéng ngirng
nén mudn tam dinh thi phai kiém soat y.

T nghia triét hoc trén, téi lién twéng dén Lac
Thuw v&i hoa dd vong tron tirc Vién Nhw [E]711. That
ra, Lac Thw ¥ chi la mot trong ba hoa do tr xa

xwa (hai céi kia 1a Bat Quai /\3t va Ha Do Jiff])
c6 ngudn gbc tir toan hoc va than hoc clha van
héa Hoa Ha (trong do c6 toc Bach Viéet). O day
chi nhac dén vong tron cta Lac Thu trén tréng
ddng Ngoc Lii ctia Lac Viét, né vdn di dé giai thich
ngudn gbc Tét nguyén dan clia ngudi Viét.

Ciing tr géc nhin triét hoc, t6i nghi dén Thai
Cwc d6 XAhilE cia Pao gia, cling mang biéu
twong vong tron dé mé ta thuyét Am Dwong trong
van héa Phuwong Bong. Tém lai, khi néu ra vong
tron clia cac dd hinh trén, t6i muén goi 1én dac tinh
quan trong clia nd trong tw duy clia con ngwdi lién
quan dén y nghia tim hiéu vi tru va nhan sinh.

Théay 6ng Tw clr chdm chd nhin vao quyén kinh
trén ban, éng Ly chot hiéu y, néi:

- T6i nghi chc bac dang mudn biét d6i chat vé
chir Vién trong thuat nglr nha Phat. That ra, trong
Phat gido, ngoai chir Vién ding riéng, con thwdng
dung nhirng chir mang tinh t kép nhw vién dung,
vién thanh, vién man, vién duc, vién giac... von
mang s&c thai giau biéu cam va tinh niém dé dién
dat tinh trung hoa va hoan thién.

e Vién, theo Kinh Vién Giac: Cu tuc chung dirc
xung Vién FE R REE (Blre hanh dbi véi ching
sinh tron ven goi la Vién). Trong Kinh con nai: Vién
la tron day réng Ién, khdng tré ngai, bao trim
khap phap gi¢i, ngoai thoi gian va khong gian, 1a
ngudn gébc sinh ra van phap, diéu dung khéng thé
nght ban.

e Vién dung, theo Kinh Hoa Nghiém chi sw ly
vién dung vé ngai, mang nghia dung hoa théng
sudt, chu bién khap noi, 1a ly tinh cGa chw phap,
bat vo biét nhi. Nhw sdng véi nwéc, séng tic la
nwéec.

e Vién thanh nhw bac néi ban dau la loi tan
than thuwéng nghe trong cac phap héi, sau phan
hdi hwéng, wéc nguyén thanh twu trong suw thiva
hanh Phat dao clia ngudi con Phat.

e Vién man la tinh tlr kép dwoc st dung trong
doi thwong la chi trang thai hai long man nguyén
& noi ngwdi. Con trong Phat gido 1a day da nhivng
diéu tét dep, ky diéu moét cach tron ven, hodc ai dé
sén long rdi b thé gian sau khi thanh twu tron ven
phat nguyén Bao phap. That ra Vién va Vién man
déi khi dwoc dung gan nghia véi nhau dé dién ta
y niém vé hoan my chan thién. Nhwng vién trong
vién man la nghia béng cla Vién tlc tron.

e Vién dire [HfHE chi dire tinh thién hanh vién
man vé T bi, Tri tug, Thanh tinh trong dao Phat.
Con Theo Cau Xa Luan néi vé sac than va coéng
dtrc than théng cta Birc Nhw Lai.
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e Vién giac [E[f% : Chir Vién da dwoc giai thich
& trén, sau day dén chir Giac. Theo Thuyét van
gidi tw, Hra Than (thé ky thw 2, triéu Han) viét:
Giac, ngd da &, 5 (Ngd tire la trwe nhan, hiéu
xuyén subdt). Theo Kinh Vién Giac, viét: Chiéu pha
vd minh vi Giac [k 4% (Soi thAu bén trong
dé pha vd minh 1a Giac). Khi két hop thanh Vién
Gi4c la néi vé tué giac vién man théng qua tu hanh
dat dwoc qua vi Chanh dang Chanh giac. Ngai
Khué Phong Téng Méat trong Khué Phong Vién
Giac So Ty Chu, viét: Vién giac gia da, vién man
chi linh giac da [H%th[Elw 54 (Vien Giac
tlrc la giac tinh linh vién man) va gidi thich: Van
phap khéng that, nhd di duyén ma sinh ra, phap
sinh ra vén di khéng, hét thay duy thic, voi tam
thanh tinh s& hiéu dworc rét rao, lién khai ngd vién
man tirc vién gidc Sk AR I EIEA D)
MR EE — OB H 2 2R

— V& xuét x& tr ngl Vién Giac dwoc ghi lai
nhw sau: Xuét hién sém nhét trong Vién Giac
Nhan ctia Nhan Vuong H& Phap Kinh (Ngai Tric
Phap Ho dich vao doi Tan Vi Dé, Tay lich 267) .
Sau do, trong Dai Thira Khéi Tin Luan Nghia So,
Pai sw Tué Vién (334—416) giai thich: Clru canh
giac 1a nguyén gbc tir tdm giac ngd, tu hanh dé
tré vé vién giac [FISERT L DU TR BIAS RIS
RILUCEIE KRR SRk A5 i 28 R APRE 5T S 5 Ut
e SR E T .

— V& xuét x Kinh Vién Giac, twong truyén cé
2 thuyét sau day thudng dé cap:

1/NgaiLa Hau Mé&c Kién vao doi So Duong (Tay
lich 647) dich tir Phan van sang Nho van, tai dao
trang Bao Van & Bam Chau. Thuyét nay theo Vién
Giac Pai S& cuia Ngai Khué Phong (it phd bién).

2/ Ngai Phat ba ba La Chung (thuong goi
Cuu Giac) cling dich tu Phan van sang Nho van
vao doi Budng (Tay lich 693) tai chua Bach Ma,
6 Dong Do, Lac Duong. Tuy nhién qua trinh dich
thuat khong rd dé déi chiéu, b6i ban géc Phan van
khoéng con, chi cé ban Nho van dugc luu truyén
rong rai dén nay. Trong do, Kinh cé cau:

“Tri huyén tuc ly, bat tac phuong tién, ly huyén
tuc gidc, diéc vo tiém thu“. Nghia la, déi véi thién
mén thi khéng cd giai thich theo truéc sau, da la
huyén thi dau con chéap that. Hé khéng chép thi
chéng can phuong tién, lia huyén tic gidc, cho
nén, su gidc ngd dy ciing chang can thu tu.

* Trong tac phdm “The Buddha and His
Teaching” (Buc Phat va Phat Phap) clia Ngai
Narada Maha Thera giai thich réng: Cé 3 phuong
céch biéu dat dugc qua vi gidc ngé tuc Vién giéc.

a/ Thinh van gidc: Qua vi gidc ngd clia bac A
La Han.

b/ Doc giac Phat: Qua vi giac ngd don doc cla
mat nguoi dat duge ma khong phai trai qua bai moét
ai chi bao hay giup d6. Tuy nhién, qua vi Phat nay,
chi néu guong duc hanh va tri diing, chd khong
dan dét ai dén giac ngd bdi dac tinh gidc ngé vén
don doc.

¢/ Vién gidc Phat: Bac da chung dac Dao qua
t6i thugng siéu viét Chanh Pang Chanh Gidc,
hodc Chanh Bién Tri. Day la bac c¢6 nang luc dan
dé&t chuing sinh dén qua vi Phat, tuc giac ngé (hoan
toan giai thoat).

Ong Tu tram ngam, nhu nhé diéu gi bén Ién
tiéng:

- Nhiing gi bac vira giai thich, khién t6i nhd dén
trong Kinh Vién Giac c6 Phat ké nhu sau:

Nhét thiét chw chung sinh  — V)% @4
V6 thay huyén vé minh. AR L) 2 1]
Vién giéc tam kién Iap. B T
Do nhw chw Nhw Lai. VIR
Tam dich:

Tat ca chung sinh;

V6 minh huyén vo thuy;

Déu do cai tam vién gidc cua Nhu Lai.

L&i ké trén, duc Phat tra 16i khi Bo tat Ph6 Hién
dat cau hoi vé y nghia Vién Giac. Sau do, duc Phat
tra 16i B6 Tat Kim Cang Tang qua thi ké:

Sinh tdr dir Niét ban. A=Y B A
Pham phu di chw Phat PR BREE 3h

Pong vi khéng hoa tuwéng.  [al A e
Tw duy do huyén héa SMERSZ )AL,
Ha huéng cat huw vong (E R TS
Nhuoc nang liéu thir tam. 5 fE T 0
Nhién hdu céu vién giac SRAZSK B
Tam dich:

Sinh ti va Niét ban

Pham phu cung chu Phat

Vén sac hoa trong khong

Suy tu déu huyén hoac

Huong la két hu vong

Néu hay ré tam nay

Nhién hau cau Vién Giac.

Ong Tu ngung 1&i nhin ra ngoai, hoang hén
dang xu6ng dan, mat troi nhu mét trai cam I6n do
tuci day dan, doéng thi anh trang ram cing xuét
hién tron tria xa xa. Ong chi cho ban thdy canh
tugng ngoan muyc &y va thét lén:

- Bac xem kial That la mét “Chua Vién
Hoan My”. u
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Lwong Nguyén Hién

NGUYEN (ONG TR
Con vgudi cua hauh dong
va hudng lac

Hom nay tri trS lanh va mua dai
ding, t6i ngdi ngoé ra ngoai ctia 6, ca
mdy thang nay roi toi vin ngdi nhu thé,
khong di dau xa va ciing chi quanh
quén trong nha bsi may con virus
Corona dang hoanh hanh tré lai. Covid
t6i lam loai nguai phai cach ly véi xa
hoi, phai xa ban be, xa ngudsi than va
toi phai xa nhting quan café quen thuoc
trong phd, noi gip g6 nhiing ban gia
vao budi x€ chieu. Tu dung t6i cam thdy
long minh chting xuéng c6 phai vi “canh
budn ngusi ¢6 vui dau bao gid”. Loay
hoay mG may tinh, toi tim doc mot cai
gi cho qua ngay doan thang. Lang thang
trén mang, toi bit gip may cau tho cta
Nguyén Cong Tru trong bai “Chi lam
trai” ma toi da hoc dugc tur thud xa xua,
hoi con mai ding quan trén ghé nha
trudng G Nha Trang trong nhiing gic
day vin chuong.

Vong troi dat doc ngang, ngang doc

No tang bong vay tra, tra vay

Chi lam trai nam bac dong tay

Cho phi stic vay vung trong bén bé

(Chi lam trai)

Day 1a mét bai tho viét theo thé hat ndi hay con
goi 1a ca tru, la mét trong nhing bai xuét sac nhat
cta Nguyén Cong Tru viét khi 6ng con tré dang
ham hd 1én duGng 1ap cong danh, mudn dé lai su
nghiép cho dai, cho ngudi. Bai tho day nhac tinh,
am diéu hung trang, tao nén mét an tuong khi
phach hién ngang, nao la “doc ngang, hgang
doc”, “no tang bong”, “vay tra, tra vay”, “nam
bac dong tay“, “vay vung trong bén bé”. Ta
thdy hién Ién hinh anh rat dep ctia mét dang nam
nhi dang tung hoanh ngang doc trong “vong troi
dé&t”, dang vay vung cho thoa chi trong “bén bé” dé
tra ng tang bong. Tang béng tir chir “tang béng ho
thi” c6 nghia la cay cung bang gb dau va mi tén
béng c6 bdng, tuc truyén ngay xua khi sinh ra con
trai, ngudi ta ban 4 mai tén 4 hudng déng, tay, nam
bac va 2 mi tén 1én trai xuéng dat. Tugng trung
cho chi huéng di bén phuong va tung hoanh gidia
troi dat. Tra ng tang bong la tra ng dGi, ng nguai, ng
dat, ng nudc va ca ng vua t6i. Ngusi mudn tra ng
tang bdng phai co chi I16n ¢cGi con gié manh, dap
bang con séng dir [1] chu khéng thé ru ru trong
X6 nha. Bai “Chi lam trai” cia Nguyén Céng Tru
thé hién mot nhan sinh quan cla ké sila nhap thé
giup doi, mang binh yén lai cho moi ngudi:

Lam trai cho dang nén trai

Xuoéng Pong, Pong tinh, lén Poai, Poai yen[2]
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Than thé sw nghiép

Nguyén Co6ng Tru sinh ngay 19 thang 12 nam
1778, biét hiéu Hy Van, nguoi lang Uy Vién, huyén
Nghi Xuan, tinh Ha Tinh. Ong sinh truéng trong
mot gia dinh cé truyén théng Nho gido. Cha la
Nguyén Cong Tan, dau CU nhan tung lam téi Tri
pht thoi Lé. Sau khi quan Tay Son ra chiém Thang
Long, Nguyén Cong Tén dung Ién khéi nghia phat
co “phu L& chéng lai nhung khong thanh. Ong
mang gia dinh vé& qué va maé truong day hoc.

Nguyén Cong Tr16n Ién trong canh nghéo nan,
nhu cé Ian 6ng tu than “Ngay ba bia, v6 bung rau
binh bich, nguoi quan tir &n chang cau no* (Han
Nho Phong Vi Phu). “An chdng cau no” ma thi clr thi
lan dan, mai dén nam 1819, sau ba lan thi Huong,
6ng mdi thi dau Giai nguyén lic 41 tudi va dugc bo
di lam quan ndm 42 tuéi. Ong ham hd 1én dudng
dé tra ng cong danh, nhung con dudng hoan 16
clia 6ng thi thang tram vaéi bao nhiéu vinh va nhuyc.
Trong 28 nam lam quan cho nha Nguyén, Nguyén
Cong Tru trai qua 3 doi vua: Minh Mang (lam vua
tlr 1820 dén 1841), Thiéu Tri (lam vua tur 1841 dén
1847), Tu Duc (lam vua tir 1847 dén 1883). Ong
da gitr 26 chuc vu khac nhau, tir chiic vy Hanh tau
la chuc vu thdp nhat trong quan truong cho dén
nhiing chic vu cao nhéat nhu Binh bé Thugng thu,
Téng déc Hai An, Pha Thira pht Thira Thién, Dinh
dién s, hai lan lam chanh chud khao truong thi. Tuy
la quan van, nhung bén lan 6ng dugc phong lam
tuéng cadm quan, 3 lan dep loan, 1 [an danh quan
Xiém. Ong dénh dau thang dé, nén dugc ngudi
duong thdi t6n vinh 1a Uy Vién tuéng quan. Ong
dugc vua Minh Mang ban thudng va con goi 6ng
la “Nho tuéng”. Thé nhung:

Ra truéng danh loi vinh lién nhuc

Vao cudc tran ai khoc Ién cuoi

(Lam quan bi cach).

Ong bi bén [an gidng cdp vi bi vu cdo va c6 lan
bi két toi “tram giam hau”, giam lai rdi chém sau,
vi dam trai lénh vua Minh Mang. Mot [an bi day
xuéng lam linh thi 6 Quang Ngai vao nam 1843.
Ong khéng budn ma néi “lam tudng, t6i khong &y
lam vinh, thi nay lam linh, t6i cling khong ldy lam
nhuc”. B6i véi Nguyén Cong Trd chiir cong danh
khéng phai chi don thuan |a danh va Igi. Ong ra
lam quan chi dé c6 dat dung vo, dé thi thé tai nang
ctia minh va la noi dé tra ng tang bdng vdi hoai bao
la dé lai tam long son sat cho ngan sau:

Nhan sinh tu co thay vo tu,

Luu thu dan tam chiéu han thanh [3]

(Dich: Xua nay co ai ma khong chét

Hay dé long son chiéu su xanh).

Nguyén Céng Trur khéng chi la mét con nguai cé
tai van va vé ma 6ng con la mot ngudi co tai kinh
bang té thé (tri nudc cuu dai). Bugc vua cl lam
Dinh dién sur (1828), 6ng da co sang kién chiéu mo
dan nghéo, di dan lap &p, khai khan dat hoang,
dap dé I&n bién, 1ap 1én hai huyén mdéi Tién Hai
(thudc tinh Thai Binh) va Kim Son (thudc tinh Ninh
Binh). Dan hai huyén nhé on éng da lap dén tho
ngay lic 6ng con séng.

2 e ol

Dén thé Nguyén Cong Tru ¢ Kim Son, Ninh Binh (anh
Wikipedia)

Vé van chuong, 6ng la mét nha tho xuét ching
da dé lai cho hau thé mét su nghiép kha phong
phu: 1 bai phu (Han nho phong vi phu), 52 bai tho
duong luat, 63 bai hat ndi, 21 déi cau d6i Nom,
2 ban tudng (Tuu hoi va Li Phung Cong) [4]. Tuy
la nguGi theo Nho hoc gidi chir Han, nhung 6ng
chi lam mét bai tho duy nhét viét bang chir Han
(That thap tu tho) con lai toan bang chir Ném. Chi
yéu tho cua 6ng tap trung vao ba dé tai: chi lam
trai, thé thai nhan finh va triét ly huong lac. Ngén
ngl trong tha mdc mac, dan da nén dé di vao dan
gian va lic nao trong tho ciing thé hién maét tinh
than lac quan, khi phach hao hung va nhiéu khi
ngang tang. Dac biét éng lam rat nhiéu bai hat
ndi hay con goi la ca tru. Day 1a mét thé tong hop
gitia tho va ca nhac, c6 tinh chat phong khoang
tu do, khéng gd bé nén dé g6i gadm vao dé tam
su hay hoai bao cua tac gia. Mac du hat néi da
xudt hién rat sém 6 Viét Nam, nhung phai dgi dén
thé ky thu 19, véi su tai tinh clia 6ng, hat néi da
tré thanh mot nghé thuat dac séc va doc dao cua
van héa Viét Nam. C6 thé néi Nguyén Cong Tru
da co cong hoan thién hat noi. Nhiing bai hat noi
tiéu biéu nhu Vinh Ty ba hanh, Chi lam trai, Bai
ca ngét ngudng, Ngay thang thanh nhan, Yéu hoa,
Duyén gap gd, Chai xuan kéo hét xuan di, Kiép
nhan sinh,... van la nhiing bai ca dugc yéu thich
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va dugc phé bién trong nhan gian cho dén ngay
hém nay.

Nguyén Cong Tri’ con ngwe'i ctia hanh dong

Vao dau thé ky 19, sau hon mét tram nam chuc
nam Trinh Nguyén phan tranh, ndi chién diéu tan,
nha Nguyén da théng nhat dugc dat nudc. Triéu
dinh nha Nguyén cai tri ha khac, doc doan va hay
nghi ky. DuGi thoi Gia Long, Minh Mang, Thiéu Tri
gi&c gia ndi lén khap noi, con dudi thoi Tu Duc lai
thém quan Phap rinh mo xam lugc. Dé cling ¢é uy
quyén cta minh, nha Nguyén da dat ra “tu bat 1ap™:
khong lap Hoang hau, khéng lap Té tudng, khéng
phong tudc Vuong va khéng lay Trang nguyén. Dé
thu phuc nhan tai, triéu dinh Hué mé céc khéa thi
va tao nén mot giai cdp Nho si. Cac si t thai 8y chi
c6 mét con duong duy nhét lap than 1a c6 gang dui
mai kinh s(r dé thi dau thanh éng Céng, 6ng Nghé
roi “tién vi quan”, di lam quan, con chang may cong
khong thanh danh khong toai thi “théi vi su”, Iui vé
nha go dau tré hay gac but nghién hudng nhan,
thoat tuc lam han si. La con nguGi thdm nhuan
Nho gigo, 6ng da chon con dutng “chinh danh”
ma cling la con dudng duy nhat dé 1ap than l1a 14y
trung quén &i quéc, trung hiéu lam dau:

Thuong vi duc, ha vi dan,

Sap hai chd “quan, than” ma ganh vdc, [5]

(Phan Su Lam Trai).

Nguyén Céng Trir khong di tim “an ban, lac dao”.
Ong lac quan va tin tuéng vao mét dat nudc vua
mdi dugc thdng nhat va tuong déi thanh binh khi
nha Nguyén da clng ¢ xong dugc dia vi doc ton.
Ong nhap thé ham hd lén duong lap “cong danh’

Khong cong danh tha nat vdi co cay.

Chi tang bong ho thi da nao khuay,

Phai ham ho ra tai kinh té

Nguoi thé tra ng doi la thé

(Phan Sy Lam Trai)

Nung ndu mét niém tin manh liét vao tai nang
clia minh “Troi dat cho ta mét cai tai” (Cam ky thi
tliu), 6ng quyét tam lap “danh” dé lai tiéng cho doi.
Va chir “danh” khéng con la hu danh, ma thanh
mot mon ng phai tra. Ké si tra ng cong danh bang
sy dan than, dem tai kinh bang té thé clia minh ra
dé giup doi, giup ngudi, dé thda chi tang béng ho
thi, vay vung bén bé. Ong dung hinh tugng “nam
nhi” dé néi Ién nhan céch trung diing cla ké si
dung gilra can khon, dau doi troi chan dap dat, chi
6 bon phuong va mang hét “so ton lam s6 dung’,
trong triéu dinh la tru c6t clia quéc gia, ngoai bién
thuy vung kiém tran ai:

Dem qudch ca so ton lam so dung,

Trong lang miéu ra tai luong dong.

Ngoai bien thuay rach mai can tuong,

Silam cho béach thé luu phuong,

(Luan keé si).

V6i quan niém séng tich cuc, éng chon “hanh
dong” lam kim chi nam cho doi minh. Ong coi moi
chuyén trén doi, minh déu phai co trach nhiem:
“V tru n6i mac phi phan su” [6]. Ong khong tu
nan mét viéc gi. Pang tu mét thu sinh tréi ga khéng
chat, ra lam quan van réi dugc phong lam tudng
cam quan, ong van hang hdi lén dudng ba lan dep
loan dé an dan, tiing danh duoi quan Xiém gin gid
bo coi.

Nam 1858 khi 6ng 80 tudi, thuc dan Phap tan
céng vao Pa Nang, éng xin vua Ty Duc di danh
giac. Nhung ong chua kip Ién dudng, thi mat vao
thang 11 nam do.

Con dudng “hanh déng” ciia éng khong chi dé
“bach thé luu phuong” (luu tiéng thom tram doi) ma
tréen hét “mét 1ong vi nude vi dan”. Nam 1827, dugc
lam tudng cam quan dep loan Phan Ba Vanh, vua
Minh Mang bao 6ng phai trir diét hét mam mong
néi loan. Ong da thua lén vua rang nhiing ngudi
lam loan la nhiing dan nghéo vé t6i bi tung quan,
bi 4p buc ma néi lén nhu vay nén phai mé dudng
s6ng cho ho. Ong xin c&p tién va khai khan dat
hoang dé dan nghéo lap nghiép. Vua Minh Mang
nghe theo ctr 6ng 1am Dinh dién sur (1828). Ong da
khai dat hoang dap dé 1an bién dé c6 38.095 méau
déat cho 4.000 ngudi cung dinh. Ong da “an dan”
bang cach mé “nha hoc” cho tré em, phat gao cho
dan nghéo, dep bon cuong hao ac ba,... “Tay kiém
cung ma nén dang tur bi” (Bai ca ngat nguéng) da
noi lén cai tam cua Uy Vién tuéng quan.

Nguyén Cong Tri khdng phai la loai ngusi cong
lung, cui dau, chi “nhai van nha chi” nén bi triéu
dinh ghen ti va d6 ky. Nhiing chuyén bat binh
trén duong hoan 16 nhiéu khi t6i nhu “mua tuén
song v6”, nhung diéu doé khong lam éng nan long.
Cubng phong trong dai chi la thude do y chi clia ké
sivi “tra ng doi la thé”:

Cang co luc mua tuon song vo

Quyét ra tay budm lai voi cubng phong

(Chi lam trai).

Nam 1840, 6ng dugc vua Minh Mang cu qua
Tran Tay Thanh (Nam Vang) dep loan. Thay tinh
hinh & dé bat Igi cho triéu dinh Hué, 6ng xin lui
quéan dé cuing c6 viung déng bang séng Cuiu Long
va tranh dugc nan binh dao cho dan lanh. Vua
Minh Mang khéng dong y, bat 6ng phai mang
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quan di dep. Ong an binh bat déng nén bi nha vua
tuyén an “tram giam hau”, giam lai ré6i chém sau.
Sau nay vua Minh Mang tu thdy vé ly nén tha. Bén
dai Thiéu Tri, vua theo ké clia 6ng, kéo quan vé.

Ong da dang sé6 6 lan xin triéu dinh gitr nghiém
luat 1€, nghiém tr giac cudp va nghiém tri nan
cuong hao ac ba. Nén 6ng bi bon quyén than trong
triéu ghen ghét. C6 lan bi vu cdo, 6ng bi day xuéng
lam linh thd 6 Quang Ngai. it lau sau 6ng dugc giai
oan va dugc phuc chuc. Mac du con duong lap
cong danh that nhiéu gap ghénh, nhung 6ng Iic
nao cling chung to tinh than nhap thé hanh dao
tich cuc ctia minh la gitip ngudi, gitip doi, lap cong
noi chién truong mang lai binh yén cho tram ho.

Vén diu canh phuong yén tram ho,

V6 thét oai hum dep bén phuong.

(Vinh van vo)

Nguyén Cong Tri con ngwdi ctia hwd’ng lac
Sau nhiéu lan xin vé huu, déu bj vua Thiéu Tri
tu choi. Nhan vua Ty Buc méi 1én ngdi, ong lai xin
[an nlra va nam 1848 ong dugc chdp nhan vé huu
lic 70 tudi. Tu do:
Duong may rong thénh thénh cu bo
No tang bong trang trang vo tay reo
(Chi lam trai).
Va khi “No tang boéng trang trang vo tay reo”,
éng thudng cudi bo vang ¢é deo nhac ngua, tiéu
dao vao coi hudng lac:
Nam ba chu tiéu dong léch théch
Tiéu dao noi cung coc tham son
Nao tho, nao ruou, nao dich, nao don
Do thich chi chat day trong mot tui.
(Luan ke si).
Nay tho, nay ruou, nay dan, nay co vui choi
(hanh lac) cho thda chi:
Cudc hanh lac vay vang cho phi chi.
Tho mot tui gieo van D6, Ly,
Ruou lung bau rot chén Luu Linh.
Dan Ba Nha gay khuc tinh tang tinh,
Co Dé Thich di vé xe phdao ma.
(Cam ky thi tlu).
Ma db thich chi ctia Uy Vién Tudng Cong khong
chi 1a “cam ky thi t(u”, con c6 céi “yén yén huong
huong” cho doi thém thu vi:
Co yén yén huéng huong madi thu
Khi dac y mat di may lai
(Tai tinh).
Ong ngét ngudng hudng thu cudc séng:
Got tien theo dung dinh mot doi di
But cling nuc cudi 6ng ngédt ngudng

(Bai ca ngat nguong).

Con ai ngat nguéng hon 6ng!

Giai thoai ké lai nam 73 tudi ong ldy co vo lé
thu 10. Trong dém tan hon, co dau tré tho thé hoi
chong duoc bao nhiéu tuoi. Chu ré tra 16i, cach day
nam muoi ndm ta mdi duoc ham ba:

Tan nhan duc vén: Lang nién ky?

Ngu thap nién tién nhij thap tam

Nhiing giai thoai vé nhiing cudc tinh cla chang
trai lang Uy Vién phong luu, da tinh va mé hat ké ra
khong hét. Ma néi tiéng nhét la cau chuyén “Giang
san mot ganh gida dong, Thuyén quyén “u hu”
anh hung nho chang?” véi nang ca ky Hiéu Thu
ma hau nhu ai cling biét. Ma roi véi 6ng “vui choi”
cling chi la mét cai ng, dé la "ng phong luu”. Ng
phong luu cling nhu ng céng danh, ng tang bong,
¢6 ng thi phai tra, co vay thi phai hoan:

Coi tran thé nhan sinh la khach ca

No phong luu ké gia nguoi vay

(Ng phong luu).

Da mang tiéng tra “ng phong luu” thi phai tra
sao cho thanh lich, cho dai cac, “cho ngudi biét
tay”. Bdi “nghé chai ciing 1dm céng phu® (Kiéu) chu
khong phai 1a thir doi hoi dé dang thdp hen:

Choi cho lich mdi la choi

Choi cho dai cdc cho nguoi biét tay

(Cam Ky Thi Tau)

Nguyén Coéng Tri da dua tu tuéng hudng lac
lén thanh moét triét ly séng. Ong s6ng tu do ma
hanh xu cling tu do khéng bi rang buéc vao nhiing
“gigo diéu” do phong kién dat ra. Nho gido dé cao
“cuong thuong” gém tam cuong (nghia vua toi, cha
con, vo chodng) va ngtl thuong (nhan, nghia, 1€, tri,
tin) 1a nhirng géng cum voé hinh tréi budc tu do con
nguoi va dugc cac vua chua s dung nhu la mét
cbng cu dé cung c6 quyén lyc clia minh. Quan
niém vé huéng lac ctiia Nguyén Céng Trd c6 thé
ndi la di trude thoi dai va nhu la mét tuyén ngdn
dé cao ty do ca nhan va da pha “vong cuong toa”
cua truyén théng Nho gido. Ong ciing la con ngudi
hiém hoi trong lich sur Viét Nam dam dua triét ly
hudng lac vao van chuong. Triét ly hudng lac clia
Nguyén Cong Trdr va chu nghia lang man & chau
Au 6 cudi thé ky XVIII dau thé ky XIX c6 thé ndi
gdp nhau ¢ mét diém la déi khang véi su go ép, troi
budc nghiém ngat ctia chl nghia c6 dién, dé cao
su tu do cla ca nhan va mé ra mot chan troi mai
vé nhan sinh quan.

Cuodi cuing
Nguyén Cong Trur la mét con ngusi séng vdi hai
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triét ly: hanh dong va huong lac. Khi con tré, 6ng
h&m hé Ién duong 1ap cong danh, tra ng tang bong.
Ong la mét mau nha Nho 14y “cuong thudng” 1am
phuong cham hanh dong ctda minh, séng co trén
¢6 dudi va séng sao cho tron nghia vua téi “khong
quan than, phu tirdéch ra nguoi”. Véi hoai bao nhap
thé gilp doi, 6ng da phai dya vao vuong quyén
dé thi thé tai nang va thuc thi triét ly hanh dong.

Khac vaéi Nguyén Du (1766-1820), Nguyén
Coéng Trt ham ho 1én duong bao nhiéu, thi thi hao
Nguyén Du, mot con ngudi da trai qua hai triéu dai
Lé va Nguyén, nén khi bi bat buoc ra lam quan
cho nha Nguyén, da mang tam trang “hang than
lo ldo phan minh ra dau?” (Kiéu) vi van con hoai
Lé. Véi Cao Ba Quat (1809-1855) Nguyén Cong
Trur cling khac, hai nguoi cung lam quan dudi triéu
vua Thiéu Tri va Tu Buc, déu co y thic dan than,
nhung nha tho ho Cao theo duéi con dudng khac
han, dut khodt da pha ché do phong kién, phat co
khéi nghia chéng lai triéu dinh nha Nguyén. Cao
Ba Quat cho théu hai dong chir I6n trén la dai ky:

Binh Duong, Bé Ban vo Nghiéu, Thudn

Muc Da, Minh Diéu hdu Vo, Thang.

Nhu la khdu hiéu hanh dong ctua minh: & Binh
Duong va B6 Ban khong cé nhing 6ng vua hién
nhu Nghiéu, Thudn. Thi 6 Muc D3, Minh Diéu cé
nhiing nguGi nhu Vo, Thang dung 1én chéng lai.
Nhung cudi cung cuéc néi day bi that bai, vua Tu
Buc ra Iénh tru di tam toc ho Cao. Khong biét hanh
dong va cai chét clia Cao Ba Quat cé lam thay
déi su suy tu ctia Nguyén Cong Tri hay khéng?
Nhung cé mét [an trong bia tiéc chiic mung sinh
nhat 70 cia Nguyén Cong Tru, Cao Ba Quat cé
hoa lai bai tho tho bay muoi (chii Han la That thap
tu tho) nhu 1a mét cau hoi dé suy ngam:

Nghe noi nguoi muén quay vé ngon nui Hong,

Lé nao sdu muoi chin nam qua déu la sai ca?

(Ban dich bai Hoa bai “Tu mlung bay muoi tuéi”

clia Uy Vién) [7]

Sau khi trai qua bao thang tram”khoc Ion cuoi’,
vé huu lic 70 tudi, Nguyén Cong Trd nhin ra sy
that cua Ié song. Bai vi tat ca chi la phu du ao
mong nhu ndi ké chuia chin:

Ba mudi nam hudng thu biét chting nao,

Vua tinh gidc ndi ké chua chin.

(Vinh Nhan Sinh).

Ong da vuot qua duoc gong kim Nho gido dé
so6ng trong tu do phong khodng hudng lac. Néu nhu
d&n than dé giup di, gitip ngudi la mét nhiém vy, thi
hudng thu cling la mot quyén lgi. Nguoi khéng biét
hanh lac diing nghia la nguoi chua biét song that su:

Nhan sinh bét hanh lac

Thién tué diéc vi thuong

Dich: Boi nguoi khong hanh lac

s6ng hang ngan nam cang nhu chét non

(Banh thuc ngudi doi).

Cung quan diém vé hudng lac véi Nguyén Coéng
Trd, thi hao Johann Wolfgang von Goethe (1749-
1832), ngudi B, trong tac pham “Faust” da dé
nhan vat Faust dugc trai nghiém qua tat ca cac vui
thu tran gian nhu la mét cach dé da pha nhiing cai
rang budc clia ché do quéan chu thoi dé. Ngoai ra
Nguyén Céng Trur va Goethe con ¢é chung thém
mot cdi nhin vé triét ly hanh déng. Cau “Khdai thiy
la hanh doéng” cla Goethe, ndi Ién quan niém vé
hanh déng, chi ¢6 hanh dong méi thay déi dugc
con ngudi, dugc xa héi, dugc thién nhién.

Nguyén Cong Trd la con ngusi dac biét, doc
dao, dam nghi, dam lam va dam séng. Ong séng
ngang tang ngét nguong, la nguoi mang chi I6n va
lap 1én sy nghiép 14y lung. Nhung diéu dang quy
nhét 6 con nguai 6ng la khéng dé chan vudng vao
vong “danh”va ao khéng bi hoen mau vi “lo/”:

Vao vong cuong toa chan khéng vuong

TOi cugc tran ai do chang hoen.

(Udng rugu tu vinh) =

[1] Ba Triéu Thi Trinh (226-248): “T6i mudn cudi con
gié manh, dap bang séng di, chém cé Kinh 6 bién Dong,
danh duéi quan Ngé, gianh lai giang son, cGi ach né 18,
chur t6i khong chiu khom lung la ti thiép ngudi ta”

[2] Doai la mot qué trong Kinh Dich, tugng trung cho
hudng tay. Cau ca dao nay nghia la lam trai cho dang nén
trai. Xudng hudng déng thi déng tinh, 1én hudng tay thi tay
yén.

[3] C6 nghia 1a “Doi ngudi xua nay ai chang chét. Dé
lai Iong son roi ngan thu. DAy la 2 cau tho clia Van Thién
Tuong moét vi anh hung clia Trung Quéc, ma Nguyén Cong
Tru dung trong bai hat néi “Chi lam trai”.

[4] “Tu tudng cua Nguyén Céng Tri vé nhan sinh”
Nguyén Binh Yén.

[5] L&y trong cau Kinh thu “Vi thuong vi duc, vi ha vi
dan“co nghia la trén vi nguai co duc (vua) dudi vi thu dan.
Quan than la vua va cha me.

[6] Cau nay trong bai “Bai ca ngét ngudng“ c6 nghia
la: Moi viéc trong trdi dét, chang c6 viéc nao khong phai
phan su cla ta.

[7]1 Hai cau trong nguyén ban bai tho chir Han cta Cao
B4 Quat “Hoa Uy Vién That thap tu tho”

Van dao Hong phong duc hoi tha,

Khdi ung luc thap ctu nién phi!
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Tram Ca Mau

Vo hign

VQ Diing khoéng phai la mét ngusi dan ba cé
nhan s&c khuynh nudc dé thanh. Béi Ding,
von tai mao tam thuong va ciing khong cé nhiéu
may man b&t ngo dé lot mat xanh nhiing co
c6 nhan sac chim sa ca lan. Va lai Ding cing
thuong nghe 6ng bd tuyén truyén nhoi nhét trong
dau tir nho rang, dep dén may rdi cling tré thanh
méo mo xau xi, va vg dep la vg ngudi ta. Vg Diing
cling khong co tai ba xuét chung, béi Ding von
né s¢ va cé thanh kién véi nhiing ngudi dan ba
tai gioi, vi ho thuong kiéu ngao va hay thanh “déc
tai vo tri”. Doc tai dang tri thi c6 thé bo nudc chay
ra bién chét, chur doc tai vo tri thi khdng chay dau
cho thoat cal!

Vo Diing chi la mét nguai dan ba trung binh trén
tat ca moi mét. VGi mét voc dang tam thuong bén
ngoai, khong véu vao xau xi khé nhin. Bén trong
nang mang mét tdm Iong hién hau, bao dung, biét
hanh xir khén ngoan khéo 1éo; dé dem lai cho gia
dinh hanh phtic ém dm lau bén ma Diing vé cung
biét on mdi khi nghi dén. Trong nhiéu ndm chung
s0ng, chua bao gio nang nang loi véi Dlng, chua
bao gio ¢ clr chi hay ngon ngtr thi€u lich sy, cling
chua [an nao khdc I6c gian hon doi hoi diéu nay
diéu kia, hodc dat diéu kién lam khod, hay so do
chuyén nha vGi gia dinh ngudi khac. Ngoai tinh
cam tham thiét chia sé clia vg chdng, nang au yém
nhu modt ngudi finh, khoan dung réng lugng nhu
mot ngudi me va hiéu biét nhu mét ngudi tri ky.

Nam Ding hai muoi tdm tudi, me ndng ruét
thuc héi ép lap gia dinh. Ba dua céi cong thuc co
Xua cia may ong Tau bay ra la “tam thap nhi lap”.
Diing cling chua dén ba muoi, me cu gan dai thém
cho hai tu6i dé dé bé ndi ép udng. Tudi dé, thich
dugc quen nhiéu ban gai, ban théi thi dugc, nhung
nghe dén chuyén hon nhan la xanh mét. Vi qua
kinh nghiém ban bé, kinh nghiém giao tiép trong
s6, Diing thay da s6 mdy anh cé vg roi thi duong
nhu bi khép chat trong cai vong chuyén chinh cua
ba vg nha. Cai vong tuy long Iéo va ém i, nhung
bang sat, rét chat va siét cing.

Mot anh ban than, lau lau gian vg, dén nha
Diing 6 lai, nam rd ra trén giudng nhu déng mén
rach, rau ri noi: “Tao chi mong c6 dugc mot ngay
an binh, sung sudng nhu may, mét ngay théi cling

du”. Nghe thé thi khong sg sao dugc?

Trong s Diing, c6 may anh ban bj vg cao rach
mat va phai ldy ¢ la dao cao rau cat. Ai cling biét
chuyén gi da xay ra, vi mdt may céc anh lang lay,
tron tru, c6 sgi rAu nao dau ma phai cao cho dao
cat! Mét 6ng 16n tudi khac, vo vao tan sd xé @o va
kéu bang may tao, con t6 cao éng mang bang ky
su gia bén Phap vé. Nhan nhan nhiing tdm guong
gia dinh u am trudc mat nhu vay, thi chi ¢ ngu qua
hoac liéu mang méi khong s¢g ma thai.

Ding khat lan mai khéng dugc, phai bén Ién
theo me, di ra mét, va xem mét nhiéu c6 con gai
céac gia dinh ma ba quen biét. Ding theo i day
cua mét anh “quan su quat mo”, cir mang bd mat
dua ma dén nha nguai ta va an ndéi nhat ging céc
I6c, thi khong ai muén ga con gai cho, va cac co
thdy vay thi cling 6n lanh ma giat ra. Thé ma cling
c6 nhiéu nha khen Ding hién lanh, it néi, muén
ga con gai cho. Ding tim du ly do ndi riéng Vi
me dé ché bai, tu khudc. C6 thi ché mét dai, co thi
ché mi I6n, cd khac ché mét cd dudi, ¢ thi mém
nhu ¢ rau. Toan nhing ly do vu vo ca. Me phién
muon thé dai, vi biét con trai ba cting chang c6 su
nghiép gi sang gid, chang cé mét phong céch dic
biét nao; ma doi hoi qua dang chang?

Khoéng nd dé me budn, Diing dem Lam, ngudi
ban gdi than thiét nhat vé gidi thiéu véi me, ba vui
vé chiu ngay. Ba khen Lam lau linh, bét thiép va
xinh dep. Me Diing dén tham xa giao nha Lam hai
lan dé do xét gia thé, va quyét liét chéng déi cude
hon nhan, 18y ly do la me Lam hung dir va cé cach
cu xU thi€u 1& dé véi chéng. Ding ndi: “Con cudi
Lam chu cudi ba ay dau ma me sg?”. Me Diing
nhé&t quyét tin rang, me ho thi khd sinh dugc con
clu. Vi cach d6i xr cia cha me, anh hudéng dén
tinh finh con cdi. Cha me dir dan, con céi khd ma
hién lanh dugc, vi ngay ngay hoc cach an ndi,
cach déi xu, tiém nhiém nhiing thdéi quen clia cha
me, va dem ra xU su véi doi ma khong biét do la
x&u. Diing cé bao chiia cho Lam, nhung me Diing
da nhat quyét, khong lay chuyén dugc. Ba noi: “Me
thuong con, me khéng muén sau nay con khé vi
dai séng gia dinh thi€u hanh phuc. Vi khéng cé gi
kh6 bang c6 vg dir dan, hén lao, ¢ thé lam ngudi
chéng buén phién sinh ra rugu che, co bac, trai
gai hu hong. Me thuong con, lo cho tuong lai con
nén me khong chiu”. Diing dinh ndi véi me rang,
con trai clia me cting chang hién lanh chi ma ché
thién ha. Nhung sg me budén nén im lang. Me cua
Lam biét dugc y kién cia me Ding, néi tu &i, noi
nhiéu I5i tan nhan, t6n thuong dén gia dinh Diing,
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va tuyén bé khong bao gic ga Lam cho Diing.

Khi bi trac tr6, ngan c&m thi finh yéu cang thém
tha thiét béc Iia, nén Ding va Lam cang quyét
vugt qua hang rao ngan can cua gia dinh. Muén
song cho nhau, va s6ng chét vi tinh yéu.

Mot [an chiéu y me, Ding mién cudng di xem
mat mot c6 ma me goi la gia dinh phuc hau dang
hoang. Diing chéng tha thiét gi, chi gitr dd lich sy
t6i thi€u dé cho me khdi mat mat. Lan d6 Lam biét
dugc, nang gian dir xi va Dang: “Anh 1a mét thang
déu cang, x&u xa dé tién, mot ké hén nhat nap vay
me, khong dam lam gi ca. Anh khéng xung dang
VGi tinh yéu cua Lam”. Diing nghe ma bang hoang,
nhu bj sét danh. Hai dua gian nhau. Diing chgt nhé
tGi 10i nhan xét clia me, va thdy ba ciing cd ly phan
nao. Nhung tim Diing van nat tan x6t xa vi chuyén
tinh d6 v&. Ngay sau do, Lam c6 nguai yéu mdi la
Tuan. Tuan ciing la trong dam ban bé quen biét 1au
dai véi Diing, tinh tinh Tuan hién lanh, chju dung,
va Tuan da bén bi theo dudi Lam tur lau. Nda nam
sau, Diling di dy dam cudi Tuan, Lam vdi trai tim vo
nat, nhung ciling vui mung vi Lam Idy dugc chong
hién lanh va dang hoang c6 thé bao dam dai séng
tinh than vat chéat cho gia dinh sau nay. Diing that
tinh nghi réng, Ding khéng bang dugc Tuan vé
nhiéu mat. Lam bo Diing la phai.

Me Diing lam nhu 14y vg cho ba, cu khoc I6c
thdc giuc mai. Ding tdm su v6i mot nguGi ban
cii. Anh cui va ndi: “Hay la cau thir im hiéu Mai,
em gdi minh xem sao. N6 cling san c6 cam tinh
VvGi cau dé. Mai hién lanh 1&m”. Bugc ban khuyén
khich, Ding bat dau tim hiéu Mai. Nang khong
dep, khong xau, cham chi, hién lanh. Trudc day,
dén nha ban choi, Diing chi thady Mai th&p thoang
dau dé sau ban hoc, hoidc 1ang lang rut lui sau
khi cui dau chao 1& phép. Dan Mai di choi, Diing
khong tim hiéu dugc chi nhiéu vé Mai, vi nang qua
thu dong, khi nao cling nhe nhang chiéu chudng,
it dua y kién riéng. Khi hoi y, nang thuong bao:
“Da, anh cho em di dau cling thich ca, anh vui thi
em ciing vui”. Ding dem nhan xét vé cai hién lanh
clia Mai néi véi moét nguai ban. Anh cuGi ho hé va
noéi: “Troi oi, khi méi quen thi em nao ma khong
hién lanh nhu thanh mau, diu dang nhu tién cé. Khi
CcuGi vé thi cai dudi dai thong mdi 10i ra, va dir nhu
chan tinh. Em nao cling vay ca”. Ding hdi thang
anh cua Mai, anh tra 16i: “Con nho hién lanh, biét
nhuong nhin va rat diu dang. Cau cé phudc 1am
mai gap nd. Khoéng phai vi né la em gai ma minh
khen dau”.

Me Diing dén tham gia dinh Mai nhiéu Ian, khen

me cla Mai phuc hau, hién lanh, cu x{ lich su,
phai phép véi chdng. Ba nghi réng, nhat dinh Mai
cling hoc dugc né nép gia dinh clia me, khéng
nhiéu thi it. Ba thic Ding lam dam cudi ngay.
Diing xin hoan mét thai gian dé tim hiéu thém, me
khong chiu, va bao: “Lay vg thi ldy lién tay, ché
dé lau ngay 1dm ké dém pha”. Ding ndi rang, néu
nghe dugc I6i giem pha dung, thi cling la diéu tot,
minh khoi phai xét doan lam ngusi. Me Diing lai
giang day rang, chin muci phan tram cach cu xu
cla con cdi la do anh hudng sinh hoat t6t x4u clia
cha me. Cha me gieo vao dau con cai thu tu tudng
nao, thi né sé hanh-déng theo 16i dé. Thuong me,
Diing tam quén kinh nghiém ghé gdm trong doi
song gia dinh clia ban bé va dong su, liéu than lay
vg cho me vui l1ong. Cé mét 6ng ban bao rang, lai
thém moét thang dan éng ngu mudi di vao vét xe do
nghin nam cla nhan loai.

Diing cudi Mai, nang nhu cai bong diu hién bén
nhau. Dling thay tan loang vao tinh yéu ém dém,
va chot nhan ra doi séng gia dinh ém 4i, thoai mai
va hanh phuc hon nhiéu lan doi séng doc than.
Khong thdy go bd tu tiing trong day rang budc cua
gia dinh nhu nhiéu nguoi thuong bao. Mai lo lang
cho Dling nhiing tht can thiét 14t vat trong cudc
s6éng binh thudng, bé khuyét cho Ding nhiing
thi€u sét, diu dang an Gi Diing nhiing khi lo budn.
Daing ndi véi va: “Anh ngu qua, biét 1ay vg ma sung
suéng hanh phuc nhu thé nay, thi dau dé doc than
dén gan ba muoi tubi. Udng that”. Nhiing khi vg
chéng co y kién trdi ngugc, Mai diu dang phan
tach thiét hon, roi dé cho Ding quyét dinh. Sau khi
quyét dinh xong, du ¢ tréi y nang, Mai cling vui vé
c6 gang gilp Diing hoan thanh cong viéc. Khéng
nhu céc ba khdc, nhiing Itic chong lam trai y, thi
céc ba mong cho éng chéng that bai dé ching
to y kién cua ba la dung, la hay. Mai thuong nai:
“Thuan vg thuan chong tat bé Pong ciing can. Néu
ai cling khang khang gitr y cia minh, thi chang lam
nén dugc viéc gi ca”. Ciing co khi quyét dinh cla
Diing sai [am, dua dén két qua khong t6t. Nhiing
Iic nay, Mai thuong hét 16i diu dang an Ui, va cho
rang Ding khong ¢6 16i gi ¢4, vi ai cling co thé
sai [am, va Mai cho rang nang cling c6 mét phan
16i, vi chua tan tinh giip Ding day da y kién dé
quyét dinh dung. Tu dd, Dling cam thdy minh phai
lang nghe y kién clia vo nhiéu hon. Diing nght, néu
nhiing lic nay ma Mai dan vét, nang nic budc toi
chong, thi chua chic Diing da thay minh [am 16i.

Mai khong nhu mét sé dan ba khac, ding hay
sai cling dé 16i cho chdng, va nhitng khi chéng thét
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bai trong doi, la cai dip cho céc ba ché bai, mai mia,
ndi nhing 16i tan nhan. Ngoai xa hoi, cé nhiing Itic
Diing vé tinh hodc thiéu may méan, gay nén nhiing
sai l[am véi ngudi khac, Mai tu dung ra, ganh vac
trach nhiém hoa giai van dé. Diing thay thuong va
quy vo nhiéu hon. Mai bao: “Chuyén nho, dé em
ganh vac gilp, anh dé tam tri lam nhing viéc khac
ich Igi hon”. Dling tham nghi, Diing thi lam chi cé
viéc I6n ma ganh vac.

Nhiing nam méi lay nhau, tai chanh gia dinh khé
kh&n, d&p trudc bu sau héng thang. Ao quan don
SO, &n udng dé sén. Thé ma Mai bao gio cling vui
ve, chua bao gio nghe Mai thé than hoac so sanh
VGi cac ban be khac. Nang thudng noi: “Chung ta
nghéo vat chat, nhung giau hanh phuc, tinh than
thanh sach, thé la dd. Ba&i séng biét du la db”.

Chinh vi Mai khong than thS, nén Ding thay
minh cé trach nhiém nhiéu hon vé tai chanh gia
dinh. Buéi chiéu v&, Diing di day thém cho céc I6p
dém. Ngay nghi, Ding mé I6p day kem luyén thi
cho tung nhém nho. Tai chanh gia dinh nhG do
ma doi dao hon, ¢6 thém tién, nhung Mai khéng
vui, ma chi lo cho Diing thi€u stic khoe sinh bénh
hoan.

Nam do, Ding khéng chiu theo bé canh véi
nhom tham nhiing, ching day Ding vé mot tinh
nhd xa x6i. Ding budn phién I&m. Khéng di thi
khong duac, di thi bo hét céng chuyén lam &n riéng
tu. Mai khuyén Diing nhan nhin, va gang tim vui
trong hoan canh mdi. Khi vé tinh nho, Mai thuong
an Ui va nang da tinh than Diing, dat mua céc thu
séch b&o Diing thich, dé giai tri va quén di phan
nao ndi budn nai tinh nhé. Mai xin dugc viéc & mét
nha day tré, dé phu thém kinh t& cho gia dinh. Mbi
ngay, Mai thuong doc bao, va khoanh cho Diing
cac bai hay, céc tin tuc can thiét. Nang ghi danh
cho Diing hoc 6 Dai hoc Luat khoa Sai gon, mua
bai g6i vé tinh. Nang doc va lam tém tat tung bai
hoc, ghi cac y chinh clia ting doan vao bén [é gidy.
Nhiéu dém truéc khi di ngu, Mai doc bai cho Diing
nghe va ndi lai dai cuong clia van dé. Ban dau,
Diing chiéu vg ma nghe nhiing bai hoc khé khan
dd. Nghe lo 1a, khéng quan tam Iam. Nhung vé
sau, Diing thdy cing hiéu dugc nhiéu diéu hay clia
luat phap, kinh t&, cac van dé xa héi khac. Diing
thanh cham chi. NhG vy ma ngay thang 6 tinh lé
thanh ban ron trong ém dém. Sau bén nam, hai vg
chéng déu t6t nghiép Cu nhan Luét khoa va Diing
xin chuyén nganh. Diing thudng néi dua véi ban
bé rang, vo Diing 1a gido su duy nhat cua Ding
trong chuong trinh CUr nhan Luat khoa. Diing that

su khdm phuc vg, vira di day tré kiém thém tién,
vlia cham sdc con cdi, ndu nudng, va hoc bai, 6n
bai cho Diing ma khi nao ciing vui vé, diu dang,
khong than phién, kéu ca.

Khi chay voi vé Sai Gon vao nam 1975, gia dinh
Dling mat tat ca, tré thanh trang tay. Diing lo lang
va mudn phién 1am, nhung nho thai do tram tinh
va chju dung ctia Mai ma Diing bét boi réi. Trude
ngay mién Nam sup do, gia dinh ban nhau la nén 6
hay di. Y Mai thi nén di dé bao toan tinh mang cho
gia dinh, khi yén 6n thi quay tré vé cting chang mat
mat gi. Phan Diing thi vi yéu mén qué huong mét
céch lang man, quyét 6 lai, muén cung chia sé kho
dau, séng chét cing qué huong. Chu nghia déi véi
Diing khéng quan trong, Diing nghi chinh thé nao
cling thé théi, cling cling la nguoi Viét, cung dong
giéng té tién, thi viéc gi ma phai bo chay?

Ding da lam to. Tham hoa trum xuéng khap
mién Nam. Dau khé, lao tu, déi lanh, d& nén, ap
buc. Dling cling 6m goi di tu nhu moi ngudi. Trong
tu, DOng vé cung an han vé quyét dinh sai lam, dé
than xac minh bi tu day, dé vg con bo vo, dau khé,
déi rach, khéng von liéng khdng tai san.

Ba thang sau khi Diing di tu, Mai thay chéng
chua dugc tha vé, da xoay xo rat mau. Nang mua
40 quan cii, cat ra may thanh &o quan tré em dem
b6 maGi ban tai cac cho trai hé phé. BPém nao ciing
may dén muai hai gic khuya. M6t minh nuéi chéng
tu téi, nudi con tho dai, ngugc xudi trong cubéc doi
doi. Nhitng ndm thang nam tu, ¢6 nhiéu thi gio suy
nghi, Ding mdi sau sac nhan ra minh mang on
V@ qua nhiéu. Tinh cam nang danh cho Diing tran
day diu dang, bao dung, 4u yém va hy sinh. Diing
biét minh la ké cé phudc dugc vo hién.

Béng tién bac, Mai mua chuéc dugc tén can bo
cai tU, cho né mot cai dong ho, hiia hen cho thém
cdi dai (radio) va hua thém khi Diing dugc tha vé,
sé cho moét chiéc xe dap. D6 la ba niém udc mo
cao sang cua “nhan dan anh hung” mién Béc dao
dé: “Pap, dong, dai”, ai cé ba thu nay thi dugc xem
nhu tot dinh giau c¢d. Thanh nién cé du “dap déng
dai” thi co thé cudi bat cu co gai nao trong xu. Tén
cai tu da tiép té€ cho Diing thudc men, mi goi va cac
thuic can thiét va phuc vu Ding nhu mot tén day
td trung thanh. Nho thude tir gia dinh, Diing thoat
chét qua hai lan bénh ndng khéng hy vong séng
s6t. Sau nay, ga cai tu toi nghiép da tré thanh ké
chiu su sai khién ctia Diing trong trai cai tao. Dling
da sai nd0 mua cho anh em nhiéu thd can thiét, bi
mat dua tin tuc vé cho gia dinh.

Trong thai gian Dling di tu, mét nguGi ban c
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clia ngudi anh vg, trudc kia cé theo dudi Mai, sau
vao bung bién theo cong san, han da dén viéng
tham va ndi xa gan, rang muén giup dé néu Mai
chiu han. H&n sé xin viéc lam cho Mai va sé tim
cach bao lanh cho Diing. Mai da khéo Iéo ndi cho
no bo di va vé sau tranh tiép xuc.

Khi Diing dugc ra tu, thé xac tiéu tuy, tinh than
suy nhugc, doi séng bét én, bi de doa thudng truc.
Hang tuan bi tén céng an khu vuc dén thic giuc
dudi di vé vung kinh t€ méi va ndi I6i ham doa.
Diing nan long ban véi Mai dé don vé vung kinh t&
méi cho yén than. Nang da khon ngoan giai thich
réng, bang moi gid phai bam vao thanh phé, dé
séng con va dé bét bi doc tai ap buc, bdt khén
khé vi cai u mé clia ché do hanh ha. Nang thudng
khuyén Dilng: “Minh hay xem cudc ddi nay nhu
mot trd choi khong vui, ding qua quan tam dén
nhiing gi xay ra cho minh, cho thién ha chung
quanh. Nhiing dau khé ma minh dang chiu dung
cling la mét thu tha thach, lam cho minh 16n thém
lén, trudng thanh hon, va cu vui véi nhiing gi nho
nhoi nhat ¢ thé cé trong thai gian nay. Khéng x&u
xa nao c6 thé ton tai mai mai dugc, anh sang tuong
lai sé c6 ngay chiéu roi trén qué huong”.

Mai da an Ui, khuyén nht va diu dang dat Diing
di qua quang dai dau khé trong ché& dé la lung vo
nhan ky quai nay. Vg chéng Diing bira déi bra no
dat nhau di trong ddi séng mit mu cua “xa héi chu
nghia”. Khi Diing ngé y tham gia mét t6 chic phuc
qudc chdng lai chinh quyén céng san trong thanh
phé, thi Mai dong y ngay. Nang néi: “Chung ta da
vét sting dau hang, chi mong dugc binh yén séng
va gop phan dung xay lai qué huong. Nhung ké
chién thdng doa day nhan dan xudng vuc tham.
Khong cho ai yén s6ng. Chinh ho da buéc chuing
ta ding day, cam lai sting. Viéc dang lam thi phai
lam. Né&u ai ciing trén tranh ca, thi dau khé nay biét
bao git dut dugc? Nhung phai than trong dé khoi
phi than lam viéc da trang”.

Diing cung ban bé cii mdi, t6 chic mua sung,
lién lac véi cac nhdm khang chién khac. Ra mot to
bao bi mat chuyén tay. Mai da ngugc xudi gitp dg,
mang tin tic, chuyén van hang héa. Moi ngusi mo
mdng mét ngay anh sang tu do chiéu roi trén qué
huaong, tré lai doi s6ng khéng con ap buc kep kém.

Mot vai ngudi trong nhém bat cén, t6 chuic bi-o,
da s6 anh em bj bat. Diing chay thoat dugc vdi cai
@0 c6 nhiéu 16 dan ban thing bén hong. Mai nho
ngudi nhan Dang binh tinh chd nang sép dét.

Nang vay mugn va ban hét doé dac trong nha,
dong tién cho Ding bi mat vugt bién. Ngay chia

tay, Mai rat binh tinh, ma Duing thi trong long nhiin
ra vi yéu mém, c¢d cam dong nudc mat cho khoi
tuon trao. Mai dan do: “Anh phai gilr gin stc khoe.
Em d0 stic lo cho céc con va ban than. Bung bao
gio quén ca dan tdc dang khé dau, doi chd! Thoi
anh di”. Diing 6m vo vao long, nuéc mat chay tran
day go ma. Diing c6é cam tiéng nac cho Mai dung
biét Dling dang khdc. Loi dan do cuia vo lam Diing
¢ ngd minh dang ém ca khdi hao quang sang ruc,
om ca mat trGi chai loi trong vong tay. Dling tu htia
sé khong phu 1ong ky vong cua vg trong phtit chia
ly. Diing tu hua, ra di khéng phai chi dé tim tu do
riéng cho ban than minh théi.

Chuyén di khéng thanh, phai doi lai mét thang
sau. Nhiéu nguoi bo cudc nén thuyén tréng cho.
Phut cu6i chd thuyén cho vg con Diing cung di vai
I6i hira tra tién sau. Ding cam on TrGi Phat da xui
khién cho vg chéng con cé bén nhau trong doi.

Trén bién déi khat, Mai nhudng phan an uéng
cho con, cho chong, véi ly do la Diing can séng
hon nang, va cé thé lam dugc nhiéu viéc ich Igi
hon. Nhung theo y Diing, thi chinh Mai mdi xung
dang dé séng sét vi ddi séng nang cé nhiéu y
nghia, t6t dep hon.

Nhiing ngay khd khan ndng chay cuc khé tai
trai ty nan, nang gianh lam hét tat ca viéc vat vanh
nhu lanh thdc an, xach nudc, ndu nudéng, cham
s6c con cai. P& cho Diing c6 thi gi tham gia tiép
tay phu gidp cac cong tac chung trong trai. Mai
dan Ding tranh xa nhiing noi c6 tranh-gianh, co
chut quyén lgi, chi ké vai ganh vac nhiing viéc cé
ich chung ma khéng ai lam. Véi su khuyén khich
va an Ui cua vg, Ding lam dugc nhiéu viéc hiu
ich cho cong dong. Trong ldc do, mot vai anh ban
Ding, tham gia viéc cong déng ma nhu lam viéc
quéc cdm, bi vo can nhan, ngan can, mia mai rang
viéc nha thi nhac, viéc chu bac thi siéng. Nhiéu
nguoi than van vé nhiing thi€u thén, khd khan cuc
khé trong trai ty nan. Mai thi khi nao ciing vui vé,
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lac quan, va cho rang tuong lai dugc séng doi tu
do dang rd rang truéc mat. Nhiing thiéu thén, kho
khan trong trai ty nan la duong nhién. o) day cling
con sung sudng gdp tram lan nhiing ngay thang
s6ng vai ché do cong san u am, bét tréc, chén ép,
sg hai. Nhiing khi céc con ché com, Mai nhc nhé
cho chung nhiing ngay khoai san qua bira, nhiing
ngay déi khat trén bién khoi, thi ching voi vang an
ngon lanh nhiing chén com trong trai ty nan.

Vo chong Ding dén My vao mua dong, tuyét
phl ngut ngan, trang xda ca dat tr&i. Chua biét
c6 thé lam gi dé nudi séng gia dinh trong mién
dat méi, nhung nho trg cap xa hoi trong thoi gian
dau, dip déi tam séng qua ngay. Du khéng du da,
tién trg cdp xa hoi dugc Mai chia ra lam ba phan,
hai phan ba nuéi séng gia dinh véi chi tiéu dé sén
tién tan, mot phan ba géi vé nudi nhiing ban be
dang déi khd khéc khoai trong lao tu, trong céc
vung kinh t&€ méi. Trong vong ba thang, vg chong
Diing di xin viéc ca tram noi khac nhau, dau ciing
g0 cla, dau cling xin viéc. Hai vg chdng 16i b déat
nhau di tim viéc va khéng nan long. Diing tim dugc
mot chan rlia chén bat tai khach san Holiday Inn.
Mai tim dugc mét chan lam banh ngot Donut. Gia
dinh tu tdc dugc roi, va tu dé ma tién lén, Ding
tim dugc cong viéc khac trong hang tién cé dong
luong kha hon. Diing bét lién lac véi ban bé xa
gan, va ao uéc dugc dong goép phan nao vao nd
luc lam voi khé dau trén qué nha. Tho cla ban bé
hoi am vai loi 1€ bi quan, nhiéu nguGi khuyén tam
quén chuyén qué huong di ma lo cho doi séng ban
than va gia dinh truéc da. Khi bo nudc ra di, hau
nhu ai cling mang trong long mét hia hen, mét
trach nhiém am tham, khéng ndi ra nhung vé cling
tha thiét. Nhiéu dém Mai thi tham: “Chung ta cé
yén long hudng hanh phtc, tu do khi ca qué huong
dang chim dam trong khé dau? Cé thé nao quén
dugc bao nhiéu ngudi dang ky vong chung ta noi
qué nha? Liéu chung ta cé lam dugc gi khong, hay
chi mai mé lo cho doi s6ng riéng tu?”.

Mot hém, Mai dua tat ca tién danh dum cho
Diing lam 16 phi, dé di mét vong quanh nuéc My
do xét tinh hinh, xem viéc khang chién phuc quéc
¢6 co may nao khéng. Ding di mét vong tu Boston
vé New York, Washington DC, Philadelphia,
New Orleans, Florida, Houston, San Diego, Los
Angeles, San Jose, Seattle va vé lai. Chuyén di
mat gan hai thang. Diing tr& vé véi ndi sdu mudn
khong gidu dugc, Mai khong hoi han nhiéu, chi an
Gi: “Théi, minh rang lam &n, réi lam dugc nhiing
gi nho nhét cd Igi cho qué huong thi lam. Em tin

tuéng sé cé mét ngay nao do, chung ta sé co co
hoi dong gop cho qué huong nhiéu hon”.

Diing di lam viéc toan thai gian va lam thém
nhiing viéc sua chta lat vat cho cac gia dinh trong
nha tho ho dao. Cac ba cu danh viéc lam cho
Diing vdi tinh than gidp dg, tra cho Diing nhing
thu lao nhiéu hon tri gia thuc su. Vg chéng Diing
chi dé danh mot s6 tién nhd phong khi bat trac va
an tiéu hét suc tién tan. Hang thang, Mai gai tién
giup dé cac ba con, ban be dang doi khd, va gia
dinh nhiing ngudi con dau kho trong tu day, cac
ban dang quay quat 6 céc vung kinh t€ méi. Giup
nhiéu nhat cho nhiing ngui tu khdng ¢é than nhan
béi xach, thi€u thén thudc men, thi€u thén chat bo
dudng. Vo Diing thuong bao, du cho nhiing gitp
dd nay nhu mudi bo bién trong mét qué huong day
dai rach, nhung co6 con hon khéng. Mai vui sudng
trong viéc sé chia chut du thira vat chat cho nhiing
ngudi cung khé.

Chua bao gio Diing nghe Mai phan nan, ti nanh
v6i Dling vé cong viéc trong nha. Chua bao gi¢
nang lén giong sai bao Dling hut bui, quét nha, ria
chén bat... Néu ranh thi Ding lam, néu Dilng ban
xem nhiing tran thé thao h&p dan thi théi. Nhiéu
lic Mai khong cho Ding ria chén bat, gianh lay
ma lam, vi nhiing lic dé nang ranh rang. Ding
cling lam viéc nha trong tinh than chia sé, khong
phai trong trach nhiém phan chia viéc nao chong
lam, viéc nao vg lam. Mai chua bao giG tranh hon
thua vdi chong. Nang quan niém rang, vo chéng
khong can tranh hon thua nhau, hon chéng ciing
khéng dugc gi ma chi t6 tinh yéu bi thuong tén.
Chua bao gio Mai I6n tiéng hay khang khang quyét
doan viéc gi. Khi nao cting diu dang thao luan va
san sang chd luc thuan tién dé thuyét phuc thém.
Diing da nghe va thdy vg clia nhiéu ngusi ban,
sa&n sang xang tiéng véi chdng, mé miéng ra la
ndi nang |oi, néi diéu chua chat khd nghe. Nho dé
Diing biét-minh may man cé vg hién. Diing dem
nhan xét nay ndi véi Mai, nang cho réng nhiing
nguoi dan ba dé chi dang thuong, vi khéng ai day
cho ho diéu khon ngoan phai dao ma c¢d Igi cho ho
hon 1a c6 hai.

Nhing luc Ding gap khé khan ngoai xa héi, buc
boi va khéng vui, Mai thuong khuyén Ding rang:
“Muc tiéu t6i thugng cua doi ngudi la di tim hanh
phuc. Bi lam kiém tién cling chi dé mua hanh phtic.
Hanh phc dich thuc clia cuéc s6ng la gia dinh vui
vé, &m ém va dé chiu. Khong toi chi dem cai kho
khan buc boi clia bén ngoai vé nha cho mat vui,
ma phi pham ngay thang yén &m cla gia dinh. Du
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giau sang danh vong dén may, ma gia dinh thiéu
hanh phuc thi doi khong con y nghia gi”. Thé la
Diing tim dugc ngudn vui va yén tinh tam hon.

Khi Diing bi that nghiép, Mai cang an Ui vo vé
Diing nhiéu hon, dé Diing khéng c¢6 mac cam vo
tich sy, séng nha vao ngudi khac. Nang nai, cu tur
tu roi tim viéc khac, dung néng long, khéng gép
chi, nang dang cé viéc lam, néu an tiéu tién tan
lai thi cling khong thi€u thén. Va lai cong viéc thi
néu clia nay dong sé cé clra khac ma. Mai khuyén
Dling 6 nha nghi ngoi mét thoi gian cho khoe. Boi
vay nén Diing khéng hét hoang lo &u nhu vai nguci
ban khac. Mot anh néi chuyén trong Itic tra du tdu
hau, dua rang: “Phai di fim viéc gdp chu, khong thi
an dugc clia vo mét miéng com, phai mia ra ba
miéng mau”. Dling khéng tin va khéng vui khi nghe
cau dua cgot do.

Nhiéu khi ndm bén nhau, Diing hoi Mai: “Sao
hon mugi may nam séng bén nhau, chua bao gic
em lam cho anh buén long, chua bao gid em lam
cho anh phai néi gian. Em c6 khi nao budn gian
anh khéng?”. Nang ndi: “Ngay xua doc sach, em
khong nhd tac gia nao da viét rang, con ché suét
doi khong lam gi ca ma dugc moi ngudi thuong yéu,
vi cach xu su clia né. N6 khong gian hon, khéng
doi hoi, khéng trach méc. Cho di tinh thuong chan
thanh, thi dugc nhan lai bang tinh thuong. Nhiéu
nguai dan ba doi hdi 6 chdng qua dang, ngoai kha
nédng cla chdéng. Bao nhiéu cting khéng thdéa man
ca. Ho khéng nhin thdy su hy sinh clia nguoi khac,
ma chi ¢6 buci mdc nhiing 16i [am con con cua
chbéng dé ma trach mac, gian hon. Lam thé khéng
co lgi gi ca, ma chi la cach pha hoai hanh phtc gia
dinh hiiu hiéu nhat”.

Diing thanh thyc nghi réng, da hoc rét nhiéu
diéu tot clia vg. Nang cang diu dang, cang thu
minh nho lai, thi Diing cang thuong yéu trang trai
bu dap cho vo nhiéu hon. Méi khi di lam vé, thdy
nét mat tuai vui han hoan clia vg, thi bao nhiéu mét
nhoc buc bdi trong ngay déu tiéu tan.

Khi Ding pham phai 16i [am, hanh déng sai
qudy, vo Ding thuong an Ui rang, minh la con
nguGi chur dau phai la than thanh chi ma khong
c6 sai l[am. Bung budn, cdi thiét hai nay cling la
bai hoc t6t vé sau. Nhiing an Ui, khuyén khich tinh
than cua vg lam cho doi séng Diing nhe nhang,
ém ai, thu gian, khong bi dén ép, khong bi ap luc
cudc s6ng, khéng cé cang thang gia dinh nhu
nhiéu ban be khac.

Trén budc duong tha huong, mot [an v chéng
Tuan-Lam ghé tham vg chéng Diing. Tuan la ban

cl, Lam la nguGi tinh xua. Vo Dlng biét rd mai tinh
cl gitra Ding va Lam, nhung nang tin chéng va
rat lich sy, von va don tiép ho hét long. Co 1é Mai
cling biét chuyén xua clia Dlng da ngudi lanh tu
lau, chang ai con tiéc thuong chi. Tuan van hién
lanh phic hau nhu xua, nét mat chiju dung. Bém
khuya Diing vang nghe tiéng Lam day nghién dan
vat chdng & phong bén canh, néi nhiing 1Gi thi€u 1€
do. Vé sau, méi [an nghi dén Lam, long Diing phoi
phdi, vi may man cuéc doi khéng phai gan lién véi
mot ngudi dan ba nhu Lam. Diing biét on me nhiéu
hon. Kinh nghiém s6ng cua me da gitp cho cudc
dai Diing c6 hanh phuc. Réi Diing biét thuong yéu,
né trong vo hon nhiéu.

M6ét chi ban, gia dinh khéng dugc hanh phuc,
hdi vo Diing bi quyét dé dugc chdng thuong yéu né
nang. Mai cudi néi: “Khdng co bi quyét nao ca. Chi
c6 cau chuyén sau day..”-Ding thuéc ndm long
cau chuyén nay tur thoi con di hoc. Chuyén 6 trong
séch tap doc cla Phap. Rang, c6 mét anh néng
dan dem bo ra chg tinh ban. Suét ngay khéng ban
dugc dan bo vé. butng xa mét nhoc, con bo tré
chuing khéng chiu di. Cé ngudi ga doi con bo 18y
con ngua héng tung tédng. Anh tuéng dugc ngua
sé thong tha giong cuong ra vé, nhung con ngua la
chl khéng chiu cho anh cudi va ciing tri kéo dang
dai. Mét nguoi khac dan con heo nai ngoan ngoan
di qua, ga doi heo ldy ngua, anh déi lién. Pudng
xa mét nhoc, con heo ciing nam i khéng chiu di,
bi qua, anh déi heo 1&y mét con dé nai. Con dé
cang cung dau khuing khiép, anh vat 16n véi dé pho
phac. Dém da t6i mit mu, mot hanh khach dé nghi
déi dé 14y mot con ga tréng 16n. Vira déi, via khat,
viia mét, anh 6m con ga vao quan déi 1dy mot bira
com. Thé& la mét bira &n tra gia bang mot con bo.
An xong, anh néng phu thong tha ra vé, vua di
viia ca hat khée khoan. Khi vé dau lang, cé ban
quen hoi di dau ma vé khuya thé&. Anh ké chuyén
di ban bo; va cuéi cung déi con ga lay bia com.
Ngusi ban hoang hon, khuyén anh khoan vé nha,
vi ba vo ma néi con tam banh lén, khéng khéo vo
chong x6 xat gay ra an mang. Anh néng dan bao
rang, chac vg anh ciing thady viéc lam cua chdng
la cé ly. Anh ban uc qua, danh ca mét con bo, néu
chi vg ma khéng gay g6; thi anh néng dan sé dugc
mat con bo, con ngugc lai; thi phai mat mot con bo
khac. Nguai ban di theo ndp bén ngoai nghe cudc
d6i thoai clia vg chong anh néng dan. Chj vg hoi
anh, da an gi chua, di dudng cé mét 1am khéng,
bd ban cé dugc gia khéng? Anh dap rang da an
réi, con bo khéng ban dugc ma trén duong vé né
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khéng chiu di nén da déi con bo 14y con ngua. Chi

vg ndi rang, c6 con ngua ciing t6t, n6 sé kéo xe,

gitip minh di chuyén mau chéng hon. Anh chéng

cho biét con ngua khoéng chiu cho anh cugi nén da

déi 18y con heo nai. Chi vg ciing tan thanh ngay -
va con du trl con heo mua sau sé sinh ra mét
bay heo khac, rat co Igi. Anh chdng cho biét thém,
con heo ciing trG chiing khéng chiu di nén déi lay
mot con dé cai. Chi vo tiép lién; la con dé ciing rat
co loi, tr nay méi sang gia dinh sé co siia dé ma
uéng. Anh chong lac dau va cho biét da doéi con dé
uong nganh lay con ga tréng Ién. Chj vg anh néng
phu ti€p rang, c6 con ga ciing t6t, mbi sang nghe
né gdy ciing vui tai. Anh chéng bao la budi sang ra
di khéng dem tién theo, ddi qua, da vao quan déi
con ga lay btra com.

Nghe xong, chi vg anh néng phu dén quang hai
tay, 6m vai chéng va ndi rang:; “Anh lam nhu thé
la phai. Ly cua che than; chur dung 18y than che
clia. Bi ca ngay mét nhoc dadi khat, khéng an chiu
sao néi. Em da dé san khan, muc sdn nudc, anh
di tdm cho khoe”. Thé la anh néng dan thang cuéc

véi ban va dugc lai m6t con bo. Anh chup cua Luong Nguyén Hién
Mai két luan: “Mudn dugc chong thuong ciing

réat dé, dung bao gio tranh hon thua véi chong, viéc
gi da 16, thi cho qua luén, vui vé chédp nhan, va diu
dang, nhudng nhin chéng la yéu t6 can ban dé
dugc chéng thuong”.

Ngoai cha me ra, Dling biét on vg nhiéu nhat.
Boi séng Diing ¢6 y nghia hon, sung suéng hon,
hanh phuc hon nhG vg khén ngoan, diu dang.
Nhiéu dém thuc gidc Ding nhe hén 1én mét v,
tham so sanh tdm Iong hién chan cla vg vdi trai
tim cta mot vi nir thanh. Phan nang thi luén luon:
“Em chi muén lam cai béng nho va 4m tham bén
dai anh thoi”. Mai chua hé doc thanh kinh, nhung
nang da biét chon chd ngdi thdp nhat dé ducc
nang Ién cao nhat trong long chéng con. u
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Elena Pucillo Truong

Mot phut tw do

(Nguyen tac: ‘Un istante di liberta’)
Ban dich cua Truong Van Dan

“Kinh chao ba Tién si De Rossi”

Toi vira budc ra thang may thi mét trong cac co
thu ky da mang dén tach ca phé dau tién trong
ngay. Toi néi dau tién vi sau doé hay con nhiéu tach
nlra, khéng biét la bao.

Mot cé thu ky khac voi chay dén gilp toi coi
chiéc @o choang, con t6i, bé minh trong chiéc
tailleur cuc ky sang trong, di vong qua phia sau vi
tri diéu hanh, dat chiéc cap da cé dung notebook
|én ban lam viéc.

Biét bao ké mu6n dugc mé tay vao chiéc may
tinh ca nhan nay! Chi can nhan vai nit bam la
tat ca nhiing ap phe quan trong cla cac cong ty
I6n, nhiing chuyén dich hang triéu dé-la trén san
chung khodn sé tuén tu hién lén bang cac ma sé,
dé dam bao an toan.

Mot ci nhap chudt... thé |a tat ca nhiing ké hoach
chi ti€t va toan bd ho so tuyét mat clia cong ty
Intracodex s& nam gon trong tay t6i. Dinh bat may
va li€c mat vao céng viéc... nhung mui ca phé thom
phuc dang kich dong khuu giac lam t6i dung lai.

Cam tach ca phé néng, t6i buéc dén canh buc
tudng va nhin xudng dong dai tir tang thur 23! O
trén day khong bao gio nghe thay tiéng 6n do thi
va duong nhu trong khéng gian luén co mét I6p
suong mu nén quang canh tréng cé vé lang dang,
giéng nhu nhin tir mét gidc mo.

R6i trong Iic ap madi Ién tach ca phé Ién t6i bat
chgt nhin thay béng minh phan chiéu lén tdm kinh.

T6i dang dung d6i dién véi toa nha bang kinh.
Mai téc den va dai, chiéc tailleur trang nha bo sat
ngudi, nhu thé ngudi tho may khéo Iéo uém xap
vai vao than minh trudc khi do c&t. Doi chan khoe
va dai, con dugc kéo dai thém véi doi giay son cao
goét. Chuyén nghiép, quyén hanh va nir tinh. Tat
ca nhting vi khi t6i can cho thé gidi nay. Thé gidi
cua toi.

Nhung nét xanh xao tai nhgt trén khudén mat
duong nhu tuong phan véi duong vién bang son
do trén moi. Hai bd moi thang nép, méng manh ma
sac bén nhu mét IuGi lam, lanh lung nhu céi nhin
khinh man khi t6i quac mat. B6ng dung t6i khéng
thé nham ti€p mui vi ca phé. Hinh nhu lic nay nd
¢6 vi chat cla acit.

Phan chiéu trén tdm kinh t6i nhin thdy sau lung

minh ba c6 thu ky tay cdm xdp hoé so dang cha toi
ky. Ca ba céng thang di qua di lai sau lung, hoi
hép cho téi quay mat dé trinh bay cong viéc, bao
cdo nhiing cu dién thoai, nhac nhé cac cudc hen
va cho t6i ra lénh... nhung t6i khong thé tach doi
mat dang nhin bong minh trén kinh. T6i khéng con
nhan ra minh nda... sao ma t6i ¢ thé bién thanh
mot con nguGi khd cuing va lanh lung dén thé?

MuGi nam tréi qua nhu mét anh chdp... va bat
thinh linh t6i cam thdy ching dé néang 1én vai, mot
con mu gia cau gat. Al dung roi, day chinh 1a céi toi
dang nhin thay trén kinh, mét muy dan ba khé khéc,
kho tinh va cdu kinh.

T4t ca bat dau nhu mét phan ung.

“Con sé khong bao gio giéng me!” t6i nghe vong
lai ti€ng minh hét vao mat me. Ba yéu dudi, vang
loi, cam chiu, thu dong va chdp nhan moi th...
khong bao gio dam phan tng, ngay ca nhiing Itic
ba t6i d6i x(r véi ba bang bao luc, trude khi rudng
bo. Thé ma ba van nhan nhuyc va chiu dung. Roi,
khéng them noéi mét 16i, 6ng lang 1€ bo di. Bo lai ba
mat than mot minh véi nhiéu mén ng. Gom ca gidy
cam c6 can nha. Va chi vai ngay sau dé me con
t6i phai don di.

Va thé 13 t6i khong thé séng giéng me minh. Toi
khong can trai tim. Toi khéng con tinh cam. Chi
lao dau vao viéc hoc, lam moi thu dé tich Ity kinh
nghiém, giam dap lén moi thr va moi ngudi. Toi la
mau nguoi dan ba cuia su nghiép, hay ding hon 1a
mat ga dan 6ng trong than xac mét con dan ba. Bai
vi t6i khdng con gidi tinh, khdng c6 tinh yéu; dinhién
t6i van cé dan 6ng, nhung ho chi la nhiing cong cu
dé t6i sir dung réi quén ngay, vi ho khéng cho toi
dugc gi ma téi ciing chang dé lai cho ho chiit gi.

Cho dén Iuc &y t6i chua bao gio dung lai dé nhin
thdy minh da tr6 thanh nguoi nhu thé nao. Chac
roi... tdi dang dung trén dinh cao ctia danh vong, vi
tri cao ngat ma moi nguoi them mudn... nhung dé
thuc ra la thir danh vong gi? Bao nhiéu ngudi dang
cho rang téi dang thanh dat.

Bung réi, ma “dat” duoc gi? Pa bén muoi tudi
ma t6i khong c6 mét mai gia dinh, khéng cé mét
dira con, chang cé mét ai dé thinh thoang hoi toi
co khoe khong va quan tdm dén viéc t6i c6 vui vi
nhiing coéng viéc cla minh khéng. Khong ai ca.
Gia dinh, tham chi mét nguai ban.

Cham rai, t6i xoay lung lai, that khé nhoc r&i hinh
anh ctia minh trén kiéng. Ban tay téi run rdy khi dat
tach ca phé Ién ban. Bong dung t6i cam thdy nhu
c6 mét con ndn mia dang tréi 1én tur phia dudi.

T6i da khéng muén séng nhu me minh, nhan



nhuc, cam chiu... nhung vi thé ma t6i da tré thanh
mot ban sao clia ba t6i. Toéi han 6ng! Thé nhung
bay gid téi thdy minh giéng 6ng, t6i da cu x{r vdi
moi ngudi giéng 6ng, c6 khi con té hon.

Dai vai téi khong con ai ca, khdng moét nguai nao,
chang chut finh cam... va tién bac thuc ra chi la mot
phuong tién dé tiép tuc gidm dap 1én nguoi khac.

Lanh lung va minh mén, t6i manh
mé budc dén chiéc ghé banh boc da va
chém che tha nguai len do trong lic ba
doi mét dang hoi hop nhin toi tir phia
bén kia ban gidy.

“May c6 nhin cai gi? Bat moi tha 1én ban di. M6t
lat nra t6i sé goi!”

T6i ndi to, lam ca bon giat minh.

Ngay ltic d6 toi cling chdng nhé tén cla bon
ho la gi. Téi chi mudn ngdi lai, mét minh. Toi mét
moi I&m rdi! Trong Itic &p dau vao gitra hai tay, ban
tay ap chat vao mat dé khoi phai nhin thay su that
dang phan chiéu tur khung kinh. Hang ngan khuén
mat, tit ca déu la nhiing géc canh cuia chinh minh.
T4t ca dé cudi cung chi con lai mét minh. C6 doc.
Co doc trong cong viéc. C6 doc gitia dam dong.
Hoan toan c6 doc. C6 tinh cd doc. Roéi, nhu bét
thinh linh, con nén mua vut bién thanh con gian
dir, va bang tat ca stc manh, téi cam ldy chiéc
tach ca phé, ném thang vao mét kinh.

Vo ich!

Mat kinh chi hoi ran mét chit chi chang hé
h&n gi. D4 chi la hanh déng vé ich nham giai thoat
con gian. Théi, da réi! Toéi thdy minh ngat thé. Toi
khong thé nao tiép tuc ngdi day.

Phu véi chi€c 4o khodac 1én nguai, t6i cam chiéc
tui xach roi chay ao ra thang may.

Ban tay run ray, t6i nh&n nut di xuéng, im lang
chG xuéng mat dat, ludn lach gitra dong nguci vo
danh ma chua bao gio t6i muén than quen. Ra
ngoai théi, hit chut khéng khi gitra dét troi mé réng.

Anh n&ng ngoai dudng lam t6i [6a mé&t. Mot tay
che mat, con tay kia ndm chat bau 4o khoac dé
che con gid lanh via ap dén Itc budc ra khoi cla.
Cho dén luc dé, déi véi t6i chua bao gio ¢6 nang,
c6 mua, c6 anh do hoang hon hay tiéng cudi,
giong khoc.

May bay, dién thoai di dong, ban giday, may
tinh... tat ca kho khan, vé cam... t6i luon ludn chay
dua véi thoi gian ma chang biét minh di dau, nguoc
lai, hinh nhu chi dé roi xa thém cai cudc dsi ma

t6i mudn cé ma chi ltic nay téi mdi biét 1a minh da
danh mat. Téi da sinh ra ma chua tung séng va ltc
nay mdi dau dén nhan ra la ca cuéc doi minh tréng
rong va vé ich.

Thiéu chut nta la t6i bi mét chiéc xe hoi dung
phai. Téi ngo ngac khong biét minh dang lam gi va
cli bang qua dudng ma khéng nhan biét. Nhung
khéng phai phan xa da giup t6i tranh dugc tai
nan... ma cé mét ban tay viua ndm canh tay 16i,
giat manh. T6i xoay ngusi theo ban nang dé nhin
xem do la ai.

Mét doi mat mau hat dé 1a cai dau tién ma toi
nhin thay. Nhung né khéng xa la véi t6i. D6 la doi
mat ctia mét trong ba co thu ky...

Sao lai ¢6 thé nhu vay dugc?

“Toi day, Lidia day ma, thua ba Tién si. Ba theo
t6i... chung ta dén chd kia ngdi mot lat nhél”.

Nhu dua bé, toi dé cd géi kéo minh dén mét
chiéc bang dai, tdm trang gan nhu vui thich vi cé
mot ai d6 dé y va quan tam dén minh.

“Day roi, ba da da chua? C6 chut ndng nia. Sau
may ngay mua mat troi sé sudi &m chung ta”. Cé
& t6i chang nghe co dy ndi gi nhung toi bat dau
thdy minh binh tinh lai, giong ndi cua cé gai lam
toi an tam.

Co ta tiép tuc ma dudng nhu téi khong hiéu hét
nhiing gi c6 ta ndi. Biéu bat ngo la nhiing giot nuéc
mat béng dung lan dai xuéng ma, chay xuéng cam
va t6i phai dung ban tay dé lau. Lidia voi I8y khan
gidy va nhe nhang cham mat cho t6i“. Ba cur dé toi
lau cho, con méay vét den nam dudi méat nia kial”.
Lau 1&m roi chang con ai dé y va cham séc toi“.
Bay gio do roi ddy. bil Chung ta phai vé lai van
phong ...".

T6i vung vay, cd gb ban tay clia c6 gai dang
nam chat I&y canh tay minh.

Co ta gilr lai trong khi t6i ¢8 vung ra dé trén
chay, that xa cdi toa thap ma vang lau nay cu lam
minh ngép tha.

“Minh di I&n nhé... con bao nhiéu viéc phai lam.
Bao nhiéu hd so dang chd ba ky... Ba chua thé bd
di dugc dau...”.

Ban tay thép clia c6 gai nhu dang siét chat hon.
Lidia kéo t6i, va tung budc chung téi budc vao cua
thap, bén trong nhiing buc tudng bang kinh va t6i
nhu khéng con sinh luc, ci dé méc cho ¢ ta kéo
minh vao bén trong nha nguc. u
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Nguon hinh: Internet

MUA THU NAM

A nh hay néi véi t6i anh rat thich “mua tha
nam” va Iuc dy t6i van hay tron mat hoi ngoai
“xuén ha thu déng” liéu van cé mét mua nao ma téi
chua biét sao? Nhiing Itic 4y anh sé phi cudi céc
nhe vao dau téi va budng ra mét tur “ngéc”. Anh
lang man, su lang man ctia mét chang sinh vién
khoa vén, duéi bong chiéu hay ngoéi 6m ghi-ta dan
hat. Mua thi ndam khong cé that nén anh yéu né, vi
anh hay dung né dé chung minh su vé han ma finh
yéu anh danh cho to6i.

Anh hay bao vdi t6i rang anh sé yéu téi cho dén
khi mua thi nam két thuc. T6i hay hon déi anh vi
mua la mét khoang thai gian hiiu han, tat nhién roi
sé dén Iuc nd phai két thic dé chuyén giao. Thé
nhung anh chi cudi. Thé khi nao mua &y bat dau?
Luc d6 t6i mdi chot hiéu, vén khéng hé cé mua thu
nam, tinh yéu anh danh cho téi vén dugc dinh san
sé khong co ngay tan roi. Nhiéu khi di trén nhiing
doan dudng da cd, t6i hay voi anh hinh dung ra
cho t6i mét khoang thai gian nao dé, cho t6i muong
tugng mua ma anh yéu, vi néu né khong co that
sao anh lai yéu nhuong vay. Anh lai cudi: “Vind vo
thuc nén anh yéu. Khi anh yéu mét ai d6, mét diéu
gi do, anh so sanh véi mua vo thuc ay vi né von
khong ton tai, s& khong thé nao két thic dugc”.

Toi cham ho vao khung cua kinh, noi dang chia
céach 16i gitia béng ndng chdi chang ngoai kia va
t6i. Nhiing tdn phuong dé phe phay tung chum nhu
khéng hiéu sac mau ruc rd clia né cang khién cho
ngudi nhin thay con nang cang thém ruyc lira. Nang
tré thanh nir hoang cua mua he, va nhiing chum
phuong nhu chiéc vuong mién t6 diém. “Mua thu
nam c6 dep khéng anh?”. “Néu anh ndi anh yéu

em nhiéu dén khi mua thi nam két thic theo em
nd c6 dep khong?”. “Tat nhién la dep rdi, nd phai
dep”. “Vay day, ké ca moi sac dep cua tung mua
ma em thdy theo cdch cam nhan cia méi nguoi
déu khac nhau”.

Anh va t6i da ndm tay nhau di suét nhiing
khoang thoi gian that dai, suét ca thoi sinh vién
von tran day mong tudng. Mua he lai dén, mua
hé lai di, cai anh nang chdi chang khi t6i nhin vao
ngay hém dy van dang thiéu dét t6i ting con chay
bong. Ngay &y, t6i trén anh nang nén thu minh vao
bén trong khung cua, t6i huyén hodc con nang
thudc vé bén ngoai, chi can toi trén thi sé khong
bao gio cham t6i téi dugc. Nhung t6i da khong biét,
du ¢ trong bong mat dén do nao, khi téi nhin qua
nhiéu ra nang, anh ndng van co thé thiéu dét t6i,
né lam mat téi chay dé. Tham chi khi téi dung qua
lau, su bong rat ciing ¢ thé tur tir anh huéng téi
toi dén do t6i khong nhan ra. Luc 8y toi cling tu tur
hiéu dugc, thi ra khéng phai cur sa vao niém dau,
cU trén tranh niém dau thi sé thoat khoi nd, doi khi
chi can di bén Ié la da chiu anh hudng cta no roi.

Giéng nhu khi nhin vao mét anh sang qua lau
khi nhin qua chd khac con ngudi ta cling dé sinh ra
hu anh. N6 tugng hinh khong rd, chi la vén chd dé
né khong ton tai, va roi nd xudt hién thu bé lai vira
béng mot nbi dau. Anh va téi chia tay khi nhiing
mua két thuc, khong moét ly do cting khéng c6 ai
noi 16i tam biét. Vi khong ¢ IGi tam biét nén nd
da lam t6i cho dgi ca mét khoang thai gian rat dai
chi dé ngdng tin anh. T6i tin vao mua thi ndm anh
tlng nai, chi can t6i con dai, t6i tin anh sé quay vé.
Cho dén khi t6i chot nhan ra, khi thoi gian bat dau
luan hoi, khi bén mua di theo dung con duong clia
nd, von di mua thi ndm khong cé chd chen chan.

Anh ndi dung, ngudi ta thdy mua thd nam dep
khéng von la cam nhan cua tung ngudi. Téi huyén
hoac trong mai tinh anh trao cho, huyén hoac va tin
vao nhiing diéu vo thuc, nhung von di la vé thuc,
né thuc su mo hd trong cach cdm nhan. Chang
phai, ngay anh di anh da ndi véi t6i: “Hay dgi anh,
khi mua thr ndm két thic anh sé quay vé”.

Chang phai vén di sé khéng cé ngay vé hay
sao? Thuc su la do cam nhan clia mdi ngudi, va toi
von di tin vao sy mu quang cula téi chur anh khong
hé la ngudi cd 16i.

Anh da tam biét roi, chi Ia I&i tam biét d6 t6i da
khéng nhan ra, bdi téi trdn tranh... B
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Diém Chau (Cat don Sa)

NQuol Vo
méat tich

T U bao lau nay, ngusi ta nghe
néi d&n me min bat céc con nit,
chur khéng ai bat ngudi 16n ca... Nhung
nha 6ng But mai bi mat tich ba vg, dang
bé&n loan khoéng hiéu sao lai xay ra
su viéc nay. Ong But ngdi thir ngudi,
nghi lai nhiing cau hoi tr Canh Sat, ma
khoéng sg cho bang khi tra I5i nhing
van veo va cap mat sac nhu dao tir ba
chu nha, noi vg 6ng lam viéc gilr dua
con trai gan moét nam tudi, thang bé
cling mét tich theo ba:

- Ba &y tén that la Nguyén Thj Nhu?
Bao nhiéu tudi?

- Nam muci mét.

- Ong ba c6 con khéng?

- Khéng.

- Ba c6 &n hoc gi khong?

- Ba xong Trung hoc thi 18y chong, khong di hoc
nla.

- Vay la thdy cé manh mung roi.

- Manh mung sao, thua c6?

- Thi ba &y biét cach tinh toan bat céc con
t6i dé doi chudc tién, hoadc gia vi khéng cé con nén
thém thudng, bat con t6i d& lam con ba &y!

- C6 dung nghi bay! Sao c6 khong nghi rang
va t6i bi ép phai bong bé di theo tui bat coc?

Du tra |6i ba chu nha, nhung chinh éng But cling
hoang mang. Tu khi ba Nhu nhan lam céng viéc
gilr tré cho nguai ta, hang ngay ba cui mong cho
tr&i mau sang, dé leo 1&n xe Bus t6i ché lam gép
mat thang bé. Ba mé né nhu diéu dé, khong it lan
chinh tai 6ng da nghe ba thét 1én nhu vay:

- Thang cu con nay nd dé thuong qua éng a, phai
chi nd la cta riéng minh... dé tha hd dugc hun hit,
o6m &p nd, chua tung thdy con ai ma dé thuong
nhu no.

- Ba noi nghe hay, con ngudi ta thi ban ngay
gitr N6 ba muén 6m hay nung niu gi chang dugc,
t6i vé& dé gid con lo cho chdng chut

- B6 6ng ghen hay sao? Minh khéng c6 con nén
tui méi ao uéc nhu vay.

Ba ngam nghi rdi ndi thém:

- Néu nhu ma né cé chuyén g, thi tui sé nudi
thang nay!

- Ba ndi vay la sao? Tui khéng hiéu... Chuyén
gi la chuyén gi?

- Vi du nhu ba gap tai nan, hay binh liét nam mot
chd, roi ldy ai sén séc cho nd?

- Trdi oi la troi, ba nght chuyén gi ma xa x4i, tam
bay tam ba! Me con nguGi ta dang yén han véi
nhau, lai trl o vay la sao!

- Tui dau co tru éo, tui uéc thoi mal

- Con néil Ba doc mém ddc miéng lam roi do,
biét khéng. Cung 1am thi minh di xin con nuéi,
chu ai ma nghi ac nhu vay, bo dil

Ba Nhu nghe chéng gét thi im. Nhin ba ngoi
bat déng, 6ng khéng biét ba cé thoi di su suy
nght v6 van dé hay khéng? Ma céi ba nay ciing
la, 18y nhau hai chuc nam roéi ho dau cé can con
nit. Nay méi di lam céng viéc bat dac di nay dugc
vai thang cho cé thém ti tién, ma ba da lam ra
chuyén roi!

Nhing gi éng nght vé vg minh déu dugc gilr kin
trong long. Tinh vg 6ng thi 6ng qua ranh. Ba la
ngudi thang tanh nhung cting dau, it chiu nghe ai.
Thich chuyén gi la phai lam cho bang dugc, cho
du chuyén do c6 sai trai hay chudng khi, ba ctng
bat can!

- Hay 1a ba bét thang bé dé lam cla riéng?

Ong But khéng tin 1a ba dam thuc hién
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chuyén do, vi truéc hdm xay ra su viéc, ong ba
ciing ¢6 gay nhau mét tran, chi 1a chuyén vé van
ngoai duong... nhung ba dé éng tuc nén khong
them nhin, ma “t6i luon bac tai”. Troi, l[an doé éng
noi da cai miéng, khién ba tiic dén tim ca mat! Cho
nén sang hom sau trudc khi di lam, ba khéng them
hoi han 6ng mét tiéng. Chang I& trong phuit néng
gian, ba da lam gi sai khi gap mat thang cu chang?

- C6 da hoi cha né vé vu nay hay chua?

Tra I6i c&u hoi cia Canh sat, ¢6 chl u nét mat:

- Anh ta lay vg mdi, dang di hudng tuan trang
mat & Hawaii, moét tuan nira méi ve.

Vay & bao nhiéu su nghi ngd lai d6 don vao ba
Nhu téng 1én cao. DU khéng muén tin vo minh la
ké bat cdc, thi 6ng But van hoang mang véi y nght:

- Tai sao ba lai khong vé day? Khong dién thoai
hay ndéi cho minh biét chuyén? Sao ba ay ngu vay
Troi! Su that la nhu thé nao?

000

Ba Nhu mé clia budc vao nha, khong gian van
con t6i mo, ti€ng nudc chay ao ao trong phong
tdm cho biét nhu théng 18, gio nay c6é chi dang
tam dé chuén bi di lam. CA6 tiéng théng cu khéc o
oe trong phong, ba lat dat dé céi gio xuéng chay
vao trong.

- Hi Yoyo, c6 bac day, day roi ha? Doi phai
khong?

Théng bé nghe tiéng ba la nin khdc, nhoén
miéng cuGi ngay. Thay thuong that, nhin mat né la
ba quén hét moi sy, ém ai trong long, chua cé dua
tré nao ma ngoan nhu thé. YoYo luén miéng cudi,
chi khéc khi bi uét ta va déi bung. Khong phai nd
CUGi VGi ngusi quen mat, ma cuoi véi bat ky ai.
Ba Nhu thay ta cho Yoyo xong, &m chau ra bén
ngoai, vao phong an dat ngoi vao chiéc ghé danh
cho tré con noi dau ban, réi 18y mot miéng banh
mi mém va céat nlra trai chudi cho YoYo an sang.
Théng bé cam trai chudi dun vao miéng, nhdp nhép
that dé thuong. Thodang mot cai da xong, YoYo tiép
tuc xé miéng banh mi, vira an vira bop nat trén tay
choi. Bau stia dé ké bén da tu hét tu trudc.

- Di Nhu 6 nha coi bé, tui di lam day.

Ba Nhu nhin ¢6 chd dung noi cau thang, cé co
dang nguoi vira phai, khuén mat xinh xan nhung
tinh tinh thi vé cung khd. C6 kho véi déi véi moi
nguoi, cach an ndi cua cd khong dugc tu t€, hay
chi chiét ngudi khac! Me nhu thé nhung YoYo lai
khac, thang bé ai cling yéu, nguoi ta tam quén
di néi buc tuc vi 16i 18 héc han ma ma né thudng
xuyén thét ra, khién nhiéu nguoi khé chiu.

Pau cé ai ua me YoYo, ca bd cua nd cing thé.

Ngay ngay dau tién chung s6ng, anh ta da muc
kich nhiing su khd khan chi trich thét ra tir cai
miéng xinh cta vg. Ngay mot ngay hai, cho dén
liic anh ta chiu khéng néi phai bo nha, ngu lai trong
sG lam. Cu nghi dén su chi chiét cla vg la anh ta
6n oc!

Thai gian sau, anh chéng phai long mét c6 ban
lam cling s6, c6 giong néi ngot ngao, khac han vdi
vo. Thé 1a con tim anh maé clra cho ¢6 ta budc vao,
maéc du anh biét la vg méi can thai, nhung mac ké,
khoéng thé chén vui ddi minh vao mét ngudi Itic nao
cling doc moém dodc miéng, khé khan nhu thé dugc!
Cho cho ldc vg sinh xong, anh chong bao tin mudn
chia tay. Luc dé YoYo mdi dugc hai thang. Co vg
khong ngG anh chong dam ly di cé! Cu nghi co dia
con véi nhau la rang buéc chat hon, tha ho c6 sé di
chéng, muén ndi gi thi ndi.

Thua finh, c6 trdt han lén dau ngudi chung
quanh nhiéu hon. Di nhién la c6 cling dau cé ua ba
Nhu, nhung vi thdy ba that tinh thuong YoYo, nén
c6 danh phai nén cau “duéi c6” trong hong! Kiém
nguoi thuong con nit, can than nhu ba Nhu khéng
dé, tru6c ba cod da dudi ca chuc ngudi, cé rat ghét
cach ndi chuyén cua ba nay!

- Co6 can tui lam gi thi cu binh tinh ma dan do,
khoéng phai to tiéng nhu thé! Tui cé diéc dau!

- Binh tinh cai gi, ngu vua chu lai con hay nai!
rira ¢ may chai sira thi phai lay cai thau hiing vao,
day roi tién nudc tang ba co chiu tra khéng?

Nghe c6 quat, ba Nhu tra loi:

- Thau mé&c ngdm may céi yém cla thang bé
roi, tui chi rra mét [an nay thoi, ai ¢é véan nudc ao
ao dau ma cd noil

- Ba con tra treo ha, ba dam tra thém tién nuéc
khong? Con niia, da dan trong nha dung c6 mang
dép, thé ma ba van mang la sao?

- Tui khéng quen chiu lanh cai chan, déi dép
nay la dép ni chi mang trong nha, dau cé sg do
ma c0 la!

- Sao ba hay cai qua vay! tui khong muén dép
cla ba cao hu san gb cla tui, roi ai dén? Ai dén ha!

- TrGi, cd ndi ky qua, cao san hu la tai may doi
giay cao g6t nhon hoét cuia c6 dod, tui mang dép vai
sao hu san nha dugc!

- Ba im cai mom di! Gia ma ngu! Nha tui thi tui
c6 quyén di chul

D4, cach ndi cua c6 chu véi ngudi doi dién, cod
chi con chti ba la gia cho xong! Lic dau ba Nhu
cling tuc, nhung réi khi nght lai ba hét tuc! Gia thi
chdp nhan gia, thé thoi! Thanh thir hai bén déu
thdy déi phuong cd ly, nhung ho van tranh chap,
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déi co.

Co chu di rdi, YoYo cling lan ra ngu. Ngoi khéng,
ba Nhu cam thdy buc 6ng chéng, buc ¢ chu, gian
doi vi ba khong ¢é dugc cudc s6ng vuong gia nhu
nhiing ngusi ban! L& ra ba nén mé TV dai “Mon
An” ma coi thi hon, lai ngdi nght quén. C6 tiéng
chudng cua, ai téi gic nay?

- Ong hoi ai?

- Chao chi, t6i la ba clia bé YoYo, cho t6i vao
tham con dugc khong a?

Nhi anh chang tré tuéi ding bén ngoai, anh ta
cling kha dé thuong va |é phép, ba Nhu maé réng
canh cua. Tung nghe ba chu ché bai, hon oan anh
choéng, bay gio ba Nhu mdéi dugc dién kién. Khac
han véi ¢o vg, anh chong rat dé thuong, an noi
mém mong, cé thua cé gai, cho du ba Nhu chi la
mot nguoci gitr tré, nhung thai do clia anh ta Itc
nao ciing lich su, khong to vé phach 16i. Ba Nhu
tu nhién thdy c6 cam tinh véi anh chong, nhat la
lic anh ta chai vGi bé YoYo. Hai cha con ho that la
hanh phuc.

- Nghe nd6i chu méi lam dam cudi?

- Phai, hdm nay méi cd thi gic nghi ngoi. Toi sé
di Hawaii chiéu nay, muén dua bé YoYo di clng,
nhung c6 ay khong cho!

- Sao lai khéng cho?

- C6 &y nai la t6i khong biét gilr tré con, néu co
nQuai gilr tré thi mai cho di, nhung nguci &y khéng
phai la vo mdi cudi cua toi.

- Vay thi tui gitr cho.

Anh chéng tré mat nhin ba Nhu, réi hoi:

- Di di dugc ha? Chac khong?

- Sao khong, tui di lién bay gid, néu chi mua vé
thi tui s€ di theo gilr bé YoYo gium cho.

- Vay dugc, dé toi dat thém vé may bay cho di
va YoYo.

Loay hoay véi may computer moét lat, anh han
hoan dung |én:

- Xong r6i, may bay van con tréng ché nhung vé
kha cao. Vay di slra soan quan ao va do an cho bé
YoYo nhé, minh sé di s6m vi tu day tdi phi trudng
hon hai tiéng.

- C6 bao cho ¢6 chu biét khong?

- NGi thiét véi di hdi xua con & véi ¢d, ¢6 bao gid
¢6 ndi cho t6i biét sé lam gi, di dau! gio t6i cling
lam lai mot [an cho ¢6 cé cam giac!

Pang buc lung tung, nghe anh chéng néi vay
ba Nhu OK ngay. Ba lay céi xach tay nho dung
quan &o va hai chai stia, cung may goéi “cereal”
cho YoYo, con ba thi khong can, ra t6i do ba sé
mua vai b6 cling dugc.

Ngay xua nguai ta ndi tién bac thi phai dinh theo
nguoi. Ba Nhu cd it tién, khéng chiu di gdi trong
hép nha bang, ma ldc nao ciling ke ke bén minh.
Ong But biét ba ¢ tién riéng, da nhiéu lan canh
cdo nhung ba dau c6 nghe. Ong ham doa:

- Coi chuing ¢6 ngay may thang an cudp ma né
biét dugc, thi ching né sé giat 1ay hét, cd khi con
nguy hiém dén tanh mang!

Ba suy nghi khi nghe 6ng ndi vay, nhung réi ba
két luan:

- Khéng mang theo tién trong ngudi, dé & nha
thi 6ng chéng l1dy cling mat, lai con bj tra van “tién
dau ma cdé” nghe cang mét hon. Tha an cudp lay
dugc chui dé tuc hon nguoi than I4y!

Nay thi ba thay tién, vi khéng can phai vé nha
chi cho mét. T lau réi, ba ao udc dugc di Hawaii
mot chuyén cho biét, nhu mdy ba ban ring rinh
tién clia thuong hay du lich day doé réi vé khoe
um lén. Ba thay s6 ho sao suéng qua, chong yéu
chiéu, dua di choi biét dugc nhiéu noi. Cu méi lan
nghe ba than than trach phan thua kém chi em,
ong Bt lai hay biu moéi dai ca thudc!

Ong Bt chang nhiing it tién, ma lai con cdi tinh
cu an khong thich di dau, cu ru rd 6 nha, chan
chét! Ba Nhu ham néu ba tring so6, thi ba sé cho
ong 6 trong can nha bac triéu ma tréng rau, con ba
thi sé di du lich kh3p nai trén thé giGi cho mé mang
kién thic. Gic day di du lich [an nay, ba cam thay
vui vi da mang lai cho cha con YoYo niém vui hanh
phuc bén nhau. “Cho me né mét phen hoang hon”!

Ra t6i Hawaii [an dau tién, ba dugc 6 riéng mot
phong trong khéch san ndm sao sat b bién vai
thang bé. Troi ai la vat gi cling sang trong. Phen
nay khi v&, nghe ba ké chuyén, méay ba kia sé lac
mat.

Hang ngay thic day sém, ba hay &m thang
YoYo xuéng sanh an sang. DU cac mén hap dan,
tuoi ngon sach sé. Ai cling nghi ba la ba ngoai hay
noi ctia YoYo, c6 nguai con tudng nd la con ba, lam
ba cam thay minh tré trung va vui qua sa.

An xong hai ba chau di ra bién, ngdi dudi mot
cay du, thang bé no siia choi mét ti a lim dim ngd,
ba tha hon mo mong bén ti€ng song rat rao clia
bién khoi, thdy long ém diu. Khung canh hiu tinh
nhu thé nay ma 6ng gia nha minh khéng thich di,
thi cu Ian biét ching nao!

C6 vo méi clia bé YoYo rét la té nhi. Lau lau
co choi v6i bé YoYo mét chut, néi nang diu hién,
khéng nhu ba chang Itia ma YoYo. Di dau vé co
cling hay mua cho ba Nhu mét mén qua nho. Nhin
ho, ba lam bam:
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- B6 YoYo that la cé phudc, da kip thai bo ba
chang dé 1dy mot nang tién.

Qua ngay thu ba, ho tham gia mét cudc lam
phudc thién, dé la gia nhap moét nhdm ngudi Viét
tinh c& gdp ngoai bién, cung di giip ngudi vo gia
cu. Nhdm nay cho biét ho di lam viéc nay ciing lau
roi, nhung nhiéu noi khac nhau. Muc dich la vira
di chai, viia lam mét diéu gi do tot dep cho xa hoi.
Di nhién la ho khoang tudi trung nién va cao nién.

Ba Nhu deo cu YoYo sau lung, cung budc theo
nhom ngudi di phat nhiing vat dung can thiét cho
nguai lang thang, ngheo kho. Bau dau cing co
nhiing ngudi nay. Budi trua, ho chia nhau nhiing
6 banh mi thit, chai nudc loc... dé rdi sau dé lai
tiép tuc hanh trinh. Bén ba giG chiéu coi nhu céng
viéc hoan thanh, ho hen gap lai nhau Ian t6i 6 mot
noi chua biét trudc dugc, bdng nhiing s6 phén da
trao doi.

Nhiing ngay con lai ba Nhu theo hai vg chong
tré di Tour. Nhimg Tour ngén han mét ngay that
la tién lgi. Ho dén nhiing nai ¢ vuon trdi cay nhin
hao huc. Nhiing tréi xoai treo ling lang ngay truéc
mat, nhiing budng chudi s map map, nhing trai
chém chém, sau riéng, man chin héng, muén an
bao nhiéu ciing dugc free, chi tinh tién khi mua
dem vé.

Trudc day, ba Nhu chi biét Hawaii qua tai liéu
sach bdo, phim anh. Nay dat chan dén Hawaii méi
biét so la Hawaii c6 8 dao I6n va trén 124 dao nho,
rai rac ra nhu mét chudi ngoc trai (pearl) dai trén
1,500 miles. Trong s& 8 dao chinh: Oahu, Maui,
Hawaii (con goi la Big Island), Kauai, Molokai,
Lanai, Kahoolawe khéng ¢ nguai 6, va Niihau do
tu nhan lam chu.

Xudng phi trusng Honolulu, thd phu cua Hawaii
va cling la trung tam chinh clia dao Oahu, ai cling
phai cong nhan day la noi ti€p don hanh khach
“dén” mot cach rat than thién, niém ndé hon bat ky
phi truong nao. Ché thué xe va hau hét cac dich vu
services déu co thai do vui vé, nén du bj méc hau
bao & ,thién dudng ha gidi“ nay, ai ndy déu chédp
nhan, cam thay OK.

Theo ban do, ho lai xe dén Chinatown tim mét
nha hang Viét ma an udng cho lai stc, réi sau dé
mdi 18y phong khach san, tham bién, fim mua tréi
cay vung nhiét ddi, vi ra day la phai én cho do
thém trai cay Viét Nam.

Nghe thién ha néi ¢ day thi tha ho an mit, vu
siia, x0ai, mang cut, sau riéng, sapoché, du du, 6i,
mang cau xiém, mang cau dai... nghia la y nhu bén
Viét Nam, nén ba Nhu va c6 vo mdi cta bd YoYo

rat 12 hdo hiic. TU phi truong thang ra xa 16 1, vao
exit Liliha queo phai, gan t6i duong King la gap
Chinatown. Nha hang Viét 6 day nho théi, nhung
da s6 chl quan va nhan vién déu than thién, niém
nd. Ho sdn sang huéng dan dudng di nudc budc,
dan do ky ludng.

Chinatown noi day da hinh thanh tu thé ky 17
(1800) khi nhiing nguoi Hoa dau tién di dan dén
dé lam phu lao déng cho céc don dién mia, va ho
da 1ap ra ph& Tau nay trén khu dat réng 25 mau ¢
goc duong River & Beretania. Cho dén ngay nay,
ho van gilr gin ngén ng, sac thai, sinh hoat buén
ban truyén théng qua kiéu kién tric Trung Hoa,
nhu nhiing khu phé Tau ta thudng thdy khap noi
trén thé gidi.

K& bén Chinatown la khu thuong mai va nha
buu dién. Trén duong King c6 kha nhiéu cong trinh
kién tric nhu Vién bao tang, cung dién lolani véi
dén tho, tugng vua Kamehameha |, ngusi da doi
do ra Waikiki, nha tho Mission House Museum va
Toa An.

Chinatown nam gitra duong King & Nimitz Hwy
chay doc theo bd bién Honolulu nén sau khi &n
udng, di chg mua trdi cay xong, thi cu ldi xe ta ta
theo Nimitz Hwy déi thanh Ala Moana Blvd réi cu
cap theo b bién Waikiki ma tdi khu khach san
nam trén dudng Kalakaua, gitra bai bién Waikiki va
Kuhio, cting gan kénh Ala Wai.

Tham thodt thé ma thoi gian tréi that nhanh. Mai
ng&m canh, di choi nhitng noi day thu vi, ba Nhu
quén mat da dén ngay vé. Téi nay ba giat minh khi
nghi ngay mai minh sé déi dién thyc tai! Ba khéng
biét khuén mat va thai dé cua éng Bt sé ra sao
khi thay minh U U tr6 vé! Ba di kiEm anh chdng
héi y:

- Mai vé minh phai lam sao?

- Bau co sao, hoi gitia tuan t6i cé goi cho co ay
biét r6i, khdng sao hét!

- Ua, chu goi rdi! Sao khong néi cho tui biét?

- NGi lam chi. Chi can “su tir Ha Béng” biét la du.

- Ch&c ¢6 8y can nhan dir 1&dm?

- Thi tu ndi ty nghe chu sao.

- Vay ma may hém nay tui cting lo cho chul!

- Dilo xa lam gi cho mat cong, ba dau phai vg toi
nifa ma c6 quyén “xi va” t6i nhu hoi truéc!

Nghe anh chdng ndi, ba Nhu ciing nghi vay!
Théi thi cu di ngul, chuyén gi mai tinh sau.

Khi béng cu YoYo dung trudc cua, ba Nhu hoi
tan ngan luc dua tay bAm chuéng. Anh chéng da
khén ngoan khong vao, ma tha cho hai bac chau
xuéng trudc nha réi chay luén! Chac anh ta cé qua
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nhiéu kinh nghiém trong viéc nay. Ba tuy khong
ngan cé chl, vi néu co ¢6 to mém thi ba sé dé toi
cho anh chong, nhung ba van thdy ngai sao &y.

Trong Itiic ba dang ngan ngu, thi canh cla bat
m&. Ong Bt xuét hién ngay truéc mat 1am ba ngac
nhién qua dbi!

- Ua, sao 6ng 6 day?

- Tui di dén ba chu sao. Théi dua chau cho cb
réi con vé kéo tré, tui doi ba lau I&m roi dé!

- R6i, YoYo day c6, thang bé di chai véi ba nd
thich 1am.

Co chu dua tay don con ma khong néi mét cau.
Chuyén nay hoi la. Thdy c6 6m hén théng nho
th&m thiét, ba va chong véi tu gia ra vé. Trén xe ba
doi 6ng lén tiéng cdn nhan, nhung 6ng chang ndi

gi lam ba s6t rudt:

- Ong muén chui thi 1am mau cho roi, dgi mét
qua!

Ong ludm ba mét phét hai tinh i, réi mé miéng:

- Tui cam on ba.

- Sao vay? Chuyén la a nghe!

- Nh& ba di vang ma tui nghi lai méi théy lo Iang,
nhé va thuong ba.

Nghe 6ng ndi, ba tuéng éng gidn, nhung khi
nhin k§ méat éng, ba thdy anh mat éng hién 1&n sy
chan thanh.

Ba Nhu thd phao nhe nhom, ba dang nght dén
nhiing chuyén di “bat ngo” trong tuong lai, va mim
cudi thd vi...




Lang Lé, tranh Hoang Thanh Tam

Hoang Quan

Tw Nhitng Goc Nhin

Nguoi Ban Hang O Siéu Thi

Toi dan da dé y dén mot cap vo chong A Chau.
Khéng hiéu tai sao, t6i doan chac ho la vg chéng,
churkhéng thé Ia finh nhan, hay hang xém. Ho dén
mua hang hau nhu mbi ngay 6 siéu thj téi dang
lam viéc. T4t nhién, trong con mat ngudi Au Chau,
chung t6i thudng doan sai, sai rat xa, tudi cla
ngudi A Chau. Riéng ddi véi cap vo chong nay, toi
hoan toan mu tit, khéng thé néi ho bao nhiéu tuéi.
Bé ngoai, t6i nghi ho dudi 40. Nhung kiéu coi hang
héa trong chg, tan man, cham chap, lam t6i nghi
dén nhiing ngudi trén 60.

Ho di chg nhiéu giG khac nhau, ¢ khi ca trong
giG hanh chinh. Nhu vay, phai chang ho khong di
lam viéc. Ong vao cho trude, dén thang khu ban
db ngot, banh keo, s6-cd-la, vo vai mén bo vao xe.
Ba Iuc thuc theo sau. DEn cdm moén hang 1én, nho
nho ndi gi v6i 6ng, nhu ¢6 thuyét phuc 6ng ding
mua. Dung dang, éng c6 vé khéng hai long, bo di,
ba thay may bich keo, banh vao xe, lat dat day xe
theo 6ng. Ong dén khu hang céc loai nudc uéng,
xach ngay mét bich sau chai Cola. Ba hét hoang,
chay tdi, d6 lay bich nudc. Nhung nhét dinh khéng
cho 6ng mua, khé né dé lai trén ké hang. Hai 6ng
ba ban bac nhau. Cudi cung, 6ng van khuan bich
nudc bo vao xe. Ba day xe dén quay tra tién, 6ng
Iing thiing ra ngoai cho. Ba bé cac mon hang dat
lén quay. Hang hda chu yéu la cac loai banh keo,
trai cay. Khong thay thit ca va nhiing mat hang gia
dung khéac. Téi nhanh tay tinh tién. Béng nhién, ba
16 vé ling tung, i nhi xin 16i t6i, cho ba dé lai bich
nuéc Cola, khédng mua.

Cé lan, 6 khu vuc hang rau qua, ba lay mot hop
loai nira ky ca chua dé trong xe. Ong dén, dudng
nhu khong hai long hop ca chua ba da chon. Ong
dat hop ca chua lai ké hang, Iui hui lua hép khac.
Ba duing canh, nhin 6ng, nét méat buén xo.

Toi khong thé nao dodn hai vg chong
thuoc thanh phan nao trong xa hoi.
Chéc chdn ho khong phai vira nhap
cu. Cach an mic cta ho gian di, nhung
tuom t4t. Khi tra tien, ba xai thé thong
thao. Luc ba xin 16i khong mua bich
Cola, tiéng Duc ctia ba rdt chinh x4c.
Toi chiu thoi. Bao nhiéu cau héi khong
o cau tra loi.

Nguwoi Hang Xém

C0 cau nguoi Viét la lang giéng gan cla to6i. Ho
c6 mot cau con trai, xong trung hoc, xa nha da vai
nam nay. Ho 6 tang mat, t6i 6 tang trét, cung nhin
ra san choi tré con va bai dau xe dap. Chd dau xe
hoi duéi ham cla t6i déi dién chd dau xe cla ho.
Pai khi trung gi¢ di lam, cung doan dudng ngan ra
xe VGi cau, chung t6i tan déc doi cau vo thudng, vo
phat. Ca c6 cau déu tuoi tan, than thién. Xem ra,
cau c6 vé mau man hon, ltic nao cing chao hoi vui
vé, nhanh nhen. Cau di lam béng chiéc xe BMW
X5 to tudng. Thinh thoang, t6i thdy c6 cau di cling
nhau. Cé diéu, chi thdy cau cam tay lai, t6i chua
bat gdp c6 lai xe hoi.

Nhiing chiéu trai dep, khi diing don nang, ngam
trdi, t6i thay co dap xe long vong mét minh. Bang
di vai tuan, t6i khong hé gap cau di lam. Chiéc xe
Itic nao cling 6 chd dau, khi toi di ngang qua. That
ra, toi cling khéng dé y chuyén nay, cho dén khi
t6i finh co nhin ra san chung, thdy c6 cau di dao
loanh quanh trong xom. O, nhu vay, khéng phai co
cau nghi phép vang nha. Téi hoi &y lam la. Béi, tur
ngay t6i don vé day, da may nam, téi chi thay co di
dao mét minh vao mua &m, chi chua thdy cau di
dao bao gio. Thdy hai nguoi di ngang qua, t6i vay
vay tay, chao, hoi khoe khong, ¢ hoi dung chan,
ngudc lén chao dap. Cau nhin t6i, ding dung nhu
khoéng quen.

May ngay sau, bdng dung, t6i ua ding hdng gié
ngoai san vao budi chiéu, sau khi di lam vé. Toi
ngac nhién hon, thdy ca cé cau cung chay xe dap.
La nhi, khéng 1€ xdng nhét lén gia qua do, lam
cho ¢6 cau chuyén tur xe hoi qua xe dap. Toi budn

VIEN GIAC | 147



cuoi cho tinh t0 mo clia minh. Ho dap xe di roi, t6i
cham chut c&t tia may chau cay trén bé clra s6, ma
hinh nhu Idng ngdng xem bao gic ho v&. Toi khoi
doi lau. Khoang tiéng dong ho sau, ho tré vé. Hinh
nhu ho di chg. Cé loay hoay khoa xe. Cau ban rén
VGi tui d6 dac. Dan da, t6i ¢ thdéi quen mdi, ding
tho than trong san, quan sat ¢6 cau. Cé hém doi
trGi, gid hay hay, cau da yén vj trén xe dap, c6 chay
vao nha, rdi chay ra, véi nén len va khan quang cé.
Théy ¢ riu rit néi véi cau, cau mién cudng quang
khan va d6i non. Ho dap xe di, cau chay trudc.
Hinh nhu cdu mudn di hudng nao, c6 theo hudng
dé. Cu nhu vay, da nhiéu tuan lé...

Ban Déng Nghiép

To6i mdéi vao hang dugc hon nam nay. Chij than
vGi t6i hon nhiing ban dong nghiép tham nién
khac. Téi nghi, chi hon téi vai tudi. Nhung téi da ha
héc mom, khi chi khoe hinh chup chung véi “con
trai nho”, chi au yém goi, my little son. Néu né 13,
14 tudi, thi cu cau qua gia so vai tudi. Chi ndi, chau
23 r6i do6 co, doéi nam niia xong dai hoc. Toi tron
mat, chang 1& chi ¢ con Itic 15 tudi? Chi khong
mang ni trang cac loai vong vang da quy. Trang
sUic cua chi la cac loai khan quang. Xuan, ha, thu,
doéng, lic nao y phuc cula chij cting thich hgp, trang
nha va sang trong, trong con mat mét ngudi séng
lau & Paris nhu t6i. Ngay nao chung t6i cling bang
qua trd chuyén doi cau, that thu vi.

To6i nghi phép moét tuan tré vé, thdy vang chi.
Hoi dong nghiép, dugc biét, chi cé viéc riéng, lam
viéc ¢ nha, chi vao hang néu cé hop hanh quan
trong. Xép t6i thong bao so trong nhém, vi ly do
gia canh, chi tam thoi ngung nhiing chuyén cong
tac xa nha. Xép phan cong cho nhiing ngudi cling
phong lam thay chi. Tuan sau, chi vao hang, kha
tré. Toi giat minh, chi xuéng sac qua. Vé mat bo
phd, mat c6 quang. Ngang qua ban t6i, chi chi noi:
“Hi”, roi tét ta rao budc vé ché chi. Téi ngac nhién
qua dbi, sao chj lanh nhat véi t6i nhu vay. Dinh
bung sé hoi tham chj vao gio nghi trua. Di hop ra,
ngang qua ban chi, khong thay chi 6 dé, ban da
gon gang ngay ngan, khéng ¢ laptop trén ban.
Chi da vé sém. Ngay sau, chj vao tré, cling voi voi,
vang vang nhu vay. Thay chi vao bép ca phé, toi
chay theo. Dén bén chi, bay gic téi méi thay tdc chi
bac 1&m chdm. Nhin chj hém nay, t6i bédng dung so
tudi chi véi tudi me toi. Toi I&c 13c tay chi:

- Chi, chi khoe khéng? Sao mady hém nay chi cé
vé bénh vay?

Chi ndi nho:

- Cam on, minh cling thuong.

-That khéng? Em thdy chi mét moi qua dé. Co
chuyén gi khéng? Em cé thé gitip dugc gi khéng?

T6i thay chi chdp nhanh méat, nhung van khéng
gitr dugc nhiing giot nuéc mét trao nhanh qua mi.
Tiéng chi nghén nghen:

- Minh khéng sao. Nhung 6ng xa minh bénh,
dang nam bénh vién.

Bac Si Gia Dinh

Toi la béac si gia dinh cla 6ng ba. Qua doi lan
trao déi, t6i duoc biét 6ng ba la ngudi Viét, cé quéc
tich Puc, dén Buc khi tudi vua ngoai doéi muoi.
Du la bac si gia dinh clia 6ng ba, t6i biét khong
nhiéu vé 6ng ba, bdi hd sc bénh su clia 6ng ba
rat don gian. Ba dén téi méi nam mot lan dé kham
téng quat, thir mau... Mua xuan ba ghé qua ldy toa
thu6c dj ung. Vay thoi. Ong, doi [an hiém hoi, I1dy
hen vao kham bénh, dé nhan gidy nghi bénh vi
cam cum.

Day la lan dau tién, ca 6ng ba cung dén phong
mach cua t6i. Ba cho biét, 6ng da vao cép cuu
céch day hon hai tuan va da nam diéu tri 6 dé cho
dén ngay hém qua. Ba trao cho t6i xap ho so cua
bénh vién.

That qua bét ngg, toi biét qua it vé bénh sir cla
ong. Tru6c mat, toi ti€p tuc ghi toa cia nhing mén
thudc bénh vién cho 6ng dung. Dan do ba nhiing
diéu can thiét trong thai gian thuéc men diéu tri. Ké
ra, 6ng rat may man, ca bénh chi & muc dé nhe,
khéng dé lai di can tram trong. Ong chi c6 chut
van dé vai tri nhé ngan han. Téi thdy ba xanh xao,
than sidc mét moi. Toi khuyén ba khéng nén qua
lo &u, nhac ba phai gilr gin stic khoe dé con cham
s6c 0ng. Qua nhiing lan ndi chuyén véi ba, thay
ba that ranh ré vé thuéc men va nhiing thuat ngtr
y khoa. Hoi ra, ba khong lam trong nganh y hay
dugc, ba lam trong lanh vuc tai chinh. Ba ké, ba chi
mdi tim hiéu ky cang tu khi 6ng bénh.

Vo' Chéng

O phong hdi stic, sau khi van tat két qua chan
dodn bénh, bac si vé nhe vai nang, trdn an: “Xin
ba binh tinh. Tinh trang stic khoe cua 6ng nha hién
gid da qua giai doan nguy kich. Ong nha & khu
Intensive Care trong dém. Chung t6i theo dai lién
tuc. Mai sang, chung t6i sé chuyén 6ng qua khu
vuc giai phau than kinh nao bd.” Nhiing ngay sau
dd, nang va con cung nhau vao tham chang, gap
bac si, y ta dé biét thém thong tin. T6i vé, hai me
con thay phién nhau tiép dién thoai cua gia dinh.
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Tranh vé: Cdt bon Sa

Sau hai tuan nam trong phong, bac si cho phép
hai me con dua chang di dao. Ba ngudi di quanh
quan trong hanh lang muci I&m phut. Chang noi
mét, muén trg vé phong. Nhung chang diing ngén
ngo, khong dinh dugc phong minh & dau dé tré ve.
Nang budn xét xa, mac du bac si da cho nang biét,
tri nhd ngén han cla chang cé van da.

Trong thoi gian ngan, cudc s6ng cua hai vo
chong thay déi khéng ngd. Nang théi khong di
lam xa khoi thanh phé. Nang hét tham gia nhiing
I6p tap hudn nang cao nghiép vy. Nang chadm
dut nhiing sinh hoat ngoai gio lam viéc véi dong
nghiép.

Chang r&i bénh vién, nhung van phai dén du
cac chuong trinh phuc hoi tri nhé doi lan trong
tuan. Nang sap xép vdi hang, lam viéc 6 nha. Luc
¢6 hop hanh quan trong, nang chay ao vao van
phong, hop xong vé nha ngay. Stc khoe chang
phuc héi nhanh chéng. Sau hai thang, chang di
dung da binh thuong. Theo I6i bac si dan, chang
nén di dao thuong xuyén va van déng chan tay
déu dan. Chang bao: “Di dao khéng khong, chang
¢ muyc dich gi, mat thi gio, chan 1am”. Chang chi
muon di dén cac siéu thi gan nha. Nang chiéu y
chang. Ngay nao nang cling “h6 t6ng” chang di
hai ba chg. Chang thich di huéng nao, nang cu vay
di theo. Vao chg, chang mua nhiéu loai banh, keo,
s6-co-la, nudc ngot. Khi nang nhac, khéng nén an
dé ngot nhiéu, chang buc doc chau may: “Thu gi
cing nhin! Vay séng dé lam gi? Wozu lebt man?”
Nang danh chiu, dé chang mua. Réi vé nha, nang
bo bao, len Ién dua cho ban bé, nha dung bét gidp.

Chang t6 vé khong hai long céac loai hang nang

- chon mua. Chang sdm soi, roi déi ldy

mon khac. Nang biét y, dinh mua gi, nang
ciing kéu chang dén “tham khao y kién”,
ndi chang lya gitp. Di béd mua hang xach
nang khéng tién, chang nang chuyén
qua xe dap. Troi chiéu se lanh khi chay
xe dap, thady chang mac ao phong phanh,
nang voi tré lai nha 1y &0, ndn cho chang.
Chang vung vang: “Bo, hé em thdy lanh
la anh cting phai lanh theo sao?” Vay ma,
khi chi ban nhac chang mac a0 &m kéo bi
cam, chang cam déng, xuyt xoa Ioi cam
on. Chang mudn minh la nguoi quyét dinh
moi viéc, cho du la nhiing viéc nho nhat
khong quan trong. Tu chuyén di siéu thi
Lidl hay Aldi, dén chuyén lén nha dung
thang may hay chay b6, chang sé lam
nguac lai néu nang quén, khéng dé chang
ndi y cua chang truéc. Dan da, nang tap
thoi quen, phu xudng phu tuy.

Nang thdy chang an say sua trai anh dao khi 6
choi nha nguai ban. Hom sau, nang ghé hang rau
qua, mua it anh dao. Nang rira sach, bo vao dia
trang cho dep mat, can than kém chén nhoé dé nha
hat. Chang dang xem ca nhac Viét Nam, nang hi
hiing mai. Chang cham cham nhin man anh, noi:
“Cam on vg, em an giup anh di. Anh khéng thich
an loai trai nay.” Nang chung hlng, rau rau dem
dia trai cay bo vao tu lanh. Ban dau, nhing khi
chang ndng gian vé cd, nang vua budn, vua tui.
Daéi lan, nang goi cho chi ban, khdc tdm tuc véi
chi. Chij ban v6 vé: “Em a, rang 1én nhe. N6 khong
dugc khoe trong ngudi, nén mdi nhu vay dé. Ché
ndi chuyén véi nd, chi biét, nd thuong em 1&m.”
Nang biét chu. Bay gio, Iic chang cam tay nang
nGi I6i cdm on, ¢ 1é nang cling cam déng nhu may
chuc nam trudc chang nai Ioi yéu.

Nang géap riéng bac si dé xin thém 15i khuyén.
Béc si bao nang: “That may méan! Ba da 1ap tuc goi
cdp cuu khi 6ng nga bénh. Bénh trang clia éng
nha xem ra rat nhe. Suc khoe 6ng nha binh phuc
qua nhanh. Tuy nhién, it nhat sau thang, 6ng nha
mGi co thé di lam trd lai. Ba ¢ gang kién nhan, tan
tinh cham lo 6ng nha. Nhiing bénh nhan nhu vay
rat can chd dua tinh than. Tinh thuong yéu trong
gia dinh, nguai than vé cung can thiét cho ho. Dau
gi, xin ba diing quén, 6ng nha da trai qua mét con
xuét huyét nao.” u
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Nguyén Chi Trung

Chua Huong (2)

(ti€p theo Thién Ky Su xua, bai Tho
Chua Huong cua Nguyén Nhugc Phap)

Hom xua hoa co mo suong

Cung nhau di lé Chua Huong lan dau
Som ra tam rda goi dau

Ao the quan linh yém dao la em

Em dang 0 tuoi trang ram

Ma doi mai moéi hoi tham qua nhiéu
Tuoi thién than co bao nhiéu

Cho em gitr mai nhdng diéu ucc mo

Buong di song chay ngap bo

Thuyén dua dén nhing bat ngo noi dau ?
Béap bénh dong nudc ngau ngau

Nua hon em thay chut sau dang ngang

Trong ra khoi song mo mang

Nua hon kia da muon van mo theo
Nhin tréng co lai do chéo

Tiéng khua mat nudc con gieo vao long

Gan xa em nghi méng lung

Co can ai do cung chung chuyén do ?
Co can tim phai dem cho ?

Va hon la dé dem do budn sau ?

CO can khong, nhing kho dau ?
Hay em cu gid nguyén mau ban so ?
Soéng nhu la mot bai Tho ?

Vi Tho la mot Gidc Mo Ban Dau

(Bay gio em da biét dau ?

Rang Tho la chinh N6i Sau Nghin Nam
Mot khi sau da vé tham

Thi sau vay boc hon giam suot doi)

Em dang mo ngo nhin tréi

Tu dung cam gidc co ngudi nhin em
Tuy nguoi con la “chua” quen

Ma nghe ngay ngét da len vao hén

Tim em dao dong dap don

Trén chung nui biéc may don da dang
Long em hut hang bang khuang

Nghe trong choang vang luc gan luc xa

Roi nguoi cat giong ngam ca

Loi Tho trong sudt vé qua coi doi
Loi Tho budn co hon ngudi ?

Loi Tho dai ca hon hoi tho dai

Em nghe thoang coi tran ai

Vé co dong lai trong bai hom nay

Tuy em chi hiéu mot vai

Thay nguoi da kho dau thay cho nguoi

Tho nguoi bay bong gita troi

Hay la luu lac gida doi tram luan ?
Hay la sau tham voé ngan ?

Phai bao nam thang madi dan nhin ra ?

Tho nguoi mot bai Than Ca

O trong ¢o nhing am ba tham sau

Vai cau oi chi vai cau

Ma em cam nhan Méi Sau Nghin Nam

Tho ngudi duong qua xa xam

Thoang vitia ngam, da mat tam dau roi
Con chang la néi boi hoi

Bua em tu lu nhdng noi chén nao

Tho ngudi con co Loi Chao

Gui vé Thé Ky Mai Sau cho nguoi
Bdy gio co chang con tuoi

Xac xo phan mo chon doi Thi Nhan

Em nghe xuc dong boi phan

Loi Tho chuing da ngam dan tay xuong
Long em viia cam vua thuong

Tiéng ngam dut, hon Tho duong dau day
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Thuyén di, ngay da qua ngay

Ghé ngang Bén Buc da hay long budn
Suoi quanh dong dan vao truéng

Hon em that lac coi ngudn sau dau

Trén ngan, Cay La doi mau

Hoang mang khi vuon goi nhau khong ngting
Cong chua tham lang sau Rung

Em nén cau nguyén dé dung thuong ai ?

Lao dao mot dam an may

Chuc chau Cua Phat qua ngay thé luong
Em vao thap moét nén huong

Nguyén rang mai mai sé thuong nho nguoi

Dém em mo mat nhin troi

Goi chan thao thuc mong thoi gian ngung
Long em nhu co phan van

Mot tram y nghi dé phan cho ai

Dém oi chung qua la dai

Cho chuong diém sdng goi ngay mo lén
Ron rang chim hot hai bén

Long em rao ruc moéi niém cho mong

Ta vao di lé Chua Trong

Thdy nguoi, em van con mong thdy nguoi
Thdy nhau ma chang doi Ioi

Xa nhau biét co con Loi cho nhau?

Em mong dung budc qua mau
Dé em, ngudi, 6 that lau chén nay
Bay gio tay chang cam tay

Biét dau hoi ngo la ngay vinh ly

Giai Oan Chua ay cang khi

Cho sau nay, néu mot khi yéu roi !
Trao bai Tho thao roi thoi

Em nghe nuc nd trong hoi cdch chia

Rung roi nuéc mat dam dia

Tim trong hoi tho da lia nhau chua ?
Em la c6 gai khi xua

Ma tim gio da tim dua cho nguoi

Em yéu nguoi cung vi Loi

Bai Tho, ching tich tan doi tuy xuong
Hom qua di Ié Chua Huong

Ma trong may gio con vuong mot diéu

Chuc Thanh

«Dwa nguoi
ta khong dwa qua
song...»

Tudng nhé nghe si tai danh
Bich Thuan

3
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Nghe si Bich Thuan (1924-2024), mot nghé si lao thanh
cua san khdu Cai luong Viét Nam

Cach nay 70 nam vé truéc, khoang nam 1954-
1955 trudc cudc di cu vi dai do hiép dinh Geneve
ky két, chung t6i séng ¢ Hai Phong, c6 luc ¢ Ha
Noi, tuy theo cong viéc lam di chuyén cla 6ng
than t6i. Khi t6i duoc khoang 9, 10 tudi, cé lan toi
dugc theo ba t6i dén rap hat Tran My Ngoc & phd
Tam Gian, thanh ph6 Hai Phong. Hom dé ching
t6i coi hat tudng va chéo c6, tubng “Tu Trang Dong
Khoa“ ¢6 c6 Bich Thuan, c6 Kim Chung, c6 Bich
Son va kép Khanh Hgi thd nhiing vai chanh, ho
dién rat xuét sac, truyén cam. Téi theo doi va say
mé bén 6ng trang nguyén déng khoa va téi ung y
nhat la 6ng trang do c¢6 Bich Thuan léng vai. Trén
san khau, ma téi ngay ngd, tuéng nhu trong cudc
dai, ho dep qua, dep vé dao duc, ngén ngl qua
cach déi dap thua gui va cur chi lé phép giao tinh...
Khéng phai minh t6i mé man dau nhe, ma toan rap
hat cling vay, van tudng ma khan gia khéng chiu
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dung 1&n ra vé ngay, con nan nd, con ngan ngo...

Hom nay, hon qua nla thé ky troi qua, chot
nghe tin ¢cd6 Bich Thuan ra di mai mai, t6i nghi
khong phai minh t6i, ma co rét nhiéu nguoi cung
ngén ngo, tiéc nuéi :

«... Bua nguoi ta khong dua qua soéng,

Sao co tiéng song o trong long?»

(Tho Tham Tam)

Hai cau tho nay cua tac gia Tham Tam that
la ding va linh nghiém trong hoan canh ma ni
nghé si Bich Thuan viua thuan thé quy thuong,
dugc Chua goi v&, & tudi 100 nam dai tho, ngay
25.06.2024 tai Hoa Ky. Xin cui dau tudng niém va
phan uu cung tang quyén.

Tai nang duc do va su nghiép c6ng hién cla
nghé si Bich Thuan, da c6 bao nhiéu tac gia noi
dén. Noi day, chi xin mao mudi néi lai moét vai ky
niém vé ba nhu van con long lanh noi ky uc :

«... Nang chiéu khong tham khong vang vot,

Sao day hoang hon trong mat trong?»

(Tham Tam)

Ba Bich Thuan (1924-2024) la mdt ngdi sao
Bac ddu trén vom trdi ca kich cai luong cua Viét
Nam. Ba c¢6 viét cudn hoi ky “Tu lang Van Ho dén
UNESCQ’, cubn sach cua ba dugc Giao xu Viét
Nam t6 chtic bu6i ra mat vao ngay 18/04/2004.

No6i dung hoi ky, ba trinh bay ti mi vé thoi dai
hoang kim cta nén ca kich cai luong tai mién Nam
Viét Nam truéc 1975. Song song do, la nén tan
nhac, tho ca ngdm dién trong cac chuong trinh
truyén thanh va truyén hinh cla thai Viét Nam
Cong hoa.

M6t ndi dung sau sac hon, néi vé cudce doi cla
ba, tUr nai sinh quan B&c Ninh, vé ngay tho 4u, vé
khi bat dau hoc hdi t6i Itc thanh dat, tat ca, nhu tu
nhién, ma néu cao mét gia tri dao duc, mot tdm
guong can dam hoc hoi, phan ddu khéng ngiing
nghi trong su6t cudc dai t6i thanh dat. Tat ca la
mot bai hoc céng dan gido duc xuét séc va uu ti
cho gidi tré va toan b chung ta.

L&i hanh van cla tac gia Bich Thuan trong hoi
ky Tirlang Van Ho dén UNESCO Ia nhuing I5i tam
su &m lanh, thé 16 tham tinh va than tinh, c6 gia tri
truyén dat va an can nhac nhé. Cuén hoi ky goi
lai cho ngudi doc nhiéu ky niém that xa va cling
that gan. Nhiing ky niém riéng tu xen 1an nhiing ky
niém chung, con nhu maéi hém qua!

TU trudc nam 1975, trd vé trude do, 1945-1954,
ba Bich Thuan hoat dong van nghé van hda 6
mién Bac Viét Nam.

Xin cho phép t6i goi la c6 Bich Thuan, vi thdi
diém do, 10 nam trudc hiép dinh Genéve, ¢ con
tuoi tré, day suc séng, véi tai ndng dang dinh diém
thang hoa sung man. Khi dé, c6 ngoai 20 tudi, va
cd 6 trong doan kich nghé “Tiéng Chudng Vang*
thu dé cua nghé si chanh Kim Chung va chéng ba
la 6ng Tran Viét Long.

C6 Kim Chung tai sac, la dao chanh cla Tiéng
Chuoéng Vang Thu D6, Bich Thuan va Bich Son
tru 6 hai bén phai va trai. Sau khi soan gia Pham
Ngoc Khoi cho dién vé “Tu Trang Déng Khoa“ &
Hai Phong réat thanh céng, 6ng soan ti€p v “Kim
Van Kiéu” va mang lén Ha Néi dung tuéng. Kip Itic
bdy gio, 6ng nhin ra tai dién xuét va guong mat hoi
pha trén phang phat vé A Au cla c6 Bich Thuan.
Ong danh cho ¢6 Bich Thuan vai Thuc Sinh bén
canh ¢6 Kiéu Kim Chung. Chi sau mét bu6i dién
dau tién, Bich Thuan dugc khan gia Ha Noi c6 vo,
yéu mén nong nhiét, v tay gan nhu va rap!

Tl dé, ¢6 tré thanh vai nam tich cuc bén canh
Kim Chung: néu Kim Chung la Thuy Kiéu, thi Bich
Thuén la Thuc Sinh; Kim Chung la Kiéu Nguyét
Nga, Bich Thuéan la Luc Van Tién; Kim Chung la
Huyén Tran cong chua, thi Bich Thuan la Tran
Khéc Chung; Kim Chung la Diéu Thuyén, Bich
Thuan thd vai LT bé.

Bich Thuan la kép, Kim Chung la dao. Cap dao
kép nay dang tudi xuan thi, ruc rd, tai nang thién
phu, ho & thoi diém thang hoa tét dinh (1950).

Ca hai, ho da xinh dep, lai chju khd, khé cong,
cham chi tap luyén vo cong v6i vo su Tran Quang
Cau. Ho hoc van chuong, hoc nhip, hoc trong,
phéach vai vi thay nghiém khac Dao Ba Chinh, nén
phai ndi ho la cap dao kép van vo song toan. Ca
hai déu cé nhan sac troi cho xinh dep, voc minh
thanh tu, hai hoa. Dudi anh dén san khau, ca hai
déu ruc rd va I6i cuon.

Trong v6 Kim Van Kiéu, trén san khau, chang
Thuc Sinh Bich Thuan rat hao hoa da tinh, tay xoe
quat, miéng mim mim cudi, tan tinh kiéu nuong
Kim Chung; van khéng quén mét giay liéc mat dua
tinh khan gid, chi méot chép mat théi, cting ¢6 bao
con tim hi hiing, xao xuyén dén ngéan ngo!

Chang Thuc Sinh Bich Thuan, héi ngd Thuy
Kiéu Kim Chung roi ca hai tuong dac bén nhau
nhu doi chim khuyén lién canh.

Canh dod luu dién & mién Nam, dan Nam bd
hudng ung hét long va da ca ngai:

“... Néu Kiéu con séng ¢ doi

Gap co Bich Thuan, tuong nguoi tinh xua!“

Hay la:
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“Nguyén Du dé lai but than

Kim Chung lam séng trén tran Kiéu nuong.”

C6 Bich Thuan thd vai nam rét thanh cong, mét
thanh cong tuyét hao, tr buéc di nhin nhéy, lui téi
hao hung, thi trién vo cong... tGi ban tay vung 1én,
hoa duong kiém Déc Hoa Son tuyét luan tur thay
Quang Céan kho coéng dao luyén.

Nhung ma con thd vi hon réat nhiéu khi coi co
Bich Thuan lam L B8 hi Diéu Thuyén. Van vay, L
B6 la Bich Thuan, Diéu Thuyén la dao Kim Chung.
Khi cay gay phang dung dung vai nhat xuéng san
kh&u, réi mé man nhung, tat ca khan gia, im phang
ph&c, chi con dan mat 1én san khau, san khdu T6
Nhu, san khdu chua co dién vién, ma 1a hoat canh
dinh quan Vuong Tu D6 khang trang 16ng 1ay, ma
vang hoe, chua c6 ai ra. Chi nghe thdy c6 tiéng
hat hd quang trong veo va sang sang cla c6 Bich
Thuén tu hau truong vang vang, vang vang, vong
ra. Roi, do, c6 Bich Thuan, trong vai LU Bo, dé
nhut anh hung Hau Han budc ra, oai phong 1am
liét trong 4o bao anh kim éng anh ruc r6, dau doi
mi anh quan c6 gan 16ng céng cao nghéu nghéu,
chan di hia, tay cam thién phuong hoat kich. Chang
L{ B6 Bich Thuan di vai duong vo cén ban ra oai,
roi vung kich mua chao, miéng ca h6 quang giong
sang sang mung tdi gia trang nha ho Vuong.

Tiéng hoat canh san khau lung linh ngoan muc,
dung la mét gia trang 16ng 1y, quyén quy, cta mot
thoi phong kién rat xa xua... Khan gia nhu di lac
vé thién thai?

San khau nhu dugc thém anh sang, ruc rG troi
hon.

Sau vai tuan rugu thu ti€p véi quan Vuong Tu
6. Lt B6 BT hoi tram ngam, thi chot vang 1én
giong hat trong veo, dam finh 16i cuén cla biéu
Thuyén K.C. Lir B6 da tinh, mat sang rd nhu sao,
tai vénh 1&ng nghe va ddo déc chd dai... chang
cha dgi nguoi dep Diéu Thuyén xuét hién, roi cung
kich nga nghiéng, roi hai mat cung liéc, hai long
cuing ua. L& Phung Tién B.T ciing khéng bo 16 co
héi giuong oai dién vd cao cuong, o 16 khi phéach
anh hung, va la hét om som... thj uy truéc quan
tham tan khién Diéu Thuyén K.C. lién tay chuéc
rugu va ni non tinh ty... Bung vay, quan L B6 Bich
Thuan ¢4 thi uy oai phong 6n a0, ma 6n ao kiéu
16i cuén va tinh tu... cho thdy céch vo quan thoi
phong kién tan tinh my nhan nhu thé nao! C6 Bich
Thuan di dung bai ban, co la hét ciing om som
va ca hd quang rat sang khoai. Vua da tinh via
phong dé khong hon khéng kém. Khan gia ra vé,
tam t&c khen, ding la dé nhat anh hung thai Hau

Han, L& Phung Tién tai thé.

Nhung réi vaéi thai gian vun vut tréi qua, véi lich
sU dua day cuén hut, dé nhat anh hung thoi Hau
Han tai thé, la cé Bich Thuan téi Phap dinh cu
nam 1983. C6 Bich Thuan chiu anh hudng nhéap
thé& sau dam theo Ki-t6 gido. Cé nham dem céi giGi
han nhan su, hda nhap vao bién déi cta thai thé vi
c06 quan niém, thoi thé tao anh hung. C6 lam tho,
mang mang tu tudng tho cua thién su Man Giac: Ai
bigt don xuan thi xuan dén!

CUthé, co quan niém thé, c6 bat dau 6 hai ngoai
la di ti€p hanh trinh van héa dan toc. Tu do t6i nay,
nhu khach tro tran gian, ma cé van gép phan vao
cong viéc truyén ba, sinh hoat cho chir nghia van
chuong Viét Nam khong ngiing nghi.

C6 di khap nai, trinh dién van nghé, thi nhac
Viét Nam cung khép. That cam dong Iic cé dién
ngadm ca hai bai tho bang tiéng Phap: Le pont
Mirabeau clia Guillaume Apollinaire va Le Sonnet
d’Arvers clia Félix Arvers tai hoi truong Phap Quéc
Han Lam vién Khoa hoc Hai ngoai nam 1984:

“Mon ame a son secret, ma vie a son mystere

Un amour éternel en un moment conéu

Le mal est sans espoir, aussi j’ai du le taire

Et celle qui I'a fait n’en jamais rien su”... "

T6i nhé mai hinh anh mét ba dam Tay, sau khi
nghe xong hai bai tho cua c6 Bich Thuan ngam,
ba rut khadn tay cham nuéc mét. Nhac si Lé Méng
Nguyén? khé ndi la: “Ba xa téi dé, ba mit uét lam!”

Nhu thé do, c6é Bich Thuan mang tinh tu qué
huong di khap noi, tGi nhiéu mién trén thé gidi. Co
kién nhan va viing vang, lan di véi tubi doi, tung
budc, tung budc véi thanh dat cung véilong nhan ail

Nam 1995, chung t6i c¢6 dip héi ngd vaéi co va
phu quan cua cé, trong mét [an may man & gido xu
Paris quan 17. Hom &y, sau budi gidi thiéu ra mét

1 Ghi chu clia BBT Vién Gidc: Bai tho néi tiéng Le Son-
net d’Arvers hay Un Secret cla thi si va kich tac gia
ngudi Phap Félix Arvers (1806-1850), nha van Khai
Hung (Tu Luc Vén Poan) da dich tai tinh sang tiéng
Viét dudi nhan dé ,Tinh Tuyét Vong“. Bén cau dau
bai tho nay Khai Hung dich la: Long ta chon mét khoi
tinh / Tinh trong giay phut ma thanh thién thau / Tinh
tuyét vong néi tham sau / Ma nguoi gieo tham nhu
hau khong hay...

2 Theo WIKIPEDIA: Lé Méng Nguyén (1930-2023) la
tac gia ca khuc néi tiéng Trang mo bén sudi. Ong con
la gigo su, ti€én si Luat va Khoa Hoc Chinh tri, dugc
bau vao Han lam Vién Khoa hoc Hai ngoai ctiia Phap
(Ghi chu cua BBT VG).
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cuén hoi ky Tu lang Van H6 dén UNESCO thi anh
chi Nguyén Quy Toan bay mét ban an thinh soan
moi khach (tiéc la cha Binh Dong Thugng Sach
ban ron phan viéc nha chung va ngai vang mat).
Nhung chi Toan van hao sang don ra mét ban an
day du, nem chua, goi du du, cha gio, x6i man,
lap xudng, banh cuén, banh bot loc, rau xao ndm
déng c6, sup mang cua...

Chung t6i vira an vua han huyén. C6 Bich
Thuan 6 do, rat ruc rd va cam déng Itic gap dong
huong. Phu quén cb thi it néi, c6 cung moi nguoi
ndi, ban du thua chuyén, tir xa hoi, kinh té, chinh tri
dén van chuong va nhac kich, ca hat béi ntia, quan
ho B&c Ninh nia.

C6 than mat va cam dong nhac lai tén moi ngudi
rat dung, du moi ngusi mdi giGi thiéu vé minh cé
mét [an Iic vé ban &n... c6 bao ¢6 nhan gap lai c6
nhan...

Moi hay doi da lung chiéu

Bong cay vién xu hiu hiu sac sau

(tha Pham Quang Ngoc)

Ro6i ¢ béng vyt dung Ién, véi tay nang ly uéng
uc mét hai hét can ly nudc cam tuci. C6 ndi, dung
budn, chuing ta dung budn, hoan canh nao, ta vui
vGi hoan canh ay:

«Anh con co méi mai cay co,

Anh dem dem ban nét anh theo theo c6 nang!»

Ca xong mét cau di dom... c6 bao cay co, khéng
cay dan; roi ¢ lai cuoi, vui cudi, réi hoi chli nha la
chi Toan: “Cho day mugn cai kéo chl nha Toan ai!“

- Chi muén céi kéo dé cat cai gi? Cha gid em
cét roi ma.

- Minh muén cét nh6 nira, nho tinh tuom ra,
Toan i, vi rang co tui minh yéu xiu rdi, nhat 1a rang
6ng Hiéu nd yéu 18m, ma éng lai rat nguéng moé
mon cha gio clia bo... anh con con cé moi méi cay
Co... anh... Vua cat nhd cha gid, ma c6 goi la nem
rén, vira nhac nhd ai ai ciing phai an cho no, cho
du. Ai chua dung diia mén nao, c6 déu chia phan,
khoéng quén moét ai. La 1a ba 8y cd con mét quan
sat rat tong quat.

Khi tiéc voi dan, c6 Bich Thuan nhanh nhen
dung 1én. Tudng cb can ra ngoai, nhung khong,
vlua dung lén, la cd khoan thai ra t6i di dep chén
dia, muéng, diia, da dung xong. Ba Toan phan dai,
nhung c6 xua tay, “tdi [an tui toi, tui toi 1am thé thao
chut xiu.”

Ro6i vira don dep chén bat, lau, ria, lau kho...
c6 vira nho nhe ndi bén tai t6i cho via di nghe:
“Chi em minh dep rdia nhu vay, dugc mét cong doi
viéc, vua tiéu com, vua biét dau, ngay nay sang

nam, gia chu con nhé t6i cdi man lau chén dia nay,
ma ho lai m&i tui minh t6i &n nira. An thi it ma noi
thi nhiéu... nay gic ndi nhiéu qua xa, gic dung tay
chan cho tiéu com...”

“Théi, bd qua céi vy rra bat di, em muén hoi
cd mot diéu, mot diéu van tat 12, sao hoi do, hoi
con ¢ Ha nodi nhiing nam 1950-1955 d4, tai sao cai
ong soan gia Pham Ngoc Khéi ddy, 6ng lai dung
canh Kiéu gdp Thuc Sinh, ma éng khéng soan va
dung canh Kiéu gap Kim Trong... c6 phai mé ly
hon khong?... Co biét khéng, khan gia mé diéu 6
dudi, ho mo udc dugc nhin tan mét mét thudng
ngoan théng khoai clia c6 Bich Thuén I6ng vai
Kim Trong!”

C6 cudi duyén dang :

“Dung thé&, ma khi minh mdi vao nghé, soan gia
chi sao minh phai lam ding nhu vay... O &, hen
khan gia chuyén sau, hay la mét doi sau nao do,
néu tui ching minh con cé duyén hdi ngg...”

Tiép dén nghe chl nha kéu vong xuéng:

“Café nong, café ndng, banh ngot, 1én ngay kéo
ngudi“. Tui t6i vOi lau tay, Ién nhép tiéc!

Thua, gig, cd Bich Thuan da ra di vé nudc Chua.
V6i long kinh thuong, ldng nguéng md, ngam ngui,
chung t6i tudng niém c6. Ngay 25.06.2024 c6 di vé
phuong troi mién vién.

Co da di vé phuong troi mién vién

Quén niém vui va quén hét uu phién

Quén thanh phé phia sau dai yéu dau

Quén van tho va quén nhing dém mua

Co6 da di vé phuong troi mién vién
Quén nguoi thuong va quén hét to vuong
Quén chiéu tat va bao mua la do
Quen duong xua dai nhung nho xa dua
Tran kinh
Paris he 2024
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D6 Treong

BALAN,
LAN MAN CHUYEN

D uong nhu, cai tén Balan (Poland) da sém di
vao tudi tho téi. Va ky tic mang theo céi dau

an dy cu dai dang, that khé goi thanh tén. Dé roi,
tur do 16n Ién t6i khéng chi yéu Coéng doan Doan
két, ma khoai ludn ca cai mén bdéng da Balan, vdi
nhiing cai tén: Boniek, Lato... Nguyén nhan c¢ Ié
cling bai cai ngay &y, éng cau Ut tir Balan vé. Ong
khong chi ké vé dat nuéc, con ngudi noi day, ma
con tdang cho me tdi chi€c may may mdi kinh cong
con trong hdp. DU con bé ti, t6i van to mo tap dap,
tap may lam gay hét ca may hop kim du phong.
Me t6i khdng mang, nhung nhin cd vé xét xa lam...

Sau nay, cubéc s6ng dua day, téi di vao con
dudng buén lau may khau, may vat s6. Hét mua
gom hang (cay) tau bién, réi dén hang thung cla
nhiing nguai tr Duc, tir Tiép mang vé. Thi thoang
t6i bat gap nhiing dau mady may cua Balan, khoai
nhat la may zickzack. Tuy gia tién ré hon may may
Nhat, dat hon Veritas cta Buc, nhung: May Balan
cay vai bat, quan bo thi thoi roi. (Bay la 16i clia
nhling ngudi thg may gia cong, hang chg).

Chéang vay, vao gitia thap nién tam muoi, khi
sang Buc, t6i fim mua ngay may may zickzack
Balan trang bi cho céc thg may quan bo déu. Ong
ba nao ciing khoai. Boi, may Balan khong nhiing
khoe, ma duong kim mi chi con rét dep, va khong
kén vai...

Vay ma, séng gitia troi Au da gan bén chuc

nam, t6i van chua
thé mot lan dén
vGi Balan. Du t6i
c6 kha nhiéu ban
G dé. HO6m roi, ga
ban Vi Quang
Vinh cuu sinh vién
Pai hoc téng hop
Katowice (tU cudi
thap nién bay
muoi cua thé ky
truéc) dién bao:
,Bénh that roi, D6
Trudng sang VGi
t6i ngay nhé!“

L&y quan diém
cla “dang ta” ma
soi roi, thi cai ga Vi Quang Vinh nay thuéc dang
hanh kiém y&u kém. Hoc xong khéng chiu vé
nudc, lai con dm thém moét em mat xanh, mo do,
nhin ngla mat lam.

Bat tin Vi Quang Vinh da rat 1au. Khoang chuc
nam trudc, t6i nhd nha bao Viét Hong (BPan chim
Viét-Balan) fim ga. Rat may, nha bao Viét Hong biét
Vi Quang Vinh. B&i chong chi cting du hoc Balan
sau Vinh mot nam. Tuy nhién, sau nhiing namthang
dai cung vo lam tham tan, hay an ninh gi d6 ctia Su
quan Balan 6 nudc ngoai, gan day Vi Quang Vinh
da xach vali dén ¢ ké anh chj em ngudi Viét buén
ban ngoai chg roi. Vay la ga da tré vé véi cai mon
van hdéa nuéc mam cla minh. Rt may, han gap
dugc mot tam hon Viét ddng cam. Tuy r6 ra cap lai,
song xem chling song gio da diu ém. Do vay, nhin
ky thdy moém miéng ga van con cong cong, tron
tron, chu chua dén ndi 1am bam, méo xéch nhu
dam ga choi (cuu luu hoc sinh) 6 Buc, hay Tiép.

Can bénh quai quy dén bat ngd, cé thé sé lam
cho tinh than Vi Quang Vinh dao déng manh, nén
chuing t6i sang ngay. D& cho Vi Quang Vinh that
yén tinh nghi ngoi, diéu tri, ching t6i thué khach
san Ibis budget Warszawa Reduta gan nha ga.

TU Leipzig, xe chung t6i qua Dresden doén vg
chong Binh Thu. Pa lau Binh Thu cling khong
sang Warszawa. Nhan thé vg chéng Binh Thu
tham luén may ngudi em dang hanh nghé ban
budn hang vai 6 Chg Nguoi Viét, thudc ngoai 6
Warszawa.

Buong Autobahn (cao t6c) s6 4 chay vat ngang
nudc Buc cho dén vung bién Gorlitz. Tu day duge
nGi véi con dudng cung tén (so 4) dén tan Wroclaw
(Breslau) Balan. Duong nhu, ducng cao téc vung
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phia Tay Balan dugc xay dung mdi, hay cai tao
lai hoan toan. Tuy khéng nhiéu lan (xe) bang Buc,
nhung nhiing diém diing, nghi nhu mét cong vién
xanh thu nho vay. Véi hé théng nha vé sinh nudc
nong, lanh thoang, sach dep khong hé thu phi.
That tuyét vai! Va nghe ndi, tu Buc sang Warszawa
chi cé con duong nay khong thu tién thué doi véi
xe hoi? K& ciing la, cac 6ng Tiép, Phap, Balan...
sang Duc, xe chay tet ga, chang mat dong thué
ma, phi tén nao, thé ma xe tir Duic sang céac bé cu
noc ra na tién déu déu.

Chua thé néi la di nhiéu, song nhiing nudc t6i
da dén, cé |é khong dau dudng phé nhiéu cay
xanh, bong mat nhu Warszawa, ké ca cac thanh
phé cuia Buc. Tha bd doc con duong tir khach san
Ibis budget dén nha Vi Quang Vinh, néi téi khu
chg hoa cua nguoci Viét, dau doé thoang thoang
mui hoa siia, chung t6i ci ngé minh dang di trong
(ph6) cong vién vay. Mbi bén phd, via hé rét rong,
vGi vach ngan doéi nguai di b6 va xe dap. N6 dugc
kep gitra bdi hai hang cay cé thu sum sué, cao
ngdt. Va ching t6i bat gap, nhiéu con phé cé
dén boén hang cay nhu vay. Trudc clra nha 6, hay
nha hang, quan an cé nhiing 6 tham co, hay bui
cay xanh ron. T6i da budc di, nhung Binh Thu
con tan ngan ngoai lai, 1dm badm: Chang cu Viét
Nam, ké ca 6 Buc cang vay, nhing khoanh dat
dep nhu tranh vé nay, chac chan chinh quyén da
cho thué hang quan, ché ngdi nhau tu lau roi...

Téi khéng ngd, tinh than Vi Quang Vinh virng
vang, lac quan truéc bénh tat dén vay. May tuan
trwéc, bac si da@ mé cam vao khi quan han mot
cai bng thd, cé van mé ra déng vao. Khi muén néi
chuyén han phai déng cai van dé lai m&i co tiéng.
Vay ma, bay gi® hén da lai xe dén khach san, goi
bao, dén ching t6i di an sang. Chung t6i da dat
&n ca ngay & khach san, nhung thay Vinh lo mo
dén, that cdm déng. Do vay, ching t6i bd &n sang
& khach san, lén xe di cung Vinh. Héi ba Nguyén
Yén (vo Vinh) dau? Vinh bdo, Yén da dap xe ra
trwdc dat banh cudn rdi.

Xe chay mét doan, chot co tiéng vit kéu quac
quac ngay trong xe lam cho moi nguwoi giat ca
minh. Binh Thu dwa mét nhin quanh, rdi hai:

- Ong vira di bat vit v& day ha? Bénh tat, strc
khde thé nay van khong bé dwoc cai mén Ay sao.

Vinh 4y tay xoay xoay céi 6ng thé, cudi cudi:

- Cai 6ng & cb cla t6i nd kéu day! chir vit ga gi.
MAy nay séat tring xong, t6i con rira cai van déng
bang nwdc néng, nén no bi co gidn, méo mat mot
chudt. Do vay, thinh thodng né kéu, dam nhé qué,

nhé thu® con di chan vit ddng éng a. Pa dién cho
bénh vién, ho bao mai téi vao thay cho cai maéi.

Khong phai la ngwdi dé bi xic dong, nhung
ngdi bén canh nhin cai 6ng thd phi pho, déi luc rit
lén quac quac trén c¢é Vinh, tw nhién nwéc mat toi
mudn ta ra. Vinh quay sang toi:

- Sut sit cai gi? Con ngon lanh. Bénh tat chua
vat dwoc tao dau!

T6i gwong cudi, véi cai cudi nhw thiéu mém
mudi vay, rdi 1Am bam trong hong: ,Sang tham hoi
déng vién an Gi n6, khéng ngd né xoa nan tinh
than lai cho minh*.

Do vay, dé che I4p sw ngwong ngung, toi
chuyén ngay sang dé tai hoc hanh thi ctr & Balan...

M&i quéa bay gi¢r sang, vay ma cho hoa da tap
nap. Cac quan an ram rich nhirng bwdc chan.
Tiéng ho, goi nhau nhuw réo vong hdn qué Viét.
Chung t6i dang ngo ngac nhin quanh, chot co
méy 6ng ngwdi Digan, hay Bun, Ru gi dé, di ci
nhw muén dam thdng vao minh vay. Khong hiéu
sao cho nay 1dm nguoi vat vo dén thé. Mat mi
dng nao nhin cr thdy gian gian, chang khac gi
may 6ng nguoi Viét chuyén nghé dap da, di bay &
cho Berlin. Vinh bao, can than may 6ng manh nay.

Vao hang da thdy Yén dang so bat diia bén
nhirng dia banh cudn cha con bbc khéi. Qua thuc,
& cai tudi luc tudn, &n ubng nhiéu khi ciing phai
nhin trwéc ngd sau réi, nhwng banh cudn noi day
rat ngon, nén ching t6i quét that lwc. An xong, dé
cho céc ba dao quanh chg, Vinh goi thém am tra,
ba thang ngdi chd. So' Vinh mét, t6i bao:

- Ong vé nghi di, vai ba cay s6 chut niva chiing
t6i di bd vé clng dugc. Bon minh sang nao chéng
di bd dam, bay cay quen roéi. Nhat [a dwoc di bo
trén phé trong rirng ctia Warszawa that tuyét voi.

Vinh bdo, khéng sao dau, 6ng sang tw nhién toi
phan chan, khde hon ra, roi d6t nhién hai:

- b6 Truweng con nhé thdng Ha Vi, trwong
chuyén (cip 3) & Pai hoc Téng hop, réi sang
Balan cung t6i khéng?

- Nhé. Vi 1a ban hoc va cung lang Bdng Quy,
Giao Phong gi d6 v&i Ngé Thanh Hoan. Nam
1978, t6i va Hoan dén éng, ¢ gdp Vi may lan &
Trwong ngoai nglr Thanh Xuan. Nghe dau no6 da
méat. Chac chan oéng biét rd cai chét cta né. Va
hinh nhw, may ndm trwéc khda dai hoc clia 6ng da
dwa hai cbt Vi tir Balan vé Viét Nam.

Da dwa tach tra Ién méi, song nghe t6i héi, Vinh
voi dat xubng:

- Pung vay! C6 thé néi, cudc séng, hoan canh
cta Vi va t6i kha giébng nhau. Nhwng né khong
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may man, sé khd. Hoc xong, t6i va né déu bung,
khéng vé nuéc. Tuy nhién, t6i kip cwdi cd ban hoc
ngwoi Balan, cho nén viéc & lai cling don gian
hon. Con Vi trén vé viing qué & nhé mét gia dinh
ngwdi Balan. Va Itc nay han ciing d& cé mot co
ban gai. Nhung Vi hoc si quan chi huy tau bién,
do quan doi quan ly. Trén & lai, c6 nghia la dao
ngd. Do vay, an ninh Viét Nam cang truy tim réo
riét. Va Vi da bj an ninh Balan bét gitr. Trén dwong
ap giai ban giao cho an ninh Viét Nam, chuyén tro
thé nao, an ninh Balan m&i biét, Vi can toi & lai
Balan chi vi tinh yéu. Vay la an ninh Balan da lap
tirc quay nguwoc dau xe, tra Vi vé véi tinh yéu, va
gitip dang ky két hon, 6n dinh gidy phép cw tru.
Thoi gian do, téi di ban hang rong ngoai cho trdi,
nudi co vo sinh vién va hai thang con sinh d6i. Con
Vi chui hAm dao than. Mot cbng viéc nang nhoc
va nguy hiém. Va sé Vi nho thyc sw. Hom 4y, né
va hai thang Balan chui hdm. Dao mét cac bd 16
rwou ra uéng. Va Vi nhin 1&n trAn hdm, hinh nhw
c6 hién twong sat 1&. Cling nhw moi 1an, Vi kiém
tra, chéng, va vit lai nhirtng noi d6. Hai thang Balan
mac ké sat 16, mac ké doi, cr ngdi wc déu déu.
Luc sau, chd Vi dang loay hoay tim cach chéng
d&, thi than va gb db ap xuéng. Tran sap mot doan,
va con nghe tiéng kéu rén cla Vi, nhung khoéng
hiéu sao hai ga Balan khoéng goi ctru hd? C6 18,
do rwgu chéng? Vay |a cai chét tir tir dén voi Vi
trong tot cung d&n dau, va sg hai...

So Vi Quang Vinh qué xtc dong lam tiéng vit
kéu noi (van) khi quan tang tan suét, t6i cat ngang
|&i Vinh bang cau hai:

- M6t tha khoa khéa dai hoc clia nganh tau
dwong bién nhw Vi, ma khéng tim duwoc cong
viéc nao khac chang?

Ubng can tach tra, va duwéng nhuw cau héi cia toi
cham dung vao mach suy nghi, nén Vinh cwoi cudi:

- Khéng phai khdng tim dwogc viéc khac, cung
ldm tam thdi di ban hang rong nhw tdi, hang
thang thu nhap cao gap may Ian chui hAm dao
than. Nhwng Vi chi khoai cong viéc d6. Khong
nhitng vay h&n con vé ra twong lai twoi sang
cla cai nghé nay. Au d6 la cai gan gan, d& d&
ctia Vi. That ra, cai sw hoc, sw dao tao & Balan
cling khac xa v¢i Viét Nam. Bwa sang Balan, hay
Nga, Blrc, Tiép hoc phai la nhirng dam “ga choi”
nhw c6 14n D6 Trwdng da viét. Tuy 1a nhivng hoc
sinh gidi & trong nw&c, nhwng sang day ching toi
ciing chi hoc cung v&i phan déng sinh vién trung
binh ctia Balan. Vé toan, ly co’ badn nam dau, sinh
vién Balan hdi chung t6i cé thé gitp anh ta khéng.

Nhwng nhirtng ndm cudi chuyén nganh van chinh
sinh vién Balan 4y hdi lai: Chung t6i c6 can sw
gitp d& cua anh ta khong.

- Nhw vay, c6 nghia la sy dao tao & Viét Nam
co ban 1a hoc vet, hoc chay, ké ca bac dai hoc, va
sau dai hoc? Binh Thu tir nay ngdi chi gat gu, dot
nhién héi lai Vinh nhw vay.

Khéng trad 1&i thdng cau héi cia Binh Thu,
nhwng Vinh bao:

- T6i c6 moét ky niém that khd quén véi mot
gido sw gbc Hungary day ndm dau dai hoc... Noi
khéng ngoa teo nao nhé, t6i la mot trong nhirng
sinh vién giai toan nhanh ctia khéa hoc. Do vay,
c6 1an gido sw dwa cho mét bai toan, bao mang
vé nha 1am, xong dwa lai cho 6ng. Ngay budi tbi
hém dé toi gidi xong, va dwa lai cho giao sw. Boc
xong, 6ng lac dau, bao chwa dwoc. Téi mang vé
nha gidi theo cach khac, ciing c6 két qua nhw
vay. Hi hirng mang ngay dén cho gido sw. Twéng
duoc 1&i khen, khéng ngé ng van lac dau, khong
duwoc. Buwc minh t6i cai lai, va dwa hét cac cong
thire, dinh luat clia bac hoc nay, nha toan hoc kia,
ma minh da dwa vao dé dé dé lap luan, chirng
minh... D& t6i tudn ra hét, lic dé gido sw vd nhe
vai t6i bao: ,Giadi theo nhirng cong thrc dinh luat
c6 sén, thi tdi can anh lam gi. Cai t6i can, bai toan
gidi theo cach nghi, cong thirc cla riéng anh, va
khéng can biét két qua dén dau, nhu thé nao“. Lic
do, t6i méi hiéu y cla gido sw, va sirng nguoi lai
khi chet nhan ra cai sw hoc gao clia minh tir trwede
dén nay, lam cho tap sach trén tay roi tudt xubng
dat. Quay lai, dinh néi mét diéu gi d6 véi gido sw,
nhwng béng 6ng da khuét sau canh ctra noi gidng
duong...

Khoéng dé cho Vinh néi hét, Binh Thu bép nhe
vao vai han bao:

- Chéng cr toan hoc, dén van hoc ciing vay.
Doc nhirng bai nghi luan, phé binh, chdng thay cai
m&i, cai toi clia tac gid dau, ma chi thay trich dan
cau néi cua triét gia nay, nhan dinh cla thi ba kia,
nhw mot cai khién/chan cho 1ap luan ci rich cla
minh vay. Chan hon com nép nat. Chan hon nira
la d&n d&t cau ndi ba lang nhang ctia 6ng to ba I6n
hu doa ngudi doc. Cai trd nay, t6i chan ngay phai
hoc, doc ngay tir cai thoi cap hai, cp ba, cung cai
mé& van mau vé van chang hiéu do dam &n hai dai
nat nao nghira...

Mat troi da Ién ngang ngon cay, v&i nhirng tia
néng sé'm vat qua ctra sd noi chiing toi ngdi. Va cau
chuyén bj ct ngang, b&i cac ba vo da quay tré lai.
Vinh dirng day dinh ché chung t6i vé khach san,
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nhung mot tai xé Taxi t dau di t¢i, ndi mot trang
tiéng Balan. Vinh héi lai ngudilai xe, réi quay lai bdo
chung t6i: ,C6 6ng ba Giang Huyén da thué Taxi
nay dén ché moi nguwdi tham phd cd Warszawa.

Vo chdng Giang Huyén la em con éng cau cla
Binh Thu. Giang Huyén cwu sinh vién BPai hoc bach
khoa Ha Noi khoa 25. Vé&i mai dau téc gi6 thoi bay,
gap lan dau c& ng® ga hoc khoa 15. Nén tdi goi
han bang anh, xwng em rét kinh can, 1& d6. Han
vOi chap tay: ,Xin bac drng lam dan em tén tho*.

Chéng biét han c6 dinh dang gi dén danh dam,
thwong tat thdi chién bién gioi phia bac hay khéng,
ma dbéi chan so le v&ibwdc dibat bdong, clr nhw chivi
nhau vay. Chang phai chi cé dang dap dbi nghich,
ma tdm hdn hén cling vay. Gap nhau vira ghé dit
ngdi da nghe han chvi. Han chi tudt tudn tudt tiy
trén xubéng dwdi, tir Balan vé dén Viét Nam. C6 |8,
g4 nay mac chirng nghién chri? My ba vo di cuing
ri tai nhau nhw vay. Nhuwng véi t6i, d6 [a néi &m trc
cla k& si & van, chi c6 ga méi thdm, va hiéu...

Dong séng Vistula khoéng chi 1a noi quan ty,
lam nén thanh phd, ma con la linh hén Warszawa.
Khi chung t6i dén, nhitng con phé ¢b duwéng nhw
m&i bat dau tinh gidc. Nhung noi goc phd nhd da
c6 ngudi nghé si gia dang mai miét choi, va ban
nhirng dia nhac Chopin ci. Téi khdng phai ngu&i
nghién ctvu van héa, nén chi cdm nhan dwoc cb
thanh, hay nhirng con phé cii & chau Au noi ndo
cling cé nét hao hao giéng nhau. D& tim ra dic
trwng riéng ctia méi nwéc, mdi thanh phd can 1am
mot ngwdi nghién cru am hiéu lich st van héa
sac toc, ving mién.

Viét dén day, lam t6i nhé mét 1an ché vo chdng
nha tho Trdn Manh Hao sang Praha. O’ d nha
van Tran Ngoc Tuan dén chao bang mon tiét
canh, va nhau tho, rdi rong choi. Qua lau dai, va
nhirng cay cau, v&i tinh st thudc khu phd cb, bac
Tuén luén miéng hwéng dan giang gidi. Méi dau,
bac Hao hoi nhiu may. Luc sau cé 1&é khéng nhin
dwoc niva, bac Hao gat: ,TrAn Ngoc Tuén dirng
lai, khéng chi rau éng no c&m cam ba kia, ma con
bia ra rat nhiéu dién tich“. Bac Tuén biét 1a bi bat
v&, nén gai dau gai tai: ,Gom! em chiu bac. Nhiéu
doan Viét Nam sang, hay tir cac nuwéc khac dén,
nghe em hwéng dan, giang giai clr goi la tit tho 10,

Sa vao noi ban dd ubng, réi dén khu ban dé
Iu niém, mat trdi da dng bong, chung t6i vong
vé quang truong cho phd cé Warszawa. Bi mot
doan, thy c6 mét co gai Balan rat dep dirng gitra
dwong chup anh lay ngay, véi gia khéng déng.
Théy ciing la, ching t6i dirng lai. Vira lGc ¢6 gai

dwa cho cdp nguwdi Dirc tAm anh vira chup, va
in ra bang may tw ddng. C6 18, do anh ghép la,
khung canh, than thai mang mang chét cé phong
nén vo chdng ngudi Birc khodi, nhan anh va bd
2€ vao tui cha cb the &nh. C6 thé néi, day la mot
kiéu phuc vy, kinh doanh danh dung vao tam ly
con ngwdi, tam ly khach hang. Néu cr 4n dinh gia
mdi blrc anh mot hodc 2€ chwa chic da co nguoi
chup. Nhwng chup khéng mét tién, van cé anh, rat
nhiéu ngwdi td md chup thte. Khi khach du lich da
cam birc dnh clia minh, cdm thay vira long, thi c6
|& khong ai tiéc may dbng tién 1&. Chang vay Binh
Thu kéo chang t6i chup béng dwoc. Nhan anh ga
khoai, moc vi rat t& 20€ bd vao tui cd thg ngay
tap lw. Khodng chi ¢é the’ anh ngac nhién, cdm on
nhiéu 1an, ma t6i va Hoa ciing giat minh. Ba Thu
Binh cuwoi cudi, nhwng miéng Idm bam:

-Gia rdi, ma tréng thay gai dep cl tit ca mét
vao. C6 ngay né thién séng...

Sang hém sau con dang ngt, Giang Huyén goi
dién dén bao: ,H6m nay cac bac vé Purc, dwong
cao tbc nao ciing budc phai di qua khu cho ngudi
Viét. Do vay, em mé&i cac bac vao thwéng thirc
moén phd Ha Noi & day rat tuyét voi“. Nghe cé ly,
do vay & khach san ching t6i chi ubng café, bd
phan &n sang.

Khi chung téi dén, cho con vang khach. Giang
giuc vo dwa chung t6i di thwdng thi’c mon phé
Ha No&i ngay. Héi, 6ng khong di cung sao? Cac
bac c di, sang nao cling vay, ddy mét phat la em
phai mic ngay. Téi hoi bi méat hing. Nhwng khong
di &n, ngdi lai nghe ga chwvi, tuy khoai cai 16 tai,
nhwng ciing hoi bi nhirc dau.

Budi sang, khéng hiéu sao hang phé van vang
khach. C6 thé néi, mdi ngudi cé khau vi khac nhau,
ngon v&i ngwdi ndy, chwa han ngon véi ngudi
khac. Ba an phé & Berlin, & Praha, & Budapest...
nhwng voéi t6i khéng dau chan nhw hang phé Ha
NoGi & che ngudi Viét thude ngoai 6 Warszawa. B

Leipzig ngay 10-6-2023
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Steven N.

TRUYEN NGAN VA
RAT NGAN

TONG PHONG DIEU SIEU

Thud nho Daito Kokushi da cé ddu hiéu khac
thuong, khong thich vui chai nhu nhiing tré em
khac, chi thich chiém nghiém va tim hiéu Phat
phap, thich thdam viéng chua chién. Su xuét gia
tu hoc 6 Van Tho, Liém Thuong va dugc thién su
Nam Phé Thiéu Minh &n kha. Sau khi ngé, su rut
lui khoi thién vién ra s6ng dudi gam cau cung Vi
nhiing ngudi an xin trong thai gian dai. Tuy 4n dat
nhung “hiiu xa tu nhién huong”, Thién Hoang Hoa
Vién dich than tim dén gam cau véi mét gio dua va
thu: “Dua thudc vé ké nao néu dén lay ma khong
dung do6i chan”. Ngai lap tuc dap: “Bua cho ta dua
ma khoéng dugc dung doi tay”.

Daito Kokushi la mét trong nhiing vi su sang
lap tdng O-To-Kan thudc dong LAm Té Phu Tang.
Tong phong cla su uy nghiém, diing manh, toi
gian. Su soan ban Di Gidi rét néi tiéng. Céc chua
thudc Lam Té tong Phu Tang déu dung. Thai gian
séng 6 gam cau su co bai ké:

Khi hanh gia nhap dinh

Thay kiép nguoi phu sinh

Thoat dén roi chot di

Qua chiéc cau thé thai

Trudc khi tich, su lai doc ké:

Phat, t6 ta da doan

Toc bay da hét roi

Bénh xe tu tai chuyén

Chan khong ben nghién rang

Ghi nhan dao hanh va céng duc clia ngai, Thién
Hoang Hoa Vién da phong su Daito Kokushi la
Hung Thién Dai Bang qudc su.

TONG PHONG HANH KHAT NOI GAM CAU
SONG THANH BAN TSI GIAN THE NHAP NHU
LAl PHAT TANH,;

DIEU SIEU QUOC SU CHON KINH BO HANH
THIEN BINH TINH CHUYEN DUNG LAP LAM TE
PHIEN MON.

LY THUYET SUONG

Tim Nguyén thdy may ngusGi mau than hinh né
nang, bung sau mui nén ham mo Iam bén quyét
tam di gym. Anh mua du tha dung cu ho trg tap
luyén, tai lieu huéng dan, 1én youtube xem bai
mau... Sau moét thai gian dai ma thé hinh van y

Daito Kokushi (1283-1338)
Tranh: Warren Tang. Nguon: Internet

nhu cii. Thang Eddie khia:

- Bi gym, mua sach bao va dung cu qua trgi ma
sao cling chang cé mui nao hét vay may?

Tim tha that:

- DBong tién tap nhung cé tap dau, tai liéu co
nhung ciing chi luét qua roéi bo, tp mét qua may
i, nhau suéng hon.

Thay nghe hai dda ndi chuyén vui vé, nhan dip
dé nh&c nhé dai chung:

- Anh Tim nay giéng hét may Phét tir & chua
ta. Ly thuyét sic — khong, luc do, tu vo lugng tam,
tham chi bat nha... clng biét ndi, 4y vay ma cudi
cling cting chang ¢6 chi thay déi cal Quy vi thay
ddy, phai thuc hanh chu ly thuyét sudng thi chang
dén dau. Thay con man tho nia:

Thao thao bat tuyét sac — khong

Thuc hanh chang co diing mong dén bo

Két qua chang thé nghi ngo

Noi cong gang stic cho cho ngoai nhan
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CHUYEN CONG AN

O trai duong, hai Phat tir ngdi néi di chuyén
dao, chuyén dai, chuyén thién... Mot nguai bao:

- Poc sdch thién cac cong an xong t6i thay kho
hiéu quéa. Céc vi d6i dép cur nhu 6ng néi ga ba noi
vit, chang an nhap gi véi nhau.

Nguai kia cudi:

- Tui minh th&p quéa sao hiéu néi! Tui ma hiéu
dugc cac thién su déi dap thi chét lién!

Thay ngdi nghe, cuci tam tim:

- Chéng thé dung ly luan hay nghia ly théng
thudng dé hiéu cong an, muén hiéu cong an bang
céch &y khac chi dung vot bat ca dé hét may troi.

Hai Phat tir dong thanh:

- Vay doc cong an hoa ra vé ich sao thay?

- Khoéng dén ndi, tuy khong nhap, khéng ngd
nhung chi it cling c6 thé lam phong phu kién thuc.
Biét dau mot ki€p nao cac anh lai 6 vao moét trong
cac truong hgp clia cong an ay.

PHAT PHAP VA X0 XUYEN

Con nho Rebecca xinh dep, duyén dang vo
cung, ngd quan can déi, téc vang, da trang... ai
nhin thdy ciing dé& sanh cam tinh. Ay vay ma ban
than con nho lai khéng vira long, né di xam khap
ca ngudi, tai x6 ca chuc cai khuyén, mii gan vong,
mi mé&t, mii, méi, rén... déu gan khuyén, tay, chan,
c6 deo linh kinh dd thu I&c. Bay gid nhiéu ngudi
ti€c cho nd. Thang Mario ndi vdi thang Steven:

- Tr&i, uéng qua! Con nho dep dé so vay ma
xam xo lam hu mét cai dep tu nhién.

Steven bao:

- Chua hét dau, né con di bom vu, ddén mong, xé
moi, gan bi... nira kia!

Ca dam lam chung ti€c cho con Rebecca. Dém
&y trong gidc ngl, Steven nam mo:

“Con Rebecca sao giong Phat phap thé gian
nay vay tal Can ban Phat phap la tu diéu dé, bat
chanh dao, ba muoi bay pham trg dao... dy vay
ma qua thoi gian ngudi ta gan thém vao bao nhiéu
tha ta phap, nao la: xin xam, bdi toan, bua chu,
phong thiy, cau an, cau siéu, cing sao, giai han,
coi ngay gio, sao kiét hung, ho than nhap tugng,
khai quang diém nhan... Phat phap day budng xa
vay ma gio thi 6m vao, 6m di thi, gan thém, xam,
X0, Xuyén tum lum”.

GIAI

Quan ca phé cudi tuan dong dao 1am, nguoi
choi game, ké chét héo... C6 may khua 1ao sén
son quan tdm thai su khdo nhau, mét 6ng noi:

- Anh Bay khi con hét ra lra da gao 1én nha van
An Nam phai doat cho dugc giai thudng Nobel, thé
roi anh bj vé vuon sém trong khi &y bon quan chuc
dan em x0 kham ca dam. Chuing xao xao giai ctiu
nhung thuc chét tran 16t nguoi bi mac ket trong vu
dich vua qua.

Ong khac cudi to:

- Nhdm nho gi ba cai lé té, nam xua giai phdng
lam phong giai ca mién Nam. Sau dé giai thiéng
thi 16 ra bao nhiéu 6ng than do cé bo mat den.
M6t 6ng gia c6 vé dao mao, it néi nhung thdy vui
nén ciing gop 1Gi:

- Dan minh &n banh vé, nhan giai rit lung quan
con bao nhiéu tién cua san vat quan chtc chia
nhau hét. Bon bom nhau udng rugu giai sau.
Nhom tu si giai dai, giai troc lai thém phién. Hoc
sinh di hoc khé cuc chi chd gidi lao. Cai can thiét
nhat la dan minh can giai mé va giai ao.

Ban bén canh c6 ngudi ngua miéng:

- Giai Cong thoat Trung thi giang san &t dugc
giai nguy, dan toc giai thoat, tién d6 qudc gia sé
giai chudng.

CHO'l KHONG LAI

Nhu & thuGng moi nam, cur dén gan tét thi Viét
kiéu ran ran kéo vé nudc an tét. Kevin cling vay,
vé dén nai la &n choi mat trai 6ng dia, né banh nha
l6ng ludn. Mot [an chai v truong dung do véi dam
con 6ng chau cha va bi chung chai cho sat van.
Kevin tiic ma héng dam ho he vi “ring nao cop
ndy” ma, tha ém nhuc chu cu lai thi né bé hoi dong,
c6 ma vé nha ma nhan héng ra. Ban Kevin néi:

- Viét kiéu tui bay choi héng lai dau, tui né gio
giau kinh khing 1&m, tién bac nhu 14, xai nhu vo so.

Kevin ngu ngo hoi:

- Luong lau béng I6¢c méi thang chiing vai tram
d6 sao ma giau di than vay?

- Troi, may kho thiét, cé thang nao séng bang
luong dau? séng bang lau khéng ha!

- Vay c6 nghé tay trai hay kinh doanh san xuét
gl khéng?

- Can gi phai lam vay, chi can ky ta nguéch
ngoac la tién vo nhu nudc, tha ho xai.

QUAN CHUC TRUNG UONG BONG LOC RAT
SO SAI CO SAO THANH DAI GIA TAI SAN NHIEU
NHU LA BAO BUC THI THIEU THON;

NHAN VIEN BIA PHUONG LUONG LAU cuUC
IT OI VAY MA NEN TRIEU PHU TIEN BAC TQ VO
SO NHAN CACH CANG HIEM HOI.

Georgia, 0224
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TRANG Y HOC & P0OI SON

Bdc S1 Trwong Ngoc Thanh & Duwoce si Treong

hi My Ha phu trach

WHO - T6 chirc Y té Thé gid'i dinh nghia
tinh trang

WHO - T6 chuc Y té Thé giéi dinh nghia tinh
trang suc khoe t6t la: “Stic khoe khéng chi don thuén
la khéng mac bénh hay tat nguyén, ma la trang thai
toan dién vé thé chét, tinh than va giao tiép xa hoi”

— “Health is a state of complete physical, mental
and social well-being and not merely the absence

of disease or infirmity”. AY CHINH LA TRANG THAI

THAN TAM AN LAC

Bic si Nguyén Y-Dirc

Dinh Dud&ng voi
Cao Huyét Ap

- Cu a, t6i bi cao huyét ap hon musi nam, uéng
thudc gi cling khéng khoi. Méi day ngusi ta mach
t6i ung nudc la 6i. Méi ngay chi uéng moét 1 thoi.
Thé& ma khoi dut day!

- Con ba nha t6i dy &, chang can thudc men gj,
chi tap thé duc ma huyét ap xuéng tréng thay.

Noi v6i nhau vé cao huyét ap la chuyén dau méi
trong nhiing dip gdp gd cla nhiéu ngudi, vi day la
bénh rat thuong xay ra. Cé nguci séng vé6i bénh
ca dam bay nam ma khong biét hoac khong thdy
¢ triéu chuing gi, cho tdi khi bi bién ching bat ngo
nhu than suy, con dau tim hoéc tai bién nao, thi da
qua tré.

Vay thi xin cung quy than hiiu tim hiéu vé bénh
“tension” mot chut, dé coi xem bénh nay la cai g
ma thién ha cu e ngai nhac nhé tdi hoai.

Huyét ap la ap luc hay suc ép cua mau vao
thanh dong mach. Ap luc nay dugc tao ra khi trai
tim bép, ddy mau vao huyét quan. Tuy theo s6
lugng mau va suc can cia dong mach ma ap suét
cao hodc thdp. Huyét ap dugc dién ta bang hai
con sé:

-huyét ap tam thu (systolic) khi tim bdp vao dé
dua mau sang dai déng mach;

-huyét ap tam truong (diastolic) khi tim thu gian

gitra hai nhip dap va mau tu dong mach chay vao
cac mao quan dé nudi co thé.

Trudc hét xin 6n lai mot chut vé sinh ly hoc.

Thi du sau khi do, c6 y ta ndi: huyét ap cu la
120/80, ¢ nghia rang ap suét tam thu 1a 120 va ap
suét tam truong la 80. Huyét ap tinh bang milimét
thuy ngan= 120/80 mmHg.

Nguon hinh: pixabay

Trung binh, ngudi tir 18 t6i 50 tudi cd huyét ap
dudi 140/90. Bubi sang khi méi ngu day, huyét ap
thuong thuong thap; huyét ap cao hon tu sang téi
chiéu. Huyét ap cling tam thoi nhich 1én khi ta c6
xuc déng hodac van dong.

Tu do huyét &p 1a viéc dang khuyén khich dé ghi
su thay déi ap sudt trong ngay, giup thay thuéc dé
bé diéu chinh thuéc men. Ta ¢ thé do hai [an mot
ngay trong hai tuan réi mét [an moi ngay trude khi
udng thudc. Khi huyét dp da tuong déi binh thuong
thi chi can do vai lan trong tuan. Xin hét stc thu
gian, thoai mai khi do huyét ap.

Vé may do thi cé hai loai: Loai may bom bang
tay, c6 kim dong ho chi s& huyét ap trong khi ta
nghe nhip tim bang 6ng nghe, va loai may ma
s6 huyét dp hién trén man anh nho. Loai trén dé
mang khi di chuyén, gia tién viua phai tur 20-30
my kim. Nhung may c6 vai diém bat tién 1a dé hu
hao, khéng chinh xac, khong thuan tién cho nguoi
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nghénh tai vi phai nghe nhip tim bang 6ng nghe.

May digital hién nay phé théng hon, dé doc vi
con s6 hién trén man anh, déi khi lai in két qua
ludn, dé sur dung, tién Igi cho ngudi bi kém thinh
gidc vi khéng phai nghe nhip tim.

B4t tién cla may trudc hét la dat tién hon, tir 40
t6i 100 my kim, do chinh xac cla may thay déi khi
co thé cur déng hay khi nhip tim khéng déu, may
cling can cuc pin dé diéu hanh.

Trong co thé, huyét dp dugc gitr 6 muc trung
binh nho ¢é hé than kinh giao cam va than.

Khi huyét ap xuéng thdp, hé giao cam tiét ra
chat norepinephrine lam mach mau co céng, tédng
luc can va nang cao huyét ap.

Than tiét ra chat Renin dé diéu hoa thang bang
khai lugng dung dich chét Iong 6 ngoai té bao.

R6i ta ndi téi cao huyét ap.

Vi méi day, cac nha chuyén mon dé nghi thém
mot tiéu chudn coi nhu bi tién-tang-huyét-ap néu
tdm thu tu 120-139 mmHg va tam truong tu 80-
90 mmHg. Nhiing ngusi nay trong tuong lai gan
¢6 nhiéu nguy co bi bénh cao huyét ap hon, néu
khong gilr gin, dé phong.

Cao huyét ap la rui ro I6n dua téi tai bién dong
mach nao dong thai ciing 1a yéu to gay bénh tram
trong cua con suy tim va bai than.

Nén nhé huyét ap cao la bénh kéo dai suét doi
nén can dung thudc lién tuc dé duy tri huyét ap &
muc dé binh thuong. Huyét ap chi chiia lanh 6 moét
sO truong hop gay ra do mét nguyén nhan rd rang
va c6 thé giai trir dugc. Thi du cao huyét dp vi bénh
co hep cliia mach mau 6 than hoéc do u budu nang
thugng than

Chi c6 khoang 5% truong hgp cao mau la do
su suy yéu, hu hao cua moét co quan nhu trai
than, con 95% cac truong hgp khac déu khong rd
nguyén nhan nhung mét sé nguy co gay bénh da
dugc néu ra.

Thé thi 6ng lang phai ndi vé nguy cac dua tdi cao
huyét ap chu!

Vang, co mot sé yéu té ¢o kha nang dua tdi cao
huyét ap nhu:

1-Di truyén- Huyét ap thuong hay xay ra cho
nhiing ngudi trong moét gia dinh.

2-Chung toc- Theo théng ké, ngudi chau Phi,
chau A, chau My La Tinh thudng bi cao huyét ap
hon cac sac dan khac.

3-Tudi tac- Tubi cang cao thi nguy co tang huyét
ap ciing Ién theo. Ban 6ng thuong bi cao huyét ap
s6m, nhung tGi tubi 45- 50 thi cac ba ciing bi cao
huyét ap nhiéu nhu céc 6ng.

4-Béo phi- NguGi béo phi dé bi cao huyét ap va
mac cac bénh cuia déng mach vanh

5-Mudi. -Mudi &n lam tang huyét ap 6 nguoi
man cam vdi tiéu thu nhiéu mudi.

Ngoai ra, mét s6 nguy co khéc cling cé thé gay
cao huyét dp, nhung chua ¢ chiing minh cu thé.
Do la tiéu thu nhiéu rugu, thudc 134, stress, cam
thao (licorice). Cho nén dung cdc chat nay moét
céch via phai la diéu nén lam dé tranh rui ro.

Con An Uéng cd lién hé téi Cao Huyét Ap khong
nhi?

Da thua c’ nhin & nhiing nguy co via ké thi ta
thay huyét ap cé mot cht lién hé nao doé véi su
tieu thu mudi va bénh béo phi. Pay la hai yéu to
ma con ngudi c6 thé thay doi dugc. Chung ta cung
“nghién cuu” xem c¢é thuc hién dugc hay khong.

1- Vé Mudi.

Cach day dam thap nién, khi chua cé dugc
ph&m hiéu nghiém dé kiém soat cao huyét ap thi
gi6i han tiéu thu mugi la phuong tién chinh. Ba cé
nhiéu dai thay thudc chi ap dung han ché mudi, &n
com lat va van dong co thé dé lam giam cao huyét
ap. Ngay nay, giam mudi khong con la phuong
thuc can ban, nhung van co vai trd quan trong
trong viéc phong ngura va diéu tri cao huyét ap 6
mot s6 NQuo.

Pa co nhiéu y kién khac nhau vé viéc gidi han
lugng mudi tiéu thu hang ngay.

M6t s6 nghién ctiu cho la mudi khéng cé anh
hudng gi d8i v6i ngudi cé huyét ap binh thuong.
V6i nguoi tang huyét dp thi giéi han mudi chi ha
thdp mot ty 1é rat nho. Do do cac nha nghién cuiu
cla nhém nay khong tin tudng nhiéu vao céng
hiéu cla tiét giam mudi trong viéc tri cao huyét ap.
Gi6i san xudt mugi di nhién la rat hoan nghénh két
qua nghién cutu nay vi ho sé ban dugc nhiéu mugi.

Trong khi dé lai c6 nhdm nghién cuu khac qua
quyét la cé mot su lién hé gitra cao huyét ap va
dung nhiéu mudi, d&c biét 1a 6 ngusi trung nién va
cao tudi. Theo ho, gidi han tiéu thy mudi 1a diéu
can dé chira va phong ngua cao huyét ap.

Nhiéu ngusi rat nhay cam véi mot lugng Idn
mudi, khién co thé gitr nhiéu nuéc dé can bang
dung méi chat Iong. Hau qua la mau huyét nhiéu
hon, mach mau cang ra, lam huyét ap tang Ién.
Trdi tim va than cting phai lam viéc nang nhoc hon
dé luu hanh mau phu tréi. V6i nhiing nguai nay thi
giéi han muai la diéu nén lam trudc khi huyét ap
Ién cao.

Dbéng y la nhiéu mudi chi nang cao huyét ap &
mot s6 nguai (10-20%) nhung day ciing la con s6
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dang ké. Hon nira, qua ndia quy vi 1o nién déu ¢
cao huyét ap ma khong biét. C6 thé 1a do dung
nhiéu mudi trong Iuc thi€u thai da lam suy yéu su
bao vé cua gene di truyén véi bénh nay.

Nhan xét vé cach &n udng clia mét s sac dan
trén thé& giGi cho thdy rang, nhém dan nao dung
nhiéu muai thi ty |é cao huyét dp gia tang va ngugc
lai, khi tiéu thu it mudi thi it bénh.

Theo céc chuyén vién dinh dudng, ta chi nén
dung dudi 2000mg mudi méi ngay, tuong duong
v6i mot thia mudi. Day 1a bao gém toan thé s6
lugng mudi cho moi viéc an udng, ndu nudng trong
mot ngay.

Pa s6 thuc pham lam sdn nhu dé hép, thuc
ph&m déng lanh déu cé nhiéu muéi. Cac nha san
xuét da c6 gang cat giam muéi trong thuc pham
ché& bién, nhung phan lugng dung van con cao. Ly
do 1a khi thém muéi thi mén an sé hap dan hon so
vGi mot mén an nhat phéo. Vi thé, cac vi cao nién
thudng dung nhiéu mudi gap hai ngudi thuong, dé
thoa man khau vi. Thanh ra, d&i cha an man, doi
cha cao mau la vay.

DE giam musi thi cing khéng khé khan 1&m, ma
chi can su quyét tam.

Khi ndu, nén cho muéi hai nhat, ré6i chém man
thém khi &n, néu cam thdy can; xa bét mudi trong
rau déng hop; dé y sé lugng mudi sodium trong
nuéc udng Vi nhiéu noi ¢ lugng rat cao; doc ky
nhan hiéu trén thuc phdm dé biét rd s& lugng mudi
trong mén an va dung mudi thay thé.

2- Roi dén chét béo.

Chét béo trong mau nhiéu qua sé lam cac thanh
phan khac cua mau két dinh véi nhau, tim phai
tang stic co bép dé ddy mau dinh cuc nay vao
déng mach va ap suat déng mach téang theo.

Mot s6 nghién cuiu cho thay khi giam chat béo
thi huyét ap ciing giam theo. C6 y kién cho rang
giam chéat béo lam ha huyét ap t6t hon la giam
mud6i. M6t vai loai ca chiia nhiéu béo omega-3 lai
lam ha bénh cao huyét ap.

3-Bénh map phi.

Rat nhiéu két qua nghién ctu ching minh sy
lién hé nhan qua gita map phi va huyét ap cao.
Ngudi map c6 nguy co bi cao huyét ap hon nguoi
khong béo tir hai t6i sau lan. Theo mét vai thdng ké
thi t6i 60% nguGi cao mau déu map.

Ly do la khi ta map thi trai tim phai lam viéc lién
tuc nhiéu hon dé cung cép di mau cho khéi lugng
t& bao I6n hon cla co thé. M6t ly do nia la ngudi
map dé bi tiéu dudng loai Il, ma tiéu dudng 1a mot
trong nhiéu nguy co dua t6i cao huyét ap. Do do,

giam ky thuong la budc dau trong viéc tri cao huyét
ap 6 ngusi map.

Giam téng s6 calories tiéu thy, giam muéi, tang
van dong co thé la nhiing phuong thic hau hiéu
dé giam ky. B6t map béo ciing giam cholesterol,
giam tiéu dudng va cudi cung la giam cac nguy co
bénh tim mach.

4-Mot chut Ruou.

Thong ké cho hay, tu 5 t6i 7% nguoi cao huyét
ap déu tiéu thy nhiéu rugu céc loai. Chi can 3 oz
(100 phan khai) 14 du dé nang &p sudt mach mau
lén 3 mmHg. Do d6, dé nglria cao huyét ap va néu
c6 ubng rugu thi nén gigi han 6 muc doé 2 drinks
moi ngay. M6i drink la 50 cc rugu manh, 150 cc
rugu vang va 350 cc la de.

5-Vai mudi khoang nhu potassium (K),
Magnesium, Calcium ciling cé vai tro tuy khiém
nhuong nhung tét déi véi huyét ap.

Theo mét s8 nghién clu, K giam huyét ap bang
cach lam thu gian mach mau, long mach mau réng
hon, giam lyc can mau luu théng; lam tang su bai
tiét nuéc va mudi sodium khéi co thé; lam giam
renin tiét ra tr than. K cé nhiéu trong chudi, trai
cam, trai bg, khoai tay, hat dau.

Magnesium lam ha huyét ap bang céach lam
gian m& mach mau, giam luc can dong mach. Mg
¢6 nhiéu trong céc rau co la xanh, cac loai hat, thit,
ca, trung.

Calciumlam giam cao huyétap gay rado annhiéu
mudi sodium. Calcium cé nhiéu trong rau la xanh,
slia, phomat, slia chua, ca hop sardine, salmon.

6- Nhiéu Rau, Trai cay.

Thuc pham thuc vat cling lam giam cao huyét
ap, do la nho chét xo trong trdi cay va cac chat
chéng oxy héa nhu sinh t6 C. Cac chuyén nha
chuyén mon dinh dudng da dua ra mot ban dé
nghi dung nhiéu loai rau, trdi cay, cac loai hat khac
nhau. Toi, rau can tay, mudp déng, da dugc dan
gian ta dung tir nhiéu ngan nam dé chiia cao huyét
ap Vi tinh céch lgi tiéu cla chung.

Ngoai ra, dé kiém soat huyét ap, ngudi bénh
cling can cé mét chuong trinh van déng co thé déu
dan, vua suc minh. Nguoi khéng van déng dé bi
cao huyét ap hon nguai van dong téi 30%. Su van
dong co thé déu dan cé thé 1am ha huyét ap tam
truong va tam thu tU 6-7 mmHg.

Va Xin Co6 D6i Lo'i Két Luan Xay Duwng.

Nhiéu thay thubc, nhiéu nha nghién ctu y khoa
hoc da coi bénh cao huyét 4p nhw nhirng “tén sat
nhan tham lang”. Vi nhiéu ngwdi mac bénh ca
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dam nd&m ma khéng biét cho t&i khi tinh c& kham
pha ra khi di kham bénh.

C6 bénh ma khong diéu tri thi tudi tho con
khoang vai chuc nam ké tir khi triéu chirng xuét
hién. Khi da co bién chirng ma khéng thudc thang
thi séng dwoc d&m by n&m 14 gidi. Con néu diéu
tri dang hoang thi tudi tho sé binh thuwéng hon.

Thanh ra, sw lwa chon 14 & trong tdm tay cla
moi ngwoi, cé phai khéng thwa quy than hiru?! B

Céc Infografik vé Y khoa
thudng thic cia nhém
Bdc si CN St (Duc)

THICH AN LI GA
5¢ thich an cla ching ta

lam thay ddi cor thé con ga

MO g g 6 ngEy TS 0 Rdng. b

SLAC KHOE

Khang nén ham nong

e e o

thirc an trong hop nhura

L hip 86 nhare g thar be o 1hi
+ rhura S chilll Biuphencl A |BPA|

% Whimg =t kb A8 clip thoi, nhemg hiess linmg ran frang man Bl
gian G o 11 gy nhiby e byl cha wiv khod

N g ngnae e

& Gl wi) 3nh & ch Sain vl B

= Thisy &3 Harmon Dong nedi dis thi
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GIN PhAG SU

Nguyén Dao phu trach

* LE DAT VIEN DA XAY DU'NG HOC
VIEN PHAT GIAO VIEN GIAC

Budi sang 25.05.24 troi quang may
tanh, nhan dip hang ngan Phat ti quy tu
vé T6 dinh Vién Giac dé don mung Dai
Lé Phat Ban Phat lich 2568, Hoa Thuong
Phuong Trugng Thich Nhu Dién, Thugng
Toa Tru Tri va chu Tén Buc Tang Ni long
trong t6 chiic L& Dat Vién Da Dau Tién
Xay Dung Hoc Vién Phat Gido Vién Gidc.

Vé phia quan khach nguoi Buc nhan
thdy co

- Ba Monica Plate, Thi truéng thanh
phd Hannover (la Thi do tiéu bang
Niedersachsen)

Quan khach Dai dién Quan Dohren-
Wilfel, noi Chua Vién Giac dang tru ngu,
gbém co:

* Ong Jens Schade, Bezirksratsherr,

Vorsitzender Sozialverband SoVD
Hannover-Siud
* Ba Sarah Réttger,

Fraktionsvorsitzender SPD * Dai dién
Fraktionsvorsitzenderin Blindnis 90/Die
Grinen.

*Kién tric su Hoang Thu Trang va cac
Kién truc su, Ky su cong su cho cong trinh
xay dung Hoc vién.

Va dong dao nhing thanh vién khac
cla chinh quyén dia phuong, cling nhu dai
dién Hoi Phat Giao, than htiu cua Chua va
Phat tu.

MG dau doan Lan cda Gia Binh Phat Tu
Buc Quadc cung thinh chu Tén Buc Ton Ni
quang lam khu léu dung trén dat xay dung
hoc vién. Sau thoi Kinh cau nguyén Hoa



Thugng Phuong Trugng ndi vé y nghia viéc Xay
dung Hoc Vién. Bay la mét cong trinh khéng chi cd
y nghia cho Phéat Gido Viét Nam tai nuéc Buc, ma
con mang y nghia mét khéi dau cho viéc dong gop
cuia van hoa Phat Gido néi chung, van héa Phat
Giao Viét Nam nai riéng vao céng cudc phat huy
dao Phat trén toan cau, ¢ muc do han lam. Bay
chinh la ddu madc lich st quan trong vé su héi nhap
va phat trién ciia Phat Gido Viét Nam cla chung
ta tai x&r nguoi. TU bao 1au nay Trudng lao Hoa
Thugng Thich Tué Sy da mong udc xay dung mét
dai hoc Phat Gido Viét Nam c6 tam vdc hoc thuat
va dao tao, c6 thé sanh vai ngang hang vdi cac dai
hoc Phéat Gido khac trén toan thé gidi.

Sau dé Thuong Toa Tru Tri, Kién tric su Thu
Trang trinh bay vé cong trinh xay dung.

TT Hanh Dinh, KTS Hoang Thu Trang va
Nhom Kién triuc Xay dung

Hinh thiic co s6 Hoc Vién cé nam tang ti dudi
Ién trén nhu hinh trén gém:

1) Tang ham rong 1.000 m2 lam ché sinh hoat
cho Gia Binh Phat Tt va cac phong lién hé khac.

2) Tang trét cting 1.000 m2 gém phong da dung
dé hoi hop, thuyét trinh, giang phap, sinh hoat van
nghé, van phong, vé sinh cong céng v.v...

3) Tang 2 va tang 3 gém nhiing I6p hoc, thu vién,
chd luu trd cla céac vi Giang Su va cla Phat Tu.

4) Tang cudi cung gém hai phan. Mot phong toa
Thién réng rai cho Tang Ni va Phat Tir va mét nha
tudng niém Hoa Thuong khai son T6BDinh Vién Gidc.

Téng kinh phi xay dung du khoang 7.500.000,-
Euro, du dinh hoan thanh vao 2029, néu chung ta
du kinh phi.

Dai dién Chinh quyén Quan Déhren-Wiilfel

Trong phan phat biéu cta minh, ba Thi truéng
Thanh ph& Hannover nhac lai nhiing &n tuong sau
sac trong lan tiép kién Duc Pat Lai Lat Ma khi Ngai
ghé tham thanh phé. Ba ca ngoi Phat Giao la mét
ton giao yéu chudng hoa binh va hy vong coéng
trinh s6m hoan thanh. Ciing cé nhiéu phat biéu
khac cua dai dién cac dang va hoi doan. Cé nhiéu
quan khach va Phat tir da xin cung tinh tai cho
cong trinh, so lugng tu vai tram Euro dén sé I6n
nhat 1a 40.000 €.

Budi 1& kéo dai 3 gig, két thiuc bang phan “Dat
Vién Ba”. Sau d6 quan khach di tham viéng Chua
Vién Giac va dung com trua.
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*Hoc Vién Pai Hoc Oanh Vii 56 em,

*Gia Dinh Phat Tie Au Chau 70 vi.

Tudi nhé nhét sinh ngay 24/3/2022 1a 3 tudi va
I&n nhat 16/6/1927 - 98 tubi. M

Sau day la mét sé hinh anh tiéu biéu:

Chua xin kéu goi Quy Phat Tu xa gan ho trg
béng cach déng gép méi ngudi hay nhiéu nguoi
mot mét vudng trong mot hay nhiéu lan, mot met
vuong xay dung tri gia 1.500, Euro.

Xin gdi tién mat hay chuyén vao Konto sau day:

Nguoi nhan: Vién Giac Institut

Nha Bank: Sparkasse Hannover

Account Nr. 910 570 655

IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55

Bl C(SWIFT Code) SPKHDE2HXXX

* Khoa Tu Hoc Phat Phap Au Chéau Ky thi
35, t’ thu hai 15.7.24 dén hét 24.7.2024 tai
Na Uy.

Khi Béo Vién Giac s6 262 nay chuén bi Ién
khuén thi GHPGVNTN Au Chau khai mac Khéa
Tu Hoc Phat Phap Au Chau Ky thu 35, tur thu hai
15.7.24 dén hét 24.7.2024 tai Oslo, Na Uy. Chung
t6i sé ¢d ban tin day du vé Khoa Tu nay vao s6 bao
t6i. O day chi xin ghi so bd vai con s6 va mét s
hinh anh ban dau.

Téng céng hoc vién tham duw: 868 vi.

Trong sb d6 cé:

*Chw Tang Ni: 150 vi

(chw Tang: 64 vi, chw Ni: 86 vi).

*Quy Hoc Vién Cw si: 718 vi

(Nam 191 vi, N 401 vi),
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CHU’O’NG TRIiNH HOANG PHAP & VAN DONG XAY DU'NG HOC VIEN
TAI HOA KY TU 05.10 DEN 20.10.2024

| )J Chua Vién Gide

: HAunmover Dutc gudc

Phai Poan Hoang Phap Au
MYV tai Hoa Ky

Chuong trinh Nghe Phap / Hudn tu / Bira Com Chay & Van Nghé nhim

Gay Quy Xay dung
Hoc Vién Phat Gido Vién Gidc tai Puc Qufu:

TRUGNG DOAN 05.10.24
Haba Thugng Thich Nhwr Bién - _
Prirong Trurgng TS dinh Vign Gide Dure quic

20.10.24

Chu Ton Dirc thanh vién Doan gom co

188ES3

Héa Thugng Thurgng Toa Thergmig Tos Thiserig Toa Thirgng Toa
Thieh Théng Tflét Thich Hanh Dire  Thieh Hanh T  Thich Hanh Binh  Thich Thién Tri
& Chu Ton Piac thap tung

Sang: Tung Kinh va huan tu Tinh B4
Ehﬂﬂﬂg trinh gﬁm Chiéu: Huan tu Tjnh Bd, Nghe phap

(I‘flt ﬂﬂlﬂ Tai: Budi com chay, van nghé
Thar bay, ngay 05.10.24 Thir béy, ngay 12.10.24 Chii nhit, ngay 20.10.24,
TRUNG TAM SANGHA Truémg YERBA BUENA HIGH DALLAS
7641 TALBERT AVE SCHOOL 1855 LUCRETIA AVE 3677 W EMPORIUM CIR,
HUNTINGTON BEACH, CA 92648 SAN JOSE, CA 95122 MESQUITE, TX 75150




Nguyén Dao phu trdach

GIOI THIEU
SACH MOI

L=

3 .'.-"l =T .:;. [ lll,-

Trwro'ng Van Dan
Tro Chuyén Vo'i Thién Than, Nhirng
Tai Hoa Thé Gio'i Va Gidc Mo’ Viét Nam
NXB Téng Hop TPHCM, 2020
376 tr., khé 16x24 cm.
(...) Trong tiéu thuyét “Trd chuyén vdi thién than”
nha van Truong Van Dan mdi chuing ta suy nghi
theo hudng tich cuc, nhung khong phai la nhiing
suy nght triru tugng vi anh luén di bang déi chan
cham dat, nhin sau vao quan hé gilia ngusi véi
nguoi cling nhu quan hé cua nhiing thanh vién
trong gia dinh. Anh m&i chung ta suy nghi vé vai
tro clia con nguoi trong xa hoi, dong thoi vach cho
chung ta thdy tat ca nhiing khia canh vé vai tro lam
cha, lam me, lam con trong mét thé gigi dang am
am lao tdi phia truéc bang mét van tc kinh hoang.
Pay la mét quyén sach dé chung ta dung lai
va suy nght: “Ngudi ta cho réng toan cau héa da

bién trai dat thanh ‘phang’, chung ta cé thé dén
mbi diém, mdi nai trén trai dat trong tic khac, ky
thuat da giup két n6i moi nudc trén trai dat, nhung

con ngudi thi cang Itic cang c6 don”....
(Trich Elena Pucillo Truong: Lang nghe. Dting
lai va Suy ngam).

Miia Xuan
Trong Khoi Sung

Tuyén Tap Tha YVan

AL

NOGUYEN 8T LONG

Nguyén Si Long et
MUA XUAN TRONG KHOI SUNG
Tuyén tap tho van
Tram Sen, 2024
285 trang, khé 20,5x13,5 cm.
(-..) Pay la nhiing cau chuyén véi ndi dung dugc
ké lai s&t véi thuc t& vé nhiing gi da xay ra 6 trong
va ngoai nudc ma tac gia da cé mét thai cu trd nhu
6 Hué€ (1965-1974), Sai Gon (1974-1987), Palawan
(1987-1988) va cuéi cung la 6 Ao tir 12.1988 cho
tGi bay gio...
(trich “Loi Ngo” cua tdc gia Nguyén Si Long)
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Lam Minh Anh L ]
TAN MAN VE NHO TU VA VAN HOA
HOA HA

Vién Giac Tung Thw, 2023

Xuét ban va phat hanh trén mang Amazon.

493 tr., khd 6x9 inches

ﬂﬁﬁ[{f =
fidha .

Lam Mt

o = I

() Tai Viet Nam, tir thoi xa xua cting
da quen goi nhting ngudi c6 hoc thuc la
nho si. Chit Nho luon dugc xem la biéu
tugng cta tri thdc. Nhu vay, danh xung
Nho tu hay chit Nho da duge ding dé
chi he thong chi viét ctia Trung Hoa tir
rat sém. (..

Do vay, trong sach nay van dung tén goi Nho tu.
Dac gia c6 thé xem day la nhiing bai viét gidi thiéu
so luge, trinh bay du loai dé tai, thé dang, 6n lai
nhing chuyén c6 xua trén nhiéu lanh vyc nhu van
chuong, thi ca, ngén ng;, giao duc, ton giao, chinh
tri, xa hoi... thdng qua hat nhan van héa Nho tu
dé nhiing nét clia chir viét ty né dién giai. Doc gia
ciling sé dé dang nhan ra ngudi viét da khai trién
mach soéng theo tinh than “6n cd tri tan” tU nhiéu
goc nhin véi mot hodc nhiéu trich dan theo mot s6
kinh dién, thu tich cia ca Nho, Ldo, Phat, trong
mai tuong quan nhan sinh...

(trich “Loi Thua” cua tdc gia Lam Minh Anh,).

Téac gia va Vién Giac Tung Thuw da t6 chirc budi
Gidi thiéu sach tai Té dinh Vién Giac Hannover
trong dip Pai 1& Phat Dan Pl. 2568 (5/2024). Sé
tién thu dwoc qua viéc phat hanh 40 cudn sach
tac gia da cung hoan toan vao Quy Xay Dwng Hoc
Vién Phat Gido Vién Giac tai thanh phé Hannover
DPlrc Québe). L]

Tudng thuat budi
L.¢ Gay Quy Xay Duyng
Hoc Vién Phat Giao
Vién Giac
tai Bad Cl-[omﬁurg ngdy 13.07.2024

ang s6m ngay tht bay 13.07.2024, vira budc

S vao cua Vereinshaus Gonzenheim Bad
Homburg t6i da thdy moi ngusi cé mat va da mac
&o trang chuén bj cho khda 1&. Gap ngay mét ngudi
c6 khuoén mat quen chay téi 6m chao hdi “O! c6,
lau qua con mdéi thdy ¢, co6 nhé con khéng?”. Toi
hoi nguong lac dau, ngap ngung: “Lau rdi khéng
sinh hoat cong ddng, cho c6 xin 16i, c6 khdng nhan
ra“— “Con 1a Hop” — “O ¢6 nhé ra rdi, Hop 1a ngudi
hay ndu thic &n chay cho méi khda tu, mét phat
tU thuan thanh, chi lo cho ngudi tu hoc ma quén
minh. Céng duc vo lugng “.

Hop cudi vui vé bao: “Cé 1én [au ngay di, sap téi
gio 1é Phat r6i”. Cam dong lam sao! Cam on Hgp
nhiéu Iam.
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T6i vOi mac voi 4o trang di nhanh Ién [au, tdi noi
nhin vao phong Chu Tang da thdy Chu Ton Buc
ng6i dé dong du. Thay Phuong Trugng (HT Nhu
Dién) vay tay goi con vao day. Thay lai hoi: “Co biét
thay nay khong? Nhing vi nay?”. Toi thua: “thua
Thay con khong biét”. Thay gidi thiéu “Day 1a thay
Hanh Hoa, su cd Tinh Nghiép, su c6 Chan ban,
su ¢6 Trung Dung” con chap tay cung kinh chao
tung vi.

Thay lai ndi ti€p: “day la c6 Diéu Danh doc va
thu am cac bai cua Thay, cho chua Vién Giac,
Quang Buc, rét la tot, du doi khi khong khoe”. Luc
dé con hét stic cam dong, con khéng ngd, nhan
duyén nay do chi Diéu Tri cach day bén nam chd
con dén T6 Pinh Vién Gidc du |é that tuan Duc bé
Ngt Tang Théng, Thay da tao co héi cho con dé
con ¢6 duyén lanh dugc doc kinh dién va nhiing
16i day cua chu Tén Duc, dé con trudng dudng tam
linh, cai ma hau nhu su6t cudc dai con quén lang.

Nhan c6 anh chi Thanh cung duong chau sen,
Thay doc:

“Hom qua tat nudc dau dinh

Dé quén cdi do trén canh hoa sen”

Thay hoi : Hoa sen hay sim?

Chi Thanh nhanh nh4u tra I&i: Hoa sen lam sao
duoc, gay canh!

Moi ngusi déu cudi vui ve.

That 1a vui trong tinh thay tro khi tré vé véi mai
am gia dinh tam linh.

Nhan viéc Phat tir Chi in hinh Thay cam con 6c¢
trén tay véi nu cudi hién hoa nhu dang néi chuyén
vGi chu 6c. Pay la buc hinh ma con cho la dep
nhét, thé hién tam tir bi qua 16i kinh Buc Phat day:

“Khong bo sot mot hdu tinh nao

Ké 6m yéu hodc nguoi khoe manh

Gidng Ion to hodc loai dai cao

C¢ trung binh hoac ngan, nho, tho.
Co hinh tuong hay khéng hinh tuong
O gan ta hodc 6 noi xa

Da sinh rdi hoac sap sinh ra

Cau cho téat ca déu an lac”

Thay ké cho ching con nghe, qua Uc
Thay da quy y cho ca ngan con kién, con

sen. Con thua: “trong d6 co con tir kiép

nao”.

Cam tac khi nhin buc hinh Thay con viét:

Bong Hoang Y
Nhin hinh anh minh hoa
Thay cam oc trén tay
VGi nu cuoi hién hau
Tay nang con 6c sén
Dang lan tron xuéng co
“Oc i, 6c diing so!
Dén day Thay quy y
Kiép sau thoat than ni
Tro thanh nguoi tu hoc
Biét ro 16i di vé”
Bong hoang y long gio
Thay tha chu 6c bo
Trén co réu xanh min
Khi troi hom nay dep
Gio Thanh Luong thoi nhe
Vang vang tiéng chuéng chua
Oc khong con bo vol!
Chan thién su rao budc
May trang nhé nhe bay.
Pung mudi gid rudi budi 1& bat dau. Hém nay
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moi nguGi dén doéng, khong khi that trang nghiém,
thanh tinh, moi nguci déu hoan hy nhu trong
mot gia dinh 16n, khac han budi I& 6 Hanau ngay
2.6.2024 vUua qua ma con cling da tham du.

Chung con réat vui. Anh chi Thanh cling nhu
con déu ndi nho cé Thay vé, nho dic do cua
Thay, va nhét la bon chuong trinh gay quy cho chi
Nguyén Ngoc phat khdi duge déng trén bao Vién
Giac s6 260 nén moi ngudi biét dén va hang hai vé
tham du.

Chung con déng hwéng vé Tam Bao doc tung
kinh ciu an, dac biét hém nay chu Dai Dirc Tang
Ni c6 budi I& cau siéu cho dng Nguyé&n Van Binh,
phap danh Bdng Hué Chi vira mat hom thi sau
tudn trwdc 5.7.2024, cac ngwdi con hiéu hanh
ctia Ong da nhan dip c6 Phwong Trwong Té Binh
Vién Giac vé l1am chd 1& da thinh cdu Hoa Thuong
Phwong Trwong cung chw Tang Nilam 1& cau siéu
cho cha minh. Tang Boan da hoan hy nhan I0i.

Sau thoi kinh HT Phwong Trueong cé bai phap
thoai. L& ra Hoa Thwong giang vé Tam Kinh Bat
Nha, nhy mét Phat t& thinh ciu, nhung Hoa
Thwong néi: Vi thei gian ngan, hon niva dé tai nay
rat cao, s¢' nhitng ngudi so co khong hiéu, nén
Hoa Thuong chuyén qua dé tai phu hop cho ngay
hém nay nhan cé 1& cau siéu cho hwong linh phat
ttr DOng Hué Chi d6 1a dé tai vé Trung Am Than,
c6 nghia la mot tam thire sau khi mét sé di dau thai
nhw thé nao (sau khi than tlr dai & coi Ta Ba nay
cham dut, gitva khodng thoi gian da chét va thoi
gian chwa tai sanh vao canh gi¢i khac, trai qua 49
ngay, nguoi chét cd mét cai than goi 1a than trung
4m hay than thirc ma ngwoi ta goi 1a linh hén) dé
khai thi cho hwong linh nguoi quéa cé, va cho cac
con ctia dng Dinh hiéu thém, ciing la d& an i, xoa
diu cho cac con ctia Ong.

HT Phuong Truong ciing giai thich moi thac

mac vé nghi &, vé viéc that tuan cau siéu cho
ngudi qua c6, Hoa Thuong nhac nhd cac ngudi
con nén an chay trong vong bén muoi chin ngay,
lam viéc phudc thién dé hoi hudng cho cha minh.

Kém theo dé bau khong khi bét cing thang,
dugc vui tuoi, HT Phuong Truong da ké mot cau
chuyén vui vé viéc thu tiét thG chdng, ca dao trang
déu v tay tan thudng.

Con dugc biét 6ng ba Nguyén Van Dinh khi
xua tdng Chi H6i mét tugng Phat dé 1ap ban tho
cho trang nghiém, mdi khi c6 khéa tu ba con tu hoi
vé danh 1&é Phat. Sau nay HT Phuong Trugng tang
cho méi chi héi mot tuong Phat, tuong cua ong
ba BPinh téng truéc day dugc mang vé Vién Gidc.
Au d6 ciing la nhan duyén, 1a qua phuéc ma éng
Dinh da nhan dugc, Itic 6ng man phan: HT Phuong
Trugng vé dé cau siéu, dé tién huong linh 6ng Dinh
vé thé gidi Cuc Lac.

Sau thai phap, Thay mai chi Nguyén Ngoc Pham
Thi Bich Thay la ngusi khéi tam lam bé&n chuong
trinh gay quy cho viéc xay dung hoc vién |én phat
biéu, chi quy cung kinh bdm bach On, thanh kinh
tri an On da thanh lap ng6i chua Vién Giac dau
tién, giong chi nhe nhang, 1&n tram xuéng béng,
chi ndi luu loat, ti€c rang con khong nghe rd, nén
khong viét lai ting cau, ting chir dugc.

Thay két thic bubi cau nguyén va thuyét phap,
roéi maoi dai ching dung ngo. H6m nay ching con
dugc cung chung véi quy Thay, Coé dung bira com
chay thanh tinh, khan khit trong tinh than luc hoa,
nén com &n rat ngon, khac han [an gay quy dau
tién 6 Hanau.

Thay ciing khéng quén trudc khi tho trai da moi
nam ngudi trong ban &m thuc, ndu thic an cung
duong Chu Ton Thién Buc va cho dai ching dung,
dé ngai khen va tan than, ma thay Tru Tri c6 nhic
t6i: cong duic nay nhiing ngudi ndu an nhan dugc
mot niia. Moi ngusi déu vé tay dé t6 l1ong cam on,
khen ngai.

Sau btia an, chuing con dugc nghi nlra ti€ng roi
thay tru tri Hanh Dinh hudng dan di kinh hanh, ngoi
thién va nghe phap. Cudi cung thay Hanh Binh
tam tinh vé su hoang duong Phat Phap, dua gido
ly Phat Da vao xa hoi Tay Phuong, Thay ndi so vé
viéc cOng trinh xay dung vién Phat Hoc Phat Giao
Vién Giac:

Hinh thiic co s6 hoc vién cé 5 tang tur dudi 1én
trén:

1- Tang ham réng 1000 m2 lam ché sinh hoat
cho Gia dinh Phat Tt va cac phong lién hé khac.

2- Tang trét cling 1000 m2 gém phong da dung
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dé hoi hop, thuyét trinh, giang phap, sinh hoat van
nghé, van phong, vé sinh céng céng v.v...

3- Tang 2 & 3 mobi tang ciing 1000 m2 gém
nhiing I6p hoc, thu vién, chd luu trd cla cac vi
Giang Su va cla Phat tur.

4- Tang cudi cung 1000 m2 gom hai phan: mét
phong toa thién réng rai cho Tang Ni va Phat tirva
mot nha tudng niém Hoa Thuong khai son T6 Binh
Vién Giac.

Du dinh ndm téi sé khai cong, t6i ndm 2029 hy
vong céng trinh sé thanh tyu.

T6i day thi HT Phuong Trugng budc vao, Hoa
Thuong trinh bay bé tuc, va cam on nhiing ban tay
déng gop trong doé co ¢ Kién tric su Thu Trang vé
hoa do va c6 van cho ca cong trinh xay dung. Lé ra
Chua phai tra 10%, nhung c6 phat tdm cing duong
cho chua. S6 tién Ién dén khoang tam tram ngan.

Hoa Thugng Phuong Trugng mdi bac si Ha Thi
Anh Lan 1&n cho biét két qua thu gép hém nay.
Trong niém hoan hy, bac si bach véi Hoa Thugng
dugc tat ca 4.500€ chung véi nhiing tién ma co
quyén gbp khap noi ké ca bénh nhan. That la
cong duic khéng nho, vira la béc si chiia than bénh
cho bénh nhan, viia la béc si gitp ngudi tudi tdm
hat giébng b6 dé, dang dugc moi ngudi tan duong.
Ngoai ra cac ngudi con cua 6ng Dinh cting dudng
5000€ dé hoi hudng cho Cha trong viéc xay dung
Phat Hoc Vién. Mét vi Phat t ma con khong biét
tén cling dung Ién phat tam xin cliing duong 10%
khi c6 ban dugc miéng dat 200m2 ¢ Viét Nam.

HT Phuong Trugng cling yéu cau thay Tru Tri
Thich Hanh Dinh bat mi s6 tién & Buc dén nay thu
dugc khoang 900.000€, qua la sé tién khong nho
trong thai gian ngan, moi ngudi déu vui mung. HT
Phuong Trugng cdm on va hoéi hudng cong dic
cho téat ca.

San dip nay chi Nguyén Ngoc Pham thi Bich
Thay cting xin phép Hoa Thuong cho t6 chiic khda
tu cho nhiing lan tdi, cling dé quyén thém tinh tai
xay cét Hoc vién. Hoa Thugng 6n ton day: “O day
Thay cling cam on su quan tam, nhung Thay dé
nghi gom lai moét [an thoi, chd nhu ky nay bon lan
cling da mét moi cho cac Phat tlr roi”. LGi ndi cua
Thay lam moi ngudi vo cung cam déng, Thay luén
dé y, quan tam cho Phat tr. Bu6i tung kinh, thuyét
phap, tdm tinh dén day két thic, Thay mai tat ca
phat tr 1én chup chung td&m hinh dé luu niém.

Xong, Thay di quan sat, tham hoi nggi khen cac
Phat tir gan xa da vé day cung nguyén cau, cua it
long nhiéu, nguGi gop cong, ké gop cla. Thay tu
gia chung con va cho biét Thay lén ngdi chd budi

van nghé mé man dé Thay 1&n ndi vai I5i. Nghia cu
dy cla Thay la bai hoc day cho chiing con rang:
long biét on nguoi da gép phan cho ta trong cudc
dai nay, du nhé bé.

Thay 1én ng6i dé dgi khoang muai lam phut, mét
minh gitra nhiing hang ghé tréng tron thi Tuyét mot
Phat tir & Odenwald tGi nhac chi Nguyén Ngoc, 6
gio chiéu mdéi bat dau chuong trinh van nghé, con
t6i hai ti€ng nira, nén Ién thua véi Hoa Thuong dé
Ngai nghi ngoi. Cac chi sg khong dam thua véi
Thay, con néi dé con lén bach véi Thay, sau khi
nghe con thua trinh, Thay néi vay Thay phai di kéo
tré. Nhin theo bong Thay ra clia chiing con cung
cau nguyén cho Thay ludén khoe, mét ngay that
tran day an lac, vi c6 béng hoang y cta Thay da
dem lai su hoa hgp, niém hoan hy cho moi nguai
quén hét ca muén phién, tranh chap nho nhoi, tir
dé con nhan ra rang: bat cu viéc lam gi ma minh
vi lgi ich chung, khong vi tu nga clda minh thi déu
thanh tuu.

Nam gi6 con cling V&, thdy ca si va moi ngudi
dang tu ti t6i, nhiing chiéc do dai long lay, trgi hom
nay nang dep long lanh nhu cung chung niém vui
vGi moi Nguoi.

Tai gio khi ngoi viét nhiing dong chi
nay con vin thdy niem hy lac, va con
udc mong tit ca deu dugc nhu vay, hay
cho nhau nhting gi dep tir tam minh.
Cam on Thay va Tiang Doan da dén cho
chiing con niém vui.

Cdam on tat ca nhiing ngudi hién dién trong budi
|& nay da tré vé noi day dé cung hoa nhip trong méi
nha tadm linh, bat vu loi.

Céam on dat trai hém nay cho mau néng 8m dé
roi trong niém vui dé da dem dugc su hy lac, an
vui cho tét ca.

Cau nguyén cho huong linh 6ng Nguyén van
Binh, phap danh Béng Hué Chi sém vang sanh
Cuc Lac.

Nguyén dem cbng dirc nay

Huwéng vé khap tat ca

Dé tir va chung sanh

Déu tron thanh Phat Dao u

Duc Quoc 15.7.2024
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TIN SINH HOAT
CONG DONG

Dai Nguyén phu trach

Tin tai Duc: Ngay 28/ 6 L& Cau Siéu Va Chiéu
Phim Thuyén Nhan Hanh trinh 50 Nam Tai Chua
Vién Giac, trudc khi chiéu phim dugc Hoa Thugng
Thich Nhu Dién cung Tang Ni, Phat tir va déng
huong doc kinh cau nguyén cho Linh hon nhiing
nguoi da mat trén dudng vuoct bién da qua doi.
Budi trinh chiéu phim nay dugc Vi Nhan phdng
vién cua bao SBTN tucng trinh trén youtube.com.
Tu thang 6 dén thang 7 trong nhiing dip cudi tuan
qua nhiéu noi da trinh chi€u phim Thuyén Nhan
Hanh trinh 50 ndm cla dao dién Thanh Tam, ducc
doéng huong la Thuyén nhan ngusi Viét Ung ho
khap noi.

Ngoai ra chung t6i cling nhan tin cua Héi cuu
Quéan Can Chinh VNCH t6 chuic bubi ky niém ngay
QUAN LUC VNCH 19/6. tai Odenwald ngay 22/6.

Tin tai Hoa Ky: WESTMINSTER, California
(NV) — Thur Bay, 15 Thang Sau. L& Ky Niém Ngay
Quan Luc VNCH [an thir 59 do Lién Hoi Cuu Chién
ST VNCH Nam California t6 chuc tai Tuong Dai
Chién ST Viét-My.

Nghi thuc khai mac Ky Niém Ngay Quan Luc

(Hinh: Lam Hoai Thach/Nguoi Viét)

Pay ciing la dip dé vinh danh va truy diéu huong
linh cac tu si thudéc quan, binh ching Quéan Luc
VNCH va déng minh da hy sinh dé bao vé mién
Nam Viét Nam truéc nam 1975.

Pa 49 nam qua, cac cuu chién si VNCH, tuy
khong con tai ngli nhung van té tuu bén nhau
trong 1& ky niém Ngay Quan Luc, nham hun duc
y chi d&u tranh va nhac nhd nhau trach nhiém van
chua tron. Ho la nhiing ngudi khéng ngling tranh
dau cho tu do, dan chd, nhan quyén, va su ven

toan lanh thd Viét Nam.

Lé ky niém Ngay Quan Luc co su tham du cla
nhiéu cuu quan nhan thudc nhiéu binh ching
VNCH, cac Héi doan cia Céng dong Viét Nam,
cung quan khach, dan cu dia phuong, va dong
huong xa gan.

Chu toa la cyu Trung T4 La Trinh Tudng, nguyén
Tiéu Poan Truong Tiéu Doan 1 Nhay Du Quan
Luc VNCH. biéu hgp chuong trinh la Khéng Quéan
Nguyén Van Chuyén va Hai Quan Pinh Quang
Truat. Sau nghi thic khai mac 1a phan phat biéu
cta Ma D6 Nguyén Van Hung, Chu tich Lién Hoi
Cuu Chién ST VNCH, Trudng ban Té chtic.

Ong ndi: “Sau cudce chinh bién, dao chanh lat dé
Tong Théng Ngé Binh Diém vao nam 1963, sy bét
én cua chinh quyén va quéan déi VNCH bi suy yéu
tram trong bai tinh trang chinh ly, tranh gianh quyén
luc gitia cac tuéng lanh quan doi, cling nhu nén
kinh t€ cia mién Nam lic dé that bi dat. Loi dung
tinh th& bat 6n nay, Cong San Bac Viét dua quan
chinh quy 6 at xam nhap vao mién Nam. Trudc tinh
trang nguy ngap do, chinh phu dan sy Phan Khac
Suu quyét dinh trao trach nhiém va quyén hanh
lanh dao quéc gia cho quan doi VNCH?”.

“Sau d6, mét budi 1& ra mét Uy Ban Lanh Pao
Qudc Gia va Uy Ban Hanh Phap Trung Uong duoc
long trong t6 chic tai thi d6 Sai Gon vao ngay
19 Thang S&du 1965. Hai Uy ban nay da tuyén thé
trung thanh véi t6 quéc, chi huy quan déi VNCH
trong céng cudc bao vé dat nuée. Tu do, ngay 19
Thang Sau la mét ngay lich su, c6 tén la Ngay
Quan Luc”.

Ong La Trinh Tudng phéat biéu: “Sau 49 nam
nhin lai, vai tro clia cac cuu quan nhan VNCH van
chua tron nhiém vu clia ngudi trai thé hé la chién
d&du dé bao vé lanh thd va dong bao mién Nam,
truéc 1975. Anh em cuu quan nhan chung t6i van
ludn tran tr6 véi cham ngdn ‘Té Quéc, Danh Dy va
Trach Nhiém’”

“Vithé, chung t6i van luén mong moi va kéu goi
su doan két cla cac cuu quan nhan VNCH sét vai
cung déng huong hai ngoai. Vi tap thé, vi tiéng noi
chung, xin anh em bo qua nhing di biét ca nhan
dé chuing ta cung xay dung mét Cong déng ngudi
Viét ty nan Cong San tai hai ngoai, luén ddu tranh
cho Viét Nam dugc tu do, dan chd, va nhan quyén
that su. Hang ndm, chuing ta té chuc ky niém Ngay
Quan Luc, ching ta khéng quén tuéng nhé dén
nhiing anh hung tr si da vi quéc vong than, trong
dd c6 dong doi va dong minh da ndm xudng cho
lanh thé va su an binh cla ddng bao mién Nam”.
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Trong hang hau dué Quéan Luc VNCH dén du,
co6 Bac ST Nguyén Hoang Quéan, Giam déc Vién
Bao Tang Quan Luc Viét Nam Cong Hoa. Ong
ndi: “Suét 21 ndm d&u tranh gian khé chéng lai
tap doan doc tai CSVN, nhing ngudi linh VNCH
da thé hién long diing cam va kién cuong khi doi
mét véi dich quan. Ho da chién ddu véi quyét tam
va thé hién su cam két v6i st ménh ‘Bao Quéc, An
Dan’, nham bao vé 1anh thé mién Nam va nén dan
chu cua VNCH”.

“Tinh than clia Quan Luc VNCH van s6ng mai
trong ky Uc cua nhiing cuu chién si, va trong di
san lau dai cua tu do, dan chi ma ho da chién
d4du dé bao vé. Hém nay, khi chuing ta dang dung
G day, trén manh dat tu do nay, chung ta hay biét
on nhiing ngudi chién si can dam. Su phuc vu va
hy sinh ctia ho da mé duong cho cudc séng tu do
va co hoi thinh vugng, ma tat ca chung ta dang tan
hudng tai Hoa Ky hém nay”.

Sau d6 la nghi thiic dat vong hoa cua nhiéu Hoi
doan, 1& truy diéu, va I1& dang huong truéc ban tho
T6 Quéc. Cubi cung la nghi thic dat va thau quan
ky ri. Cé Michelle D6, dai dién Thugng Nghi ST
Janet Nguyén, trao bang khen cho Ban t6 chuc.
Budi & con c6é chuong trinh van nghé hat cho
Ngay Quan Luyc, do cac ban van nghé cua nhiéu
hoi doan trinh dién.

19/06/2024 Tin tom lugc bao Nguoi Viét

DAI LE KY NIEM NGAY KHAI SANG PHAT GIAQ
HOA HAO

Santa Ana— vao luc 10 gio sang Chu Nhat ngay
23 thang 6 nam 2024. Tai H6i Quan Phat Giao
Hoa Hao s 2114 W. McFadden Ave, Santa Ana
CA 92704 do Bong Bao Tran Van Tai lam Hoi
truéng Ban Tri Su Phat Giao Hoa Hao Mién Nam
California da long trong t6 chuic Pai Lé 18 Thang 5
Ky Niém Nam Thu 85 Ngay Buc Huynh Gido Chi
Khai Sang Nén Dao Phat Gidao Hoa Hao.

Budi |& c6 su hién dién cta 6ng Nguyén Thanh
Giau, Hoi Truong Ban Tri Su Trung Uong Hai
Ngoai/Giao Hoi PGHH,; Ong Tran Van, HT. Thich
Minh Méan, Vién Cha Chua Hué Quang, dan ctr cé
Dan Biéu Tiéu Bang 6ng Ta Buc Tri cung mot s6
déng quy vi nhan si, dai dién cac chinh dang, cac
Hoi doan, Doan thé trong cong déng, cac co quan
truyén thong va déng huong.

MG dau budi | véi phan nghi thic 18 chao quéc
ky Viét Nam Cong Hoa, Hoa Ky, dao ky PGHH
va phut mac niém. Tiép theo, 6ng Nguyén Dac
Thanh, Phé Hoi Truéng Noi Vu BTS/PGHH/Mién
Nam Cali va la Trung Ban t6 chtic Dai L& Ién chao
mung quan khach va tuyén bé khai mac...

Trong dip nay Dan Biéu Ta Buc Tri, trong i
phat biéu 6ng da cam on Ban t6 chiic da cho 6ng
co déi 16i bay t0 vé su ra doi clia nén dao PGHH
va sau d6 éng cling da trao bang tudng |& clia van
phong Quéc Héi Tiéu Bang dén Ban Tri Su Phat
Gido Hoa Hao Nam California.

Ngoai ra, cudc gap g6 nay sé khong thuc hién
dugc néu khong co su gitip do clia Gido su Pascall
Bourdeaux, mét nha st hoc chuyén nghién ctiu vé
ton giao Phat Gido Hoa Hao cung mét s6 chuyén
gia trong linh vuc nay. Gido su Pascal cling gui IGi
chao dén quy vi va hy vong sang ndm éng cling sé
dén day gap gb va thao luan cung quy vi vé cudn
sach cua 6ng mdi xuét ban. Cuén sach cé tua
dé la BOUDDHISM HOA HAO, D’'UN ROYAUME
LAUTRE, viét bang Phap nglr, 6ng cling mong
rang sé dugc dich sang Anh ngir trong tuong lai...

Sau hét, I16i cam ta clia 6ng Tran Van Tai, Hoi
Trudng Ban Tri Sy PGHH/Mién Nam California géi
dén quy quan khach va dong dao dén tham du
budi I&. Ong ciing chan thanh cam on quy déng
dao da gép cong stic trong viéc tu bé sta chira Hoi
Quan Phat Giao Hoa Hao Mién Nam California
dugc khang trang. Ong ciing g6i I5i m&i quy quan
khach va dong dao dung blra com chay do Ban
Phu Nt PGHH khoan dai.

Pai L& 18 Thang 5 Ky Niém Nam Thu 85 Ngay
Buc Huynh Gido Chli Khai Sang Nén Pao Phat
Giao Hoa Hao nam 2024 dugc két thic t6t dep
trong tinh than c6i ma, than thién day dao vi va tinh
cam than thuong cla cla cac than hiu va dong
dao dang sinh séng tai mién Nam California.

Tin tom lugc cua (Binh Sa) Viét béo.

VIEN GIAC | 175



HAMBURG: LAN DAU TIEN LGP VIET NGU
CHO MOI HOC SINH TRUNG HOC O° ESTHER
BEJARANO SCHULE HAMBURG

Tin cua Poan Hai Yén

Thang hai nam 2023, truong Esther Bejarano ¢
Hamburg-Bahrenfeld da mé ra thanh céng moét I16p
hoc ti€ng Viét cho cac em hoc sinh tirI16p 5 dén I6p
11 theo chuong trinh “Tiéng ndi clia c6i nguodn” do
thanh pho Hamburg dai tho.

Co giao bo mén vai tat ca nhiét huyét va tam chi
cham chut dén tung em hoc sinh. C6 1ap ra nhiing
bubi hoc ngoai trdi, cung ndu &an, tim hiéu trang
phuc truyén théng... Mac du trinh do clia ting em
hoc sinh that khac biét, nhung sau mét nam cac
em khéng nhitng da ndm viing dugc bang chir céi
ma con hiéu mét phan ngr phép, cling nhu céch
dat cau trong ti€ng Viét. "Phong ba bao tap khong
bang ngr phap Viét Nam*, ai da ting hoc tiéng
Viét han da nghe cau néi nay.

Trén trang thong tin clia truong Esther Bejarano
cling néi vé& muc dich va su danh gia cua viéc
truyén lai ti€ng Viét cho cac em Viét Nam da sinh
ra hay I6n |én tai Buc:

“Da ngén ngir Ia
maot ky nang gia tri:
Rat nhiéu em hoc
sinh cua chung
toi Ion lén voi kha
nang da ngon ngd.
Su da ngon ngu

I el e

O L oerssvsshas = 1

T e S e vdi chuing t6i la mot
e T ky nang cao cap
it Pi A can dugc thuc day.
por v e Tuy nhién hoc sinh
G Fgil i Fgan A CR A3 Pt nam ving ngon

ngu coi nguon cua
gia dinh ¢ cdc muc
do khac nhau. Muc
tieu cua chung toi
la ngay cang nhiéu
hoc sinh co thé noi,
doc va viét ngon
ngd coi ngudn O
cap do ngon ngu
gido duc’.

Hon niia 1a moi
thu ti€éng minh hoc sé tdng thém cho minh mot
ban sdc dan toc va md ra cho minh thém mot dat
nudc mai véi nén van héa mdéi, khién cudc song
cang thém phong phu va da dang. “Nhiéu tré em
va thanh thiéu nién 6 Hamburg I6n lén voi nhiéu

ngon ngd. Su da ngon ngd nay khong chi la mot
nang luc ma con la mot co hoi dé xdc dinh ban
than”. Tim vé coi nguon, fim hiéu vé géc ré cla gia
dinh dé cé co hoi biét rd hon vé chinh minh, hanh
dién vi mang trong minh hai, ba, bén, nam... ti€éng
n6i véi nhiing tinh dan tdc, véi nhiing nén van héa
khac nhau.

Chung t6i la nhiing thay, c6 gido cé tam huyét
truyén lai ti€ng ndi coi ngudn dén cac em hoc sinh,
rat mong dugc su Ung ho va giup dé clia cac bac
phu huynh cling nhu nhiing ngudi Viét 6 moi noi
trén hoan cau, khuyén khich cac em, cac ban hoc
sinh dén du I6p hoc mién phi cua truong Esther
Bejarano nai riéng va cac I6p hoc tiéng Viét noi
chung.

Ldp hoc ti€ng Viét cia ching t6i mé vao thu tu
hang tuan tur 16h dén 18h15, trir nhiing ngay nghi
hé va nghi 1& theo lich cla nha truong thanh phd
Hamburg.

Dé biét rd hon vé théng tin nay xin vui long
nhan vao muc “Angebot - Herkunftssprachen”
cUa truong “Esther Bejarano Schule” 6 Hamburg-
Bahrenfeld.

https://www.esther-bejarano-schule.de/
angebote#herkunftssprachen

Phu huynh va cac em hoc sinh vui long s dung
mau dang ky. Xin hay dién nda trén cua to dién,
sau dé nop tiép 1én van phong truong cac em dang
hoc. Trudng hoc clia cdc em sé& chuyén tiép don
dang ky cho chung téi.

Tén mdi cua trudng bay gio la.

Esther Bejarano Schule. Bezirk Altona -
Stadtteilschule mit gymnasialer Oberstufe
RegerstraBe 21 — 25, 22761 Hamburg

Hinh: Buéi hoc tim hiéu trang phuc truyén théng
Viét Nam
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TIN THE GIOTI

Qudng Trwce phu trdach

Phi Luat Tan va Nhat ky hiép dinh phong tha
nham ‘doi trong’ lai Trung Qudc

Phi Luat Tan va Nhat Ban vao ngay 8/7/2024 da
ky hiép udc phong thl cho phép quan ddi mdi bén
dugc bé tri tai nudc kia. Pay la thda thuan mang
ddu méc quan trong nhu la mét doi trong lai su
quyét doan clia Trung Quéc tai Bién Bong. Theo
dé thoa thuan co tén Hiép dinh Tiép can Tuong
hé (RAA) do B6 trudng Quéc phong Phi Luat Tan
Gilberto Teodoro va B0 trudng Ngoai giao Nhat
Ban Yoko Kamikawa dai dién hai nudc ky tai
Manila truéc sy chung kién cua Téng théng Phi
Luat Tan Ferdinand Marcos Jr. RAA la khung hop
tac an ninh va huan luyén gitra hai nudc; trong dé
¢6 nhiing cudc dién tap chung, tuan tra chung tai
mot s6 khu vuc & Bién Dong thudc vung dac quyén
kinh t€ cua Phi Luat Tan bi Trung Qudc tuyén bo
chu quyén. Day la thoa thuan dang nay dau tién
ma Tokyo ky v6i mét quéc gia Chau A. Nhat Ban
da theo dudi viéc ky két thoa thuan tiép can tuong
hé véi mét s6 quéc gia nhu Vuong Quéc Anh, Uc.
Theo RAA vua dugc ky két, day cling danh dau
lan dau tién quan déi Nhat sé dugc trd lai Phi Luéat
Tan ké tu khi Quan doi Thién Hoang déng quan
tai d6 hoi Thé chién thu hai. RAA gitia Nhat va Phi
Luat Tan dugc ky két khi cing thang gitra Manila
va Bac Kinh gia tang tai Bién Dong. Phi Luat Tan
cling cé mét thoa thuan tuong tu véi Hoa Ky ky
nam 1999 cho phép quan déi My hoat dong trén
dat Phi. Hién Hoa Ky dugc phép tiép can 9 can
cUr quan sy trén khap dat nude Phi Luat Tan. Hoa
Thinh D6n cam két khoan 100 triéu USD dé nang
cdp nhiing can cu do.

Ctv tri Phap mang lai chién thang cho
canh ta

Phap vira phai d6i mét véi nguy co bé tac chinh
tri sau khi cudc bau cur vao hdom 7/7/2024, tao ra
mot quéc hoi treo, vai mot lién minh canh ta bat
ngo chiém vi tri hang dau nhung khéng c¢6 nhém
nao gianh dugc phan da sé. Theo nhu du dodn clia
nhiing ngudi tham do y kién, cac cu tri da gay ra
tré ngai Ién cho dang National Rally (RN) theo chu
nghta dan toc, hoai nghi chau Au clia ba Marine Le
Pen. Reuters cho hay cac cudc tham do du luan

du doan National Rally sé& gianh chién thang trong
cudc bo phiéu vong hai, nhung dang nay chi ding
G vi tri thur ba. K&t qua nay ciing l1a mot that bai I6n
déi v6i Téng théng Emmanuel Macron, ngudi da
kéu goi cudc bau clir dét xuat dé lam rd cuc dién
chinh tri sau khi k& hoach cuia 6ng bi dang RN huy
hoai trong cuéc bau cur Nghi vién Chau Au vao
thang truéc. Cudi cung, 6ng Macron da tao ra mot
quéc hdi cuc ky chia ré, c6 thé lam suy yéu vai
trd cla Phap trong Lién minh Chau Au va céc noi
khac ¢ ngoai quéc, déng thoi gay khd khan cho
viéc thiic ddy mét chuong trinh nghi su trong nudc.
Cudc bau clr nay sé lam quéc hoi bi chia thanh ba
nhoém I6n — cénh ta, trung dung va canh hiiu cuc
doan — vdi nhiing cuong linh cuc ky khac nhau
va khéng co truyén thong lam viéc cung nhau.
Nhiing tién trién tiép theo tai Phdp dang vé cung
bat dinh.

Nga khong kich lam 11 ngw¢i thiét mang, 47
ngwo'i bi thwworng ¢ Kryvyi Rih tai Ukraine

Ukraine hém 8/7 cho biét 11 nguGi dugc xac
nhan da thiét mang & Kryvyi Rih va 47 ngudi bi
thuong sau khi Nga ban hoa tién xuéng céac thanh
phd trén khap Ukraine gidia ban ngay. Ngudi ding
dau chinh quyén Kryvyi Rih cho biét trén trang web
rang mot co s6 tu nhan da bi tan céng. B6 Quéc
phong Nga cho biét luc lugng clia ho da tién hanh
cac cudc tan céng vao cac muc tiéu cong nghiép
quéc phong va can cu hang khong 6 Ukraine.
Mac Tu Khoa nhiéu lan phl nhan viéc nhdm muc
tiéu vao thuong dan va co s6 ha tang dan su, méc
du céac cudc tan cong clia nudc nay da giét chét
hang nghin thudng dan ké tur khi phat déng cuéc
xam lugc vao thang 2/2022. Cac vién chuc cho
biét it nhat 36 thuong dan da thiét mang trong
cac cudc tan cong vao cac thanh phd trén khap
dat nudc, gay thiét hai ndng né cho bénh vién nhi
déng chinh cua Kiev. Trong khi dé, mét s6 quan
cua thu dé Kiev clia Ukraine da tré thanh muc tiéu
clia mot cudc tdn cong I6n clia Nga vao sang thu
Hai (8/7). M6t vu ndé manh & quan Lukyanova da
lam hu hai nghiém trong mét trung tam thuong
mai, mét so toa nha dan cu gan dé va mét khu cho
trén duong phd. Khu vuc nay ndm gan nha may
Artem, nha san xuat thiét bi hang khong, thuong
xuyén 1a muc tiéu tdn cong bang hoa tién ctia Nga.

Hoi nghi Thwro'ng dinh NATO tap trung vao
nhi*ng moi de doa tu* Trung Cong va Nga
Khi cac nha lanh dao Té chuc Hiép udc Bac Pai
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Tay Duong NATO tap trung tai Hoa Thinh B6n vao
tuan tGi dé ky niém tinh doan két lau dai gitia chau
Au va Bac My, Téng théng Vladimir Putin, 6ng Tap
Can Binh va 6ng Donald Trump s€ la nhiing tiéu
dé chinh trong cac cudc thao luan. Mot vién chiic
cao cép trong chinh quyén clia Téng théng Joe
Biden, vao hém 5/7, cho biét cac cuéc dam phan
vé ban tuyén b6 chung cudi cung cla hoi nghi
thugng dinh van dang ti€p dién, nhung van ban
trong du thao vé Trung Cong la “rét 6n thda”. Nhac
lai cac bang chung vé vai trd clia Bac Kinh trong
viéc phuc hoi nganh ky nghé quéc phong cua Mac
Tu Khoa, 6ng ndi thém rang Trung Cong khong
chi “thic day” cudc chién 6 Ukraine ma con “tao
ra thach thic lau dai d6i véi an ninh Chau Au ma
rd rang cac dong minh cua ching ta déu nhan ra”.
Cuéc hop kéo dai ba ngay, bat dau vao hém 9/7,
sé dién ra khi Hoa Ky va Chau Au tim kiém nhiing
déng minh mdi, canh tranh véi nhiing doi thd mai
va chuén bi cho nhiing chuyén déi chinh tri quan
trong trong nudc cung nhiing tac déng lau dai
d6i véi hiép udc quéc phong lau doi nhat thé gidi.
Trong mot bai viét déng trén tap chi Ngoai giao vao
hém 3/7, T6ng thu ky NATO Jens Stoltenberg, cho
biét 6ng Putin da tré nén “ngay cang lién két vai
cac cuong quéc doc tai khac, bao gbm ca Trung
Cong, vén t6 y mudn nhin thdy Hoa Ky thét bai,
Chau Au ran nut va NATO chun budc”.

Ukraine noi Nga danh mat trung tam hai
quan chinh tai Crimea ¢ Biéh Den

Phé D6 Boc Oleksiy Neizhpapa, Tu lénh Hai
quan Ukraine, cho biét Ham doi Bién Pen cua
hai quan Nga da budc phai rdt gan nhu tat ca cac
chién ham san sang chién déu tir Crimea dén cac
dia diém khac, va trung tdm hai quan chinh cua
luc lugng nay dang bi vo hiéu hda vi cac cudc tan
cong cua Kyiv. Ong Neizhpapa néi cac cudc tan
coéng bang hoa tién va may bay khéng ngudi lai
clia hai quan Ukraine da gay thiét hai nang né cho
can cu Sevastopol, mét trung tdm hau can dé sua
chira, bao tri, huén luyén va luu trir dan dugc cung
nhiéu chiic ndng quan trong khac déi véi Nga.
Reuters cho hay hon 28 thang ké tu cudc xam
lang toan dién clia Nga, Kyiv da giang mét loat don
dau vao Mac Tu Khoa & Bién Ben méc du bd binh
Ukraine dang 6 thé yéu trén mét mét tran rong I6n.
Ukraine, qudc gia khong so hiiu chién ham 16n, da
slr dung céc tau hai quan khong nguai lai ché day
chéat né dé nham vao céc tau Nga, dong thoi tan
cong cac co sG clia ham déi va cac muc tiéu quan

su khac trén Crimea bang céc hoa tién Storm
Shadow va ATACM. Ong Neizhpapa néu rd cin
cu hai quan Novorossiisk ciia Nga trén bd Bién
Pen phia déng nudc nay thi€u co s6 vat chat rong
I6n nhu Sevastopol cua Crimea, noi dong vai tro
la kho luu trir va khu nap hoa tién hanh trinh dugc
cac chién ham clia nuéc nay sir dung dé tién hanh
cac cudc khong kich vao Ukraine.

Tan Tha twdng Starmer cam keét tai thiét
Anh Qudc sau nhiéu nam hon loan

Tan thi tudng Anh Quéc Keir Starmer hom thu
Séau 5/7 cam két sé sl dung da s& cU tri khong
|6 ciia minh dé xay dung lai dat nudc, ndi rang
ong mudn giam bdt nhiing ddu da chinh tri sau
nhiéu nam bién dong va xung dét. Bung bén ngoai
van phong va noi 6 mdi tai S6 10 phé Downing,
Starmer thira nhan quy mé cla thach thuc sau
chién thang dp dao cua dang Lao Dong trong
cudc bau cur quéc hoi, chdm dut 14 nam chinh
phl Bao thu day bién dong. Ong khuyén céo rang
bat ky su cai thién nao cling sé mét thai gian va
truée tién 6ng can phai xay dung lai niém tin vao
chinh tri. Tan thu tuéng Starmer dugc chao dén bai
nhiing tiéng reo ho néng nhiét va danh thoi gian
trudc khi phat biéu dé bat tay, ém cac phu ta va
nhiing nguoi chuc ming xép hang 6 Phé Downing
— nhiing canh ggi nhé dén viéc Tony Blair chién
thang vao nam 1997. Bung sau buc giang, 6ng noi
rang 6ng hiéu rang nhiéu ngusi Anh da vé mong
vé chinh tri sau nhiéu nam bé baéi va hén loan duéi
thoi dang Bao th(, va dang nay da chiu mot that
bai lich sU. Starmer cho biét su tu chéi bao hiéu
rang nudc Anh da san sang thiét 1ap lai: “BGi vi
cho du con bao trong lich st cé khoc liét dén dau,
mot trong nhiing stic manh to I6n cla quéc gia nay
luén la kha nang di chuyén dén nhiing vung nudc
yén tinh hon”.

Xe dién do Trung Cong san xuat phai chiu
thué trong vu tranh chap thwong mai Ién
nhat cia Lién minh Chau Au

GiGi chuc EU cho biét Lién minh chau Au sé
ap dung muc thu€ Ién téi 37.6% tUr ngay 5/7/2024,
d6i véi viéc nhap cang xe dién san xuét tai Trung
Cong, lam gia tang cing thang véi Bac Kinh trong
vu tranh chap thuong mai I6n nhét clia Brussels.
Tuy nhién, muc thué€ nay sé chi la tam thai trong
4 thang va cac cudc dam phan chuyén sau du tru
sé tiép dién gitia hai bén khi Béc Kinh de doa tra
dua trén dién réng. Theo Reuters, cac muc thué
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tam thoi tir 17,4% dén 37,6% cla Uy ban Chau Au
dugc thiét k& dé ngan chan lan song xe dién gia
ré dugc san xuét bang trg cdp cla nha nudc. Muc
thué nay, dugc trinh bay trong tai liéu dai 208 trang
via cong bé vao hém thu Nam 4/7/2024. Bac
Kinh sau dé khang dinh ho sé& thuc hién “tat ca
céc bién phép can thiét” dé bao vé quyén lgi clia
Trung Cong. Nhiing bién phap nay cd thé bao gém
thué tra dlia déi véi hang xuét cang sang Trung
Cong, cu thé la cac san pham nhu rugu Cognac
hoac thit heo. Ong Valdis Dombrovskis, Giam déc
thuong mai EU, ndi Trung Céng khong hé ¢ co
s6 dé tra daa.

Israel thwc hién vu chiém dat I'n nhat
clia ngwoi Palestine & bo Tay trong 3
thap nién

Mot nhdm gidm sat chéng chiém dat, chéng
dinh cu vao hém 3/7/2024, cho biét Israel vira phé
chuén dot chiém dat I16n nhat cua Palestine & B&
Tay bi chi€ém déng trong hon ba thap nién. AP cho
hay hanh déng nay co thé lam tram trong thém
céng thang v6n da & muc cao lién quan dén cudc
chién dang dién ra 6 Gaza. Peace Now tuyén bé
chinh quyén gan day da phé duyét viéc chiém
dung 12,7 km2 déat 6 Thung ltng Jordan.

D kién cia nhom cho thdy day la dot chiém
doat 16n nhat dugc phé duyét ké tir Hiép dinh
Oslo nam 1993 trong giai doan dau cula tién trinh
hoa binh. Bao luc da gia tang ¢ Bo Tay ké tu khi
cudc dot kich vao ngay 7/10/2023 clia Hamas
cham ngoi cho cudc chién ¢ Gaza. Israel da thuc
hién cac cudc tan cong quan su gan nhu hang
ngay, thuong gay ra nhiing cuéc ddu sung chét
nguoi vGi dan quan Palestine. Ngudi Palestine
cling da thuc hién mot loat cadc cudc tdn coéng
vao nguci Israel. Viéc chiém dat, da dugc phé
duyét vao cudi thang truéc nhung chi dugc céng
bé vao hém thu Tu, 3/7/2024, dién ra sau vu tich
thu 8 km2 (khoang 3 dam vuéng) dat ¢ Bo Tay
vao thang 3/2024 va 2.6 km2 (1 dam vuéng) vao
thang 2/2024. Peace Now néu ro du kién nay
dang bién nam 2024 thanh nam dinh diém trong
viéc Israel chiém dat cua Palestine ¢ Bo Tay. Cac
|6 d&t nay nam lién k& nhau va nam & phia dong
b&c thanh phé Ramallah & Bo Tay, noi dat tru s6
chinh cua Chinh quyén Palestine dugc phuong
Tay hau thuan. Bang céch tuyén bd chung la
dat cua nha nudc, chinh phu Israel da cho phép
nguoi Israel thué va cdm quyén sé hiu tu nhan
Ién trén phan dat cla ngusi Palestine.

Chién dau co’ F-16 dwo'c van chuyén dén
Ukraine sau hai nam chién tranh

Khoang hai ndm sau khi Ukraine bat dau yéu
cau céc déng minh cung cap chién dau co F-16 dé
gitip nudc nay chong lai cac luc lugng Nga, nhiing
chiéc may bay dau tién sé dugc van chuyén dén
vao thang t6i. Reuters cho hay do dai cua qua
trinh nay, tUr viéc mua may bay do Hoa Ky thiét ké
va huén luyén phi cong Ukraine, da lam Kyiv that
vong. Nga da c6 thoi gian chuén bj hang phong
tht dé cd géng vo hiéu hoa tac déng cua F-16,
va Ukraine da phai c6 gang xoay xG v6i mét luc
luong khéng quan suy kiét chi bang moét phan nho
vé quy md va do tinh vi clia doéi phuong. Mot s6
nha phan tich cho réng F-16 sé khong don doc
tao ra budc ngodt trong cudc chién, vén bat dau
tlr cudc xam lang toan dién cua Nga vao thang 2
nam 2022. Ong Serhii Kuzan, Chu tich Trung tam
Hgp tac va An ninh Ukraine, mot nhdm nghién cuu
phi chinh pht, néi Ukraine sé can it nhat 60 may
bay cho cac hoat déng quan trong khi ho c& gang
day khong quan Nga ra khoi bién gidi quéc gia.
Nha lap phap Oleksandra Ustinova, nguci dung
dau Uy ban Quéc hdi vé vi khi va dan duoc cla
Kyiv, néi rang Ukraine sé can gan 120 chiéc F-16
dé tang cuong dang ké nang luc khéng quan. Cac
chuyén gia tuyén bé trong khi cac phi cong thu
thap kinh nghiém trén bau troi Ukraine va quan
doi xay dung co s6 ha tang hang khong, nhiing
dot giao hang ban dau it nhat c6 thé giup Ukraine
cling c6 la chan phong khéng.

Lwc Iwong tuan duyén Trung Cong va Dai
Loan ddi dau cang thang gan Quemoy

Luc lugng tuan duyén clia Trung Cong va bai
Loan da vudng vao mét cude déi dau cang thang
gan Quemoy, va day la mot vy bung phat maéi nhat
gan hon dao do Dai Loan kiém soat con dugc
goi la Kinmen. Su viéc xay ra sau khi 4 tau tuan
duyén tir Trung Cong dang tuan tra & vung bién
cach Quemoy chi 5 hai ly. Ho cho biét cac tau da
di vao vung bién bi cdm vao khoang 6 gio sang
thu Ba 25/6/2024. Hai tau tiép can tu phia bac dao
Beiding, trong khi hai tau con lai tién vao vung bién
phia nam dao Fuxing. Luc lugng bao vé bo bién
Pai Loan da cu ba tau tuan tra theo doi céc tau
Trung Cong va phat di khuyén cdo vo tuyén dé
yéu cau cac tau nay roi di. Ho cho biét da co su
gidng co trong hai gio cho dén khi céc tau Trung
Coéng roi khoi khu vyc vao khoang 8 gio sang. Bo
trung Quéc phong Pai Loan Wellington Koo
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cho biét cac tau Trung Céng dang c6 gang thach
thuic cac yéu sdach bién gi6i cua Pai Loan xung
quanh Quemoy. La mét tién don phong thd, hon
dao nay chi cach thanh phé Ha Mén cua Trung
Coéng 10 km.

Toa an Hinh su’ Qudc té ICC ra phan quyét
bat gitr dong Sergei Shoigu va dng Valery
Gerasimov

Toa an Hinh su Quéc € ICC viura ban hanh [énh
bat gitr 6ng Sergei Shoigu, cuu Bo trudng Bé Quéc
phong Nga, va 6ng Valery Gerasimov, vi tudng
lanh dao Nga, vao hém thu Ba, 25/6/2024, vi thuc
hién cac hanh vi t6i pham trong cuéc xam lang
Ukraine. Reuters cho hay su viéc nay da nang téng
s6 1énh bat gitr dugc ban hanh déi véi céc nghi can
cao cép cua Nga lén 8 ké tur khi Mac Tu Khoa dua
quén vao Ukraine vao thang 2 nam 2022. Trong s6
do c6 Téng théng Nga Vladimir Putin, ngudi dang
phai déi méat véi cao budc truc xuét tré em Ukraine
sang Nga. Hanh dong cua toa da dugc Kyiv hoan
nghénh, nhung lai bi Mac Tu Khoa béac bé la vo
nghia vé mat phap ly. Toa an tai Hague néu rd 6ng
Shoigu va 6ng Gerasimov bj tinh nghi da pham t6i
ac chién tranh va t6i ac chong lai loai nguai vi ra
lénh céc cudc tan cong nham vao thudng dan va
céc vat thé dan su 6 Ukraine. Trong mét théng céo
béo chi, ICC cho biét cac Tham phan nhan thdy ho
6 “co s6 hop ly dé tin réng hai nghi can nay phai
chiu trdch nhiém vé cac cuéc tan cong hoa tién do
luc luong quan su Nga thuc hién nham vao co s
ha tang dién cla Ukraine” trong khoang thai gian
tu ngay 10/10/2022 dén it nhat la ngay 9/3/2023.
Nga, von khéng phai la thanh vién cua ICC, da
nhiéu [an ndi rang co s6 ha tang nang lugng cla
Ukraine la muc tiéu quan su hop phap va phu
nhan viéc nham vao thudng dan hoic co s6 ha
tang dan su. u

TIN VIET NAM

Quadng Tryce phu trach

Chién ham Hoa Ky dén Cam Ranh

Soai ham USS Blue Ridge (LCC 19) cua
Ham d6i 7 Hai quan Hoa Ky va tuan duyén ham
USCGC Waesche cua Lyc lugng Tuan duyén
Hoa Ky vao ngay 8/7/2024 cap cang Cam Ranh
cla Viét Nam, bat dau chuyén tham 5 ngay tai
do. bai st quan Hoa Ky tai Viét Nam cho biét tin
vla néu trong théng cao phat di cing ngay. Muc
dich cta chuyén thdm cang Cam Ranh cla hai
tau My lan nay dugc néu ré nham thuc ddy hon
ntra moi Quan hé Daoi tac Chién luge Toan dién
gitra hai nuéc. Théng cao cho biét cac hoat dong
trong khuén khé chuyén tham gém cac budi trao
doi chuyén moén gilra hai phia; ngoai ra thuy thu
doan cua hai con tau cung nhan vién Ham déi 7
sé tham gia vao cac hoat dong cong dong, giao
luu van hoéa véi nguci dan tinh Khanh Hoa. Soai
ham USS Blue Ridge |a tau hoat déng lau nam
nhét con van hanh cua Hai quan Hoa Ky va day
la lan thu hai soai ham nay dén tham Viét Nam
ké tu khi hai nudc thiét 1ap quan hé ngoai giao
h6i nam 1995.

11 ti nhan Thién Chua giao hién dang mat
tich, ICC canh bao

MuGi mét tu nhan la tin dé6 Thién Chua gido
nguoi dan toc thiéu s6 hién dang maét tich. T
chic Phi Chinh pha International Christian
Concern (ICC) try sé tai Hoa Ky, vao ngay 8/7/2024
ra tuyén bé vdi canh bdo vira néu. Theo t6 chuc
nay viéc tu nhan tén gido ngudi dan téc thiéu sé
mat tich cho thdy mot van nan I6n trong hé théng
tu phdp cta Viét Nam. Nhiing tu nhan Thién Chua
gido hién mét tich la nhiing nguGi bi két an theo
nhiing cao budc lién quan “hoat déng tén gidao” ké
tirnam 2011. Trong sé 11 nguai nay, cé chin ngudi
bi két an tu theo cdo budc “pha hoai chinh sach
doan két dan toc” vi tham gia vao Tin Lanh Bé Ga
va Dao Ha Mon. Ca hai gido phai nay déu bj cs Ha
Noi dat ngoai vong phdp luat. Ca 11 tu nhan déu la
nam gi6i; ho bi tuyén an vao nhiing thai diém khéac
nhau tir ndm 2011 dén nam 2016. Téng s6 nam tu
cho ho la 90 nam 8 thang. Hién nai ho phai chiu
thu an la mot bi méat, theo ICC. ICC néu rd danh
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tinh cua nhiing tu nhan hién dugc cho la mét tich
gbm cac 6ng Runh, A Kuin, A Tik, Run, va Dinh
Kuh theo dao Ha Mon; va cac 6ng Ro Mah Pla, Siu
Hlom, Rmah Bloanh, va Rmah Khil theo Tin Lanh
Pé Ga. Nhing ngudi nay bi an “pha hoai chinh
sach doan két dan téc”. Hai 6ng Sung A Khua and
Y Hriam Kpa bi an tu do “tir chéi b6 dao”.

Cong ty ctia Viét Nam budn lau nhién liéu
may bay sang Myanmar

T6 chic An xa Quéc t€ cao budc mét cong ty
clia cs VN cung v6i mét s6 doanh nghiép cua
Trung Qudc va Singapore xuét lau nhién liéu may
bay cho chinh quyén quan su Myanmar bat chap
lénh cdm cla Hoa Ky va Anh Qudéc. Trong bdo
céo coéng bé ngay 08/7, An xa Quéc t& néi nhién
liéu may bay van dugc nhap lau vao Myanmar bét
chédp nhiing 16i kéu goi ngan chén cac nguén cung
can thiét cho quan déi nudc nay trong viéc thuc
hién céc cudc khong kich bat hgp phap chéng lai
quan néi day dang chién d&du nham cham dut su
cai tri clia quan doi. Theo do, chinh quyén quan su
Myanmar dang lach cac bién phdp cdm van nhién
liéu hang khong bang céch nhap khau nhién liéu
may bay truc tiép tur Viét Nam it nhat bay lan vao
nam 2023. An xa Quéc t& ndi hinh thiic nhap lau
nay da tiép tuc vdi it nhat hai va c6 thé 1a ba chuyén
hang nhién liéu hang khéng dén Myanmar trong
sau thang dau nam nay. Theo t6 chuc nhan quyén
nay thi doanh nghiép Viét Nam tham gia vao viéc
xuét khau lau nhién liéu may bay vao Myanmar la
Cong ty TNHH MTV Hai Linh ¢ tru s6 6 xa Thi
Son, huyén Kim Bang, tinh Ha Nam. An x& Quéc
t€ cho biét trong nam nay, mét tau ché dau co tén
HUITONG78 thudc s6 hiu cua Trung Quéc da
van chuyén nhién liéu may bay tu Viét Nam dén
Myanmar va cac nha kinh doanh nhién liéu cé tru
sG tai Singapore duong nhu da déng mét vai tro
trong chudi cung ung.

Nha cam quyén cs Thanh Ho dw dinh xay
nha hat & Thi Thiém

Ngay 17/6/ 2024, Phan Van Mai, Chu tich UBND
Thanh Ho da ky van ban vé phuong an thiét ké kién
tric cong trinh du an nha hat Thia Thiém, dong thai
giao cho Sé Van Hoa va Thé Thao chu tri, phéi
hop véi Ban Cai Quan dy an dau tu xay dung cac
cong trinh dan dung va cong nghiép, cung mét sé
co quan khac phai nhanh chdng ti€p thu y kién cua
Ban Thudng Vu Thanh Uy vé thiét k& kién tric du
an. Du an nha hat Tha Thiém dugc xay dung 6 gan

cau Ba Son, thudc khu vuc dat ma nha cam quyén
da cudp clia nguoi dan Tha Thiém. Néu dugc xay
dung thanh céng, nha hat giao hudng, nhac va vi
kich ¢ khu d6 thi méi Th Thiém sé la nha hat cé
thiét k& hién dai bac nhat thé gidi theo tuyén truyén
cs. Dy an nha hat Tha Thiém dugc thong qua nam
2018, v6i tong muc dau tu ban dau 1a hon 1.500 ty
dong. Nha hat cé quy mé rong 10.030 mét vudng,
vGi 1.700 chd ngdi, nha hat nam trén 16 dat co ky
hiéu 1-21. Theo du trl, vao nam 2022 nha hat sé
hoan thanh, nhung do anh hudng cta dai dich nén
bi dinh tré. DEn nay, UBND thanh pho da lap, va
xac dinh day la du an thuéc danh muc cac du an
cép bach can sém trién khai, déng thai tang téng
muc dau tulén gan 2.000 ty dong. Nha hat sé dugc
hoan thanh trudc thang 4/2025, vi dugc chon la
cong trinh chao mung ky niém 50 nam mién Nam
that thi. Cach day vai nam, dy an da gay xoén xao
du luan, nhiéu ngudi cho rang, day la du an hat
trén ndi dau clia dan oan Thu Thiém.

Cs VN lo so’ khi Cambodia xay dung kénh
dao Funan Techo do Trung Cong hau thuan
Thu twéng Cambodia Hun Manet vao hém
30/5, cho biét Cambodia sé& bt d4u xay dwng con
ké&nh gay tranh cai tri gia 1,7 ty My kim ndi lién tha
dd Phnom Penh véi bién vao thang 8. Kénh dao
Funan Techo do Trung Céng hau thuan da lam cs
Viét Nam lo s¢ b&i cac chién ham Trung Cong c6
thé tan dung con kénh nay dé tiép can, déng thoi
kénh dao Funan Techo ciing lam gidm sy phu
thudc ctia Cambodia vao cac cang Viét Nam. Cac
nha mdi trwdng cling lo s¢ con kénh dai 180 km
nay sé lam gidm lwu lwvong nwédc chay vao séng
Mé Kbéng, mét trong nhirng con séng da dang sinh
hoc nhét thé gi¢i. Cambodia d& nhan dwoc hang
ty My kim dau tw co s& ha tang tir Trung Cong
Vvéi tw cach la mét trong nhitng déng minh khu
vwe than can nhét cia Bac Kinh dwéi thoi cwu
lanh dao Hun Sen. Ong Hun Manet, con trai 6ng
Hun Sen, khdng dinh kénh dao Funan Techo chii
yéu sé duoc tai tro bdi ngwdi Cambodia va chinh
pht dang dam phan v&i mot cong ty Trung Cong
dé dau tw thém. Ong Sam Rainsy, Ianh dao phe
déi lap dang sbng lwu vong, céo budc dw an nay
sé phuc vu loi ich ctia Trung Cong. Tuyén dwéng
thdy nay 1a mét phan clia Sang kién Vanh dai va
Con dwdng khéng 16 cltia Bac Kinh, mot ké hoach
co s& ha tAng khdng 16 trén khap chau A, nhung
6ng Hun Manet khéng dinh n6é sé chi phuc vu
Cambodia. Kénh dao nay — réng 100 mét (328
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feet) va sau 5.4 mét (17.7 feet) — sé két ndi Phnom
Penh vé&i cac cang Cambodia trén Vinh Thai Lan.

Ngwo'i di dan VN la nhom Ié'n nhat vwrot
biéh sang Anh Qudc

Theo dir kién méi cua chinh phd Anh Quéc,
nguoi Viét Nam hién la nhém Ién nhét vuot eo
bién bat hop phdp dé vao Anh. Theo ITV, dir kién
thong ké trong quy dau nam nay cho thay 1.060
nguoi Viét Nam da dén Anh, so v6i 1.015 ngudi
Afghanistan, 610 nguGi Iran, va 562 nguai tu Syria.
S8 ngudi Viét vuot eo bién chi trong 3 thang dau
ndm nay gan bang ca nam 2023 va gép doi ca
nam 2022. Tuy nhién, mét cudc diéu tra clia ITV
News cho thdy nguGi di dan va cac bang nhom
budn lau nguai Viét da bi ngan can dén Anh Qudc-
va day la két qua truc ti€p clia chinh sach truc xuét
sang Rwanda cua chinh pht Anh Quéc. Nhiing
nguoi di dan vuot eo bién Manche bang thuyén
nhé nhung khéng thanh cong da thay doi ké hoach
va dén Duc vi ho “s¢” bi dua dén Rwanda. Dir kién
méi sap dugc céng b6 trong tuan nay du kién sé
cho thay hon 10.000 ngudi di dan bat hgp phap
da vuot eo bién Manche trong nam nay, nhung
chinh ph( Anh hy vong réng chinh sach Rwanda
sé c6 tac dung giam bét nhiing con s6 dd. Theo
du tru, cac chuyén bay truc xuét dau tién sé dugc
thuc hién vao thang 7 nam nay. Nan budén ngudi
dang phat trién manh trén toan cau, hién dugc uéc
tinh trj gia khoang 5 ty bang Anh méi nam cho céac
bang nhdm t6i pham. Va trong nén kinh t€ buén
lau ngudi, ngudn cung tir nhiing nghi can budn lau
dang ddp Ung nhu cau clia nhiing ngudi di dan,
khi ma ho san sang mao hiém mang séng va tu
do dé dén Anh.

T6 Lam chinh thurc tuyén thé nham chirc
Cha Tich Nwdc cs

Dung 9 gio sang 22/5/2024, Té6 Lam da thuc
hién nghi thuic tuyén thé nham chuc Chu tich nuéc
c¢s. Cing nhu nhiing quan chuc khac, T6 Lam da
nhan dugc 472/473 phiéu bau cla sé dai biéu c6
mat. Phat biéu trong 1& nham chtic, Té Lam hua sé
trién khai o hiéu qua dudng 16i ngoai giao “cay tre
Viét Nam”, va kién quyét, kién tri dau tranh phong,
chong tham nhiing, tiéu cuc. Bong thai sé clng
Vi cac dong chi clia minh ngan chan, day Iui suy
thodi, tu dién bién, tu chuyén hoa.

Sau khi Nguyén Phu Trong qua doi vao trua
ngay 19 thang 7 nam 2024, 6ng T6 Lam dang tim
kiém quyén luc dé thua ké vi tri Téng Bi Thu Dang

cuia ong Trong vao Dai Hoi 14.

Tran Thanh Man ngdi vao ghé Cha Tich Quéc
Hoi cs

Chiéu 20/5/2024, Quéc hoi cs da cong bo
théng tin Tran Thanh Man tré thanh Chu tich
Qudbc hoi khda 15 nhiém ky 2021-2026, néi ti€p
nhiém ky d6 dang cla Vuong Dinh Hué. Tran
Thanh Man nhan dugc 100% tan thanh cua cac
dai biéu c6 mat vé6i 475/475 tong s6 phiéu. Trude
khi ngdi gh& méi, Man 1a Uy vién Bo Chinh tri
khoéa 13, Phé Cha tich Thudng truc Quoc héi diéu
hanh hoat dong cua Uy ban Thudng vu Quéc
hoi khéa 15. Tran Thanh Man qué 6 huyén Chau
Thanh A, tinh Hau Giang véi trinh dé chuyén
mon la Tién si Kinh T&. Viéc 6ng Man ngoi vao
mot trong bon chiéc ghé tu tru triéu dinh cs dugc
xem la kha “kin ti€ng” so v6i nhiing vi tri khac.
Trong 1€ tuyén thé nham chuc, Man hia sé cung
Quéc hoi tiép tuc déi méi, nang cao chat lugng,
va hiéu qua hoat dong trong céng téc lap phap,
giam sat toi cao.

VN b6 16 cac khoan dau tw cida Intel, LG
Chem vi thiéu wu dai

Trong mét tai liéu dugc Reuters xem qua, B6
Pau tu cs VN cho biét nuéc nay vira bo 16 cac
khoan dau tu hang ty My kim cla cac cong ty da
qudc gia bao gém Intel va LG Chem vi thi€u cac
uu dai dau tu. Trong tai liéu ngay 6 thang 6, Bo
Dau tu néu ro nha san xuét Chip Intel ciia Hoa Ky
da dé nghi dau tu 3,3 ty My kim vao mét du an tai
Viét Nam va yéu cau nuéc nay “hé trg tien mat”
15%, nhung sau dé quyét dinh chuyén du an sang
Ba Lan. Van ban nay viét rang LG Chem Ltd cla
Nam Han ciing bd qua Viét Nam dé dau tu vao
du an Pin tai Indonesia, sau khi yéu cau Viét Nam
hd trg 30% chi phi dau tu. Bo nay sé trinh céac k&
hoach vé quy khuyén khich dau tu Ién nha cam
quyén trung uong vao hém thu Sau, 5/7, dé phé
duyét. Viét Nam, co s san xuéat quan trong cua
cac cong ty nhu Samsung Electronics, Foxconn
va Intel, dang phu thudc rat nhiéu vao dau tu
ngoai quéc dé tang truéng. Cac cong ty c6 vén
dau tu ngoai quéc dang chiém khoang 70% téng
kim ngach xuét cang cta Viét Nam. Tai liéu cla
Bo Bau Tu da xac nhan bai bao vao thang 11 clia
Reuters rang Intel da hdy bo khoan dau tu theo ké
hoach vao Viét Nam. K& hoach nay co thé gitp
tdng gan gép déi hoat dong cuia nha san xuét Chip
Hoa Ky tai Viét Nam.
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Vietnam airlines doi mat vé’i nguy co’ mat
thanh khoan néu khoan vay nha cam quyén
khong duo’c gia han

Vietnam Airlines dang déi mat véi nguy co mat
thanh khoan ngay tur thang 7 néu thoi han tra ng
tai cap vén tu nha cam quyén khoéng dugc gia han.
Theo Reuters, Vietnam Airlines da nhan ducc
khoan vay lai suét thap tri gia 4.000 ty déng (157
triéu My kim) tu cac ngan hang thuong mai dugc
ngan hang trung uong tai cdp von vdi lai suét zero
déng vao nam 2021. Tuy nhién, cong ty van dang
gap kho khan tai chinh kéo dai anh hudng cla dai
dich. Tuyén b6 clia nha cam quyén cs Viét Nam
cho biét hang hang khéng nay van chua hoan
thanh cac nd luc tai cap von, chdng han nhu tai
co cdu céc khoan dau tu khong cét 16i, va ban co
phi€u maéi do cac phé duyét theo quy dinh. Theo
nha cam quyén, Vietnam Airlines c6 thé phai déi
mat véi rdi ro dang ké, kién tung, va tén hai danh
ti€ng trong truong hgp khoéng dugc gia han tra ng.
Theo tuyén bé clia chinh phu, ho da khuyén nghi
cac nha 1ap phap cho phép gia han tra ng dén
ngay 31 thang 12 nam 2027 dé hang hang khéng
¢06 thai gian hoan tat qua trinh téi co cdu. Gidi chuc
nudc nay cho biét day chi la mot trong nhiing giai
phdp giup Vietnam Airlines vugt qua khé khan
nhung la giai phap kha thi va phu hgp nhét ¢ thoi
diém hién tai.

Ngan Hang Nha Nwdc cs da ban 5,5 ty My
kim dé kim gia thi trwro'ng

Ngay 27/6/2024 trang Stockbiz loan tin, thong
tin t Ngan hang A Chau, Ngan hang Nha nudc
cs da gia tang t6¢c do ban My kim véi so lugng da
ban ra 1a 5,5 ty My kim dé can thiép thi trudng.
Vao sang 27/6, ty gia trung tam do Ngan hang Nha
nuéc cong bd tang 6 dong Ién muc 24.264 Viét
Nam déng mot My kim. Nguyén nhan la do ty gia
clia My kim lién tuc tdng manh so vdéi tién dong,
dac biét la trén thi truong chg den. Cap nhap cla
Ngan hang A Chau, trong hai ngay 24 va 25 vua
qua, Ngan hang Nha nudc da ban ra 950 triéu My
kim. Con lhy ké tUr cudi thang 4 dén nay, co quan
nay da ban ra khoang 5,5 ty My kim & vung gia
25.450 déong mot My kim. Hanh déng nay dugc
Ngan hang Nha nudc bat dau thuc hién tu ngay
19/4, khi tién ddng méat gia khoang 4,9% so véi My
kim, vi vay, nha cam quyén muén “bung” tién dé
Kim gia dong tién cta Hoa Ky. Tinh t6i thoi diém
hién tai, ty gia My kim trén thj trudng dang tang
4,3% so vai cubi nam 2023. Banh gia clia ngan

hang A Chau cho biét, nhu cau ngoai té trén thi
trudng gia ting manh vao thoi diém cudi thang 6,
clng vai hiéu ung tdm ly tir da téang clia déong My
kim trén thij truong qudc té khién ty gia luén duy tri
6 da tang.

Nguyén nhan ctGa vu chay nha tro lam 14
ngud’i chét 1a do xe dién bi chap dién dau may

Ngay 26/6/2024, Phé Giam doc Cong an thanh
phé Ha No6i cho biét, nguyén nhan clia vu chay
nha tro lam 14 ngudi chét 6 Trung Kinh, quan Cau
Gidy 1a do chap mach dién & phan dau xe gan
may dién, lam I6p vo cach dién bi chay, roi chay
lan ra cac xe gan may xung quanh, va Ilra béc 1én
cac tang cla toa nha. Co quan canh sat diéu tra
Cong an thanh phd Ha Noi da ra quyét dinh khdi
t6 vy &n hinh sy vi pham quy dinh vé phong chay
chira chay. Trach nhiém chinh trong su viéc thuéc
vé ba Nguyén Thj Thao, ngudi t6 chic cho thué
tro, va anh Nguyén Kim Hung, con ba Thao. Tuy
nhién ca hai ngusi da tir vong trong vu chay, nén
co quan diéu tra dang ti€p tuc diéu tra xem con c6
ngudi nao lién quan ntia khéng. Trude do, vao luc
hon 12 gio khuya 24/5, da xay ra vu chay trén lam
14 nguGi chét, 3 ngudi bi thuong. Pay la vu chay
gay thiét hai v& ngudi nhiéu thi 2 & Ha Néi trong
thai gian gan day. Trudc do, vao dém 12 rang sang
13/9/2023, chung cu mini & phé Khuong Ha, quan
Thanh Xuan, Ha Néi da béc chay khién 56 ngudi
tr vong. Nguyén nhan dugc céng an céng bé la
do chap mach duong day dan dién vao binh ac
quy thudc phan dau xe mo to6 su dung dong co
xang.

Pham Minh Chinh dé nghj Trung Céng giup
cs VN lam hoa xa

Bao Vietnamnet ngay 24/6/2024 loan tin, trong
dip du héi nghi Dién dan Kinh t& thé& gidi Dai Lién
va lam viéc tai Trung Cong tu ngay 24 dén 27/ 6,
Pham Minh Chinh, Thu tudng cs da dé nghi cong
ty Trung Cong giup Viét Nam xay dung nganh
céng nghiép hda xa, dong thai chuyén giao ky
thuat va dao tao nguon nhan luc giip nha cam
quyén. Pham Minh Chinh cho biét, ké hoach cla
nha cdm quyén cho dén nam 2030 la Viét Nam
c6 khoang 5.000 km hoa xa, cac tuyén hoa xa két
néi vdi cang bién, hoa xa dé thi, va hoa xa téc do
nhanh Bac-Nam. Hién tai, viéc xay dung va phat
trién tuyén hoa xa dugc nha cam quyén cho 1a cap
bach, khi Viét Nam c6 hon 2.000 km hoa xa Vdi
hon 300 nha ga nhung lau nay chua khai thac hiéu
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qua. Cudi nam 2023, hai nha cam quyén da ky
Tuyén b8 chung vé tiép tuc lam sau sac va nang
tam quan hé Da6i tac Chién lugc Toan dién. Trong
do, hai bén théng nhat két n6i hda xa khé tiéu
chuén qua bién gi6i; tuyén hoa xa khé tiéu chuén
céc tinh mién Bac. Pay la hé théng ha tang dugc
danh gid la quan trong dé thuic day hgp tac kinh té,
thuong mai gidia hai nuéc.

Ngoi khong noi, noi khong ra hoi nhuwng
Nguyén Phu Trong van ra mat sach mai

Cac video, hinh anh vé Nguyén Phu Trong,
Téng bi thu dang cs tiép 6ng Putin, Téng théng
Nga vao ngay 20/6/2024 cho thay, Trong khong
thé ngdi thang ngudi trén ghé bén canh éng Putin,
va mét doan video khdc ciing “t6 cdo” suic khoe
ctia Trong khi phai cam to gidy doc thé hat ra hoi
mot cach cham chap c6 noi dung rat don gian la
“chao miing” cudc tham gap cua Téng théng Nga.
Ngoai ra, trong thai gian qua, NP Trong dugc du
luan ddn dai la phai lién tuc ndm vién diéu tri do
stic khde yéu. Vay nhung, vao ngay 21/6/2024,
bao Nguoi Lao Dong loan tin, Nguyén Phu Trong
vUa ra méat cuén sach mang tén “Xay dung va phat
tri€én nén van hoa Viét Nam tién ti€n, dam da ban
sac dan toc”. Noi dung ctia cuén sach dugc Trong
gui théng diép sau sac dén cac doi ngd tri thic,
nha khoa hoc, van nghé si, va nhiing ngudi lam
cong tac van hoa. Cuén sach ra doi nhan dip ky
niém 76 nam HO6 Chi Minh ra 16i kéu goi Thi dua i
qudc, 11/6/1948 dén 11/6/2024, va cling la ngay 99
nam B&o chi cach mang cs. Cu6n sach cé 92 bai
viét, bai phat biéu, bai ndi, lugc ghi, tra 16i phong
van, thu cta NP Trong vé xay dung va phat trién
van hoa Viét Nam trong 60 ndm qua, dudi su chi
dao cua dang cs. Viéc cho ra dai cudén sach cho
thay, su tro trén cia mot nhdm ngudi trong déi ngd
dang cs dugc lap ra suét nhiéu nam qua chi dé xay
dung hinh tugng nhan vat, nham Iua bip ngusi dan

tr khi dang cs ra doi cho dén nay van dugc duy tri.
Nguyén Phu Trong qua doivaotruangay 19thang
7 nam 2024 & tudi 80 sau mot thai gian bénh tat.

Putin dén Viét Nam tim kiém mot “kién truc
an ninh” mai

Téng théng Nga Vladimir Putin cho biét 6ng
muén xay dung mét “cAu tric an ninh dang tin cay”
& khu vire chau A — Thai Binh Duwong trong chuyén
tham cép nha nudec téi Vit Nam hém 20/6/2024,
mot phan trong chuyén thdm hai nwéc téi chau A
dwoc coi la biéu twong thach thirc phwong Tay.
M6t ngay sau khi ky thda thuan phong thud chung
v&i Triéu Tién, Putin da nhan dwoc 21 phat sing
chao mirng tai mét budi I& chao mung & Viét Nam,
dwoc hai nha lanh dao cs 6m hén va mot khen
ngoi 1&n nhau hét 16i. Chuyén thdm cua Putin
da vap phai sy chi trich tir Hoa Ky va cac ddng
minh, nhirng ngudi coi nha lanh dao Nga nhw
mot ké toi pham va néi réng khéng nén cho 6ng
ta mot san khau dé bao vé cudc chién ctia Nga &
Ukraine. Nga va cs VN da ky cac théa thuan vé
cac van dé trong doé c6 nang lwong, nhan manh
chinh sach xoay truc sang chau A ctia Moscow
sau khi phwong Tay ap dét cac 1énh trivng phat déi
v&i Moscow lién quan dén cudc chién & Ukraine.
Truyén théng Nga dan I&i 6ng Putin ndi rang “Nga
cam két lam sau sic hon mbi quan hé dbi tac
chién lwgc toan dién vai Viét Nam, day van la mot
trong nhitng wu tién trong chinh sach ddi ngoai
ctia Nga”. 11 hiép wéc dwoc ky két tai Ha Noi
khéng cung dang cap v&i théa thuan mang tinh
bwéc ngodt dat dwoc & Triéu Tién. Tuy nhién, sw
chao doén n6ng nhiét danh cho Putin Ia mét thanh
twu déi véi nha lanh dao Nga, nguoi dang cé 1énh
bi bt gil» clia Toa an Hinh sy Quéc té ICC dbi véi
ong ta vi cdo budc tdi ac chién tranh & Ukraine.
Nga va Viét Nam khong phai la thanh vién cua Toa
an Hinh sw Quéc té ICC.
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Nhan duoc tin hién noi cia nha bién
khao Pham Xuan Hy 6 Phap la:

Ba Maria DAO BICH NGOC
Sinh ngay 29.03.1940
M4t ngay 14.06.2024
Thuong tho 84 tugi.

Tang |é cir hanh tai Gido xu
Sainte Hypolythe, Paris XllI, Phap quadc.

Chuing t6i xin thanh that chia buén cung
nha Bién khao Pham Xuan Hy va
toan thé tang quyén.
Nguyén cau linh hon ba
Maria Bao Bich Ngoc dugc thanh than
an vui noi nuéc Chua

Kinh nguyén.

* Hda Thuong Thich Nhu Dién, Phuong
Truong T6 dinh Vién Gidc Hannover, va
* Cu st Nguyén DPao (Chu bdt) va toan
thé Ban Bién Tap Bdo Vién Giac.

* Cung cdc than hau:
- Gia Binh Cao Xuan An
- Gia dinh D6 Ngoc Béch
- Gia dinh Mne Bang-Va Thai-Khang
- Gia dinh Bui Binh Diing
- Gia dinh Bui Manh Can

A
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Vién Giac
Trong thai gian qua VIEN GIAC da nhan dugc
nhiing thu tu, tin tuc, tai liéu, bai vo, kinh sach, bao
chi clia cac T6 Chuc, Hoi Boan, Ton Gido va cac
Van Thi Hu khap céc noi gli dén.
*THU TIiN

- Buc: HT Thich Nhu Bién, Thi Tam Ngé Van
Phat, Dai Nguyén, Hoa Lan, Nguyén Minh Hoang,

Chung t6i vo6 cung thuong tiéc:

Na Phat Tu NGUYEN CONG KIM
Phap danh: Tinh Hué
mat ngay 31.05.2024
(nham ngay 24 thang tu Giap Thin)
tai Joinville le Pont — Phap Quéc
Thuong tho 82 tudi

Xin chia budn sau sc cung anh
Pao Quy San va cac con, cac chau.
Xin cau nguyén Huong linh
Phat tir TINH HUE
vang sanh cuc lac.

Thanh tam chia buén:
- Gia dinh Bui Manh Can
- Gia dinh Pham Xuan Hy

Nguy&n Song Anh, Tinh Y, Nguyén Hanh, Thi

Thi, Hong Ngoc, Hoang Quan, Luong Nguyén

Hién, Thu Ly.

- Phap: Hoang Phong, Chuc Thanh.

- Bi: H6 Thanh Trudc.

- Hoa Lan: Ha Bach Truc, Thanh Nguyén.

- Thuy Si: Tran Thi Nhat Hung, Song Thu,

Vi Ngoc Ruan.

- Ao: Nguyén Si Long.

- Y: Truong Van Dan, Huynh Ngoc Nga, Nguyén

Thi Thanh Thay.

- Hoa Ky: Diéu Minh Tué Nga, Ldm Minh Anh,

Thu Hoai, Thylanthao, Steven N., Nguyén Giac,

Huynh Kim Quang, Nguyén Minh Tién, Diém

Chau Cat Bon Sa, Tram Ca Mau.

- Canada: Thai Céng Tung.

- Uc Chau: Quang Truc Tran Viét Dung.

- Viet Nam: Nhat Thanh TNH, Dinh Van

Son, Tinh Binh, Nguyén An Binh, Lé Huia Huyén

Tréan.

*THU & SACH BAO

- DBuc: Buddhismus aktuell 3/2024. D+C —

E&amp;Z 2/2024. Chan dung Van hoc Mét goc
nhin - D6 Truong.
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phuwong danh
“cung duwong

(Tinh dén ngay 30.06.2024)
Trong thdi gian gan day, Chua Vién Giac c6 nhan dugc tién
cla quy Dao Hiru gtri bang cach chuyén qua Ngan Hang hay
biang Buu Phiéu, nhung khéng ghi rd muc dich. Thi du nhu
Cung Dudng, Tu B8 Chiia, An Téng Kinh, Phap Bao v.v...
Ngoai ra c6 Bao Hiru nhr ngudi khac dirng tén chuyén tién
nhung khéng rd chuyén tién giim cho ai d& Cing Dudng
ho&c thanh toan van dé gi. Do d6 khi nhan dugc tién, Chua
khéng thé nao ghi vao sé sach duoc.
Dé tranh nhirng tré ngai néu trén, kinh xin quy Dao Hiru khi
chuyén tién hodc guri ti€én vé& Chua nhé ghi rd Ho & Tén, dia
chi ddy du va muc dich dé Chua tién ghi vao sé sach.
Ngoai ra khi quy vi xem Phurong Danh Cldng Dudng xin doc
phan trén cuing la tinh dén ngay?... thang?.... dé biét rang tién
da chuyén di ngay nao va tai sao chua cé tén trong danh
sach.
Chua cé s6 Konto méi va Tu Vién Vién Birc cling da cé s6
Konto (xin xem phia sau). Kinh xin quy vi théng cam cho.
Thanh that cam on quy Pao Hiru.
Danh sach PDCD cua quy Dao Hiru & Phat Tir, ching t6i xin
phép chi danh may mét Ian chir PH (Pao Hiru) & bén trén.

TAM BAO

PH. L&-Vii Hoang Nam 50€. Lién T6 Linh 20€. Linda Nguyén
5€. Liu Yuen Sing 10€. Lohing Tei, Aliu Kor & Michelle Kon
10€. Luu Kim Chau 50€. Luu Thu Huong & Van Tri Tai va Van
Hué Tran 50€. Ly Cam Trdc 100€. Ly Khanh Minh (Thich
Hanh Bén) 4.201,82€. Ly My Linh 60€. Ly Son Hung 100€. Ly
Thap Mudi & Tran Xi 20€. Mach-Voeung 10€. Mai Diéu Héng
50€. Minh Greiff 4€. Ngo Hao Hue 20€. Ng6 Lan Huwong 5€.
Ng6 Minh Sang 200€. Ngé Thi Chinh 40€. Ng6 Thi Loan 20¢€.
DPoéng Nhi Nguyén Bach Yén 300€. Nguyén Bich Lién 25€.
Nguyén Binh Tho 10€. Nguyén Hoai Phuong 50€. Nguyén
Hoang & Thién Lién 100€. Nguy&n Hong Hanh 10€. Nguyén
Huy Thang & Ngé Hué Phuong 20€. Nguyén Khoa Giang
50€. Nguyén Kim Loan 30€. Nguyén Manh Hung 20€.
Nguyén Minh Hai 50€. Nguy&n Minh Hung 5€. Nguyén Minh
Nga 10€. Nguyén Minh Tan 20€. Nguy&n Minh Tri 50€.
Nguyén Minh Tudng 50€. Nguyén Ngoc Minh Tommy, Johny
Nguyén, Nguyén Ngoc Thach & Hoang Thi Mai Huong 30€.
Nguyén Ngoc Thoan 50€. Nguyén Ngoc Trinh 100€. Nguyé&n
Quéc Anh 50€. Nguyén Quéc Ninh & BUi Thi Thanh Van
100€. Nguyén T.T. Nhung 10€. Nguyén Thanh 50€. Nguyé&n
Thanh Hang 50€. Nguyén Thj Bich Hing 100€. Nguyén Thj
Bich Hoa (Huy) 20€. Nguyén Thij Bich Thao 20€. Nguyén Thj
Bich Thiy & D6 Khang Tony 10€. Nguyén Thi Binh 50€.
Nguyén Thi Chau 10€. Nguyén Thi Hing 50€. B4 Thly Quynh
50€. An Duyén Nguyén Thi Nhirt 30€. Ban Bao Tro GBPT
Tam Minh 200€. Bathke Ong Thi Minh 50€. Berg 40€.
Blumenthal 25€. BUi Thanh Son 10€. Bui Thi My Hanh 20¢€.
BUi Thi Y&n 20€. Cao Thanh Tam 30€. Cap Trong Diing &

Cép Trong Hiéu Jason 20€. Chau Ngoc Diép 10€. Chi Man -
Tam Liéu 40€ (di rai c6t chi Dong Nhi). Choling 200€. Choong
Leong Seng 80€. Bam Thj Hoang Lan 15€. bang Kim Thu
20€. bang Thi Ly 10€. Bang Thj Phuong Hoai Linh & V& Van
Than va Lawin V& 20€. Bang Van Hung 20€. Bao Thi Phu
(Ph) 50€. Bao Thu Thoa 20€. Diéu Can Nguyén Thi Tién 50€
HHHL Diéu Tinh & Phtc Binh. Diéu Hanh Vi Thi Tu Huyén
50€ HHHL D5 Thi Duyén Pd Diéu Luyén (1936-2022 tai Viét
Nam). Diéu Ly Nguy&n Thi Thu 200€. Diéu Ly, Ddng Hiéu &
DPéng Hoa 50€. Diéu Ngoc & Quang Tam 50€. Diéu Thanh
Nguyén Thj Minh 580€. Diéu Thao & Nguyé&n Gia 50€ HHHL
Hué Hién D4 Thi Sau mat 18.3 Giap Thin - Thuong tho 91
tudi. Diéu Thay Tran Thi Kiéu Nga 20€. Binh Van Thé 50€. D6
Binh Binh (Thdy Hanh Dinh) 1.633,11€. D& Nhat Linh 20€. B
Thi Hoang Nga 10€. D6 Thiy Quynh 50€. B4 Triéu Hong 80€.
Poan Ngoc Yén & Nguyén Thanh Hoa 50€. Boan Thi Thanh
Huong 20€. Bong An & Trinh Thi Khde 20€. Béng Anh (Ca)
10€. Pong Bao Nguyén Huynh Anh 30€. Bong Hanh Bui Thi
Thu Dung 10€. Bng Hanh Tran Linda 20€. Bong Hoa B
Thai An 10€. Pong Hoa Maximilian Leupold 30€. Béng Hué
5€. Pong Hué Nguyén Thi Bich Thily 20€. Bong Lién Lé Thi
Kim Hoa 50€. Béng Nhi (Na) 10€. Béng Nhu Tran Hai Yén
20€. Béng Tam Nguyén Anh Hong & Déng Lién Pham Hong
Huong 20€. Déng Van Binh Thu Hurong 30€. Dong Hai Yén
& Déng Yén Nhi 20€. Duong Minh Hanh 10€. Duong Phung
Hao 15€. Duwong Phung Hao Minh Chau 10€. Duong Thanh
Sang 50€. Duong Thanh Sang & Ha Minh Nguyét, Duong
Thanh Thanh va Duong Thanh Long 50€. Duong Thanh
Sang Pd Tué Tam Trong 50€. Duong Thi Thu Thao & Péng
Thuéan Pham Thij Thao 50€ HHHL Thién Nam Hoang Nguyén
Hai. Fam Déng Dat Lé Ngoc Thanh 50€. Fam. Alan Wong,
Thu Wong, Kenneth Wong, Sara Wong & Memrice 50€. Fam.
Demy 50€. Fam. Lang 20€. Fam. Mac 20€. Fam. Mai 5€.
Fam. Nhung Geisler 10€. Fam. Phong Lau 20€. Fam. Phong-
Tische 50€. Fam. Thai 15€. Fam. Truong 20€. Fam. Vi 50€.
Familie Sutjipto 10€. Faru Luu Anh 50€. Gd. Bao Ngoc M.
Hai 50€. Gd. Diéu Hoa Tran Thi Hién 20€ HHHL Ong Ba, Cha
Me, TS Tién va ching sanh. Gd. Diéu Khanh 100€. Gd. D6
Diép Mirng 50€. Gd. Poan Tuyét Anh & Poan Thanh Phong
100€. Gd. HL Duong Minh Chi Pd Béng Thanh 300€. Gd. HL
Hdra Thi Quy 500€. Gd. Ho Lé 10€. Gd. Ho Truong 160€. Gd.
Lam Chanh Van - Ngii Nghanh 10€. Gd. Nguyén & Vuong
50€. Gd. Nguyén Burc Diing 50€. Gd. Nguy&n Minh Phuong
& Béng Tinh Nguyén Thj Thanh 20€. Gd. Nguyén Thi Lan Anh
20€. Gd. Nguyén Thé Cuong & Trinh Anh Linh va Nguyén
Phl Quy 20€. Gd. Pham Quéc Tuan 30€. Gd. Pham Thj
Thanh Hang & Gd. Hoang Viét Long 20€. Gd. Pham Van
Diing (Thién Tri & Thién Huong) 20€. Gd. Pham Van Son
(Hai) & Pong Hoa Nguyén Thi Thu Huong 70€. Gd. Pt Diép
Héng Chay & Phung Thoai Minh 20€. Gd. Pt Thu Hién
Wittkowsky 20€. Gd. Quang Tri 100€. Gd. Su C6 Hanh An
100€. Gd. Thién Hoc & Thién Thao 100€. Gd. Thién Hiru D&
Thai Béng 100€. Gd. Thién Loi & Thién Birc 20€. Gd. Thién
Thinh Ngli Tho Cuong 50€. Gd. Thién Vinh, Thién Quy, Thién
Hop & Thién Kim 50€. Gd. Tran Tric Quynh 300€. Gd. Tri
Diing & Tri Xuan 30€. Gd. Tri Lan Pham Thj Huong 50€. Gd.
Trwong & Nguyén 20€. Gd. Trirong Minh Diing & Doan Thj
Thly Nga 30€. Gd. Van Hué Chau Bao Phudc & Van Hoa
Chau Nhu Huong 50€. Gd. Van Phung Binh Thj Loan, Van
Thién Nguyén Lam Son Tung & Van Thanh Lam Béc DPat
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Max 100€. Gd. V& Van Dung, Nguyén Thi Nga, Lena V6 &
Leon V& 100€. Gd.HL Nguy&n Manh Hung 300€. Gd.Pt B
Ngoc Cuong, Nhuan Loan Hoang Thi Nhung 50€ HHHL
Hoang Van Lich. Gd.Pt Pong Gidi 20€. Gd.Pt Béng Lac
Nguy&n Huing Anh 40€ HHHL Liu Pao La Thj Sinh & HL Hué
Hién B3 Thi Sau. Gd.Pt Lé Thi Thanh Hién 300€ HHHL L&
Vin Diing 1951-25.05.24. Gd.Pt Nguyén Thi Hong Man &
Nguyén V&n Kién va Nguyén Duy Anh Tim 50€. Gd.Pt Thién
Loc Pang Lam Quang & Ngoc Can Tran Thi Lan 50€. GBPT
Tam Minh 100€. Gia Nghi Hong 100€. Giac Pang Vi Thi
Thanh Huyén 20€. H.C.T. 10€. Ha Diéu Co 20€. Hawas Eizidy
5€. HHHL Ba Vi Thi Kim Dinh (1927-2020) 50€. HHHL Cau
Trinh Quang Tu&n (1965-2019) 50€. HHHL C& Phung Thay
Nga ((1959-2018) 50€. HHHL D& An Pd Bdng Sanh (1993-
2013) 50€. HHHL Béng Thanh Duong Minh Chi (1965-2024)
150€. HHHL Ong Phung Dic Yén (1929-2021) 50€. HHHL
Ong Trinh Quang Tuan (1929-1987) 50€. HL L& Vinh Thién
20€. HL. Pham-Nguyén Thi Ngoc Yén 20€. H6 Binh Tuan 1€.
Hoang L& Binh 10€. Hoang Thi Mo 10€. Hoang V&n Chién
500€. Hoang Yé&n 50€. Huan Trang 50€. Hugo Cardenas
Krenz 200€. Huyén Chiéu Vi Thi Hué 70€. Huynh Ngoc Ha
115€. Huynh Phi Phi 80€. Huynh Phud&c Binh 50€. Huynh
Thanh Vy & Nguyén Thién Huong 10€. Huynh Thi Cuu & Mai
Ngoc Sang 10€. Huynh Thi Khuyén 20€. Huynh Thi Kim
Chudng 10€. Jahn Horst 10€. Jenifer 20€. Jennifer Deres
200€. Kenny Thinh Nguyén 10€. Kheng Ong 5€. Kim Chi
Hibner Pd Phuong Anh 50€. Komm Larry Ngoc 50%€.
Kryrosher 4,50€. Ky Jolie 20€. Lam Thuan Hi 20€. Lé Binh
Thay Tién 100€. L& Hong Son 50€. L& Lan 20€. L& Minh Ha
50€. L& Thanh Tung & Ly L& Hiéu 20€. Lé Thi Anh Pao 50€.
Lé Thij Hai 50€. Lé Thi Méng Ngoc 20€. Lé Thj Thanh 50€. Lé
Thi Thanh Hién 20€. L& Thi Thanh Lich 60€. L& Thu Giang
50€. Léu Thi Oanh 20€. Nguyé&n Thi Hién 20€. Nguyén Thi
HAng 20€. Nguyén Thi Kim Chau 50€. Nguyén Thi Phuong
20€. Nguyén Thi Phuong Loan 20€. Nguyén Thi Quynh 10€.
Nguyén Thi Thanh Mai 50€. Nguy&n Thi Thu Trang 50€.
Nguyén Thi Van Anh 40€. Nguyén Thi Van Quynh 70%€.
Nguyén Thu Nga 10€. Nguyén Thiy Huong & Nguy&n Xuan
Manh 20€. Nguyén Thiy Nga 20€. Nguyé&n Thuly Trang 20€.
Nguyén Trong Binh Pd Quang Thién Thiy 20€. Nguyén Trong
Nghi 50€. Nguyé&n Tuyét Minh 20€. Nguyén Tuyét Nhung 20€.
Nguyén Vin L&m 20€. Nguyé&n Viét Tan 50€. Nguyén-Lé
Thanh Mai 10€. Nguyén-Ruf‘fner Thi Su 50€. Nguyé&n Thanh
Huyén 20€. Nguyén Thanh Loan, Ngoc Xuan, Birc Thom
50€. Pham Bich Hanh 20€. Pham Bdc Hiéu 20€. Pham
Thanh Phong 10€. Pham Thanh Vinh 10€. Pham Thij Bich Van
20€. Pham Thi Thu 10€. Pham Thj Thiy Van 10€. Pham Thi
Van Anh & Pham Nguyé&n Bao Hoang va Pham An 40€. Pham
Tién Hanh 50€. Phan Hong Son 20€. Phan Ngoc Hing &
Tran Thu Hang, Phan Ngoc An va Phan Ngoc Brc Denis 20€.
Phan Thi Kim Ngan 20€. Phan Thj Sinh 10€. Phan Thj Thu Ha
20€. Phung Chi An 50€. Pt Nguyé&n Van Hién 50€. Pt Tran
Xuan Bach 5€. Pt Vi Thi Diép 20€. Pt. Béng Gidi & Dong
Thanh 20€. Pt. Déng Hoa 30€. Pt. Dong Tri & Thién Lién 30€.
Pt. Quang Huong 20€. Quach Duy Thing 20€. Quang Thién
Nguyén Trong Binh 20€. Sap, Jaria & Manfred 10€. SC Chan
Khéng 200€. SC Xa Khong 200€. Son Nguyén 544,37€. Str
Blru Chéau 50€. Su C6 Chan Khong 300€. Su C6 TN Théng
Chéan 200€. Suicu Cheng 50€. Sumitra Komsuwon 20€. Ta
Thu Hién 50€. Tam H{ru 50€. Tam Thao 50€. Tchen A Cuv

10€. Thai 5€. Thang Kién Ngoc 200€. Thay Hanh Birc 2.000€.
Thi Tri Nguyén Thi Hoi 20€. Thién Bach Pham Thj Bich Ngoc
20€. Thién Bao (Nho) 10€. Thién Chanh & Thién Hai (Hang &
Mike Seewald) 50€. Thién Bat Tran Manh Thang 50€. Thién
Ha & Nguyén Thao 50€. Thién Hau Lam Thi Diém 50€. Thién
Hiéu (L&) 10€. Thién Hoc Tran Nguyén Khoa 50€. Thién Nam
& Minh Hai 5€. Thién Nhat Pham Thi Thdy Nga 30€. Thién
Phu Lé Bich Lan 20€ HHHL Pham Van Cudng Pd Bong Phu
Lién Trwong. Thién Tué 10€. Thién Vi Pham Thj Kim Oanh
20€. Thiy Henne 60€. Tran Thi Ngoc Thiy & Pawel
Malinowski 20€. Tram Phung Linh 280€. Tram Tam Tam
100€. Tran B&i Chau 20€. Tran Duyét Khanh 50€. Tran Kim
Nga 50€. Tran Kinh Hung 50€. Tran Manh Hung 10€. Tran
Méng Tuyén 10€. Tran Ngoc Thuy 20€. Tran Nguyét Bang
50€. Tran Thi Ly 10€. Tran Thj Thanh Huyén 50€. Tran Thi Thu
Thao 20€. Tran Thiy Hing 50€. Triéu Thanh 50€. Truong
Thanh, Triong Tuyét Nguyét, Triong Tuyét Thu & Cheah
Fook Seng 50€. Truong Thi Binh 50€. Van Dung Diep 200€.
Van Thién Nguyén Lam Son Tung 100€. V& Kiéu Oanh 50€.
Vi Héng Minh 100€. Vi Manh Tru 20€. Vii Thanh Hang 50€.
Vi Thi Mai 100€. Vi Thi Minh Hang 60€. Vi Thi Minh Nguyén
20€. Vi Thu Ha 60€. Vi Trong Anh 550€. Vuong Tu Quyén
50€. Vuong Van Manh 50€. Wan Kai 10€. Quach Thuan Bac
(Aachen) 20€. Gd. Pao Van Thuan (Asbach) 50€. Pham
Phuong Anh (Aschwnsleben) 60€. Bong Birc Nguyén Bao
Viét (Aurich) 50€. Gd. Quang Linh B 50€. Hanh Thang 50€.
Johnnie Vuong 10€. Nhat Huy Hoang, Phi Anh Hoang, Héng
Phuong & Hoang Coéng Loc 20€. Thiy Tre 50€. Thly-Chién
50€. Pham An Thanh (Bad Iburg) 20€. Thién Anh Ng6 Kiém
Hoang (Bad Kreuznach) 100€. Gd. Vi Duy Phong (Bad Laer)
50€. Hoang Hiru Long & B3 Thi Thiy Ha (Bad Oeynhausen)
100€. Nguyén Thanh Huyén 20€. L& Thi Hai Yén (Bad
Salzdeteupth) 50€. Lé Thi Nién (Bad Zwischenahn) 50€. Ng6
Thi Thirc (Barsinghausen) 50€. An Danh (Berlin) 50€. Con
Phuong 5€ HHCL Su C6 Diéu Ngoc. Diéu Bach 25€. Diéu
Bach Nguyén Lién Huong 500€. Diéu Thiy 50€. Diéu Tinh
30€. Diéu Tinh (Hang & Tuan) 200€. Gd. Vi Trong Huy 20€.
Hué Dat 10€. L& Quéc Van 100€. Luong Thi Bich Ha 30€.
Ng6é Thi Thanh 20€. Quang An 25€. Quang Phuc & Diéu
Nguyét 50€. Nguyén Thi Huyén Trang (Bhomte) 20€. Diéu
Luong (Bielefeld) 20€. Gd. Au Chau 20€. Nguyén Thi Kim
Tuyén 10€. Truong Thi Thiy 10€. Pham Thi Ngirng (Bitburg)
60€. Tran Thi Hoa (Bochum) 10€. Pao Quynh Hoa
(Braunschweig) 20€. M. Lan 10€. Nguyén Thily Hurong 20€.
Nguyén Thi Minh Trang 50€. Thi Phon 10€. V6 Thj Hai Ly 20€.
Gd. Binh & Phuong (Bremen) 20€. Gd. Thién Hiéu 200€. Gd.
Tran Trdc Quynh 1.240€. Lai C&m Huy 20€. Nguyén Hoang
Anh 50€. Nguyén Thi My Dung 240€. Nguyén Thi My Dung
100€ HHHL Kalbitzer Mike. Pham Thj Duyén 20€. Thién Bach
Nguyén Thi Mai Xuan 20€. Fam. Trinh Xuan Ban (Bremerhaven)
100€. Hong Diing Tran Kim Lang 30€. Bing Van Liéu
(Bugerburg) 20€. Lé Bl&rc Trung 20€. Nguyén Thi Hanh
(Burgdorf) 10€. Trinh Birc Théng 20€. Truong Ngoc Cuc
(CA/USA) 100€. Nguyén Ngir (Canada) 117,50€. Bong Tinh
Nguyén Thi Minh Hanh (Celle) 50€. Dr. Thoai-Dao Trang
108€. Fam. Duong Hlra 100€. Fam. Lam Sang 50€. Ha
Ebeling 30€. Lé Thi Lan Huwong 20€. Nguyén Kim Mui 20€.
Nguyén Thi Thu Thly 50€. Tran Vin Hoan 20€. Vi Minh
Huyén 100€. Triong Thi Thu Héng (Cloppenburg) 20€. Gd.
Nguyén Minh Hai & Nguyé&n Thi Phuong (Delmenhorst) 50€.
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Nguyén Van Lam 50€. D6 B4 Sy & Nguyén Thi Kim Thanh
(Dresden) 20€. Nguyén Thj Liéu (Duisburg) 10€. Quach Ngoc
Anh (Duren) 10€. Diéu Hién (Dusseldorf) 50€. Nguyén Thj
Than 50€. Nguyén Thi Trudng 50€. Nha Duyén 50€. Thién
DPao Nguyén Thi Trugng 50€. H6 Hung (Emden) 50€. H6
Hung & Nguyén Thi Thanh Huong 50€. Ngo Thi Hai 50€.
Tiéu My Lan 10€. Thai Nga (Eschborn) 20€. B4 Viét Hung
(Essen) 50€. Thién N&r Pham Thi Kim Tién 10€. Vi Thanh
Tudng (Falkensee) 100€. Ha Kién Hung (Frankfurt/M) 100€.
Nguyén Ngoc Vi & Nguyé&n Birc Bao 20€. Binh Lé (Fiirth) 50€.
Gd. Viét Mai (Garbsen) 20€. Phan Thj Bé (Gifhorn) 10€. Gd.
Tran T4 Ngoc (Gifthorn) 30€. Mai Ngoc Ann-Katrin & Mai
Quang Tuyén (Géttingen) 50€. Nguyén Thi Thuong 50€.
Phan Thi Hong Lan 50€. Pt. Diéu Thuy Nguyén Thi Thiy
Ngoc (GroBbreitenbach) 10€. Pt. Hanna Nguyén (Nguyén
Thu Huong) 10€. Pt. Nguy&n Hai An Ernin 10€. Pt. Nguyén
Thuy Duong (Laura) 10€. Phan Quang (Hagen) 60€. HL Pt Vi
Thi Gai (Hai Phong/Viét Nam) 10€. Pt. Phiing Thi Khué 10€.
Vi Thi Tach 20€. Fam. Rich Wien (Hall/S) 40€. Pt. Diéu Thanh
10€ + 1 lo hoa. Bang Pham Tu Anh (Hamburg) 50€. Fam.
Thanh Tién 50€. Giang Ha & Nhuan Thang 50€. Gotz Nickel
10€. Jenny Hoa Thai 50€. Nguy&n Hoang Minh 10€. Nguyén
Vin Sang 10€. Thi Mudng 20€. Tran Thdy Diém & Phan Xo
Sung 50€. Vi Quéc Thinh & Nguy&n Hanh Nhung 50€. Bao
Thi Hanh (Hameln) 50€. L& Hai Y&n 50€. Hao & Lé (Hanau)
10€. B4c Quang Ngdé & Diéu Hién (Hannover) 100€. Bich
Thuén 20€. Bui Thi Thao 30€. Chau Minh Hoang 5€ HHCL
Su C6 Diéu Ngoc. Dang Thi Tuyét 10€. Binh Thanh Thly
50€. Binh Thj Phurgng 50€. Duong Ngoc Minh 20€. Gd. Chj
Yén Kunde 20€. Gd. Bong Kim Nguy Minh Thdy 50€. Gd.
Nam Phuong 20€. Gd. Trwong Thanh 20€. Gd. Pt Diéu Hai
Nguyén Thj Thlly & Nguyén Hiru Quyét va con trai Henry Anh
TG Nguyén 50€. Gd.Pt Ngoc Can Tran Thi Lan 50€. Hoai
Huong 20€. HT. Thich Nhu Dién 8.000€. Hung Oanh 50€.
Khanh Linh 30€. L& Minh Tuyén 20€. L& Thi Héng & Hoang
Coéng Khanh 20€. Lé Thi Kim Sa 20€ HHHL Lé Thi Liéu. L&
Thi Lan 10€. L& Thu Huong & Hoa Anh Ta 30€. Lucy Nguyén
10€. Ngoc Can Tran Thi Lan & Thién Loc Pang Lam Quang
50€. Nguy&n Anh Tuan 20€. Nguy&n Cam Van 20€. Nguyén
Pinh Minh 10€. Nguyén Hoang Thu Phuong 40€. Nguyén
Hiru Hoang 20€. Nguyén Thi Thu Hing 20€. Nguyé&n Thiy
Ngan 20€. Nguyén Van Anh 15€. Pham Thi Thu 20€. Pt Bong
Xuén Hoang Thi Loi 10€. Thién Ph( L& Bich Lan 10€. Tran
Hoang Viét 20€. Truong Bich Hau 40€. Vi Thj Phuong 30€.
Vi Thj Sinh 50€. Vuong Bang Burc (Harburg/Hamburg) 50€.
Nguyén Phuc Hung, Hoang Thi Thanh Hing, Nguyén Thuy
Linh & Nguyén Huing Cuong (Harpstedt) 20€. Mach Gia Lac
(HaBloch) 20€. Gd. Quach Tuén (Helmstedt) 50€. Huynh Tu
Dung 50€. Nguy&n Thuy Thanh Hang 20€. Bang Van Hién
(Hildesheim) 30€. Nguy&n Huong Thly 10€. Nguy&n Minh
Thao & Philip Ngoc Phuéc Hoang 50€. Nguyén Thi Chi 50€.
Nguyén Thi Kim Nhung 20€. Thién Ha, Nguyén Thao & Béng
Anh 50€. BUi Vi Dan (Hof) 50€. Hong Paul (Holland) 50€.
Phan Thi Thu Ngan (Holzminden) 50€. Pang Van Hung
(Hoster) 20€. Gd. Tran Van Hién, Tran Jasmin Thiy An &
Nguyén Thi Kim Anh (Ibbenbtiren) 50€. Tran Jasmin & Thuy
An 20€. Phan Thi Van Anh, Pham-Nguyén Bao Hoang &
Pham An (IN) 20€. Bui Thi Thiét (Jaderberg) 50€. Thi Binh
Drebelow (Jesteburg) 70€. Dr. Bao Trong Hop (Karlsruhe)
1.000€. Thién M§ Luru Hanh Dung 100€. Nguyén Lan Phuong

(Kassel) 50€. Thanh An 20€. Bong Lién Bui Thi Lan (Kiel) 50€.
Ly Héng Tién (Krefeld) 30€. Ly Hong Tién, Diéu Phic Ly Héng
Diém, Diéu Ly, Diéu Cc, Diéu Ngoc, Minh Hoang, Minh Hai
& Minh Blrc 100€. Gd. Thi Chon, Thién Lién, Tam Thao &
Thién Tué (Laatzen) 200€. Lé Quang Phi & Vo Thj Thu Huong
40€. Lé Quang Phu Quang & Lé Quang Phu Minh 40€. Lé
Quang Pht Qui 20€. Nguyén Thi Kim Chi 50€. Phan Thi Kim
Lan 1.000€. Phan Thi Mai 50€. Tang Quéc Co 50€. Thi Chon
& gia dinh 100€ HHHL Cu Ba Nguy&n Thi Huong (1938
-14.06.24). Trurong My Phuong 20€. Pt. Lé Thi Ha & Phan Thi
Hbéng Vinh (Lachendorf) 10€. Pt. Phan Thi Hong Vinh 20€.
Gd. Thang (Langenhagen) 50€. Thién Ha Ping Thi Hang
Teickner 10€. Pham Schulz (Leer) 20€. Bang Thi Thinh
(Lehrte) 10€. Boan Bich Ngoc 10€. Fam. Boan & Mai 10€.
Nguyé&n Thanh Tinh 20€. Thién Triic Nguyén Thi Thanh Thuy
25€. Viii Phuong Anh Nguyén & Minh Thu Nguyé&n 20€. Pham
Quynh Hoa (Leverkusen) 100€. Fam. Pham Thi Thanh Hién &
V3 Céng Khanh (Léhne) 100€. L& Hong Khan (London/
England) 50€. Royal Nails (Lidenscheid Schweter) 100€.
Hung & Linh Quach (Libeck) 50€. Pham Viét Cudng 20€. Ly
Quéc Thai (Lidenshceid) 100€. Pt Triéu Thu Thuc 20€.
Huong Tué (Lineburg) 100€. Ngoc Hué 20€. Nguyén-Erhart
Thi Bich Lan Pd Thién Hué (Lunen) 50€. Duong Thanh Tung
(Meranne) 20€. Ngé Xuan Duyén (Magdeburg) 50€. Bernd
Frecse (Meppen) 10€. Fam. Huynh Anh Kiét 100€. Ngoc Binh
O Thi Hai 50€ HHHL Diéu Tho O Thi Tét. Thuong Doan 10€.
Chau Ngoc Tam (Minden) 10€. Daniel Tran 20€. Dao Thj Lan
Dung 10€. Gd. Tran Van Manh & Nguyén Thi Nguyét 20€.
Nguyé&n Ngoc Dan 20€. Nguyén Thi Clic 20€. Pham Si Pat
20€. Pham Thj Sen 50€. Phan Van Hoa 150€. Tran Thi Thu
50€. Nguyén Thi Thanh (Misburg) 10€. Gd. Tran Thi Lan
(Miinster) 50€. Ly Kim Phuong 50€. Vién Hao H6 Thi Thu Ha
(MUnster) 100€. Pt. Pham Thi Muoi (Nam Binh/Viét Nam)
10€. Tran Ngoc Nga (Neumiinster) 50€. Théng Giac Tran Tu
Anh (Neuss) 50€. Bui Thi Minh Thy (Neu-Ulm) 50€. Doan Thi
Sau (Neuvied) 20€. Phan Van Hach (Niederkassel) 50%€.
Huynh V&n Chau (Norden) 20€. B Van Vién (Norderney)
20€. Duong Anh Tuan 20€. Pt. Dodn Nguyén 20€. Chi Dung
(Niirnberg) 650€. Nguyén Tang Loc 30€. Thién Lac & Thién
Hiéu (Quay Hu tiéu) 200€. Thai Thi Khanh Héng (Obernkirchen)
50€. Nguyén-Tran Thi Luong (Offenbach) 20€. Hoang Thi
Nga (Opladen) 20€. Gd. Tran (Osnabriick) 10€. Huyén My
Sandmann 55€. Kim Thi Thiy Hué 60€. Nguy&n Hoang Lién
20€. Nguyén Thi Huyén Trang 20€. Tran Thién Thong
(Paderborn) 50€. Luong Ha N, Lwong Miéu & Luong Ba
Nhon (Paderorn) 20€. Hoang Thi Hién (Peine) 20€. Nguyén
Thanh Van 50€. Huynh Ba Thuéan (Ratingen) 40€. Gd. Duyén
Ngoc Hang Ngoc Hoa (Rheine) 50€. Nguyé&n Thi Hoa 20€.
Pham Van Anh (Rosdorf) 200€. Luc Bich (Rotenburg) 10€.
Tran Khi 20€. August Ziehl (Roxheim) 100€. Fam. Tran &
Nguyén (Salzhemmendorf) 10€. Gd. Ha & Ta va Diéu Hao Ta
Thi Thanh Huyén (Sande) 80€. V6 Quang Chau (Schwabach)
100€. T6 Thanh Thuy (Schweiz) 100€. Gd. Nguyén Vin Béng
(Seelze) 10€. Gd. Tudn Phuong 30€. Thién Phuéc Nguyén
Phu Burc (Springe) 50€. Phan Thi Thu Ha (Stadthagen) 50€.
Nguyé&n Minh Nguyét (Steinhude) 40€. Tran Thi Anh (USA)
213,51€. Fam. Nguyén (Muoi Lu) (USA/Cali) 100€ HHCL SC
Hanh Ngoc. Bohimann Thi Thiy Mai (Uslar) 5€. Gd. Nguyé&n
David (Vechta) 30€. Ly Anton 50€. Ly Tung Phu 20€. Nguyén
Franz 20€. Nguyén Franz 30€. Nguyén Thj Hoa 20€. Tran Thi
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Minh 10€. Lé Quang Phudc (Viesmar) 20€. Lé Thi Thay 50¢€.
Dao Huy Tuan (Viét Nam) 50€. Van T.T. Loan 20€. Banh Tam
Son (Wiesbaden) 10€. Gd. Hoang Van Vinh (Wilhelmshaven)
50€. Heo cbng dirc s6 283- 100€. Nguyén Thi Liéu 70€.
Nguyén L& Dan & Nguyén Thu Thay (Wittlich) 20€. Bich Lién
Kadagies (Wolfsburg) 20€. Bao Thi Thdm 20€. D6 Thu Thiy
& Nguyén Thi Phuong Lan 40€. Nhu Nguyen 20€. Phan
Hoang Lan 10€. Phan Hoang Nam 10€. Thién Biéu Vi Thi
Séau 20€. Tran Thi Hoai 20€. Fam. Nguyen (Wunstorf) 25€.
Quy Pao Hiru & Phat Tir 4n danh 682,92€. -Cling dudng
Tang Ni ngudi Birc: Chj Lanh 280€. Lee Luc Nhan Khanh
20€. Nguyén Hang & Thién Lién 100€. Nguyé&n Thanh 50¢€.
Oanh 50€. Pham Thi Tuy&t Mai 100€. Tam Thao 50€. Thién
Ha & Nguyén Thao 50€. Thién Hoa & Khoa 100€. Thién Nhat
20€. Nguyén Hai An Ernin (GroBbreitenbach) 10€. Nguyén
Thuy Duong 10€. Nguyé&n Thiy Ngoc 10€.

* Chua Vién Am (Niirnberg) 800€. Thién Man & Thién Nha
(Erlangen) 500€. Nguyén Tinh (NUrnberg) 50€. An danh )
100€. Thién Hao & Béng Phc (%) 100€. Hira Thu Trang 50€.
Nguyén Thi Chay (France) 150€ HH chu Huong linh qua
vang thd tai chtia. Su C6 TN Chan Khong (France) 200€. Su
Co6 TN Xa Khong (Muinchen) 100€. Diéu Hoang (Frankfurt)
50€. Bao Nghiém (Berlin) 50€. Diéu Hai (Viét Nam) 50€. Diéu
Tam (Laatzen) 10€. HHHL Béng Thanh Duong Minh Chi
50€. Gd. Hang Tuan & Diéu Tinh (Berlin) 200€. An Nghiém
V& Thi My Trang (Dai Loan) 50€ HH cau an Than phu V6 Giap
Than. Su C6 TN Giac Méan (Sweden) 100€. Phi Y&n Nguyén
(Florida/USA) 925€. Chua Thién Minh (Lyon/ France) 1.000€.
Quy Phat T&r chua Thién Minh (¥) 350€. Chuia Bao Quang
(Hamburg) 500€. Nguyén Pao Van Céng Tuan (Hamburg)
100€ HHHL Thi Minh Van Céng Tram. Thién Dao Khuu Cam
Van (Wiesbaden) 50€. B3 Thi Can (Frankfurt) 50€. Hanh Hai
& Bire Tinh () 70€. Haag Eveline - Thién Chu (Berlin) 50€.
Haag Sarah - Thién Duong (Hannover) 50€. Hué Luong
Nguyén Thi Thu Hién (Bielefeld) 50€. Thién Nhu (Metingem)
50€. An danh (Hannover) 200€. Khoéa tu Bat Quan Trai (%)
50€. GPPT Tam Minh () 50€. Diéu Hué (Erfurt) 50€. Su Co
Doko Waskdnig (Hannover) 20€. Thién Vi & Thién Niém
(USA) 925€. Su C6 TN Thong Chan (Hamburg) 100€. Thién
Hao & Thién Tam (Lippstadt) 150€. Minh Hué Becker 100€.
Thin Luu (England) 500€. Chiia Phé Hién (France) 2.000€.
Thanh Van & Su Vinh (Ludwigshafen) 50€. Ding (Speyer)
50€. Minh Trong & Diéu Anh (France) 200€. Béng Ké &
Thién Cao (Freiburg) 100€. Tam DBéng & Tam Tuyén 100€.
Dien Luong 50€. Quang Hué 200€. GBPT Tam Minh 50€.
Quang Ngé & Diéu Hién va Béng Thuan (Hannover) 100€.
Diéu Thanh 100€. Pong Phuéc & Béng Hué (Heilbronn)
50€. Nguyén Tri & Nguyén Tué (Wilhelmshafen) 50€. Thién
Phu (Lan) (Hannover) 50€. Thién Khang Nguyén Minh Tudn
(“) 100€. Thién Pao () 50€. Béng Tam 200€. Chong Chong
Ha Ngoc Diép (Monchengladbach) 100€. Pham Phuong
50€. Pong Hué Nguyén Bich Thly 50€. Bong Phudc &
Déng Hué (Bielefeld) 200€. Su C6 Hanh Binh, Thién Huy,
Thién Hau, Thién Birc & Thién My (Hannover & Frankfurt)
200€. Thién Hao (Hannover) 50€. Su C6 Giac Hiru (France)
300€. Diéu Hanh & Bao Tam (Minchen) 50€. Thién Gidgi
Lé Thi Thu Huong (Minchen) 200€. Thién Léc Bang Lam
Quang & Ngoc Can Tran Thi Lan va My Hién Pang Hai Lam,
Thién Phuéc Dang-Tran Nhat Minh (Hannover) 100€. Pham
Van Son (Hai) & Péng Hoa Nguyén Thi Thu Huong (Pawel)

50€. Cao Phan Diing & Nguyé&n Thi Thu 100€. Béng Nhan,
Diéu Tinh, Béng Lac, Pong Giac & Bong Kim (Ibbenbiiren)
100€. D6ng Hanh (Hannover) 50€. My Tuyét Truong Ngoc
Hué (Miinchen) 300€. Diéu Can (Hannover) 30€. Su C6 TN
Hanh Tri (USA) 925€. Quang Kinh & Diéu Phung (Holland)
50€. Bong Nhi (Hannover) 50€. Hué Phuong 150€. Su C6 TN
Chon Phuong Bao (USA) 463€. Quy Phat Ttr Tinh That Hoa
Binh (USA) 278€. Tinh Ngoc (USA) 278€.

Quy Pao Hiru & Phat T cling dudng thuc phdm va banh
phéat hanh I& Phat Ban

DPéng Lién (Bremen): Banh tét chudi 60 don. Banh chung 57
céi. Banh Pia 220 cai. Nguyén Thanh Phuong (Seelze) 120
banh khoai mi. Mai Thj Hoa (Bielefeld) 1.000 cai ba loai banh.
Gd.Pt Minh Blrc Huynh Van Thuong, Huynh Thi Ngoc Chau
Diéu Phuong, Diéu Quang Luc Hué Linh, Thién An Diép Hoai
Xuong, Béng Van Diép Huong Nhi, Dong Ngan Diép Huong
Thu va Béng Tri Diép Huong Loan (Na Uy) 2 bao gao. Ong
Thi Dung (Na Uy) cing dudng gao.

* BAO VIEN GIAC

Bathke Ong Thi Minh 50€. Fam. Nguy&n Ung 50€. Huynh
Lai Ban 50€. Mme Ngoc Tran 100€. Nguyén Van Céng 20€.
Nguyén Van Lam 30€. Pham Vin B¢ 10€. Tinh That Bao
Lién 200€. Van Céng Tudn 20€ (tang 1 nam bdo VG cho
Ngu Thoi Trong). Huynh Thi Ly (Bad Iburg) 20€. Nguyén Phi
Hung 30€. Cindy Khanh Nguyén (Berlin) 20€. Nguyén Thi Tan
50€. Bui Xuan Thao (Bietigheim-Bissingen) 30€. Pham Thi
Ngtrng (Bitburg) 40€. Huynh Thi Phon (Braunschweig) 20€.
Ly Thi Kim Anh 20€. Nguy&n Quang Nghia (Bremen) 50€.
Thién Bach Nguyé&n Thi Mai Xuan 30€. Tran Vin Céc 30€.
Tran Xuan Dan 50€. Tran Kim Nga (Burgdorf) 20€. Tran Thi
Mau Bon (Danmark) 40€. Quach Ngoc Anh (Diiren) 20€.
Nguyén Thi Than (Disseldorf) 20€. Nguyén Thi Trudng 20€.
Vi Thanh Tin (Essen) 20€. Duong Van Phat & Phan Thi Luu
(Duong & Phan) (Filderstadt) 20€. Fam. Jeanne Bui (Chuc
Thanh) (France) 100€ (2 Phan Uu). Nguy&n Hoang Anh 60€.
Ha Kién Hung (Frankfurt/M) 50€. Tran Ngoc Quan 40€.
Luu Phudc Lai (Friedrichshafen) 30€. Nguyé&n Thi Thu Thiy
(Furstenfeldbruck) 20€. Gd. Tran Tu Ngoc (Gifthorn) 20€.
Nguyén Vin Det (Gottingen) 20€. L& Tan Loc (Hamburg) 20€.
Trinh Quang Khanh 10€. Nguyé&n Thi Tién (Hannover) 25€.
Phuong Thé Hung 20€. Truong Van Xuan 30€. Cao Hiru
burc (Haren/Ems) 20€. Mach Gia Lac (HaBloch) 40€. Dr. Bui
Thi Hoang Lan (ltalia) 70€. Vi Thi Minh Hang (Karlsruhe) 30€.
Tran Thi Thu (Minden) 40€. V3 Thi Phuong (Mérlenbach) 50€.
Nguyén Ngoc Tudn (Minchen) 20€. Diéu Thinh Luong Thi
Thay (Naumburg) 50€. Trinh Thi Kim (Nehren) 20€. Ta Van
Truyén (Nguyé&n Thi Thai) (Neuenhaus) 100€. Phan Van Hach
(Niederkassel) 50€. Nguyén Manh Thudng (Norderstedt)
50€. BUi Van Tan (Niirnberg) 20€. Nguyén Ting Loc 30€.
Nguy&n Thai Nam 20€. V& Thi My 20€. L& Thi Hong Diép
(Obersendling/Mii) 30€. Nguyén Van TG (Oldenburg) 5€.
Fam. Huynh (Osnabrtick) 30€. Nguyén Ngoc Lan (Schweiz)
40€. Nguyén Vin Tay (Springe) 30€. Duong Thi Thu Thdo
(Stuttgart) 50€. Nguyén Van Hoa (Fam. Nguyen - Dang)
(TUbingen) 50€.

Phi Y&n Nguyén (Florida/USA) 185€. Thién Vii & Thién Niém
(USA) 185€.
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* AN TONG

Bathke Ong Thi Minh 50€. Béng Lién Phan Thj Thu Cuc
(Thiy Viét) 250€. Tién phat hanh sach & Thu phap 1.650€. V6
Quang Chau 60€. Nguyén Phi Hung (Bad Iburg) 70€. Thi Binh
Drebelow (Jesteburg) 30€. Phan Van Hach (Niederkassel)
50€. Théi Thi Khanh Héng (Obernkirchen) 20€. Gd. Ha & Ta
va Diéu Hao Ta Thi Thanh Huyén (Sande) 20€. Chi Hoi Phat
T& VNTN (Wiesbaden) 90€ (Phat hanh kinhsach). Phi Sai
Nguon (Sweden) 44€.

* TUONG PHAT

-Tugng Quan Am: Ldm Kim Khanh (Ménchengladbach)
120€. Hong Diing Tran Kim Lang (Bremerhaven) 30€.

-Mét two'ng Phat: Cao Van Tén (tu Tran DPa Phi) 200€.
Huynh Thi Ngoc Huong 200€. Klaus Drecker Herman 200€.
-Mét two'ng Phét trén thap:

Gd.Pt Thién Nhu Nguyén Thi Thanh Kiéu 60€. Hué Hién D6
Thi Sau 60€. Nguyén Ngoc Cuic 60€. Nguyén Ngoc Hué 60k.
Nguyén Thi Ty 60€. Nguyén Vin B&i 60€. Tran Van Thing
60€.

-Phat Durg’c Su: Gd. C6 Thong Chanh, Thién Bao Vuong
Khanh Thanh & Thién Lién Duong Thi Thuy Duong 1.000€.
Tran Thi Mau Bon (Danmark) 67€.

* SUA CHUA
Nguyén Hoang Anh (France) 40€. Phan Van Hach
(Niederkassel) 50€. Nguyén Hiru Khanh (Norderstedt) 10€.

* PHAT DAN

Hue Quan Van, Chi Kieu Duong & Sophie Duong 20%€. An
danh (ngu¢i Hoa) 50€. Blumenthal 25€. Bui Thi My Hanh
10€. BUi Thi Nam, Bui Bang Trinh & Ninh Thuy Duong 30%€.
Cao Pham Thu Ha 20€. Cao Thi Cuc 10€. bang Van Hung
20€. Bao Thi Ha 20€. Bh. Tang Quéc Luong 20€. Binh Hung
Minh 30€. Dinh Thi My Linh 10€. Binh Thi Phuong 30€. Binh
Thi Phuong 20€. Binh Thi Phuong Thao 10€. Binh Thu
Huong 30€. Binh Van Hién 10€. Dirk Buhmann 10€. D6 Thj
Nhan 20€. D6 Thi Thu Tra 10€. B4 Thiy Quynh 50€. Boan
Thiy Hang 10€. Bong Giadc Nguyén Vin B & Bong Hué
Trwong Thi Clru va Nguyén Thai Hoa 10€. Bong Qui V& Thi
Kim Quyén 30€. Duong 20€. Duong Kim Oanh 30€. Fam. Au
20€. Fam. Do 40€. Fam. Kou & Lo 10€. Fam. La 20€. Fam.
Lé Thi-Eitner 50€. Fam. Thdm Chir & Hudong Vi 40€. Gd.
Hang Thoa 20€. Gd. Minh Thiy 10€. Gd. Pham Hoai Yén
Linh 20€. Gd. Thién Hoc 100€. Gd. Tiéu Thi Kim Anh 20%€.
Gd.Pt Diéu Hong 20€. Hién Anh Nguyén Ngoc Khanh 10€.
Hua Thi Nguyén 30€. Huong Nguyén 30€. Huynh Phi Phi
50€. Huynh Thi Bdc Nhu 20€. Jerren Van Kempen, Tri Quan
Lang & Alwin Van Kempen 20€. Khemporn Theissen 10€. La
Tuyét Mai & La Bao Nghi 10€. LAm Quéc Quan 20€. Lam
Thanh Vu & Thiy Nguyén 20€. Lé Chi Gruber 500€. Lé Phlc
Anh Nguyén 15€. L& Thiy Minh 10€. Léu Thi Nguyét 20€.
L&u Thij Oanh 20€. L&i Thi Thu Cuc 50€ HHHL Bao Ngoc Lai
Thi Sau. Ma Be 20€. M§ Nga Hartel 20€. Nguyén Hong Hanh
20€. Nguyén Lisa 10€. Nguyén Ngoc Lam 10€. Nguyén Ngoc
Lucky Thuan 20€. Nguyén Ngoc Trung Thanh 20€. Nguyén
Thanh Tting 10€. Nguyén Thi CAm Anh 20€. Nguyén Thj Chau
10€. Nguyén Thi Duoc Loi 20€. Nguyén Thi Hai Yén 20€.
Nguyén Thj Hong Lién 20€. Nguyén Thi Lan 20€. Nguyén

Thi Lan Huong 20€. Nguyén Thi Lién 40€. Nguyén Thi Luan
10€. Nguyé&n Thi Luyén 30€. Nguyén Thi Mai Huong 20€.
Nguyé&n Thi Nguyét 50€. Nguyén Thj T6 Uyén 10€. Nguyén
Thi Xuan Minh 30€. Nguyé&n Tuan Anh & Tran Thij Bich Hong
10€ HHHL Cha Nguyén Ngoc Giap, Cha Tran Vin Thanh va
Me Tran Thi Quy. Nguy&n Vin Nham 100€. Nguy&n Xuan
Héng 20€. Pham B¢ Tho 10€. Pham Thi Phuong 20€.
Pham Thi Thly 20€. Phan Thi Nguyét 10€. Quach Ai Trung
30€. Quan Thi Nhuan 30€. Ta Thi Phi Nga 50€. Thanh Quang
Minh 30€. Thién Tho 50€ HH Thién Loc & Thién Thanh va
Thiéu Hau. Théng Thuan Trinh Thi Hoa 30€. Tran Bdi Chau
20€. Tran Hai Hoa & Hdra Thi Duc Tu 30€. Tran Kim Mai 10€.
Tran Nguyét Bing 30€. Tran Thi Nhu Thiy 20€. Tran Thi
Thanh Huong 20€. Tran Thj Tric Mai 20€. Trang Cao, Sen,
Johnny & Henry 20€. Trang Thang 10€. Trinh Quang Hung
30€. Truong Thanh Tung 40€. Urira Ladewig 30€. Van Bic
20€. V6 Thi Ngoc Yén 10€. Vi Quang Tu 50€. Vi Thi Minh
Thai 20€. Vi Thi Phurong Thiy 10€. Vi Thi Thanh Huyén & Vi
Van Dan 20€. Vuong Tuyét Van 20€. Yangxi Tan 20€. Zhan,
Wie Ming 30€. Zhonghui Huang 20€. Gd. Pao Van Thuén
(Asbach) 50€. Pt. Vi Thi Chung (Bac Giang/Viét Nam) 10€.
Van H. Duong (Bad Bentheim) 30€. Gd. Pham Muéi (Bad
Iburg) 70€. Fam. Giang Tran (Bad Lauterberg) 30€. Nguyé&n
Daniel (Bad Oeynhausen) 20€. Nguy&n Dennis 20€. Pham
Sy Pat 10€. Pham Thi Tuat (Garbsen) 10€. Nguyén Thi Kim
Tuyén (Bielefeld) 10€. Chu Hai Thanh (Bochum) 50€. Bang
Van Liém (Braunschweig) 20€. Phan Thj Bich Thdy (Bremen)
10€. Tran Thi Kim Phuc (Burgdorf) 10€. Lwong Minh Hurong
& Ta Hoai Bo (Buxtehude) 10€. Fam. Duong Hira (Celle) 30€.
Héng Lgi 70€. Minh Fugger 20€. Tran Thanh Hué (Coesfeld)
40€. Tran Vinh Cam 50€. Fam. Huynh (Delmenhorst) 20€.
Helene Antony-Do (Diisseldorf) 50€. Jenny Tran (Elmshorn)
20€. Dong Nha Tiéu My Lan (Emden) 10€. Pham Chi Huy
(Erftstadt Liblar) 30€. Nhut Hoa V& Van Thang (France)
50€. Cao Manh Hai (Frankfurt/M) 30€. Truong Thi Hanh
(Freiburg) 20€. Fam. Nguyén Anh Tuin (Garbsen) 30€. Lé
Viét Hai (Géttingen) 30€. Nguyén Thi Thuy 20€. Luu Thay
Nga (Gutersloh) 30€. Hang Phuc (Ha Noi/Viét Nam) 30€. Vi
Hong Thanh (Hameln) 20€. Bohn-Nguyé&n My (Hannover)
10€. Pao Tién Nam 30€. Déng Ha Pham Hoang Hai & Déng
M§ Pham Hoang Bao My 30€. Bdng Thuan Vi Nhu Hang
30€. Gd. Nhu Than & Quang Thai (Hannover) 50€. Gd. Pt
Thién Diing 200€. Jens Schach 10€. Joscha 20€. Nguyén
Thanh Huong 10€. Pham Van Hién 10€. Thién Khang V&
Thi Hoa 50€. Thién Kién Hé Phi Kevin 30€. Cao Hiru Danh
(Haren) 50€ HHHL Cao Tay Truyén & Nguyén Thi Ba. Cao
Van Chau 30€. Truong Van Nghi 20€. Cao Hiru Birc (Haren/
Ems) 20€. Diéu Léc Huynh Thi Bé (Helmstedt) 30€. Tran Lisa
(Helmstedter/BS) 50€. Sonja Fincke (Hildesheim) 20€. Tran
Thi Tuyét (Isernhagen) 10€. Béng Lién Bui Thi Lan (Kiel) 50€.
Nguyén Ngoc Toan (Laatzen) 50€. Thi Tam Ngb V&n Phat
50€. Duy Thuan Nguyén (Langenhagen) 20€. Nam Hang
(Lehrte) 30€. Nguyén Binh Thing 20€. Tudng Thao 20€. Fr.
Kaspar-Nguyén & Kim Chi Nguyén (Lindenberg/Allgau) 20€.
Tran Siéu Nién (Lotte) 20€. Gd. Phung Cé&t Diing (Marburg)
150€. Gd. Ly Hoa Pd Diéu Lién (Meppen) 40€. Ngoc Binh O
Thi Hai 50€ HHHL Diéu Tho O Thj Tét. Siu & Phan (Mettingen)
10€. Dr. Truong Ngoc Thanh & Nguyén Thi Huyén Linh
(Minden) 100€. Quach Hué Linh 20€. Gd. Pt Cong Ngoc
(Minster) 50€. Gd. H6 Thi Phai (Neuss) 20€. Gd. Luc T6
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Ha (Nienburg) 20€. Nguy&n Manh Thudng (Norderstedt)
20€. La Quéc Diing (Nordhorn) 20€. Pham Ngoc Anh & Lé
Bach Yén (Northeim) 20€. Nguy&n Thai Nam (Nirnberg)
30€. Fam. Huynh (Osnabriick) 100€. Phung Phu (Oyten)
10€. L& Thé Hung (Pforzheim) 20€. Li-Tran Thidy Phuong
30€. Tran Thdy Lan 30€. Gd. Tran Chi Lvong & Tran Duyét
Théi (Rinteln) 50€. Durong Kim Oanh (Ronnenberg) 20€. Bich
Ngoc Ruttiger (Sandberg Langenleiten) 10€. Tan Thanh Dinh
(Solingen) 40€. Huynh Thi Kiéu Lién (Taufkirchen/Mu) 30€.
Hanh Xuan (Troisdorf) 20€. Bang Thi Hai Van (Ulm) 10€. Alan
Ly Au (Vechta) 20€. Au Nhung 30€. Nguyén Franz 20€. Trinh
Van Tuén 20€. Diéu Hai Bui Thi Thu Ha (Viét Nam) 30€. Nga
(Walsrode) 20€. Liéu Vinh Dat (Wolfsburg) 40€. Tran Thj Nhai
(Wiirzelen) 50€. An danh ngudi Hoa 50€. Quy Pao Hiru &
Phat Ttr 4n danh 100€.

* Ppeén Dugc Su
Nguyén Thi Liéu (Duisburg) 10€.

* An Cu Kiét Ha
Bathke Ong Thi Minh 50€. Thién Hai Nguyé&n Phan Hoang Ha
(An cu Kiét ha) (Berlin) 200€.

* TRAI TANG

An danh 50€. An danh 100€. Bathke Ong Thi Minh 50€. Chtic
Lac Lai Thi Hanh 50€. Diéu Huong Ly Thi Hoa 10€. Diéu
Khanh 50€. Diéu Khai Ha Thi Ngoc Hoa 30€. Diéu Nguyét
50€. Diéu Nguyét Hoang Thi Nga 10€. Diéu Tai Tran Thi Anh
10€. Diéu Tram - Hoa BUi 10€. D& Binh An 50€. B Binh Minh
50€. Péng Kim Tuyét Trinh 30€. Béng Ngoc Thai Chinh 50€.
Emma 10€. Gd. Ngoc Can Tran Thj Lan & Thién Léc Béng
Lam Quang 50€. Gd. Pt Tr Hau Truong Thi Diéu Linh 50€
HHHL Trwong Binh Thanh. Gd.HL Hué Hién B Thi Sau
200€. Gd.Pt An Thoat Duong Thu Minh Hang 50€. Gd.Pt
Cb6 Lé Thiy Pd Déng Hai 50€. Gd.Pt Diéu Can Nguyén Thi
Tién 100€. Gd.Pt Diéu Chiéu & HL Diéu Lac Ha Thi Sanh
100€. Gd.Pt Diéu Hoa Tran Thi Hién & Dennys Strohmann
50€. Gd.Pt Diéu Hoan Pham Thj T6 Hoa 50€. Gd.Pt Diéu
My va cac con 20€. Gd.Pt Bong Hanh Lir My Phuong 30€.
Gd.Pt Bong Hoa Nguyén Thi Thu Huong & Pham Van Son
(Hai) 50€. Gd.Pt Bong Phudc Pham Thi Lanh, Bong Hiéu,
DPéng Nha, Péng Tri & Pong Hué 100€. Gd.Pt Péng Tam
Lé Thi Ngoc Anh 50€. Gd.Pt Bong Thuan Thanh Tuyén
Leupold 50€. Gd.Pt Béng Van Ma Lé Tuyét 50€. Gd.Pt
Hoang Van Vinh 50€. Gd.Pt Lé Thi Ngoc Thdy 20€. Gd.Pt
Lién Hanh H6 Thi Lam, Dong Nghia & Tinh Hiép 50€. Gd.Pt
Minh Birc Huynh Van Thuong, Diéu Tri Huynh Thi Ngoc Ha,
Diéu Phuong Huynh Thi Ngoc Chau, Thién An Diép Hoai
Xuong, Diéu Quang Luc Hué Linh, Bong Van, Béng Ngan,
DPéng Tu, Hué Lién Hong Thi Hoéa & Péng Sanh Diép Béng
Nguon 200€. Gd.Pt Ngoc Can Tran Thj Lan, Thién Loc Béng
Lam Quang, Ngoc Hién & Thién Phuéc 100€. Gd.Pt Ngoc
Phuéc Quach Thi Chudng 50€. Gd.Pt Nguy Minh Thay 50€
HHHL Déng Hoa Lam Thi Hué. Gd.Pt Nguy&n Ngoc Chau
& Péng Nhan La Thi Ngoc Dung 20€. Gd.Pt Nhuan Thanh
Tran Thi Thao, Jork Becker Bong Thé & HL Béng Sanh V&
Thi L& 100€. Gd.Pt Tam M§ Tran Thi My Chau 50€. Gd.Pt
Thién Bdre Huynh L& Diéu Phude, Thién Hau & Thién Huy
50€. Gd.Pt Thién Kim & Diéu Lién 30€. Gd.Pt Thién Nhu

Nguyén Thi Thanh Kiéu 50€. Gd.Pt Thly, Than Fridrichdof
30€. Gd.Pt Tran Thi Ngoc Thly & Pawel 20€. Gd.Pt Van
Phung Binh Thj Loan, Van Thién & Van Thanh 100€. Gd.Pt
Vién Trung Nguyé&n Trung Thdo 50€. GDPT Tam Minh 450€.
HL Pt Hué Hién B4 Thi Sau 20€. Lién Dung Nguyén Thi Mai
Dung 20€. Nguyé&n Thi Kim Nhung 20€. Nguyén Thu Huong
50€. Nhuan Lanh Pham Thj Hién 20€. Panea 10€. Pt Béng
Lac Nguy&n Hung Anh 20€. Pt Ngoc Hién Bang Hai Lam
20€. Quang Phuc 50€. Ta Thu Hién 50€. Thay Théng Triém
200€. Thich Nir Hanh Binh 200€ HHHL: Tam Ky Lé Quang
Tri, Tam Dat Huynh Céng Thanh, Tam Dat Ngé Thi Giéng
va Tam Lugng Huynh Céng Ci. Thién Hi€u Komm Larry
Ngoc 20€. Thién Hoc 10€. Thién Nhut 10€. Thién Pha Lé
Bich Lan 30€. Thién Phuéc Bang Tran Nhat Minh 20€. Tran
Hai Hoa & Hira Thi Duc Tu 50€. Tri Hoa 60€. Vién Trang Hira
Thi Poan 50€. Dao Vin Thuin (Aschbach) 20€. Gd. Thién
Tung (Aurich) 100€. Khai Ngo 50€. Thién Ly 20€. Thién My
30€. Thién Vi 200€. Diéu Tinh (Hing & Tuén) (Berlin) 200€.
Diéu Tinh B3 Thi Minh 50€. TAm Tinh 100€. Thién Giéi Hoa
Lan 50€. Hué Luong Nguy&n Thj Thu Hién (Bielefeld) 30€.
Lwong Thi Kim Khanh 50€. Thién An Tran Thanh Tuyét &
Tran Thanh Quy (Braunschweig) 10€. Hong Diing Tran Kim
Lang (Bremerhaven) 30€. Béng Lién Minh Brc (Biickeburg)
50€. Chi Bén (Burgdorf) 20€. Thién Nhon (Burgwedel) 10€.
DPao Huyén (Celle) 50€. Helene Antony-Do (Dusseldorf)
50€. Hué Thong Nguyén Thi Nhj (Erlangen) 30€. Diéu Nga
(Géttingen) 50€. Gd.Pt Diéu Hoa Tran Thi Diéu Hién 200€.
Nhan Yén (Ha) 10€. Diéu Hoan Pham Thi Té Hoa (Hafenlohr)
10€. Diéu Khai Ha Thi Ngoc Hoa (Hamburg) 10€. Diéu Thién
Nguyén Thi Hién (Phuong Quynh) 50€. Diép Hong Chay &
Phung Thoai Minh (Hannover) 50€. Bong An Nguyén Thi
Khée 20€. Béng Hanh Bui Thi Thu Dung 50€. Bong Hanh
Khéng Tudng Phuong 20€. Bong Hué & Hai Yén 20€. Bong
Huong Nguyén Lan Phuong 30€. Bong Kim Nguy Minh
Thuy 20€. Dong Lién Nguyé&n Thanh Thly & Dong Nha 50€.
DPéng Ngoc Pham Trinh 50€. Déng Thanh Hoang Thi Mo
50€. Bong Thanh Nguyén Thi Phuong 20€. Bong Thuan Vi
Nhu Hang 20€. Bong Tinh Trinh Thanh Van 50€. Bong Vinh
20€. Gd. Pt Thién Diing 100€. Gd. Thu & T, Nguyén Hoang
Uyén, Tran Thanh Son, Diéu Ngoc & Phuc Tinh 50€. Huynh
Ha Hung 20€. Lé Thi Nhu Y 20€. L& Thi Thanh Hién 50¢€.
Léu Thi Oanh 50€. Ngé Tri Bang & Nguyé&n Thi Kim Ngan
20€. Ngoc Can & Thién Loc 100€. Ngoc Thong V6 Hong Tién
20€. Nguyén Cong Minh 20€. Phiic Minh Ly Trudng An 20€.
Thién Hoc Truong Bich Hau 20€. Tran Hoang Viét 20€. Bang
V&n Hién (Hildesheim) 20€. Diéu Loan Nguyén Thi Thanh
Xoan 10€. Béng Lién 20€. Ng6 Ngoc Oanh 30€. Ngé Tu Hoa
10€. Nhat An Duyén 10€. Thj Binh Drebelow (Jesteburg) 50€.
Diéu Ngoc Tran Thi Thanh Thiy & Quang Tam (Karlsbach)
50€. Thién My & Diéu Van (Karlsruhe) 20€. Péng Xuyén
(K8In) 10€. Diéu Ly (Krefeld) 50€. Ly HAng Tién 30€. Tuong
Nguyét Phan Thi Nhung 50€. Ngoc Diép Nguyén Thi Kim Chi
(Laatzen) 100€. Thién Thiy Duong Minh Anh 100€. Nguyén
Thuan Lé Thanh Hang (Ludwigshafen) 20€. Trinh Hdong
Anh 10€. Ngoc Hué (Liineburg) 30€. Bong Thanh & Béng
Nghiém (Mannheim) 50€. Nguyén Quynh Nga 50€. TS Banh
Cam 50€. Diéu Hanh Nguyén Thi Birc & Dao Tam (Miinchen)
50€. Vién Hao H6 Thi Thu Ha (Minster) 200€. Béng Thao
(Nienburg) 15€. Béng Tanh Lee Luc Nhan Khanh (Nienburg)
20€. Phuong Ha (Norden) 30€. Minh Birc Hung & Diéu Hoa
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Lién (No6rdlingen) 200€. Diéu Hai Lé Thi Hoa (Nurnberg) 50€.
Nguyén Ting Loc 50€. Nguyén Thai Nam 20€. Thai Quang
Binh 50€. Thién Hiéu & Thién Lac 50€. Tir Chi 50€. Déng
Pao (Oldenburg) 50€. Béng Nghiém Nguyén Thi Thu Toan
(Osnabriick) 50€. Béng Diép Tran Thi Chi (Potsdam) 50€.
Duyén Ngoc Hang Ngoc Hoa (Rheine) 20€. Thién Hiru D6
Théi Bing (Seelze) 50€. Chanh Birc Quang Huynh Vin Hong
(Springe) 20€. Thién Nhat Nguyén Thj Tuyét Anh 20€. Diéu
Hoa Chi Cuc (Stuttgart) 20€. Hiéu Ngoc D6 Bich Giao 20%.
Thi Thién Pham Céng Hoang (Tostedt) 20€. Hanh Xuan
(Troisdorf) 50€. Tam Thdy Nguyén Thi Nam Dwong (Uim)
100€. Thién Nhan (Vechelde) 10€. Bdng Thap Cao Thing
(Vechta) 50€. Diéu Hai Bui Thi Thu Ha (Viét Nam) 30€. Diéu
Hanh Lé Thi Thu Ha (Wiesbaden) 50€. Diéu Tam Bui Tra Mi
100€. Nguyén Tri & Nguyén Tué (Wilhelmshaven) 100€. Déng
Nguyén Vi Thj Chuét (Wolfsburg) 20€.

* Hoc vién Phat Giao Vién Giac

AviNail Spa 9.167,77€. Ba&c Duong Thj Lan Pd Diéu Hoa 200€.
Binh Thanh Tran 3.000€. Chau Quang Thanh & Nguyén Thi
Hué 20€. Choling 3.000€. Bang Thi Bao 150€. Bh Thién Kim
50€. Bh Thién Ly & Diéu Ngoc 100€. Bh Tran Trinh 50€. Bh
Vuong Thi Mai Quyén 50€. Diéu Bao Nguyén Thi Kim Thao
400€. Diéu Hai BUi Thi Thu Ha 1.000€. Diéu Hanh & Dao
Tam 1.500€. Diéu Hoa Tran Thi Diéu Hién 450€. Diéu Khanh
50€. Binh Thj Thu Huong 50€. D6 Ngoc Nga 20€. Bong An
Trinh Thi Khde 1.500€. Dr. Bao Thanh Thdy Chau 5.000€.
Fam. Bong Thuan & Bong Thdm 1.000€. Fam. Nguyén Thj
Lién Phuong 170€. Fam. Xuyen Le Thi & Uwe Manfred Eitner
5.000€. Fam. Lé Thi Xuyén & Uwe Tom und Ida Eitner 5.000€.
Gd. Hira Hién Pd An Birc 300€. Gd. Pham Thi Thanh Hang
& Gd. Hoang Viét Long 50€. Gd. Tran Thi Diéu Hién Pd Diéu
Hoa 450€. Gd. Vi Binh Hanh Pd Khanh Birc Thong va Gd.
Ng6 Thi Thdy Pd An Bdc Diéu 300€. Ha Van Thanh 1.500¢€.
H6 Trong Nghia 200€. Huynh Phuéc Binh 50€. Huynh Thj
Mai Phuong 50€. Huynh Thi Thu Huong 1.500€. Ivonne,
Mark Schultabers 50€. Kha Kim Huong 50€. Kha Van Phat
& Ubng Phan 200€. Klavierhaus Déll GmbH & Co. 1.000€.
Lé Tan Tién 50€. L& Thi Kim Loan 1.000€. My-Le Nguyen
400€. Ngoc Phuéc Quach Thi Chudng 1.500€. Nguyén Hiéu
Anh, Thién My & Thién Birc 1.500€. Nguyén Léc 909,89€.
Nguyén Thai Nam 100€. Nguy&n Thanh Thly 100€. Nguyén
Thi Tudng Van 10€. Nguyén Trung Thao 1.500€. Nguyén
Vin Hung 50€. Nguy&n Van Nham 100€. Nhém Phat Tir
Pforzheim 100€. PT 4n danh 300€. PT Béng Pao 500€. Pt.
Dong Tri & Pt. Thién Lién 20€. Quang Loc Nguyén Gia Phuéc
50€. Quang Minh Hai & Nhuan Tam Huong 1.500€. Quang
Minh Minh Hoang Lucky 500€. Quy Phéat Tir & Ulm 200€. SC
Trang Dung (Chua Phat Hué) 500€. Su C6 Hanh Trang 500€.
Su C6 Hué Lién (Chua Phap Duyén) 1.000€. Thi Hién 50€.
Thién Chuong Chau Blirc Van 200€. Thién Nghiép 100€.
Thién Tan Nguyén Tuan Diing 100€. Thay Tran & Christian
100€. T6 Long Thu 300€. Tran Jason 50€. Tran Lan Anh 50€.
Tran Loan Tién 50€. Tran Thanh Viét 50€. Tran Thé Thi 50€.
Tran Thi Hién 100€. Tran Van Thuan 50€. Truong Nam Quang
20€. Truong Thi Le 50€. Tung Huynh Giang Tuyét Poan
200€. Vién Hao H6 Thi Thu Ha (Miinster) 200€. Vién Trang
Hira Thi Poan 50€. V6 Thi Tuyét Thu 10€. V6 Vin Sanh 40€.
Vuong Lé Xuan 10€. Zen Dojo Shobogendo e.V. 500€. Diéu

Hoa (Aurich) 100€. Lam Kim Loan 100€. Nguyén Thi Thuong
30€. Thién Ly 100€. Nguyén Chi Théng (Babenhausen)
1.500€. An Danh (Berlin) 10€. Anna 10€. Chua Linh Thiru
20.000€. Diéu Tinh & Hang Tudn 1.500€. Gd. Thi Loc 100¢€.
Johannes Unbekannt 10€. Thién Hai Nguyén Phan Hoang
Ha 2.000€. Luong Thi Kim Khanh (Bielefeld) 30€. Pt. Pong
Phudéc 1500€. Ly Clc Phuong (Braunschweig) 50€. Ly Tric
Phuong 50€. Béng Gidc Lé Hiru Tinh (Bremen) 100€. Gd.
Luong & Nguyén 500€. Gd. Thién Hiéu 100€. Lé Minh Sang
50€. L& Thanh Phi 50€. L& Thanh Tram 20€. Nga Tran 5€.
Phu Nguyén 5€. Thién Bach Nguyén Thi Mai Xuan 30€. Tran
Thi Thly 50€. Tudng Thoa 20€. Y Nhi Nguyén Tran 5€. Y
Vy Nguyén Tran 5€. Chi Thanh Tam (Canada) 100€. Vi Minh
Huyén (Celle) 100€. Phat Tir Chua Bao Lién (Danmark) 500€.
Sa Di Ni Thich N&r Chon Tinh 1.500€. Truong Thj Tuyét
Héng (Chua Béo Lién) 1.400€. Gd. Thién Ly Tang Bich Phan
(Duisburg) 500€. Phat tr Gidi Huong (Eschbach) 250€.
Chua Thién Minh (France) 1.982,50€. Chua Thién Minh (HT
Thich Tanh Thiét) 10.000€. Lam Thi Kim Hoang 50€. Ni Su
Diéu Hoa 20.000€. Su C6 Chan Khoéng 501€. Gd.Pt Thién
Diing (Giang Hong Vu) (Frankfurt) 1.500€. Trwong Thu Thao
(Frisoythe) 20€. Quang Phan (Hagen) 1.000€. C4m Loan &
Thuan (Hamburg) 50€. Bam Thi Bich Lién 30€. Gd. Ho Vuu &
Ho Diép 15.000€. Huynh Van Dé 20€. Tran Thi Ngoc Huong
50€. Nguyén Thi Thanh Hong (Hameln) 50€. Bac Quang Ngo
& Diéu Hién (Hannover) 100€. Dang Thi Tuyét 10€. David
Nguyen 50€. Diéu Tinh (Hang & Tun) Bong Tam 50€. Dinh
Thi Phuong 100€. Dona Monika Westphal 5.000€. Gd. Béng
Kim Nguy Minh Thiy 150€. Gd. Quang & Mé&n 200€. Huynh
Ha Hung 20€. Monika Westphal 10.000€. Phung Minh
Khanh 50€. Sophie & Fabian Nguyen 100€. Tran BDam Thanh
100€. Lam Van Hoang (Hemmingen) 100€. Bang Van Hién
(Hildesheim) 50€. Kim Chi 9.000€. Thién Ha, Nguyén Thao &
Pong Anh 50€. Gd. Nguyén Hanh (Holland) 500€. An danh
(Karlsruhe) 100€. Chi Héi Karlsruhe & VPC 1.000€. Bh Vi Thi
Minh Hang 100€. Gd. Xuan & Ung 100€. Gd.bh Vii Cao & Yén
100€. Lé Van Tiét (Kéln) 30€. Vuong Vién Chau 1.500€. Ly
Hong Tién & Ly Hong Diém (Krefeld) 50€. Ly Hong Tién, Diéu
Phlc Ly Hong Diém, Diéu Ly, Diéu Cuc, Diéu Ngoc, Minh
Hoang, Minh Hai & Minh Birc 50€. Ngb Van Phat (Laatzen)
40€. Bh Pha (Landau) 100€. Bh. Bich 300€. Nguyén-Erhart
Thi Bich Lan Pd Thién Hué (Liinen) 100€. T6 phat hanh
Banh cam Mannheim 50€. Ngoc Binh O Thi Hai (Meppen)
1.500€. Bao Thi Lan Dung (Minden) 10€. Gd. Diéu Khanh
Pham Thi Tuyét Mai (Ménchengladbach) 1.000€. Diéu Hanh,
Pao Tam & Thién Xuan (Minchen) 1.500€. Phiuc Anh 200€.
Tomy Luong (Minster) 1.000€. Vién Hao Hé6 Thi Thu Ha
(Miinster) 200€. Théng Giac Tran T4 Anh (Neuss) 200€. Lam
Thi Cdm Lé& (Norway) 70€. Binh Tuan H6 (Tam Man & Nguyen
Thien) (Nirnberg) 5.000€. Gd. Bdng Tanh Nguyén Céng
Qua 500€. V& Thi My 1.000€. Ni Su Tué Bam Chau (Chla
Béo Burc) (Oberhausen) 3.000€. Chi Hoi Phat Tir Odenwald
(Odenwald) 1.000€. Luong Dung (Oldenburg) 50€. Luong
Kim 20€. Trang Busing 30€. Wang My Phung 100€. bh Ly
Thanh Huong (Pforzheim) 50€. bh.Diéu Van & Thién My
200€. Gd. Thai Sén 100€. Kim Phuong Lé 100€. Ly Thi Hoa
50€. Nguyén Vién Son 50€. Chi Nam Duong (Ravensburg)
500€. Gd. Duyén Ngoc Hang Ngoc Hoa (Rheine) 500€. Su
Co Giac Man (Sweden) 1.000€. Léc Nguyén (Texas/USA)
925€. Pong Phiic Bao Xuan Phan & Thién Hao Phung Ngoc
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Thay (Treuchtlingen) 1.500€. Gd. Tan Tho & Kim Chi (USA)
200€. Su C6 TN Hanh Tri 9.150,92€. Nguyén Thi Bich Thay
(Weden) 50€. Banh Tam Son (Wiesbaden) 20€. Fam. Lu 50€.
Thi Pham 20€. Thién Thly 500€. Tién Quy Chi H6i PTVNTN
Wiesbaden 1.283€. Fam. V& & Ngd (Wolfsburg) 20€. Nguyén
H{ru MUng Chi (Wuppertal) 50€. Helen Luong Thomas
Fankhawser (Zurich/ Schweiz) 1.500€. Huynh Kim Lan
(Zycke) 20€. Trrong Thu Anh 20€. Quy Pao Hiru & Phat Tir
an danh 1.655€. - Thanh Ngoc Huynh Lé Thu (Frankfurt/M)
100€. Nguyén Thi My Lan (,) 200€. Thién Hung Ha Dién
Long (Frankfurt) 200€. B3 Thi Nam (Offenbach) 50€. Luong
Nguyén Hién (Bad Vibel) 50€. Nguyén Thi Van (Offenbach)
50€. Diéu Sang Ha Thi Anh Tuyét (Frankfurt) 200€. Diéu
H&n Ha Thi Khanh Linh (%) 300€. Bong Giéi Dinh Thi Thanh
(Wiesbaden) 100€. Bang Thi Nguyét () 100€. V6 Thi Lé
Suong (Frankfurt) 50€. L& Hong (%) 5€. Quy Phat Tir &n danh
(Thung Phuédc Suong( (Hanau) 415€. Pham Thi Thuy Duong
(Langen/Hessen) 500€. V6 Thi Trang (Frankfurt) 20€. Khuu
C4m Van (Wiesbaden) 200€. Pham Thi Mudi () 50€. Nguyén
Thi Xong () 20€. Déng Tan Nguyén Thi Huyén Tan 20€. Thién
Danh 50€. Thién Van (Mainz) 100€. Diéu Tanh Tran Kim Binh
(Frankfurt) 30€. An danh 50€.

*TU THIEN XA HOI

-C6 nhi, Cui, M & Duré’ng lao: Bathke Ong Thi Minh 50€. Lé
Thi Hoe 40€. L& Thi Hoe 20€. Nguy&n Hiru Hau 50€. Minikat
Liselotte (Bad Pyrmont) 20€. Héng Diing Tran Kim Lang
(Bremerhaven) 30€. Hoang Thi Ngoc Bich (Dillingen) 100€.
Quach Ngoc Anh (Diiren) 10€. Dr. Nguyén Hoang Cuong &
Dr. Nguyén Thi Minh Ngoc (Hamburg) 50€. Huynh Td Dung
(Helmstedt) 30€. Nguyén-Erhart Thi Bich Lan Pd Thién Hué
(Liinen) 50€. Heo c6ng dirc s6 283 (Wilhelmshaven) 100€.
Nguyén L& Dan & Nguyén Thu Thay (Wittlich) 25€.

-Gitp nguéi nghéo: Gd. Mui Thao 50€. Héng Diing Tran
Kim Lang (Bremerhaven) 30€.

-N6i chdo tinh thuwong: Pham-Nguyén Thi Thu Thay
(Belgique) 100€. Héng Diing Tran Kim Lang (Bremerhaven)
20€. Nguyén Thi Thu Thay (Firstenfeldbruck) 30€. Kim Sanh
Tran Thij Sanh (Nirnberg) 50€.

-Xe Idn: Nguyén L& Dan & Nguyén Thu Thay (Wittlich) 25€.
-Mé6 mat: Héng Diing Tran Kim Lang (Bremerhaven) 30€.
V5 Thi Lang (Heidenheim ad Brenz) 50€. Nguyén Lé Dan &
Nguy&n Thu Thiy (Wittlich) 30€.

-Phdng sanh: Ly Hong Tién, Diéu Phuc Ly Hong Diém, Diéu
Ly, Diéu Cuc, Diéu Ngoc, Minh Hoang, Minh Hai & Minh Burc
(Krefeld) 50€.

* Hoc bong Tang Ni:

-An Dé: Pt. Dong Tri & Pt Thién Lién 20€.

-Viét Nam: Banh Tam Son (Wiesbaden) 20€.

* Ky tu

Gd. HL B Thi Sau Pd Hué Hién 70€. HL Ba Bang Thi Kim
Thay (1930-2024) 100€. HL H6 Hiép (10.03.63 - 17.02.24)
65€. HL Ta Thu Anh 160€. HL. Nguy&n Thi Tuyét 100€. HL
DPéng Lan Chau Ngoc Lan 40€. Hoang Minh Tu&n 50€ HHHL
Thién Nam Hoang Nguyén Hai. Huynh Thi L. (Bad Iburg) 30€
HHHL Helmut Michael Huynh. Tran Thi Mau Bon (Danmark)
27€. Péng Binh Vi Thi Thai (Hannover) 10€. Gd. Thu & T,
Nguyén Hoang Uyén, Tran Thanh Son, Diéu Ngoc & Phuc
Tinh 20€.

* QUANG CAO
Truong Ngoc Blc 280€. Vii Thi Thao 280¢€.

PINH KY (Thang 5 & 6/2024)

Chéling 600€. Christian Leupold 60€. Pang Quéc Minh 20€.
Dao Thi Hién 40€. Diéu Khai, Diéu Ngoc & Quang Tam 100€.
D06 Thai Bang 60€. D6 Thi Hong Hanh 10€. Boan Thanh
Vi Phuéce 20€ HHHL Béng Phudc V& Thi Hai. Dong Gidi
Nguy&n Thi Thu 20€. Bdng Hoa & Thién My 10€. Gd. Thi Thién
Pham Céng Hoang 50€. Gd. Thién Nam & Thién Héng 50€.
Ha Ngoc Kim 50€ HHHL Diéu Hanh Binh Thi Hgi. Ha-Boan
Thuc Nhu 1.000€. HS Thi Nguyét 50€. Hoang Thi Nhung 20€.
Hoang Thj Phlc 20€. Hoang Thj Tan 120€. Hong Nghiép
Phan Quynh Tram 10€. Hira Thién Cao 10€. Hue Wollenberg
20€. Kim Loan Lam Thi Maier 20€. Lam Burc Toan 10€. Lam
Thi San 20€. Lé Minh Sang 60€. Lé Ngoc Phuong 50€. Lé Thi
Ngoc Han 100€. L& Thj Tién 50€. Lé Thily Duong 20€. Lé Van
Dlrc 20€. Ly Kién Cudng 50€. Manuela Horn 20€. Ngé Thi
Théng 20,23€. Nguyén Thi Hong Anh 500€. Nguyén Hoang
Vi & Nguyén Thi Thanh Phuong 20€. Nguyén Hué & Diéu
Man 50€. Nguyén Hiru Mirng Chi 20€. Nguyén Lién Huong
40€. Nguyén Ngoc Buong 10€. Nguyén Quang Hung 30€.
Nguyén Quéc Binh 30€. Nguyén Thi Diéu Hanh 40€. Nguyé&n
Thi Hién 20€. Nguyé&n Thi Hong Quyén 20€. Nguyén Thi Kim
L& 20€. Nguyén Thi Kim Phuong 20€. Nguyén Thi Minh Sau
40€. Nguyén Thi Ngoc Thao (Straubenhardt) 25€. Nguyén
Thi Thdm 10€. Nguyén Thi Thu Nguyét 20€. Nguyén Thién
Dlc 30€. Nguyén Thi Ngoc Thao 25€. Pham Thi Mai & Minh
Truong 40€. Pham Vin Diing & D6 Thi Clc 12€. Phan Binh
Du 100€. Phan Thi Duong 26€. Phan Thi Lan 20€. Phung Van
Thanh 20€. Quéch-Lé Thij Kim Thu 50€. Rafael Adam Spyra
20€. Sabine & Phan Truong Tran Vi 100€. Spyra Tu Binh
40€. Ta Thi Ngoc Dung 60€. Thai Kim Son 80€. Thai Quang
Minh 200€. Thi Bich Lan Nguyén-Erhart 30€. Thién Chon
Ngé Quang Vinh 40€. Thién D6 Ngbé Quang Burc 80€. Thién
Thay Vi Thi Xuyén 30€. Tén Thiy 40€. Tran Manh Thing
100€. Tran Tan Tiéng 22€. Tran Thi Kim L& 10€. Tran Thj
Ngoc Anh (Tran L&ng Hia) 20€. Tran Thi Thanh 30€. Tran Thj
Thu Thay 10,11€. Tran Van Dan 15,50€. Trwong Ngoc 100€.
Udng Minh Trung 20€. Vién T4 Nguyé&n Thi Anh 20€. V& Thi
My 20,46€. Vo Thi My 20€. V6 Van Hung 30€. Vi Binh Blc
30€. Vi Quang Tu 100€. Vi Thi Tuong Nhan 20,23€. Young
Thi Thanh 30€.

TU VIEN VIEN BUC

(01.04.2024 - 30.06.2024)

Tam Bao

PH. Banh Hén 110€. Chau 80€. Diéu Ngoc & Quang Tam
60€. D6 Van Vinh 30€. Doan Thiy Loan, Tran Anh Phtc va
Tran Bdrc Thanh 100€. Béng Hué Huynh Thi Dai 200€. Béng
Ngoc Bao Thay Uyén (Binh ky) 100€. Duong Thi Ngoc Lién
30€. Gd. Chi Gi&i Hurong va cac chau Hiru Bao, Bac Nhan
va Dao Duyén 115€. Gd. C6 Chu Hiru Son 200€. Gd. Diéu
Bure, Thién Hung, Nguyén Oanh, Thién My, Tam Hanh Thao
& Diéu Tri 200€. Gd. Diéu Nhu Pham Thi Kim Nhung 50¢€.
Gd. Gigi Hurong 50€. Gd. Hung & My va Vinh Hao 50€. Gd.
Huynh Van Manh 30€. Gd. Tam Man & Nguyén Thién 50€.
Gd. Vuong Thiy Nga 30€. Gd. Xuan Thuong 50€. Giang
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Muoi 50€. H6 & L& 30€. H6 Thi Thanh Binh 60€. Hoang Thi
Mai 20€. Kim Loan Lam Thi Maier 45€. L& Thi Binh 50€. Lai
Trung Viét & Lo Thi Phuong 60€. Lé Thj Kim Loan 60€. Lé
Thi Ngoc Mai 20€. Lé Thuy Ha 30€. Liéu Thai Hoa 1.500€.
Mach Khanh My 40€ (Thinh Kinh). Ng6 Thi Thu Nguyét 20€.
Ngb Van Chia & H6 Thj Thu Hong 30€. Nguyén Thi Kim Dung
150€ HHHL Thanh Tran Tran Hiru Phic. Nguyé&n Thi Minh
Phuong 30€. Nguyén Thi Thlly Ha 30€. Nguyén Tuyét Xinh
60€. Nhuan Tam Luu Kha Thu Huong 30€. Ong Thu Hang
20€. Pham 20€. Pham Thai Hung 15€. Pham Thj Oanh 10€.
Phan Hi€u Hoa 20€. Phan Thi Thoa & Nguyén Duy Linh 20€.
Quéch Thi Phuong & Van Khanh 30€. Thang Hai 5€. Thanh
Huong Bauer 30€. Thién V§ & Thién Tué 50€. Tran Hoang
Minh 30€. Tran Hiru Son & Nguyé&n Thi Thanh Ta 3.000€.
Tran Manh Thang 150€. Tran Minh Hoang 60€. Tran Thi Hong
20€. Tran Thi Nga 30€. Tran Thi N& 60€. Trinh Ngoc Hai &
Nguyén Thi Trong Lanh va Trinh Ngoc An 20€. Trung Vurong
Fissen 50€. Truong Van Bic 5€. Tué Manh & Nguyén
Phuc 10€. Vi Binh Birc 45€. Vuong Thiy Nga 20€. Hoang
Sang Luu (Biberah/RiB) 20€. Gd. Lé Thj Liéu (Dresden) 30€.
Nguyén Thi Minh Phuong (Erbach) 60€. Pt. Lé Thi Oanh
(Fridrichshafen) 30€. Nguy&n & Nhu Thj Chién (Gossau/
Schweiz) 50€. Son & Chién 50€. Dr. Kim Nguyén (Karlsruhe)
150€. Vi Cao 100€. Asia Wok (Kempten) 63,78€. Huynh Thij
My Dung 20€. La&m Thé Vy & T6 Nga 40€. Pt. Dinh Thj Ngat
50€. Hang & Hiéu va Jens (Konstanz) 50€. Jens Nguyen &
Nguyén Thi Hang 50€. Luong Vin Du 50€. Mai Thi Ngoc
20€. Nguyén Thi Hoai 40€. Nguy&n Thi Tan 20€. Quéch Thiy
Héng 100¢€. Nguyén Ngoc Xuan (Kuppemheim) 100€. Fam.
Nguyén (Lindau) 50€. Hwong & Hiing 50€. Suong 20€. Gd.
Vii Van Hung (Lindenberg) 10€. Nguyé&n Thi Hai Minh 20€. Thi
Minh Ha Beck (Mardorf) 10€. Ha Quéc Thanh (Memmingen)
20€. Truong Van Hoa 20€. Nguyén Viét Tuyén (Neukirch)
10€. Nguyén Thi Lan Anh (Neu-Ulm) 30€. Nguyén Dao Diing
(Nonnenhorn) 50€. Huynh Van Hoai & Nguyén Thj Kiéu Hanh
(Oberotdorf) 50€. Gd. Phan Thi Nhung (Osterreich) 20€. Gd.
Tam Son 50€. Gd. Lé Tién Cuong (Ravensburg) 50€. Lé Thi
Kim Hoa 50€. Phan Thi Huong Tra 10€. Tran Thi Hang 25€.
Fam. Lién Tuén Vinh (Schweiz) 100€. Fam. To Nhon ich & Thi
Dung 100€. Fam. Truong Du Hung 100€. Frau Truong-Lién
Thi Ngo 200€. Pham Céng & Thi Minh Ha (StiBen) 50€. Tran
Thi Tan (Ulm) 30€. Gd. Ba Vé (Viét Nam) 30€. Nguyén Thanh
Dung Nonny (Wangen) 60€. Elena Kaffeemihle (Weingarten)
100€. Huyén Thanh 50€. Nguyén Thuong Huyén 50€.

Phat Ban
Diéu Hoa Pham Thi Tiét Hong 48,63€. Pt. Tri Thanh Duong Tu
Cuong 20€. Gd. Mach Truéc Khung (Friedrichshafen) 50€.

* *

Khi chuyén tinh tai cting Chuia, xin quy vi vui Idng ghi vao noi
(Verwendungszweck = muc dich cho viéc gi) dé vin phong
dé& l1am viéc. Quy vi & xa ngoai nudc Bire cling ¢cé thé giri
tién mét hodc Check trong thu, c6 thé giri thudng hodc bao
dam vé chla. Xin thanh that cam on quy vi.

T4t ca moi sir Cling Dudrng dinh ky hodc nhitng 1€ lac khac
cho Chua, quy vi déu co thé 1ay Gidy Khai Thué lai (bang
tiéng BUrc) d& cudi ndm quy vi cé thé khai khau trir thué véi
Chinh Phu. Quy vi nao can, xin lién lac vé Chuia qua Email:
pagodevg2020@gmail.de bang thu hoic dién thoai, cho dén
cudi thang 4 mdi ndm; chiing ti sé gtri gidy dén quy vi.

Quy Vi chuyén tinh tai vé Chua Vién Giac, xin chuyén vao
Konto m&i nhu sau:

Congr.d.Verein Vietn.Buddh.Kirche Abteilung i.d
Sparkasse Hannover
Konto Nr. 910 403 066
BIC: SPKHDE2HXXX
IBAN: DE40 2505 0180 0910 4030 66

Chuia Vién Giac ¢c6 s Konto riéng cho
Hoc Vién Phat Giao Vién Giac nhu sau:
Vien Giac Institut
Konto-Nr.: 910 570 655
BIC: (Swift-Code): SPKHDEHXXX
IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55
Sparkasse Hannover

Ngoai ra Tu Vién Vién Blrc & Ravensburg c6 s6 Konto nhur sau:
Kloster Vien Duc

BIC: SOLADES1RVB

IBAN: DE53 6505 0110 0111 3020 68

Kreissparkasse Ravensburg

Ngay ....... thang ........ nam 20 ........
PHIEU UNG HO BAO VIEN GIAC

S8 hiéu dOC Gid (SH): ovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
HO VA BN . .o e e
3] =X 4
Tl Bl . oo e e e e
SO N e
Gidy chirng nhan khaithué: C6 O  Khéng O

béc giaméi O Poéc gidct O

Néu thay ddi dia chi nhan bao, xin ghi ré dia chi cli dudi day :




» CUNG DUONG XAYDUNG
HOC VIEN PHAT GIAO VIEN GIAC

Vien Giac Institut
Konto-Nr.: 910 570 655
BIC: (Swift-Code): SPKHDEHXXX
IBAN: DE 90 2505 0180 0910 5706 55
Sparkasse Hannover

> CUNG DUONG TO PINH VIEN GIAC
xin chuyén vao Konto méinhu sau:

Congr.d.Verein Vietn.Buddh.Kirche Abteilung
i.d Sparkasse Hannover

Konto Nr. 910 403 066
BIC: SPKHDE2HXXX
IBAN: DE40 2505 01800910 4030 66

» CUNG DUONG TU VIEN VIEN bUC
O RAVENSBURG

Kloster Vien Duc
BIC: SOLADESIRVB
IBAN: DE53 650501100111 3020 68
Kreissparkasse Ravensburg




MUOI CAU HOI “THAM DO
Y KIEN BAN DOC CUA
TAP CHI VIEN GIAC - 2024”

Budc vao Nam Thu 45, chung t6i cd nhan dugc
mot s6 cac gop Y xay dung qua cac trao déi trong
céac dip Dai Lé tai T6 dinh Vién Giéc; hay qua lién
lac thu tu, Email. Tuy nhién dé cé thé téng hop
hét nhiing gép y, nham dinh hudng cédc phat trién
trong tuong lai, chung téi kinh mong chu Tén Buc,
quy van thi htiu va ban doc cho biét y kién day du
hon qua 10 cau hoi ggi y dudi day.

Quy vi c6 thé tra 16i bang thu hay Email qua
dia chi: chubutviengiac@gmail.com. Kinh
mong dugc su hé trg cua tat ca quy vi. Ban Bién
Tap Tap Chi Vién Giac.

1. Quy vi da biét dén Bao Vién Gidc (Bao VG) qua
ngudn thong tin nao? Va khoang tur bao 1au réi? . .

2. Quy vj thuong xuyén doc Bao VG khong?
[Péudinmbisd 0 / Thinhthodng D /Lan dautiénc]

3. Quy vi thich nhat chuyén muc nao trong Bdo
VG? Bong thoi cd chuyén muc nao cam thdy chua
h&p dan, hay can cat bo?

4. Quy vi danh gia chat lugng chung clia Bao VG
nhu thé nao?
[Rattét o / Této / Trung binh o/ Kém o]

5. Vé hinh thuc: Quy vi c6 thay thiét ké va trinh bay
cla Bao VG c6 dé doc va hdp dan khong? Va co
dé xuét gi dé cai thién hinh thic cla t& bao?

6. Vé nodi dung: Quy vi cé mudn co nhiéu bai
viét hon vé chli dé nao trong cac s6 bao t6i?
C6 dé xuét gi dé cai thién ndi dung cuia to béo?

7. Théi quen cua toi (nguoi gop y) doc sach
bao néi chung dudi dang:
[ séch bao in O/ trye tuyén (online) 0 ]

8.Quy vi cd y kién gi khi gan day bdo Vién
Giac c6 mot s6 bai viét song nglr Viét-buc?

9. Quy vi cd sdn sang gidi thiéu bao Vién Giac
cho ban bé va ngusi than khong? Vi sao?

Xin vui Iong cho biét thém sé tudi va gidi
tinh clia ngudi gép y dé chung ti dé& dang
thong ké:

- To6i (nguoi
[NamoO / NG O]
- Toi (nguoi goép y) thudc nhém  tudi:
[<30O / 30-500 /50-650/>650]

gop y) co gioi tinh:

Ngoai ra, Tap Chi Vién Gidc chiing toi rat quan tam tim
kigém nhiing cay buit tré. Quy vi cd biét va gidi thiéu cho
chiing téi nhiing tai nang cé kha nang viét (tiéng Viet
hay ngoai ngii), héi hoa, trang tri... hay gitip diéu hanh
to bao Vién Gidc ctia chiing ta. Xin vo cing biét an!
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Foto: Ulf Ostlinder

TO PINH VIEN GIAC

Karlsruher Str. 6
30519 Hannover - GERMANY
Tel. 0511 / 879630 — Fax 0511 / 87 941 200
Homepage: http://www.viengiac.info

E-mail: todinh@viengiac.info




