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Trr toer SO/

Kinh thua quy déc gia,

Ngay nay, viéc doc sdch bdo & nudéc ta bj sut giam khd tram trong. Hién nhién
ddy la do dnh huéng cua thdi cudc, kinh té, xa héi va nhdt la su phé bién cta cdc
trang web. Bi mét vong ghé thdm cdc sap bdo, nha sdch va theo déi cdc hé théng
phdt hanh sdch bdo, héi han thi sé dugc biét viéc phdt hanh cdc sén phdm vén
héa nay bj sut giam khd nhiéu, cé khi d@én 50% so véi muoi ndm trudc. Riéng vé
cdc trang qudng cdo trén cdc tap chi, tudn san hay nguyét san cting theo véi viéc
& dm trong viéc phdt hanh bdo ciing giagm thé tham.

D6 ciing la tinh trang cta tap chi Van Hoa Phat Gido, mét tap chi vén nghéo
nén chiing téi hét suc lo Idng. Thdm nghi ddy la mét tap chi cia Trung uong Gido
héi Phat gido Viét Nam da c6 tudi doi 15 ndm, hy vong sé c¢6 dugc su iing hé tich
cuc, cu thé hon cua chu tén thién duc, chu vi thién tri thic va cdc Phdt ti va quy
déc gid hao tam. Nghi thé, ching t6i van hy vong, tréng cho...

Van Hoa Phat Gido sdp phdt hanh Tép | cia Toan tdp ndm 2019. S6 ban in ¢6
han, gid 220.000 d6ng, déng xép céng phu, bia dep, mong quy vi déc gia ddt mua
hodc dén toa soan dé mua.

M@t ldn nia, ching téi cing xin luu y cdc tdc gia gui bai ddng, nén han ché
cdc dé tai tring Idp qud nhiéu véi cdc bai da duoc dédng trén VHPG nhu me, nhé
qué nha, ky niém thoi du tho... va cdc bai cé néi dung triing Idp véi nhiéu bai da
duoc ddng trén cdc bdo va trén cdc phuong tién théng tin truyén théng khdc &
trong va ngoai nudc.

Kinh chuc quy déc gia thdan tdm an lac, van su' nhu'y.

Van Héa Phat Gido






Tram tu'y nghia thuic tién vé

Tinh do

THICH THIEN NHON

inh d6 la canh gidi thanh tinh tu tam va thé

gidi (tu tuéng). Do do, khong thé néi don

thuan tam hay canh (thé€ gidi, tuéng) trai

lai phai van dung ca ly va sy, ly su phai vién

dung, nhat la can phai mang y nghia thuc
tién, khong mao hé, huyén mong. Vi vay, trong bo Tdy
phuong Hiép ludn do cu si Vién Hoanh Bao soan nam
1599, thai Minh, Trung Quéc, ngai da noi ro, ¢ Ly dé
tinh do va Tu tinh tinh do.

Qua ndi dung bé Tdy phuong Hiép ludn, sau nay Dai
su Tri Thac (d6i Thanh 1644) da ly giai ré6 rang, bién
ludn chi tiét chat ché va dat cho tén mai la Niém Phdt
Thap Yéu.

TUy nghia Ty tanh Tinh dé va Ly dé Tinh dé trong bé
Tdy phuong Hiép ludn rat ra tao thanh nhiing y nghia
thuc tién vé Tinh d6 nhu sau:

1. Ty-16-gia-na Tinh d6

Ty-16-gia-na (Virocana) nghia la Bién nhat thiét xu,
hién hitu khdp moi nai. Pay chinh la Phap than Ty-16-
gid-na Phat; nhung la mét dang Phap than hién hiu
khdp phép gidi. Nhu hu khéng ché nao c6 hu khéng
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thi noi d6 c6 khong khi, tac dung khong khi o su séng
con cda van hdu. Clng vay, nang lugng Phap than Ty-
16-gia-na hién hitu khdp noi, c6 tac dung mau nhiém
v6 cling, lam cho ching sanh hién h{tu trong canh gidi
Tinh d6 va tang trudng Phap than vo tan, vo lugng tho.

Nhu kinh Hoa nghiém noi: “Phdp thén hién hiu khdp
mudi phuong. Thudng xuyén hién hién truéc ching sanh.
Ty duyén (ng hién khdp tdt ca. Nhung thudng an tri
B6-dé dao trang” (Phap than sung man u thap phuong.
Phé hién nhat thiét ching sanh tién. Tuy duyén pho
cam my bat chau. Nhu thudng x( thir Bo-dé toa).

Nhu vay, tiing phut, tling gidy ching sanh déu dugc
nang lugng tac dung cta Phap than vé séng va hap
thu dugc Tinh d6 mau nhiém vé cung clia Phap than
Phat Ty-16-gia-na.

2. Lo-xa-xa Tinh do

L6-xa-na (Rocana) nghia la Tinh quang. Tinh la
Thudng tru Chon nhu, Niét-ban. Quang la Bat-nha, la
tué giac vién man. Néi cach khac la phudc duc va tri
hué trang nghiém. Do d6, khi ching sanh thuc hanh
day du tri tug, chinh la mot thé gidi tinh phuc duc,



thanh tinh tri tug, do con ngudi ching sinh tao nén,
khéng ai ban cho ma tinh d6 chinh la day, ngay noi
day. Nhu vay, méi ching sanh déu la Lo-xa-na, déu cé
Tinh d6 L6-xa-na hay Tinh d6 vé phuc duc va tri tué
trang nghiém. Ma phdc tri trang nghiém thi thanh tyu
Phat qua, déng vai chu Phat khéng khac. Tom lai, day
la Tinh d6 cla Phat Lo-x4-na, ma cling la nhan qua cta
ching sanh, c6 phan tuong ung mét cach mau nhiém
va thuc tién.

3. Théc tich Tinh dé

(Ky thac Tinh d8, Nhat sanh bé xu Tinh do)

Co vi B6-tat tur khi phat tam Bo-dé, tu hanh Luc dé
van hanh va Bo-téat dao, trai qua ba A-tang-ky kiép, dén
ki€p cudi cung, chd ngay gidng sanh xudng c6i Ta-ba
tu hanh thanh Phat, hiéu Thich-ca-mau-ni. Truéc khi
giang tran, Ngai turc la Bo-tat HO Minh (Setaketu) ngu
tai cung troi Dau-suat (Tusita). Do d6 troi Dau-suat la
Tinh d6 cla B6-tat Nhat sanh BS xu thanh Phat. Hién
nay, tai cung trdi Dau-suat B6 tat Di-lic (Mettreya)
dang cu trd. Thinh thodng ngai cling gidng tran thi
hién trong nhan gian lam mét ngudi binh thudng héa
dao, nhung dé la Bé-tat hién than. C6 moét kiép ngai
hiéu B6 Dai Hoa thugng & Trung Qudc, sau khi nhap
diét, ngai dé€ lai bai ké tai cha Nhac Lam nhu sau: “Di-
Idic chon Di-Iéic, héa thdn vé sé trc. Thai thdi thi thdi nhon.
Thoi nhan giai bdt thuc” (Ta that la Di-lac, hoa than vé
s6 Uc. Thudng xuyén hoa dé ngudi, ma ngudi ngudi
khong biét).

Qua do, B6-tat Di-lac dang cu tru tai Dau-suat-da
thién (Tusita) la Tinh d6 cla ngai, chd kiép giam tha
mudi trong tuong lai ngai sé giang sanh xuéng céi Ta-
ba, tu hanh thanh Phat Di-lac. Vi vay thudng goi Buc
Bo-tat Di-lac 1a vi Phat tuong lai clia ching sanh & thé
gidi Ta-ba nay.

4.Thap phuong Tinh do

Mugi phuong thé gidi, méi phuong déu cé mét vi
Phat lam Gido chl va phuong ay la Tinh dé cta Ngai,
clng la ctia chdng sanh. Nhu vay, vé mat nao ching
sanh cling déu dugc tiép can véi chu Phat va hap thu
Tinh d6 cta Phat do trong thé gidi nay, khéng tim dau
xa ma ngay day va tai day. bé la phuong Bong cé Bc
Phat Thién Buc Nhu Lai; phuong Nam c6 Buc Phat
Chién-dan Buc Nhu Lai; phuong Tay c6 Buc Phat Vo
Lugng Minh Nhu Lai; phuong Bac c6 Puic Phat Tuéng
DBuc Nhu Lai; phuong Dong Nam c6 Dic Phat Vo Uu
Buc Nhu Lai; phuong Tay Nam c6 Buic Phat Bao Thi Nhu
Lai; phuong Tay Bac c6 Buc Phat Tam Thiic Hanh Nhu
Lai; phuong trén c6 Buc Phat Quang Chung Buc Nhu
Lai; phuong dudi c6 Buc Phat Minh Buc Nhu Lai. D6 la
mudi Puic Phat tiéu biéu trong hang ha sa s6 chu Phat
trong mudi phuang ma Buc Phat Thich-ca Mau-ni da
gidi thiéu. Tuy nhién, lai c6 hai Buc Phat & hai phuong,

la phuong Bong cé Phat Dugc Su Luu Ly Quang Nhu
Lai, phuong Tay cé Buc Phat A-di-da lai dugc chung
sanh & thé gidi Ta-ba nay tudng niém nhiéu nhat vé
danh hiéu cling nhu Tinh d6 ctia Ngai.

5. Nhat tdm Tinh dé

Nhu Thién Pao Pai su néi: “Niém Phat tai tam lia
sdc tuéng. Tich quang chon canh thudng hién tién. Mét
niém khéng sanh toan thé hién. Tu than tho dung dut
suy ludng”.

Do d6, mot niém khéng sanh, tic nhat tam thi
Thuong tich quang Tinh d6 hién tién. Day la canh Tinh
d6 clia Phap than. Vi Thudng tich la Phap than duc,
Quang la Bat-nha durc, Tinh do la Giai thoat duc, day
d0 ba ddc cta Phap than trong méi chdng sanh. Con
mot dang khac la That bao Trang nghiém Tinh d6, day
chinh la canh gigi Tinh d6 cta Bo-tat, gdm ca hai that
duc la Phac diic va Tri hué trang nghiém. Néu chiing
sanh cé day da Phac duic va Tri hué thi chinh la cling an
trd trong canh Tinh d6 ctia Bo-tat. Cudi cung la Phuong
tién Hru du Tinh d6, 1a Tinh d6 cla A-la-han tai nhan
gian, néu da doan trir hoan toan nam ha phan kiét s
la than kién, bién kién, giGi cam thd, tham, san va nam
thugng phan kiét s 1a tham cdi sac, tham cdi vo sac,
trao c, man va vé minh, thanh tuu Tinh d6 tai nhan
gian. Con chi chling Tam qua A-na-ham thi sinh vé Ngu
tinh cu thién (Pancasubha) goi la canh gigi Bat hoan
cla A-na-ham, tiép tuc doan trir nam thugng phan kiét
st la tham sac, tham vo sac, trao cl, man va vé minh thi
chiing qua A-la-han va nhap Niét-ban, do dé Ngd tinh
cu thién con dugc goi la Tinh do bac thanh A-na-ham
(Anagama) thudc sac gi6i (Rupaloka).

Tom lai, nhu trong bai pha Cu trdn lac dao, Phat
hoang Tran Nhan Tong noi: “Di-da la tdnh sdng soi. Tinh
do la tam thanh tinh” Qua dé, truc nhan ty tdnh sang
suét la Bat-nha, 1a Di-da. Tu tdm thanh tinh cta chinh
minh la Chaon nhu, Niét-ban, khéng tim dau xa. Thé
nén, kinh Hoa nghiém noi: “O trong thé tanh B6-dé, ma
sinh phién nao. O trong canh gidi Niét-ban, ma sinh su
rang budc, khé dau. That ddng thuong” (U Bé-dé trung
nhi khai phién ndo. U Niét-ban trung nhi khéi trién
phugc, tham kha lan méan).

Con trong kinh Bai Thién Kién vuong (thudc kinh
Truong, Trung A-ham, Trudng, Trung bé kinh) khi néi vé
dat nudc, kinh thanh ctia Pai Thién Kién vuong (Maha
Sudassama) gém vang, ngoc, luu ly, xa ctr, cdy c6i bang
ngoc, bang vang... phat ra am thanh vi diéu... Bay
chinh la Buc Phat gidn ti€ép noi vé Tinh d6 nhan gian qua
cau chuyén tién than ctia Ngai va cing du chiing minh
tinh thuc tién vé nghia Tinh d6 tai Tam va Thé gidi.

Do d6, c6 duc noi:

“Nhdt cir nhdt déng vé phi Tinh do”.

(Mét budc chan, mot dong tac déu la Tinh d6 vay). m
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Tim hiéu Héi Phat hoc Nam Viét
Chi hoi Kien Giang

MINH NGHIA

hat gido Viét Nam trong nhimng nam cuéi
thé ky XIX dau thé ky XX do nhiéu nguyén
nhan ndi-ngoai tai da bi suy thodi nghiém
trong, danh mat vai tro niém tin cda minh
d6i vai quan chung nhan dan. Bung trudc
tinh hinh d6, Phat gido mudén ton tai khong con con
duong nao khac la phai phuc hung. Va & Kién Giang,
su ra doi ctla Hoi Phat hoc Kiém Té da gop phan khéng
nho vao hoat dong chan hung Phat gido Viét Nam.

Hoi Phat hoc Kiém Té vsi mong mudn clia ngudi sang
lap rang day khéng chi la Hoi hoc Phat, ma con tich cuc
tham gia vao cac linh vuc xa hoi. Quan diém cla hoi la
khoéng cau né vao hinh thiic hay quan diém nhuthé nao,
mién dem lai lgi ich quan sanh thi Kiém Té cho d6 la Phat
phap. Hoi da lap c6 nhi vién, ma I6p hoc binh dan, mé
phong mach hét thuéc, tham gia cliu trg ngudi cé hoan
canh kho khan. Hoi con kéu goi Tang Ni tich cuc hon nia
trong céng cudc cdi cach xa hoi, gidi phdng nudc nha
khoi su dan ap cla ché d6 thuc dan Phap.

Nhiéu nhan vat tru cot ctia hoi nhu Hoa thugng Tri
Thién, suThién Chiéu, suThién An, suPhép Linh... déng
gop nhing viéc lam thiét thuc cho phong trao Chan
hung Phat gido nudc nha, tén tudi clia quy ngai da lam
nén trang su vé vang cho Phat giao. Ngoai hoat dong
chan hung Phat gido, cac ngai con la nhiing nha hoat
dong yéu nudc, hy sinh xuong mau vi déc lap dan toc.

Sau khi H6i Phat hoc Kiém Té bi tan ra, tinh hinh Phat
gido & Kién Giang trai qua giai doan tram lang, khéng
¢6 nhiéu hoat dong ndi bat. Tuy nhién, trong dia ban
van con mét s6 vi Tang Ni tu hoc, da dé duy tri giéng
mo&i dao phap, nhu cac thay Blu Lgi, Biu Thang, Nhat
Giac & dao trang Minh Long c6 tu va chu Hoa thugng
Thich Hué Trung & chua Phudc Lién (huyén Chau
Thanh), Thich Blu Chanh & Sung Hung cd tu, Thich
Minh Phung & chua Hung Nhi Son (huyén Pha Quéc),
Thich Nhat Minh chua Vinh Thdéi (huyén Vinh Thuan),
Thich Hoang Dao va Thich Chi Hoa chtia Phat Ba, Thich
Phuéc An chua Tam Bao (huyén Ha Tién), Thich Btu
Nguon chua Sac té Thap Phuong (Rach Gia)...

Cac hoat dong chd yéu cla cac ngai la khuyén
thién dén véi déng bao Phat tl, moét sé chua con cé
phong thuéc Nam hét thudc chita bénh cho ngudi
dan, tung kinh bai sam, tring tu gilr gin ngdi Tam Bao.
Chinh hinh bong ctia chu Tang Ni gitip cho Phat phéap
van con duy tri trong thoi ky dat nudc chién tranh cho
dén khi c6 su xuat hién ctia Héi Phat hoc Nam Viét &
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Kién Giang thi sinh khi tu hoc & Kién Giang méi hung
khai tré lai.

Su ra doi Hoi Phat hoc Nam Viét

chi héi Kién Giang

Ho6i Phat hoc Nam Viét dugc thanh [ap ngay 19-09-
1950, budi ban dau, Hoi bao gém ca hang xudt gia lan
tai gia, nhung vi diéu kién tham du Dai hoi Phat gido
toan quéc tai Hué ndm 1951 & mién Bac va mién Trung
6 hai phai doan mét xuat gia va mot tai gia, nén ngay
05-06-1951 cac vi Tang si cta Hoi tach ra thanh 1ap
Gido hoi Tang-gia Nam Viét, khi d6 H6i Phat hoc Nam
Viét chi con gigi Cu'si.

“Nhiém ky dau Bdc si Nguyén Vidn Khée lam Hoi
trudng, tiép theo la Thdy Qudng Minh lam HOi trudng,
cu Chanh Tri Mai Tho Truyén lam Téng thu ky. Sau khi
Thdy Qudng Minh di Nhat, cu Chdnh Tri lam Héi trudng
cho dén nay (1970)"".

Luc dau tru s& ctia Hoi dat tai chua Khanh Hung, sau
doi vé chua Phudc Hoa, khu Ban C& & Sai Gon. Nam
1956, Hoi da van déng xay cat chlia Xa Lgi, dén nam
1958 thi hoan thanh day du khang trang hon, dat lam
tru s& cta Hoi.

“Héi Phat hoc Nam Viét da phdt trién déu déu, trudc
ngay gidi phéng dat nudc, cé hon 40 Tinh héi va Chi hi,
riéng héi sé Trung uong & Sai Gon c6 hon 6.000 héi vién
thuc hanh cé ghi tén gia nhdp, ngodi ra con c6 mét sé
céng dtic hoi vién cting mét sé déng cam tinh vién va thi
ch(i hét 1dng tdn tro va iing hd, ké cd hon 10.000 ngudi™.

Qua dé chung ta thay dugc su I6n manh Héi Phat
hoc Nam Viét va stic anh huéng clia né dén cac tinh
thanh & Nam Bé. Vi mét t6 chiic quy cu, nang dong,
Hoi Phat hoc Nam Viét ngay mét phat trién va lan rong
ra cac tinh thanh nhu Binh Duong, Can Tha, Tra Vinh...
trong dé co tinh Kién Giang.

Véi nhiém vu |a phé bién gido phap clia Buc Phat
dén quang dai quan chung nhan dan, thay Thich
Huyén Vi va thay Thich Thanh Tur thudc Gido héi Tang-
gia Nam Viét @& dén chuia Tam Bao (Rach Gid) m& mot
I6p Phat hoc phé théng dé nang cao trinh d6 nhan
thiic gido phap cho moi ngudi. Dong thai, hai vi giang
su trinh bay vé co cau té chiic, muc dich, dudng hudng
hoat déng cta H6i Phat hoc Nam Viét va van dong cac
thanh phan tri thic ang hé dung ra thanh lap Hoi.

“Ndm 1955 hai vi Thugng toa Thich Thanh Tirva Thich
Huyén Vi tirSai Gon vé Rach Gid m& mét I6p Phat hoc phé



théng cho gidi cu si Phdt tu tri thuc tai ddy. Sau dé, mét
s6 tri thiic Phat tdrvdn déng thanh Idp Héi Phét hoc Nam
Viét, chi héi Kién Giang, Idy chtia Tam Béo (Rach Gid) lam
tru so™.

Nhu vay, nam 1955 Ho6i Phat hoc Nam Viét chi hoi
Kién Giang dugc thanh lap, tru s& dat tai chia Tam Bao
(Rach Gid). Hoi truéng dau tién la 6ng Lé Hitu Tham,
Chanh luc sy toa an tinh Kién Giang.

Hoat dong Hoi Phat hoc Nam Viét

chi héi Kién Giang

Hoat dong cta Héi dién ra rat tich cuc, vao nhiing
ngay cudi tuan, ngay ram hay cac 1& hoi I6n trong nam,
Ban diéu hanh cta Hoi déu cung thinh céc vi giang su
dén day giang day gido ly cho moi ngudi, két hgp cac
thai khoa niém Phat, tung kinh, ngoi thién tinh tam.

Hoi Phat hoc Nam Viét chi hoi Kién Giang con tich
cuc trong cac hoat dong ti thién xa hoi, nhu tiép tuc
duy tri phong thuéc Nam & chtia Tam Bao kham chita
bénh cho ba con trong viing. H6i cé mét quy tu thién
quyén gop tai chanh tir cac héi vién d€ mua cac nhu
yéu phdm cung cap cho ngudi cé hoan canh kho khan.
Chinh nhiing hoat dong thiét thuc d6 ma cac hoi vién
tham gia HOi ngay mét dong dao, bao gobm nhiéu
thanh phan trong xa héi nhu néng dan, céng nhan,
thuong nhan, vién chic nha nuéc.

Dic biét, cac vi Hoi truéng déu la nhing vién chiic
duong thai “Sau khi 6ng Lé Hau Thdm man nhiém ky, vi
Héi trudng thar hai la 6Gng Nguyén Van Khoa (con goi
la Cai Khoa) la Trudng ty Thong tin Rach Gia. Vi Hoi
trudng thi ba la 6ng Nguyén Van Dién (thudng goi la
Toa Dién) Chanh an Toa &n Kién Giang. Vi Hoi trudng
thutula ong CaoVanTam Trudng ty Thu y Kién Giang™.

VGi su sau sat chi dao clia H6i Phat hoc Nam Viét

Trung uong, tdm huyét clia cac vi Hoi trudng va cac hoi
vién, H6i Phat hoc Nam Viét tinh Kién Giang c6 dugc
nhiing thanh céng nhat dinh vé gido duc, hoang phap,
an sinh xa hoi, khéng khi hoc Phat ngay thém nhén
nhip, kéo theo sinh hoat tai cac chluia trong toan tinh
Kién Giang khdi sac.

Hai vi Thuong toa Thich Huyén Vi, Thich Thanh Tt
khéng nhiing t8 chiic hoc Phat & Rach Gia ma cac ngai
con dén Ha Tién phd bién gido phép & cac dao trang
nai day. Theo 1&i ké ctia Phat t& Chan An Tinh chtia Tam
Bao - HaTién, trong khoang thai gian 1957 Ha Tién con
hoang s, ltc &y ba chi méi 15 tudi.

“R6i mgt hém tui cing mdy dia ban vé chaa thdy
khéng khi trong chta khdc hdn moi ngay, ai ndy vé ra
¢6 vé kinh cdn. Chuing téi ding thdp tho noi hién cua. C6
ngudi budc ra néi: Mdy dia vo chao thdy di con. Trude khi
chuing téi ra vé Thdy con néi thém: Mdy dira cd thich mua
hdt khéng? V6 chua hdt vui lam nhen. Chiang t6i néi vai
nhau ngay mai minh vé chtia sém sém, coi chiing 6ng
cho minh hdt. Ttr d6 chidng t6i mdi biét hai vi su nay la
thdy Thich Thanh Tir va thdy Thich Huyén Vi™.

Hai thay Thich Huyén Vi va Thich Thanh Tu dén day
bat dau té churc tu hoc Phat phap. Vao ngay ram, muing
mat, ¢é khi budi téi, hai thay thay phién giang day giao
ly cho ngudi 16n. DGi véi cac thanh thiéu nién, quy thay
cling quy tuu vé chtiaTam Bao - HaTién hudng dan sinh
hoat. Thay Thanh T thudng phu trach giang day gido
ly, k€ chuyén sy tich Buc Phat va nhiing mdu chuyén
vé Phat. Con thay Huyén Vi thudng cé trach nhiém té
chtic ngoai khoa cho cac em. Co khi hai thay luu lai Ha
Tién ba thang, co6 khi mot thang. Qua su huéng dan
cUa hai thay, nhiéu ngudi da xin quy y, trd thanh Phat
t va la hoi vién cta HOi Phat hoc Nam Viét. Do vay,
Hoéi Phat hoc Nam Viét tinh Kién Giang c6 nhiing tac
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déng dang ké va la diém nhan ndi bat cho tinh hinh
sinh hoat Phat gidao & Kién Giang giai doan nay.

Thanh lap

Gia dinh Phat tir Kién Giang

Sau thanh cong budc dau ctia H6i Phat hoc Nam Viét &
Kién Giang, trén da phat trién d6, mua ha nam 1956 hai vi
giang su Thich Huyén Vi va Thich Thanh Tur tiép tuc trinh
bay vé dudng hudng hoat dong, Igi ich clia Gia dinh Phat
tlr (GPPT) va van déng thanh 1ap t6 chic GPPT & Kién
Giang. Trong thai gian nay c6 dong ddo quy bac trong
Chi hoi Phat hoc tinh Kién Giang cing nam n{r Phat t
dén nghe phap. Nhan do, nhi vi giang su co trinh bay cho
moi ngudi nghe dé hiéu biét vé muc dich, dudng I8i hoat
déng va Igi ich cda t6 chic GDPT, mét t6 chic gido duc
thanh, thi€u, déng nién ctia Phat gido Viét Nam. Sau dé
quy thay van dong quy béc trong Chi héi Phat hoc thanh
lap don vi GDPT dau tién tai Kién Giang.

Gia dinh Phat tir Chdnh Quang

(chiia Tam Bdo - Rach Gid)

Mua ha nam 1956, GPPT dau tién & Kién Giang dugc
thanh lap & chtia Tam Bao - Rach Gi3, lay tén la Chanh
Quang, “Ngay mting 8thdng 12 nhdn ngay via Phdt thanh
dao, cu si Téng H6 Cam, Trudng ban Hudng dén Trung
uong GBPT Nam Viét, vé chta Tam Bdo, Rach Gid doc
quyét dinh céng nhdn Gia dinh Phdt ti Chdnh Quang’™.

Chi hoi da bau ra ban hudng dan GBPT dé té chuc
hudng dan sinh hoat cho cac doan sinh: “Gia truéng
ddu tién ctia GPPT Chdnh Quang la cu si Lé Hiu Thdm,
chi héi truéng Chi héi Phat hoc Rach Gid. Lién doan
trudng ddu tién la cu si Ldm V6 HY. Ban huynh truéng lic
ddu gbém c6 cdc anh chi: Nguyén Vén Héng, Lé Hiu Khoa,
Ly Thi Quyén, Lé Thi Chdin Thé...”.

T ngay dugc thanh lap, vao cac budi chiéu Chi nhat
va cac ngay Ié I6n, cac em doan sinh thudng dugc quy
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tu dén chuia dé dugc quy thay giang day Phat phap can
ban, nghe ké chuyén tién than, hudng dan cach ddoi
nhan xU thé va dao diic hudng thién. Cac huynh truéng
t6 chuic cac trd chai giao luu gilta cac doan sinh, tao moi
truong hoc tap vui choi lanh manh cho cac em. GDPT
Chénh Quang & chuia Tam Bao van dugc duy tri va hoat
doéng cho dén ngay nay. Sau GDPT Chanh Quang, cac
GDPT khac & Kién Giang lan lugt ra dai.

Gia dinh Phat ti Chdnh Tur

(chtia Tam Bdo - Ha Tién)

Vao ngay 19-02-1959, hai thay Thich Huyén Vi va
Thich Thanh Tu ti€p tuc van déng Phat td thanh lap
don vi GDPT thu hai & tai chua Tam Bao (Ha Tién) lay
tén la Chanh Tu: “Ba ndm sau khithanh Iap GDPT Chdnh
Quanyg, quy thay Thanh Tirva Huyén Vi tiép tuc thanh ldp
GDPT Chdnh Ttrtai chtia Sdc tu Tam Bdo, thi trdn Ha Tién,
huyén Ha Tién (Kién Giang) vao ngay 19/2/1959. Vi gia
truéng ddu tién la cu si Diéu Truéng Pham Thi Bé. Ban
huynh truédng con cé anh Minh Kim Lam Van Ndi (lién
doan trudng), chi Diéu Khéng (doan truéng Thiéu ni)...”®

Dén nam 1974, Ni trudng Nhu Hai vé tru tri chia Tam
Bao va ddi tén Chanh Tur thanh Chanh Phap. Khi Tinh hoi
Phat gido Kién Giang dugc thanh lap trong nhiéu nhiém
ky lién, Ni truéng dugc Gido héi giao cho trong trach
Trudng ban Huéng dan Phat ti Tinh. T d6 GBDPT Chéanh
Phap trd thanh dau tau cho t6 chic GDPT tinh Kién Giang.

Gia dinh Phat tir Kién Thé

(chtuia Kién Tan)

Nam 1962 nhan mua Phat dan, Dai diic Thich Thién
Hiéu, tru tri chtia Kién Tan, huyén Tan Hiép, dugc su c6
van cla Ban Huéng dan Phat t Hoi Phat hoc Nam Viét
thanh 1ap GDPT Kién Thé dé tap hgp cac thanh thiéu
nién trong vung, cho cadc em c6 co hdi hoc tap va ren
luyén dao duc theo I6i Phat day, s6 lugng doan sinh
ban dau hon 30 em.

“Gia truéng ddu tién la cu si Trdn Tu Anh, phdp danh
Minh Chiéu, Anh Minh Quang Tran Hiu Vinh lam lién
doan trudng nam. Chi Diéu Hué V6 Kim Hoe lam lién
doan trudng ni. Ban huynh truéng con cé cdc anh chi:
Tam Hoa Trdn Thanh My, Minh Bai Tran Bai Phic, Diéu
Thay Lé Ngoc Tuyét, Diéu My Lé Thi Hao, Thién Gidc Lé
Védn Hanh, Minh Hué Pham Vdn Dinh, Diéu Chdu V6 Kim
Qudi, Diéu Anh Nguyén Thj Phuong, Nhu Thay Duong Thi
Phén, Diéu Huong Nguyén Thij Hoa™.

Pai duic Thich Thién Uan dugc mai lam ¢ van gido
hanh cho cac em, néi dung sinh hoat cling theo chuong
trinh hoach dinh ctia Ban Huéng dan GDPPT Trung uong.

Nhu vay, véi su huéng dan ctia Hoi Phat hoc Nam
Viét, Chi héi Phat hoc Nam Viét tinh Kién Giang da
thanh 1ap dugc ba don vi GDPT trong vung. T nén
tang nay, dén nay da c6 14 don vi GDPT dugc thanh lap.
Huynh trudng cap Ding, Diéu Thién Tran Thé My, Phé
Phan ban GDPT Trung uong, Trudng Phan ban GDPT
tinh Kién Giang nguyén la doan sinh GDPT Chanh



Quang ke lai: “Ban ddu GPPT Kién Giang sinh hoat dudi
su bdo tro ctia H6i Phat hoc Nam Viét cho d@én ndm 1964
khi Gido héi Phdt gido Viét Nam Théng nhdt ra doi thi
GDBPT chuyén qua sinh hoat & chtia Phé Minh ciing la Véin
phong dai dién ctia GHPGVN théng nhdit tinh Kién Giang.
Hang tudn cdc doan sinh vdn nhém hop lai té chiric sinh
hoat. Thinh thoang Ho6i Phdt hoc Nam Viét Trung uong
ma& nhiing hoi trai cho cdc doan sinh cdc tinh thanh tham
gia, cdc khéa tdp hudn cho cdc huynh truéng™.

Cé thé thdy rang, sinh khi hoat dong GDPT Kién
Giang trudc 1975 phat trién kha manh mé, c6 tinh lién
két chat ché tir Trung uong dén dia phuong, la canh tay
dac luc ctia Gido héi trong cac hoat dong Phat su, nhat
la vé mat van héa, |1& hoi.

Giai doan suy yéu

c@ia Hoi Phat hoc Nam Viét chi héi Kién Giang

HOi Phat hoc Nam Viét tinh Kién Giang phat trién
manh mé la ti ndm 1955 dén 1964, nhung k& tur khi
Gido hoi Phat gido Viét Nam théng nhat ra doi, thi da
s6 hoi vién déu tré vé theo Gido hoi Phat gido Viét Nam
théng nhat. Ti d6, stic séng ctia Hoi Phat hoc Nam Viét
& Kién Giang chi con co cum trong moét s6 thanh phan
tri thiic nong cot ctia Hoi. Khi vi Hoi truéng Chanh Tri
Mai Tho Truyén qua ddi nam 1973, thi nhiing hoat
doéng cua Hoi dan dan phai nhat, cho dén nam 1982
Hoi Phat hoc Nam Viét trd thanh thanh vién trong ngoi
nha chung Tinh héi Phat giao tinh Kién Giang.

Tuy thdi gian ton tai cia H6i Phat hoc Nam Viét chi
hoéi Kién Giang khéng lau, nhung da tao ra mét trao luu
hoc Phat manh mé déi véi quan chidng Phat ti & cac
dao trang tinh Kién Giang, stic hut dé dugc thé hién
qua su tdi lui hoc héi gido phap cla cac Phat td, vuc
day tinh than Phat gido sau thai gian tram lang.

Hoi cing dat nén méng dau tién cho t6 chic GDPT
& Kién Giang, quy tuu cac thanh thiéu nién, huéng dén
giao duc dao duc cho cac em theo I6i day cia Phat. Mac
du trén danh nghia, H6i Phat hoc Nam Viét & Kién Giang
khéng con nlta, nhung tinh than clia Hoi van dugc cac
thé hé Tang Ni, Phat t & Kién Giang ké thira va la tién dé
cho su phéat trién Tinh hoi Phat gido Kién Giang sau nay.

Két luan

Tom lai, du trdi qua bao thang tram theo nam
thang, Phat gido Kién Giang van kham nhan vugt qua
moi khé khan chudng ngai, dé€ vuon [én dem chan ly
mau nhiém cta Duc Phat lan toa khap mién nudc Viét.
Nhing dau an ctia Phat gido Kién Giang qua hoat déng
clia H6i Phat hoc Nam Viét la ddu son chéi loi khéng
thé phai m& theo thdi gian.

Véi cac hoat ddéng nhu hoang phap, gido duc, an sinh
xa hoi dong gbép cho cong déng, Hoi da tao nén mot
phong trao hoc Phat manh mé trong d&i séng Tang Ni,
Phat tr Phat gido Kién Giang, lam cho sutic s6ng Phat
gido dugc phat trién manh mé tré lai sau mét thai gian
bi tac dong bai nhiéu nguyén nhan lam cho suy yéu.
Dac biét, vGi sura ddi clia td chiic Gia dinh Phat tlr gido
duc thanh thiéu nién theo dao dic 16i Phat day dat nén
moéng cho té chuc Gia dinh Phat tr hién nay.

C6 thé ndi, d6i vai Phat gido Kién Giang giai doan 1954-
1975, chiing ta khong thé quén nhiing déng gép tich cuc
cla Hoi Phat hoc Nam Viét chi hoi Kién Giang. Ngay nay,
Giao hoi Phat gido Viét Nam tinh Kién Giang tran trong ké
thita nhiing truyén thong quy bau dé, tiép tuc phat huy
nhiing thé manh von c6 trong cdng tac Tang su va xay
dung Dao phap-Dan téc ngay thém viing manh. m

Chu thich:

1.Thich Thién Hoa (1970), 50 ndm chdn hung Phat gido Viét
Nam, tr.88.

2.T6ng H6 Cam (2002), H6i Phat Hoc Nam Viét Va Chua Xa
Lgi, Ky yéu Héi thdo Khoa hoc 300 ndm Phdt gido Gia Binh - Sai
Gon - TPHCM, Nxb TPHCM, tr.197 va 198.

3&6&7&8&9&10. Minh Kim Quéch Van Thanh (2016), Bién
nién sir GDPT Kién Giang (1956 - 2016), Ky yéu 60 nam hinh
thanh va phat trién GBPT Kién Giang (1956-2016), Phan ban
GDPT Kién Giang an hanh, tr.24 va 25.

4. Thich Thién Chi - Tran Van Chuong (2012), Lich st Vdn
héa chta Tam Bdo - Rach Gid, Tinh héi Phat gido Kién Giang
an hanh, tr.81.

5. Chan An Hoa (lugc ghi) (2009), Ky niém vé cd Hoa
thuong Huyén Vi, Ky yéu 50 nam GBPT Tam Béo - Ha Tién (1959
-2009), Nxb Téng Hop TP.HCM, tr.26.
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PHAT PHAP

Su that vé con nguoi

NGUYEN MINH

onh ngudi va nhiing bi an vé con ngudi luén

la van dé thach thic d6i véi cac nha khoa

hoc chuyén nghién ctiu vé con ngudi va

ban chat cla con ngudi. Mac du nhiing

hi€u biét lién quan dén khoa hoc vé con
ngudi da duagc tich Gy va van dung hitu ich trong mét
s6 lanh vuc clia doi s6ng, nhan loai van phai déi mat
vGi v6 s6 phién toai khong ngling phat sinh chung
quanh van dé con ngudi. Dau la dap an hgp ly cho mot
I8i séng tot dep xuat phat tu sy hiéu biét day da vé
con ngudi van la van dé nan giai déi vai cac nha tam
ly va phan tdm hoc. Erich Fromm cho rang su hiéu biét
clia ching ta vé con ngudi con qua thiéu sot dén do
chung ta khéng thé dua ra mot dinh nghia hoan chinh
vé con ngudi theo nghia tam ly hoc. Chinh nhiém vu
clia "khoa hoc con ngudi” sau cing phai dat dén viéc
mo ta ding dan ban chat con ngudi'.

Su that thi tri thic vé loai ngudi la khong cung tan
va do dé giai phap cho van dé con ngudi ciing khéng
cung tan, moét khi nhan loai chua vugt qua dugc
ngudng clia Than chét (Maccudvara) bang chinh tri
tué cGia minh. Nhan loai luén trong chd nhiing phat
minh mdi véi hy vong cai thién sy séng vén cé nhiéu
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bat an trén dia cau. Thé nhung it ai nhan ra rang moi hé
luy phién todi gan lién vai doi ngudi hoan toan do con
Nngudi tao ra. Chinh con ngudi tu mai goi khé dau. Pao
Phat goi thai do nghich ly &y la hu ai (bhavatanha),
tuc long khao khat hién hitu, can nguyén ctia moi bat
hanh khé dau trén cudc doi.

Theo quan niém cla dao Phat thi nhan loai van tiép
tuc hién hru v6i muén van lo au, khong thé dat xuéng
ganh nang khé dau bao lau con khao khat hién hiu, vi
khéng ai thoat dugc tinh trang gia, bénh, chét, sau, bi,
khé, uu, ndo ctia ki€p nhan sinh. Khé dau 1a thudc tinh
cla hién hiu; 6 hién hiu tuc 1a c6 khé dau. Khao khat
hién hitu do d6 cling c6 nghia la tu mai goi khé dau.

Ton gia Sariputta néi cho mot Ty-kheo dang lam trong
bénh: “Nay hién gid, néu néi vé vdn dé nam thu udn (con
ngudi), thoi toan bo khé udn la mét vdn dé cam tho. Va khi
khéng cé ndm udn (con ngudi), thoi khéng cé dau kh6™.

No6i khac di, con ngudi chi c6 thé giai thoat khé dau
bang tri tué khudc tur hién hiu, phai thay ré hién hiu
dudi bat ky hinh thic nao déu 1a khé dau, khéng phai
la thé gidi an toan cho con ngudi tim kiém va thoa man
hanh phac. Bic Phat, bac da giac ngd day du vé lé séng
chét, khd dau va hanh phuc luan quédn cda ki€p nhan



sinh, khuyén moi ngudi hay ding lai moi y tudng thich
thu va kién tao hién hiru (kinh Phat goi la tinh chi cac
hanh)* vi chinh y tudng dién r6 (tdic vo minh va tham ai
déi véi hién hitu) dy 1a mat xich (bhavasamyojana) tréi
budc chung sinh & trong vong khé dau bat tan®.

Véi su chiing ngd day da vé con ngudi va ban chat
clia con ngudi, Duc Phat ndi cho moi ngudi biét rang
con ngudi chiu su khé dau bdi su kién sanh, gia, bénh,
chét di kém vai vo s6 phién toai sau mudn khac xay ra
trong cudc ddi, khéng ai trdnh khéi, nhung con ngudi
c6 thé hoan toan thoat khdi tinh trang khé dau, néu
biét cach. Ngai phan tich con ngudi thanh nam uan
(pancakkhandha) gém sac uan (rupakkhandhay), tho uén
(vedanakkhandha), tudng uan (sannakkhandha), hanh
uan (sankharakkhanndha), thic udn (vinnanakkhandha)
va xac nhan khg dau va gidi thoat nam & con ngudi,
hoan toan do con ngudi quyét dinh.

Néu thi€u hiéu biét ma tng xt khong thich dang
d6i véi nam uan thi khé phat sinh. C6 hiéu biét sang
subt va hanh xtr dung dan thi khé cham dut. Bac Giac
ngo tuyén bé:

“Ai hoan hy sdc, nay Ty-kheo, ngudi dy bi Ma tréi budc.
Ai khéng hoan hy, ngudi dy duoc gidi thodt khdi Ac ma.
Ai hoan hy tho... tudng... cdc hanh... Ai hoan hy thuc,
ngudi dy bi Ma tréi budc. Ai khéng hoan hy, ngudi dy
dugc gidi thodt khéi Ac ma’™.

“Ai chdp trudc sdc, nay Ty-kheo, ngudi dy bi Ma troi
buéc. Ai khéng chdp trudc, ngudi dy dugc gidi thodt khoi
Ac ma. Ai chdp truéc tho... tuéng... cdc hanh... Ai chdp
trudc thuc, ngudi dy bi Ma tréi budc. Ai khéng chdp trudc,
ngudi dy dugc gidi thodt khéi Ac ma”.

Con ngudi, theo phan tich cla dao Phat, la mot
hap thé tdm vat ly bao gébm nam thanh phan: sic (vat
chat), tho (cdm giac), tudng (nhan biét), hanh (y chi),
thiic (tri thic). Nam yéu t6 sac, tho, tuéng, hanh, thic
nay phai nuong vao nhau va nuang vao ngoai gisi dé
tén tai, khong tu hién hiu, khéng co tu tinh doc lap,
chiu su thay d6i, bién hoai, khdng ton tai mai, khong ai
lam chd dugc. Con ngudi gom nam yéu t6 két hgp hd
tuong nhu vay dugc xem la thudc ban chat duyén sinh,
vo thudng, khé, vé nga, thé hién qua cac su kién gia,
bénh, chét cling vé&i vo s6 phién todi khac xay ra trong
cudc dsi ma con ngudi hoan toan bat luc, khong lam
chd dugc, khong ngan tranh dugc.

Theo tué giac cla Phat, con ngudi gém sac, tho,
tudng, hanh, thic, chiu su thay ddi bién hoai nhu vay ma
roi vao hoan hy, &i luyén, chap trudc, cho rang né la cda
minh thi khéng thoat khoi bi Ma (Mara) tréi budc, tuc bi
vé minh (avijja) chi phdi dan dén phién nao khé dau. Bi
Ma tréi budc tic bi khé tréi budc, khdng thoat khéi khé
dau; nghia la do v6 minh, thi€u hiéu biét ma hoan hy,
chap trudc sac, tho, tudng, hanh, thiic, nhiing thi chiu
su thay déi va bién hoai, xem chiing la clia minh; do vay,
khi séc, tho, tudng, hanh, thic thay ddi, di dén hoai diét

thi tdm thiic hodng loan, roi vao sau, bi, khé, uu, nio.
Day la diéu ma dang Giac ngo bao la “cd cdi khéng thuc
€6 & trong ¢6 thé gay ra lo Gu phién muén”, nghia la c6
ngudi roi vao ta kién, xem sac, tho, tuéng, hanh, thuc la
ty nga (atta), cdi ma bac Gidc ngd goi la khéng thuc cé
3 bén trong con ngudi hay & bat ci dau. Thé réi ngudi
nay nghe Nhu Lai hay dé t& Nhu Lai thuyét phép, noi
vé su khong thudng hang, vé nga cGia ndm uan thi lién
hoang hét suy nghi: “Chac chan ta sé bi doan diét, chac
chan ta sé bi hoai diét, chac chan ta sé khéng ton tai”.
Ngudi d6 sdu mudn, than van, khoc 16c, dam nguc, di
dén bat tinh?. Néi cach khac, moi y tudng hoan hy, chap
trudc déi vai tu than, déi vai sac, tho, tudng, hanh, thic
déu sai 1am va lam phat sinh phién nao khé dau, nhu
Puc Phat da khang quyét: “Nay Ananda, Ta khéng qudn
thdy mét sdc phdp (phdp hitu vi) ndo trong dy c6 hoan hy,
trong dy c6 hoan lac, chiu su bién dich, chiu su @i khdc ma
khdng khéi Ién sdu, bi, khé, uu, néo™.

Con ngudi hién hiu trén cudc doi gan lién véi ban
chat bién hoai, bat an va vé vong nhu vay thi phuong
phap cha tri phién ndo sé nhu thé nao? Dau la giai
phap cho van dé giai thoat con nguai? Cau chuyén Thé
Tén gido gidi cho gia chi Nakulapita va su cat nghia cta
Ton gia Sariputta vé 18i khang quyét “thdn tuy c6 bénh
nhung tdm khéng bénh” clia dang Giac ng6 cho chiing
ta mot chi dan quan trong vé phuong phap thoat ly khé
dau nhan sinh, thoét ly sau, bi, khé, uu, nao:

“M¢t thoi Thé Tén séng gidia dén ching Bhayga, tai ndi
Cd Sdu, rimg Bhesaka, vudn Nai. R6i gia cht Nakulapita
di dén Thé Ton; sau khi dén, danh Ié Thé Tén roi ngoi
xuéng mét bén. Ngoi xuéng mét bén, gia cht Nakulapita
bach Thé Tén:

- Bach ThéTén, con da gia, tudi I6n, trudng Ido, cao nién,
da dat dén tuéi tho, thdn bénh hoan, luén luén ém dau.
Bach Thé Tén, con khdng dugc thudng thdy Thé Ton va cdc
vi Ty-kheo ddng kinh. Bach Thé Tén, mong Thé Tén hdy
gido gidi cho con! Bach Thé Tén, mong Thé Tén hdy giang
day cho con! Nh& vdy, con dugc hanh phuc, an lgc lau dai.

- That su la vdy, nay Gia cha. Thdt su la vdy, nay Gia
chd. Thén cta Gia chd, nay Gia chd, la bénh hoan, 6m
dau, bi nhiém & che ddy. Ai mang cdi than nay, nay Gia
chd, lai tu cho la khéng bénh, ddu chi trong mét gidy
phut; ngudi dy phai la ngudi ngu! Do vdy, nay Gia chd,
Gia cht can phai hoc tdp nhu sau: ‘Dédu cho thdn téi ¢c6
bénh, tam sé khéng bi bénh. Nhu vdy, nay Gia chd, Gia
chd can phai hoc tap.

R6i gia chu Nakulapita sau khi hoan hy, tin tho I6i Thé
Tén day, tirché ngéi ding ddy, danh 1€ Thé Tén, than bén
hau hudng vé Ngai, di dén Ton gia Sariputta; sau khi dén,
danh € Tén gia Sariputta réi ngéi xuéng mét bén.

Tén gia Sariputta noi véi gia chG Nakulapita dang
ngéi mot bén:

- Nay Gia chd, tich tinh la cdc cdn cta Gia chd; thanh
tinh va trong sdng la sdc dién cta Gia chd. C6 phai hém
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nay Gia chu déi dién véi Thé Tén, dugc nghe phdp thoai?

-Lam sao khéng thé nhu vdy duoc, thua Tén gia? Hom
nay, thua Tén gia, con duoc rudi vai nudc bdt td, nhd Thé
Tén giang cho phdp thogi!

- Nhu thé nao, nay Gia chd, Gia chu duoc rudi véi nudc
bdt ti, nho Thé Tén gidng cho phdp thoai?

- O day, thua Tén gid, con di dén Thé Ton; sau khi dén,
danh 1€ Thé Ton réi ngoi xuéng mét bén. Ngbi xuéng mot
bén, thua Tén gid, con bach Thé Tén:

“ Bach Thé Tén, con da gia, tudi In, trudng léo, cao
nién, da dat dén tudi tho, thdn bénh hoan, luén luén 6m
dau. Bach Thé Tén, con khéng dugc thudng thdy Thé Tén
va cdc Ty-kheo ddng kinh. Bach Thé Tén, mong Thé Tén
gido gidi cho con! Bach Thé Té6n, mong Thé Tén gidng day
cho con! Nh& vay con dugc hanh phdc, an lac lau dail:

Dugc nghe néi vdy, thua Tén gid, Thé Tén néi vdi con:

~ Thdt su la vdy, nay Gia chd. That su la vdy, nay Gia
chd. Thén cta Gia chd, nay Gia chd, la bénh hoan, 6m
yéu, bi nhiém 6 che ddy. Ai mang cdi than nay, nay Gia
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chd, lai tu cho la khéng bénh, dau chi trong mét gidy
phut; ngudi dy phdi la ngudi ngu! Do vdy, nay Gia chd,
Gia chd can phai hoc tdp nhu sau: Dau than téi c6 bénh,
tam sé khéng bj bénh!’

Nhu vy, thua Tén gid, con dugc rudi véi nudc bdt ta,
nhd Thé Tén giang cho phdp thoai.

- Nhung nay Gia chd, Gia cht c6 héi thém Thé Tén nhu
sau: ‘Cho dén nhu thé nao, bach Thé Tén, la théan bi bénh
vd tam ciing bi bénh? Cho dén nhu thé nao la than bi
bénh, nhung tam khéng bj bénh khéng?!

- Thua Tén gid, con c6 thé di dén thét xa dé nghe tan mdit
Tén gia Sariputta y nghia cua Ioi néi nay. Lanh thay, néu
duoc Ton gia Sariputta gidi thich y nghia cua 167 ndi nay!

- Vdy nay Gia chd, héy Idng nghe va khéo suy nghiém,
ta sé noi.

- Thua vang, Tén gia.

Gia chu Nakulapita vang ddp Tén gia Sariputta. Tén
gia Sariputta néi nhu sau:

“Thé nao, nay Gia chd, la than bénh va tam bénh?

O day, nay Gia cht, cé ké vé vin pham phu khéng thdy
ré cdc bac Thdnh, khéng thudn thuc phdp cdc bac Thdnh,
khong tu tap phdp cdc béc Thdnh, khéng thdy ré cdc bdc
Chdn nhan, khéng thudn thuc phdp cdc bdc Chan nhén,
khong tu tap phdp cdc bdc Chan nhdn, qudn sdc nhu la
tu ngd, hay tu ngd nhu la 6 sdc, hay sdc & trong tu ngd,
hay tu ngd & trong sdc. Vi dy bi dm anh: “Sdc la ta, sac la
ctata” Do bi dm dnh: “Sdc la ta, sdc la cua ta” khi sdc bién
hoai, @i khdc; nén do sdc bién hoai, d6i khdc, vi dy khéi
1én sdu, bi, khé, uu néo!

Vi dy qudn tho nhu la tu ngd, hay tu ngé nhu'la cé tho,
hay tho &trong tu'ngd, hay tungd & trong tho. Vi dy bi dm
dnh: “Tho la ta, tho la cta ta” Do bi dm dnh: “Tho la ta,
tho la cta ta” khi tho bién hoai, d6i khdc; nén do tho bién
hoai, d6i khdc, vi dy khdéi lén sdu, bi, khé, uu, néo!

Vi dy qudn tudng nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la
€6 tudng, hay tudng & trong tu ngd, hay tu ngé & trong
tudng. Vi dy bi dm anh: “Tudng la ta, tudng la cta ta”. Do
bi dm danh: “Tudng la ta, tudng la cua ta” khi tudng bién
hoai, d6i khdc; nén do tudng bién hoai, déi khdc, vi dy
khdilén sau, bi, khé, uu, ndo!

Vi dy qudn cdc hanh nhu la tu' ngé hay tu ngé nhu la ¢6
cdc hanh, hay cdc hanh & trong tu' ngd, hay tu'ngé & trong
cdc hanh. Vi dy bi dm anh: “Cdc hanh la ta, cdc hanh la caa
ta” Do bi dm danh: “Cdc hanh la ta, cdc hanh la cua ta” khi
cdc hanh bién hoai, d6i khdc; nén do cdc hanh bién hodai,
déi khdc, vi dy khéi Ién sdu, bi, khé, uu ndo!

Vi dy qudn thic nhula tungd, hay tungd nhula cé thuc,
hay thtic & trong tu ngd, hay tu nga & trong thuc. Vi dy bi
dm anh: “Thuc la ta, thic la cGa ta”. Do bi dm dnh: “Thuc la
ta, thurc la cua ta” khi thic bién hoai, d6i khdc; nén do thic
bién hoai, d6i khdc, vi dy khdi Ién sau, bi, khé, uu, ndo!

Nhu vdy, nay Gia chd, la thdn c6 bénh va tam cé bénh.

Thé ndo, nay Gia chd, la thdn ¢6 bénh nhung tdm
khéng cé bénh?



O day, nay Gia chd, vi da vin Thdnh dé trhiéu ré cdc bdc
Thdnh, thudn thuc phdp cdc béc Thdnh, tu tdp phdp cdc bdc
Thdnh, hiéu ré cdc bac Chdn nhén, thudn thuc phdp cdc béc
Chan nhan, tu tdp phdp cdc bac Chdn nhan, khéng qudn
sdc nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la ¢6 sdc, hay sdc 6 trong
tu' ngad, hay tu nga & trong sdc. Vi dy khéng bi am danh: “Scc
la ta, scic la cda ta” Do vi dy khéng bi dm anh: “Sdc la ta, scdc
la ctia ta” khi sdc bién hoai, d6i khdc; nén khéng do scic bién
hoai, d@6i khdc ma khéi Ién sdu, bi, khé, uu, néo!

Khéng qudn tho nhu la tu ngd, hay tu nga nhu la cé
tho, hay tho & trong tu ngd, hay tu nga & trong tho. Vi dy
khéng bi dm anh: “Tho la ta, tho la cda ta” Do vi dy khéng
bi dm dnh: “Tho la ta, tho la cta ta” khi tho bién hoai, d6i
khdc; nén khéng do tho bién hoai, di khdc ma khdi Ién
sdu, bi, khé, uu, ndo!

Khoéng qudn tudng nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la
6 tudng, hay tudng & trong tu ngd, hay tu nga & trong
tudng. Vi dy khéng bi dm dénh: “Tudng la ta, tuéng la cia
ta” Do vi dy khéng bj dm dnh: “Tuéng ld ta, tuéng la cia
ta” khi tudng bién hoai, déi khdc; nén khéng do tudng
bién hoai, d6i khdc ma khdi Ién sdu, bi, khé, uu, néo!

Khéng qudn cdc hanh nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu
la c6 hanh, hay cdc hanh & trong tu ngd, hay tu nga &
trong cdc hanh. Vi dy khéng bi dm anh: “Cdc hanh la ta,
cdc hanh la cua ta” Do vi dy khdng bi dm dnh: “Cdc hanh
la ta, cdc hanh la cda ta” khi cdc hanh bién hoai, d6i khdc;
nén khéng do cdc hanh bién hoai, déi khdc ma khdi lén
sdu, bi, khé, uu, ndo!

Khéng qudn thirc nhu la tu ngd, hay tu ngd nhu la ¢
thuc, hay thuc & trong tu' ngd, hay tu'nga & trong thuc. Vi
dy khéng bi dm anh: “Thic la ta, thic la caa ta” Do vi dy
khéng bi dm anh: “Thic la ta, thic la caa ta” khi thic bién
hoai, d6i khdc; nén khéng do thirc bién hoai, déi khdc ma
khéi lén sau, bi, khé, uu, ndo.

Nhu vay, nay Gia chd, la thdn cé bénh, nhung tam
khéng c6 bénh!

Tén gia Sariputta thuyét nhu vdy, gia chu Nakulapita
hoan hy, tin tho I1&i Tén gia Sariputta thuyét™°.

Cau chuyén ggi mé 16i di giai thoat cho ngudi
hiéu biét.

Trudc hét, con ngudi gém sac, tho, tudng, hanh, thiic
chiu su thay d6i, gia nua, 6m dau bénh tat, chét chdc,
khong ai tranh khoi, khéng ai c6 quyén lam cho khéac
dugc. S3c, tho, tudng, hanh, thiic chiu sy thay déi bién
hoai, thudc ban chat phién toai khé dau nhu vay nhung
ching 1a vé nga, khong co thuc thé, khéng phai cla
minh, khong dinh dang dén ngudi nao; ching dén va
di, tu va tan, tuan theo quy luat sanh diét ca chung,
tua nhu d&dm bot nudc, nhu bong béng nudc, nhu rang
mat troi, nhu cdy chudi khéng 16i, nhu trd do thuat, hoan
toan tréng khong, khéng thuc thé, nhanh chéng tan
bién, khéng thé nam git, khdng thé goi la ciia minh'.

Con ngudi thudc ban chat 6m dau bénh tat va tu
hty hoai nhu vdy ma sinh tam hoan hy, ai luyén, chap

trudc, dong hoa no la minh hay ctia minh tuc la tu mai
goi phién nio khé dau. Day la thai do thiéu hiéu biét ctia
ké vo van pham phu, khéng thay dugc ban chat duyén
sinh, v thudng, khé, vé nga ctia ngl uan, khéng nhan
ra su nguy hiém cua su kién tai sanh hay hién hiu'?, tu
minh mang ganh nang khé dau (ngd uan) lai thich thu
ti€p tuc qudy ganh nang khé dau®, thuc thi 16i séng mé
[am, tu minh bi sanh lai tim cau cai bi sanh, tu minh bi
gia lai tim cau cdi bi gia, tu minh bi bénh lai tim cau cai bi
bénh, tu minh bi chét lai tim cau cai bi chét, tu minh bi
sau lai tim cau céi bi sau, tu minh bi 6 nhiém lai tim cau
cai bi 6 nhiém', khién cho minh phai chiu bat hanh dau
khé lau dai, goi la than c6 bénh va tdm c6 bénh.

Trai lai, khong thich thu, khéng ai luyén, khong chap
trudc sac, tho, tudng, hanh, thiic, khong xem ching la
minh hay clia minh tuc la thoat ly sau mudn khé dau.
Day la thai do sang suét cta vi da van Thanh dé tu,
c6 hoc tap 16i Phat day, thay rd su that duyén sinh, vé
thudng, khé, vo nga clia nga udn, hiéu ré sy nguy hiém
cUa téi sinh hay hién hiru's, quyét tam dat xuéng ganh
nang khé dau's, thé hién 16i séng sang sudt, tu minh
bi sanh, sau khi biét rd su nguy hai ctia cai bi sanh, tim
cau cai khong sanh, vé thugng an én khéi cac khé ach,
Niét-ban; tu minh bi gia... tu minh bi bénh... tu minh
bi chét... tu minh bi sdu... tu minh bi & nhiém, sau khi
biét rd su nguy hiém cuta céi bi 6 nhiém, tim ciu cai
khong 6 nhiém, vé thugng an 6n khéi cac khé ach,
Niét-ban"’, khién cho minh dugc hanh phtc an lac lau
dai, goi la than c6 bénh nhung tam khéng bénh.

Dang chuy rang, 16i tuyén b clia Duc Phat vé “thdn
c6 bénh nhung tam khéng bénh” va sy giai thich sau do
clia Tén gia Sariputta cho thay con ngudi khéng con la
van dé bi 4n trong con mat clia cac bac giac ngo. Voi
su chiing ngd va giang giai chi ti€t vé ban chat nhu
that cGa ngl uén, dao Phat da ma ra moét chan trdi mai,
mot tri ki€n tuyét déi quan trong cho van dé con ngudi
va muc tiéu giai thoat cia con nguai. Con ngudi (nga
uan) la hién than cta khé dau va gidi thoat. Khé dau va
gidi thoat c6 mat trong con nguai. Con ngudi hién hiu
v3i ganh nang khé dau sanh, gia, bénh, chét nhung cé
kha nang cdi bd ganh nang khé dau. Khéng ai budc
con ngudi phai khé dau nhung ciing khéng ai céi bd
khé dau cho con ngudi. Chi c6 con ngudi tu quyét dinh
s6 phan khé dau hay gidi thoat ctia chinh minh.

Theo quan niém clia dao Phat, néu thiéu hiéu biét
vé ban than minh ma rgi vao &i luyén, chap trudc sac,
tho, tudng, hanh, thic, tim kiém han hoan thich tha
@ trong do, 1dy lam théa man vdi nga tudng lién quan
dén ngl uén tuc la mé 1dm tu mai goi khé dau. Trai
lai, c6 hiéu biét dung dan vé ban chat vé thudng, khé,
v nga clia ngi uan, khéng thich thu, khéng ai luyén
sac, tho, tudng, hanh, thirc, dit bé moi nga tudng lién
hé dén ngl uan tuc la sang sudt budng bod khé dau.
N6i khac di, con ngudi can co thai dé hiéu biét va tng
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x0r dung dan déi vai ban than minh dé
tranh roi vao mé lam tu mdi goi
khd dau, phai hiéu ré ban chat

vé thudng, khé, vo nga cda

ngi uén va thuc thi d&i séng

phU hgp vai ban chat cua

ngi uan dé thoat ly phién

nao khd dau. Phai tra con

ngudi vé vai chinh né,

ding dé duc vong va so

hai lam méo moé su that

vé con ngudi. R 1a khé

dau chi xay ra véi nhiing

ai thi€u hiéu biét va c6 thai

d6 ung xt khéng diung dsi

véi ngl uan. Nhung véi ngudi

hi€u biét dung dan vé su that vo
thudng vo nga cda ngd udn thi sé
khong dé cho minh rci vao sdu muén
khé dau, vi ngl uan la cac hién tugng bién
hoai khé dau nhung sic, tho, tudng, hanh, thic dich
thuc khong phai ctia minh.

Pé& gilp cho céac hoc trd minh ¢6 dugc tri kién nhu
that (yathabhutam janana) vé con ngudi theo d6 moi
30 tudng vé ngl udn dugc cham dut, tic khé dau chdm
dut, bac Gidc ngd khuyén cac Ty-kheo phdi thuong
xuyén quan niém (vipassana) vé sac, tho, tuéng, hanh,
thiic dé ngd ra tinh chat vé thudng, khé, vé nga cla
ngl uan. Ngai thudng sach tan va trdc nghiém nang
luc gidc ngd clia ho véi nhiing 16i 18 nhu thé nay:

“- Nay cdc Ty-kheo, cdc Thdy nghi thé nao? Sdc la
thuong hay vé thuong?

- Bach Thé Tén, vé thudng.

- Cdi gi vé thuong la khé hay lac?

- Bach Thé Tén, khé.

- Cdi gi vo thudng, khé, chiu su bién hoai, thi c6 hop
ly chdng khi chdnh qudn cdi dy la: ‘Cdi nay la cda téi, cdi
nay la toi, cdi nay la tu'ngd cua téi’?

- Bach Thé Tén, khéng.

- Chu' Ty-kheo, cdm tho... tudng... cdc hanh...

- Chu Ty-kheo, thirc la thudng hay vé thudng?

- Bach Thé Tén, vé thudng.

- Cdi gi vé thuong la khé hay lac?

- Bach Thé Tén, khé.

- Cdi gi vé thudng, khé thi ¢6 hop ly chdng, khi chdnh
qudn cdi dy la: ‘Cdi nay la cda toi, cdi nay la toi, cdi nay la
tu'ngd cua téi’?

- Bach Thé Tén, khéng.

- Do vdy, nay cdc Ty-kheo, bdt ct cdc phdp nao, qud
khd;, tuong lai, hién tai, néi hay ngoai, thé hay té, liét hay
thdng, xa hay gan; tdt ca sdc phdp la: ‘Cdi nay khéng phai
cua téi, cdi nay khéng phdila cua téi, cdi nay khéng phai
tu' nga cta téi, can phai nhu thét qudn véi chdnh tri tué.
Bdit cir cam tho ndo... Bdt ci tudng ndo... Bdt ci hanh
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ndo... Bdt cu thidc nao, qud kha, vi lai,
hién tai, ngi hay ngoai, thé hay té, liét
hay thdng, xa hay gdn, tdt ca thic
la: ‘Cdi nay khéng phdi cua téi,
cdi nay khéng phdi la t6i, cdi
nay khéng phdi tu ngé cta
t6i, cdn phai nhu that qudn
vGi chdnh tri tué.

Chu Ty-kheo, nho thdy
vdy, vi Ba van Thdnh dé ti
yém ly déi vai sdc, yém ly doi
véi tho, yém ly doi véi tuéng,

yém ly déi v6i hanh, yém ly

déi vdi thirc, do yém ly nén ly

tham, do ly tham nén dugc giai

thodt, trong su gidi thodt co tri

khéi lén, biét duoc da gidi thodt. Vi

dy biét: ‘Sanh da tdn, pham hanh da

thanh, nhing gi nén lam da lam, khéng

€on tré lui trang thdi (khé dau) ndy niia!”'®

Nhiing vi da liéu ngd su that vé nga clia ngd uan

dugc goi da ching giai thoat khéng cé chap tha™ thi

khong con vudéng ban gi dén hién hiru. Chu vi la céc

bac A-la-han, cé than bénh nhung tam khéng bénh,

hién dién & dgi vai tam giai thoat, an nhién tu tai,

khéng con ao uéc va sg hai diéu gi, khong con y tuéng

dugc hay mat diéu gi, vi chu vi khong con khao khat
tré thanh. m

Chu thich:

1. Xem E. Fromm, The Sane Society, tr.13.

2. Xem chuyén Ty-kheo Samitigutta, Trudng lao
Tang ké, Tiéu bé.

3. Kinh Pham Thién cau thinh, Trung bé, ghi 16i Duc
Phat: “Thdy nguy hiém trong hau, Tir hiu, tim phi hau, Ta
khéng tén trong hitu, Khéng hy, khéng chdp trudc”

4. Kinh C6 va cui, kinh Qua dat, Tuong ung bé.

5. Kinh Nudc mat, kinh Sira, Tuong ung bé.

6. Kinh Hoan hy, Tuong ung bé.

7. Kinh Chap truéc, Tuong ung bé.

8. Kinh Vi du Con ran, Trung bé.

9. Kinh Pai khong, Trung bé.

10. Kinh Nakulapita, Tuong ung bé.

11. Kinh Bot nudc, Tuong ung bé.

12. Kinh Cé va cui, kinh Qua dat, kinh Nuéc mat,
Tuong ung bé.

13. Kinh Ganh nang, Tuong ung bé.

14. Kinh Thanh cau, Trung bé.

15. Kinh Cé va cui, kinh Qua dat, kinh Nuéc mat,
Tuong ung bé.

16. Kinh Ganh nang, Tuong ung bé.

17.Kinh Thanh cau, Trung bé.

18. Kinh Vi du Con ran, Trung bé.

19. Tiéu kinh Saccaka, Trung bé.



Sing

& di c6 céc cdi va cd cac chung sanh trong
cac cbi do la vi nghiép. Nghiép la hanh dong,
tlc 1a hanh dong thudc than, khau, tam cla
chung sanh. Nghiép khai tr mot cai thay
sai lam, “vong thay’, “vong phan biét”. Vén
khéng co tu tanh ma thay 1am la cé tu tanh; khéng ché
c6 - vo sG hiru - ma thay lam ra cé that; bat kha dac ma
thay lam c6 dugc va c6 mat.
Nhu mdy hién hinh sdc
Trong dy khéng co6 that
Lam cho ngudi vé tri
Noi dy sanh mé lam.
Noi loai suc sanh kia
Tho Idy cdc thi thdn
Nhu may trong hu khéng
Hién ra cdc sdc tuong.
Biét ré nghiép nhu huyén
Chdng sanh long mé lam
Tuéng dy vén tich tinh
La stic sanh tam-mudi.

Mudn thoat khoi nghiép xau ac, phai quan thay that
tudng cla nghiép:
Gdy tao thudn nghiép dc
Va tao cdc nghiép tap
Luu chuyén céi Diém-la
Tho ldy cdc su khé.
That khéng co6i Diém-la
Ciing khéng ngudi luu chuyén
Tu tdnh vén vé sanh
Cdc khé dudng canh méng
Néu qudn dugc nhuthé
La Diém-la tam-mudi.

C6 ¢bi xau ac, nai dy tho nhing su khé, cling la do
nghiép chuyén vé céi dy. Nhung that ra, nghiép, ngusi tho
nghiép, céi dé tho nghiép... déu vé tu tanh, nén khéng
that co c6i Diém-la, khong that c6 ngudi luu chuyén, vi
tat ca “tu tanh von vé sanh, nhu huyén, nhu méng”. Thay
dugc nhu thé la tam-mudi, la tru trong tanh Khong gidi
thoat. Con khong thay dugc nhu thé, nghia la thay moi su
déu co that, thi nhu ngudi xua noi, "Ré thi nghiép chudng
xua nay Khéng; khéng rd thi ng xua danh trang trai”

Thién suTu Pao Hanh (?-1115) noi, “C6 thi ¢ tu may
may, Khéng thi cd thé gian nay ciing khéng...” (Tac hiu
sa tran hiu - Vi khong nhat thiét khong...).

LOIPHATTRONG POI1SONG

VoL Sank L

NGUYEN THE PANG

Mot ngusi du chi ching ngd dugc mét phan tanh
Khéng, cling thay rang nguyén nhan (Tap dé) khién
chuing sanh luu chuyén trong ba ¢6i sau dudng la do
“lay khong than lam than, danh tu gia bia dat” (Ca-lau-la
tudng tam-mudi), “Phap vo tac lam tac, goi la khan-na-
la" “Trong dy khong c6 phap, ma vong khai phan biét,
biét r6 phan biét dy, tu tanh vo s& hiu, vi tudng dy tich
tinh, 1a ma-hau tam-mudi”. Khé dau trong ba céi sau
dudng nhu thé chi vi hu vong thay, hu vong chap trudc,
va hu vong hanh déng theo cai thay mé lam ctia minh.

Ngugi thdy chiing sanh khé dau trong ba c6i khéong
that nhu vay bén tu nhién sanh long dai bi. Pai bi
la cai tu nhién sanh mot khi da thay mot phan tanh
Khong. Dai bi la thay tat cd ching sanh von & trong
tanh Khong ma hu vong thdy lam la cé that va tao tac
nghiép réi lai cho d6 1a c6 that ma sanh thém khé dau.
Trong hu khong, trong nhu huyén, trong cdnh méng
ma chuiing sanh lai khoc than va tiép tuc hanh dong sai
lam dé ti€p tuc khoc than, thdy nhu vay bén tu nhién
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¢6 long bi. Va ngudi cé long bi, nguyén & véi ching
sanh dé thic tinh ho, dugc goi la Bo-tat.

Nhung & vai chiing sanh dé gitp d& ho la mét van
dé Ion. Séng véi ching sanh la phai s6ng véi tat ca
nhiing phién ndo clia chiing sanh. Lam sao ngudi séng
theo nhing diéu tét dep, hudng thugng cé thé séng
vGi ngudi bac bod nhiing diéu tot dep, va ngudi khong
khé dau co thé séng véi ngudi khé dau ghé gém? Lam
sao co6 thé séng vdi chién tranh, chém giét, cai xau ac
tran lan & mét ¢6i, va nhiing tai nan xay ra hang ngay?

Dé& 6 thé s6ng véi ching sanh va nghiép qua cla
chuing sanh, van phai ldy tri hué soi thau tanh Khéng
lam sinh mang cho minh: thdy khéng cé ching sanh
(“cng khéng ngudi luu chuyén”), khéng chap that
nhing nghiép cla chdng sanh (“biét rd6 nghiép nhu
huyén”), khéng thay cac khé 1a ¢é tu tanh (“cac khd
dudng cdnh moéng”). Tém lai, dé c6 thé séng trong
sanh tl cing vé&i chiing sanh, phai thay ba c6i la vo tu
tanh, nhu huyén nhu méng, ching sanh la vo tu tanh,
nhu huyén nhu méng, va nghiép nhan nghiép qua cta
ching sanh la v6 tu tanh, nhu huyén nhu méng. Tanh
Khéng la phuong tién thién xao rét réo clia ngudi tu
Bo-tat dao. Tri hué tanh Khéng vé ngai sudt thong qua
30 tudng c6 tu tanh cla nghiép dé sanh ta trd lai vo tu
tanh va sanh ti vo tu tanh méi cé thé la méi trudng an
toan cho long bi s6ng va hoat déng.

* ¥ ¥

Nghiép do ba phién ndo can ban tao thanh la tham,
san, si. Thién dinh thién quéan cho thau nguon tot day,
thi tham dugc thay la:

Tham tu phan biét sanh
Phdn biét cting chdng c6
V6 sanh cling vé tudng
Tru xur bdt kha ddc.

Tdnh tham nhu hu khéng
Cing khéng c6 kién ldp
Pham phu vong phan biét
Do d6 sanh tham nhiém.
Phdp tdnh vén vé nhiém
Thanh tinh nhu hu khéng
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Tim cdu khdp mudi phuong
Tdnh né bat kha dac....
Cdc phdp tu'tdnh lia
Giéng nhu la Niét-ban
Chu Phdt trong ba doi
Biét tdnh tham la Khéng
Tru trong canh gidi dy
Chua luc nao lia bé

Tu tdnh tham nhu vdy
Rét rdo ching Bo-dé

R6 thdu déu binh ddng...
Vi biét tham khéng nhiém
Tic la rét rdo Khdng
Chdng do diét hoai tham
Ma dat dugc gidi thodt.
Phdp tham trong Phat phdp
Binh ddng tuc Niét-ban
Ngu@i tri phai nén biét

Ré6 tham tich tinh roi
Nhdp vao ché tich tinh
D36 tén tham tam-mudi.

Thay ré tudng tham “khéng c6 tu tanh, bat kha dac,
that khong cé sanh, chi c6 danh tu gia...” bén thay
dugc tu tanh hay ban tanh ctia tham la“Khong, tu tanh
lia nhu Niét-ban, rét rdo thudng thanh tinh, binh dang
tic Niét-ban, phap tanh vén vé nhiém, thanh tinh nhu
hu khéng”. Tru trong ban tanh ay tuc la giai thoat, la
tham tam-muéi.

Kinh day quan thay san dé tru trong san tam-mudi
nhu sau:

Do nhadn duyén hu'vong
Ma khéi long gidn dir
Khéng nga chdp lam ngé
Va do tiéng thé dc

Khéi long san qud manh
Giéng nhu la dc doc

Am thanh va gién da
Rét rdo vo s hau.

Nhu xdt gé ra lta

Can nho stic cdc duyén



Néu duyén chdang hoa hop
Thi lira chdng thé sanh
Biét tdnh thanh la Khéng
San bén chdng con sanh
San chdng & noi thanh
Cang chdng & trong thdn
Nhan duyén hoa hop khdéi
R&i duyén chdng sanh dugc
San tu'tdnh khéng khai
R6t rdo vo s& hiu

Tdnh sén vén tich tinh
Chi cé noi gia danh

Gian dirtic Thét té

Ba&i nuong Chdn nhu khdéi
Biét ré nhu phdp gidi

D6 goi san tam-mudi.

San do ngi am thanh, phién ndo va than hoa hgp ma
€6, nhung san chdng & noi am thanh, noi phién nao,
noi than. San do nhiing nhan duyén hda hgp ma c6, roi
nhan duyén hoa hgp thi san vén khéng cé:“San tutanh
khéng khai, rot rdo vé sé hiu”. Tanh san vén tich tinh, &
trong That té tich tinh vi khéng co ta va ngudi dy, lai hu
vong chdp vao mét cai nga gia danh ma thanh ra san.

Quan sat thiu dao thi “gian di tic That t&” béi vi
gian tu trong Chan nhu ma khdi, nén ciing la Chan
nhu, réi phut chéc tan trd lai vao Chan nhu.

Thé nao la si tudng tam-mudi?

V6 minh [si] thé tdnh Khéng
Vén tu khéng sanh khéi
Trong dy khéng chit phdp
Cé thé goilasi.

Pham phu noi vé si
Hu'vong sanh Iong si

Noi vé trudc sanh trudc
Giéng nhu gut hu khéng.
Hu khéng khéng tich tu
Ngudingu tu xa xua

Vong khdi gut ngu si

Ma khéng chat phan ting
Nhu ngudi gut hu khéng
Khéng hé tiang hay giam
Nhom ngu si nhiéu kiép
Khoéng tang giam ciing vay. ..
Sidy vé sé hiu

Khéng géc khéng ché tru
Vi g6¢ chdng phadi cé
Cang khéng si détan

Bai visivé tdn

Bién té bat kha dcc

Thé nén cdc ching sanh
Ta chdng thé lam tan

Si gidi, chung sanh gidi
Ca hai déu vé tudng

Chung déu nhu huyén héa
Nén chdng lam tan duoc.
Si tdnh va Phat tdnh

Binh déng khéng sai khdc
Néu phdn biét trong Phdt
Ngudi dy & ngu si

Siva Nhdt thiét tri
Tdnh déu bdt kha ddc...
Sikhéng co bién t€
Tirdau ma sanh duoc

Vi tu'tdnh vé sanh

Tudng ciing bat kha déc
Biét si khong c6 tudng
Qudn Phat cling nhu vay.
Phai nén biét nhu vdy

Tdt ca phdp khéng hai
Tdnh sivén tich tinh

Chi cé danh tu gia

Liic ta ching B6-dé

Thdy ré si binh ddng
Qudn sdt dugc nhu vdy
DA goi si tam-mudi.

Mot ngudi di con dudng Bo-tat, ngoai viéc giai thoat
cho chinh minh bang cach quan thay tanh Khong cua
sanh tU, con phai & lai véi ching sanh trong sanh ti
dé giup ho giai thoat. B6-dé tam la nguyén dat dén
giac ngod (tri hué tanh Khong) dé clu doé tat ca ching
sanh (Dai bi). D& chung s6ng vdi ching sanh con day
day tham san si thi phai quan thdy that tanh cda tham
san si va cht nhan clia tham san si la tdnh Khéng, nhu
huyén: “Si gidi, ching sanh gidi; ca hai déu vé tudng;
chiing déu nhu huyén héa; nén chdng lam tan duoc’.

Tham san si d6i vGi chiing sanh thi c¢é sanh, nhung
da6i véi Bo-tat thi khong cé sanh, vo sanh, nén Bo-tat cé
thé an 8n trong sanh ta.

Tri hué giai thoat di déi véi long bi la con dudng Bé-
tat, ca hai hop nhat véi nhau khong tach lia. Trihué tanh
Khong dua tham, séan, si cla minh va clia vé s6 ching
sanh vé nén tang clia chung la tanh Khong, Niét-ban,
Phat tanh, Chan nhu. Chinh tri hué tanh Khéng c6 thé
lam cho dai bi dai nguyén cta Bo-tat khéng bi chim
dam trong sanh tir va ching sanh.

Hon nia, véi tri hué va dai bi hgp nhat, vi tu Bo-tat
dao c6 thé tién dén cai thay biét clia Phat (tri kién Phat)
khi dua toan bd ching sanh va sanh td vé lai cdi ngudn
Phéat tanh, Chan nhu ctia chiing. Nhiing doan ké trén déu
noi dén céi thay biét clia Phat khi Ngai gidc ngé: “Luc Ta
chiing B6-dé, ré thau déu binh dang”; “Luc Ta chiing B6-
dé, thay rd si binh dang’; “chu Phat trong ba ddi, biét tanh
tham la Khong, & trong canh gidi dy, chua ltic nao lia bd”

Cai thay biét chia Phat la tat ca vi tru va ching sanh
déu 1a Niét-ban, Chan nhu. Phat tanh; tat ca déu &
“trong Phat". m
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HUONG BDAO

Nghién ctiu vé té bao goc
duéi nhan quan Phat hoc

THICH TRUNG PINH

hat gido ludn dap Ung tat ca nhimng van dé vé
dao duc va luan ly co ban, tir do thiét lap mot
nén tang viing chac vé dao ddc nham mang
lai cho con ngudi 16i séng hoan thién nhat,
cao dep nhat c6 thé. Buc Phat ludn khuyén
tan tat ca chung dé ti thuc hién nép séng dao dtic, xay
dung ddi s6ng dao duic cao quy nhat dé lam moé pham
cho ddi. D6 la séng va thuc hanh mét doi séng theo nhu
nhing gi Duc Phat da song, da nhin va da hanh déng.
Muc dich khéng chi don gian la dat dugc mét tam nhin
tri tué vé thuc tai hay su cht dao ctia hoc thuyét ma
chu yéu la cudc séng day du va tron ven clia con ngudi.
Tuy nhién, khéng moét bo gido ly dao dic nao, du la sau
rong dén dau, cd thé xac dinh trudc tat ca cac hoan canh
trong d6 van dé dao duic c6 thé nay sinh. Méi thai dai
déu phai d&i mat véi nhiing van dé mdi, va chang cé
mot hudng dan cu thé trong cac nguédn kinh dién cda
Phat gido, vi du nhu vé cac van dé dao diic ma ching
ta phai d6i mat ngay nay la két qua ctia nhiing tién bo
khoa hoc va cong nghé trong thé ky hai muoi mét nay.
Tuy nhién, chiéu theo nhiing gi Duc Phat da day, ching
ta c6 thé linh dong dé van dung chung mét cach hgp ly
nhat cé thé, vi tat ca diéu khéng vugt ra ngoai nén tang
luan ly dao ddic nhan ban vé su song.
Nhing cudc tranh luan vé nghién ciu t€ bao géc
¢6 vé nhu thudng dugc dong khung giita khoa hoc va
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tén gido. Nghién ctru t€ bao géc la moét ky thuat mdi
ap dung trong cac thi nghiém khoa hoc lién quan dén
diéu tri y t&€ dang tién trién véi t6c d6 nhanh trong ky
nguyén hién dai. Mac du ban dau né nham muc dich
tai thiét cac ca quan quan trong clia cd thé, nhung bay
gi& né ¢ xu hudng nhan ban vé tinh ké c& con ngudi.
Cé mét su tién bo nhanh chong va dang ngac nhién
trong linh vuc nhan ban vé tinh ti khi tao ra con cuu
“Dolly” - con cliu dugc nhéan ban vo tinh dau tién, cach
day hai thap ky. Vi vay, bay gi¢ ching ta can danh gia
tinh hinh va quyét dinh xem liéu ching ta nén tiép tuc
nhan ban vé tinh toan bo con ngudi hay khong? Nghién
clru té€ bao gbc va nhan ban vo tinh nén dugc xem xét
vGi trong tam rang no gay ra thuong tich déi véi cac loai
dong vat va thuc vat trong cac nghién ctiu thuc nghiém
trong phong thi nghiém. Cac van dé dao dic va quan
diém ton gido can dugc danh gia dé dua ra quyét dinh
cu6i cung trén dién dan khoa hoc. Mac du Do Thai gido
va Hoi gido ng ho viéc nghién ctu nhan ban vé tinh,
nhung Co Déc gido hoan toan khéng déng y va ngan
cam viéc lam nay. Danh gia mic d6 tham vong va tri
khon cla con ngudi trong viéc nghién ctiu té bao goc
hién nay van chua dugc ré rang. Bung vé mat dao dic
sinh hoc thi cdng nghé nhan ban vé tinh cling khéng
dugc khuyén khich, ap dung. Cac nha khoa hoc nhan
thay tiém nang rat 16n trong viéc st dung cac té bao géc



& ngudi dé diéu tri nhiéu bénh trang, bao gém bénh
Parkinson va bénh Alzheimer, bénh tiéu dudng, chan
thuong cot séng va bénh thodi hod tim.

No6i dung tu tudng chd dao cta Phat gido la nhan
manh vao hai duic tinh, d6 la: Tri tué (prajia) va TU bi
(karuna) va truyén théng lau doi ctia né vé thuc hanh y
hoc trong cac tu vién, nén rat hoan nghénh trién vong
phat trién cac phuang phap chita bénh va diéu tri giam
b6t dau khé cho con ngudi. Tuy nhién, Phat gido cling
coi trong nguyén tac Bat bao déng (ahimsa), hodc
khéng gay tén hai. Do d6 Phat gido [én an manh mé vé
bat ky tha tuc khoa hoc nao pha hoai cuéc séng - du la
con ngudi hay dong vat.

Khai niém té bao géc

Té bao géc la cac té bao tréng cé tiém nang phat
trién thanh bat ky loai té bao nao trong ca thé: té bao
than kinh hodc cac té bao than. Cac nha khoa hoc dang
c6 thu hoach céc té bao trudc khi ching dugc phan
biét, sau dé nudi dudng chung thanh nhiing dang
nhat dinh. Ti quan diém nay, dao duc Phat gido chap
nhan va ting ho cac két qué nghién clu té bao géc dé
phong nglia ban dau va diéu tri cac bénh man tinh va
suy nhugc co thé nhu bénh tiéu dudng, bénh mach
vanh, bénh Alzheimer, Parkinson (bénh thoai héa hé
than kinh), dot quy, ung thu... & day, nghién cutu té
bao géc tuong déi la mot ky thuat méi dp dung cho
cac thi nghiém khoa hoc lién quan chti yéu dén diéu tri
y t€'. Theo Phat gido, hién tang hodc mé la mot hanh
doéng dang khen nggi. Nhung dé la van dé luong tam
ca nhan. Do d6, theo dao Phat, hién mé ca thé la mot
hanh déng dang tran trong, phu hgp véi dao duic vo
nga Phat gido. Vi thong qua thanh tuu nghién cdu
khoa hoc nay sé giup diéu tri mét s6 bénh nany, mang
lai niém vui an lac cho con ngudi.

Tuy nhién, c6 mét sé rai ro trong nghién ciu té bao
g6c, ma cac nha dao dic Phat gido canh bao vi nhimng
ly do sau day. Thi nhat, dao dic Phat gido dua trén nén
tdng phd quat, khéng vi ¢é Igi cho ngudi nay ma gay
tac hai cho ngudi khac, ké ca dong vat va méi trudng.
Tién si lan Wilmut, ngudi da tao ra con ctiu Dolly ném
1997, cling phéan d6i y tudng nhan ban vo tinh con
ngudi théng qua nghién clu t€ bao goc. Bai vi trong
qua trinh nay, mét s6 loai dong vat dugc nhan ban vo
tinh nhu chuét va dé sé chét sém. Mét két qua tuong tu
cling c6 thé dugc du kién trong trudng hop nhan ban
vo tinh clia con ngudi. C6 mot su lo ngai néu khong st
dung dung cach, cac ca quan nhan ban vo tinh sé bi
pha huy, cuéi cing gay thuang tich cho ching sinh'.

Do dé su c6 gang nhan ban vo tinh clia con ngudi
sé& hoan toan ngugc lai véi tuyén bé lién quan dén su
khoéng tn thuong dén cudc séng nhu dugc mé ta trong
kinh Pham véng (Brahmajala Sutta) va kinh Sa-mén qua
(Samanaphala Sutta) clia Truong bé kinh: “Trong khi mét

s6 Sa-mén, Ba-la-mén ddu da dung cdc mén dn do tin thi
cting dudng, van con lam hai cdc hat giéng va cdy céi. Nhu
cdc hat giéng tirré sanh, hat giéng tirnhanh cdy sanh, hat
giéng tur ddt sanh, hat gidng tu chiét cdy sanh va thi ndm
la hat gi6ng tir hat giéng sanh. Con Sa-mén Gotama thi
khéng lam hai hat giéng hay cdy c6i nao™.

Mot cach téng quat, khoa sinh vat hoc chiing minh
rang mot nhan phéi la su hgp nhat cta hai thanh
t6, tinh trung cla ngudi dan 6ng va noan cta ngudi
dan ba. Phat gido cho rang ngoai hai thanh t6 nay
con ¢6 mdt thanh té thd ba nia la céi thuc téi sinh
(patisandhivinnana) xuat hién vao luc thu thai: diéu dy
¢6 nghia rdng khi nhiing diéu kién di truyén dugc thé
hién trong hoan canh thuan tién, mét hinh thic tam
vat ly xam nhap vao, va gilp cho su séng tuong tuc
clia mét hitu thé ngudi, nhu Duc Phat da day: “Nay cdc
Ty-kheo, noi nao ¢6 ba thanh té dy hop lai thi tai noi do
mét mdm séng duoc gieo”.

Nhu thé, céi thic téi sinh nay dugc xem nhu chdng
ta (bija) phéi hop vai stic manh cia hanh dong
(karma-nghiép luc) va khat ai (tanha), nhat 1a hiu ai
(bhavatanha - khao khat dugc hién hitu) lam sinh khai
su séng mdi clia cac chung sinh.

Va mot giai thich chi ti€t hon. Do tin chac rang cé
mot nguyén ly séng la cai thdc (vinnana), Phat gido
cho rdng mét hitu thé ngudi khong phai chi 1a mot
tap hop clia cac thanh té vat chat, thira hudng tir mot
cap nam n{t, ma [a mot hitu thé (ching sinh) toan dién,
g6ém ca gia tai séng hay ban chat (nghiép, karma) riéng
clia no, hién hitu tiém tang trong chinh né vao ldc thu
thai, trong thai bao cla ngudi me, va trong thai tho
au cua né, vi rd rang rang mét dda bé so sinh khéng
phai la mot cdu trdc tréng réng, ma gém chiia ngay
tir ddu mot chuong trinh tién sg, c6 thé thay dugce qua
thai do cta né, nhu la thién huéng tinh cdm, cac nhu
cau thiét yéu, sinh ly, gigi tinh, su san han. Bai kinh
Malunkyaputta thudc Trung bé thuat lai I6i Duc Phat
nhu sau: “Nay Malunkyaputta, néu mét dda con nit ngdy
tho dang ndm ngta khéng c6 nhiing duc tinh, thoi tor
dau né c6 thé khéi lén Idng duc tham trong cdc duc? Duc
tham tay mién thuc su séng tiém tang trong né”

(Trung b, tap |, kinh s6 64)

Theo Phat gido, mot hitu thé tré thanh mét hitu thé
nguai sau khi da dugc nhan héa bagi cha me va moi
trudng clia con ngudi, la moét su viéc rat hgp luan ly.
Con ngudi dugc sinh ra nhu vay sé 6m tron tat ca cac
moi quan hé, dé la an cha, nghia me, cong dic sinh
thanh, nudi duéng, gido duéng dé trg thanh ngudi, do
dé ngudi dy c6 hiéu vai cha me, ¢é trach nhiém bén
phan déi véi xa hoi, biét cdm nhan ndi khé, niém dau
va cdm théng chia sé v6i ndi khé niém dau dy. ..

Nhing I6i day cda Phat gido da dugc soan thao véi
nhiing hamy sau réng trong mét tir don gian, gidi (sla),
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vOn tao thanh nén tang clda né véi hai cot tru dugc
tang cudng clia“long tu” va “tam bi". Gidgi luat Phat giao
trén nén tang cda tam tu bi tén trong su s6ng dugc coi
la mot di san dang dan, 1a mét tap hop céc quy tac dao
duc phé quat bao ham toan béd nhan loai. Su danh gia
sau sac cta Puc Phat déi véi khé dau trong cudc doi da
goi 1én cho ching ta thay tam tu (karuna) va tam bi
(metta) cGia Ngai cho tat cd chiing sinh. Quan diém dau
tién trong Ngu gidi (paficasila) la khdng sat sanh tao
thanh quy tic dao duic t6i thiu déi vai tat ca nhimng
ngudi con Phat. Do do, bat ¢l su né luc nhan ban vé
tinh thi€u nhan duic sé hoan toan ngugc lai vSi quan
niém vé tu bi tén trong su séng nhu da dé cap trong
Trudng bé kinh cta van hoc Pali. Bat ci moi hinh thuc
dao trugng, giét hai sinh mang phai dugc tir bo, thay
vao do6 con ngudi phai nudi dudng va phat trién tam tur
bi thuong yéu moi loai. V&i Phat gido, bat ky hanh dong
nao dugc chi phéi bdi tdm tham, tdm san va tam si, déu
can phai dugc tir bo. Cac thién hanh béi tam vo tham,
v6 san va vo si can phai dugc khuyén khich phat huy.

Trong giGi b6én Ba-la-dé-méc-xoa (Patimokkha ) cta
Luat tang da phan loai su vi pham gigi thi nhat nhu la
mot hanh vi pham trong toi. G day, t6i muén thu hat
su chuy clia cac hoc gid vé mot thuat ngir cu thé trong
Phat gido la bija c6 nghia la hat giéng, mam maéng,
tinh dich, sinh san thuong dugc st dung theo nghia
bong hinh. (Gupta, S: 2001) Theo Atthasalini, mot tu
khac la bija-gama c6 nghia la cdc nhém hat giéng, hat
giébng-vuong qudc, su tao hat. C6 nam loai hat giéng
thuong dugc liét ké trong van hoc Phat gido nhu mala,
khandha, phala, agga, bija, hoac cac loai cay duogc
nhan giéng, canh, méi noi, than, chéi, va hat giéng
(Hienberg: 2001). Kinh tang Pali con nhan manh dén
su nghiém cam, su kiéng c khong chi pha hay cudc
séng con ngudi ma con ca cay cdi, dong thuc vat hay
nai cach khac la tat ca chidng sinh (Davis: 1906-07).

Theo quan diém dao duc Phat gido, khéng gay tén
thuong (ahimsa) cho tat ca cac dang thic séng la déu
dang khen ngoi. Kinh Tdng chi b6 khuyén khich viéc thuc
hién tam tu bi thuong yéu tat ca ching sinh bao gém
cac loai: nhat nhat va liéu linh, ngan va dai, nho va Ion,
loai c6 tudi tho ngdn, loai c6 tudi tho dai, vo hinh va hitu
hinh, gan va xa, chua sinh va da sanh. Kinh Tir bi (Metta
Sutta), dua ra mét mo thic ctia long nhan ai, dé la long tu
bi thuong yéu vé ba bén, nén thuc hanh tam tir vo phan
biét, nhu long tur bi ctia Bdc Phat mo ta trong kinh Phdp
hoa, gibng nhu mot tran mua phap, ban phat hanh phuc
cho moi ngudi, va dua dén Niét-ban. Trén thuc té, kinh
Hanh phtc thudc kinh Tdp (Sutta Nipata) “ddt doi séng
trong m¢t vong tuong than, tuong di (patiripadesavasa)
nhu mét phudc lanh, may mdn cé duoc”

Hoc gia Damien Keown cho rang, “nghién ctiu té bao
gbc khéng nén dugc khuyén khich trong bdt ky trudng
hop nao” (Damien, K: 1995). Theo quan diém cutia Phat
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gido, karuna cé nghta la ti bi, do la cdm xuc tuyét vai
thuc ddy con ngudi luén sdn sang gitp d& ngudi khac
gap kho khan. Trong kinh Ndng doan Kim cuong Bdt-
nhd ba-la-mdat, Budc Phat noi: “Su than thién duoc ddnh
ddu bdng cdch cung cdp nhiing gi ¢é ich; Long trdc dn vi
dai bdng cdch bdo vé ndng dé ngudi khdc” Ngai cliing
day ching dé t&r ciia minh nén thé hién “long bi man
déi vai moi sinh vat” va “khéng bao gid pha hay sinh
mang cla bat ky sinh vat s6ng nao, di nho bé nhu thé
nao” (kinh Tuong ung bé dan theo Sarao: 2010).

Puc Phat d&@ manh mé ung hé su thanh tinh cla
tam hon tran ngéap long nhan ai dugc danh dau bang
nguyén tac “séng va dé séng” dé thuc day long khoan
dung, tU bi va tinh yéu d6i véi tat ca ching sanh/van
vat. Néu ching ta thuc hanh gido ly ctia Dic Phat va
thuc su tuan theo nguyén ly clia tinh yéu va long trac
an daéi vdi tat ca chuing sinh bao gém ca ndi riing va
dan cu, diéu dé sé tao ra mét méi trudng can bang va
hanh phuc, nghia la méi ngudi ching ta phai né luc
thuc su nghiém tuc vi lgi ich cho nguoi khac va moi
trudng tu nhién (Batchelor, S., & Brown, K: 1994).

Quan diém cua Diic Phat

vé cac van dé nghién cuu té bao géc

dugc miéu ta trong Van hoc Pali

Tat ca cac vu giét chét ¢ y (vadhacetana), theo dao
dic Phat gido déu dugc xem la hanh vi vo dao duc. Cho
du su giét dugc thuc hién véi muc dich chdm duat khé
dau cling khéng thé chap nhan vé mat dao dic, vi dé
la mét su vi pham gidi thi nhat (panatipata). Noi dung
cla gidi thir nhat khéng sat sanh, gém ba nghia hoac
tu minh giét, hodc bao ngudi khac giét, hoac thay giét
ma sanh tdm vui ming thi déu pham t6i nay. Né bao
gém ca y nghia khéng gay thuong tich cho ching sinh,
tu mét loai con trung nhé bé dén con ngudi.

Thai do cta Phat gido doi v6i bat bao dong dugc
minh hoa rd rang nhu miéu ta trong kinh Phdp cti nhu
sau: “Ai cing s¢ dao gdy, ai cling sg chét; hay Idy long
minh suy long ngudi, ché giét, ché bdo giét. Ai cing sg
dao gay, ai ciing thich séng; hdy Idy long minh suy long
ngudi, chd giét, ché bao giét”

(Kinh Phdp cu, ké 129-130)

Khéng nén giét hay gay ra su chét chéc doi vdi tat
ca su song; khong nén xr phat hay gay ra nhiing hanh
doéng xt phat déi v6i con ngusi. Hay nén kiém ché tam
minh lai, khéng nén gay thuong tén dén bat ky sinh
vat nao, ngay ca con ngudi manh mé hoac yéu 6t run
ray trén thé gigi nay.

Duic Phat da dat ra quy luat rang mot vi Ty-kheo c6 y
tudc doat mang séng clia con ngudi, vi ay pham téi Ba-
la-di (parajika), bat céng trd. Theo dao duic Phat giao,
con ngudi khéng phai do Thién Chua, Thanh than tao
ra, nhung no dugc tao ra bang nghiép luc hay hanh



doéng cta chinh minh. Do d6 khéng ai c6 quyén tuéc
doat su s6ng clia ngudi khac. Ngay ca van dé tu ta, trg
tlr va tat cd cac hinh thic giét ngudi hodc gay tén hai
cho chung sinh... la trdi v&i nguyén tac dao diic co ban
clia Phat gido. Va hanh déng do cling trai vai quy luat
tu nhién cda doi séng theo nam yéu t6 sau:

1) Utuniyama: Luat vé hinh vat ly, d6 1a bon yéu t6
(dhatu), tdc la dat (pathavi), nudc (apo), Ita (tejo), va
gio (vayo), vv, n6 cling dugc goi la sdc nang tao, cau
nén ca thé con ngudi.

2) Bijaniyama: Luat htu co vat ly hodc thu ty cla
gene va hat giéng, nhu trong tuyén bé: “Nhu hat
giong, vi vay trai cay”. Ly thuyét khoa hoc vé té bao va
gien thudc luat nay, tic cac dang thic séng, phoéi hay
mam song.

3) Cittaniyama: Quy luat tam linh hay trat tu van
hanh cda tam, nhu cac chiic nang clia y thic trong tién
trinh cdm giac (vedana) va nhan thuc (safia).

4) Kammaniyama: Quy luat nghiép bdo lién quan
dén tién trinh nhan qua luan ly, hoac trat tu hanh déng
va hiéu qua cta né.

5) Dhammaniyama: Binh luat vé maéi lién hé va su
phu thudc 1an nhau cGia moi su vat, tdc la moi thi xuat
hién, ton tai va chdm dut, nhu tat ca ching sinh déu
trai qua sinh, ldo, bénh va ti, nhu la mét quy luat tat
yéu. N6i mot cach don gian, dé la quy luat ctia nguyén
ly Duyén khdi, dinh ly phd quét nhat, trong thé gidi
tuong duyén gilra van vat va con nguai.

Can dy vao cudc séng va st dung bat ky phuong
tién nao dé can du vao né dugc coi la chéng lai quy
luat tu nhién nay. Phat gido tin rang chiing nao ma mét
ngudi dang thd va tam y van hanh thi ngusi 8y c6 thé
dat dugc moét sé thanh tuu tam linh. Theo dao duic Phat
gido, viéc giét hai nhiing loai déng vat du nhé bé ciing
khéng phai la hgp ly vé mat dao diic. Moi hanh déng
tuc gian, giét chét cac loai vat, giét hai vo c¢d... clng
dugc xem la viéc lam vo dao duc va khéng thé chap
nhan. Su kién mot loat cac vu giét dong vat & cac nudc
phuong Tay do bénh I& mém long méng, vao dau nam
2001, c6 thé dudc coi la “diéu ac can thiét”,

Tém lai, Phat gido la ton gido dugc ton kinh rong rai vi
nhiing gid tri dao duc va long nhan tu vé han. Tuy nhién,
van con thiéu mét dé cap co hé théng tiéu chudn vé dao
duc trong kinh dién va Luan tang dé dp dung nham giai
quyét mét s6 van dé trong trong dao diic sinh hoc hién
dai. Diéu nay lam cho cac hoc gia Phat hoc kho dé tim
ki€ém mot gidi phap can ca cho cac van dé mai nay sinh
trong thé gidi hién dai ma con ngudi dang gap phai. Van
dé nay sé ngay cang trd nén néi bat khi cudc gap gé gidia
Phat gido va khoa hoc phuaong Tay hién dai dugc quan
tdm. Song, trén nén tang ctia Bt chanh dao ma tuu trung
1a gidi, dinh va tué, Phat gido co thé dap tng hét tat ca cac
tinh huéng tién thoai luéng nan vé dao duic dang d6i mat

vGi thé gidi hién dai. Dao duic sinh hoc dugc dé cap rat
nhiéu trong cac nguén ¢6 xua va da thu hut dugc it chu
y trong nhiéu trong vai thap ky gan day. Thach thdc nay
sé tao ra mét phan (ng doi vai nhiing van dé méi phu
hagp vai tinh than clia cac gia tri Phat gido va phu hop véi
truyén théng kinh dién phong phu ctia né. Day sé la mot
thirthach 16n bdi vi van hoc Phat gido trén 2.000 nam tudi
va nhiéu van dé vé dao duc sinh hoc la két qua cla su
phét trién xa hoi, kinh té€ va céng nghé hién dai.

Phat gido dugc xem la “16i séng tét dep” hay “cuéc séng
hoan hao’, nén nghién ctiu t€ bao géc cho bat cd muc
dich nao, bat ké nhu cau va tinh cap bach cda né, khéng
thé dugc khuyén khich. Pao Phat nghiém chinh kiéng
clr khong chi giét hai cudc séng con ngudi, ma con vai
tat cd ching sinh. Su hiéu biét vé sinh va chét nhu dinh
nghia & trén dugc coi la mot qua trinh van hanh theo
quy luat tu nhién, va khéng phai la mét su kién, do do
van dé hé trg phuong phap tiép can téng thé chét nao
va viéc cay ghép tang sém la khong phu hgp véi quan
diém dao duic Phat gido. Mac du nghién ctiu té bao goc
€6 chon loc, ¢6 thé dugc xem xét, nhung khéng co gidi
han d6i v6i tham vong clia con ngudi. Vi vy co rat nhiéu
kha nang cong nghé nghién ctiu va nhan ban té bao g6c
nay c6 thé bi lam dung trong tuong lai dé gay ra méi de
doa cho xa hoi. Do d6, nghién ctru té€ bao géc va cong
nghé nhan ban vo tinh cho bat ky muc dich nao, bat
ké nhu cdu va su khdn cap ctia n6, khdng bao gid dugc
khuyén khich bai bat ky truyén théng Phét gido nao ca.
Mac dau, nghién ctru nay la mot nghién ctiu khoa hoc,
nhung muc dich cia né néu dat trong tdm phuc vu cho
long tham cla con ngudi thi Phat giao hoan toan bac
bé. Moi su séng la moét su mau nhiém tu nhién, do dé
con ngudi khdng nén can thiép vao bat ky su séng nao
du la déng vat nho bé nhat. m

Ghi cha:

1. Barua D.K. 2005. Buddhist Ethics with Reference to Stem
Cell. Applied Buddhism: Studies in the Gospel of Buddha
from Modern Perspectives. Varanasi, India: Banaras Hindu
University: 13-19.

2. Trudng bo kinh, kinh Pham véng.
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Cu6c song an vui
tt goc nhin Jataka

(Chuyén tién than Buc Phat)

THICH NU TRUNG MAN

ataka la mot bo phan thudc vé hé théng kinh
dién Phat gido. Hinh thic Jataka dugc phat
trién & ca hai hé phai Phat gido Nam truyén
lan Bac truyén. Nhung néu Bac truyén chi coi
Jataka la nhiing cau chuyén vé tién than Duc
Phat va khong dua vao hé thong kinh dién, thi hé phai
Nam truyén lai chdp nhan Jataka la mot bo phan thudc
vé Kinh tang. Trén hinh thic, Jataka thudc vé hé thong
van dién Phat gido truyén tai nhiing néi dung giao
dién cho hang dé tlr xuat gia lan tai gia. Nhung vé can
ban, Jataka la su tap hgp mot bd phan 1én nhiing kiéu
mau hinh thdc chuyén ké dan gian dugc cac dé ti cla
Duic Phat suu tam va két nap trong qua trinh du héa dé

22 VAN HOA PHAT GIAO 1-7-2019

sanh. Vi dac tinh dan gian, Jataka chinh la kho luu tr{
chan ly cuéc s6ng & nhiéu dang thic chu dé, nhimng
cau chuyén dugc tai hién dudi hinh thic trai nghiém
cGia moét bac vi nhan da thuc hanh thau dat chan ly rét
rao va tron ven trong niém an vui mién vién. Tu nhiing
trai nghiém xung quanh cac cdu chuyén tién than,
nhiing gié tri nao dugc néu bat dé co thé thuc hanh
dem dén su an vui trong dGi s6ng ma Bac Pao sumudn
dinh hudng lam muc tiéu cho ching ta huéng dén?
B6n van dé trong tam dugc trién khai théng qua cha
dé: “Cuéc séng an vui tir géc nhin Jataka” dugc trinh bay
& phan ndi dung sé la cau tra |oi thoa dang.

1. Phat huy tri tué va than gan bac thién tri thic

Phat huy tri tué va luén than gan bac thién tri thuc,
chinh la canh clra dau tién va nén tang vi day la diéu
kién dé thiét l1ap nhimng duc tinh can phai xay dung
ngd hau dat su an vui trong cudc séng.

Toan bd hé théng tu tudng Jataka, Dlc Phat thudng
nhan manh gia tri lam chd tu than vi dau khé hay hanh
phuc khéng do tac nhan bén ngoai ma la tir yéu t6 nén
tang tri tué. Tac hai nhu thé nao néu khéng co tri tué? Van
dé nay dugc trién khai rat rd y thdng qua néi dung Jataka
46. Chuyén ké lam hai vudn. Chuyén ké vé khi chia nhén
gitp ngudi lam vudn tudi cdy trong thdi gian anh ta di vdng.
VGi tam t6t mudn hodn thanh nhiém vu nhung lai tiét kiém
duoc nudc, né béo dan khitruGce khi tudi hdy nhé cay I1én xem
ré. Néu cdy ré nhiéu sé tudi nhiéu, cdy ndo ré it thi tudi nudc it.
Bo-tdt di ngang thdy viéc la, héi ra thi biét do chi dan cta khi
chua. Ngai cém thdn: “Oil Nhiing ké nqu si vé tri, ddu muén
lam diéu tét, lai lam diéu c6 hai”. Xuat phét tir tam long tot,
nhung vi khéng tri tué nhan biét, phan dinh nén ti khai
diém t6t lai héa ra tai hai. Khdng chi riéng tén hai ban than
minh ma con khién su lién luy dén ngudi khac. Han nhién,
day khong phai la diéu Duc Phat mudn khuyén khich.

Ngudi néu co tri tué, sé phan dinh dugc dung sai ctia
van dé, su viéc; dau la diéu nén gan va dau la diéu nén
tranh; viéc gi nén lam va viéc gi khéng nén lam; ai nén
than gan va ai khdong nén than gan.... Bién hinh nhu
chuyén s6 33. Cau chuyén séng hoa hgp. Néi dung tém
tat nhu sau: Trong mét kiép, Bé-tdt sanh lam con chim cun
cut dau dan. C6 ga tho sén biét gia giong chim ctt nén tim



dugc ché cta chung, va bat duoc rdt nhiéu méi khi qudng
lugi. Bo-tdt nghira ké sdch thodt than va chi dan chim chui
dau vao mét 16 cua ludi, nhdc bay lén va dédu xuéng bui
cdy gai réi thodt bdng dudng bén dudi khi bi qudng Iudi.
Nh& véy, dan chim nhiéu ldn thodt dugc. Bén mt hém,
néi bé bdt hoa. Bé-tdt thdy méi nguy hiém cta su bdt hoa
sé dan dén mdt doan két, tdm Iuéi sé khéng thé nhdc lén
duoc va viéc mdt mang chila thoi gian. Bé-tdt lién dua dan
chim cta minh d@én noi khdc, dan chim tranh cai thi & lqi.
Cuéi cting dan chim da bi tom gon khi dang madi lo tranh
cdi nhau. Rat rd rang thong diép néu co tri tué khéng
nhiing gitp minh ma con giup ngudi thoat khoi hiém
nguy. Pong thai cling néu Ién Igi ich dugc an 6n tur viéc
than gan vai bac hién tri, con than gan vaéi ké ngu chi
dan dén nhiing nguy hai va tham chi mat cad mang séng
ngay khi sy viéc du khéng to 16n. B6 chinh la su khac
biét gilta c6 tri tué va khong tri tué.

Phia trudc, viing dong to rang hay may t6i tham u,
khong la tré ngai néu ching ta c6 dd nang luc tu duy
nhan dinh va sy dinh huéng cho muc tiéu dgi minh.
Khéng cé con dudng nao luén trai gam va ciing khéng
c6 mét phia cudi con dudng dinh san. Néu khéng du
nang luc tu duy thau rd moi hién trang su vat, su viéc,
thi rat dé& cuén xody vao nhiing cam dé dé r6i cudc séng
v6 dinh mat phuong hudng. Lam sao c6 thé an vui ngay
khi chinh chiing ta khéng biét dugc minh dang muén gi
va cudc song la sy vo dinh lé thudc vao moi yéu t6? Hay
thiét Iap nén tang cudc séng an vui bang nang luc lam
chti chinh minh va hay bat dau n6 bang su trung thuc va
nd luc hoc héi, than gan nhiing bac thién tri thic.

2. Trach nhiém véi cudc séng

Trach nhiém cudc s6ng la mét chu dé rong vi 6m tron
ca moi phuang dién séng tu trach nhiém véi ban than,
déi véi nhiing mai quan hé gia dinh, cdc méi quan hé
ngoai gia dinh... Phat gido dau trén phuong dién xuat
ly nhung khéng cé nghia phui sach tat ca riéng tim suran
vui cho chinh minh. Muc tiéu hudng dén ctia ngudi xuat
gia & ngudng cao hon, nhung nén tang van la trudc khi
thanh “Thanh” ching ta hay tron ven ch“Nhan”.

Pha tron trong Jataka la nhiing bai hoc vé déi nhan
xU thé & moi vai tro cudc séng. Nhung du vai trd nao
thi bén phan hiéu kinh ddi véi cha me ludn la tam
diém dat lén hang dau. Dai hay Pao, A hay Au, c6 thé
khéng cuing nhau trén nhiéu quan di€ém nhung riéng
vé hiéu kinh cha me thi tat cd déu chung nhau. Rat
nhiéu Jataka néu Ién ch dé nay, dién hinh chuyén sé
222. Chuyén con khi Culanandiya. Chuyén ké vé hai anh
em khi dau dan nuéi ngudi me mu. Méi ngay, hai anh em
déu kiém trdi cdy ngon nh& gui vé cho me, nhung déu bi
cdc con khi dn hét. Khi khi anh vé thdm me thdy than thé
tiéu tuy bén han héi va biét duoc su that. Ca hai anh em
quyét dinh roi dan dé cham lo cho me. Mot hém, ¢ ga
tho sdn di ngang dinh bdn khi me, hai anh em théa thén

dugc chét thay me. Nhung ga thg sédn béi tin da bdn ca
ba. Nhan qua nhan tién, ngay lic dé vo con éng tai nha
cling bij sét ddnh chét, ban thdn ga cting bi mét cdy cot
rét nga ddnh bé ddu. Dau cau chuyén chi néu [én mot
goc canh vé phuang dién hiéu thao, nhung thong diép
cling dua truyén di 16i khuyén nhac moi nguai phailuén
tron bén phan lam con d6i véi cha me. C6 thé trong
dai s6ng hién tai khéng dén muc phai hi sinh dé danh
d8i, nhung yéu t6 d6 mudn mét sunhan manh vé cong
on trdi bién clia cha me d8i vai ta, néu ¢é hi sinh mang
s6ng dé dap tra cing khéng gi la 16n lao.

Cu x0t trong dao nghia vg chong cling la cha dé dugc
dé cap rat nhiéu trong Jataka. Vi nhu chuyén sé 95.
Chuyén vua Dai Thién Kién. Bdi ngudi ai réi ciing phdi tudn
theo nhiing quy ludt sanh, léo, bénh, td;, vua Thién Kién cling
khéng ngoai Ié. Vua dang tinh tdm buéng dan nhiing chdp
niém dé chudn bj cho su'ra di ciia minh, nhung hodang hau
lai khuyén vua huéng y muén dén nhiing vét chdt huyén dé
€6 déng luc héi phuc. Sau khi nghe xong 1i ctia hoang héu,
vua nai rang ding nén khuyén khich nhu'thé ma hay khuyén
nén dinh tdm ché mong cdu suy hudng vi su chét dang cdn
ké. Rat khé nhoc hoang hdu Idp lai 1oi vua muén nghe. Ca
triéu than khéc than dau buén. Vua khuyén nha hoang héu
va moi ngudi chd sau mudn vi di nhé nhu hat mé, tét ca déu
v6 thuoing bién hoai. Hay nhdn chén dugc ban tdnh cda né
va an lac, khéng nén dau khé. Néi dung cau chuyén, ngoai
néu lén su thay chung, biét chia s, quan tam va tuong
kinh tén trong lan nhau trong d6i dai dao nghia vg chong,
con phai biét khuyén tan ngudi ban doi clia minh y thiic
dugc su gid tam cla cudc doi va hudng dén niém tin
chénh phap. Bé méi dung that tron ven sy thuong yéu
trén y nghia rét rdo clia dao nghia phu thé.

Ngoai nhiing cha dé trén, quan hé tinh ban cing
dugc trién khai khé nhiéu, c6 thé dién hinh chuyén s6
121. Chuyén Than cay cé Kusa. Cé mét kiép, Bo-tdt sanh
lam vi thdn cta khém cé lau trong vuén ngu uyén cia
vua. Trong vudn ¢6 cdy mo udc dugc vua rdt yéu thich va
cting la noi trd ngu cda vi ni thdn cay. D€ tim cdy thay
thé cho cot tru bj muc trong ldu dai cba vua, cdy mo udc
dugc cdc tho méc chon lua. NG thdn biét tin rdt dau budn
va di nhiéu thdn ring dén han héi nhung khéng ai nghi
duoc cdch ngdn chdn. B6-tdt bdy gio xudt hién va dua
ké sdch. Hom sau, Bo-tdt héa lam con tdc ké ndm sdn
trong thdn cdy va bo ra khi cdc thg mc dén. Thdy vdy,
nghi rdng thdn cdy bong nén khéng dén niia. Thodt nan,
na thdn cdy cam thdn tri théng minh va su gitip dé cia
Bo-tdt du rdng thdn phdn khiém tén. Thong diép gdi di
la trong tinh ban, khdng nén cé thai dé phan biét déi
xU hay ky thi d6i véi nhitng ngudi dugi minh hay than
phan kém minh, vi sang hén, dia vi chi la yéu t6 phudc
bau riéng ctia mébi ngudi. Trong tinh ban, quan trong la
su chan thanh, biét chia sé nhiing budn vui trong cudc
song; biét quan tam khuyén nhd, déng vién nhau khi
can thiét; hoan nan khéng quay lung....
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Dai ngudi thiét ngam bao lau? Vay dau la gia tri cta
cudc séng? Hay tra 1oi va tiéc chi khéng ma long cho di
dé niém vui s6ng ludn rang nd trén moéi mim cudi? Lé
nao cam tam tu tay minh hay di niém vui séng véi sy
lanh cdm tha 0? Hay suy nghiém va ngam nghi vé gia tri
doi ngudi dé 16i séng tich cuc, trai ldng, vi hanh phuc, an
vui sé khéng la diéu xa xi vugt tam tay vai. Hay cir mét
cau ndi tét, mot tng x t6t va mot viéc lam tot. ..

3.Thau ré chan ly van vat

Bi quan - luon dugc nhiéu ngudi gan lién déi véi thai
d6 séng cta nhing tin d6 Phat gido. Nhung thé nao
la bi quan khi dat nudc 1am nguy, Tang bao van dan
than cung giang son xa tac day lui gidc ngoai xam, két
nGéi dan toc va dao tao tri thic cho quéc gia trong sudt
cac triéu dai Dinh-Lé-Ly-Tran? Nhiing ngon dudéc séng
sang ruc va trai tim bat diét ctia Bo-tat Thich Quang
Duic da dem lai suthanh céng nhat dinh cho cong cudc
dau tranh doi quyén tu do trong giai doan can dai? Ban
sac van héa va giéng moi dao dic luén dugc gitr gin
va phat huy tich cuc hau chia sé trach nhiém cung nha
nudc viéc bao ton gia tri truyén théng khong bi hoa
tan trong tién trinh phét trién hoa nhap cling cac nén
van minh cla giai doan hién dai? Va cling khéng thé
dé rang do bai nén gido ly bi quan, vi nhing viéc lam
néu trén déu xuat phat ti nhiing con ngudi dugc gidao
dudng trong nén triét ly Phat-da.

Thanh Tru Hoai Khong vén la quy luat van hanh clia
van vat trong v try, thé thi tai sao lai cho rang triét ly
Phat gido bi quan khi néu I1én nhirng chan li cda sy that?
Quy luat nay dugc trinh bay kha nhiéu trong néi dung
Jataka, dién hinh nhu chuyén s6 476. Chuyén chia thién
nga co than t6c. Mét kiép Bo-tdt sanh lam chim thién nga
dau dan. Béi trudc téc luc cia mdt trdi, khéng ai ¢6 thé
vuot thdng dugc téc luc dy, nhung than téc cta Bo-tdt ¢6
thé vugt thdng. Tuy vdy, Bo-tdt thdy vé nghia va da chia sé
diéu dy véi ngudi ban cdia minh la nha vua tri vi xt Ba-la-
nai. Vua hét 16i ca ngoi va héi riang cé téc luc nao vuot hon
téc luc ctia Bo-tdt khéng? Bé-tdt tra 10i réing la su bién hoai
ctatrdai trong doi séng cta loai hitu tinh, nhanh hon gdp
trdm ngan ldn. Su tan hoai ctia td dai luén dién ra trong
sat-na thai gian dan dua ching ta trai qua bén giai doan
doi ngudi véi sanh, gia, bénh va chét. Thé mai ndi cac
phap déu gia hap, tan hoai, d6 la su that. Nhung may ai
chap nhan? Khé dau clr nhu thé hién khai va chi phéi.
Tuy nhién, cling khong thé trach vi du gia tam nhung lai
rat mat ngot vGi nhitng cdm nhan chan that. Pham lam
ngudi, ai khong tham séng, sg chét; khéng thich nghéo
chi muén giau sang; khong binh tat ma luén khoe
manh; khong khé dau ma luén hanh phuc...? Nhiing
tham muén [ap ma ly tri, ching ta khéng con thay
dugc hiém nguy tra hinh sau nhimg vé boc, vi nhu cau
chuyén (85). Chuyén cay co tréi la. Cdu chuyén bat dau
véi doan It hanh cta Boé-tdt dang dan tién vao khu rimng.
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Bo-tdt dua ra I6i canh bdo va khuyén nén dn nhing trdi
cdy trudc gio ting dn. Khi gan ra khéi riing, ho thdy mét
cdy Kimpakka c6 ngoai ddng tua nhu cdy xoai dang triu
ddy nhiing trdi ngon cding mong. C6 mét sé khéng cuéng
lai duoc da dn va déu mang chung. Day la mot su that noéi
Ién dac tinh khac nghiét ctia quy luat ty nhién lan ca su
dang sg khi khong c6 su nhan thuc dung, khong lam
chti dugc chinh minh. Cho nén, can rd thau ban chat cta
van vat, lam cht dugc suy nghi dé du suc dau tranh Vi
nhirng tham mudn vé vat chat, &i duc ngd hau khéng
sa doa vao nhiing ac nghiép bdi ddc tinh cia nhan qua.

Noi dén nhan qua, khong phai hu doa ma do la mét
su that vé moi tuang quan gidia con ngudi vai quy luat
vl tru. Khdng dang ngai néu chung ta hiéu dugc dac
tinh cdia quy luat, van dé dugc trién khai ré trong cau
chuyén (447). Chuyén dai nhan Ho Phap. Cau chuyén ké
vé gia téc HY Phdp c6 truyén théng chuyén hanh tri mudi
thién dao. Thud dy, Bo-tdt tdi sanh lam con trong gia dinh
nay. Bén tuéi khén I6n, B6-tdt dugc géi dén hoc véi mét vi
thdy ltng danh. Bét thinh linh ngudi con trai cia vi thdy lia
doi khi dang do tudi con tré. Moi ngudi déu dau thuong,
chi riéng Bo-tdt lai vo cting ngac nhién. Vi thdy rdt ngac
nhién va muén tim hiéu nguyén nhan, éng cdm xuong
cta con dé ring dén nha gdip cha cua Bé-tdt. Khi géip 6ng
phu hg, vi thdy cho hay Bé-tdt da chét va dua xuong c6t
con dé rtng ra. Phi hé cudi I6n va chdc chdn con trai chua
chét, diéu nay sé khéng bao gid xdy ra trong gia toc éng.
Khi dugc héi vé nguyén nhan, pha hd néi lén niém tin séu
nhdn qua cua gia tdc khi lam nhiing viéc phuéc thién, dé
chinh la nguyén nhén dua dén su séng tho cda gia téc éng.
Cho nén, Buc Phat néu ré khong phai la 16i hu doa hay
gieo rac sy yém thé, tat ca khong ngoai muc dich gitp
chung ta nhan chan ra nguyén ly su van hanh va tu tin
haon khi truc dién, dé cé thé tim dugc su an vui dich thuc
khi la ngudi & thé chu déng. Pung trach cudc séng tai
sao nghiét nga, chi trach ching ta khong thau rd va
khong biét cach tan dung ma thoi.

4. Lap trudng va budng xa

Ng6 nhu mét su d6i nghich nhau gita hai thai do
“lap truong” va “budng xa” tuy nhién hai thai dé nay lai
c6 moét su hé tuang mat thiét, dong thai cling la trong
diém cho su thiét 1ap cudc séng an vui.

Trong cudc séng, khong su dang thuong nao han
déi véi ngudi thi€u vang lap trudng kién dinh. Vdi 16i
s6ng nhu vay, dau c6 nam gilr quyén cao nhung réi van
la n6 & cho nhiing dat dan, bi sai khién tua vi nhu éng
vua trong cau chuyén (120). Chuyén gidi thoat su troi
budc. Chuyén bdt dau tur viéc vua xu Ba-la-nai ban cho
hoang hdu mét udc nguyén. Vi tdm ddc chiém, hoang
hédu muén vua chi stng di rieng minh. Sau nhiéu ldn
hoang héu btic bdch, vua chdp thudn. Bién thiy chién
loan, vua thén chinh. Vua lénh hoang hdu & nha, ba chdp
nhdn kém mét diéu kién rdng vua phai géi ngudi vé vdn



an sau méi ddm di duoc. Ca di lan vé la 64 ddm, 64 nguoi
duoc gdi vé va tdt ca déu bi hoang hau ép séng phi phdp
vai ba. Bo-tdt dugc giao viéc siia soan dén tiép. Sau khi
lo liéu xong, Bo-tdt dén trinh véi hoang hau. Du bi hoang
hdu bdt ép va hdm doa, B6-tdt van cu tuyét. Khi vua vé
dén, hoang hdu diung khé nhuc ké vu khéng téi. Vén
ddng vé hién ngang, B6-tdt k€ lai ngon nganh va tat ca
déu bi vua ha linh chém dau. Xét thuong, Bo-tdt thuyét
phuc xin vua xd téi. Sau cting, Bé-tdt duc két: Néu I6i noi
cta ké ngu lam hai dén bdc tri thi 15i ndi cta bdc tri c6 thé
giup ké ngu thodt khéi bj tréi budc va ca cdi chét.

Trudc tién, cung chung than phan ké dudi nhung mét
bén vira tu danh mat pham chat bai khiép nhugc trudc
quyén uy va nir sac, dé r6i nhan an két ti hinh; mot bén
lai sang buing khi chat khéng khiép so va cling khéng dao
déng. Cudi cling, khéng nhiing thoat dugc t6i ma con
déng dac ly luan xin tha chét cho moi ngudi. D6 la than
phan ké dudi, vay co khong su khac biét véi nguai co dia
vi? Lam vua diing dau mét nudc, cdm nam trong tay moi
su quyét dinh, nhung van bi hoang hau dan dat. Dén khi
moi viéc v& |G, quyén uy trong tay lai st dung mot cach
lap trinh, ciing nhac. Dén khi Bé-tat phan tich ti mi, vua
md&i thu héi ménh 1énh xdéa mién toi chét. Dia vi cao tot
nhung van khong gitr dugc nén tang giéng méi; nam gidr
quyén uy nhung van khéng thé phan x{r dang. Trong khi
Bo-tat khong bang vé dia vi cling lai khéng hon vé quyén
luc, nhung lai gitt dugc chudn muc vé phdm chat va c6
thé khién vua vira tha chét cho minh lai vira tha chét cho
moi ngudi. Lap truong va khong lap truong; chti dong
va bi dong, lé thudc, c6 nén khéng mét su suy ngam dé
Iua chon cho minh mot 16i séng? Tuy nhién, cling phai
hiéu va xac dinh ding “1ap trudng” d6 phai dugc thiét
lap trén nén tang chanh kién, khong phai la su doc doan,
bao thu. Vi nhu trong cau chuyén (43). Chuyén con ran
tre. Cau chuyén ké vé vi tu sikhé hanh da mdt mang do con
rdn déc chinh tay minh nudi cdn chét. Du da dugc ban déng
tu khuyén can nhung van béo thu quan diém khéng chiu
nghe. Cuéi cting la mdt mang. ..

Dai séng dugc thiét lap dua trén hai nén tang vat
chatva tinh than. Thé gidi vat chat chila I6p vo boc bén
ngoai, thé gidi ndi tam bén trong mdéi la phan cot 16i
tao dung nén hanh phuc chan that. Tuy nhién, ching
ta thudng theo ban nang bi cai vo bén ngoai cuén hat,
gia tam nhung van bam tua trong khi c6t 16i bén trong
la nén tang chan that chung ta lai lang quén. Néu
“budng xa” la nén tang quay vé thé gidi ndi tam chan
that thi “chap thu” lai hudng ching ta ra thé gigi bén
ngoai. Chap thu la dau mai phat sinh nhiéu phuong
dién tiéu cuc dan dua dén tham, san va si. Trong khi
budng xa lai dua ching ta trd vé véi nguén chon hanh
phuc. Bung hiéu Idm trang thai budng xa la mét cling
thai dé “sao cling dugc”. Néu “sao cling dugc” la su nhu
nhugc, khong chanh kién, khong trach nhiém vai tu
than va cudc séng thi “buéng xa” lai rat rd rang véi lap

trudng quan diém, rat chanh kién, rat c6 trach nhiém
vGi ban than va cudc s6ng. Hanh xir clia B6-tat da néu
trong cau chuyén la minh ching. Hoang hau du nhiing
hanh xt khong ding véi Bé-tat, ngai van xin tha chét
cho ba. Ngai khéng gian. Vi sao khong gian? Vi hiéu
dudc, chinh vi hiéu dugc nén xét thuong haon la su tic
gian. Can khéng su hon thua dén cung khi diéu dé
khong kién tao hanh phc va can khéng su tranh chap
v3i ngudi ngu khi ta la ké tri? Hi€u rat ro gia tri séng
va rat c6 trach nhiém véi cudc séng. Hay bat dau né
bdng su bao dung, luong thién; hay huan tap né dé tré
thanh théi quen va thanh duc tinh.

Jataka dau la kho tang tri thiic nhan gian thuéc vé
hé théng tu duy clia ngusi An Do, nhung gia tri ndi
dung khong vi vay lai khong dung hda dugc véi cac
nén van hoa. Tuy vay, khéng thé phi nhan cong lao
clia Phat gido véi tién trinh chat loc va 16ng dua vao
quan diém triét ly. Tat cd duoc két tdp dudi hinh thic
kinh dién Phat gido da dugc luu truyén rong rai hon;
mang danh nghia cau chuyén tién than cta Dlc Phat
thi théng diép truyén tai cing gia tri hon; quan diém
gia tri s6éng va muc tiéu séng clia con ngudi dugc quan
tdm hon va trién khai ré rang hon;.... Canh gigi Niét-
ban la muc tiéu phai dat dén nhung khéng vi vay ma
bé quén trach nhiém séng va muc tiéu séng. Muc dich
su khai héa ctia Buc Phat la chi dan moi ngudi nhan
chan ra dugc su that clia van vat dé ré6i khong dam
nhiém, khéong khé dau ma dugc an vui. Tat ca phai
dugc xay dung trén nén tang chanh tri kié€n thi hanh
phuc méi tron ven, lau bén. Hay phat huy tri tué va
than gan bac thién tri thic; trach nhiém véi cudc song;
thdu ré chan ly van vat va lap trudng, buéng xa.... Hay
lang nghe cau tra 16i clia Bo-tat trudc cau hoi “Pdu la
ctra ng6 cua hanh phuc?”.

“.. Gilr gigi, kinh trudng thugng,
Biét nghe hoc kinh dién,

Hay tuy thudn chdnh phdp,
Thodt ly cdc chdp thd,

Chinh sdu cia ngé nay

Dua dén chdn hanh phic’ =
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Tinh than

"Kinh thién Ai nhan’ ciia nguidi Nhat
trong kinh doanh

LE CHI HIEU

ong lich s ctia Nhat Ban vao cudi thoi Edo

(Giang Ho) va dau thai Minh Tri (Meiji), c6 mot

nhan vét lich str dugc cac thé hé dsi sau nhat

muc yéu kinh va 1ay lam tdm guong dé hoc

tap theo, dé la Saigo Takamori [Tay Huong

Long Thinh] (1828-1877). Ong dugc ménh danh la ngudi

v6 si Samurai chan chinh cudi cuing. Cudc ddi 6ng co rat

nhiéu bién c6 trong thoi loan lac va 6ng da hy sinh trong

cudc ndi ddy Satsuma [Tat-ma phién] chéng lai triéu
dinh trung uong khi mai 49 tudi.

Hon mot tram nam sau ngay sinh cda Saigo, c6
mot nhan tai khac ra ddi, d6 la Inamori Kazuo [Pao
Thinh Hoa Phu] sinh nam 1932 tai tinh Kagoshima [Loc
Nhi Bao huyén], la nha kinh doanh séng lap ra hdng
Kyocera, mét tap doan céng nghé cao da qudc gia.
Nam 1984, 6ng lap thém coéng ty DDI ma ngay nay
trd thanh hang vién théng I6n tha hai Nhat Ban KDDI.
Sau khi thoi gilr chiic cha tich hdng Kyocera, 6ng da
tré thanh moét nha su dao Phat véi phap danh Dai Hoa.
Ong da c6ng hién rat nhiéu gia tri vat chat va tinh than
cho xa hoi, 6ng clng viét rat nhiéu sach vé dao dtic
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trong kinh doanh ma 6ng goi la “Vuong dao cudc doi”.

Inamori v6n sinh ra & thi trdn Yakushi thanh pho
Kagoshima, gan vdi thi tran Kajiya la nai sinh tién cda
Saigo. B&i vay, ngay tu thud nhé, Inamori da dugc nghe
truyén tung nhiing di hudn ma Saigo dé lai. Trén vach
da & nui Shiroyama, noi yén nghi ca Saigo c6 khac
dong chir “Kinh thién Ai nhan”, mét trong nhiing tu
tudng cét 16i clia Saigo. Nhiing 16i néi trong khi giang
day clia Saigo trong nhiing nam cu6i doi da dugc
cac hoc tro ctia 6ng la nhiing chi si trong phién (hat)
Shonai thu thap thanh tap sach “Nanshu O | Kun” (Nam
Chau Ong di huan).

S6m dugc ti€p can vai di hudn nay tir lic con méi tap
ténh budc chan vao kinh doanh nén Inamori da tham
nhuan tu tudng clia Saigo va xem 6ng la mét ngudi
Nhat cao quy c6 tam hon cao dep, co trai tim ndbng am
v6 ngan. Chinh cach séng, cach nghi cta Saigo da khoi
nguén cho vé dep va su cao quy vén co clia ngudi Nhat
dugc tiép tuc phat huy trong dsi séng hién dai.

“Kinh thién Ai nhan”1a kinh trong tr&i dat, yéu thuang
con ngudi. Kinh trong tr&i dat 1a séng that dung véi dao



ly tu nhién, tic“thién dao’, c6 nghia la théng sudt, quan
triét nhiing diéu didng dan vai tu cach lam ngudi. Con
yéu thuong con ngudi la bé hét tu tdm, tu duc ca nhan,
s6ng vai trai tim biét nghi dén ngudi khac, vi céi lgi cho
ngudi khac. Cach suy nghi kiém ché ham mudén cé nhan,
lam lgi cho ngudi, con goi la “Igi tha”, chinh la hat nhan
trong |Gi ran day cua Saigo.

Ong noi:"Pao la dao ly can ban tu than trong troi dat,
nén dé dat dugc su'tan cling ctia hoc van, phai luén luén
tam niém 4y cau ‘Kinh thién Ai nhan’ lam muc tiéu tu
than. Muc tiéu thuc su clia viéc kiém ché ban than nam
trong cau‘vo y, vo tat, vo c6, vo ngd’ (khong ap daty ctia
minh dé danh gia, khéng nhat thiét mién cudng, khong
c6 chap, khédng nghi dén cai toi)”.

Pao ma Saigo dé cap la “thién dao”, tic “thanh”
Thanh that, thanh tam la dao Iy can di theo dé séng
dung dao lam ngudi. Muén “Kinh thién Ai nhan” thi
phai biét “giang hoc’, tic la chuyén tdm con dudng hoc
van, ti dé méi nhan thic dugc viéc thuan theo lé tu
nhién cua trgi dat, gin gitr dao ly thanh that, yéu ngudi
khéng toan tinh. Con ngudi thudng trd thanh ngu si
trong vo tri, méng mudi. Ham muén, gian dir va ngu si
la ba thi manh nhat gay phién néo cho con ngudi ma
Phat gido goi la“tam doc”

Bai vay, Saigo néi“nhiing ai khac ky déu dugc thanh
cdng”. Khéc ky chinh la thudng xuyén dé nén cac phién
ndo trong tam hén, nhat la “tam doc’, bang stiic manh
y chi chia ban than. Trong kinh doanh ciing vay, chi can
biét “khac ky” tc la thay déi tu“Igi ky”, chi biét c6 minh,
sang“loi tha”, hét 1ong vi ngudi khac, vi xa hoi, ta sé nhan
lai dugc sy tin tudng va cong tac t nhiting nguai xung
quanh, tur khach hang, déi tac, nha cung cap, dén nha
bédng, chinh quyén va tir cdng dong noi chung. Vi dat
trai vi dai déi xdr véi moi vat, moi ngudi cong bang, vo tu
nhu nhau nén chiing ta cling phai yéu moi ngudi giéng
nhu yéu ban than minh.

Saigo noi, “Hay thudng xuyén ldy ‘Thién, ding lay
‘Nhan, lam dé&i tugng. Lay thién lam dé&i tugng dé déc
hét long thanh, khong trach ci ngusi doi ma ludn tu
van long thanh ban than”. Ngay trong dam phan kinh
doanh, hay lay Thién lam déi tugng chi khéng phai ldy
Nhan (ca nhan minh hodc cong ty minh) dé co tinh khach
quan cao d, cé long thanh, di theo chinh dao, lam cho
cac bén déu cé lgi, khach hang cling dugc hudng lgi tir
nhiing san pham tét, gia ré. Khi xay ra khiing hoang kinh
té€, bong bong bat déng san, thi trudng tai chinh bén
loan, tai san, ¢ phiéu déu bi rét gia, moi ngudi déu chiu
t6n that, Itic d6 dau thé quay sang trach moc moi ngudi?

Theo Saigo, muén thanh cong thi: “Du la viéc 16n hay
chuyén nho dén dau, phai luén di con dudng dung dan,
déc hét chan tam, quyét khong nghi dén nhiing toan
tinh, gia déi”. Thanh c6ng ti nhiing déi sach tha doan,
ké sdch nhé mon nham ngang chan dai tha, triét ha déi
phuong thudng sé khong kéo dai. Nhimng chién lugc ma

manh, khén 16i sé dan téi nhiing hau qua khon ludng
ma d6i thu canh tranh sé dap lai ching ta. Chinh Inamori
da tham nhuan nhiing bai hoc nay ctia Saigo dé dan dat
cong ty minh vugt qua mudn van khé khan va dat dugc
nhiing thanh céng viing chic nhu ngay hém nay. Ong
cho rang, “Lich st d chiing minh tién tai, dia vi, quyén
luc d6i sach khong thdng ndi mot trai tim trong ngan,
khéng gan duc, khong thdng néi mot y chi thanh tam
thanh y. Su nghiép vi dai thuc thu la sy thanh cong nho
vao su hiép luc ctia nhiéu ngudi bang tam hon cao quy,
thanh khiét”. Chung ta ciing can phai luu y mot diéu
n(ia, d6 la thanh cong nhat thai chi la mot thrthach, né
chua chdc dam bao duy tri dugc thanh céng lau dai. Cho
du dat dugc thanh cong va hanh van nhat thai ching
ta cing khong dugc kiéu cang ngao man, phai gilt long
khiém tén, ti€p tuc hoc hai va nd luc khéng ngling, dé
mdi la diéu quan trong hang dau. =
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Niét-ban

K. SRI DHAMMANANDA
TRAN TUAN MAN dich

iét-ban la phudc lac téi thuong, mét trang
thdi hanh phuc vinh ctu. Khéng thé trai
nghiém hanh phdc cia Niét-ban bédng cdc
gidc quan ma béng cdch lam cho ching
tich Idng.

Niét-ban 1a muc dich t6i hau clia Phat gido. Vay Niét-
ban la gi? Biét Niét-ban thuc su la gi thi khong dé, biét
nhing gi khong phai la Niét-ban thi dé hon.

Niét-ban khéng phai la hu vo hay tich diét. Ddc Phat
da tur b gia dinh, vuong quéc va thuyét phap suét 45
nam - tat ca chi vi hu vo hay sao?

Niét-ban khong phai la thién dudng. Nhiéu thé ky sau
Duic Phat, mét s6 tong phai Phat gido bat dau gidi thiéu
Niét-ban nhu la moét thién dudng. Muc dich clia cac gido
phai dy khi dua Niét-ban ngang bang véi mot ¢di trai la
dé thuyét phuc nhiing ngudi “kém tri” va dé 16i kéo ho
vao gido ly clia téng phai minh. Né luc vi Niét-ban theo
d6 co nghia la cau tim mét noi t6t lanh, ngi ma moi thi
déu dep dé va moi ngudi déu hanh phic mién vién. Day
6 thé 1a mot truyén ké dan gian rat thich hgp, nhung
day khong phai la Niét-ban ma Duc Phat da trai nghiém
va da gidi thiéu. Ldc Ngai dang tai thé, Duc Phat da
khong phu dinh y niém vé thién dudng nhu dugc néu
dan trong cac ton gido An Do so thai. Nhung Buic Phat
biét rang thién dudng nay van thudc Ludn héi va giai
thoat t6i hau thi vugt khoi cac coi trdi.
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Né&u Niét-ban khong phai 1a mot noi chon thi Niét-
ban & dau? Niét-ban hién hiiu giéng nhu Ira hién hi.
Tuy nhién, khéng c6é ché chua cho Ita hay cho Niét-
ban. Nhung khi ban cha xat nhiing manh gé véi nhau
thi su ma xat va hai ndng la nhiing diéu kién thuan tién
cho Itra khai sinh. Cling vay, khi ban chat trong tam con
Nngudi trd nén thé nao dé thoat khdi moi & nhiém thi
hanh phuc Niét-ban sé xuat hién.

Ban c6 thé trai nghiém Niét-ban. Cho dén khi ban
trai nghiém trang thai t6i thugng cta hanh lac Niét-
ban, ban chi cé thé suy doan Niét-ban thuc sy la gi. DSi
vGi nhiing ai thién trong ly thuyét thi kinh dién gitip ho
déi phan. Kinh dién goi y rang Niét-ban 1a mét trang
thai hanh phuc tinh thuan.

Tu than Niét-ban thi hoan toan khong thé giai thich
va hoan toan khong thé dinh nghia. Nhu béng t6i chi
6 thé dugc gidi thich bang su d6i nghich ctia né la énh
sang va nhu su ding im chi c6 thé dugc gidi thich bang
su d6i nghich ctia n6 la chuyén déng, Niét-ban cling vay,
nhu 1a mét trang thai dugc xem la su diét trit moi khé
dau, c6 thé dugc giai thich bang su d8i nghich ctia né la
su khé dau dai ddng trong Ludn héi. Nhu bong t6i hién
16 & nai nao khong c6 anh sang, Cang vay, Niét-ban hién
16 & nai nao khdng cé khé dau, vé thudng va bat tinh.

Mt ngudi gai vao nhiing ché dau clia minh c6 thé
cdm nghiém mot sy khudy khoa tam thoi. Su khuay
khoa tam thai nay sé tich [y nhiing vét thuong khién



cho bénh ndng thém. Niém vui clia viéc dugc chla
lanh bénh c6 thé kho dugc so sénh véi su khuay khoa
thoang qua do gai. Cling vay, théa man su ham muén
duc lac chi mang lai sy toai y hay hanh phuc tam thai
kéo dai mét khoang thoi gian trong Ludn héi. Chia
lanh can bénh Ludn hoila Niét-ban. Niét-ban 1a su cham
dut tham ai gay moi khé dau sinh, gia, bénh, chét, sau,
bi, that vong. Niém vui ctia su chiia lanh thudc Niét-ban
c6 thé kho so sanh véi nhimng thu vui thudc Ludn héi cé
dugc bang su théa man duc vong.

Suy doan vé Niét-ban la gi thi nguy hiém; t6t hon la
nén biét lam sao dé chuan bi nhiing diéu kién can thiét
dé dat Niét-ban, lam sao dé dat su an binh ndi tai va su
sang sudt trong kién giai dua dén Niét-ban. Puc Phat
khuyén: Hay dua Gido phap ctia Ngai vao thuc hanh. Hay
rG bd moi 6 nhiém vén la géc ré ctia tham, san va si. Hay
tdy sach minh khoéi moi ham muén va thuc hién suvé nga
tuyét déi. Hay séng mot cudc séng dao diic chan chinh va
khéng ngling thuc hanh thién dinh. Bang su tich cuc nd
luc, hay giai thoat minh khoi moi ich ky va hao huyén. Thé
réi, Niét-ban dugc dat va dugc trai nghiém.

Ni€t-ban va Luan héi

Long Tho, mét hoc gia Phat hoc Dai thira ndi tiéng,
bao rang Ludn hoi va Niét-ban 1a mot. Su dién dich nay
c6 thé dé dang khién nhiing ngudi khac hiéu nham.
Tuy nhién, bdo rang khai niém Ludn hoi va Niét-ban
nhu nhau la bdo rang khéng c6 su khac biét trong cai
khéng clia cac su vat hitu vi va trang thai vo vi cta Niét-
ban. Phu hgp vé6i Tam tang Pali, Ludn héi dugc miéu
ta |3 su tuong tuc khéng dut clia ndm uén, bén dai va
mudi hai xu, trong khi Niét-ban dugc miéu ta la sy doan
diét ctia cdc nguén géc lién hé vé vat ly va tam ly ay.

Tuy nhién, clng dugc thita nhan rang nhiing nguai
dat hanh phuc Niét-ban c6 thé trai nghiém hanh phuc
ay trong lic ho hién hitu trong Ludn héi. Trong moi
trudng hop, sau khi ho chét di, su néi két véi nhiing
thanh phan kia sé bi loai tru, vi ly do don gian rang
Niét-ban la vo vi, vo lién két, v tuong lién. Néu co gi
n(ta sau Niét-ban thi d6 phai la“Chan ly Tuyét doi”.

Ban phai tap tanh dé dugc tach ra khai viéc ddi. Néu
con ¢ sy rang budc véi ai hay vat gi hodc con co suyéu
ghét doi véi ngudi nao hay vat nao thi ban sé khéng
bao gi¢ dat Niét-ban, vi Niét-ban vugt khdi moi su déi
nghich, rang budc, va san han, ua thich va chan ghét.

Khi trang thai t6i hau duoc dat, ban sé hoan toan hiéu
cudc song tran gian nay ma gid day ban dang khao khat.
Cudc ddi nay sé tang trudng dé trg thanh mot déi tuong
cho su ham muén cla ban. Ban sé nhan ra sau khé, vo
thudng va vé nga cua tat ca nhing gi séng va khéng
s6ng. Bang cach chi phu thuéc vao cac bac thay hay
kinh dién ma khéng c6 su nd luc dung dan cda chinh
ban thi kho thé nghiém Niét-ban. Nhiing ma tudng cla
ban sé tan bién. Khdng c6 lau dai nao sé dugc xay gila

khong trung. Béo t6 sé ngung. Nhiing dau tranh cla
cudc doi sé cham dut. Nhiing qua trinh van hanh cua
tu nhién sé khéng con. Tat ca nhiing gi clia ban, lo lang,
khé dau, trach nhiém, réi ren, ganh ndng, bénh tat vé vat
ly va tdm ly va cdm xuc sé tan bién sau khi ban dat dugc
trang thai hanh phtic t6i thugng cta Niét-ban.

Bao rang Niét-ban la khéng gi ca chi don gian 1a vi
ngudi ta khong thé cdm nhan n6 bang nam giac quan
thi cing phi ly nhu bao rang anh sang khong co vi
ngudi mu khéng trong thay né.

Niét-ban c6 thé dugc dat trong ddi séng hién tai
nay. Phat gido khéng bao rang muc dich t6i hau chi cé
thé dugc dat trong doi séng bén kia. Khi Niét-ban duoc
chiing nghiém trong dsi séng nay ma van con than thé
thi dugc goi la Hau du Niét-ban. Khi mot vi A-la-han dat
Bdt-niét-ban sau khi than thé tan hay, khéng con tan du
nao clia su hién hiiu vat ly thi do la Vo du Niét-ban. m

Ghi cha:

Xuat xd: Trich ti chuong V, Nibban, trang 102, tadc phdm
Anh ng(t What Buddhists Believe cGa K.Sri Dhammananda, Nxb
Buddhist Cultura Center, in 1an thr6, 1998, Kuala Lumpur, Malaysia.

Tac gia: bai su K.Sri Dhammananda (1929-2006), nguai Sri
Lanka, Chu tich Danh du Hoi Ai hitu Phat tir Thé gidi (WFB),
tinh théng kinh dién Phan ng, Pali ngii va triét hoc An Dg,
tac gia cGla khodng 60 tac pham viét vé Phat gido.
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Dia Nang

Nguén: youtube

Chap bong tuong doc dao
trong kho tang van nghé dan gian Nam B6

LE HAI PANG

ia Nang la mét tié€t muc trong loai hinh

dién xudng t8ng hop co chiic ndng thuc

hanh nghi I& hat béng réi. V& tudng déc

dao nay chi cé hai nhan vat: “Pia” va

“Nang” vé&i nhiing tinh tiét xoay quanh
cau chuyén: Nang - thién s nha troi vang lénh Vuong
Mé&u xudng tran gian tim “cay hué giéng nudc” hai 16c
ban phudc. Vi khéong thao dudng di, Nang phai nho
dén Thé dia - mét quan chiic dia phuong - dan dudng.
Trén con dudng Dia dua Nang t6i “cay hué giéng nudc”
da xay ra nhiéu tinh huéng éo le, phuc tap, tir dé tao
nén stic hdp dan cta vé tudng.

Xét vé ngubn goc, khong co mét tu liéu nao chi ra
xuat x& v& tuéng nay. Chiéu theo boi canh trinh dién
clia né la ngdi miéu cling vai ¢a s@ tin ngudng nir than
va loai hinh nghé thuat hat Béng réi doan dinh rang,
chap bong tudng Dia Nang c6 thé xuat hién vao cudi
thé ky XVIII. Dia xuat hién trong nhiéu moéi trudng van
héa Nam Bo, tu dinh lang, mi€éu mao dén tu gia va cac
loai hinh mua I6t (mda Lan, Su). Xuyén sudt khéng gian
van hoa Nam Bo, Dia c6 bo dang, tinh cach dé nhan biét,
nhu cai bung bu cung nu cudi rang r& trén moi. Trén tay
Dia thudng c6 chiéc quat “phe phay”. Véi vai nét cham
phé da c6 thé khac hoa nén hinh tugng Ong Dia.

Trong tuéng Dia Nang, Dia - nhan vat trung tam - tu
chia mi nhon phé phéan vao ban than.
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Pia rang:
Khi truéc téila ngudi cé hoc
Tdnh tra tra trum trinh khéng lo
Trén linh ba ban sdc chit Nho
Diangé vé nhu riing ram...

Tinh chéat tu trao c6 thé néi la mét dién hinh cta vé
tudng. N6 dua ddy ngudi xem tU trang thai vui dua,
di dém dén thdéa man nhu cau ha bé vi quan lai dia
phuaong. Xét vé tang biéu y, Dia la mét trong nam yéu
t6 thudc ngl hanh. Cling véi nudc (thuy), dia - dat lam
nén hai thanh t6 quan trong nhat trong hoat déng
néng nghiép. D€ chinh phuc dat, con ngudi ciing phai
kham pha nhiing nguyén tac an gidu bén trong thuc
thé clia né. Tua nhu D4t trong Dia - Nang, Nang phai
biét khén khéo, dung I6i hay y dep du dé, mua chudc
Dia - dat nham dat muc dich “ban phudc cho dan”.

Nhimng bi€u hién “quan liéu”, “hgm hinh’, “voi vinh’,
“tham lam”... cia Dia phai bay qua tinh cach. Du la mot
chtic quan nhé tai dia phuong, nhung Pia cling biét
thu vén, lo toan cho minh. B6 mat tran trui ctia Dia thé
hién qua hanh vi tham an, khoe khoang, khoac lac...
noéi chung kha tro trén, day chat thé tuc.

Xem DPia trong Dia - Nang c6 thé lién tudng dén
nhan vat hé trong chéo Bac B6. Theo do, Dia thudc tuyp
hé 4o dai, hi€u la nhan vat quan lai, nhung tham lam,



ngu dét, khac vai hé do ngan thudc tang I16p binh dan,
téi t6, song théng minh, lau linh. Tubng hai thuéng cé
it nhan vat, khéng da dang, phtic tap nhu tuéng pho.
Tinh chat udc & bao luu tan suat vira phai, khong dén
dd cling nhac, doi héi tuan tha quy tac nghiém ngat.
Bai vay, 16i dién chap béng tuéng Pia Nang thién vé
phong céach tu nhién. Nhitng man d6i dap bong lon
gita Dia va Nang hét strc doi thuc.

Nang: Linh ba sai chi em t6i xuéng cdy 6ng xuéng
giéng tién gdnh nuéc

Dia: Chi khéng vé chaa cdy anh hai Di?

Nang: Di nao?

Dia: Dilac.

Nang: Lac bdy, lac ba xuéng cau Ong Lénh.

Nang: Nam mé sd ca la Phdt.

Dia: Nam mé con ga dc dd trén dau chi.

Dia: Nam mé Phdt déng, Phat t6, Phat gé, Phat I6i...
cho Bja tring mét méi dm ta...

Trén nguyén tic téng hop ca mua nhac, loai hinh
ca kich nay da 16ng ghép c6t chuyén vao cac tha phap
nghé thuat. Qua trinh dién xuat hoan toan dua trén
nén tang nghé thuat Ung tac, mang tinh chat tinh
hu6ng tai ché. Chap béng tuéng Dia Nang vura ké thiia
nghé thuat hat Boi truyén théng vira khéng ngling
tich hgp yéu t6 mdi tir cac loai hinh nghé thuat mai va
dan gian, nhu ndi tho, néi 16i, ngam tho, hat Nam, déi
dap... Trong da s6 trudng hop, man déi dap gida hai
nhan vat Dia va Nang dugc khai thac triét dé. N6 khién
chung ta lién tudng dén nghé thuat Tau hai sau nay.

Chap bong tudng Dia - Nang luu truyén gan vdi
khéng gian tha tu ctia ngdi miéu. An theo su phat trién
loai hinh nghé thuat téng hap hat bong réi, chap béng
tuéng Dia Nang c6 thé thinh hanh vao cudi thé ky XVIIl.
C6 mot diéu thu vi rang, tir chau Au dén chau A, tir Viét
Nam sang Trung Quéc, thé ky XVIII-XIX ching kién sy ra
doi ctia nghé thuat hai kich. G chau Au, sau khi Opera
seria (ca kich nghiém tuc) dat dén giai doan cuc thinh
da tao diéu kién hay sa h dé Opera Comique (hai kich)
budc 1én san khau, tao nén thé canh tranh, réi 1an chiém
dia vi, vai trd ctia minh, dadc biét khi thi hi€u khan thinh
gid da trd nén mét mai. Ca kich nghiém tuc tut déc
nhanh chong, khéng con co hoéi trd lai thai ky hoang
kim kéo dai su6t may thé ky. Mat khac, nhin lai lich s
thay rang, ban chat hai hudc, dua gién, tinh chat di dom,
bén cat, sir dung tiéng cudi chia vao cac hién tuong xa
hoi... von la ban chat cta nghé thuat tuéng ma tiéng
Han goi la Hy (8). Nghé thuat tudng hai thuc su suy yéu
trudc tadc dong, tran ap ctia nha cam quyén. Ho st dung
quyén uy thong qua viéc ban hanh chinh sach, nguyén
tac, ciing nhu trién khai cong tac “di phong di tuc” nham
han ché su phét trién qua lam cta hai kich. Khi can can
quyén luc dy bi nghiéng, hai kich tréi day. Trong qua
kht, tuéng hai vai bién phap ca va tiing déng vai tro

chli dao trong tay céc cd déng, ba béng (vu su). Bay gid,
tudng dung dé mua vui, gidi tri cho than linh. Theo tu
hinh ch( Han, vu (#%) nham chi nhém déi tugng lam
nhiém vu giao ti€p vdi thé gidi vo hinh. Céng cu giao
tiép ctia ho chinh 13 &m nhac, mua va nghi I&. § tiéng
Viét, bong la moét danh t&r nham chi nhém déi tugng lam
céng viéc phung su than linh, chl yéu la nii than, ti tin
ngudng Tu phl Bac va Trung B6 cho dén Nam Bo. Qua
d6 c6 thé thdy, béng, vu, déng, c6t... 1a nhiing danh tur
ma déi tugng clia nd déu nam bén ngoai thuc thé. Bong
giéng nhu hinh anh phan chiéu cia mét thuc thé. Vu thi
giao tiép vdi cbi vo hinh. Ca Vu va Béng déu giéng nhau
& tinh chat phi thuc tai nham vuon téi canh gidi thiéng -
lién thong gita than - tam - linh.

Hinh anh Dia da thoat thai tU nhiing dac trung
vliia phon thuc, via siéu thoat! Chiéc bung bu xem ra
chinh la ban lai dién muc clia Dia nham tugng trung
cho kha nang sinh san, tur cai vat chat cho dén vang
bac, chau bau, nhu vi Than Tai vén phai sinh tU Dia
theo quan niém Thé sinh Kim trong ngl hanh. Trén
tay Dia Iic nao cling phe phay chiéc quat, du c6 thé
hiéu &n nghia clia n6 theo gia tri biéu trung, nhung
ding 6 goéc do6 thé tuc - qua tdn tudng hai Dia Nang
- cho thdy, Dia chi la mét chic quan nhd, chdng cé
t6i td, ké hau ngudi ha, Dia phai tu lam mat cho minh
qua nhiéu chiéu tro hgm hinh véi Nang. Dia gidang du
tht ma manh dé 1am mat cho than thé&, mét hinh thuc
doi hoi “boi tron” phé bién trong thai hién dai. Dia
Nang da budc Ién san khau, di vao phim anh trong
nhiéu loai hinh nghé thuat ducong dai. Dau d6 ta van
thdy thap thoéng hinh bong Dia véi boé dang hoan
hy, nu cugi thudng truc trén moi. Day la ddc san van
hda truyén théng dan gian Nam Bé. Trén canh gidi“vo
phan biét”, Dia Nang lam nén gach néilién théng gita
c6i thiéng va coi pham, gilra canh gidi thoat tuc va
tran thé. Bai vay, du trong khong gian thiéng cia ngoi
miéu hay dugi anh dén san khau lung linh, Dia Nang
van nghiéng minh, soi béng trudc thai gian. m
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Ngii Hién thuong ky tha

PHI THANH PHAT

rong qua trinh Nam tién, Nam B0 la vung dat

mai & phia Nam T6 quéc. Trong dong chay lich

st hinh thanh va phéat trién, Nam Bd mang

trong minh su'da dang, phong phu vé ddi séng,

phong tuc va van hda clia nhiéu toc ngudi da
tao nén nhiing dac trung riéng clia ving dat Nam Bo.
Khong cé kinh nhu Béc Bo hay tram mac nhu mién Trung
ma nhiing nét hién dai song hanh cling vdi céc ¢6 tich
lam nén mot “hén cot” riéng ctia manh dat phuong Nam
nang déng, rong mé, bao dung va nghia tinh.

Theo chan cac luu dan di khai hoang ma céi vé
phuong Nam, Phat gido do céac vi thién su mang
dén vung dat Nam BoO tlr rat sém. Dudi thoi cac chua
Nguyén, dac biét la chiia Nguyén Phic Chu - mét vi
chuta sung kinh dao Phat vao bac nhat, nhiéu ngoi
chua mdi da dugc tao diéu kién dé ra doi & Nam Bo.
Nam 1698 Théng suat Lé Thanh hau Nguyén Hitu Canh
vao kinh ly ving dat phia Nam, sau khi da thiét lap
dugc co cau hanh chinh tai Gia Dinh, Phat gido da lan
tda sang nhiéu vung khac 6 Nam Bé.

Ban dau, Phat gido hién dién qua cac am tranh, ban
th& chi c6 mét manh gidy ghi ch(t“Phat” bang chir Han. Vé
sau cac am tranh dugc phét trién thanh nhimg ngéi chuia
khang trang va da tr& thanh nhing di tich lich st, van hoa
gén lién trong qua trinh budi dau di m& dat ctia dan toc.

Trong cac ngdi chua ¢6 hién nay & Nam B9, tai chinh
dién, hé thong tho tu duoc thiét ké theo tién Phat - hau
T6; hay dac biéthon, & vung dat Tay Ninh, vén xem Linh
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Son thanh mau la vi Bo-tat ho tri Phat phap, lai ¢ cach tho
tién Phat - hau Thanh nhu & chuia Linh Son Phuéc Trung,
chua Phudc Lam (Vinh Xuan), chua Linh Son (Ca Nhen),...
& chtia Linh Phudc (thi tran Tam Vu, huyén Chau Thanh,
tinh Long An) cling c6 kiéu tha tién Phat - hau Thanh,
phia sau chinh dién la ban thd Thién Hau thanh mau.

Phan 16n cac chua tho theo tha tu “Qua khi - Hién
tai - Vi lai”; trén cung la tugng Phat A-di-da hoac Tay
phuang Tam thanh (Phat Di-da va hai B6-tat Quan Am
vaThé Chi) dai dién cho qua khi; hang thi hai la tugng
Phat Thich-ca Mau-ni hoac Hoa nghiém tam thanh
(Phat Thich-ca va hai Bo-tat Van-thu, Phé Hién hodac
hai vi Ton gia A-nan, Ca-diép), hay b6 tugng Ta-ba Tam
-thanh gém Phat Thich-ca cung hai vi B6-tat Quan Am,
DiaTang dai dién cho hién tai; va dudi cung tugng Phat
Di-lac xép & hang tha ba dai dién cho tuong lai. Ngoai
ra, tai cac chua con két hgp tuong Phat dan sinh, Phat
niét-ban, bay vi Dugc Su, Chuin-dé, T& Thién vuong
hay Ngoc hoang... trén ban thd Tam bao.

Ban tho Tam bao, & bén trén tho Phat la “Phat bao’,
& ban huong an c6 hop dé sach kinh 1a “Phép bao” va
vi su ding hanh I la “Tang bao”. Hién nay phan 1én
khéng con dé hdp kinh & ban huong an vi chiém nhiéu
dién tich, nhung thinh thoadng van con nhing ngoi
chlia con gin gilr theo 16i xua. Mot trong nhiing khac
biét & nhiing ngdi chuia xua viing Nam B khac vai Bac
hay Trung B la bo tugng nam vi gdbm mét vi Phat va
bén vi B6-tat dat tai ban thd Tam bao.



N&m vi la Phat Thich-ca Mau-ni, Bo-tat Van-thu-su-
loi, B6-tat Phé Hién, B6-tat Quan Thé Am, B6-tat Dai
Thé Chi (cé noi la B6-tat Dia Tang). Nam vi dugc goi
tén chung la “Ngu Hién’, “"Hién” & day c6 nghia la bac
thanh hién dugc moi ngudi va xa hoéi tén kinh, xem la
nhitng ngugdi cé tai duec, tri tué va tir bi han hdn ngudi
dai va la bac giai thoat giac ngo. Ngoai ra, bo tuong
nay con dugc goi la nam vi trong Phat gido, khai niém
“cac vi”bao gobm cac vi Phat va B6-tat & mudi phuang.
Phat va bon vi Bo tat nay dai dién cho nhing hanh
nguyén va duc tinh can ban cta Phat gido dé trg
thanh bac giac gia.

Quéan Thé Am B6-tat 1a hién than clia long tur bi ciiu
dd chung sanh. Bai Thé Chi B6-tat la hién than cho
hanh nguyén ctiu d6, tinh than dai hung, dai luc. Kinh
“Phat thuyét Pai thtia VO Lugng Tho trang nghiém
thanh tinh binh ddng giac kinh” & pham 28 c6 noi:

“Mét vi tén la Qudn Thé Am, vi tha hai tén la Dai Thé
Chi, hai vi Bé-tdt nay khi con & céi ta-ba tu hanh Bé-tdt
duoc sanh vé c6i Cuc lac thudng & hai bén ta hiu Phdt
A-di-da. Muén dén mudi phuong vé luong céi Phdt lién
dén, hién & thé gi6i nay lam nhiéu su lgi lac. Nhiing trai
lanh gdi tin & thé gian néu c¢6 tai nan ngdt nghéo hodng
sg, chi can hudng tdm vé B6-tdt Qudn Thé Am thi khéng
cé nan gima khéng dugc cuu thodt”.

Vi thé nén tugng hai vi Bo-tat nay dugc dat hai bén
Phat A-di-da trong cdu tric bo tugng “Di-da Tam tén”
hay con goi la“Tay phuong Tam thanh” c6 mat hau hét
G cac chua va la hién than cda tha luc ctu do.

Daéi khi hinh tugng Bo-tat Dai Thé Chi 8 mot s6 chlia
dugc thay bang Bo-tat Dia Tang. Ngai ting phat dai
nguyén ctu dé chung sanh, la vi gido chl c6i U minh
vGi |6i thé nguyén rang: “Dia nguc vi khéng thé bat
thanh Phat, Chung sanh d6 tan phuong ching Bo-
dé” theo nhu trong kinh “Dia Tang Bo-tat bén nguyén”
do Duic Phat thuyét tai cung troi Dao-lgi. Hai vi Bo-tat
Quan Am va Pia Tang cling dugc dat hai bén Phat
Thich-ca trong cau tric bé tugng “Ta-ba Tam thanh”
thé& hién nhirmg mong cau vé sy binh an va siéu d6 cda
chung sanh nai coi hién tai nay.

Bo-tat Van-thu-su-lgi tugng trung cho tri tug, la
vi Bo-tat hiéu thau Phat tinh, c6 day da ba dic phap
than, bat-nha, giai thoat; hang dem ba duic dy dé giac
ngd chudng sanh. Bo-tat Phé Hién la vi B6-tat da phat
mudi hanh nguyén 16n tugng trung cho chan ly, hanh
nguyén va tu bi. Hai B6-tat Van-thu va Phé Hién thudng
dugc dat tha hai bén Phat Thich-ca trong hé théng bo
tugng “Thich-ca Tam ton” hay con goi la “Hoa nghiém
Tam thanh” véi ngu y dung chan tri dé€ tham dat chan
ly, tugng trung cho bi va tri vién mén clia bac giac ngéd
gidi thoat, ba vi con la hién than cla tu luc.

Tai vung dat méi Nam B, cac hé théng tugng
nay dugc két hop vai nhau tao thanh bo tugng “Ngi
Hién” gdm mot vi Phat va bén vi Bé-tat. Vi Phat & gitia

vUa mang y nghia la Phat Thich-ca vi gido chu céi ta-
ba trong cau truc “Hoa nghiém Tam thanh” via la
Phat A-di-da, gido chu i Cuc lac trong cau trac “Tay
phuong Tam thanh”. Nhung khi két hogp thad chung
nam vi trén ban thd Tam bao thi vi Phat nay dugc hiéu
la Phat Thich-ca Mau-ni.

Tac gid Tran HéNng Lién trong quyén “Chuia Gidc Lam
di tich lich strvéin héa” cho rang vé mat khac, trong dan
gian con luu truyén y nghia clia nam vi nay c6 nguén
gbc ti truyén Phong thdn; da gidi thich Phat va Tu
thanh mang phong céach cudi nhiing con vat riéng dé
can gian hai nhém Thién tién va Dia tién danh nhau,
kéu goi hai nhom nay hay tré vé véi nguyén dang, ban
tanh ctia minh quy y véi Phat. Day chi la mot huyén
thoai dugc néu [én nham muc dich kéu goi tat ca cac
loai hay bd dir lam lanh, noi guong hanh, nguyén, bi,
tri, diing ctia Phat va bén vi B6-tat nay.

B6 tuong Ngl Hién xuat hién & Nam Bo trong giai
doan dau thé ky XIX, tuc giai doan md dau triéu dai
nha Nguyén. B6 tuong da thé hién dugc su sang tao
cUa cac vi thién su va cu dan ngi viing dat mdi tao nén
dugc su mdi la, riéng biét va doc ddo trong cach tho
tu ctia nhiing ngdi chua & manh dat phuong Nam. B
tugng da thé hién dugc tinh thuc tién qua viéc két hap
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va nhan manh dén y nghia cta b6 tugng dé la tinh
than nhap thé cua dao Phat, gan gii vai cudc séng.
Bo tuong dugc tac dudi dang thuong ky thu (ngéi trén
lung con thu) nén bé tugng thudng dugc goi la “Ngi
Hién thugng ky thd’, nhiing linh tha thudng dugc tac
cling Phat va bén vi Bo-tét la td bat tudng, su tu, voi,
hé, dé thinh, nghé. Mot tay cac ngai bat an, mot tay
cam buu béi, chiing t6 rang tugng dat tha khong phai
trong tu thé tham thién nhap dinh ma la dang trong tu
thé hoang hoa, thuyét phap do sanh.

Hinh tuong thugng ky tha con dugc thé hién trén
cac bd tugng Thap bét La-han trong mot s6 chua ¢é
3 Nam BO nhu chua Vinh Trang (Tién Giang), chua
Phudc Hau, chua Tinh Quang (Vinh Long), chtia Chuc
Tho (Péng Nai)... Bé tugng Ngi Hién dugc dat tai ban
thd Tam bao, la ban huong an thap nhat va gan gui
véi nhiing ai dén viéng chua Ié Phat, khéng tao thé xa
cach ma nhu dang hoa vao véi ho dé cdm nhan, thau
hi€u nhiing nguyén ciu ctia ho nham tiép dé va hudng
ho dén gan hon véi gido ly nha Phat.

Dép Ung nhu cau tam linh, dit nang vao cudc hién
tai an Qi vé mat tinh than can dén su ctiu d6 dé thoat
qua nhiing canh khé, dat dugc su binh an trong tam
hén, cau su an lanh khi bénh tat, dau 6m va dugc siéu
thoat khi qua dgi... nam vi Phat va Bo-tat da dugc cu
dan nai viing dat méi chon gli gdm vao do niém tin va
nghi luc dé ving tin vugt qua moi khé khan, bat cong
trong cudc séng, nguy hiém cla thién nhién, cung
nhau tao nén mét vung dat tru phu c6 dugc nhu ngay
nay. Ngoai ra, ndm vi con dai dién cho bi, tri, ding,
hanh va nguyén d6 la nhiing duc tinh co ban nhat dé
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hudng con ngudi dén chan - thién - my, sy tu tap hanh
tri va cao hon nira la dat dén su gidc ngd giai thoat.

Trong nhiing ngdi chtia c6 & Nam Bé, bo tugng Ng(
Hién thuong ky thd la mét dac trung riéng da dugc
thé hién qua nhiéu phong cach trong cach tao hinh va
bang nhiéu chat liéu khac nhau.

Nhiing bo tuong Ngi Hién thuong ky thu & cac
chuia dugc tac bang go to nhd khong nhét dinh, hau
hét dugc tac bang gb mit nai vi dé dugc thai gian lau
dai, chiu dugc nhiéu diéu kién cla thai tiét va it khi bi
m&i mot hay hu muc. Cac tugng da s6 dugc son son
thép vang hay son mau nhu cac bé tugng & chtia Tu
Quang, chua Linh Quang,... (TPH6 Chi Minh); chua
Linh Son Phudc Trung, chua Thién Lam, chta Tinh Ly...
(Tay Ninh); chua Linh Phudc, chua Nui Linh Son, chua
Phudc Lam, chta Linh Nguyén,... (Long An); chua Hué
Quang (Bén Tre);...

Trong d6, dac biét la bd tuong Ngi Hién tai chla
Phung Son (chua Go, TPHO6 Chi Minh) tac tuong Phat va
bén vi Bé-tat trong hinh tudng cla cac vi tu si xuat gia,
dau tron do vuong, tay bat an khéng cam bao béi tao
nén su gan ghi va than can vai chiing sanh, hinh anh ctia
nhing viTang la nhiing ngudi dang truc tiép hudng dan
chuiing ta trén budc dudng tu hoc. Qua day, da thé hién
dugc phan nao nhirng nguyén vong, va s mong muén
cla cu dan gli gdm vao trong luc tac tugng.

Ngoai ra, bd tugng Ngl Hién & chua Hoi Khanh
(Binh Duong); chluia Giac Lam, chua Giac Vién (TP.HS
Chi Minh) cling c6 nét dac trung & ché vi Phat khéng
ngoi trén lung thi ma ngéi kiét-gia trén hoa sen. Trong
doé, hoa sen la biéu tuogng cho su xuat thé, thé hién



Chinh phap ctia Phat khéng cé gi la nhiém trugc ca,
hoa sen con dai dién cho tu bi, tri tué va huong thom
cla dic hanh “séng trong bun nhung khéng bi nhiém
bun”. Bac biét véi hai bé tuong & chua Giac Lam va
Giac Vién, day la hai bo tugng bang gé dugc cho la to
nhat vai chiéu cao 80cm. Tugng Phat Thich-ca dat gilra,
ngoi trén tda sen lam bé da, cao hon cac tugng khac.
BG6 cuc bé hinh thang nén dang ngdi viing chai. Bén
tugng Bo-tat déu ngdi moét bén lung linh tha, Bé-tat
Phé Hién ngébi trén minh voi tay cdm hoa sen, B6-tat
Van Thu ngéi trén su tlr tay cam gay

nhu y, Bo6-tat Quan Am va Pai Thé

Chi dugc tac gidbng nhau déu ngoi

trén su t& tay cam cudn thu. Cac

bui téc chia cac vi B6-tat dugc cham

khac thanh sau lon x6a xuéng tan

vai tugng trung cho luc dé la bé thi,

tri gidi, nhan nhug, tinh tan, thién

dinh, bat-nha.

Cing ¢6 nhiéu chua tac bé

tugng Ngl Hién & hinh thdc phu
diéu cham bdng gb va thudng
dugc goi la “Sam bai”, trong dé
“sam” la bai sdm, “bai” 1a bai vi. Cac
b6 Sam bai & cac chuia dugc cham
khac tinh xdo, cong phu nhu &
chlia Budc Lam, chua Giac Hai, Sting
Puc,... (TPH6 Chi Minh); chua Sac
tu Théi Binh, chua Tén Thanh,...
(Long An); chtia Phudc Lam Vinh Xuan, chua Cao Son,
chua Long Tho,... (Tay Ninh); chua Btu Phong (Béng
Nai); chua Nui Chau Théi (Binh Duong); chua Phudc
Lam (Ba Ria-Ving Tau)... C6 nhiéu chtia & Nam Bo via
c6 bé tugng Ngi Hién vira c6 ca bd Sam bai.

Sam bai con dugc thé hién qua hinh thiic vé trén
gidy l6ng khung kinh nhu & chtia Blu Hung (Bong
Thap); chtia Vinh Hung (S6c Trang); chua Tay An, chua
Sac t& Thap Phuong (An Giang); chta Sung Hung
(Kién Giang),...

DPéc biét la bo Sdm bai & chua Phudc Luu (Tay Ninh) do
nghé nhan Nam Kiéng qué & lang Gia Binh (Trang Bang,
Tay Ninh) v&, 6ng la mét danh hoa & thé ky XX va c6 tiém
tranh kiéng & Chg Lén. B Ngi Hién gém Phat Thich-ca,
Bo-tat Van-thu, Bo-tat Phé Hién, Bé-tat Quan Am, Bo-tat
bia Tang do 6ng vé cho ngudi nhin cdm nhan dugc sy
gan gui, nét vé clia 6ng mdc mac nhung thé hién dugc
cdi hén va sy uy nghiém clia cac vi Phat va Bé-tat. BO Sam

bai dugc nhiéu nha nghién clu ca tung va dugc nhiéu
chla chon lam méau dé hoa lai thd & chtia minh.

Ngoai ra, bo tugng Ngl Hién thuong ky thd con
dugc thé hién qua nhiéu chat liéu khac nhutranh kiéng
Nam Bé, tranh goi vai, tranh vé truc ti€p lén tudng hay
cdn Oc xa cU trén gb... Ngay nay, phan 16n chi con lai
mot s6 ngdi chua xua con thd Ngd Hién va da mai mot
dan vé sau nay vi nhiéu ly do vé khong gian tha va doi
tugng tho sao cho phu hgp hon véi ting ng6i chua.

Phat gido budi dau & Nam B6 da dap ung dugc hai

yéu t6 giup ngudi dan cau an khi
dau yéu va cau siéu khi co nguai
than qua doi. Va bé Sam bai Ngi
Hién thugng ky thu ltc nay dugc cac
nha su mang dén nha ngudi dan dé
lam 1&. Tuy vao tiing |& 16n hay nho,
néu & nhé céc vi thudng dem theo
vi Phat con véi nhitng dam 16n thi
thinh theo ca b6 Sam bai cé nam
vi. Nén vi th€, ma nhiéu chla cé hai
b6 Sam bai dé thd & chua mot bo va
mot bo dung mang di lam 1& & noi
khac. C6 nhiing chtia chi c6 mét bo
thi dung bo & chua lay di lam 1€, sau
I& thi an vi tr& lai ban Tam bao.

Pay cling la mét phuong tién
nhap thé clia cac vi su tur nhing
budi dau va van con thuc hién dén
ngay nay, nham dua gido ly ctia Buic

Phat qua loi kinh, tiéng ké, bang nhiing nghi I& dén
gan hon vdi dai ching, hudng moi ngudi dén nhing
diéu thién va lam nhiing viéc lgi ich cho cuéc séng cua
chinh minh va xa hoi.

Ng@ Hién thuong ky thd, b tugng, bo Sam bai 13
su két hgp ctia DPuc Phat va bdn vi Bo-tat thé hién tinh
than nhap thé cta Phat gido, hudng chung sanh tiép
can vai nhing triét ly cta dao Phat qua nhiing duc
tinh bi, tri, ding, hanh va nguyén, gidp con ngudi c6
16i séng t6t, tich cuc va vugt qua moi khé khan cla
cudc séng dé tién dén su giac ngd giadi thoat. Pay la
diém dac biét trong cach hodng phap noi vung dat
md&i Nam B&. Cling vé&i phong cach nghé thuat, bé Ngi
Hién thugng ky thi da gép phan tao nén su sinh dong,
nhiing dudng nét mdi la, sang tao thé hién rd tinh
than, y nghia clia nha Phat va tinh chat dan gian trong
van héa Phat gido 8 manh dat phuong Nam. m

* Anh cta tdc gia
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Tam tinh _,
mién qué

PHAN THI NGQC CHIEU

Néng dan khuit ngon tre gia

Gi6 lua song cira trang nga an yén

A oi... giac ngi hon nhién

Deén chong mot bong xudi mién ning mua

Théang nam dau mai dong dua

Xa bay chim s&o ngay xua c6 v&?
Dong xanh 6m 4p trién dé

Lam chiéu hun hat bép qué am nong.

Do nghéo luu luyén dong séng

Ménh méng séng nudc bénh bong béo troi
Chim chiéu moi canh md coi

Nghe mua thuong nhé bdi hdi trong tim

Cho con v&i voi kiém tim

N \ A Thénh thang déng co ru ém thang ngay
ay ve ‘ Cénh didu la It chan may
NGUYEN MINH NGQC HA Qué huong ta @6 nhip chay khua vang...

Xin nam thang durng v tinh thém nira
Phong suong thoi bac vai 40 me hién

Ning dung rat lung cha ngay do Itra M ua hoa khé t|,m . e

Con dé budn durng rung ric niém riéng TRAN THANH THOA

Nay kho nhoc ché han 18n tay me
Nay khd can dirng nat né chan cha
Va toi nira dirng doi hon con tré
bung so do, dirng niing niu doi qua

Ai V& qua nhip cau ao

Dém hé ca quiy dop sao trén troi

Ci dau nhat ky tc roi

Tim chum hoa khé... da boi boi thuong
Xin duoc 16n that nhanh bang anh chi
Tay d& cha, tay phu me ganh gong

Doi hanh phuc, binh yén trong nép nghi
Dau khé nghéo, dau nhiéu ndi long dong

Gi6 nom go6i lai van vuong

Téc xanh niu mot [an huong qué mua
Ng®6 lang rung tiéng chuéng chua
Non thom hoa khé théu thua gidc mo

Nhung nam thang van dén di tuan tu
Lung cha cong va vai me thém gay

Noi dat khach tdi 1am than vién xi

Dém chot thém tiéng dé khoc quanh day

Nguai vé chap lai van tho

Cham mua cé tich vu vo canh diéu
Téc cai hoa khé yéu kiéu

Long ai goi song thuy triéu dang lén
Nguai vé hai tiéng chim quyén

No trén canh khé ven nguyén tam tinh
Tha gau madc ndi lang thinh

Giéng réu in mot dang hinh ngay xua

Com xtr la khéng ngot ngao tinh me
Nudc Xt nguoi chang d1u mat hoi cha
Dém nam wdce gidc mo vé lang I8

C6 ra rom thom khoi bép qué nha

B&i hdi canh tim lua thua

Dau dau lam ngay tro vé doan t N . .
am ngay ro ve ! Nghe mua ky niém ciing vira 18n xanh...

Bp vai cha, hon 1én mit me hién
Moi d6i canh cua loai chim di trd
Con khat them mui té6 am thiéng liéng.
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Giira c0i ta-ba

Bai doi 6 hop kho phéan

Ngoc chim trong d4 biét lan dau ra
Dem than giri chdn ta-ba

Rong choi khip néo phi hoa sic mau.

Cdi nguoi vui tdi bao lau
Bon chen thua duoc dé sau riéng mang
Chan mon 16i soi lang thang

Nhat ting vién cudi ném ngang khoang troi.

O hd! Co tiéng goi moi

Qua thai rong rudi gap hoi tai lai

Ng06 xuén rang béng trang cai

Thoéng trong bo giac trai day huong hoa.

QUS hu’Q,rrlr%]thémg

va na

HIEU THUONG

Hoang hén cham cham buéng
Chubdng chua goi ta duong
Nhitng ddm may mua ha

Che mét ca chiéu suong.

Ng6i chua trén dinh nai

Nam thang khéng nhé thuong
Con dudng ngoai 6 vang
Thanh binh xa phé phuong.

Luc binh trdi roi ra

L khach mong qué huong
Ngdi yén doi rat nhe

Phui sach hét vui buén.

May tring 1a nam thang

Thuong rong choi mudn phuong
Mot hém vé dau lai

Trén téc nguoi ly huong.

Hinh nhw...

TRAN THUONG TiNH

Hinh nhu ngon gid giao mua

Vé ngang x6m nhé nhiing trua that hién
Kia em nén la nghiéng nghiéng

T6c bay rbi ca mot mién tuong tu

Hinh nhu ndi nhé kham i

S6ng qué day can riéng tu nhitng chiéu
Con o gac mai diu hiu

Nguoi vé bén ving loi yéu 15 lang

Hinh nhu séng nugc mién man

Luc binh vira né trong man mua roi
Nay em riéng mot goc troi

C6 mua thuong nhé bén ngudi ngt mé

Hinh nhu rat x6t ngay vé

Hoi nguoi con khdéc con mé dai kho
Em vé c6 gap gidc mo

Hay con ngo ngéc bén bo nhan gian...

Lang I di vé

PHAM ANH

Nbi nho voi diy véi chuyén dong séng
Than hién hitu giira cudc doi troi noi
Cay cbi sinh sdi bat ngan doi ndi

Rudng l0a ngan nga xanh ngat xém lang.

Mura nang bon bé trang gi6 lang thang
Séng nudc lieng 1o thac ghénh cudn séng
Nam thang di vé song dai bién rong
Thén phan con nguoi van néo gian nan!

Thé sy thang tram mong wdc binh an
Giun dé rong réu théi thuong giam dap
Chiéc 1a dau long suong sa gi6 tap

Ai xé an tinh d6t gitra 16i quen!

Tim lai chinh minh trong &nh mét em
Hat ning ci long lung linh ngon c6
Géc me gia van hét hiu trong gié
Lang I& di v& séng vai yéu thuong.
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hoang mét cay sé vé phia Tay dan Nam Giao

cla tinh Thira Thién-Hué, thuéc xa Duong

Xuan Thugng, cach 16 chinh chitng ba muoi

mét, c6 mot ngdi nha dugc xay cach day

nam nam nhung lai mang dang dap c6 xua.
Nha dugc xay trén nén dat ci, véi mot it cot keéo, da
gach con dung lai dugc cia mét ngdi tur dudng nghe
dau da duoc thiét 1ap t han mot tram nam trude. Cha
nhan ctia ngdi nha la mét 6ng lao tudi da 90, séng
cung gia dinh dda chau ngoai.

Tuéi d&i da qua cao, 6ng lao yéu 1dm roi, stc luc ci
ngay theo nam thang tir gia co thé dng ma di, két qua
cla hon nira thé ky chuyén nghé xay dung, dac biét la
té dap, duc déo, kham khic, trang tri cho cac nha ¢,
tlr dudng, lang mo. Dong ho Bang clia 6ng cir mai mét
dan, s6 trai trang da hiém lai phan tan di nhiéu noi, s6
thi mat mang trong céng cudéc muu sinh & cac vung
cao, vung sau héo lanh; sé thi hy sinh trong hai cudc
khang chién chéng Phap, chéng My. Ba con than thudc
cU xa dan réi mat hét lién lac. Ong chi c6 ngudi con gai
da chét & tudi 50, dé lai mot ddra con trai nay da co vo
va dang séng chung cling 6ng tai ngdi tir dudng nay.
Day la nai 6ng sinh ra va s6ng sudt 90 nam qua. Ngoi
tur dudng da tan ta dan nhu ca thé clia 6ng, hiu hat, thé
luong nhu tinh cdnh nha ho Béng.

Sau bao nam c6 céng do tim ba con than thich,
béng 6ng dugc tin ngudi con trai Ut clla ngudi anh ho
ong dang s6ng & My, da co gia dinh va lam an kha phat
dat. Ong miing qua. Trdi thuang, con gil lai dong ho
DPang va 6ng khong phai la ngudi cudi cung cua cai
dong ho ma édng nghi da tiing c6 chiic phan, hién danh
Vi dsi. Ong nghi thé nao chau éng cling vé tham, va
biét dau ca gia dinh chau 6ng sé tré vé sinh séng hdn
tai qué nha, ngdi tir dudng sé hét phan hiu hat. Thé
nhung lién ti€p nhiéu bulc thu g&i tham ngudi chéu,
ong van khéng nhan dugc héi am.

“Chdu né bdn biu céng viéc qud chdng? Dia chi chua
duoc chinh xdc chdng? Sé c6 cdch lién lac khdc chdac chdn
hon chéng?” Ong nghi thé va van tréng chg, hy vong.
Trong niém tin tudng lac quan, 6ng doc hét so tién
danh dum trong sudt nhiéu chuc nam dé xay dung lai
tu dudng.

Gan sau nam cha dgi tin ngudi chau, 6ng van khong
dugc hoi am. Pa hai nam nay, stc khée cta éng da
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TRAN THI LINH CHI

xuéng h&n. Ong chi con du stic dé 1an mo di lai trong
nha va ra dén hang hién, ngéi tua ctia nhin ra dudng
trong nhiing ngay nang am. Dao nay éng hay nghi vé
quang dai ca, luc tinh, Itc ma, mén mét, than thuong,
ngam ngui. Nhiéu khi éng thdy nhu trudc mat hinh
anh vi tang té clia 6ng vdi chiéc 4o triéu mau xanh c6é
théu hinh chim phung ma nghe dau da tung gilt chiic
Phé D6 Ngu s

R6 rang trén chiéc ké dau giudng clia 6ng con gac
doéi giay ha cta cu than sinh éng von c6 thai gilt chiic
doi trudng thi vé trong cung vua. R6 rang con dudng
dat do trudc nha vdi hai hang thong cao vut, canh 14
sum sué, cat ngang xa An Cuu r6i n6i dan Nam Giao
vGi lang Tu Duc, trén do chiéu chiéu tiing dan trau bo
thong tha tra vé, dan voi nam bay con clia Hoang gia
cham rai cat budc réi ré xuéng khe sudi bén kia dusng
trudc nha éng dé tdm va uéng nudc.

Con duong dat doé nay da ghi ddu bao ky niém. Nai
day, chiéu chiéu 6ng cing ngudi nha di cao la théng
khé dé dung thay cui; noi day, vang tiéng kéu xao xac
cla li qua gdm hang mdy tram con dé vé trén cac canh
théng; noi day 6ng da gap va quen biét moét thén nir
va sau dé khong lau trg thanh vg 6ng. Chi vai ba lan
chao hoi, tro chuyén. 6ng da boc bach tam tinh, “Tui
tuy khéng dugc hoc hanh nhiéu nhung ciing la con nha
tu té. Néu o khéng ché, tui sé xin thdy ma tui mang trdu
cau dén dam héi...” Thé réi ho nén vg nén chong; vg
6ng mat & tudi 40, dé lai cho 6ng mét dia con gai. ..

Pan qua xao xac trén nhiing canh thoéng khi trdi viia
tat nang, hinh anh gan bo véi éng hon 30 nam tr&i moi
lac mét séng déng, than thuong. Ong nhé nhu in may
con qua den dau trén thanh ctra s6, kéu “roac, roac” gan
giudng ndm cuia nhimng ngudi dang hap héi qua nhiéu
nam thang khac nhau: cu 6ng, cu ba than sinh, vg 6ng,
con gai 6ng va ngudi anh ho bi mang dai bac tir don
Tay bén tdi, xé rach mang bung. Ong nghi dan qua chia
sé nbi dau buén cung éng. Trong chién tranh, tan cu
va héi cu, hai hang théng doc theo con dudng dat dé
trudc nha 6ng bi dén trui, dan qua ta tan, moét hai chuc
con con rai rac tr@ vé cac cay trong vudn nha 6ng va
cac nha lan can réi sau d6 khéng lau, vang hén...

Con dudng dat dé dugc trang nhua, dugc khoi rong
thém doi chat, nhung hai hang thong thi mat han;
nang, gio, suang, mua tudn dé trén mat dudng tro trui.



Hon 50 ndm hanh nghé lién hé dén viéc xay dung,
trang tri noi an nghi cho cac vong linh, 6ng van mo c6
ngay ty tay tdi tao, tu stfa tr dudng cdia dong ho minh,
tu tay ké lai buc hoanh “Ddng Thi TirBudng” va duc déo
thém phan hoa van cho buc “T6 Dic Luu Phuong” Thé
ma khi xay dung lai ng6i nha thiéng nay, 6ng da qua
yéu suc, chi con trong cay vao dam thg tay ngang. Thoi
thi lay trdi, lay 6ng ba té tién ching giam, éng ciing
da hét stc chi bao cho dam thg thuc hién cong trinh
theo y minh.

Va gi day, 6ng lao ngoi tua trén chiéc ghé may dat
& hang hién, ngudc méat nhin ra phia trudc. Nang chiéu
vang éch trén may cay tram thua thét 6 phia bén kia
dusng nhua. Ba may hém nay, con tic nguc, kho tha
van hanh 6ng va hau nhu éng chdng an dugc chat
com chao nao. Hoi thé 6ng ngan lai va 6ng cam thay
nhutc dau. Mét con gié nhe dé vé, 6ng nghe ¢6 tiéng
xao xac nhu tiéng gio lua qua dam I4. Hai hang théng
trudc nha, con dudng dat do, 1 qua den xao xac hién

ra truéc mat 6ng... Dang kia, vg 6ng dang d6 xuan thi
dang vay goi 6ng. Ong mé to mat, cdm thay nghen thé
nhung van nghi rang minh dang tinh tao, ngéi & hang
hién. Ong nha dén noi té, hai cu than sinh, vo 6ng, con
gai 6ng va ngudi anh ho. Ong nghi dén ngudi chau va
gia dinh séng tan nuéc My xa x6i. Ong mong méi c6
ngay chau 6ng vé, hay it ra, dam chat & lai qué huong,
khai rong tir dudng, huong khoi té tién.

Ong lao guc xudng trén ghé. Ong cdm nghe c6 tiéng
goi va suc lay goi clia ngudi chau dau, éng biét éng
dang dugc khiéng vao giudng. Ong phan biét dugc
tiéng goi “Ong ngoai... éng ngoai...” cla dda chau va
chen vao d9, tiéng lao xao clia hai hang thong, tiéng
xao xac cda i qua. Hinh nhu c6 tiéng khoc, co tiéng
néi dat quang clia nguoi chau dau “.. 6ng ngoagi da
ngung thé..."

ROi ¢6 tiéng “roac, roac” & thanh ctia s6, 6ng khéng
m3& mat dugc nhung ré rang mdy con qua den dang &
d6, nhin 6ng, nhimng cap mat thao ldo... m
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rloaing sdinzic Vol

NGUYEN HOANG DUY

ac Voi nam cach trung tdm Da Lat khoang

25km vé hudng Tay nam, thudc xa Nam Ban,

huyén Lam Ha, tinh Lam Béng. Con thac cao

30m, rdng 15m nay thu hut gidi tré ti khap ca

nudc lan khach du lich ngoai quéc vi vé dep

hoang sa, ky vi. Dén thac Voi thudng ngoan, hit mét hoi

that sau dé cdm nhan su thanh khiét, yén binh, xanh
mudt clia thién nhién vling cao nguyén méc mac.

“Pia chi xanh” ctia giGi tré

Thuic ra thac Voi khong phai la dia diém chinh ctia du
khach trong chuyén hanh trinh du lich. B&i noi day rat
“kén tour” vi né mao hiém, it dich vu &n uéng cling nhu
luu trd. Thac Voi rat dung di, chat phac nhu ngudi con ndi
riing Tay Nguyén hung vi. Thudng thi gidi tré dén day
kham pha ti tour tdng hop, tour trong ngay (tuc [én Da
Lat r6i thué tour tham quan nhiing khu vuc lan can). NGi
bat nhat 1a cac ban tré di theo hinh thic“di lich bui”. Nhiéu
ban xach ba-16 1én va dén ba Lat, thué phong & vai ngay,
sau d6 thué xe may vi vu cac vung 1an can Pa Lat dé kham
phé vé hoang sg, xanh muét. Thac Voi vi thé dugc biét
dén nhiéu trong nhiing ndm gan day.

Tu Da Lat, khach c6 thé di xe buyt, thué 6-td6 hoac
xe may theo dudng DT725 dén thac Voi khoang chiing
30 phut. Nhung t6t hon hét nén thué xe may dé dé di
chuyén va quan ly thai gian. Trén dudng dén thac Voi,
ban c6 thé ghé lang hoa Van Thanh, chiém nguéng canh
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dep clia cung dudng déo Ta Nung, quan ca-phé Mé Linh,
ngam canh dong hoa hudng duong (hodc hoa cai trang
theo mua), chua Van Buc... Pudng déo Ta Nung uén
cong nhu chd tran trudn minh san méi, kha déc, nhiéu
khuic ngodt ctii chd nén moi ngudi chay cham, can than.

Thac Voi dugc Cong ty TNHH Thuong mai du lich
kinh doanh dia 6¢ Viét REMAX dua vao khai thac tir nam
2007. Gia vé ngudi 16n tinh dén thai diém nay 1a 20.000
déng, tré em la 5.000 dong. Bén trong chang cé dich
vu gi ngoai mét quan nudc va mét quan an. Vi vay, sé
chdng thu vi d6i véi nhiing ai thich nhon nhip, an uéng
giai tri. Nhung cling chinh nhg diéu nay, thac Voi van gitr
nguyén nét hoang so, quyén rii. Noi day khong rac, sach
dep, tao cam giac gan gui véi thién nhién. Canh thac c6
chua Linh An (xay dung nam 1993), nai c6 pho tuong
Phat Di-lac trang 16 thién cao 12m thu hat Phat t& dén
hanh huong.Vao ngay 28-12-2001, thac Voi dugc B6 Van
héa Thong tin (nay la B4 Van hoa, Thé thao va Du lich)
céng nhan la di tich quéc gia.

Su tich thac Voi

Vilra budc vao c¢éng, du khach lap tic cdm thdy thu
vi v&i nhimng pho tugng cac chu voi ndm ké dong thac
16i cudn ca tré em 1an ngudi I16n. Tiéng thac chdy am am,
manh, di doi, di kich thich su td mo, muén kham pha
ngay déi véi nhiing ai c6 mau phiéu luu. Nhiing tuong
voi tao diém nhan va ciing |a hinh anh ggi cho ngudi ta



tim hiéu vé mét su tich clia dan téc K'ho. Nhan vién bao
vé cho biét, thac Voi con c6 tén Liéng Rowoa.

Céc gia lang K'ho cu trd lau d&i & mién dat nay ké rang:
Ngay xua, vi tu trudng cua vung nui Joi Biéng c6 cé con gdi
rdt dep. Méi khi son ni cat giong hdt thi ld rimg théi xéo xac,
dan chim ngting tiéng hét déldng nghe. Ngudi yéu cdia nang
la con trai cda tu trudng lang bén. Chang duoc nhiéu ngudi
yéu mén, quy trong khéng chi béi véc ddng vam vé, khudn
mdat kh6i ngé ma con vi su' gan goc, diing cam it ai sanh kip.
Ho dé trao I&i hen udc nén duyén chéng vo song chang trai
phdi lén dudng giét gicic va réi nhiéu maa trdng tréi qua ma
chdng thdy quay vé. C6 gdi dau khé tim dén ngon nti hoang
vdng ma trudc kia ho tiing ho hen, cdt tiéng hdt tha thiét, sdu
tham voi hy vong ngudi trong méng tim vé chén xua. Tiéng
hdt khién loai chim B'ling xtic dong. Ching rd nhau bay di
thdt xa dé do la tin tuc r6i vé bdo cho nang biét la chang trai
da hy sinh ngodi chién trudng. Thé nhung, son nirvan khéng
chiu chdp nhan suthdt phd phang dé. Nang cir hat, hdat mai
cho dén khi kiét stic, nga quy va khéng bao gid guong ddy
dugc nda. Ban voi pht phuc nghe nang hdt bdy Idu nay ciing
héa dd Idng cam. Béng c6 tiéng né I6n, trdi dét rung chuyén
khién ngon ndi gdy ngang va mét dong thdc dét ngét tuén
chay, tung bot trdng xda. Tiéng thdc nudc ri ram hoa cting
tiéng xdo xac ctia rimg cdy, tiéng liu lo chim hét nhu tiép néi
16i ca, tiéng dan caa son nirxinh dep, thdy chung.

Nguci K'ho bén ddt tén cho thac la Liéng Rowoa Joi
Biéng - thac clia nhiing con voi phu phuc héa da trudc
tinh yéu néng nan, son sat...

Thac Voi - vé dep hoang so

Du khach ngam thac Voi tir trén cao va dugc bao vé
b&i mét hang rao chan viing chac sé cam thay kém thu vi
vi khdng cdm nhan dugc su thanh khiét khi hda minh vao
dong thac. Phai kham pha truc tiép théi. Khach ré phai, di
xudng sau dudi day thac theo tiing bac thang (145 bac
tam cap) dé chiém ngudng nhiing diéu ky thd bén trong
Iong khu théc. Tiing béc, tling bac thang déc va ngodn
ngoéo khién cho ai “yéu bong via” muén bod cudc ngay,
nhung lai la diéu thu vi v6i nhimng ngudi cé mau phiéu
Iuu. Khi la nhiing bac thang d4 tu nhién an sau vao vach
nui, ldc la nhiing chiéc cau gbé chénh vénh bén b vuc
thdm. C6 nai chi la cac g& da, héc cay, phai du ngudi qua
nhuTarzan. Xa xa la canh riing xanh bat ngan. Nhiing bac
thang va tay vin tuy chac chan nhung khach du lich phai
vin cho chéc vi 8m uét, rong réu c6 thé lam trugt chan.
Khach can thao dép di chan dat hodc mang giay thé thao,
dép c6 quai hau cho an toan. § day cé nhiéu loai hoa dai,
rau dai dep mé ly nén du khach ct thing thang ma di.
Cham cham tim cach chup lai nhiing khoanh khac xanh
mudat dé co cai khoe véi ban bé. Nén mang theo may anh
c6 day deo vao cd dé tranh 16 tay rci xudng thac.

Diém la la khu du lich nay thu hat du khach nudc ngoai
nhiéu hon ngudi Viét. Mot hudng dan vién dan doan
khach ngoai quéc dén chiém ngudng thac Voi giai thich

rang ngudi ngoai qudc rat ua mao hiém, thich kham pha
canh thién nhién huing vi hon la canh gia. & dau c6 canh
dep tu nhién la ho lung téi. D6 1a ly do nhiéu céng vién,
vudn hoa ¢ Da Lat du dong khéach tham quan nhung rat
it khach ngoai quéc. Cé thé thdy dugc su say mé dy khi
ma nhiéu ngudi nudc ngoai Idn tudi, du biét con thac
nay nguy hiém nhung ho van muén kham pha cho bang
dugc. Tham chi khéng ai bo cudéc ma muén leo xudng tan
day thac dé chiém ngudng canh dep tron ven.

& khu vuc tang trung, c6 hang Gié rat huyén hoic
va cudn hut. Nai day khong danh cho nhiing ngudi
yéu tim. Hang t6i om, 16i vao rat hep, nhung bén trong
kha rong, phat ra nhiing am thanh vi vu rat vui tai nhu
tiéng séo dén tir thién thai. G cusi hang 1a anh sang
lung linh. TU day, nhiing ai yéu thich chup anh cé thé
thu vao 6ng kinh toan canh thac rat dep. Mot noi khac
la hang Doi an sau xuéng long dat dén 50m vai nhiing
vach da cé cac hinh thu, mau sac rat la mat. Ré cay
va day leo dan xen chang chit, cang xu6ng sau, hang
cang t6i om, lanh l1&o dén ring minh...

Tan day thac la dong chay nhe, ém dém, dugc phan ra
nhiéu nga ré rat diu dang, khéng di déi nhu dau nguon.
An sau trong canh riing gia, xuat hién mét s6 tang da
I6n 6 hinh thu hét nhu nhiing chd voi con dang nghich
nudc. Ve mot it nudc mat lanh dudi chan thac riia mat dé
cam nhan su khoan khoai, mat mé.

DPén vai thac Voi du khéach khong chi dé kham pha,
chinh phuc ma con tim hiéu nguén i vé danh thing
dep lung linh ctia viing Tay Nguyén hoang da nay. m

*Anh cta tdc gia
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v G G tRank,
. Cho dlong que

gay nay, theo xu thé chung cua thaoi dai,

dé thi lan at nong thén. Néng thén la noi

ma hoat déng néng nghiép la chinh yéu,

vGi dat dai la tu liéu san xuat dac trung,

thé& ma déng ruéng phai Iti dan, nhudng
cho cac nha may, dudng sa, co s dich vy, thuong mai,
hanh chinh... Chinh néng nghiép cing bién thé, ngay
cang co khi hoa dé trg thanh néng cong nghiép, va
ngudi ndng dan chinh hiéu ciing it dan. Con em néng
dan tién vé thanh thi, thoat ly néng thén. Trong khi
do, bd mat ndng thén ngay cang gidng véi dé thi, vai
dudng s, nha ctia, hang quan, xe cg, internet... lam
cho doi s6ng thém hién dai, bd xa thai cay bla, con
trau, thai 10y tre xanh budn té.

Nhung dau sao, phai c6 ndng dan truc ti€p lam viéc
trén déng rudng thi cdn ban mdi cé cai an cho toan
xa hoi, va tat yéu néng thén phai cé nhimg am thanh
riéng ma do thi khong co. Trén binh dién chung, dau
thanh thi hay néng thén, & dau ciing co tiéng 6n ao
clia chg bua, nha may, xe c, ca-phé, quan nhau, chim
hét... nhung néng thén con cé (hodc co nhiéu han)
tiéng trau bo, ga vit, may cay, may bom nudc, gié qua
ngon tre, tau dua... va dac biét tiéng éch nhai, ti€ng
dé dém khuya, tiéng ra rich ctia cén trung... ngoai ra,
la v6 thanh cua tinh lang trong dém...

Nh{ng 4m thanh d6 c6 bi de doa trudc dai séng cong
nghiép hoa, thanh thi héa hay khong? Su bién chuyén
cla thdi dai la qua nhanh dén ndi khéng ngd téi, nhat la
& cac nudc cdng nghiép phat trién. Mai day, mot 6ng xa
trudng & Phap da canh bao nhitng am thanh dac trung
clia doéng qué o thé bi mat di, va khéng ngai 1én tiéng

47 VAN HOA PHAT GIAO 1-7-2019

dé nghi nhiing am thanh nhu: tiéng ga tréng gdy, tiéng
bo cairéng, tiéng chuéng nha tha... phai dugc UNESCO
bao vé nhu la di sdn van hoa phi vat thé ciia nhan loai, va
budc dau 6ng dé nghi cong nhan nhiing am thanh néi
trén la di sdn qudc gia ctia Phap.

Vi sao 6ng Bruno Dionis du Séjour, xa trudng xa
Gajac, mét xa co 400 dan, thudc tinh Gironde (mién
Dong nam nudc Phap) lai cd y kién tao bao nhu vay?

Trong qua trinh d6 thi héa ndng thén, ngoai nhiing
ndéng dan chinh hiéu va gia dinh clia ho, con c6 thém
nhiing ngudi dinh cu & dat méi, ngudi nghi huu, ngudi
dén & tro, ngudi chon ndéng thon lam naoi nghi he,
nhiing du khach... Ho cé thé chap nhan nhing khac
biét nhung mui la ngai ngai ctia déng qué va nhiing
am thanh trong dém khuya lot vao tai trong gidc nga
nhu tiéng éch nhai, tiéng bo réng, tiéng ga gay sang,
va tham chi tiéng chudng nha thd vao tinh mo (ma &
thén qué nghe rat rd hon thanh thi) thi ho di tng, c6
ngudi con cho la dung dén tu do ca nhan caa ho.

Ong xa trudng ndi trén da dan chung, & moét lang
no, c6 néng dan da bi phat phai tat can ao hé vi tiéng
éch nhai quay ray nha hang xém. R6i nhiing vu kién hay
xung dét gitia nhiing ngudi lang giéng & néng thén do
tiéng bo rong va tiéng ga gay, lam pha tan gidc ngt. Vé
tiéng chuéng nha thg, 6ng xa trudng cho biét, “Trong
xd ctia 6ng, khéng ai phan nan vé tiéng chuéng nha tho,
nhung c¢6 bao nhiéu ngdi lang c6 vdn dé vai chuyén doé?
Nhing ngudi ngoai lai @én néng thén khéng nghi réng
nha tha la quan trong tiéu biéu trong sinh hoat néng thén:
dé la noi két hén, noi té chiic doan tu gia dinh, noi té chiic

AN

Ié an tdng ngudi than”. Thé& ma, tai moét ngdi lang no, mua



he vlra qua, mot nguadi thué ngdi nha ndng thén doi hoi
trudng lang phai xé xich gid diém chudng nha thg, néu
cl 7 gid sang hang ngay diém chudng thi dng mat ngu.
Va khong chliing néu nhitng xung dét dé di dén kién
tung, c6 thé ndng dan (va nha tho) bi thiét thoi.

Vi nhing ly do néu trén, 6ng xa trudng quyét cong
khai héa nhiing xung dot d6, va éng can phai lam sao
dé“thdng” luat 1&, bang gidi phap van héa. Néu nhimng
am thanh dac trung ngan d&i ctia chén déng qué, an
tang ém ai vao gidc ngu tu tré tho cho dén ngudi gia,
dugc cong nhan 1a di sdn van héa, thi ai c6 thé dep di
nhing am thanh nay?

Nham gay stc ép véi nhiing ngudi trung cdr, hau di
dén thang loi bang phap luat, 6ng xa trudng xa Gajac da
dé nghi dua nhiing &m thanh néng thén do vao di san
van héa quéc gia. Mot su chiing muc nhu thé la chang
dau dé tién dén dé nghi UNESCO dua vao di san van hoa
phi vat thé ctia nhan loai, nhu 4m thuc Phap da lam dugc.

Ngoai dé nghi dugc cong nhan di san van héa quéc
gia, cudc van déng con hudng dén muc tiéu: “Bdo vé
nhiing noi phdt ra dm thanh dé, vén la mét phdn cua
déng qué, ngé hau khéng cé ai dam don kién. Dong qué
Ia mét tdng thé ma moi ngudi phai biét chdp nhan.
Nhiing ngudi Phdp séng & déng qué thudng thudng cling
la nhing ngudi chédn nuéi suc vat, hodc it nhdt nuéi mét
s6 gia stc. Mot s6 ngudi ¢ vuon va chudng nudi ga dé tu
cdp thit”. Bruno Dionis du Séjour da bién bach nhu thé.

Trong mét buc thu ngd, dng viét: “Hdy dé yén cho
chiing t6i séng & dong qué! Khi nhiéu ngudi than phién
tiéng bo réng hay tiéng ga gdy la khéng thé chiu dung
néi; téi béo: Im dil". Bruno Dionis du Séjour, 73 tudi,
khéng ngai néi thang. Lam xa trudng da 12 nam, lam
viéc trong 40 nam nhu la mét ndng dan va nguai chan
nuodi bo, 6ng buc xuc: “Ngay nay, néng ddn bj xem nhu
la tdc nhén cda tiéng bo réng, nhitng ngudi ldng giéng
va nhiing ngudi di nghi hé than phién mai héi va tiéng
sucvat!”.

Ong da viét xa luan vé van dé nay trén bao dia
phuong va da gui bai cho nhiing ngudi tring ¢ vao
cdng déng nhitng xa viing Bazadais, cho nhiéu dan biéu
quéc héi va mot ni nghi si: “Nhing ngudi dén vai déng
qué can phai ton trong nhiing ngudi cia déng qué, ciing
nhu chung t6i, khi vao thanh phé, lam sao di kién ngudi
thanh phd? Théng thudong nhing ngudi di kién dé cé diéu
kién d€ mai ludt su'va toa chdp nhdn ho ¢6 Iy,

o0o

Khong biét cudc dau tranh clia 6ng xa truéng di
dén dau, va trién vong dua nhitng &m thanh déng qué
vao di san van hoa quéc gia c6 sang sta hay khéng,
nhung dau sao, mét tiéng néi day trach nhiém nhu thé
cling ¢6 trong lugng dé cudc séng trén cac vung mién
phong phu, da dang, va thuyét phuc moi ngugi nén
chap nhan hodc dung hoa nhiing khac biét, tir dé gidp
nhau ton tai va yéu thuong.

Riéng vé tiéng chudng nha thd ma cling dat thanh
van dé nhu thé, t6i lién tudng dén tiéng chudng chua
trén c6 d6 Hué. C6 qua nhiéu ngoi chlia & Hué dugc tao
dung qua tling thai ky, ké tir thai chia Nguyén Hoang
vao tran tha dat Thuan Hoéa (1559), trudc day déu & xa
chon thi dan, nhu vao nhiing nam 60 cla thé ky XX
trd vé trudc; cac chlia déu vang vé, tinh lang va chung
quanh chua it dan cu, nha clfa. Trong mét khong gian
thodng dang nhu thé, hau nhu & dau ciing nghe dugc
tiéng chuéng chluia hodc tiéng chuéng tir Niém Phat
dudng, nhat 1a nita dém vé sang, sao ma thiéng liéng
va gan gii thé! Ngay nay, nha clia, dan cu da phu kin d6
thi Hué va phu cén, chta thi nhiéu hon, nhung am vang
chudéng chua khong dugc lan xa, ngoai trir cac chla tu
Nam Giao tr& 1én, vé phia Tay nam ctia Hué. Nhung dau
sao van con, déu dan, dac biét chuéng chua vao cé 3 gis
rudi sang, rot vao thinh khong tiing tiéng khoan thai.

Tuy nhién, mdt ngay nao do, biét dau cé ngudi nao
cac cd di kién chua, vi thinh chuéng lam ho khong ngt
dugc? Toi dem cau hoi dé dén nhiing ngudi quen séng
& vling chua, thi cu tra 16i la, khédng c6 van dé gi ca. Ai
ngu thi ct ngu, ai ddy sém thi khéng can déng ho bao
thiic. Nhitng ngudi nay con bao: Tui tui qua quen tiéng
chuéng chua, d6 la mét phan cda doi séng. Gidc ngd
cla tui khoéng thé thi€u &m thanh dé! Pi xa la nhé. Ma
chéc ai cling chap nhan tiéng chudng chua nhu thé,
dau la Phat tir hay khéng Phat tl. C6 ngudi con noi:
Panh chuéng ma sai léch thai gian mét chut, hoac lac
nhip diéu thudng ngay la ngudi ta biét lién.

M6t céch tu nhién, moi ngudi déu gin gilr tiéng
chuéng chua, tu lac “tiéng chudng Thién Mu, canh ga
Tho Xuong” r6i dén“sém hém chudng chiia nhe rung” clia
chlia Tir Dam, cho dén ngay hom nay va lan mai vé sau.
D06 chinh 13 van héa phi vat thé cia dat ¢6 do. m

Tai liéu st dung:

- Eric de la Chesnais, Le combat d’un maire pour les bruits
ruraux, Le Figaro, 23/5/2019.

- Marie-Jeanne Delepaul et Antoine Balandra, Chant du
coq, bruit des grenouilles et son des cloches bientét inscrits au
“patrimoine national?, trang mang France Bleu.
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Hanh trinh

dén su'minh bach

NGUYEN CAN

Vi sao minh bach?

Trong thang Nam va dau thang Sau via qua cé
nhing sy viéc xay ra lién quan dén dong chay thong
tin khién du luan xén xao.

Dau tién la chuyén Bé Cong thuang kién nghi Thu
tuéng giao B6 Thong tin va Truyén théng “.. khéng
dua théng tin trdi chiéu vé gid dién” cing nhu .. x( ly
cdc cd nhdn c6 tinh xuyén tac, dua thdng tin khéng ddy
dd khdch quan vé dot diéu chinh gid dién vira qua”.

Sau phan tng ctia du ludn va cla cac dai biéu Quéc
hoi (may sao Quéc hoi dang hop!), lanh dao B nay
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thita nhan néi dung dién dat gay hiéu 1am (?) rang ho
danh dong nhiing thong tin phan bién véi chuyén
bia dat. Sau do la chuyén Céng ty Nhat Cuong & Ha
Noi c6 Téng Giam ddéc bi khai t6 vé toi buén 1au, Uy
ban Nhan dan Ha Noéi ki€n nghi cac ¢g quan ¢ thdm
quyén “.. chi dao théng tin chinh xdc theo co quan diéu
tra, trdnh suy dién dé du ludn hiéu sai vé cdc du dn cong
nghé théng tin cua thanh phé” Trong khi d6, du luan
thdc mac Cong ty TNHH Giai phap Phan mém Nhat
Cudng tur chd“v6 danh” lai dugc trao tang rat nhiéu giai
thudng, danh hiéu nhu Huan chuong Lao dong hang



ba, Doanh nghiép CNTT hang dau Viét Nam. Bao chi
cho biét doanh nghiép da cung cdp nhiing san pham
céng nghé thong tin phuc vu ca khéi co quan chinh
pht va doanh nghiép bao gém tur co s& dit liéu dan cu,
dich vu céng truc tuyén, dién t lién thong, phan mém
quan ly gido duc, phan mém tam soat ung thu, phan
mém quan ly ho so stic khoe, dang ky ho so... Trong
nhiéu nam qua, Nhat Cudng dugc biét dén la nha cung
cdp nhiéu san pham, dich vu cdng nghé théng tin cho
thanh phé Ha Noi.

ROi dén chuyén UBND tinh Quang Nam dé nghi cac
co quan théng tan bédo chi khéng “thong tin sau” vé
hai 16 dat ma ngudi diing tén mua la vo mot cuu quan
chiic dau tinh ().

Van dé ¢ day la thay cho nhiing théng tin “suy dién,
c6 thé khong chinh xac” thi phai 6 théng tin chinh xéc
tur phia cac co quan, don vi, t6 chiic c6 tham quyén...
Mot khi khéng cé thi chac chan ngudi ta sé nghe, sé
nhan nhiéu ludng théng tin trai chiéu ciing cé, bat lgi
cling c6, nghia la can mét suminh bach trong giai trinh.
Gia dién theo tuyén bé chi tang 8%, nhung thuc té€ da
tang hon 40% nhu phan anh cia ngudi dan thi bao sao
khéng buic xtc. Dong théng tin khéng thé bi chan dé
chim trong bong téi cla su hoai nghi va mu ma. Dan
chuing can dugc biét, dugc chia sé nhiing thong tin.

Nhiing luc can hién nay

Vay dau la nguyén nhan cho tinh trang mo hoé
ay? Phai chdang su doc quyén kinh doanh clia moét s6
nganh cho phép ho khong nhat thiét phai giai trinh
vGi dan chi tiét cla viéc tang gia? Phai chang su lién
két, lién minh hay“théng déng” gilra cg quan nha nudc
va doanh nghiép khién ho khéng muén ai sam soi, tra
héi vé nhimng du an bat thudng, nhat 1a khi ho “chi dinh
thau”lay ly do thai gian thi cong gép rut!

Hién nay c6 mot nghich ly ma trong Thai bdo Kinh té
Sai Gon s6 22 ngay 30 thang 5 nam 2019 néu ro:

“Tai toa dam ‘Xdy dung méi trudng phat trién cho
nganh hang khéng, 6ng Lai Xuan Thanh, Cha tich Hoi
déng thanh vién Téng céng ty Cang Hang khéng Viét
Nam (ACV), néi rdng doanh nghiép nha nudc (DNNN)
nhu ACV cling cdn c6 quyén binh déng véi doanh nghiép
tu' nhdn (DNTN), trong khi d6, 6ng Bcing Tat Thédng, Phé
chd tich Thuong truc cia Bamboo Airways, lai néi ... mét
san chai binh ddng cing la diéu duy nhdt ma hdng hang
khéng tu nhan chang t6i mong muén. Viéc ca doanh
nghiép nha nuéc va tu nhdn déu doi héi ‘binh ddng’ la
mét... nghich ly?”.

Ly giadi van dé nay, Luat su Nguyén Tién Lap cho rang
cac quy dinh trong nghi quyét cia Dang, phép luat va
thong diép gan day nhat cta Téng Bi thu, Cha tich
nudc la diing ky thi kinh té tu nhan; nhung ho c6 dugc
canh tranh vgi nhau mét cach lanh manh, bang néi
Iyc ctia minh hay khéng khi bi tac dong, chi phéi, Iiing

doan hay bép méo cuta cac yéu té ngoai lai, bao gém
ca sy can thiép cla cac ¢ quan hay quan chic nha
nudc. Ong cling hiéu rang DNNN dang phai chiu nhiéu
tréi budc hon, it cé su tu do va linh hoat nhu DNTN. Do
do, khi phai hanh xt trong kinh doanh theo quy luat
thi trudng, DNNN phai chiu cac rui ro I[6n hon, bao gém
carairo vé phap ly. Cho nén, viéc kéu ctru hay doi binh
dang cho DNNN thuc chat phdn anh mét tam trang
hay tam ly tiéu cuc cla cac lanh dao doanh nghiép khi
cam thay su kho khan va bat luc nhat dinh ca minh
trong quan tri, diéu hanh. Ngoai ra cac lanh dao DNNN
6 thé bat dau nhin thdy mét xu hudng méi, do la cac
DNTN Ién hay siéu I6n dang c6 quan hé chdt ché véi
cac co quan chinh quyén, dac biét la cac bé phan co
quan hay ca nhan cé quyén quyét dinh vé chinh sach.
Trén thuc té, cac doanh nghiép loai nay ciing dang
nhan nhiéu uu &i trong ti€p can cac ngudn luc vé ca tai
chinh, tai nguyén va thuong quyén, cling nhu cac du
an kinh té€ c6 kha nang sinh 1oi cao.

Diéu do6 dan dén két luan la cai dang sg nhat trong
nén kinh té thj trudng & Viét Nam khong phaila sy lan
at ctia DNNN d8&i vai DNTN ma chinh la sy phat trién
clia mot nén kinh té tu nhan dua trén cac doanh nghiép
san sau.

Phong Thuong mai va Cong nghiép Viét Nam (VCCI)
cho biét, trong mot khao sat d6i véi DNTN, thi co dén
73% tra 16i rang chinh quyén c6 uu & DNTN san sau. Ho
da tam dinh nghia “doanh nghiép san sau” la mét hinh
thic dé cac quan chuic trong bd may nha nudc kinh
doanh kiém 1&i thdng qua viéc ndm gilr ¢ phan s& hiu
dugc che gidu, hodc khong nam gitt s& hitu nhung cé
quan hé chi phéi, tdc dong hay hé trg dé dugc chia lgi
nhuan mot cach thudng xuyén tuhoat dong kinh doanh
clia doanh nghiép, hay ti cac du &n, thuong vu cu thé.
Trong nhiéu trudng hop, cé su tham gia, phoi hop cé
tinh hé théng va té chiic clia cd nhdm quan chic mét
nganh hay lién nganh, tham chi cd mét co quan nhat
dinh.

Day chinh la bi€u hién ma cé 1an ching t6i da dé
cap trén VHPG vé crony economy (kinh té canh hau) hay
“chd nghia tu ban thdn hiu”, néu lan réng, sé lam suy
thodi hay méo mo su phat trién kinh t€ clia ca qudc
gia. Diéu nay khién cho viéc minh bach tr& nén kho
khan hon.

Gan day vu xang gia cting khién du luan lo ngai la
c6“nhém Igi ich” phia sau, vi mac du tinh thanh lap Ban
Chi dao 389, phan cong rat nhiéu s& nganh tham gia,
nhung chua phat hién cac té chiic kinh doanh xing
dau vi pham, d@é r6i lanh dao UBND tinh Soc Trang
nhan trach nhiém trudc Chinh phd, trudc ba con nhan
dan dé xay ra doanh nghiép lam xang gia trén dia ban.
Chuing ta dugc biét nam 2017, ho kiém tra 32 cc s&,
phat hién 8 co s& vi pham; nam 2018, kiém tra 59 cc
s, phat hién 15 ca s& vi pham. Riéng tir dau nam 2019
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dén nay, kiém tra 30 cc s@, phét hién 4 co s& vi pham
vé do ludng, chi s6 octan...Tuy nhién, Ban Chi dao 389
hoan toan khong phat hién cac co sd, kho kinh doanh
dau gia lién quan dén 6ng Trinh Suéng. Viéc 6ng Trinh
Sudng san xudt, tiéu thu lugng 16n xang gia xay ra trén
dia ban tinh Soc Trang, Ban Chi dao 389 xem day la
trach nhiém clia minh vi da khong phat hién(?).

Theo Phé Chu nhiém Uy ban Khoa hoc Céng nghé
va Mai trudng Lé Héng Tinh thi “.. Uy ban dd ndm duoc
théng tin vé vu viéc rdt nghiém trong nay... Trong thoi
gian dai ma luc luong quan ly thi trudng khéng phdt
hién, ré6 rang c6 vdn dé tham chi cé yéu t6 lgi ich nhém.
Phdi diéu tra, lam ré vdn dé nay. Khéng thé vi pham trong
thai gian dai nhu vdy ma khéng ai biét”.

Lam thé nao

“minh bach héa” nén kinh té va hanh chinh?

Nhiéu nha ly luan cho rang giai phap kiém soat hay
han ché hién trang nay la stta d&i Luat Phong chéng
Tham nhiing (Theo T8 chitic Minh bach Quéc té, chi s6
cdm nhan tham nhiing 2018 Viét Nam tut 2 diém va
10 bac, xép hang 117/180 vé chi s6 tham nhlng). Hién
nay, luat nay chi diéu chinh cac hanh vi lam dung va
truc lgi don lé trong khu vuc cong hodc tu ma khong
dong cham téi linh vuc thi ba la cac moi quan hé lién
két dé tham nhiing c6 t6 chic, thudng xuyén gitia hai
khu vuc nay. Tuy nhién, diéu can ban van la thay déi
nhan thic. Theo d6, phai thdy rang néu cac hanh vi
tham nhiing thong thudng chi lam suy thoai dao duic
cia mét hay nhiéu quan chiic nha nudc thi cac “doanh
nghiép san sau” lam suy thoai ca nén kinh té.

Kinh t&€ Han Quéc ¢é thai gian uu ai cac chaebol (tap
doan) nhung sau d6 ho chuyén sang khuyén khich
doanh nghiép nho va vira (SME) va han ché b6t sutung
hoanh clia céc chaebol khéng 16 mac du cé thai gian
né lam cho kinh t& Han quéc tang trudng tot, nhung
sau d6 phat sinh nhiéu biéu hién khong lanh manh.

Nudc My khéng c6 nhiing chinh sach cong bo vé
khuyén khich DNTN nhung chinh ho da tao ra mot
moi trudng canh tranh binh ddng dé cac doanh
nghiép 16n manh nhung khong “qua I6n” d€ khuynh
loat hay doc quyén.

Khi Microsoft qua manh, ting dung Internet Explorer
ban kem Windows clia ho khong cho ai canh tranh,
Chinh phi My ngay lap tic dua Microsoft ra toa vé
téi doc quyén. Khi Com Cast tinh mua “Times Warner
Cable’, Téng théng Trump bac bé vi hgp nhat hai cong
ty sé tao ra mot“éng khéng 16 chiém hon 30% thi phan
truyén hinh va dich vu internet”.

Ngay nay, trong gigi chinh tri My dang c6 nhing lap
ludn doi chia nhé Google hay Facebook dé tranh vién
canh ho trd nén quéa Idn khéng ai canh tranh néi. Nha
nudc muén duy tri tinh canh tranh doanh nghiép dé
lién tuc cai tién. Lai cang khéng cé chuyén uu &i doanh
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nghiép nay hon doanh nghiép kia bang cach s dung
trg cdp nha nudc vé téi va. Huawei clia Trung Qudc roi
vao thé khé hién nay phan nao ciing do bi cao buéc
dugc nha nudc tai trg, khéng cong bang véi doanh
nghiép khac.

Bai hoc nudc Nhat con nguyén dé, trong giai doan
1960 trong tinh hinh dan chung mét méi vi khong khi
chinh tri, xa hoéi cang thang, va vién anh vé tuong lai
kinh té kha m& mit, Hayato Ikeda (1899-1965) da lén
lam Tha tuéng Nhat Ban giai doan 1960-1964. Ong
liém khiét dén do khi cong du sang My, trong tinh trang
ngan sach nha nudc han hep, 6ng chi thué khach san
ba sao va hai ba ngudi (ké cd B6 trudng) & chung mot
phong. Nhung cai chinh la nhg cai tam sang va dau 6c
thuc tién ctia minh, 6ng da tap hgp dugc mét déi ng
cdng su tai ba, gidp hoach dinh va thuc hién moét ké
hoach phat trién kinh té khoa hoc chuan muc, gidp lay
lai dugc long tin ctia ngudi dan Nhat vao cac thiét ché
nha nudc, vao thi trudng, vao cdng dong ngudi Nhat.
Ikeda da thai vao xa hoi moét khéng khi phan chan, tin
tudng vao tuong lai. Doanh nghiép tich cuc dau tu,
moi ngudi hang haéi lam viéc. Trong béi canh do, ding
nhu du doan ctia Osamu Shimomura, tac gia chinh cta
ké hoach kinh té& “Boi tang thu nhap quéc dan” gap
déi trong 10 ndm (1960-1970). Thuc té vai tdc do phat
trién trén 10% nam, k& hoach nay da thanh céong trong
vong bay nam.

Trong nhdm bay ngudi con c6 cac nha kinh té ndi
tiéng, Ikeda truc ti€p tham du nhiéu budi hop thau
dém ctia nhém nay. Ong luén thé hién su minh bach
cla minh va cong su trudc toan thé quéc dan, va moi
ngudi dan Nhat luén cé thé so sanh, déi chiéu chuong
trinh nay véi nhiing két qua thuc té dat dugc, dé danh
gia cong viéc clia 6ng mot cach rd rang, khach quan.
TU d6 tao co s& cho long tin clia cac nha dau tu nudc
ngoai, chinh phl cac quéc gia khac déi vai Nhat Ban va
dan toc Nhat.

Cé6t 16i clia ké hoach boi tang thu nhap quéc dan
la toan dung lao déng, lam cho dan chiing thdy cuéc
s6ng dugc cai thién ré rét. Phuong cham co ban la tao
diéu kién dé doanh nghiép tu nhan tich cuc dau tu.
Céng viéc clia chinh pht chila ¢ gang tiét kiém cong
quy dé c6 thé giam thué€ nham kich thich dau tu, dau
tu xay dung ha tang, va bdo dam an sinh xa hoi.

Trong qué trinh cong nghiép hda va dich vu hoa
kinh t&, bai toan hang dau, theo Ikeda, la phai chuyén
dan lao déng tu khu vuc néng nghiép sang khu vuc
cong nghiép va dich vu mét cach nhip nhang. Vi vay,
thai Ikeda chinh pht Nhat Ban rat chd trong phat trién
céac trudng cao dang, trudng day nghé hudng nghiép
va cac khoa dao tao nghé nghiép ky nang, dé bao dam
qua trinh chuyén dich lao ddng khéng bi gian doan.
K&t qua la nam 1960, GDP trung binh ngudi Nhat Ban la
7.700 USD, thi d&n nam 1970 tang Ién 16.600 USD, con



Iuong thang clia cong nhan Nhat sau 10 nam, da tang
tU 23.000 yen lén 72.000 yen. Nhu vay la da r6, minh
bach la tiéu chi t6i can thiét trong qua trinh hién dai
hda, hoi nhap qudc té sau rong, phat trién bén viing,
xay dung xa hoi 8n dinh va dat nudc thinh vuong.

C6 nguoi hoi: “Vdy minh bach c6 khé khéng?”
Chac chan kho nhung chi lan dau thoéi. Trach nhiém
giai trinh con kho hon nhiéu. Vay ma hién nay & cac
ky hop Quéc hoi, cac bd trudng déu phai giai trinh
nhung c6 du minh bach khéng? Muén xay dung kinh
té tu nhan manh khéng gi hon la theo dudi cac chinh
sach tao diéu kién canh tranh binh dang, kién quyét
x0a bo “san sau”. Ching nao khai niém doanh nghiép
than hitu con phd bién, chirng dé chua thé ¢4 doanh
nghiép tu nhan bén chac. Cling khong can va khong
nén uu ai chuyén thué, dat dai hay uu dai cadc doanh
nghiép thudc quan déi hay cap Uy, vi cac chinh sach
nhu thé c6 kha nang lam méo mé nang luc canh
tranh. Chi can thuc day su cong khai héa, minh bach
hoéa cac chinh sach, cacdu an...

Mot yéu t6 nira la phat trién gido duc cé thuc chat,
khéng chay theo thanh tich, dé dao tao ngudi tai that
su thi lic d6 ngudn nhan luc cho nén kinh té& mai dugc
bdo dam. Quan trong hon, Nha nudc phai di dau trong
trong dung nhan tai tir dé6 méi tao déng luc canh tranh
dé tién than, ca trong khu vuc cong lan khu vuc tu
vi canh tranh la chia khéa phat trién cho ca ca nhan,
doanh nghiép va quéc gia.

Theo 6ng Lé Bang Doanh “Viét Nam phdi thuc su
céng khai, minh bach méi giam dugc tham nhing va
lam chi ngdn sdch nha nuéc”. D6 chinh la budc dau tién
cta hanh trinh 13y lai long tin, von can thai gian lau
dai va khéng don gian. Minh bach trong viéc st dung

ngan sach va nhan tai vat luc qudc gia la yéu té khach
quan lam ca s& cho viéc giam sat hiéu qua cla toan xa
héi d6i v6i tham nhiing.

Viéc giam sat clia toan xa héi d6i vasi tham nhing lai
tao tién dé cho phat trién va hinh thanh y thic cong
dan xa héi, quan tam, gép y moi bat cap trong quan ly
nha nuéc ciing nhu nhimng tiéu cuc khac dién ra trong
xa hoi, dé dong gop cho céng viéc phat trién tét hon;
€O s& cla viéc hinh thanh cac céng déng céng dan co
trach nhiém xa hadi cao.

Ngudi ta cho rang long tin vao ba tru cot“Thi trudng-
Nha nuéc-Xa hoi” xét riéng, va long tin lan nhau ctia ba
tru cot phat trién nay, chinh 1a qué trinh tién hoa tu
nhién ctia mot quéc gia muén phat trién bén ving, xa
hoi 6n dinh va dat nuéc thinh vugng. P4 la Iva chon
gan nhu duy nhat.

Trong lan chuyén Phap luan dau tién, Dlc Phat da
néu rd Bat chanh dao, con dudng Tam nganh dé diét
khé dau, trong d6 c6 Chanh ngl. Chanh ngirla n6inang
dung dan, noi that, ndi minh bach, khéng che giadu su
viéc. Thiét nghi I6i day clia Dic Phat can dugc moi
ngudi luu y; nhat la cac vi lanh dao can chd tam thuc
hanh Chanh ngir. D6 1a khai diém va ndi ham bt budc
cta Tinh Minh Bach theo quan diém hién dai gém c&i
md& (openness), tu do théng tin (free communication)
va tinh giai trinh (accountability), nhiing tiéu chi da tr&
thanh théng sé do ludng va danh gia mic d6 minh
bach clia chinh sach va quan ly nha nudc.

Trong tinh than phé va tu phé nghiém tuc, ching
ta hay nhin lai va thay d8i mot cach triét dé, quyét liét,
néu khéng mudn xa héi phai chim trong bong chiéu
ctia mét kinh t&€ mau xam cia nhiing nhom“dac quyén”.

Mong thay!! m
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P2 ql ke con?

NGUYEN AN

ac lam cha me déu nghi dén chuyén sé dé gi
cho con sau nay. C6 ngudi ca dai lam 10, dn
udng thi€u thon, danh dum tién cla, rudéng
dat... cho con chi véi mong mudn: DBai con sé
suéng hon doi ta!

Ué6c nguyén dy chinh dang, nhung xem ra cling c6
phan khiém khuyét khi ngudi ta chi nghi dén chuyén dé
clia cdi, tai san... nhing vat ngoai than, ma it dé y dén
nhiing gia tri tam duic, nhiing pham gia cao quy bén trong
cUa con ngudi.

Biét nghéo...

Chuyén tudng dé hoa ra lai kho, khi ching t6i, Ban
chap hanh héi cuu hoc sinh mét trudng & thanh phé, co
nhay muén tdng phan thudng cudi nam cho cac em hoc
sinh con nha nghéo hoc gidi. M6i phan mét triéu déng, s6
tién cling tam tam gilip cac em mua quan 4o méi hay mua
sam vat dung hoc tap cing duac.

Mét tuan sau, thdy hiéu trudng cho biét: C6 thé ddi
tiéu chi hoc sinh nghéo dugc khong? Hoc sinh gidi la co
ri, nhung hoc sinh nghéo... & trudng khéng cé (7). Thay
bién bach: Hoc trd & trudng téi da phan la con nha giau.
Cing c6 mdy em ciing chdng kha gia gi, nhung dut khoat
khéng nhan minh la... con nha nghéo, cé |é la do khong
muén xau hé véi ban bé.

NGi téi, noi lui, ban thao cudi cung phai chap nhan
phuong an thay hiéu trudng dua ra la cir em nao ding
nhat, ngoai phan thudng clia trudng, con c6 thém phan
thudng clia Hoi Cuu hoc sinh. Bong y vdy, nhung trong

Nguén: baoanhdatmui.vn
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anh em cuu hoc sinh cling cé buic xtc: Mét triéu dong déi
vdi hoc sinh nha giau la chuyén vit di, nhung déi véi hoc
sinh nghéo, cling dé cho cha me phan nao kho khan.

C6 anh ban con néi hai: Con nha nghéo biét nha minh
nghéo, viéc phan dau hoc gidi dé vugt khdi canh doi
nghéo la diéu binh thudng. Con nha giau tram thi cdm
db kho hoc. Hoc d& dé, cha me b chut tién chay diém la
cling lén I6p. Ra trudng, cha me chay viéc lam. Tham chi
cling cha can lam, vi tién cha, tién me xai sao hét. Do do,
chdng c6 ddng ca hoc tap, nén con nha giau hoc dé... la
diéu thudng tinh. Bay gid phai tdng thudng theo tiéu chi
“hoc sinh con nha giau hoc gidi’, méihgp ly 1é!

CUr van vuong vé chuyén moét s6 em hoc sinh lai gidu
nghéo vi so ching ban khinh khi. Biét nha minh nghéo
la dé c6 géng hoc tap vuon 1én. Mai mét 16n 1én mot
chdt, biét gia dinh, dat nuéc minh con nghéo, ngoai viéc
lao déng can cu, sang tao, con phai biét song tiét kiém,
khéng hoang phi, khong vung tay qua tran... Ngheo ma
nhu vay, dang quy, dang trong biét chimng nao, sao lai mot
phan khéng it I6p tré lai sg, lai chdng dam nhan?

Da cé rat nhiéu canh ddi, tré nghéo ma xai sang, khong
tu' nhan hoan canh minh cu chay theo chiing ban dua doi
dién thoai sang trong, xe ddi mdi, dua theo an chai, bat
chap cha me kiém tién kho khan. Chua ké I6i séng khéng
phu hop hoan canh kinh té& gia dinh, réi dé dan dén dinh
Va0 c4c té nan cudp giat, chi vi mudn ¢4 tién dé an choi
cho bang ban beé.

Biét du...

Trén la chuyén o0ai odam clia bon tré con nha khén kho
nhung gidu nghéo. Con tré nha giau khi gap nhau thudong
khoe nhiing thit bén ngoai nhu quan ao, giay dép, déng
ho, dién thoai, mat kinh, tui xach, xe cé. .. va thudng nhiing
thirhang hiéu véi nhiing gid tién cao chat ngat dé lam gidi
tré choang ngap la nhiing thir dugc xép hang dau.

Ao khodac 10 triéu déng, tui xach 60 triéu dong, vi 2
triéu doéng, giay 16 triéu dong... mét it vat dung mang
bén ngoai ngudi, co khi khéng can thiét 1am cho dai song,
¢6 thi cling dugc, khéng ¢ ciing chang sao, lai bang ¢
s6 tién von khdi nghiép ma nhiéu ngudi lao déng binh
thudng mo dé ddi doi vuot nghéo kho.

DaGi vai hién tugng trén, cé nhing binh luan thuan
chiéu nhu con céi nha kha gia mac dé gia cao, hang hiéu
sang trong, khéng ai cdm va do la quyén tu do clia ngudi
ta, tién clia nguidi ta co, ngudi ta xai. ..

Nhan chuyén nay, chi ban tam sy chuyén ctia con chi.
Nam 4y, con chi vira hoc lén I6p 10. Hoc luc khong vao



trudng cong lap dugc, nghe ban bé khen trudng ban
cong ay day t6t, chi xin cho con vao hoc I6p 10 du biét
hoc phi thudc loai cao. Dugc vai bia, chilai hoc tée xin con
chuyén trudng khac. Ly do, chi tam sy la da con trai khi
con hoc I&p 9, manh khoe dap xe vai cay s6 dén trudng la
chuyén binh thudng. Vao I1&p mdi, trudng mdi, chi cé vai
biia da doi chi mua cho chiéc xe may hang hiéu tri gia ca
100 triéu d6ng. Chau noi chiéc xe dy du da 6 tam bac tram
triéu nhung van la xe gia tri kha kha c6 thé tam xem dugc
so Vi ban be trong 16p (1?).

Xe chi c6 thé mua cho con, nhung chi nghi, hoc hanh
chua xong, tién bac chua kiém dugc ma con chi sanh
tanh dua doi véi ching ban la khong dugc. Xa hon mét
chit nita dugc xe sang, réi kéo theo quan &o, phong
cach chai sang va khi gia dinh chi cung tUing khéng du,
chau dé sa nga vao chuyén xau.

Thé 13, chi tim trudng chuyén ngay cho chéu xa lanh
dam ban con nha giau khoai hang hiéu kia. Thuc t€ da
ching minh chi dung, khi hién nay chau da hoc dai hoc
ra truong, di lam viéc véi duc tinh cdn ban la an xai chiing
muc, khéng hoang phi. Chi dén gia phut nay luén hailong
véi chuyén, la da nhanh nhay chuyén trudng cho con vao
hoc trudng cé moéi trudng séng phu hop.

C6 thé thay hanh trang cla Idp tré ma cha me ky
vong vao la mét than thé khde manh, mét tinh than
minh man va mot nhan cach tét. Quan o dep, xe may
hang hiéu... khong dugc dat ra vi d6 khong la chan gia
tri cla mot con ngudi.

Ong ba xua cé dé lai mét cau rat hay trong kho tang
dan gian la “Biét du la d’, nhung chuyén biét du lay gi
Ia tiéu chudn khi s& thich con ngudi 1a vé han? That 1a
hanh phuc khi mét con ngudi biét hudng thu ding mdc.
Con udc vong cao sang vugt trén tiéu chudn chi dem lai
dau khé cho con ngudi. Cau mong, ma udc khéng dugc
thudng sinh ra dau khé, ma c6 géng bang moi cach dé dat
dugc nhimng ma udc dy dé di dén pham phap.

Tai sdn nhiéu, ¢6 14 hanh phtic?

Sang Chl nhat & goc phd tung bung canh khiu
chién. Héa ra, tran cai nhau clia mdy anh chi em trong
nha. Chac la trong nha da cé cai nhau roi mdi kéo ra san
chti nhau, khién ca ph6 déu nghe. Nao la anh chi em
rudt réi c6 thém em dau, chi dau, anh ré... Ho duing toan
la tU tuc tiu pha vao cau la hét. Chuyén la, cha me da chia
cho cac con, ai cing ¢ nha riéng, dat riéng. Ngudi con
ut gi nha tu duong c6 khoang san hai rong, dang cho
thué gilr xe hai, rira xe. Khi xua khéng sao, nay dat dai co
gia, anh chi xim lai dé nghi chia cho déng hoac la ban
chia tién. Thé la cai thoi, du nha ai cling kha gia. Chuyén
con hita hen ly ky vi ai ciing hdm he kién ra toa, bat chap
chuyén anh em chung mét me sinh ra.

M4y ba gia & xdm nghe chuyén déu lac dau: Anh em
nhu thé tay chan nhung vi déng tién tham lam ma ching
dé nghén chat tay nhau dé!

M6t chuyén khac cling tuong dong chuyén trén. Ba me
sau khi chia déu ctia cho cac con trai cing nhu gai, moi
dira mét cai nén nha, roi tu dira nao dia ndy cat nha 1én
ma séng. Ba con dé danh mét khuén vién kha rong, ciing
can nha ba dang &, khéng rd khi ba tram tuéi gia mat di,
ai sé la ngudi thura ké. Bang di mot thai gian, moét ddia con
do lam an thua 16 ban nha, réi tu tién vé trén khudn vién
dét nha ba cat cai nha khac 6. Luc dau ba con chii, nhung
dtia con dy lam mat i & luén. Chéng biét, c6 hen nhau hay
khéng ca bén dita con clia ba déu ban nha clia ching roi
vé chiém dung dat clia nha ba ma &. Bay gid ba chi con
tro troi cai nha tu dudng, nhung dau c6 yén, ngay nao ba
cling nghe chiing céi nhau, ham he ba vita ndm xuéng la
kéu ban nha chia tién. Dau khé phan gia, khi con séng ma
thay con cai vi tham lam, danh nhau gianh cua.

Chamessinh con, déu ¢6 gang lam lung c6 ctia dé danh.
Mét la séng mot doi dudng lao thong dong, hai la c6 mét
chut lung vén chia déu cho con cai. That la bat hanh khi
¢6 nhiing duda con khong hiéu biét, tham lam, bat hiéu,
khéng nghi tinh cha con, tinh anh em ruét thit ma nhan
tam “danh nhau” vi chia cla.

Nhiéu ty phu trén thé gidi trudc khi chia ctia cho con
déu bat budc con céi hoc tap dang hoang, tao dung thoi
quen tu 1ap lao ddng. Theo ho, tri tué va nghé nghiép
chinh la tai san quy gia can truyén lai cho con. C6 ty phu
lam di chtic khi qua doi toan bo di san sé danh cho quy tu
thién xa héi. Ong néi rang: Con t6i néu thanh dat, séng tét
sé khong can dén di san clia toi. Con néu ching hu hong,
thi trao di san cho ching lam gi.

Quan niém tién b, dung dan dy, & nudc ta ciing da
c6. Nhiéu bac cha me xem chuyén dé lai cho con cai
nghé, giup con gitr thanh danh ctia dong téc la tai san
quy gia danh cho con, con hon mot déng tién, vang ma
con cai hu hong, tham lam, bat hiéu, khéng biét kinh
trén nhudng dudi. ..

Bai hoc muén dai la dé duc cho con, chit khéng phai
tai sdn nha cao clia rong. Buc la mét tdm long nhan nghia,
biét yéu thuang gia dinh va nhiing ngudi xung quanh va
mot cude séng lao ddng chan chinh, biét séng bang cta
cdi ctia chinh minh lam ra; khédng tham lam cda phi nghia.
Dé& cho con chiing dy théi, cac bac cha me ¢ thé thong
dong cad mét cudc ddi hanh phic khi vé gia. m
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Dang qua nhigy +hudc

NGUYEN HUU pUC

i

ung qua nhiéu thu6c”tam dich turtiéng
Anh “polypharmacy” dugc dinh nghia
la tinh trang duing nam loai thuéc khéc
nhau hodc hon, véi kha nang c6 nhiéu
thuéc dung khéng hop ly.

Theo khao sat cta Tién si Dima Qato tai Hoc vién
Dugc Chicago va céng su dugc cdng bo trén to JAMA
Internal Medicine. Trong hai nam 2005 va 2006, c6 dén
50% ngudi My ti 57-85 tudi dung han nam loai thudc,
va khodng 30% dung nam loai thudc trg 1én dugc ké
toa. Ti Ié dung hon nam loai thudc ké toa da tang Ién
35,8% trong 2 ndam 2010 va 2011.

“Thuéc”trong“Dung qua nhiéu thudc” & day bao gom
thudc ké dan, thudc khong ké don, ché pham bé sung
con goi thuc phdm chiic nang va ca cac loai dugc thao.

“Dung thuéc khéng hop ly” trong “Dung qua nhiéu
thudc” thudng gap hai trudng hgp phd bién: Dung
thuéc khéng nén dung, khéng can dung hodc dung
thudc khong dung liéu lugng so vai tudi tac, can nang,
tinh trang bénh, chiic ndng gan/than...

Can luuy trudng hgp, bac si chi dinh mot don thuéc
dung nhiéu hon nam loai thuéc ma tat ca déu la loai
can thiét, dung hgp ly thi van khéng goi la “ding qua
nhiéu thuoc”.

Khéng riéng béc si chi dinh don thudc “thap cdm
qua nhiéu thu6c” ma chinh ngudi bénh ty y dung
thém thuéc ngoai cac thubc bac si da ké don tao thanh
viéc dung“ham ba lang thuéc” rat c6 hai. C6 nha'y hoc
con ghi nhan tinh trang bénh nhan van tiép tuc dung
thuéc da dugc bac si chi dinh diing khi khong con can
thiét niia cling la “dung qué nhiéu thudc”.

Dung nhiéu thuéc qua dua dén nhiing hai gi?

Dung qua nhiéu thuéc khéng phu hgp thudng gay
hai. Mac du dung thuéc rat nhiéu nhung van khéng
dat dugc muc tiéu diéu tri.

Nhiing loai thubc “thap cdm” c6 thé tuong tac véi
nhau va cé thé gay nén nhiing tac dung phu co thé
con nguy hiém han ca can bénh dang dugc diéu tri,
dac biét déi véi ngudi cao tudi co thé gay: Sén tiéu, Lu
lan/Giam nhan thic, Gidam kha nang thang bang, Dé bi
té ngd/gay xuong.

Dung qua nhiéu thuéc cing dé dan t6i quén udng
thuéc, khéng theo dung liéu trinh lam gidm hiéu qua
diéu tri. Dac biét, dung nhiéu thudc qua con lam tang
ti 1&é nhap vién, thoi gian nam vién va tang ti 1é ti vong.
Theo trang tin Health Research Funding, viéc dung nhiéu
thuéc khéng thich hop khién bénh nhan phai nhap vién
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chiém 28% t6ng s6 bénh nhan phai diéu tri & bénh vién
va la nguyén nhan t vong diing hang thu 5 & My.

P4éi tugng nao

thuéng bi dung qua nhiéu thuéc

Clng giéng nhu Mot dua tré khéng phai la “ngudi
I6n thu nho”, khi ban vé khia canh dugc ly hoc, nguai
cao tudi ciing khéng phai la moét “thanh nién gia”. Cé
théng ké dung qua nhiéu thudc, binh quan ngudi My
trong do tudi tir 65-69 dung dén 14 loai thudc dugc
ké toa va con s6 ngay tang én 18 & dé tudi tir 80-84.
Nhom cua TS Qato phat hién nhiing ngudi tu 62-85
tudi thudng dung phdi hop céc loai thudc chéng két
tap tiéu cau, thudc khang déng, ha m& mau, khang
viém khéng steroid va tat ca loai thuéc nay déu cé thé
dan t&i tuong tac thudc gay nguy ca cho stic khoe von
dé t6n thuong & ngudi gia.

Ngudi cao tudi dé bi dung qua nhiéu thuéc dua dén
gap tai bién vi:

- Ngudi cao tudi thudng hay dau 6m, do dé thudng
phdi ding nhiéu thuéc hon ngudi tré tudi. Viéc ding
nhiéu thu6c dé dua dén “qud tay”.

- Ngudi cao tudi thudng mdc nhiéu bénh man tinh ma
cdc bénh nay doi héi nhiéu logi thuéc 6 tdc dung manh
(nhu bénh mach vanh thuong phdi ding 3-4 loai thuéc
theo hudng dan diéu tril). Viéc dung nhiéu thuéc nay
cling dé dua dén “qud tay”.

- Ngudi cao tudi thudng qud lo ldng vé siic khée cta
minh nén thudng diung thém thudc ngoadi thubc da duoc
thdy thuéc chi dinh, hodc c6 ngudi chua dau 6m gi van
duing thuéc goi la dé “phong’”. Loai thudc thuong duoc
ding dé phong chinh la thuéc tri cdm, dau nhic. Béc
biét, do tri tué giam sut, ngudi cao tudi thuong hay nham
lan trong st dung thubc, ddc biét la vé liéu luong va tén
thuéc. Ngudi cao tubi thudng nhdm Idn uéng cung lic
nhiéu logi thuéc tri cam khdc nhau nhung lai chtra ciing
moét loai dugc chdt (nhu ding ciing lic Panadol, Decolgen,
Efferalgan... ma cdc thuéc nay déu chira dugc chdt chinh
la paracetamol) dua dén qud liéu gdy ngéd déc. Tuéi gia
hay quén ciing khién ho c6 thé dung thudc nhiéu lan hon
trong ngdy so véi hudng dan dan dén su cé do qud liéu.

- Ngudi cao tudi thudng mdc phdi mét lic nhiéu chiing
bénh ma déi véi méi chiing bénh ho sé gdp mét bdc si
khdc nhau, méi bdc si sé ké cho ho mét don thudc khdc
nhau ma khéng cdn biét rédng bénh nhdn dang st dung
nhiéu loai thuéc khdc.

- Do qud trinh tich tudi dnh hudng dén tinh chdt dugc
déng hoc cta thubc déi véi ngudi cao tudi (tuc la qud



trinh hdp thu, phan bé, chuyén héa, thdi trir thuée trong
co'thé ngudi cao tudi khéng binh thudng) dua dén nhiing
phan tng bdt ngd va khéng cé loi ciia thubce khi diing
qud nhiéu thuéc.

Can luu y, nhitng nguyén nhan ké trén dua dén
dung quéa nhiéu thudc ma bi tai bién cling c6 thé gap
& ngudi tré tudi.

C6 thé han ché

dung qua nhiéu thuéc?

Viéc han ché dung nhiéu thu6c khong hgp ly la mot
thi thach can su d@éng tam hiép luc cha ca déi ngl nhan
viény té 1an bénh nhan va gia dinh. Can c6 nhiing hoat
dong truyén thong, gido duc cdéng dong, nang cao
nang luc ctia nhan vién y té, song song vdi viéc thay
déi hoac co6 chinh sach phu hop dé khuyén khich viéc
giam dung qua nhiéu thuéc (nhu & Nhat néu giam
cho bénh nhan hai loai thuéc thi co s6 y té dé sé dugc
“khen thudng” bang sé tién rat phai chang?).

Co tai liéu néu Bdy budc ngén ngtra ding qud nhiéu
thuéc danh cho cac nha diéu tri:

Budc 1: Hiéu muc tiéu diéu tri,

Budc 2: Xac dinh thuéc thiét yéu dugc dung,

Budc 3: Xac dinh thudc“khéng thiét yéu” duge dung,

Budc 4: Banh gia hiéu qua diéu tri (dua trén y hoc
thuc chiing),

Budc 5: Banh gia do an toan,

Budc 6: Danh gid hiéu qua-chi phi,

Budc 7: Banh gia do tuan thd cdia bénh nhan.

Loi khuyén

ddi véi ngudi dung thuéc

Ngudi dung thudc nén cé mot danh sdch thudc chi tiét
va cdp nhdt cac loai thuéc dang duing, bao gém ca nhiing
thuéc khéng ké dan, nhimng ché pham bd sung/thuc
phdm chiic nang, va ca dugc thao dang tu y dung. Hay
dua danh sach nay cho bac si khi tai kham, hoac véi dugc
st khi mua thuéc & nha thuéc. Bénh nhan nén trao déi véi
béac si, dugc si dé hiéu ly do phdi ding thudc, muc tiéu diéu
tri Ngoai ra, bénh nhan cling nén thdo ludn dinh ky véi bdc
si, duoic s vé don thubc dé xac dinh thuéc khéng con can
dung, thudc nao cé thé bé sung hodc thay thé. Cac dugc
silam sang & bénh vién cling cd thé gitp bénh nhan can
nhac chon lya dang thudc, lich trinh uéng thudc, cach
quan ly thudc. .. pht hgp hon va gitp giao tiép véi bac si.

Khéng nén tu y mua thubc tu diéu tri (ché phdm
bé sung/thuc phdm chiic nang, va ca dugc thao) ma
khong hoéiy kién clia thay thudc.

Ludn luén st dung dung liéu lugng va thdi gian diing
thudc, dac biét doi v6i nhimng loai thuéc c6 ghi ré cach
stirdung nhu“dung trong bia an’, “truéc bta an moét gid”,
“khong st dung thuéc véi rugu bia’, “khéng nén dung
thuéc nay néu ban dang sir dung nhiing loai thudc.. "

Luon hoi bac si, dugc si vé nhiing tdc dung phu cua
thudc, hodc ké nhiing bat thudng vé stic khde c6 thé
xay ra khi dang dung thuéc. Bling cho rang su suy
gidm suic khde la chi do bénh tat va tudi tac. N6 c6 thé
la hdu qua ctia mét tac dung phu nao d6 cda thudc,
dac biét khi dung nhiéu thuéc. m
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Thong diép tién nhan
tu'van bia Thang Long Ha N6i

TON THAT THOQ

uén Cdc triéu dai Viét Nam do Quach Cu va
D6 Duc Hung bién soan co ghi:

“Chinh dudi triéu vua (Lé) Thdi Téng, vdo
ndm Thiéu Binh thir 5, t6 chiic thi Huong & cdc
dao va ndm sau té chuc thi Héi tai kinh dé. Tor

dé ma ddu ra ¢ ci ba ndm mét lan thi lam 1é thuong.

Ciing chinh duéi théi vua nay, vao ndm Nhém tudt
(1442) bat dau ra Iénh dung bia ghi tén cdc Tién si".

(Quach Cuva D6 buc Hung,

Cdc triéu dai Viét Nam, tr.176)

Thuc ra khéng phai nhu vay!

& nudc ta, bia dé tén Tién si chi bat dau dugc thuc
hién tir nam Héng Pic thi 15 (1484) dudi thai vua Lé
Thanh Téng. Lé Quy Don da chép trong Kién Vén Tiéu
Luc nhu sau:

“Nudc nha c6 bia Tién si la bdt dau tu ndm Hong Buc
tha 15. Khi dy vua sai quan B6 Céng duc dd, quan vén
thdn soan bai ky, thuéc vién Trung thu viét chir truyén,
chimng la phéng theo 16i nha Minh. Duy ¢6 khdc la tén
quan soan vén duoc khdc & sau bai vdn bia.

Hoi dy, triéu dinh cho Igp bia Tién si cdc khoa & triéu
trudc, nhung hién nay chi con 11 bia théi.

Ban triéu mai trung hung, trong nudc con dang thoi ky
nhiéu viéc, nén triéu dinh chua kip tinh dén viéc dung bia.

Dén khoa Binh thdn (1656), nién hiéu Thinh Dic méi
sai truy Idp bia Tién si cdc ché khoa truéc. Con mdy khoa
vé sau, lai khéng du'oc Idp bia.

Dén ndm Vinh Thinh thu 13 (1717), vua sai truy Idp bia
tdt ca 11 khoa Nhing ndm ndo ma cdc vién Tién si con
hién dién, thi phi tén do cdc vién dé tu bién. C6 5 khoa
khéng con hién dién cdc vién Tién si, thi phi tén do c6ng
quy dai tho. Bia ndo ciing sai vén thdn soan van.

Nhiing khoa vé sau, dung bia thi cdc vién tién si tring
tuyén dé tu'liéu cong tdc, réi xin vdn bia & triéu dinh. Khdc
ca tén quan soan vdan & dudi bia”.

(L& Quy Pén, Kién Van Tiéu Luc,
tr.150, Ban dich cia B6 Gido duc Sai Gon 1962)

Nhu thé, ta thdy rang nam 1442, dudi thai Lé Thai
Téng, khoa thi Tién si chinh thiic clia nha Lé so dugc té
chtic. Mac du vay, phai dén nam Hong Buc (Lé Thanh
Tong) tha 15 (1484), viéc xay dung bia méi dugc thuc
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hién, nam nay, triéu dinh tién hanh viéc lap bia da ghi
danh cac Tién si da dé ké tur khoa thi nam Nham Tudt
(1442) thoi Lé Thai Téng, tir d6 vé sau trd thanh 1&.

Nha Lé trdi qua trén 300 nam, véi trén 100 khoa
thi, chi c6 24 nam la dung mot bia, con déu la dung
tur hai bia trg Ién. Hién nay tai Van Miéu - Quéc Tu
Giam con luu lai 82 tdm bia khac tén nhing ngudi
dd Tién si cta 82 khoa thi, ti khoa nam 1442 duéi
thai Lé Thai Tong dén khoa nam 1779 dudi thoi Lé
Hién Tong. S6 Tién si dugc kh3c trén 82 tam bia dé la
1.306 ngudi. Nhu da néi G trén, sé bia nay dugc dung
trong nhiéu dot véi s6 lugng nhiéu la vao ndm 1484
(10 bia), 1653 (25 bia), 1717 (21 bia), con lai rai rac trong
nhiéu nam. Sé bia hién con so véi sé khoa thi khéng
day du (82 bia/124 khoa thi). Bia dau tién khac tén
nhiing ngudi d6 tién si khoa thi nam 1442 dugc soan
b&i Dong cac Pai hoc si Than Nhan Trung (tién si khoa
Ky Stu 1469), ngudi sau nay dugc vua Lé Thanh Téng
phong lam Tao Ban Ph6 Nguyén sodi.

Trai qua bao con binh Itra, vat déi sao ddi, nhiéu tam
ngay nay chr d@ ma khéng sao doc ndi, nhiéu tam bia
no lap vao rua kia, nhiéu tdm ndt vé phai gan chap lai.
Thang 4 ndm 1976 Vién Khao c6 phdi hgp véi Phong
Bao tén bao tang S& Van hoa Thong tin Ha Noéi da khai
quéat dugc thém mét con rua da dé bia chim sau dudi
Iong hé canh Khué Van Cac. Than bia khong thay, song
con ruia dé bia da nang con sé bia Tién silén dén 83.

Lan tu sta nha bia cudi cing vao nam Tu Dic thd 16
(1863). Hoi dy B6 chanh Ha Noi la Lé HGu Thanh cung vai
thu Hau quan D6 théng, Téng d6c Ha Ninh 12 Ton That Han
va An sat Ha Néi 1a Dang Ta khai xudng viéc thu thap cac
bia tdn mac dung vao hang I6i nhu ngay nay, réi lam hai
nha bia, mi nha 11 gian dé che mua ndng cho cac di vat
quy gid nay. Réi it lau sau hai nha bia cling khéng con nla.

Nhing nam thuc dan Phap xam chiém Ha Néi, hai
vudn bia cé ltc hoang vang, cé cao lat dau. Nha nho
Pao Van Binh (1893-1959) ngudi lang Lang, huyén Thu
Tri tinh Thai Binh nhiéu nam luu tdm nghién cdu vé
nhiing su kién quanh cac tam bia Tién si, vi nhu su kién
Nguyén Hué dung lai bia Tién si. Ngay 21-6-1959 trudc
khi mat van chua théa chi vén uéc mong, dé thu lai cho
ban la Tran Van Giap trao lai tu liéu va ky thac viéc tiép
tuc nghién cutu.



Trong thu c6 doan:

“Téi da nhiéu lan mdc do cdc, qudn dui, di giay tay,
ghét, xung phong 16i vao hai vuon bia dé khdo ctu hai
diém trén nay, nhung mai khi thdy cé cao hon thudc (
hodic cao hon ddu ) thi rut chdn lai, ding ddng ndn nd
cho dén bay gio..."

(P6Van Ninh,
Quéc Tir Gidm va Tri tué Viét, tr.8)

Sau ngay mién Bac giadi phong 1954, cg quan van
héa Ha No6i da lién tuc ting budc tu sta va bao vé
khu di tich Van Miéu. Hién nay hai vuon bia da sach sé
phong quang...

Van bia tién si da cung cap nhiing tu liéu quy gia cho
lich st vdn hdéa nudc nha. Khéng thé khong tim dén
nhiing tu liéu gbc trén da nay néu mudn tim hiéu nghé
thuat cham khac, nghé thuat viét chi va lich st khoa ctr
dudi triéu Lé. V& ndi dung cling phan anh dugc moét s6
dac diém vé béi canh xa hdi clia khoa thi, cach cham bai
thi, ngudi cham, cach cdng bé tén ho ngudi d6, thudng
khong thé tim thdy trong cac sach Dang Khoa Luc. Hon
n(ra, nhiting ngudi dugc giao trach nhiém soan thao hay
nhudn sdc van bia déu la nhig nhan vat néi tiéng duong
thdi nhuThan Nhan Trung, Vi Dué, Duong Tri Trach, Bui Si
Tiém, Nguyén Quy Buc, Nguyén Cong Thé, L& Quy Dén...

Véi nhiing 16i chai chu6t, nghiém trang, nhiéu bai
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van bia nhac téi nhiing guong séang va ca nhiing guong
xau clia nhiing tri thic thai phong kién da duoc lich st
ghi lai, hodc biéu duong, hodc 1én an, dé khuyén mién,
ran de nhing si tir duong thaoi, du d6 réi hay chua dé,
[ic nao cling phai c6 gang hoc tap, tu dudng nham dén
on trén va dem lai an vui hanh phuc cho dan ching. &
mot chiing muc nhat dinh, van bia c6 tac dung gido
duc tinh than, gép phan vao viéc dao tao mot tang 16p
si phu & thoi dai cd, biét trong khi tiét, khong khuat
phuc truéc uy v, khong sa doa vi lgi danh.

N6i dén 82 tdm bia con luu danh cac vi Tién si 6 Van
Miéu - Quéc Tir Giam Ha Néi, dudng nhu ai cling biét
nhiing cau chi tha thiét, trong thi ma cu Than Nhan
Trung da viét trong tdm bia khoa thi Nham Tuat nam
1442: “Hién tai la nguyén khi ctia quéc gia, nguyén khi
thinh thi nuéc manh va vuon cao; nguyén khi suy thi
nudc yéu ma xudng thdp. Vi thé, cdc bédc thdnh dé minh
vuong khéng ai khéng Idy viéc gdy dung ngudi tai, kén
chon ké si, boi ddp nguyén khila viéc dau tién. Ké si doi voi
ddt nudc quan trong la thé cho nén quy trong ké sikhéng
biét thé nao la cung’”.

(Ban dich ctia Ban Han Nom UBKHXHVN,
Tuyén tap Véin bia Ha Noi, 1978)

Cling trén tdm bia nay,  mot doan khac cu da viét: “Hay
dem tén ho nhiing ngudi d khoa thi nay ma diém Iai. Nguoi
dem vdn hoc, chinh su té diém cho canh tri binh, duogc quéc
gia tin diing suét mdy chuc ndm cting nhiéu. Nhung gidn
hodic cting ¢6 ké vi nhdn héi 16 ma hu héng, hodic sa ngé vao
hang bon gian dc, ¢6 Ié vi ddi ho chua dugc nhin thdy tdm bia
nay (bia dung sau khoa thi 42 ndm 1484 - NV). Vi thur duong
thoi dugc mat thdy thi long thién tdt tran ddy, y dc tdt ngdn
chdin dau con ddm ndy sinh nhuvdy dugc? Xem thé viéc dung
bia nay ich Igi biét bao, ké dc Idy dé lam rdn, ngudi thién theo
ddy ma gdng, dan viéc di véng, chi I6i tuong lai, viia dé ren
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luyén danh tiét cho si phu, viia dé cing ¢c6 ménh mach cho
ddt nuéc. Ai dé xem bia nén hiéu y séu nay!”.

Trén bia ghi danh Tién si khoa Quy Mui (1463) do
Han lam vién Thij gidng Dao Clr soan cé I6i ran: “Ké si
may dugc khdc tén trén bia dd nay tdt phai lam sao cho
‘danh’ xiing véi ‘thuc, stra dic hanh. (...) ngé hdu trén
khong phu y tét caa triéu dinh ban khen, dudi khéng phu
chi cd pho vua giup dén, dé tiéng khen mai mdi. .. Khién
nguoi doi sau xem bia dd nay chi tén ma néi: Nguoi nay
tan trung véi nudc, ngudi nay dé on cho dan, ngudi nay
dao nghia ngay thdng, ngudi nay giir duc Idp céng. That
vinh hanh. Néu khéng ngudi ta sé tréng vao ma néi: D6
gian ta, tuéng phu bac, qudn hén nhdt. Céng ludn con ré
rang hd lai khéng than trong duoc u?!”.

Tat ca nhiing tdm bia khac déu c6 ndi dung vai nhiing
I6i rén de tuong tu nhu'thé, nhutrén biaTién sikhoa Dinh
SGu 1577: “Néu chi muon tiéng dé dat dé cau no ém, Idy con
duong dy lam I6i tat dé ra lam quan, thi doi sau sé goi la ké
tiéu nhan gian ta, thanh ra nho nhuéc cho khoa muc”.

Bia ti€n si Van Miéu Quéc Ta Giam Ha Noi la mot
di san van hoa dac biét quy gia, c6 gia tri trén nhiéu
phuong dién. D6 la dau an clia mét phan tinh hoa tri
tué va truyén thong hiéu hoc Viét Nam, la tdm guong
muon ddi vé tinh than khé luyén thanh tai cta nhiéu
thé& hé hoc tro; dong thaoi nhu la nhiing théng diép cua
Nngudi xua muén dé lai cho hau thé... m

Tai liéu tham khao:

- Kién Véin Tiéu Luc, Lé Quy Don, Bd GD Sai Gon, 1962.

- Tuyén tap vén bia Ha N6éi, Ban Han Ném (UBKHXHVN),
Nxb KHXH, 1978.

- Cdc triéu dgi Viét Nam, Quynh Cu & D6 Buic Hung, Nxb
Thanh Nién, 2000.

- Quéc Tt Gidm va tri tué Viét, Db Van Ninh, Nxb Thanh
Nién, 1995. * Anh cta tdc gia
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6 dé! Do la mét ti ngl kha giau cdm xuc,

luén gai lén trong ta ndi nhé (niém hoai

niém), luyén ti€éc, niém xao xuyén bang

khuang, ma hé va dai déng. Loai déi tugng

nay dac biét thu hat tam tri tinh cdm cuta
nhimng ngudi c6 1dng hoai ¢é. C4 I& khé tim dugc mét
quéc gia nao trén thé gidi lai khéng cé c6 d6, bai “vat
déi sao doi” vOn la ban chat cla cudc song, la thoi
dai, l1a ban tinh cia tao hoa. Nhimng c6 d6, c6 quéc, co
quéan, ¢ huong, ¢6 tri, ¢ nhan... déu dé lai du vi, du
am lang lang, ém dém, man mac trong ldong ngudi va
su goi cam than ky cho van hoc nghé thuat. Biét bao
truyén xua tich ¢l c6 stc thdm thau thoi gian da trg
thanh diém xuat phat cho cac tac phdm van chuong
bat hd, nhat la trong cac cudc tinh éo le va thé cudc
bi huing. “N&i budn”, “nét dep”, “qua khi” khi da quyén
vao nhau thi sé hét stic phi thuong, né that su dang
sg va dang yéu, mét thir ma tuy lung linh trén cac néo
duong van dam, du dé la sa mac Gobi, la bBai Tay duong
ménh méng hay Hy-ma-lap son huyén bi ma ban da
tung lang thang hay sé con lang thang trén chén hai
ho. Trong cac budi tiéc tung “rugu bia ddng ngot, canh
tan day voi” & Nepal, da khong it 1an ching t6i noi vé
cudc tinh dé vuong clia cong chda xud nay vaéi vi Tang
vuong uy quyén Tung-tan-can-bo. Khi dé cap tdi ba
cudc tinh tuong tu cda Tay Thi, Chiéu Quan va Huyén
Tran, khong thé khong nhé t6i nhiing cau tho day cam
khaéi nhu tiéng gao ctia hau thé nghi vé tich xua, nguai
Xua va tac déng xuyén thé ky ctia né:

Nguyén Binh néi vé Chiéu Quan céng Ho:
“Trdii 0i! Hdn dé vé tinh!
Toi xin d6t ca kinh thanh dy dil”.

Doan Chuan noi vé Tay Thi va Phu Sai:
“Mot phat dién cuéng C6 Té mat
Ngan ndm én hdn niia Pha Sail”.

Nguyén Mumng néi vé Huyén Tran sang Chiém quéc:
“T6i dem rugu dén bién thay
Hdt Ién may trdng biét ly ca cuoil”

Do la chuyén tinh. Con chuyén “anh hung mat van”
thi Pham Huy Thong da noi vé Tay S& ba vuang Hang
V6 trudc luc lam chung nhu sau:

“Nhung than 6i! Khi van troi da tan!
Surc lay thanh, nhé ndi ma lam chi”

Vai suy nghi lan man trén day chi la dé noi lén tam
trang ctia khach lang du ding trudc cac déi tuong giau
cam xuc vé qua khu, dac biét 1a cac c6 dé, nhu hai kinh
thanh c8 trén thung liing Kathmandu |a Bhaktapur va
Patan. C6 kha nhiéu loai c6 d6. Néu phan theo thoi
gian méi ca thi Truong An, Thang Long, Mac Tu Khoa
chdng han thudc loai c6 xua; Hué, St Petersburg la loai
mai. Néu phan theo loai con mat cac cong trinh kién
tric dé€ vuong, tén gido... ta thay con phuc tap hon.

Vi du, loai con ton tai nhiéu, tham chi gan nhu
nguyén ven: cd Hué, St. Petersburg; loai con rat it - chd
yéu la dén chua, chi hoang thanh thi da chim sau duéi
long dat - nhuThang Long; con ¢é loai, ngam ngui hon
la da lui tan hau hét nhu Tay D6 (thanh nha Ho), hodc
gan nhu bi mat hoan toan la Hoa Lu, b&i chdng thay
dau dau tich thai Dinh L&, ngoai trir hai ngdi dén dugc
xay tu khi kinh d6 da chuyén di noi khac. Nguyén nhan
clia viéc con mat cing nhiéu, khéng chi déi véi c6 do
ma la ca cac thanh phé hoac kién tric khac. D6 la thai
gian, thién tai, chién tranh, tham chi vuong triéu sau
dap bd di san clia vuong triéu trudc, hodc ngay trong
mot vuong triéu thoi thi nhiing cudc binh bién cling
¢6 suic tan pha khang khiép. Ta con nha cau “Nhing
budc chdn kiéu binh rdm rdp dudi chan thanh” noi vé
mot hién tugng 8 Thang Long dudi thai Lé-Trinh chang
kém gi mét tran 10 quét, cudbng phong, hoa hoan kinh
hoang, dé r6i kinh thanh khéng thé gugng day duoc
niia. Biét bao di san kién trdc vi dai ciia nhan loai trén
thé gidi da bi xam hai, tan pha dé lui tan cling chi vi su
mu quang cla thién nhién, vi long thu han, vi ky, tan
doc va ngu ngdc clia con ngudi, va, khéng duge quén,
con la vi sy tan nhan cda thoi gian!

Trong chuyén tham Nepal, chiing t6i da danh sy chd
y uu tién cho cdc muc tiéu: Noi dan sinh clia Buic Phat
t6, thung liing Kathmandu, nui riing Hy-méa-lap trong
d6 cé ngon Everest.

Trong céc thung ling nén thao trang 1§, dugc coi la
long chdo than thanh nay, ngusi Nepal da don hét
coéng suc, tdm huyét, tai nang, tri tudng tugng, thai
gian... qua nhiéu thé hé dé day cong tao dung nén
“thung ling lau dai Hy-ma-lap son” ky vi cho dat nudc,
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ma ba cét tru la tha d6 Kathmandu cung hai kinh dé
Bhaktapur va Patan c¢6 kinh.

C6 d6 Bhaktapur

Bhaktapur va Patan la hai thanh phé du lich hang
dau ctia Nepal nhung khéng phai la nhiing thanh phé
doéng dan clia dat nudc. Gia tri clia ching chu yéu la
lich sti, kién trac va dia thé (nam trong long Hy-ma-lap
son). Pac biét la cac cong trinh kién trac cung dinh va
tén gido tur nhiéu tram nam nay hau nhu con nguyén
ven, bén canh dé la cac tdc pham tao hinh gom diéu
khac, héi hoa trén cac cong trinh kién tric rat phong
phu va dat ddng cdp bac thay khién du khach hét long
ngudng mo va suy ton.

Chi cach tha dé Kathmandu vai ba chuc cay s6
nhung van phai di may bay dé khéi phai vugt déo leo
nui. Chd may bay hon bén gia do tré chuyén. Viéc dé
thudng xuyén xay ra. May bay hoat dong theo kiéu xe
buyt: Khi xuéng san bay n6 khéng tat may, canh quat
van quay, danh nam phut dé trd khach va nam phut
nhan khach la bay luén, chi mat mugi phuat & dudgi dat.
Chung téi chua gap trudng hop nao tranh thu thoi
gian cao dén thé. Vay ma van tré t&i bén gio déng ho!

Bhaktapur la d6 thi chinh thiic clia dat nudc Nepal
tir thé ky Xl dén thé ky XVIII, thudc quyén cai tri cta
vuong triéu Malla. Giai doan tir thé ky XIl dé€n XV chua
la kinh thanh va chua cé gi ndi bat, nhung sang dau
thé ky XVIlI, vua Bhupatindra cho xay dung lai toan bg,
to 16n, hoanh trang va 1ong 1ay han Ién, ti d6 tré thanh
kinh @6 chinh thic ctia dat nudc, chia trong long né
tat ca moi gia tri tinh tdy nhat ctia nghé thuat kién truc
Nepal. Mai cho téi thé ky XIX né méi bi mét dong toc
khac danh chiém va dai d6 vé Kathmandu.

Phé phuong trong long kinh d6 ci khong déng
duc sam uat nhu Kathmandu. Nhiéu con dudng co
déc. Nha ctia ¢l con nhiéu, nhu & Hoéi An. Cam giac
vé mot c6 dbé qua mau sac kién trac hai sam, dang vé
chéc chén, nhip s6ng thu thai, dén dai dinh thu ung
dung tram mac... tham bédo cho du khach ring ho
dang c6 mat 8 mét mién dat dé vuong trong qua khd,
noi ma hinh nhu ngudi dan luén am tham danh mot
nda suy nghi cho nhitng nam thang da qua va cho su
hanh dién vé nui riing huing vi trang 1é bao quanh. Du
khach & day cing khong voi va nhu & Kathmandu. Ho
that su mudn chia sé niém hoai c6 vdi ngudi ban xu va
mudn tim thay dau la coi nguén cla cam giac co liéu
quy phai. Co 1& d6 chinh la niém kiéu hanh ctia bat ci
mot c6 d6 nao da ting gilr mot vai tro lich st dang
tran trong, chua ké vi thé dia ly siéu ddng “trdi cho” chut
khong thé tu tao.

Trong long kinh thanh la hoang thanh. D6 méi chinh
la trai tim cGia vuong quéc. Budc t6i khu vuc nay, bat
ngd dau tién la kich ¢& va hinh dang cai c6ng: rat gian
di, khong cao to nhu nguci ta chd doi. Budc qua cai clia
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ai hai chut “binh dan” nay la cd mét quan thé kién trac
dé vuang rong 16n, 16ng lay, day ban sac khong thé 1an
16n dugc vai cac qudc gia khac. Do 1a mau sac cac lau
dai, cung dién, dén dai, chua chién cé mai vubng mau
nau dé, maéi tang lau la moét mai, nho dan ti dudi 1én.
Cac mai tang khong qua déc, khéng cong. D6 chinh la
mot trong nhiing dac diém cha kién truc Newar, tiéu
biéu clia nghé thuat Nepal.

Xen véi cac cong trinh Nepal (tdc Newar) la cac kién
tric Hindu do ngudi Nepal géc An Do xay dung véi cac
thap tron, cao, mau xam, biéu tugng ctia dinh ndi Meru
trén ngon Kailash (tdic ving dat thanh khai nguén cho
An gido va Phat gido trén dat Tay Tang, noi cung cap
cac giot nudc thanh dau tién cho Hang ha).

Cénh tugng tha hai chinh phuc manh mé du khach
chinh la cac quang trudng. Do 1a mét hé théng lién
théng nhiéu quang trudng dugc néi véi nhau khéng
thdng hang. Kich ¢& tiing doan khac nhau, hinh dang
khac nhau. Vé dep léng lay, trang 1é clia né dugc tao
dung bang céc lau dai, cung dién, dén chua, toa thap,
dinh thu... bao quanh né... giéng nhu doan séng Bén
Mat & Phném pénh (Campuchia) dugc trang diém tai
tinh bang ca day hoang cung ven ba. Mbi doan, moi
khu quéng trudng con la nhiing doan dudng ndi bd
trong hoang thanh. Ban sé& c6 thé phat hién nhiéu
diéu mdi la khi tha budc khdp ngdc ngach ctia quang
trudng, khi ngac nhién trudc nhiing toa kién trdc chua
nhin thdy, giéng nhu di thuyén trén vinh Ha Long
ngam ndi vay.

C6 mot tuong dai rat dep trén khu vuc gan céng cla
quang trudng. Tugng bang déng c6 ngai, dugc ché tac
céng phu, dat trén mot bé cao, to, rat uy nghi. C6 mot
chiéc long dong che cho danh nhan dugc trong vong.
Do chinh la tugng dai cda nguai da ra I1énh xay dung
kinh dé nay vao dau thé ky XVIll, vua Bhupatindra. Nhg
6ng ma thanh phé Bhaktapur da 16t xac than ky va tré
thanh kinh d6 cta vuong quéc.

Gidng nhu céng hoang thanh, c6ng hoang cung
cling nhé, don gian (gidng nhu cdng dinh thi tudng
Anh Quéc & London), nho nhung sang trong va kin
dao, 6 linh gac (tugng trung) cho ta moét cam giac
huyén bi, thdm cung, tSi muc biét lap cta chén dé
vuong. Hai bén c6ng la nhiing day tudng thanh dai
cla hoang cung, mau dé, rat sang trong gém cac buic
phu diéu, dudng vién, hoa van... tinh xao, uy nghi, quy
phai, do cac ban tay diéu luyén cla cac nghé si bac
thay tao dung.

Tai mot quang truong khac clia hoang thanh, co
mot kién trac dac biét, tiéu biéu clia nghé thuat Newar:
mot toa lau dai nhiéu tang, dai va réng, c6 téi 52 clra sé.
Trudc mat toa nha I16n la mét doan quang trudng véi
rat nhiéu dén dai, dinh thu va cac toa thap dugc kién
tao cong phu, bé thé, cau ky. Dac diém ctia khu vuc la
kha déng nguai di lai hodc ngéi choi néi chuyén trén



cac bac thang, cac hanh lang. Tréng ho c6 vé rat thoai
mai va toai nguyén. Vao luc khéng ngudi, co thé tudng
tuong ca noi day la mot thanh dudng biét lap, trang
nghiém, cung kinh.

Vao cac thé ky XVII, XVIII, cac nghé si tai gidi Newar
da bat dau tao ra cac kiét tac, cong trinh bang gach, gé,
da, kim loai. Chinh tai ndng cla cac nghé si va cac san
pham, tac phdm cla ho da truyén cdm hing cho nha
vua Bhupatindra dé 6ng c6 mot quyét dinh lich st tao
bao: M& rong va céi tao dua trén nén nang luc tai tinh
clia nghé nhan Newar dé c6 mot Bhaktapur huy hoang
va diém lé nhu hién nay.

Thuc ra, tai ndng nghé thuat Newar bat dau phat tiét
vGi tu cdch mét loai hinh nghé thuat 1a tur thé ky thu XII,
nhung chi la diéu khac gé. Riéng diéu khac da la & thé
ky tha XVI. Sau nay, vat liéu dugc yéu thich nhat la kim
loai, nhat l1a déng va hap kim clia déng, dung dé duc
hoac go, dap bang ban tay cta I6p thg chuyén nghiép,
tai hoa ma hau dué cda ho hién nay van dang hanh
nghé bén bi.

Tai mot quang truong khac, tach biét véi quang
trudng dang néi ctia hoang thanh, c6 mot ng6i dén
nam tang va mot ngoéi dén ba tang kién tric kiéu
Newar, mai vudng, rat d6 so, dep dé. Ngoi ba tang tho
vi nr than chinh truc va hoan thién la Lakshmi, do kién
trac su Newar thiét ké, thg Newar thi cong. Cac nghé si
nay dugc nha nudc quan chi Nepal tra luong dé hoat
dong nghé thuat va da tao ra t&i bay di san van héa thé
gigi & thung liing nho bé nay. Rat kho tim ra mot noi
nao trén thé gidi ma cac ky quan siéu dang lai day dac
nhu thé. Bling quén rang thung lGng nay rat héo lanh,
nam lot thém gila riing ndi hoang vu cach tré.

Bén canh ngéi dén tha ni than hoan thién va chinh
truc Lakshmi 1a dén thd vi 4c than Pharion véi buc
tugng chan dung mém mat dé mau, dung trong cac
héc tha trén tudng & 1€ dudng. Théng diép manh mé
rang cudc ddi co thién cé ac, o sinh cé diét, c6 am cé
duong trong tu tudng Phat gido va An gido dang duac
truyén ba am tham khéng mét moi tSi moi nai tir goc
troi nay sudt nhiéu ngan nam qua xem ra chua da, va
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Pén tha nit than Lakshmi

sé khong bao gid du dé giac ngo triét dé cho con ngudi
cling vdi Ié thoi tam bg, hai hot, nhat nhat bam sinh
trong “gien” di truyén clia ho. Nhung du sao thi stic
song lau dai cta gido ly “luéng dién d6i lap sinh ton”
van luén la mét quy luat khach quan gop phan giup
cho xa héi dang va sé dugc kiém soat & mot muc do
nhat dinh dé ton tai.

Tai quang trudng c6 hai ng6i dén thd nay (ni than
hoan thién chinh truc va ac than) co6 rat nhiéu ngudi
dan dia phuang ngéi chaoi néi chuyén véi nhau vui vé,
khach du lich tham quan cling déng. Dan dia phuong
thudc cac tang I6p xa hoi, ton gido khac nhau, nhung
thai dé rat hoa dong, than thién, khong phan biét.
Trong mét xdm, mot khu phé, ho cling d6i xr véi nhau
nhu thé, giéng nhu & ta vay, mac du van dé déng cap
theo An gido van rach roi. Nhin quang canh va khong
khi cai quang trudng than thién nay, ching téi ¢ cdm
giac nhu dang ding & “quang trudng tan gau” cua
Shimla bén An D6 vay. Van dé phan biét ddng cap c6
tur lau d&i, né dugc thé ché héa rd rang, minh bach tu
triéu dai Malla. Ché d6 phan biét dang cap An gido thé
hién & nhiéu lanh vuc d&i séng, nhung rdé nhat, nghiém
ngat nhat la trong hén nhan réi dén viéc lam. Tuyét doi
khéng c6 hén nhan khac dang cap.

D&t nudc da tiing bao gém téi 80 tiéu qudc khac
nhau nén trong qua khi thudng xay ra xung dot, tham
chi hén loan. Ba c6 mét thai ky ngan ngudi Hoi gido
thuc hién quyén théng tri 6 thung ling va ca dat nudc
nhung khéng dé lai ddu an dang ké trong lich stt. P
la vao khoang dau thé ky thi XIV khi ngudi Héi gido tir
Bengal tién vao thung liing nam 1364.
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Chuyén viéng tham Bhaktapur du ngdn ngui, chi
trong vong mét ngay nhung dé lai kha nhiéu dau an,
dac biét la tai hoang thanh, nai kién truc hoang triéu
I&n at, nhung kién trdc ton gido (dén, chua, thap...)
mang nhiéu mau sac, trudng phai cling rat phong
phu. D6 la cac phong cach An gido, Phat gido, Nepal,
An D6 va mot chit Tay Tang. Tai Lhasa, tha pha Tay
Tang, ngdi chua “Pai Chiéu tu” - mot tac pham kién
tric dé s, 16ng lay, trang 1&, chi ding sau lau dai
Potala, do vua Tung-tan-can-bé xay cho céng chua
Van Thanh dé nang tang cho cong chua Nepal - ciing
la su két hgp tai tinh gilra ba trudng phai la Tay Tang,
Nepal va An Do.

Da rat gan Noel, trai kha lanh. Khi mat troi xuéng
thap, man suong ma trong rang chiéu phu lén kinh
thanh ¢6 kinh va ndi riing Hy-ma mét sdc mau huyén
a0, cling la lic chdng t6i phai gia tir c6 d6 trong tam
trang that su bang khuang luu luyén. Toan chuyén di
An Do, Nepal, Hy-ma-lap son clia ching t6i da dién ra
trong khi trgi mat lanh, d6 la tiét lap déng sau canh
thu tan, la nhirmg ngay thang, nhirng khoanh khac ky
diéu clia cdm xuc, clia xao xuyén tam hén, la nhimng
Iic ma trong long rung I1én nhe nhang nhiing giai diéu
cla “DémPéng”, ctia “Budn Tan Thu”... thiét tha réo rat.

Xin dugc muon bén cau clia mot bai tho dé nai l1én
tam trang |t khach trudc cudc chia ly hoang hén vdéi
kinh thanh ca gilra riing sdu nui tham:

Trdng treo ddu ndi du dm thodng

Sao rung ngang troi ddu Ié sa

Mady xdam gicdng gidng nhoa 16i ci
Dém ngdn da khic khdp thién ha... m
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hdc dén xt Hué la nghi ngay dén manh

dat c6 do6 véi nhing dau an thang tram

dam nét trong lich st. Song Huong la mét

phan tao dung nén hoén c6t clia cd mot

vung dat, mét vuong triéu. Dau chi dai

33km, dong Huong giang dp U da day nhiing cung béac
déi nghich gitia than thién, méng ma va cudng no, hai
huing, du d€ minh ching rang su diéu ky ciia mét dong
sdng khong han bai kich ¢& dai hay rong. Dong Huang
con gbép phan quan trong cho su hinh thanh mét hé
dam pha I6n nhat Viéet Nam va Dong Nam A, gém pha
Tam Giang, dam Thanh Lam, ddm Sam, dam Ha Trung,
dam Thay Tu, dam Cau Hai. Chudi dam pha théng thay
nay c6 dién tich hon 216km? trai dai 68km qua dia
phan nam huyén, tinh tir Bac xuéng Nam, la Phong
Dién, Quang Dién, Huong Tra, Phu Vang, Phu Loc thudc
tinh Thira Thién Hué. Hé thong dam pha nay nhu mét
tdi chtia nudc khéng 16, 1én téi hon 500 triéu mét khéi,
du dé dong Huong giang, vén c6 dé déc day song thap,
thudng xuyén trong trang thai day dp nudc, liing |5 troi.
Mot chiéu xuan, toi dén pha Tam Giang dé théa chi
tang bong vé mot mién duyén hai déc dao va huyén bi.

Khoang cach chi 14km tinh tit cu Trudng Tién ma sudt
bao nam rong long da cach tré. Pha dai 27km, réng
5.200 hecta, nhan nudc cla ba dong séng 1a O Lau,
sdng Bo, séng Huong va dé ra bién qua ctra Thuan An.
Thuc ra séng Bé la chi luu clia song Huong, dai 94km,
khoéng truc tiép dua nuéc vao pha ma dé vao séng
Huong & nga ba Sinh, cadch pha Tam Giang chliing chin
cay s6. Dong Huang qua kinh thanh da dang hién tron
ven méng ma, duyén déng, dai cac, gian hon dé ra toi
pha Tam Giang kip xo0ai minh buéng tha vao yén binh
va dan da. Pha ngén cach véi bién Déng nha day con
dun cat, c6 cho cao t6i 20 mét, rong tir 0,3 dén 5km, du
réng dé hinh thanh nén nhiing lang xém, phd thi. Toan
hé dam pha néi thong ra bién Dong chi bang hai cta
la Thuén An thuéc pha Tam Giang va Tu Hién noi dam
Cau Hai. Xe dén cach clra bién Thuan An chiing mot
cay s6 la hét dudng, phai di bo. Ca mot dai con cat min
trai dai, trdng phau. Ngon hai dang hinh thu nhu cay
nam, thap nhé, nam khuat trong riing phi lao. Hai dang
bao gid cling & vi tri thugng phong, hién ngang va kiéu
hanh. Ngon hai dang nay da bi bd hoang, réu phong,
trong G ra, u budn, thé luong, khién long day uu tu vé

1-7-2019 VAN HOA PHAT GIAO 59



y nghia ctia nhiing 16i thai, vo dung, dau mét thud day
gia tri, dugc tén vinh.

Clra bién Thuan An réng chua day 500 mét, bd thodi,
ém dém tirng con séng nhe. Trong cau ca dao “Thuong
em, anh cting muén vé. So truéng nha H6, so phd Tam
Giang”, thi hai hung nhat & pha Tam Giang ngay xua
chinh la nhiing can séng cudn that thudng dugc vi nhu
song than & ngay clta pha théng ra bién. Hinh thanh tur
tac dong tuong hé gilta séng rach, |G bao va séng bién,
dang hinh quan thé dam pha bién chuyén lién tuc qua
nhiéu thai ky, cé khi chi trong chéc lat ngd ngang.
Dudng nhu chdng mdy ai con nhé nhimng ctia dam pha
ndi ra bién da bi 1dp mat nhu clra Vinh Hién, Vinh Hai,
Loc Thay. Ngay nhu clia bién Thuan An, ti cudi thé ky
XVII vén chila con lach nhé. Trong tran song than ngay
15/10/1897, lach bi khoét sdu, mé& rdng thanh ctra bién
mai, goi la clra Sut. Clia nay sau dé lai bi boéi lap, cho
dén tran bao ngay 19/9/1904 mdi tai khai thong, rong
ma& thanh clra bién Thuan An ngay nay.

Trudc khi c6 cra Thudn An, vung dam pha nay co
clUa bién Hoa Duan, dugc hinh thanh nam 1404, tén
tai tron 500 nam va bij 1ap hdn ciing do tran bao ngay
19/9/1904. Gan mdt tram nam sau, vdi tran G quét
lich s&r ngay 02/11/1999, clfa Hoa Duan lai dugc khai
thong, rong dén 616 mét. Ngay sau tran 10, toi da dén
bién Thuan An. Con dudng nhua réng thénh thang
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dang tréi dai vé hudng bién bdng bi |G cuén phang,
gay hut hdng, kinh hoang vé stic manh cua tao hoa.
Tran “dai hong thly” nay da gay ngap trang mudi tinh
thanh mién Trung, khién 595 ngudi chét, trong d6 tinh
Thira Thién Hué 352 ngudi. Chi riéng lang Hai Thanh
cta Thudn An, da c6 64 ngdi nha bi cuén ra bién, 14
ngudi chét. Chinh do eo Hoa Duan bj pha v3, nudc I
thoat nhanh ra bién ma may chuc van ngudi dan thanh
ph6 Hué va cac huyén phia trén dugc ctu thoat. Chi
moét nam sau, cfa Hoa Duan da bi bit lai bai dap Hoa
Duan, vd@i giai thich ca chinh quyén tinh Thua Thién
Hué, rdng clra bién nay tai sinh la do “tlic nudc vé by,
khong phai su van dong binh thuong clia dong chay.
Clra bién Hoa Duan, con ¢é nhiing tén goi khac rat
an tugng la Yéu Hai Moén, Noan Hai Mén, Nhuyén Hai
Mén, Hai Khau, Clra Lap, da chim vao quén lang. Thoi
thuong, diéu gi mat di déu gay nhiéu hoai niém, uu tu,
hon ca nhing thi dang ton tai. Hién hiu hay khéng
hién hiru nhu trg ban tay. Binh than dén hai hung.

T6i ng6i bén ba cat, hinh nhu méi chan gac 1én moét
mién dat, bén nay la pha Tam Giang va bén kia la bién
Thuan An. Hoang hén vang ruc chan troi. Nhitng con
s6ng chd hoang hon, 1p lanh trudn qua hai mién bién
khoi va dam pha. Vai ba con thuyén danh ca nho nhoi,
dang dac trung cong vong nhu vang trang khuyét,
khéng du stic xua di su hoang vu clia “bai bé nuong
dau” G mot goc bai bién, mot ngu dan, tudi trac 60,
dang dua con thuyén dai hon nam mét nam trén b
cat xuéng nudc. Rat don doc. Khdng ¢o ai phu gidp
va co |é éng chl thuyén cing khéng can ngudi phu
giup doi véi cong viéc hang ngay rat sang tao va déc
ddo nay. Lay day thuyén lam try, 6ng duing vai khiéng
khuc g6 nhu chiéc don ganh cot noi mi thuyén, xoay
thuyén ding ndra vong 180 dé. Vay la con thuyén dugc
dich chuyén chiing ba mét vé phia mép nudc. Diép
khic nay dugc lap lai nhiéu lan cho téi khi thuyén
ti€p nudc, dap dénh trong séng. Nhin ngu éng khiéng
thuyén, t6i chgt nhé cau noi ndi tiéng cia nha bac hoc
Hy Lap Archimedes, s6ng tit & thé ky thu IIl trudce Tay
lich, rdng “Hay cho téi mét diém tua, t6i sé nhdc béng
qua ddt Ién”... Thuyén nam trén bd gidbng nhu thung
chdia @6, buén tdi. Thuyén xudng nudc mdi thuc la
thuyén, kiéu hanh day sutc séng. Mot chuyén ra khoi
da s&n sang khi dém xudng. Ctra bién la nai hdi ngod va
chia ly. T6i nghi nhiéu vé chia ly hon bai ludén bat trac,
x6n xang va han nhé.

Dan mién dam pha xi Hué it di danh bat ca xa
bd, b&i khéng nhiéu vén liéng dong tau thuyén, sam
ngu cu va Idm hiém nguy. Tuy nhién, ly do chinh yéu
la c6 thé s6ng dugc v6i nghé nudi bat thay san ngay
trén ménh méng dam pha qué huong. Hing toan bo
nudc tur sdng rach chinh clia x& Hué, nuéc dam pha
gan nhu la nudc ngot va chi chuyén sang nudc lo vao
mua kho. Mot sang, t6i dén nha ngu dan Nguyén Dé



bén dam Cau Hai thudc lang chai Trung Hung, xa Vinh
Hung, huyén Phu Loc. Toan hé dam pha xi Hué ¢é hinh
déng nhu cay nguyét cam gac nghiéng trén bo bién.
Pha Tam Giang va cac dam la can dan thi dam C4u Hai
chinh la phan bau dan. Dam Cau Hai c6 dién tich réng
hon c3, 1én t6i 112km?, véi 16i thong duy nhét ra bién
13 clra Tu Hién (con c6 tén goi khéac la O Long, Tu Dung,
Tu Khach). Dam Cau Hai truc ti€p nhan nudc tur song
Trudi, séng An Cuu, séng Rui va nhiéu khe sudi khéac co
nguodn tu nui riing Bach Ma.

Nét doc dao trong hoat dong nudi bat thay san clia
ngudi dan viing dam pha la hé théng séo, nd va nha
ché. Séo, hay dang, 1a nhimng tdm luéi trai theo hang
coc tre dé€ quay cé tom. No la gié hinh tru dudng kinh
chiing ntia mét, dai khoang ba mét, bang tre dan, luéi
boc phia ngoai, c6 moét ctia, tha xudng nudc tai chop
cudi ctia sdo dé hiing ca tdbm. Nha ché 1a choi bang tre
nda, mai vom, rdbng chiing nam mét vuéng, la noi tam
tra cha ngu dan véi day du gao, mam mudi, nuéc ngot,
binh dién, mung mén. Mi ndam c6 mua bao I6n dé vé,
nhiéu nha ché bi danh sap. Mua mua bao qua di qua,
ngu dan dung lai nha ché mdi. Cudc séng khé khan
nhung day la tap quan bao ddi clia ngudi dan vung
dam pha.

Ngu éng Nguyén Dé, tudi da trac 70, dugc vi la “ky
nhan pha Tam Giang”. Ong bi mu sau di chiing bénh
dau mua nam Ién tam tudi. Mudi tudi 6ng da theo cha
me di danh bat thay san trén dam pha. Trong chién
tranh, 6ng va ba ngudi em dung con thuyén I6n clia
gia dinh minh dé& van chuyén quan luang cho du kich.
Trong mét tran phéo kich cudi nam 1971, thuyén bi
trung dan, ca ba ngusi em déu hy sinh, 6ng bi bat. Sau
vai ngay tra van, khéng khai thac dugc gi va bdgi than

phan mu 10a, khéng ai nghi 6ng du liéu linh va kha
nang lam nhiing viéc... déng trdi, Nguyén Dé dugc
tha. Mot thi€u nir trong lang cdm phuc éng, da vé lam
vQ. Ho ¢ ca thay bay ngudi con, nay déu da trudng
thanh, mét vai ngudi la ngu dan theo nghé truyén
théng clia gia dinh. Vg chéng éng la ch mot trang trai
nudi tom trén dam Cau Hai.

Téi theo va chdng 6ng Dé ra bén thuyén dé dén trai
nudi tdm. Ong di dau tién, chan budc nhanh khéng
can gay do dudng va mo dung chiéc thuyén cdia minh
gilta nhiéu thuyén dang neo dau. Ty tay 6ng quay
maniven khéi dong may nd. Thuyén rdi bén, 6ng Dé
tram ngam ngéi trudc mii, ba Duéng vg 6ng cam lai
phia cudi. Khong biét éng c6 cdm nhan ra ca mét vung
troi nudc ménh mong dang réng ma. Bat ngan cac
rang sao dugc tao dung tur lao dong gian nan, bén bi,
vé nén nhiing buc tranh son thay tuyét my. Sau gan
nta gio di trén dam, cé 1&é cdm nhan dugc toc do gié
tat va nghe tiéng may né giam dan, dng Nguyén Dé
biét ngay da dén trang trai ctia minh. Pam nudi tom
clia gia dinh 6ng rong hoan mét hecta, dugc quay kin
bdi hang sdo rat déu dan. T chan nha cho, 6ng lan
ra dung chd mdy coc tre clia hang rao lugi dang chuc
ch& d6 gay. Nhay um xudng nudc, du trén ngudi dang
mac nguyén b quan tay, do somi, 6ng dung suic nang
cé than hinh danh du trén than tre dé chén thang lai
coc. Réi nhanh nhen dung day cudc, cot vit chat méi
gidng cua cac thanh tre. Ong Nguyén Dé con cé nhiéu
tai khac, chdng han nhu stta may né ghe thuyén, bai
lan vao hang gidi nhat trong vung. Lan bat 6¢c hén duéi
day dam pha, chiing déam chuc ky mot ngay, déi véi
ong la chuyén thudng nhat. Thé gian nay, ngoc ngach
nao cling cé ngudi tai.
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Trén dudng trd vé bg, di ngang qua mot chiéc
thuyén dang giang lugi bat ca ty nhién trén dam, téi
thay dudi ldong thuyén nhiéu chu cé dang gidy nay ban
bat, ki€u nhu la 1am trong thé gi6i khac. Ra dam pha
ma trd vé tay khéng thi that lang xet, t6i bén hoi mua
s6 ca trén thuyén. Ong ngu dan lién xic tron mé ca vao
bich nylon, chitng hon mudi con to bang ban tay ngudi
I6n. Tam chuc ngan déng. T6i khong kip hoi tén ca, chi
thdy giéng hét ca chép. Cing khéng biét mua sé ca
nay dé lam gi. Théi thi qua ré cho mot khoanh khac cao
hiing, mét trai nghiém, mét niém vui chac la khé quén.

Pam pha xt Hué da trg thanh diém du lich, tham
quan day quyén r déi v6i khach phuong xa. Lai mét
chiéu, té6i d@ mo dén dam Chuén, thudc xa Pha An,
huyén Phui Vang. Ngay dudng vao bén dam la miéu ths
Thanh Hoang cla lang Chuén, mai dic son mau do,
tudng bao quét voi vang chde. Manh san phia trudc
phaoi day rong bién. Mi€u nhd nhung néi tréi & gitia
déng vang, con goi la déng Miéu, lai c6 thém cay bang
tan réng dang mua thay 1a nén dugm vé uy nghi, tram
mac va c6 don. Mi€u thd hai vi than cé cong béo tro
cho dan lang. G viing dam pha day gian truan, bat tric,
niém tin la stc manh.

Bén thuyén dam Chudn chd yéu lam nhiém vu dua
don mién phi khach lén cac nha hang rong thénh
thang bang tre dung trén mat nudc. Néu tiét kiém
thi t&r bén ra nha hang, chling nam phut, cing nhap
nhém coi nhu mot chang du ngoan trén dam pha. Toi
thué ghe may cia anh H6 Hai, tudi trac 50, vai gia 200
ngan déng cho mét gid suc sao trén khu dam réng hon
mot tram hecta. Anh cht ghe vé mat trong quyét doan
nhung hinh nhu bi lang tai nghé nghiép, phai to mém
néi chuyén, viia tén hoi lai viia lam xdo tron nhiing
thanh am dan da.

62 VAN HOA PHAT GIAO 1-7-2019

Ghe rgi bén dung vao luc hoang hén bat dau pha
mau héng nhat [én dam pha. Luong luu théng giéng
nhu nhiing dai 16 thang tp vdi hang sdo giang déu
hai bén. Thong thoang va ngan nap hon t6i nghi.
Thi thoang lai bat gap nhing can nha cho6 pha nhip
s6ng c6 don vao thinh khéng. Gié mat rugi von vao
mat, lam dat tr6i di nhiing lan tan phién muén trong
Iong. S6ng dap dénh vé nhe vao man thuyén nhu niu
gilr thuc tai khong lac tréi qua xa vao c6i moéng. Toi
khong biét duong da danh va cling khéng biét can di
dau, ct mac xac cho chu ghe dua 16i. Toan dam pha
ménh mong nay, nai nao cliing dep ngat ngay, mot
doi khong dé gap.

Dudng nhu biét s thich cta du khach, anh H6 Hai
cho ghe tap vao moét nha ché. Thay anh di Ién phia
mi ghe, manh bao vach coc tre, ém luéi bao xuéng
dé ghe chém qua, tién vao nha ché dung gila trai
nudi thuy san, téi hoi bat ngd va tham trach 6ng nay
qué du ta noi vang vé. Khi ghe cdp chan nha ché, thay
anh H6 Hai budc 1én san tre, bung xuéng ghe chiéc
binh accu, té6i méi biét day chinh la trang trai cla
anh. M6t cong doi viéc, anh vira hanh nghé nuéi bat
thay san, vira d@m nhan thém viéc dén dua du khach.
Trén minh khoac chiéc ao phao d6 choét, cai chat cac
khéa, t6i rén rén lua tiing budc chan dat 1én san nha.
Anh ch nha mim cudi, cho biét muc nuéc sdu nhat
trén dam pha nay chiing 1,5 mét. Gia ti 16 sdy chan
chac cling chi lam hu chiéc dién thoai. Nha ché toan
bd badng tre, san dudi cao hon mat nudc chiing nla
mét, tang phia trén dugc che Up bang vach tre, mai
13, la chd nghi ngai. Téi td mo tréo 1én, chi thdy chiéu,
mén, goi, rat ggi tinh va chot nhg dan mién song
nuéc thudng déng con.

Clng khong biét ho hen ltc nao, béng thay vo anh
H6 Hai, dau doi nén la du nang da tat, cudi ghe tap vao
nha cho. Chi chuyén 1én cho chéng mét bich ghe va
tém viia ludc chin, con ndng héi, keém thém mét chai
ruou lang Chuén, dugc xép vao loai“dé nhat danh tdu”
dat than kinh. Chi riéng lang Chuén, hién c6 khoang
mot tram 10 rugu gia dinh, cung cadp “my tiu” khong
chi cho dan dam pha ma vuot ra ngoai ranh gigi c6 dé.
Téi ngéi d6i am véi anh chiti nha, khéng can quan tam
chuyén chi tra bao nhiéu cho b(a tiéc bat ngd. Rugu
thom lting day dua, téi nh& cau néi rat ngdn gon cda
nhac si Van Cao trong mét lan gat gu bén chung rugu
lang Chuén, rang: “Dugc. Day!”. Ai muén hiéu sao tuy
xuc cam.

Ngoi trén dam Chuén trong hoang hén, téi tan tién
dém thai gian qua vi tri cla mat trdi ruc dé6 am tham
trudn qua tung thanh tre cta khung cta nha ché.
Khong gian tim héng trong chiéu ta. Mat troi chung
chinh hay chinh long t6i dung dang khéng mudn rgi
xa dam pha x& Hué than thuong. m

* Anh cta tdc gia



CONGTY XAY DUNG
DAI KIEN MINH

Hotline : 0902 683379 - 07 63337333

==) Nhdn xdy nha tron géi (Phdn tu vdn thiét ké
va thiét ké kién tric mién phi): nha tro, nha cép 4,
nha tdng biét thu, hoan thién cdn hé...
==) Sura chirta nha, cdi tao nha 6, vdn phong, nha
kho, can hé.

Website: xaydungkienminh.net

Dang phat hanh

Tap chi Van Héa Phdt Gido
dongbo tip 1 &2

nam 2018

Moi chi tiét xin lién hé

Toa soan: 294 Nam Ky Khai Nghia,

P.8, Q. 3, TP. H6 Chi Minh

bién thoai: (84-28) 3848 4335

< = O Quy ddc gia cd nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuong hiéu

VAN HO hay dua tin vé céng tac ti thién, chuyén mucy té cling nhu dang quang cao...
PHAT G1AO O Xin vui long lién hé: Van phong Toa soan

O DT: 02838484335 O Email: toasoanvhpg@gmail.com



CONG TY TNHH LU HANH QUOC TE SEN AN
Giay phép quéc té: 79-918/2018

DC: 896A/10 HAU GIANG, PHUONG 12, QUAN 6, TPHCM
DT: 028.627.59.627 - 0909.97.2016 (Phap Duc) - (077.800.1068)
Web: dulichsenan.com - Email: senantour@gmail.com - Fb: Sen An

1. AN DO - TIEU TAY TANG - NEPAL 17N16D Tang Ni: 1050$, Phat tir: 1350$ (Khéi hanh: 31/08/2019)
2. AN DO - NAM AN - MUMBAY ( NAM AN - MUMBAI) 18N17D Tang Ni: 11495, Phat ti: 1449$ (Kh&i hanh 01/12/2019)
3.AN DO - NEPAL 14N13D Tang Ni 1000$, Phat td: 1250% (Khéi hanh: 31/08/2019; 18/10/2019; 13/11/2019; 1/12/2019)
4. AN DO (Tu tap B6 Dé Dao Trang, bay Hang Thai Airway) - (7N6D: 24,500,000) - 9N8D (27,500,000)
(Chuyén lam tour AN DO theo yéu cau va vé may bay)

5. SINGAPORE-MALAYSIA-INDONESIA 6N5D 10,700,000 (buffet, hotel 4*)
6. SINGAPORE-MALAYSIA 6N5D: 9,990,000 (buffet, hotel 4*)
7.SEOUL -NAMI-EVERLAND 5N4D: 13,990,000 (buffet, hotel 4*)
8. HON NGOC PHAT GIAO SRI LANKA 7N6D: 27,500,000 (buffet, hotel 4*)
9. Chiém bai Tt Dai Danh Son Trung Hoa 12N11€: 39,990,000 (buffet, hotel 4%)

10. CAM-THAI-LAO-MYANMAR 12N118: 9,990.000 (3,4 SAO bing xe CAO CAP)

11. CAM-THAI 6N5D: 3.990.000 (3,4 SAO bing xe CAO CAP)

12. BANGKOK - PATTAYA 5N4D: 5,990,000 (buffet, hotel 4%)

13. PHUONG HOANG CO TRAN 6N5B: 14,890,000 (buffet, hotel 4%)

14. MYANMAR - YANGON - TANG DA VANG 5N4B: 11,900,000 (buffet, hotel 4%)

15. BHUTAN 7N6D€: 45,900,000 (buffet, hotel 4%)

16. NHAT BAN 5N4B: 27,500,000 (buffet, hotel 4*)

17. DAI LOAN 5N4D€: 10,500,000 (buffet, hotel 4%)

18. HONGKONG 4N3D: 11,900,000 (buffet, hotel 4*)

19. DUBAI 5N4D€: 23,880,000 (buffet, hotel 4%)

20.Vé may bay gia ré di MY, UC, CANADA va chuyén visa cac nuéc.

~ PACBIET: UU DAI CHO QUY TANG NI VA DAO TRANG PHAT TU CAC CHUA
(THIET KE TOUR THEO YEU CAU, CHUYEN TO CHUC SU KIEN CHO CAC CHUA VA PAO TRANG)

Chan thanh cdm an Quy khach dé ang hd san pham
Nén Quang Nghé trong suét thi gian qua
NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398
O Cung cip nguyén vat liéu ding trong sdn xudt nén: Huong
liéu, diu parafill, sdp, rau cdu, ly thily tinh, tem, tim dén...
O Chuyén sdn xuit cdc loai sdép nén thom nghé thuit, nén ly cao
cap.. Nhian don dit hang theo yéu ciu ctia quy khich.
Pic bigt: C6 gia vu dai dac bigt ddi véi quy khach mua s6 lugng nhiéu.
Can tim dai Iy & cac chia, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xudng: 205B/28 Au Cg, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

KiNH MO1 DAT MUA Tap chi VAN HOA PHAT GIAO - NAM 2019

Tran trong kinh m&i chu ton dic Tang Ni, quy Phat ti va ban doc gan xa
hoan hy dat mua tgp chi Van Héa Phat Giao - nam 2019.
+ Quy khdch c6 thé chon ddt mua:
-12s6daunam:  365.000d
-12s6 cudinam:  365.000d
-Tronnam 2019:  720.0004 (uu dai: chiét khau 5%)
+ Phuong thic thanh todn:
Quy khach hoan hy tra tién theo mét trong nhirng phuong thic sau day:
- Déng truc tiép tai tda soan - Ban Phat hanh.
-Thanh toan tai dia chi déc gid dang ky (chi ap dung déi véi quy déc gia I6n tudi tai cac quan nodi thanh TPHCM).
-Thong qua dudng buu dién.
- Chuyén khoan: Tai khoan Tap chi VHPG. S6 0071001053555, Ngan hang Vietcombank, Chi nhanh TPHCM
Quy khdch hoan hy ddng ky véi Ban Phdt hanh béang dién thoai: (84-28) 3848 4335
Ban Phdt hanh - Tap chi Van Héa Phéat Gido, s6 294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3, TP.HCM.




Sip phat hanh

Tap chi Van Hoa Phat Gido dong bo tap 1 nam 2019

Moi chi tiét xin lién hé
Toa soan: 294 Nam Ky Khéi Nghia, P. 8, Q. 3, TP. H6 Chi Minh
Phong Phat hanh: (84-28) 3848 4335
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Phat hanh ngay 15-7-2019

CACDIA DIEM PHAT HANH:
HA NOI
CoTran ThiTram
Showroom Sach Thaéi ha
119 C5 T6 Hiéu, Cau Gidy, Ha Noi
PT: 0986644553

THUA THIEN-HUE

Anh Bang Van Hop

Trung tam Van hoa Liéu Quan
15A Lé Loi, TPHUé

DT: 0905842219

PA NANG

Thuogng toa Thich Tu Nghiém,
chua Phé Da

340 Phan Chu Trinh, TPDa Nang
PT:0914 018 093

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son,

chua Long Son,

s6 20 dudng 23 thang 10
TP.NhaTrang

DT: 058 2241 868 - 038 2552 374

LAM DONG

Chi Nguyén Thi Kim Cuc

S6 9 hém 2 Péng Tam, P8, TPDa Lat
DT: 0911442459

Phong phat hanh chtia Phugc Hué
697 Tran Phu, TP.Bao Loc

DT: 0169 8287 177

(C6 Huong)

Tran Thi Linh Chau
PPH Chua Linh Son
120 Nguyén Van Tréi, P2, TPDa Lat

CANTHO

ChiTam, Phong phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q.Ninh Kiéu
DT: 0939282636

TIEN GIANG

Dai ly May Héng,

57 Ly Thuding Kiét, TPMy Tho
PT:0733.877.054

TP. HO CHi MINH

Tai toa soan

294 Nam Ky Khai Nghia, P.8, Q.3
DT: 028 38.484.335

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mit tai cac phong phat hanh Kinh sach

va cac sap bao trong TP.HCM. Gid: 22.000 43
ia: 22. ong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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