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Trr toer SO/

Kinh thua quy déc gia

Buéc vao Xuan Gidp Ngo 2014 la dé tron chin maa xudn Van Hoéa Phat Gido gép mdt trong
moi truding truyén thong véi quan diém duoc néu & sé bdo ddu tién ra mdt vao dip Xudn At
Dau 2005 rang “Bdo chi Phdt gido muén xa hdi héa, muén phuc vu dao phdp va dén téc thi
phai nghi dén quan chiing Phdt tdr va qudn ching nhdn dén néi chung, phai di sGu vdo doi
s6ng binh thudng, phai duoc sé déng cam nhdn” Quan diém dé da duoc c6 dong thanh cha
truong cua Tap chi la gop phdn xdy dung mét xa héi hai hoa va bdo vé, phdt huy vdn héa
truyén théng cta dan tdc dua trén nén tang gido phdp clia Buc Phdt. Chi truong nay dugc su
ung hé nhiét tinh cda quy ddc gid, céng tdc vién, an nhdn va than hau. Cu thé, trong luc thuc
hién sé bdo ddc biét nay, VHPG déa nhdn duoc mét luong bai vé hét stic phong pht, nhung vi
s6 trang ¢6 han, Ban Bién tdp buéc phdi chuyén mét s6 bai sang cdc s6 bdo tiép sau, ching
téi mong cdc tdc gid c6 bai chua kip ddng théng cam va lugng thu.

Suét chin ndm qua, nhd su ing hé ndi trén, tuy gdp nhiéu khd khén, VHPG van ton tai va
¢6 kha nding phdt trién, lan téa sau rong hon khi budc vao nam thi mudi. Su kién mét tap
chi luén xién duong I6i séng hién thién va dao duc truyén théng cda dan téc cé thé tén taiva
phat trién gida lic Idm ngudi dang quay quat véi nhiing khdt khao lgi ich caa vat chdt, quyén

luc va danh vong, cho thdy xa héi ta van con nhiéu nhén té tich cuc. DBiéu dé cho phép
moi ngudi hy vong va tin tudng vao viéc ddt nudc ta van cé nhiing kha néng vuot qua
moi khé khdin dé huéng dén mét tuong lai tot dep.

Dai véi ngudi Viet Nam chiing ta, ngdy Nguyén ddn luén la biéu tugng cda niém
hy vong vé mét chu ky tét dep hon. Theo quan niém nha Phdt, con ngudi lam chd
moi hy vong khi tam thiic téa sang nhé viéc kich hoat nhiing ching tir tir bi va tri tué

€6 sdn trong ting ngudi. Mgt ly thuyét cia Phdt gido ton tai subt 26 thé ky qua dang
ngay cang chiing t la cd gid tri tuyét doi; dy la than yén thi tam vui, duoc khdi qudt héa
bding thanh ngir tam tdm an lac; va khi ngudi ngudi dat dén
trang thdi dy thi xa hoi gir dugc su an lanh, ddt nudc c6

dugc nhiing diéu kién thudn loi dé phdt trién.

V6i y nghia dy, VHPG kinh chic toan thé quy déc gid,
cdng tdc vién, an nhdn va than hitu mét ndm Gidp Ngo

2014 lubn dugc than tam an lac.

Van Héa Phat Gido
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PHAT GI AO

Tap chi cta tat ca nhiing ai chap nhéan tu tuéng Phat gido, quyét tam xay dung mét xa hoi
lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy van héa truyén théng ctia dan toc.
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Cdc phdp tur xua nay
Tuéng thudng tu'tich diét
Xudn dén trdm hoa khai
Hoang oanh canh liéu hét.

Pay la moét bai tho xuan.

Hai cau dau tir bai ké trong pham Phuong tién kinh Phdp
Hoa. Hai cau sau la do mét thién su'thém vao. Theo A-di-da
s@'sao clia Pai su Chau Hoang (1535-1615) thi:“Xua c6 mot
vi Tang. Do nghi moét cau trong kinh Phdp Hoa, ‘Cac phap
tUr xua nay, tudng thudng tu tich diét; vi dy tim xét hét suic
lau ma chua té ngd. Mot hém, dét nhién nghe tiéng chim
oanh kéu, lién dai ngd, bén (g khau thém hai cau sau’”.

Ng6 la ngd “cac phap tU xua nay, tudng thudng tu
tich diét”. Khi thay ra that tudng clia cac phap la tanh
Khong, “khéng sanh cling khéng diét, khong thudng
cling khong doan, khéng mot cling khong khac, khéng
dén ciing khong di”, @6 1a ng6 dugc that tudng, khudn
mat xua nay clia ddi séng nay.

Nhu vay la thdu dat can ban tri, tu nhién tri, hay vo
phan biét tri. Tri nay thong dat, ngé vao tanh Khong.

Kinh Ldng Gia néi, “Céi sanh diét la thuc, cai chdng
sanh diét la tri”. Vi thic sanh diét nén thay thé gidi nay
la sanh diét, cho nén thé gidi thanh ra khé dau sanh
tl. Con tri chdng sanh diét cho nén thay thé gigi nay
la chang sanh diét, do d¢, thé gigi hién nguyén hinh la
thanh tinh, Niét-ban. Ch{t Niét-ban nghia la tich diét,
nhu trong cau Tudng thudng tu tich diét & trén.

Do lau ngay tham thién “tim xét” cho nén nhiing
dam may che chudng vet ra, thay dugc bau trai. Bau
trai dy la tdnh Khong. Trong tanh Khong thi “Cac phap
tU xua nay, tuéng thudng tu tich diét”. Cac phap hay cac
tudng khong dén cling khong di, khéng déng chuyén.
Khéng déng chuyén nén khéng c6 thdi gian va khong
gian thudng tuc, nghia la khong c6 sanh tar.

Ngé la vugt qua t6 su quan hay sanh tl quan; tu
nay sanh t& mat di co s, can ci clla n6, mat dan anh
hudng cho dén cudi cling thi sanh t&“tudng thudng tu

NGUYEN THE PANG

tich diét”, la giai thoat hoan toan.

Ng6 la ng6 tanh Khong, thay truc ti€p tanh Khong.
Vi nguai con luan lac trong thic nhu ching ta, ching
ta dé tudng rdng tanh Khong la ching 6 gi ca. § day,
nha hai cau sau cuda vi thién su vé danh no, chung ta ¢
thé phan nao mudng tugng ra tanh Khong.

Tanh Khong khong phai la khéng cé gi ca. Tanh
Khong bao trum tat ca va la tat ca sinh vat va su vat:

Xudn dén trdm hoa khai
Hoang oanh canh liéu hot.

Sac tuc la Khéng, d6 1a Chan Khéng. Khéng tuc la
Sac, day la Diéu Hitu. Tanh Khong la Chan Khéng Diéu
Hru. Dai su Tri Khai néi, “Mét séc mot thanh déu la
Trung dao, tuc la Chan Khong Diéu HGu”.

Tat ca sinh vat va su vat la hién tuéng cua tanh
Khéng. Cho nén thay Sac la thdy Khong, chiing Khong
la ching Sac.

“Xuan dén tram hoa khai, hoang oanh canh liéu h6t”
la hién tuéng cta tanh Khong, thé nén né khéng khac
véi tanh Khong “cac phap tu xua nay, tuéng thudng tu
tich diét"

Thé nén tram hoa khai, hoang oanh hét ma chdng
déng chdng lia ngoai tich diét.

Tram hoa khai, hoanh oanh hot tudng la thé gidi
chuyén dong cla sanh t. Nhung & day, véi ngudi ngd,
ngudi thdy that tudng clia cac phap, thi tram hoa khai,
hoang oanh hét van la chdng sanh chang diét, khong
thudng khéng doan, khéng mot khong khac, khéng dén
khéng di.

Thé nén, & doan sau clia cling bai ké trén, kinh Phdp
Hoa noi:

Phdp dy tru vi phdp
Tudng thé gian thudng tru.

D0 la cai thdy (Kién dao vi; Tay tang; Dava) clia ngudi
ngd dao. Cai thay dy la mét mua xuan bat ti. Mot mua
xuan khoéng sanh khéng diét, khéng thuong, khéng
doan, khong mét khéng khac, khéng dén khéng di.

Mét mua xuan vinh vién, xudn mai xuan. m
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han khée tam an” hay “than tam an lac

la diéu mong moi clta hét thdy moi

ngudi. N6 la phan thudng dang quy

nhat d6i vGi doi séng cla con ngudi,

giéng nhu mua xuan doi véi muén loai

thdo méc vay. S6ng ma than khong khoe, tam khéng

an thi su s6ng gan nhu khéng ¢ y nghia. Trong dao

Phat, dé té long thuong quy 1an nhau, ngudi Phat tu

thudng chiic nhau: “than tam an lac”. Nhung thé nao la

than khée tam an hay than tam an lac theo quan niém
cula dao Phat?

Than tam la mot cach goi khéac vé con ngudi gom

c6 sac than vat ly va cdu trac tam ly, doi khi cling dugc

6 VAN HOA PHAT 6130 Xucbn Gridp Woo

don Xuan

ve

MINH NGOC

goi la danh s&c (namarupa), nga uan (pancakkhandha)
hay sdu ndi xu (cha ajjhattikani ayatanani). Pao Phat
nai cho chung ta biét rang con ngudi la mét hop thé
cla cac yéu t6 tam-vat ly, hién hitu do nhan duyén,
chiu su bién diét, thudng xuyén thay déi va khéng ai
lam cht dugc (v nga). Vi thé, dé co dugc mot than thé
luén luén khde manh va mét tam thic luon luén an lac
trong diéu kién nhuvay la diéu khéng thé va khong nén
qué ky vong. Chi c6 thé hiéu rdng nhd theo duéi mot
nép séng sang sudt hop ly ma con ngudi duy tri dugc
mot co thé va tdm thic tuong doi thodi mai va thanh
than, tranh dugc cac phién toai hay khé dau phat sinh
anh hudng dén than tam trong qua trinh sinh tén cla



minh." Dao Phat ndi dén “than khde tam an” hay “than
tam an lac” trong mét y nghia nhu vay.

DPé giup cho moi ngudi c6 dugc mét ddi séng thanh
than an lac, tranh cac phién toai hay khé dau phat sinh
lien quan dén than thé va tam thuc, Buc Phat néi dén
mot phuong phap tu tap gan lién mat thiét véi cac
sinh hoat hang ngay ctia con ngudi. D96 la quan niém
vé sdu noi, ngoai x hay thu nhiép than tam, khéng dé
cho cac can moén (mat, tai, mai, ludi, than, y) chay theo
cac tran canh (sac, thanh, huong, vi, xuc, phép), khién
cho than tdm khéng roi vao cac hoat dong sai lam cuc
doan, khéng tré nén cang thang va mét moi, git dugc
trang thai hai hoa, quan binh, thodi mai, thanh than,
an lac. Bay dugc goi la phap moén phong hé can mén
hay con goi la “than tu tap tam tu tap’, tdc la gilr cho
mat, tai, mai, ludi, than, y khéng bi sac, thanh, huong,
vi, xUc, phap 16i cuén roi vao cac hoat dong sai lam cuc
doan khién than tam tr& nén mét méi va bat an.

Theo quan niém cla dao Phat thi s& di than tam roi
vao mét moi bat an, khong cé dugc su thoai mai an lac,
do la do chung da phai lam viéc qua suic béi cac quan
niém mé lam va 16i séng cuc doan. VGi kinh nghiém
cla bac Gidc ngd, Buic Phat noi cho chiing ta biét rang
6 hai 6i s6ng cuc doan mé lam lam cho than tam (con
Ngudi) trd nén mét moi bat an, dé la 16i séng khac ky
khé hanh va 16i s6ng chay theo duc lac hay céc lac thu
thé gian. Ca hai l6i s6ng nay dugc xem la cuc doan sai
lam badi chdng khién cho than tam tré nén mét mai
bat an, khéng khée khoan, khong thoai mai, khong
thanh than, khéng an lac. L6i séng khic ky khé hanh
lam cho than tiéu tuy, tdm mét mai? trong khi 16i s6ng
chay theo cac lac tha thé gian khién cho than mét moi,
tam kiét qué?. Duic Phat thay rd su sai lam tai hai cua
hai 16i séng cuc doan nay va do vay Ngai chd truong
s6ng theo Trung dao - Bat chanh dao - khién cho than
tdm hoat déng va phat trién hai hoa, khéng roi vao
cang thang, mét méi hay 6m dau bénh tat, dugc khoe
manh, dugc thoai mai, dugc thanh than, dugc an lac.
Sau day la nhiing I5i Phat néu rd thé nao la 16i séng
budng tha, khéng phong ho céc céan, khién cho than
tam phailao nhoc vat va, trd nén mét moi bat an va thé
nao la phuong phap tu tap, ho tri cac can mén, khién
cho than tam khéng hoat ddng qua suc, khong roi vao
mét mai bat an, trd nén thanh than an lac:

“Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la khéng ho tri? O day,
nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo khi mdt thdy sdc, thién chdp
sdc kha di, ghét bo sdc khong kha di, séng vdi thdn niém
khong an tra, vai tdm nhé hep. Vi dy khéng nhu thdt tué
tri tam giai thodt, tué gidi thodt; chinh & noi day, cdc dc
bdt thién phdp dy khdi Ién khéng dugc doan diét khéng
6 du tan... khi tai nghe tiéng... khi mai ngdi huong... khi
lu6i ném vi... khithdn cam xdc... khiy nhén thiic cdc phdp,
thién chdp phdp kha di, ghét bé phdp khéng kha di, séng
v@i thdn niém khéng an trd, véi tdm nhd hep. Vi dy khéng

nhu thdt tué tri tdm gidi thodt, tué gidi thodt; chinh & noi
dy, cdc dc, bdt thién phdp dy khéi Ién khéng duoc doan
diét khéng cé du'tan.

Vinhu, nay cdc Ty-kheo, c6 ngudi bdt dugc sdu sinh vat,
gidi logi khdc nhau, ché tim mén dn khdc nhau, va cét
chiing véi mét soi ddy viing chdc. Sau khi bat dugc con
rdn, ngudi dy cdt vai mét soi day ving chac. Sau khi bat
dugc con cd sdu, ngudi dy cét véi mét sgi day ving chdc.
Sau khi bat dugc con chim, ngudi dy cét véi mét sgi day
viing chdc. Sau khi bat dugc con cho, ngudi dy c6t véi mét
soi déy viing chdc. Sau khi bdt dugc con da-can, ngudi dy
¢6t véi mét sgi day viing chdc. Sau khi bdt duoc con khi,
nguoi dy cot véi mét sgi ddy viing chdc. Sau khi cét ching
véi nhiing soi ddy viing chdc, ngudi dy cét mét cdi gut &
chinh giira va tha ching di. Nay cdc Ty-kheo, sdu con sinh
vat dy, vdi gidi logi sai khdc, véi chd tim maén dn sai khdc,
moi con sé I6i kéo tiy theo ché tim mdn dn va gidi logi sai
biét ciia minh. Con rdn 16i kéo, nghi réng: “Ta sé di vdo go
méi” Con cd sdu li kéo, nghirdng: “Ta sé divao trong nudc”
Con chim I6i kéo, nghi rédng: “Ta sé bay lén trdi”. Con ché 16i
kéo, nghi rdng: “Ta sé di vao lang”. Con dd-can I6i kéo, nghi
rdng: “Ta sé divao nghia dia” Con khi 16i kéo, nghirdng: “Ta
sé di vao rung”. Nay cdc Ty-kheo, khi nao sdu con sinh vdt
dy trd thanh mét mai, khi dy, con sinh védt nao manh hon
cdc sinh vat con lgi, dugc chung di theo, chung tudn theo,
chung phuc tung. Cling vdy, nay cdc Ty-kheo, véi Ty-kheo
thdn niém khéng tu tdp, khéng lam cho sung mdn, con
madt sé I6i cuén nd doi véi cdc sdc kha di va ghét bo doi voi
cdc sdc khéng kha di. Tai sé 16i cuén né déi vdi cdc sdc kha
di va ghét bé déi véi cdc sdc khéng kha di. Mdi sé 16i cuén
né déi véi cdc sdc kha di va ghét b déi vdi cdc sdc khong
kha di. Luéi sé 16i cuén né déi véi cdc sdc kha di va ghét bo
déi vdi cdc sdc khéng kha di. Than sé 16i cuén n6 déi véi
cdc sdic kha di va ghét bé déi véi cdc sdic khéng kha di. Y sé
16i cuén né déi véi cdc phdp kha di va ghét bé déi vai cdc
phdp khéng kha di.

Nhu vay, nay cdc Ty-kheo, la khéng ho tri.

Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la hé tri? O day, nay cdc
Ty-kheo, Ty-kheo khi mdt thdy sdc, khéng thién chdp cdc
sdc kha di, khéng ghét bé cdc sdc khéng kha di, séng voi
than niém an tra, véi tam vé lugng. Vi dy nhu thdt ré biét
tam giai thodt, tué gidi thodt; chinh & noi ddy, cdc dc bdt
thién phdp khdi lén dugc doan diét khéng co du tan... khi
tai nghe tiéng... khi mii ngdi huong... khi lugi ném vi...
khi thdn cam xdc... khi y biét cdc phdp, khéng thién chdp
cdc phdp kha di, khéng ghét bé cdc phdp khéng kha di,
an tra than niém, vai tam vé lugng. Vi dy nhu thdt ré biét
tam gidi thodt, tué giai thodt; chinh & noi ddy cdc dc bdt
thién phdp khdi lén dugc doan diét khéng cé du tan.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, c6 ngudi bdt duogc sdu con
sinh vat, giGi loai khdc nhau, chd tim mén dén khdc nhau,
va c6t ching véi mét sgi ddy viing chdc. Sau khi bat dugc
con rdn, ngudi dy cét véi mot soi ddy ving chdc. Sau khi
bdt duoc con cd sdu... Sau khi bdt duoc con chim... Sau
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khi bdt duoc con ché... Sau khi bat dugc con dd-can... Sau
khi bat dugc con khi, ngudi dy ¢t vdi sgi ddy ving chdc.
Sau khi cét chung vdi sgi ddy viing chdc, ngudi dy cét vao
mot cdi c6t hay cdi tru ving chdc. R6i, ndy cdc Ty-kheo,
sdu con sinh vdt @y, vdi gidi logi sai khdc, vai ché tim mén
dn sai khdc, moi con sé 16i kéo, tuy theo ché tim maén dn
va gidi logi sai biét cia minh... Nay cdc Ty-kheo, khi nao
sdu con sinh vdt dy tré thanh mét mdi, ching sé ding
gan bén, ngoi gan bén, ndm gan bén cdi cét dy hay cdi
tru dy. Cling vay, nay cdc Ty-kheo, khi nao Ty-kheo thdn
niém dugc tu tdp, duoc lam sung mén, con mdt khéng 16i
kéo vi dy theo cdc sdc kha di, d6i véi cdc sdc khéng kha di,
khéng ghét bé... y khéng 16i kéo vi dy theo cdc phdp kha
di, d6i véi phdp khéng kha di, khéng cé ghét bé.

Nhu vay, nay cdc Ty-kheo, la hé tri”*

L&i Phat nhac cho ching ta rang viéc budng tha
cac cdn mon, tuc than niém khong dugc tu tap, hay
16i s6ng chay theo cac lac thu thé gian la nguyén nhan

8 ' VANHOA PHATGIAO

khién cho than tam tré nén mét moi bat an bai tinh
chat cuc doan mé 1am cla no6. D6 chinh la 16i séng
budng lung, phong dat, khién cho con ngugi trd nén
mé say, chim dam, quay cuéng trong cac duc, khong
con tinh tdo va sang subt, bi troi budc, bi dan dat va
bi 16i cuén khéng dut bai duc vong hay théi quen tim
cau duc lac ctia chinh minh. Chinh 16i s6ng cuc doan
mé lam nhu vay khién cho ca than va tam tré nén mét
moi bat an, vi ching luén luén bi 16i kéo chay theo tran
canh hay céc lac tha thé gian, thudng xuyén roi vao cac
phan ting yéu ghét cuc doan va khéng hé dugc nghi
ngai. Ching mét moi va bat an vi chdng da phai lam
viéc qua stic dé thda man nhiing gi yéu thich va chéng
lai nhiing gi khéng thich y. Néi cach khac, mét khi cac
can moén - mat, tai, mai, ludi, than, y - bi cac tran canh
- sac, thanh, huong, vi, xuc, phép - tréi budc, dan dat
va |6i cuén thi con ngudi tra thanh no 1é cta ban than
minh, phai phuc dich qua stc cho long tham mudén




khong biét vira d clia chinh minh va dé la ly do khién
cho than tam trd nén mét moi va bat an.

Nhan thiic r6 rang nhu thé vé ly do vi sao than tam
tré nén mét mai bat an tdc 1a tim ra 16i gidi cho mot 1é
s6ng thanh than an lac, ca vé than thé Ian tam thuc.
Than tadm s& di tré nén cang thdng, mét mai, bat an,
khong co6 dugc su thodi mai, thanh than, an lac, dy la do
ching (mat, tai, mai, lui, than, y) thudng xuyén bi cac
tran canh hay cac lac tha thé gian rang budc va 16i kéo,
phailam viéc qua stic trong tu thé hét chay theo cai nay
lai phan khang cai kia do tap quan yéu thich hay ghét
bé déi véi thuc tai. Nhung thuc tai thi luén luén bién
déi; hét thay nhiing gi ma con ngudi cho la t6t hay xau,
thich y hay khong thich y, dang yéu hay dang ghét, tat
ca chung déu chiu su thay déi, bién diét, khéng ai lam
cht dugc va do vay khong dang cho ngudi ta phai ban
tdm hay lao nhoc vi ching. Vay nén, dé gilt cho than
tdm dugc thanh than an lac, tranh rci vao cang théng,
mét mai va bat an do théi quen yéu ghét hay do céac
phan Ung thuan nghich® thi con ngudi can phai tap
nuoi dudng cai nhin cho that ding vé thuc tai, phai
tap phong hé can mén, phai thuc hanh thién dinh dé
chuyén hoa néi tam, nghia la phai cé kinh nghiém ty
ndi nhan ra hét thay nhiing gi minh thich hodc khong
thich, yéu mén hay ghét bo, déu la nhiing thi chiu su
sanh diét, thudng xuyén thay déi, khong thudng hang,
khong ton tai mai. Thay nhu vay réi thi cdc can mén sé
khong con bi 16i kéo chay theo cac tran canh, khong
con rdi vao cac phan ting yéu thich hay ghét bd, thuan
Ung hay nghich tng. Con mat sé khong con bi 16i kéo
chay theo sdc kha ai va ghét bo sac khong kha éi, 16 tai
sé khong con bij 16i kéo chay theo am thanh kha i va
ghét bé am thanh khéng kha &i, 16 mai sé khong con
bi 16i kéo chay theo mui huong kha i va ghét bo mui
huong khong kha ai, lugi sé khéng con bi 16i kéo chay
theo huong vi kha &i va ghét bo huong vi khéng kha
ai, than sé khong con bi 16i kéo chay theo cac xuc kha
ai va ghét bé cac xuc khong xa i, y sé khéng con bi
16i kéo chay theo cac phap kha ai va ghét bo cac phap
khéng kha 4i.

Khong yéu thich hay ghét bo, khong thuédn ing hay
nghich ting, khéng chay theo hay 1an tranh thuc tai thi
than khong mét mai, tam khéng mét maéi, dugc tu do,
dugc giai thoat, dugc thanh than, dugc an lact. Bay
chinh la két qua cta phap mén quan niém vé sau noi,
ngoai x hay nép séng phong hé cac can, nghia la nhg
chu tdm quan sét nhan duyén sanh va diét ctia cac phap
hay cac hién tugng, né luc thu nhiép ban than, khéng
dé cho cac can mon chay theo tran canh hay cac lac
thu thé gian ma than tam dugc diéu phuc, khong dao
dong, khéng bi troi budc, dugc tu do, dugc giai thoat,
duoc thodi mai, dugc thanh than, dugc an lac. N6i cach
khéac, mot khingo ra rang “con mdt khéng phaila kiét sir
cba cdc sdc, cdc sdc khéng phai la kiét sir cda con mdt; &

day, do duyén ca hai khéi Ién duc tham. Duc tham & day
la kiét sii... Y khéng phdi la kiét st ca cdc phdp, cdc phdp
khéng phai la kiét sir cta y; & day, do duyén ca hai khéi
lén duc tham. Duc tham & day la kiét si™” hoac “khi mdt
thdy sdc, vi dy khéng ndm giir tudng chung, khéng ndm
gilr tuéng riéng... khi tai nghe tiéng... mai ngdi huong...
ludi ném vi... thdn cam xdc... y nhdn thic cdc phdp, vi
dy khéng ndm giir tuong chung, khéng ndm giir tuéng
riéng” thi bdy gi¢ than tdm sé trd nén thanh than an
lac, do ching khéng bi chi phéi, khong bi tréi budc,
khong con quay cudng hay vung vay trong thé gidi nhi
nguyén doi dai bai ddong co duc vong.

Trén day la 1& séng minh triét dua dén “than khoe
tam an” hay “than tam an lac” ma bac Giac ngdé mong
mudn gidi thiéu cho moi ngudi, mot 1& séng nai rd thai
d6 tinh tdo va sdng sudt cia dao Phat trong cach nhin
vé con ngudi va vé phuong phap tu tap gilp cho con
ngudi thoat khoi moi mé lam va cuc doan, moi vuéng
mac va troi budc, dugc tu do va tu tai, dugc giai thoat
va thanh than, dugc thoai mai va an lac ngay trong thé
giGi gbm cac hién tugng hién hitu do nhan duyén, luén
luén chiu su bién ddi bi quy luat sinh diét. DSi vai
ngudi con Phat, 1& séng dy dugc xem nhu mua xuan,
mua xuan cla than khoe tam an, cla thuc tai an lac,
[udn ludn hién hitu trong méi sat-na cla su séng, trong
su chuyén dich bat tan clia van vat va tru. “Xudn dén
xudn di, ngé xudn hét; hoa ndhoa tan, dy la xudn™.Trong
khong khi nhe nhang am ap ctia nhiing ngay dau nam,
ching ta thirlang nghe du dm vé moét 1é séng nhu vay
ma Phat hoang Tran Nhan Téng da tiing chiing ngd va
thé hién trudc thuc tai “xudn dén xudn di, hoa né hoa
tan” ctia dong hién hiu sinh diét mién vién:

Thué nhé chua ting ré scdc khéng,

Xudn vé hoa buém rén trong long.

Chua xuan nay bj ta khdm phd,

Chiéu trai giuong thién ngdm rung hong."* m

Chu thich:

1. Kinh Nakulapita, Tuong Ung B6.

2. Pai kinh Saccaka, Trung B¢.

3.Theo nghia tam trd nén vj ky, nhd mon, han hep, khéng
c6i m&, khéng huéng thugng. Xem Dai kinh Khé uén, Dai
kinh Boan tan tai, Kinh Bat déng lgi ich, Trung Bo.

4. Kinh Sau sinh vat, Tuong Ung Bé.

5. Chi cho tham va san, tdc la tham &i d6i véi nhiing gi
thich y, hap dan va bat man déi véi nhiing gi khéng thich
y, khéng hap dan, hai loat phan (ing clia tam thiic dua dén
phién nio khé dau cung c6 chung géc ré 1a vé minh hay si
mé. Xem Tiéu kinh Su t& héng, Trung BO.

6. Kinh Bat dong, Trung Bo; Kinh Channa, Tuong Ung Bé.

7. Kinh Kotthika, Tuong Ung Bé.

8. Kinh H{tu hoc, Trung Bé.

9.Tho ctia Thién su Chan Khong.

10.Tha Tran Nhan Tong.
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rong thai gian dién ra ky hop thr 6 Quéc hoi

khéa XlIl, bdo Thanh Nién c6 dang bai viét

“Dan van phai ch¢” ctia Gido su Dang Hung

Vo, trong do6, 6ng nhéc lai quan diém cla

Nguyén Trai rang “cdi géc ctia lé nhac chinh la
lam sao dé noi thén cting xém vdng khéng 6 tiéng kéu
than”; va nhan manh “Tu tuéng dé véan mdi nguyén cho
dén ngay hém nay”. Ong nhan dinh rang “Muc tiéu chinh
cta stra d6i ca Hién phdp Ién Ludt Ddt dai la ddy manh
su nghiép c6ng nghiép héa, hién dai héa dat nudc...”
nhung”.. ban chdt cia vdn dé la dimg bat ngudi néng
dan phai ‘bdn’ ddt cho nha ddu tu dé cam ndm tién ding
ngodi hang rao cua du dn” Va éng két luan “Rdt tiéc, du
thdo Luat Ddt dai (sita doi) trinh ra QH Idn nay vén gid
nguyén... hdu nhu khéng c6 d6i méi gi ddng ké. Nguoi
dan lai phdi tiép tuc chd doi... su déi méi”.
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Mua xuan nay, con nguyén néi lo ctia dan vé mét nam
lam an khé khan, lai ganh chiu nhiéu thién tai - hang
loat con bao - lan nhan tai - thay dién xa IG - khién ganh
nang com ao dudng ndang thém. Hay th{f cing nhau nhin
lai buic tranh chung dé tim ra nhimg gam mau sang, hy
vong xuan tan nhung van con dé mét canh mai.

Buic tranh kinh té-xa héi:
Lan 16n nhiing gam mau sang téi

Nhing gam mau téi

Céch day vai nam, trong b(a tiéc lién hoan toan cong
ty trudc lic moi ngudi chia tay nhau vé an Tét véi gia dinh,
ngudi lanh dao cong ty dy da chia sé vai nhan vién néi ban
khoin vé mét mua xuan khéng tron ven. Ong néi, “Tai sao
lai khéng tron ven? Mét muia xudin dén véi bao tém trang cé
phdn mau thuén, vi khéng phdi cir thdy hoa mai né vang




khdp néo, thdy moi con duding gidng den két hoa ma ching
ta nghi rdng ai ciing vui, ciing hdn hoan chao dén. Ching ta
6 biét gic phut ndy bao nhiéu céng nhdn dang hodc da phdi
tré vé nha vi thdt nghiép, vi nha mdy déng cia trong con suy
thodiva khting hodng todn cdu? Anh chiem c6 biét bao nhiéu
van tai xé ba gdc, xich-16 phdi tam ngting cuéc muu sinh dé
tim phuong ké khdc? Bao nhiéu néng dén duoc maa nhung
madt gid dé va dang dai nang dam suong cho chiing ta hat
gao chén com con cd hém nay? NGi nhu vy dé thdy rdang
chting ta, nhiing ngudi c6 mdt & ddy, hém nay, trong gidy
pht nay, la nhiing ngudi may mdn va hanh phuc”

Nam nay, trong ky hop Quéc hoi, ngay 4/11/2013, Phd
trudng doan chuyén trach doan DBQH tinh Lam Dong
Nguyén Ba Thuyén dat cau hoi vé gam mau that su ctia buic
tranh kinh t€ hién nay la gi. “Nghe bdo cdo ctia Chinh phu
thdy mau héng nhung nghe bdo cdo ctia Uy ban Tai chinh -
Ngdn sdch thdy mau xdm, con nhdn dén thi néi la mau toi”,
Ong ciing ngd ngg ¢é gi d6 bat 6n trong nhiing con s6
dua ra vé su chinh xac clia cac chi s6 vi mo khi tang trudng
GDP dat 5,4%, chi kém chi tiéu 5,5% mét chit nhung ngan
sach lai hut thu rat 16n, trén 63.000 ti déng. Nhiing gidi
thich sau d6 hau hét déu quy két rang nghich ly nay cha
yéu do tinh trang gian lan thué, ng thué nhung trén tat
ca la su hoai nghi ngd vé cach tinh GDP; vi thong ké mai
nhat cho thdy gan 70% doanh nghiép lam an thua 16 va
trén 42.000 doanh nghiép pha san trong chin thang dau
nam. Buc tranh hién thuc cla cac doanh nghiép dang &
gam mau t6i, giai thich ly do hut thu thué. Cac dai biéu
QH cling nhan thay su tuong phan giia cic mang mau
cling thé hién trong chi s CPI. Tl thang mot dén thang
mudi, CPl tang 5,14% nén lam phat ndm nay gan nhu chac
chan dugc kiém ché theo diing muc tiéu Chinh phu dé ra.
Nhung véi ngusi dan, gam mau CPl khéng “hong” nhu vay
khi gia cac san pham va dich vu thiét yéu nhu dién, xang,
nudc, dich vu y t€, gido duc va gan day nhat la vé may bay,
vé tau Tét déu tang manh. D6 1a chua ké, chi s6 lam phét
dugc cho la kém ché hién nay khéng don thuan la do gia
gidm ma con do sdn xudt suy giam, stic cdu trén thj truong
suy yéu, ton kho hang hda nhat la bat déng san chua giai
quyét dugc... Nhu vay, ban chat clia viéc lam phat giam la
dang lo ngai chttkhéng hdn dang muing.

Tuong tu, xuat khdu nam nay ciing la diém sang ciia nén
kinh té va chac chan sé vuot chi tiéu dé ra khi mugi thang
qua kim ngach tang trén 15% so v&i cung ky nam trudc.
Tuy nhién, thanh tich nay cht yéu do déng gop clia cac
doanh nghiép c6 von dau tu nudc ngoai (FDI) véi mic tang
22,3% trong khi muic tang ctia cac DN trong nudc chila 3%.
Dac biét, trong khi khu vuc kinh t€ trong nudc nhap siéu
10,3 ti USD thi khu vuc FDI xuat siéu 10,1 ti USD. Nhiing con
s6 nay cho thay xudt khiu ctia ta dang phu thudc 16n vao
cac DN ¢6 vén dau tu nudc ngoai. Gilta nhiing con sé vdi
nhau, gitia con sé va thuc té, gilia hién tugng va ban chat...
con qua nhiéu su khap khiéng dan t6i cac mang mau déi
lap ctia buc tranh kinh té€ ma cac DPBQH néu l1én. Bang lo

ngai han la néu chiing ta khong biét chinh xac buc tranh
kinh t€ dang mau gi thi nhiing giai phép, ké hoach, chién
lugc cho nam 16 liéu o kha thi?

Bulc tranh dy lai cang thiéu gam mau sang khi tinh
trang lang phi dién ra ma khéng c6 moét thiét ché kiém
soat hiiu hiéu; dén ndi dai biéu Nguyén Thi Kim Thuy (Da
Nang) phai kéu Ién “Ban hanh chinh sdch khéng pht hap,
quyét dinh thiéu chinh xdc dan dén lang phi hang nghin ti
déng ma ngudi ra quyét dinh cing Idm ciing chi bi phé binh
khién trach. Cau héi dat ra & day la mét quyét dinh st dung
ngadn sdch nha nudc sai ngay tur ltic ban hanh, vdy ldng phi
da hinh thanh ngay tu khi ra quyét dinh. Viéc thuc hanh tiét
kiém, chéng ldng phi'trong qud trinh trién khai liéu con c6 tdc
dung gi?”.Ba dan ra hang loat van dé trong thuc té nhu quy
hoach, quyét dinh dau tu mia dudng, xi-mang |6 diing, san
bay, bén cang, thay dién, thay lgi, chg... thiéu hiéu qua, d&
dang, lang phi, thua 16, bo thi thuong vuong thi téi... Cac
dai biéu QH dé nghi can quy dinh chat ché, cu thé trach
nhiém clia ngudi ra quyét dinh sai dan dén lang phi, quyét
khoéng danh tréng bo dui va ggi y nén bat dau tir viéc xu
ly trach nhiém quy hoach yéu kém, ra quyét dinh dau tu
sai dan dén phai loai bé hon 400 dy an thay dién. Mot s6
khac khac cling néu lén tinh trang dau tu dan trai, hiéu qua
thap, nhiéu céng trinh xay dung d& dang khong thé dua
vao st dung, nhiéu du an bat déng san phoi nang, phoi
mua dang dién ra & nhiéu dia phuong, bd, nganh, doi hoi
nhiing ngudi quyét dinh dau tu, st dung ngéan sach nha
nudc phai that sy cong tam khong vi lgi ich nhém hoac tu
loi c& nhan. Bong t6i tham nhiing chua dugc day Ui hiéu
qud.Vu an Duong Chi Diing va Céng ty Cho thué Tai chanh
II (ALCII) thudc Ngan hang Nong nghiép va Phat trién ndng
thén Viét Nam (Agribank) con du'dam cling lam nhiéu ngudi
ban khoan. Vu én dién ra trong thoi gian hop Quéc héi nén
da c6 dai biéu so sanh “nta triéu dén Béc Kan lam ra trong
motndm khéng béng sé tién Duong Chi Diing ké khéng (hon
300ty) hay ALCll lam thdt thodt (531 ty)”

Gam mau t6i cling dugc dac biét ghi nhan & lanh
vuc ndng nghiép nai tinh trang néng dan bd rudng
dang gia tang vi néng san dugc ban véi gia qua thap
so véi chi phi san xuat...

Con vé xa hdi, ngay cang nhiéu chuyén phai suy tu
tran tr@; tU nhimg chuyén sat nhan xay ra hau nhu tuan
nao cling cé: vi tién, vi tinh, vi nhiing chuyén vu vo nhu
chay xe vang nudc vao ngudi, va quet trén dudng pho...
cho dén nhiing bang nhém giang hé hoanh hanh khong
thua gi thdi con Nam Cam... Nhan luan cling nhiéu xay
ra nhiéu chuyén kinh hoang trong gia dinh giira cha con,
chéng ve... va gan day lai xay ra nhiéu vu an lién quan
dén gidi thay thudc; nhiing ké co thién chuc clu ngudi
lai gay ra tai hoa nhu chich nham thuéc, bd bé bénh nhan
khéng cuiu chita kip, té hon la gidi phau thdm my réi vat
xac nan nhan khi 16 gay ra su ¢6... On 30 hon ca la vu
hoi bia khi mét xe tai chd bia bi lat va nhiing bao mau
“nghiép du” vui gidp con tré. Nhiing tin néng trén dugc

Yot Grdip Wgo VAN HOA PHAT 61RO 11



mot s6 bao va mot vai trang mang khong chi dang ma
con khai thac chi tiét, tdng thém tinh ly ky va... nang né!

Nhiing gam mau sdng

Thé nhung cling c6 nhing hy vong, nhiing gam mau
sang trong buic tranh &y, khi ngudi dai dién cta Quy
dau tu Franklin Templeton Investments tai Viét Nam
ndi rang, day la thoi diém hop ly dé cac cong ty dau tu
¢6 phan tu nhan rét vén vao thi trudng Viét Nam. Theo
quy Nnay, cac cai cach vé tién té va tai khda ctia Vit Nam
sé phat huy tac dung trong tir ba dén nam nam tai.
Trao d6i véi Hang tin tai chinh Bloomberg, 6ng Avinash
Satwalekar, Giam d6c diéu hanh (CEO) ctia Cong ty Quan
ly Quy Vietcombank Fund Management - lién doanh gilia
Templeton véi Ngan hang Vietcombank - nhan dinh, muic
gia thap, nguén vén ngan hang bi siét lai, va méi trung
kinh doanh dugc cai thién da tao ra ca hoi dé cac nha
dau tu ¢ phan tu nhan (private equity investor) mua lai
céac cong ty Viét Nam trudc khi nén kinh té tang téc trd lai.
“Thoi diém tét nhdt @€ dau tu la khi con ‘tranh téi tranh
sdng’ Khi moi thtr da trd nén ré rang, thi do la lic ai ciing
6 thé ddu tu”, 6ng Satwalekar phét biéu trong mot cuéc
tra 16i phong van Bloomberg tai Singapore ngay 6/11.
Hang tin nay danh gid, cac nha lanh dao Viét Nam dang né
luc dé€ thuc ddy nén kinh té€ thoat khoi téc dé tang trudng
cham nhat trong thdi gian it nhat ké tir ndm 1999. Nhiing
n6 luc nay dién ra trong béi cdnh muc ng xau khéng chi &
Viét Nam ma trong ca khu vuc Béng Nam A néi chung can
tr& hoat dong cho vay clia cac ngan hang va hoat dong ma
rong hoat déng cla cac doanh nghiép. Theo du bao ma
Chinh pht Viét Nam dua ra méi day, nén kinh té sé tang
trudng dudi 5,5% trong nam nay. Cong ty Quan ly tai san
clia cac t6 chuic tin dung Viét Nam (VAM) du tinh mua vao
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150 nghin ty dong ng xau tinh dén thai diém cudi nam sau.
Ong Satwalekar néi “Cdc nha hoach dinh chinh sdch tién té
va tai khoéa cua Vit Nam da tao ra mét moitruong than thién
VGi cdc nha dau tu;, nhung téi van chd nhiing chinh sdch doé
phdt huy tdc dung. Néu mét nha dau tu nao doé doi dén lic
cdc chinh sdch ¢6 tdc dung, thi rét c6 thé anh ta sé bé 16 co
hoi va phai duéi theo” H6i thang Maét, Quy dau tu Hoa Ky
KKR (Kohlberg Kravis Roberts) da tang hon gap déi muic c6
phan ndm gitr trong Tap doan ché bién thuc phdm Masan
Ién 359 triéu USD, sau khi c6 vu dau tu dau tién vao Tap
doan nay vao thang 4/2011. Tiép do, vao thang nam, Quy
Warburg Pincus tuyén bé sé dan dau mét nhom nha dau
tu dé rét 325 triéu USD vao Vingroup, danh ddu thuong
vu dau tién clia quy nay tai Dong Nam A k& tir nam 2010.
Thang Bay, Quy Texas Pacific Group (TPC Capital) tuyén
b6 sé tra 50 triéu USD dé ndm cd phan 49% trong mét bo
phan hang tiéu dung clia Masan.

Chuing ta ciing hy vong nhirng gam mau sang ay sé
1&n ludt nhitng gam t6i trong nam mai dé vuc day mat
nén kinh té€ con dang tréd minh phat trién véi nhiéu tap
quan tri tré va chua du luc dé vuon lén manh mé hon
néu khong cé trg luc ti bén ngoai.

Buic tranh van héa-xa hdi: Nhat nhoa huong sic

Liéu xuan nay buc tranh van héa cé gi khac? Ngudi
ta thudng goi mua xuan la mua cla 1é hoi, ca té tuu
hop mat vui choi thu gian. V& mat tam linh, dé con la
muUa cau nguyén khi lén chuia vao dén, cau mong mot
nam may man, tran day phuc loc...

@ thén qué nhatla & mién Trung hay mién Bic, xuan
con la ngay hdi lang, ngay hoi cia qué huong, ngay
hoi tudng nhé vé cdi ngudn, cha dng. Ngudi ta té chirc
nhing trd choi dan gian nhu: dau vat, kéo co, danh cg,
dua thuyén... Dac biét la 1& té€ Than hoang lang dién
ra trong khong khi trang trong va thiéng liéng, cau
nguyén cho mdt nam mua thuan gié hoa, mot cudc
s6ng no d0, binh an cho tat cd moi ngudi. G thanh
phé, nhiing chuang trinh ca mua nhac téng hgp dién
ra ngoai troi, nhirmg dudng hoa chen chuc, nhiéu sac
mau thu hdt déng ddo moi ngudi thudng ngoan, mua
sam... L& hoi mua xuan 1a dong thai gian ti€p ndi stic
sOng truyén théng va hién dai, chay khap cac mién dat
nudc. C6 nhiing 1€ hoi thiéng liéng, trang trong, nhu ky
niém Chién thang Déng Da, ky niém Khai nghia Hai Ba
Trung sau d6 nhung ciling trong mua xuan... Nhung
gi& day ngudi ta nang phan Hoi hon phan Lé.

Chung ta thdy c6 nhing |é hoi day mau me nhu
“chém Ign té than”,“phéng lao giét trau”. SGng trong mot
moi trudng con nhiéu té nan lai c6 nhimng hinh anh goi
y cho ac nghiép tang trudng. Nhiing nghi lé dam, giét...
la hti tuc xua tén tai, khong con phi hgp vaéi xa hoi van
minh. Nhat la nhiing hinh anh tan sat déng vat tao an
tuong vai tré em, dnh hudng xau dén su phat trién dén
thé hé tuang lai... L& hdi nang phan mé tin ma khong it



nha bao da phan énh vé nhiing hinh anh nhéch nhac ¢
mot s6 chua chién, dinh miéu trong dip dau nam.

Khéng ké viéc di lé chlia ma cir nhu mac ca véi Phat
vGiThanh. Biéu nay phan anh nép tu duy vat chat, thuc
dung dén mé mudi, coi thanh than nhu ngudi pham,
cUr “dui tién vao tay, dan tién lén tuong la xong!”. Suy
nghi theo vong kién, ta kién ay phai dugc chan chinh
tur trong gia dinh, t& 6ng ba bé me vi néu ho ciing dén
chuia v6i tam thic “mac ca” dy thi tham, san, si sé khai
Ién dé truyén cho con chau, khéng con dau la chanh
kién hay chanh niém.

Ngoai ra, vixem Tét la dip an choi nén ngudi ta lao vao
nhau nhet bu khu suét ngay, bai bac thau dém, khéng
thiét gi dén chuc Tét hay tham viéng ho hang nhu xua.

Buc tranh van héa ciing c6 mét s6 diém séng thi do la
hinh anh cac doan ti thién cdu trg dong bao béo 10, cac
quan com tir thién 2.000 dong & TPHCM, nhimng thiing
nudc mién phi rai rac & mot sé thanh phé 16n hay chuong
trinh x6a déi giam nghéo dugc lam cé thuc chat & mot s6
nai ma chinh quyén sa tai thuc su quan tam. ..

Hay bién su mé tin thanh mét diém sang khi quan
ching dén chuia rat dong trong cac ngay ram, dau thang
hay dip Tét... Khi ngudi ta con dén chtia vily do gi dinira
thi cling t6t han la ngéi nha an nhau; va ngudi ta dang
hudng dén mot niém tin tam linh khi tin vao luat nhan
qua thi van t6t han. Ngoai ra, trén bao chi gan day, bd
mat thuc clia mét sé su gia Igi dung quan ching & phia
béc cung cac nha ngoai cam Itia bip da dugc phanh phui,
khién cac tin d6 clng biét phan biét dau la chanh tin.

Nhin vao sé sach bao xuat ban, ching ta thay sach
cla cac ton gido I6n, nhat la sach bao Phat gido phat
trién da dang... Mét s6 doanh nhan hay nhiing “ngudgi
cla céng chung” nhu nghé si hudng vé Phat phap,
nhat la phép thién dinh nhu mot liéu phap an dinh tam
hon. Bay cling la mét ggi y cho nhiing nha xa héi hoc,
nhing nha gido duc day chir quén ngudi...

Panh thuc tiém lvc mua xuan

Néu ching ta nam bat dugc van héi Viét Nam sap gia
nhap TPP (Hiép dinh Déi tac Kinh té Chién lugc xuyén Thai
Binh Duang, Trans-Pacific Strategic Economic Partnership
Agreement ) va van dung nguén dau tu nudc ngoai, nhat
la tr Nhat Ban khi ho khéng muén [é thudc san xuat vao
Trung Qudc, chuiing ta sé c6 thoi co thodt ra khéi su tri tré
hién nay. Mu6n thé, vé mat chii quan, phai tién hanh cai
cach manh liét hé théng quan ly hanh chinh cong, thué
vu, hai quan, néu khéng muén nguén dau tu dy chuyén
sang Myanmar hay cac nuéc Dong Nam A khac. Néu co
mat thiét ché ki€ém soat, gidi quyét khiéu nai kip thdi, thi
nguén thu sé gia tang dang ké thay vi ép DN vao nhiing
sa hé khi khéng theo kip su thay d6i bat thudng clia luat
phap nhu tinh trang truy thu thué uu dai hién nay vdi
hang tram DN, bat ho nép hang tram ty tién thué nhung
ho khéng hé “tam phuc khau phuc”. Phai ctiu DN vi dé la

noi sinh ra héng huyét cau ctia nén kinh té& hay la nhan té
chinh tao nén su'16n manh clia dat nudc. Noi nhu mét dai
biéu QH, chiing ta dang an vao thit ctia minh. Tiém luc dat
nudc van con doé néu biét van dung linh hoat, sang tao,
thong thodng va cong tam...

Con vé viéc tién hanh cudccach mang van héa” nhu
thudng noi, can phai chan chinh ngay nhiing bién thai
hay... bénh théivan héa Ié héi nhu vita néu trén. Ngoai
ra, phai nhin nhan day la su ké thia “thi€u chon loc”
khi bung bé ca nhiing hu tuc (ma c6 ngudi van cho la
my tuc!) cda thGi méng muéi. Tai hai hon, lai ¢ su pha
trén cla tinh thuc dung nén su ddi mdi van hoa dién
ra moét cdch khong binh thudng. Gidi thich theo nhiing
nha nghién cttu xa héi hoc trong tadc pham Bdo tén, lam
giau va phdt huy cdc gid tri vén héa truyén théng Viét
Nam trong déi mdéi va héi nhap do Vién Nghién ctu Van
héa thuc hién (cha bién: Ng6 Buc Thinh, Nha xuat ban
Khoa Hoc Xa Héi dn hanh nam 2010) thi & day da ...
khong co su ké thifa va phat trién, khéng c6 tiép thu va
loai bd, ma thudng la su dan xen hén loan gilra cai ci
va cai mdi... tao nén su hut hang trong doi séng van
hoa va hé qua la d&i séng van hda cia nhan dan bi suy
kiét va trd nén nghéo nan”.

Can phai xdy dung con ngudi mdi trén nén tang
hudng thién, huan tap tam linh, tin vao nhan qua.Trong
kinh Trung Bg, Dlc Phat da chi day con ngudi can phai
loai trir ba ac nghiép cla than, trong do, Ngai néu ro
“C6 ngudi sdt sanh, tan nhan, tay Idm mdu, tdm chuyén
sdt hai da thuong, tam khéng tu bi véi cdc loai hitu tinh”
va quan trong hon la ac nghiép cla y “Cé ngudi tham
di, tham lam tai vat cla ké khdc” hay “lai c6 ngudi cé tadm
san, khéi Ién hai y, hai niém, mong rdng nhiing loai hu
tinh nay bj giét hay bj tan sdt, hay bi tiéu diét, hay mong
ching khéng con ton tai”.

Phai gido duc thé hé tré lai tir trong gia dinh thén
xém cho dén trudng hoc ma cha me hay ngudi 16n
phai la tdm guang cho thé hé sau.

Trudc thém xuan mdi, du ngén ngang bao maéi uu
phién, ngudi ta van c6 thé khép lai au lo, hudng dén mét
ngay mai sdng tuoi hon trén nhiing gam mau ruc rd cda
hy vong vao su chuyén minh cta dat troi va nhan tam,
nhu ngudi xua da noi:

“S6 kha b r6i thoi lgi thdi
Co thudng déng hét lai sang xuén ...".
(Nguyén Cong Tru)

Ay 13 1& Dich nhung cling 13 Ié v6 thudng clia su vat
vi chiling ta tin v&i dan tdc nay thi van con “Pinh tién
tac da nhdt chi mai” (Man Giac thién su) khi tré vé véi
nhing gia tri nhan nghia ngan d&i cling suc dé khang
manh liét méi lic phai rai vao hoan canh ngat nghéo.
Hay cdu nguyén va danh thuc tiém lyc dy! Nai thén
cung xém vang sé chi vang Ién nhiing tiéng cudi hay
tiéng hat ho rén rang khdp ngo! m
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y Uc thdi tubi nhé dua t6i vé nhiing ngoi

chua & Hué, ddc biét la chua Kim Tién & trén

déc Nam Giao. H6i d06, chi co6 phuong tién

xe dap, vai cay s6 dén chluia Kim Tién la toi

xem nhu di xa, lai thém phai dat b6 qua hai
con déc. Chuia 6 déc Nam Giao da xa thé, huéng ho
cac ngobi chua phia sau dan Nam Giao nhu Tay Thién,
Thién Tén, va cac ngdi chlia vé cac huéng khac nhu T
Hi€u, Thién Mu... Vao mua xuan, mi lan di chluia xa la
moét dip di da ngoai vai nhiing ngudi than, trong dau
cU gilr mai an tuong dep nhu thap ¢ bay tang, mai
chua ¢6 kinh, giéng tién, riing théng vi vu, con sudi
roc rach, hé ban nguyét, cay khé trai vang ruc, con Hgi?
nhai trau...
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Ngay xua, séng trong mdi trudng sinh hoat nho bé,
cho nén di d&n mot noi ndi déi, séng sudi da la vui lam.
Ngay nay, dudng sa va phuong tién hién dai, thanh phé
m& réng, ndng thon tiing budc dé thi hda, nén dau
nhiing ngdi chtia van con dé, nhung chuia da khéng
con xa, tham chi rat gan. Cing ngdi chlia trén déc Nam
Giao, ngay nay chi can muai phut di xe may tir nha dén
chua, con nhiing ngéi chtia nhu Thién My, khi can dila
di, khéng con nghi dén chuyén xa gan.

Ngay ca nhiing ngdi chua danh tiéng trén dat nudc
ta, t0i da xoa tan cam giac xa xo6i tit mu khai, khong
thé dén dugc. Hoi thai tré, t6i chdng biét chua Huong
& dau, chi biét la xa 1dam, dau dd6 trén dat Bic, va ct ma
tudng qua bai hat cia Hoang Quy:



“Thuyén boi luct trén song xanh, biét bao ém dém
Con thuyén dua téi dén noi than tién...”

Thé ma ngay nay, t6i van dén dugc c6i than tién la
chua Huong!

Chuia ngay nay khéng xa ma khu dan cu thi gan, pho
xa mé& rong dén bén ngoai céng chua. Nhirng ngéi chuia
uy nghiém, mét phan nha phia trudc réng réi, phong
quang, véi dudng di thodng mat tir ngoai xa; thi nay nha
ctra che khuat, bang hiéu loe loet. Chtia Van Phudc d Hué
la mot trudng hgp nhu thé, lai thém canh phan cdm cla
hang an, hang thit, quan ca-phé truéc céng chuia. Tuong
ty, dat vudn ngoi ¢6 tu PhS Quang bi lan chiém, va noi
6 tich ngay nao, nay bi pha dam béi ca nhac ca-phé,
karaoke... Ngéi chuia Ni c8 kinh Déng Thién toa lac phia

sau mot con déc, bén trai dudng di lén chua T Hiéu, an
minh trong nhiing tang cay luu nién, gid day vo hinh
trung bi chi dan béi tdm bang to tudng: Nha hang Chan
Déi. Xa tan phia Nam, chtia Thanh Duyén (Tuy Van) néi
tiéng la danh lam, bi chg chiém hét phia trudc, lam cho
c6ng tam quan mat vé trang nghiém.

Néu trén dat cd dé da hinh thanh cac khu vuc ¢é
nhing nét dac trung riéng nhu khu vuc néi thanh c6
kinh, khu phé thi hai bén b& séng Huong, khu vuc cac
cd quan hanh chinh va dich vu phia Nam séng Huong,
khu @6 thj Vy Da... thi cing c6 nhing nai tinh ldng,
yén binh, gan vai nép séng tam linh nhu d6i Thién
An, hé Thuay Tién, nhu khong gian trai rong tur Cau Lim
dén dai Liét si, 1én dén dén Huyén Tran Cong Chua, vai
nhiéu chua, thap, dac biét |a thap T6 Liéu Quan. Khong
gian nay 1a t6 hgp nhiing danh lam thang canh day dac
va vO cung quy gid, véi con dudng rgp béng cay xanh,
thanh tinh, thodng dang, lam cho x& Hué ngay cang
dep, cang giau vé van hoa va nép séng. Nhung khéng
thé khong tinh dén nguy co khi da xuat hién nhing
nha hang dac san, quan nhau, quan ca-phé am ao...
l&n vao nai tham nghiém, “an theo” chén tu hanh dé
tao vé “thanh lich” cho hoat déng an uéng.

Nhu cdm nhéan dugc nguy co xam lan do do thi hoa
va gia dat ngay cang cao, mét s6 vi xuat gia sau nay da
tao lap chua va tinh that & nhiing noi xa x6i khuat néo,
nai ndi riing co tich. Thé la & Hué, xuat hién nhing ngéi
chuia, nhiing tinh that dep bat ngd. Riéng ngéi chuia ¢
Kim Dai, von trudc day gan nhu hoang hoa trong chién
tranh, & trén déi thoai thoai, phia sau bat ngat ring
thong, keo tai tugng va tram hoa vang, phia trudc xa xa
la ruong lda vai lang mac, Iy tre, khong mét tiéng déng
cla doé thi khuay déng ngoi chla tinh lang. Cac ngdi
chtia khac nhé haon, véi méi ngoi doé au, an trong mau
xanh nui déi, vdi 16i di lén déc rgp bong cay, chi cé tiéng
chim va tiéng 14, va mui tham quanh quan dau day cda
hoa cé va suang sém. Tuy thé, dat dai clia chuia sau nay
khéng thé bi v6i nhiing ngédi chuia truyén thong trén dat
Than kinh. Chi trir mét ngdi chtia mdi, dang hon la mot
tinh that & vung kinh t& mdi Binh Thanh kha xa, vang vé,
noi dau ngudn séng Huang. Noi day xem nhu la co s&
hai ca chua ni Long Tho, ngéi chia thudng dugc biét
dén vai hoat dong tir thién nhu ma cac 16p day nghé, cac
I6p hoc thém cho tré em khé khan. Ménh méng la dat
déi, dat ven song, hién nay cay c6i da lén xanh tuai, va
tréng rat nhiéu thi, dac biét nhiing cay an trai triu qua
nhu héng, cam, du dd, thanh long, mit, tiéu... Nhing
vong 6t, khoai tia, khoai tU, khoai lang, san... 1én xanh
t6t. C6 loai cay kho tinh nhu mang cut, ca-phé van thich
hop nai day. Phan Ién dién tich danh cho cdy cao su, keo
tai tugng va tram hoa vang. Bac biét chua cé ruéng lda,
ho sen. Nhung co ngoi bao la nay khéng chi vi lam kinh
té€ nha chlia, ma hon hét, dé la canh tinh tam: Mét dién
Phat nho, mot tinh that don gian, hai cai choi 14, nhiing
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gio phong lan, con dudng lat da di xuéng bén song...
trong mot khong gian yén lang, vang vang tiéng chim.

Nhimng ngdi chua néi trén, dau & nai dau non géc bién,
van khéng con xa cach héng tran bao nhiéu. Chuia nao
cling c6 dién, phan I6n c6 nudc may. Tu ¢di riéng tich
liéu ctia minh, bang phuong tién xe may, ngudi tu hanh
thoang may choc da ra dudng nhua, hoa nhap vai thi
dan trong dong doi. Mau o lam, 40 ndu van thudng thay
trong canh da sdc mau clia chuyén déng phé phudng.
Nhung con nhiing ngdi chua lang, nhiing Niém Phat
dudng khiém ton, an dat... vén tru6c day la mach mau
clia truyén théng dao va doi, bay gid phan dong déu khé
khan trudc nhiing déi thay phuic tap ctia xa hoi.

Tat ca nhimng ngéi chua, dau 16n dau nho, dau gan
dau xa, déu nhu nhau: Thd Phat, B6-tat, cac vi T6, |a noi
tu hanh ctia ngudi xuat gia. Tat nhién tir nguyén thay,
khoéng c6 chanh dién dé thd nhu thé, nhung nhin vé ban
chét, chua la hau than cda trd xt thai Duc Phat tai thé.
Tr x dy, nhu 16i day ctia Duc Phat: “O ddy, nay cdc Ty-
kheo, tri xi khéng qud xa, khéng qud gan, thudn tién cho
diva dén, ban ngay khéng déng du, ban dém khéng 6n ao,
khéng huyén ndo, it xtic cham vdi rudi, mudi, gié, siic néng
madt trdi, va cdc logi ran rit. Trdi tai trd xu dy, tim duoc khéng
mét nhoc cdc vat dung nhu'y do, d6 dn khdt thuc, sang toa,
dugic phdm tri bénh. Tai tri xt Gy, cdc Truéng Ido Ty-kheo
dén &la nhiing bac nghe nhiéu, duoc trao truyén kinh dién;
nhing bdc tri Phdp, tri Ludt, tri todt yéu, thudng thudng
dén cdc vi dy tim hiéu, héi han: ‘Thua Tén gid, cdi nay la thé
nao ?Y nghia cdi nay la gi?. Cdc Tén gid dy mé réng nhiing
gi chua méréng, trinh bay nhiing gi chua trinh bay, déi vai
nhing vdn dé con khéi lén nhing nghi vén, vi dy gidi téa
cdc nghi vdn dy” (Pham hé tri — Tra x4. Kinh Tang Chi BY.
HT Thich Minh Chau dich).

L&i day clia Duc Phat that la day da vé viéc chon tru
xd. Chon tru x& & dau la thich hgp? D6 la nai thanh
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tinh, an lanh, dé chiu, khéng khé khan vé chuyén thiét
yéu clia doi s6ng, dé€ vi Ty-kheo chuyén tam tu hanh.
Tiép d6, tra xu la noi dén & clia nhiing vi Ty-kheo thau
sudt kinh dién va tham sau dao hanh giang phap. Cudi
cung, tra x& 1a noi dé cac bac“tri Phép, tri Luat, tri toat
yéu", dén hoc hdi gido phap tur cac bac Trudng lao Ty-
kheo, cing nhu mé& rdng van dé, trinh bay cai mai, néu
thac mac, mong dugc giai toa ti cac vi Ty-kheo.

Ngay nay, l&i day cta Duc Phat van gitt nguyén gia
tri, dau cho trd x& khong chi 1a noi tam trd, tam diing
chan trén con dudng su gia Nhu Lai hda do chung sinh,
ma la nhiing ng6i chia trang nghiém. Ngo6i chtia dau &
nai thi t&, dau & chén non cao, phan 1én déu thich hop
cho ngudi tu danh thoi gian, ngoai thai gian hoc hai,
hoang phap hodc lam Phat su bén ngoai chua, dé “tim
tdi ché yén vdng, & lai nai thanh tinh, ngung tu tdm y, &
mét minh, cdch biét thé gian, dem hét tadm tri qudn chiéu
cdc phdp™. Trudce kia, Duc Phat va cac vi trong Tang
doan di khat thuc, va dong thai gidng phap cho thich;
ngay nay, tuy khat thuc n6i chung khéng con, nhung
nhiém vu hoang phap cho nhiing Phat t dia phuong
van gilr st mang ti€p néi, co thé Buc Phat méi bao “tra
x khéng xa, khéng gan” dé thuan tién cho viéc hodng
phap. Phat trtai gia lam nhiém vu ho phap, truéc hét la
cing dudng tu su (chd 8, thic an, y phuc, thuéc thang),
thém vao dé, Phat tlr tao khéng gian thanh tinh xung
quanh canh chua, khéng dé canh tap nham am nhac,
an udng, buén ban gianh giat, huyén ndo, pha v3 canh
tén nghiém cla chua... Ngoai ra, khong thé khéng ké
dén chinh sach ctia Nha nudc, ton trong canh yén lang
va phong quang cla chua va cac co sd tha tu, khong
chi vi tén gido, ma con vi an vui clia dan, vi mong udc
cla ngudi hanh huong, ké ca khach du lich.

Trong |i day ctia Buic Phat néu trén, that la y nghia khi
Ngai dé cap dén “cac Trudng lao Ty-kheo la nhiing bac
nghe nhiéu, dugc trao truyén kinh dién” va “nhiing bac
tri Phap, tri Luat, tri todt yéu’, nhu la hinh mau ly tuéng
cla thay va tro trong bat ct thoi dai nao, ciing nhu Ngai
da chi ra phuong phap tu hoc thiét thuc va hiéu qua:
hoc hoi, thac méac, trinh bay van dé, nghe giai dap. Nhu
vay, chua la nai gido hda Tang Ni can co nhat dé ké tuc
su nghiép Nhu Lai. Ngoai ra, chlia cling la noi Phat t( tai
gia cé diéu kién tu tdm dudng tanh, dugc lay Phat, dugc
hoc phap, dugc gidi téa cac nghi van vé dao va doi, thinh
thoang dugc dam dao vdi quy thay, quy cé; nhu vay lgi
ich nhiéu hon la chi dén chua dé déi khong khi cho nhe
nhang, dau rang dugc tinh tadm cling rat dang quy.

Pugc nhu thé, chua xa cling thanh gan; khong dugc
nhu thé, chua gan ciing thanh xa. m

Chu thich:

a Con heo chua nudi; on tru tri dat tén Hoi.

b Thich Nhat Hanh, Két mét trang hoa, (Viét vé kinh Phap
CU Héan tang), Mai Thon Pao Trang.



Ngay

xuan

ban ve “toc no’

NGUYEN KHAC PHE

udbn dgi, trai dat van quay nhu vay;
nam ci di qua thi nam mai dén. Vay
ma moi lan treo tdm bia lich méi lén,
néu ta khong thét kéu lén thi ciing khé
xuyt xoa: “Chal Nhanh qua!”.

Nam mdi, vao luc thai gian chuyén cot méc, con ngudi
ta suy nghi, udc vong bao diéu, nhung céi y nghi vé téc
doé thudng chot dén dau tién. “Cha! Nhanh qual..” cling
la I&é duong nhién. T6c d6 gan lién véi yéu t6 thoi gian;
va trong cudc séng hién dai, téc do la mét yéu t6 quan
trong, ti d6 ching ta c6 thé binh xét suy nghi bao diéu.

“Thai gian thdm thoat thoi dua”. Tt bao ddi, con ngudi
ta da co cam giac thai gian di nhanh qua. That ra, nhip di
thaoi gian van vay; chinh la vi ta cdm nhan minh da cham
budc trong viéc nay, viéc kia. Mot dam ruéng chua kip
cdy, nhiing nhip cau chua stia xong, mot bai hoc con bd
d& hay mét cong trinh nghién ctiu chua tim dugc 16i ra...
Vay d¢, tiéng kéu: “Cha! Nhanh qua!” thoat nghe tudng
nhu 13 su than van tiéu cuc, nhung that ra lai thé hién
mot cach nghilanh manh. Con ngudi tu biét minh chua
hoan thién, tu kiém diém trung thuc dé réi dan budc
Ién; chir khéng nhu nhiing ké lam @n lun bai, nhung van
réu rao“thang lgi” va “vugt muic” nhd phu phép, gian déi
va mua chudc. Nhan biét thai gian tréi nhanh cling la
hiéu d&i ngudi hiru han dé khéng phung phi.

Cudc séng muén hinh mudn vé, nén chdng phai su
viéc nao dat téc dé nhanh ciing lam ta hai long. Chung
ta vui muing vdi nhip diéu khai thac, tham do dau khiva
xuat khdu luong thuc tdng nhanh, nhung lai dau long
vi nan tham nhiing, buén lau phat trién, lo au khi gia
ca nhay vot tling ngay... R6i vu nhiing chiéc xe lan kénh
trén khap cac néo dudng gay tai hoa cho bao ngudi la
hau qua tat yéu khi diéu kién vat chat, trinh dé ky thuat
con thap ma lai dinh ra téc d6 cao.

Pinh ra t6c d6 mai la mét viéc rat dé dang, nhanh
chong; chi qua mét cude hop, o khi chi la phut chéc
hing khdi clia cac thi truédng vi mot déng ca nao do.
Nhung chuén bi nhiing diéu kién dé bao dam téc dd mdi
ay la mot viéc cong phu, nhiéu khi doi hoi ca ngan van
con ngudi bén bi gop stic tham 1dng sudt nam nay sang
nam khac. Trong cudc dai, dau chi co xe, tau gay tai hoa
vi t6c d6 vugt qua diéu kién cho phép; con co biét bao vu
d6 v& dau 1dng vi chay theo téc d6 duy y chi. Nhiing céng

trinh 1& khanh thanh “vuot muc” chua kip xéa khau hiéu
chao muing, da lo kéo ddi quan stia chira dén, tham chi
phai lo ca viéc chon cat chinh ngudi xay dung vi tudng
d6, tran sap! TUr Bac chi Nam, khéng thiéu nhimg khu chg,
nha van héa, bén cang... dung lén vai bao nhiéu la tién
clia dé r6i bd mac trong cdnh hoang phél...

Nhing bai hoc nhan tién ma sao con ngudi van tai
pham? Vi tang t6c d6 von la uéc vong chinh dang, la
muc tiéu hang du ctia muén ngudi da bao ddi nay. Ay
la chua néi dén nhiing quyét dinh tang téc d6 la cach
lam cho céc tha truéng dé néi tiéng nhat!

Du sao thi dong dai van cudn chay, khong ngling
tang t6c. Dé gi phanh lai dugc va ai lai lam cai viéc
kim ham ngugc dgi dy. C6 diéu, xin nhd, néu khong
c6 “phanh” thi khong mét chiéc xe nao - du hién dai
dén dau - dam chuyén déng, ch( noi gi dén ting toc.
Va con ngudi néu c mai mé dua tranh tang téc nham
chiém doat khoi lugng vat chat ngay cang 16n hon thi
hiém hoa nhan tinh bi chinh khéi luong vat chat dé so6
dé bep la diéu kho tranh khoi. Vi thé, gilra vong quay
ngay mot nhanh trong cudc séng hién dai, ngay ngay
xin nha danh it phat tinh ldng cho tam hon... m
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Noc Di-lac

THI G101

i s6ng clia ching ta duding nhu khong tach
rGi v6i nhiing “cau chuyén ngay xua” Nghe
mét ban nhac, doc mot la thu, nhin mét con
mua, bdt gap méttiandng... ciing cé thé dua
chuiing ta vé nhiing cau chuyén ngay xua.

C6 nhiing cau chuyén ngay xua ching ta muén luu
gilr, 6m ap; cling c6 nhiing cau chuyén ngay xua chiing
ta mudn xda bo, Iang quén. C6 nhiing cau chuyén ngay
xua tao suthanh binh, két n6i, dua doi séng di téi; cling
¢6 nhiing cau chuyén ngay xua lam cho dgi séng tu
dong hay d6 vé...
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Nhung du thé nao, muén luu gilr hay x6a bo, tao su két
nGi hay gay su chia lia. .. nhiing cau chuyén ngay xua nhu
van nam dau dé trong ky Uc ctia chiing ta. Khi gap nhan
duyén thich hgp, nhiing cau chuyén ngay xua lai hién ra
trong cudc séng clia chiing ta dudi nhiéu hinh trang. Mot
gidc ma, mot 16i ndi, mét ci chi, mot hanh dong, mot
phan ting, méty nghi thoang qua, mot ky niém chgt vé. ..
déu la két qua clia nhiing “cdu chuyén ngay xua” tir chd
sau thdm nao do trong ky Uic chiing ta ddc thanh.

That sy, nhiing “cau chuyén ngay xua” khéng bao
gid mat di ma dugc cat chira vao mot cai kho dac biét



trong Tam clia mdi ching ta. Cai kho d6 theo Tam ly
hoc ngay nay dugc goi la Tiém thiic hay V6 thic.

Mac du muc dich khac véiTam ly hoc, dao Phat cling
ditrén con dudng truy tim cdiTam.Va moét trong nhiing
két qua ctia su truy tim d6 la giao ly Duy thuic.

Theo gido ly Duy thuc, moi hién tugng trong tam
va ngoai gidi déu do tam yéu t6, dugc goi la tam thic
tao nén.Tam yéu t6 d6 la: Cai biét ctia mat, Cai biét cla
tai, Cai biét cla mai, Cai biét ca ludi, Cai biét chia than,
Cai biét cta y, Cai biét chap nga, va Kho chira moi kha
nang hién h{tru cia mét chiing sanh. Néi theo danh tu
chuyén mon, dé la tdm thuic dugc dat tén theo thu ty
1a: Nhan thuc, Nhi thic, Thiét thic, Than thiec, Y thic,
Mat-na thuc, va A-lai-da thuic hay Tang thc.

A-lai-da chia dung moi hat giéng dé tao nén doi
song clia ching ta. Khdng nhi nguyén, khéng hiiu y va
khong phan biét, n6 van hanh nhu la mot chl thé dap
Ung cho nhiing hoat déng trong qua khu. Véi khuynh
hudng sinh s6i mot cach vo thic, né tiép nhan nhiing
chat liéu tir Mat-na thiic va Y thic, cling véi nhiing hat
gibng c6 san, tao ra moi hién tugng, moi canh gidi
trong doi s6ng ching ta.

Mat-na thiic - thiic thi bay - 1a thiic chdp nga. Méac
du tuy thuéc vao A-lai-da, n6 coi A-lai-da la s& hiiu, kéo
A-lai-da theo hudng chédp nga cla no, dat vao A-lai-da
nhiing tinh chat cia mét cai nga co that. Vivong tuéng
chap nga, Mat-na ciing ngan che ching ta, ngan che
mat, tai, mai, ludi, than va y khéng cho thay dugc tanh
chan that cha dai séng.

Y thiic - thic thd sdu — ¢6 chic ndng nhan thic.
Cung véi ndm thic ngoai cung la Thay, Nghe, Nhan
mui, Nhan vi, Nhan xic cham, né nhan thic vé thé giéi
hién tugng, 1ay su biéu hién cGia nam udn - sic, tho,
tudng, hanh, thic - lam d6i tuong. Hoat déng clia né
la khao sat, quyét dinh va hanh déng, dua vao A-lai-da
nhiing hat giéng thién va bat thién do su quyét dinh va
hanh dong cta né.

Mat-na thiic va Y thic khéng nging dua vao A-lai-
da thic nhing hat giéng méi. Trong khi d6, A-lai-da
thuic cling lién tuc tdc ddng vao Mat-na, Y thic, va nam
thiic ngoai cung.

Vi hoat dong tao nghiép cla bay thiic trudc, A-lai-
da trién khai nhiing hat giéng nghiép tac déng lén ba
canh gidi clia d&i séng la duc, sac va vo sac. A-lai-da
tu nd cing chuda dung nhiing hat giéng thanh tinh
lam nguén luc thic ddy chidng ta huéng vé muc tiéu
giac ngd. Su giai thoat cudi cuing khoi tién trinh nghiép
la khi tat ca nhiing hat giéng nhiém 6 trong A-lai-da
dugc thay thé bang nhiing hat giéng trong sach. Khi
d6 Thiic chuyén thanh Tri, phan biét chuyén thanh vo
phan biét, Tam tr& vé vai trang thai ban dau - Nhat nhu
hay Chan tam.

Nhu vay, moi hién tugng xay ra trong dgi séng di
qua moét mang ludi nhan duyén phuc tap, ma moi sy

rac réi la do su chap nga clia Mat-na. Va su giai thoat
khoi nhiing rac r6i dé tuy thudc vao stic manh va y chi
ctaY thuec.

Muc tiéu clia ngudi Phat tir 1a thé nghiém dugc Thuc
tai, ra khoi vé minh dé giai thoat khé dau cho minh va
cho ngudi.

C6 hai con dudng chinh dé dén dugc véi Thuc tai.
D6 la con dudng Duy thic va con dudng Trung quan.
C6 thé néi tat cd cac phap mon tu tap clia dao Phat Dai
thira déu dugc xay dung trén tinh than ctia mét hoac
ca hai nén tang do.

Truyén thuyét néi rang ngai Vo Trudc (Asanga) trong
nhiéu nam tu tap thién dinh mién mat da dén cung trai
Pau-sudt (Tusita) dé tu hoc v6i Bé-tat Di-lac (Maitreya),
va gido ly Duy thic dugc Buc Di-lac truyén cho ngai.
Gido ly Duy thurc sau dé dugc hai ngai Vo Trudc va Thé
Than (Vasubandhu) xién duong & thé gian.

Theo chan Buc Di-lac hay tu theo phap mén Duy
thiic c6 nghia la di trén con dudng ching thuc tat ca
cac phap khéng & ngoai Tam, biét rang moi phan biét,
sai biét, cach ngan déu do Thuc tao, ra khoi chap nga
va chdp phap, chuyén Thiic thanh Tri, an trd trong Chan
nhu hay Chan tam.

Va cling nhu hau hét cac phap mon tu tap cltia dao
Phéat, tu Duy thiic & tu tUr Y thic. Y thic 1a thic ma
ching ta cé nhiéu cht déng nhat.

Tu tap tU Y thic la lam cho Y thic dua vao A-lai-da
nhiing hat mam thanh tinh va pha chap, déng thoi
kiém soat tinh chap nga clia Mat-na bang viéc quan sat
nh{ing vong tudng khéi ra tir Mat-na va nhiing phuong
tién khac. Khi Y thdc va Mat-na thic duoc thanh tinh
thi A-lai-da thic va nam thic ngoai cing cling tr& nén
thanh tinh. Tém lai, tu Duy thuc |a 18y Y thic va Mat-
na thic lam nhan, ldy A-lai-da thdc va ndm thidc ngoai
cung lam qua.

Duy thuc vua la cdu canh vua la con dudng.

La clu cadnh, n6 la Chan nhu, Nhu Lai tang, la Duy
tam, noi d6 hanh gia thay Mét la tat ca va tat ca la Mot,
tat ca khéng & ngoai Tam.

La con dudng, Duy thiic st dung hai khad ndng ctia Y
thuc la tap trung va quan sat. Kha nang tap trung cla
Y thic la kha nang dinh hay chi. Khd ndng quén sét cla
Y thuc 1a nhin thdy va phan bién dé phat huy tri tué. Tri
tué & day la giai trir chap nga va chap phap.

Theo cac vi Thay, tién trinh tu tap cda Phat gido Dai
thita ¢6 thé gom vao bén thuc hanh chinh nhu sau:
Phat khai tam tu bi va hanh tri gidi luat, tu Chi hay
Binh, va cudi cing la tu Quan.

Ngudi hanh gid Pai thua xac dinh con dudng cla
minh 1a lam Igi ich cho tat ca ching sanh. VGi xac dinh
d6, ngudi hanh gia c6 gang ti bdé moi y nghi va hanh
déng qui hudng vé ban than dé hudng dén mot cong
doéng réng 16n 1a tat ca chung sanh. D6 1a t bi, 1a tinh
thuong rong khap khoéng phan biét. Co ngudi dinh
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nghia tu bi 1a “suffer together”, |a “déng cam cong khé&’,
déng cam cdng khé vai tat ca chung sanh.

T bi nhu vay la dong luc thic day va nang dé hanh
gia trén con duong tu tap Dai thla. Vi tU bi, nguoi
hanh gia Dai thita két néi véi chu Phat va Bo-tat trong
mudi phuong. Clng véi ti bi, ngudi hanh gia két néi
vGi ddi séng va nhan ra tinh tueng quan, duy nhat cla
dai séng, thuc day ngusi d6 dan than vao con dudng
kho khan ctru minh ciu ngudi.

Mot diéu kién khong thé thiéu clia ti bi la tam binh
dang. Tam clia ngudi hanh gia Dai thia phai bao trum
lén tat ca, khong thién léch va phan chia, khéng uu
ai hay ghét bo. Tinh thuong chan that dén vdi tat ca
chiing sanh chi ng dugc trén tam dé - tam binh dang
hay Tu. Do d6, dé phat trién tam tu bi, ngudi hanh gia
khéng thé khéng thuc hanh hanh binh dang, coi tat ca
ching sanh nhu nhau.

Chédng nhiing tU bi v6i ngudi khac, ching sanh
khac, nguai Phat ti cing biét tu bi véi chinh minh.
Lang nghe la mét hanh clia tur bi. Ling nghe cam giac
va nhu cau ctia ngudi khéc, ctia chiing sanh khac ciing
nhu cda chinh minh dé€ gan gai, két noi vai thé gidi
cling nhu véi chinh minh.

Bén canh viéc phat trién tinh thuong, ngudi hanh gia
cling biét rang minh can lam sach nhirng 6 nhiém tir lau
doi ndm sau trong tam thic. DE thuc hién viéc nay, hanh
gia can thuc hanh sam hai va gitr gin gidi luat.

Tu tap tu bi va gilr gin gidi luat lam cho mét nguci
tré nén trudng thanh, thanh thién, ma rong, c6 doi
s6ng thanh than va hanh phuc hon.

Budc thu hai trong tu tap Dai thua la Chi hay Dinh.
D6 1a tién trinh gom tam thiic thanh mot khéi déY thuc
khéng bi xao lang, va ngan Y thiic khéng cho dua vao
A-lai-da thuc nhing hat giéng tiéu cuc, thiét lap cho Y
thiic c6 mot ché an tru dé bat dau viéc quan séat giai tri
chédp nga va chap phap.

Pinh hay Chi la dung lai. DUng lai moi hoat dong
cla tam, khong dé ngoai canh chi phéi, va & yén trong
trang thai tich lang va tinh giac.

Theo su dién ta clia cac bac Thay giac ngd, con
dudng tu Chi va Quan c6 thé dugc hinh dung nhu sau:

Dau tién, muén dat dén trang thai Dinh, hanh gia co
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thé khéi su bang cach gan tam vao moét déi tugng. Doi
tugng dé c6 thé |a hoi théd, than, tam, hinh tuéng Phat,
B6-tat, cau niém Phat, canh tinh d6 cta chu Phét...

Trong qua trinh tu Binh, c6 nhiing luc tam bj xao
lang hay hon tram. Khi phat hién bi xao lang hay héon
tram, hanh gia c6 thé kich thich tdm bang cach huéng
vé moét hinh anh tdm linh gan gai nhu moét vi Phat,
mot vi Bé-tét, vi Bén tén, vi Thay, hodc quan tudng anh
sang, hay hudng tam vé nhiing su dau khé dang sg can
phai vugt qua cua thé gian.

Khi dat dugc trang thai Dinh chan that, mét trang
thai yén tinh tuyét d6i trong tinh giac, hanh gia cam
nhan mot su yén én va phuc lac I16n. G d6, hanh gia
cam nghiém dugc chiéu sau hién hitu ctia chinh minh,
va ¢6 thé nhan biét rd rang moi hién tugng dang xay
ra trong tam.

Thong thudng, su biét clia ching ta bao gém ngudi
biét, su nhan biét va déi tugng dugc biét. Trong thién
dinh sau, ba diéu nay hgp nhat, trg thanh mot. Ngudi
nhan biét, su nhan biét va d6i tugng nhan biét hoa
nhap vao nhau trong mot toan thé duy nhat, yén tinh
va sang lang. Trang thai d6 dugc goi la an trd. Va an tru
la nén tang cho tién trinh tu Quan tiép theo.

Thi ba la Quan. Quan la soi roi mot cach ré rang. Tu
Quan la tu trong Binh, soi roi vao ban tanh cda hién
tugng dé nhin thay y nghia ca Thuc tai. Thdy dugc y
nghia ctia Thuc tai la Giac ngo.

Chan Quan - quan sat chan that — chi cé thé thuc
hién trén nén tang an trd cha tam. Do d6 trang thai an
tra la diéu kién can phai co cho viéc tu Quan. Khi dé,
VvGi su tinh gidc trong tich lang-tich chié€u, hanh gia c6
thé truc ti€p soi roi vao nhimng diéu kién giac ngd, ap
dung nhiing gido hudn ctia Thay, T6 dé nhin thay Thuc
tai. Quan Duy thuc la soi roi vao hién tugng va nhan
biét chiing chi la Thic, 1a nhiing dgt séng trdi ndi trén
bién Tri. V&i su két hgp gitta Chi va Quén trong luc nay,
ban chat t6i hau clia Thuc tai sé dugc phai bay.

Nhu chung ta biét, Chon Quan Duy Thic chi ¢6 thé
thuc hién khi hanh gia c6 dugc su an trd trong tam bat
nhi. Do d6, ngoai nhiing hanh gia tu theo phap mén
Tinh d6 cau vang sanh vé i Cuc lac phuang Tay cla
Duc A-di-da, nhiing hanh gia Pai thita khac can chuan



bi tam thic theo nhitng budc nhu da trinh bay la phat
trién tam tu bi, hanh tri gidi luat, va tu Dinh dé c6 dugc
cudc séng lgi ich va hanh phuc trong hién tai, va san
sang cho viéc nhan lanh gido phap cda Buc Di-lac
trong tuong lai.

Duc Di-lac con dugc goi la Tu Thi, la bac cé tam tu,
dang dai dién cho tam tur. Ching ta thay héa than cla
Duic Di-lac trong thé gian la hinh anh ca tam tur. Tu la
budc dau trén con dudng Dai thuia ciing la budc dau
dé nhan ra tanh duy tadm, tanh toan thé khéng chia ché
cla ddi séng.

VGi Tu, chiing ta khéng nhiing ton trong su'séng clia
con ngudi, ma con tén trong su séng cua loai vat, co
cay, moi trudng.

Hoan canh thé gidi ngay nay cho ching ta thay su
can thiét ctia tam tu, va cling la moi trudng cho ching
ta rén luyén tdm ti. Nhitng canh dau khé do chia ré,
déi nghich, tham vong, han thu... xay ra khap noi. Va
Vi sy tién bd clia nganh truyén théng, ching ta c6 thé
hang ngay, hang gid ching kién truc ti€p nhimng khé
dau do clia con ngudi, su bi tan pha ctia méi truong, su
can kiét diéu kién séng va stic séng clia cac loai déong
vat... Nhing hinh tugng Buiic Quan Thé Am va Buc Di-
lac dugc xay dung khap naoi cling néi lén nhu cau do.

Trén binh dién y thiic thong thudng, Duy thic cho
chung ta anh sang dé budc di trong cudc séng hang
ngay. Do la long tu tin, tinh than trach nhiém va niém
hy vong vao tuong lai.

Tu tin vi biét rang ddi s6ng cla ching ta do chinh
ching ta tao nén, khéng do moét thé luc nao bén ngoai.
Trach nhiém vi biét rang moi tinh canh, moi su viéc d3,
dang va sé xay ra trong ddi séng clia ching ta va chung
quanh chuing ta la két qua cta suy nghi va hanh déng
clia chung ta trong qua kh, hién tai va tuong lai. Hy
vong vi chung ta biét rang minh c¢6 thé tu budc di trén
déi chan ctia chinh minh va biét minh dang di vé dau.

biéu Thay chung t6i thudng nhac nhé la hay Tin Sau
Nhan Qua. Tin nhan qua phai chdng la mot hé luan cla
Tin duy thdic? Tin rang moi hién tugng phat sinh trong doi
s6ng chuing ta déu do nghiép hay Thuc tao ra, nhin thay
toan thé gidi la nghiép, la Thic. Va tir d6, chung ta c6 thé
thay d6i hoan canh clia ching ta va clia ngudi khac bang
y nghi va hanh déng cla ching ta. Tin nhan qua, ching
ta sé c6 gang gitr gin gidi hanh, ton trong nhiing truyén
théng t6t dep, ton trong nhing luat 1& chung, tich cuc
gop suc vao nhiing viéc lam lgi ich, phudc thién...

Tin nhan qua ciing cho chung ta thay moi hién
tugng déu khéng co tu tanh, chi khai lén tir nghiép, va
ca chung ta clng khai [én tir nghiép. T d6 khong chap
vao ta, khong chap vao ngudi, khéng chap vao phap.

NG6i nhu Thay t6i, chung ta di dung dau vao cay cét,
ching ta lai trdch cay cot. Bay gid ching ta nhan ra
rang cay cot khdng & ngoai ching ta va su va dau vao
Ot cling la do ching ta budc di ma khong dé y. Ca hai

mat, thé gidi va cach ching ta di trong thé gidi déu
khong & ngoai Thiic, déu do Thiic clia ching ta tao ra.

Tin nhan qua chiing ta cling sé tin rang nhiing hanh
dong, y nghi cta chiing ta cling da va dang tac déng
vao moi hién tugng cla thé gidi va ngugc lai. Thé gidi
dugc soi roi bang chanh niém thi no6 sé tré thanh chanh
niém, dugc soi roi bang anh sang luu ly thi no sé trg
nén luu ly, dugc soi roi bang anh sang va tinh thuong
clia Buc A-di-da thi n6 sé trg thanh anh sang va tinh
thuong cta Buc A-di-da.

DU nhiing cai thdy do6 chua phai la chan ly cdu canh,
nhung dé la cach dé chung ta gidm bt dong nghiép
tiéu cuc ngay dém khong ngiing dé vao thiic A-lai-da.
Va d6 ciing c6 thé la nai ching ta tam thai dung lai dé
thap thodang ti€p can véi ban chat duy tam, vé nga cla
thé gidi hién tuong, la nhiing méit trang gid dé chung ta
c6 thé lam quen dan véi anh sdng clia mat trang that.

Bén canh viéc tin sdu nhan qua, ching ta cliing c6
gang thay minh va thé gigi khéng c6 su ngan cach.

Ti€p xuc véi moét ca nhan, mot cong dong, ban dau
c6 thé ching ta thdy ca nhan, cong déng dé hoan toan
bén ngoai ching ta, d6i mat véi chung ta, dom ngé
chung ta, tao su khé chiu cho ching ta. Nhung qua
thai gian, khi su két ndi trd nén mat thiét, c6 thé ching
ta lai thay ca nhan hay cong dong d6 vdi ta la mét, la co
thé thi hai clia chdng ta.

Khi nhin nhiing ngon séng nhap nhé trén mat
bién, ching ta biét rang séng do chinh la nudc bién.
Khi ding bén mot ba bién hoang vang vai nhiing thi
dugc séng danh giat vao b, chung ta nhin thay bién
& trong nhiing thu d6. Nhu c6 ngudi nghe dugc am
thanh ctia dai duong trong mot chiéc vé 6c.

Daoi dién vai nhiing ngon séng lén xuéng clia dgi
s6ng, ching ta biét do6 1a nhiing ngon song khdai ra ti
tam cua chung ta, chinh la tam, mang hinh anh tam
clia chung ta. Nhiing con song cta d&i séng dé clng
la nhiing con séng chung cho tat ca ching ta, nhiing
ching sinh dang di trén cing mot chiéc be thé gian...

Tin nhan qua va hoa minh vao thé gigi Mot la con
duong dua ching ta vao Gidi va TU, cling la budc dau
cho su ding lai moi lang xang, phan biét va chap nga
cUa chung ta. D6 la con dudng dua ching ta dén gan
haon véi Buc Di-lac.

Ngay méng mot Tét la ngay via Duc Di-lac. Thap mét
nén huang, danh mét tiéng chudng, ching ta nuang
theo tam tU clia Ngai dé m& long vaéi thé gidi, véi doi
s6ng. Trong thai gian dai, ching ta da tu khoanh ving
khong gian va thai gian, nhét ching ta trong gidi han
khoanh vung dé. Dén vai Ngai dé ching ta c6 thé thay
dugc, cdm nhan dugc rang tat ca 1a binh déng, la duy
thirc, duy tam. Tat ca khéng & ngoai tam cla ching ta,
va tdm cla ching ta clng la Tam cla ddi séng.

Bay gid ching ta c6 thé ldng nghe tiéng cla dai
duong trong moét chiéc vo 6c. m
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rong linh vuc nghé thuat, nhiing sdng tac
phan anh su bién déi cta thsi gian khéi
Nguon tif cac tac phdm viét vé mua. Lay tién
theo chiéu dai ndm thang, riéng am nhac da
c6 hang tram tac pham lién quan téi mua
xuan. Nhg tinh dién hinh ma mua xuan da di vao tho
ca, am nhac, héi hoa... véi mat d6 cao. Chum ca khuc
vé mua nay lan téa khap truyén théng, van hoa. Vi tru
von la ngudi me vi dai c6 stic cam hoa, lay dong trai
tim con ngudi. Trudc khi dén vai nhing bai giang vé
tinh yéu qué huong, dat nudc, lich su... tinh yéu déi
vGi thién nhién, dat trgi da hinh thanh mot cach lang
I& am tham va bao trum Ién moi hoat déng sang tao.
Mua xuan di tu ranh gidi sang tao cla thién nhién,
dat trai theo chu ky khéng déi dén thanh biéu trung cho
su hoi sinh, bung tinh gita nhip dap giao hoa ctia con
ngudi cling tao vat. Tu duy mét nam bat dau bsi mua
xuan, d&i ngudi khai dau tir tudi tré da phan anh trong
am nhac hét suic ré rét. Nhac si La H6i viét “Xudn va tudi
tré” nhitng ndm 1940, ca khuc da budc sang tudi ngoai
70 cGa d&i minh ma am diéu, tinh chat hon nhién, trong
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tréo van dat dao, ngap tran trong khong khi ban mai
nhu budi dau khéng tuéi.
“Ngay thdm tuoi bén ddi xudn mdi.
Long dam say bao nguén vui séng.
Xudn vé véi ngan hoa tuoi sdng.
Ta muén hdi muén ngan déa héng...”.
(La H8i — Thé La: “Xudn va tudi tré”)

“Xudn va tuéi tré” ban dau co tiéu dé “Thanh nién dir
thanh xuén” (Tudi tré va xuan tré), do nha tha Hoa kiéu
Diép Truyén Hoa viét I&i Hoa:

“Tudi xudn ngdp tran trong em
Hy vong ldp Idnh trong mdt em
So chi gian khé va dau khé
So chi khé khdn vay trung trang. ..
Hay tréng gi6 xudn théi nhe qua mat dat
Bao nhiéu hoa cting nd trén ddu canh
Ban ai chdng lé khéng vui sao
Léing nghe tiéng chim dua hét bai ca mua xudn. ..
(Lé Hai Bang lugc dich)



Sau khi nha tha Thé Li viét 15i Viét, tdc phdm nay
da nhanh chéng phé bién. Lai ca (tiéng Viét) va giai
diéu gan két vai nhau nhu chua ting c6 su“gan ghép”.
“Xuan va tudi tré” da di qua nlra thé ky ma van cudn
trao stic séng mac cho nam thang phéi pha.

Mua xuan dudng nhu chdng bao gid 6 tudi. Vé dep
nguyén so dam dudi sac huong khién cho xuan nam
nao cling nhu “Mua xudn ddu tién”. DU ra d&i sau nhiing
tac pham bat ha, nhu “Thién thai’, “Sudi mo’, “Cung dan
xua’, “Truong Chi”, “Buén tan thu”... hon mét phan tu thé
ky, “Muia xudn ddu tién” clia Van Cao trudc sau van thuy
chung ven nguyén véi am nhac ldng man. “Maa xuén
ddu tién” da di tr cdm xdc mong manh, suong khoi dén
tinh chat phi thai gian dé trd vé céi Dao nguyén cla
thud ban dau.

“Réi ddit diu mua xudn theo én vé
Muia binh thuong maa vui nay da vé
Muia xuan mo udc dy da dén dau tién...”.

Mac du “Maa xudn dau tién” dugc chuyén tai bang
nét nhac dep trong tréo nhu sudi nguén, bay béng
qua diéu valse truyén thong clia dm nhac phuong Tay
vén da lam nén tén tudi clia Van Cao tir nhiing ca khuc:
“Lang téi” “Cung dan xua’; “Ngay mua”... Nhung, “Mua
xudn ddu tién” cing khéng gidu dugc néi buén man
mac phang phat bén trong ca tl, cling nhu tinh chat
giai diéu viét bang diéu thit. Day chdng phai “Mua xudn
dau tién” chia dat trgi ma xuat phat bai long ngudi sau
dau bé cudc doi da di qua.

“Oi gi& phut yéu qué huong lam sao trong xudn
vui dau tién
Oi gi& phut trong tay anh ddu tién mét cudc doi

Tir day ngudi biét qué ngudi
Tir day ngudi biét thuong ngudi
Tir day ngudi biét yéu ngudi...”.

VGi 16i ca day dn y lan vao bén trong tiing cau hat da
bién ca khuc thanh noi hoi tu clia nhiing xdc cam doén
nén, da nghia. “V&i khéi bay trén sbng ga dang gay trua.
Bén séng mot trua nang vui cho bao tam hén...” da dem
dén cho long ngudi cam gidc am ap, binh yén, ndng nan
nhu gi6é thoang bay qua mién ca dao ém dém.

Mua xuan co |é do gan lién véi mua Tét, nén ca khuc
viét vé mua xuan theo dé mang dén khéng khi ngap
tran vui tuoi, phan khai... Ching dugc viét bgi tam
thai hon nhién, trong tréo clia Iong ngudi trudc thién
nhién, cdnh vat mua xuan. Xét vé tudi trdi, con ngudi
mai mai chi la dda tré. Bdng trude hinh hai ky vi cda va
tru cling su trd vé clia ngudi me diu hién ti thién nhién
muUa xuan dm ap, con ngudi van nhu tré tho. Tam thic
vé mua xuan du chim xuéng tang vé thuc hay néi lén
trén y thuec, tiét xuan va Tét van hoa quyén vao nhau
nhu ban tinh ca trong nang.

“Ndng chiéu lung linh muén hoa vang
Chd tia ndng vé trong dnh maa xudn
Gi6 mai mon man trén méi héng
Ngudi em yéu tim quén trong cudc séng
Budm van tung téng bay la da
Mt troi mdy bubn nhe tréi thiét tha
Anh mdt mo tréng noi xa vdi
Ché mua xudn dén dem nguén vui...”.
(Quéc Ding: “Piép khic mua xudn”)

Véi “Ngay Tét qué em” clia nhac si Tl Huy, nét nhac
m& dau con phong theo tiét tau nhip tréng maa lan
ron rang, reo l1én khéng khi tung bung, ndo nhiét bao
hiéu cho mét mua xuan vui.

“Tét Tét Tét Tét dén ro6i

Tét Tét Tét Tét dén roi

Tét Tét Tét Tét dén roi

Tét dén trong tim moi ngudi...”

Am nhac khéng chi ding lai & muc dich chuyén
tai buc théng diép clia tinh cdm ma con vuon téi thu
gom ndi ham da nghia. § tiéng Viét, ban than tir“Tét”
da chiia dung y nghia sau rong hon kha nang biéu dat
clia mét don vi ti. N6 chuyén tai gia tri c6 kha nang
bi€u y sang khuynh hudng tugng trung nham két néi
pham vi tinh cdm va y nghia véi nhau. Cling giéng nhu
hu tu trong sang tac am nhac dan gian cé kha nang
cham vao vung tri gidc ménh mang thay vi phan anh
su vat hién tugng cu thé. Bai vay, tac gia “Ngay Tét qué
em” da khéo 16ng ghép am tiét (ngdn ngi) vao tinh
chét tugng trung théng qua két cdu cla nét nhac ma
dau, tir do lam thay déi cach thic ti€p nhan & ngudi
thudng thiic kéo ho theo dong cam xuc dat dao cla
am thanh x6 day. Ngay trong may 6 nhip dau, khong
khi hé hai, vui tuoi, ndo nhiét da dugc phac lén trén
moét am hinh tiét tdu ch( dao (Tét Tét Tét Tét dén roi)
va dugc md rong bang tha phap “Mé tién” (tién hanh
mo phong) dé dan dat ngudi nghe lac vao thé gigi am
xanh c6 hinh sac bién ao.

“Muing ngay Tét trén khdp qué téi
Ngan hoa thom khoe sdc xinh tuoi
Dan em tho khoe do méi

Chay tung tdng vui phdo hoa...”.

Ngay xua khi dat trdi vao xuan, con ngudi t6 chiic
nhiéu sy kién dé don khodnh khéc chuyén giao gitia
nam cd va nam mai. Tiéng phao giao thira ¢o tac dung
xua dudi con quy c6 am muu lan chiém cdi ngudi dugc
thuc hién bang théi quen van hoa (truyén théng) nhu
mot phan quyét dau xuan. Tiéng phao khong chi danh
dau su khai dau cho mét chu ky ma con la khic dao
dau ctla mua xuan.

“Mét bai ca dén chao miing
Hoa theo tiéng phdo di ding
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Mcng xudn nay da ve roi

Va maa déng via qua

Ngdp troi bao tiéng chao mimng
Nang xudn duyén ddng vé réi
Vé gieo bao thdm tuoi vui

Long ta thdy yéu doi...”

(Minh Ky: “Xudn da vé”)

Xuan dén vdi trdi, Tét vé vGi ngudi theo quy luat muén
ddai. Trong ca khic “Dén xuan” ctia Pham Dinh Chuong,
canh saclung linh, giao hoa thién gidi va ha gidi hién lén
gifa niém vui han hoan chao dén mua xuan.

“Kia trong vat ndng
Mach xuan tran ddng
Khém hoa nhe rung
Moéi cudi then thung
Cung bao nguén sdng
Buém say duyén lanh
Thdm t6 trdi xanh
Dan chim tung cdnh
Haéy vui d@én ming mua ndng tuoi lan...”
(Pham Binh Chuang: “Pdén xuan”)

Tétnam 2011, ca khuc “Dén xudn”trd thanh hién tuong
am nhac! Trén khdp néo dudng thanh phg, noi cong vién,
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quan xa déong ngudi déu phat ca khuic “Pén xudn”. Hoi co
lai su kién nam 2011, nhiéu ngusi chic hdn chua quén
nam dé co hai cai Tét (Tét Tay va Tét Ta) dén lién ti€p, gan
nhau. Dudng nhu moi ngudi chua kip nhan ra Tét thi
Tét da dén réi. Tét dén mot cach lang 1€, am tham, voi
va khién cho phién chg cuéi nam chua kip neo dau trén
nhiing cung dudng quen thudc thi mua xuan da vé! Tinh
canh chua chuén bi tam ly trugc mua xuan da bién giai
diéu ctia “Pon xuan” nhanh choéng lay lan, néi thay cho
tiéng 1dng ngudi thén thuc.

“Nao ai hiing ho

Xudn van ngéng cho

T6i ddy ndm tay cting ca mua

Hdt lén dén xudn cua tudi tho”.

Mua xuan muén tudi da di qua, nhan séc, pham tinh
nang xuan chdng hé thay déi. Xuan van dep diu dang,
tugng trung cho tudi tré, tudi xuan, su héi sinh giuc gia.
Di sudt chiéu dai ndm thang, mua xuan ciing dé lai bao
van vuong, hoai niém, phang phat néi khat vong chua
tron ngan dai. “Xuan duong tdi nghia la xuan duong
qua. Xuan con non nghia la xuan sé gia”. Cam nhan vé
tinh hiru han cia mua xuan trén hai chiéu khéng gian
- thdi gian bién déi da dem dén niém khat khao vo bd
mot mla xuan trudng tén va mai mai. m



Doan dudng muci nam

NGUYEN TUONG BACH

ap chi Vdn Héa Phdt Gido dén vai doc gia

da vao nam thd mudi, mét doan dudng dai

so vGi kha nang nho bé cta minh. Nhat la

khi tadp san nay tén tai trong mot thoi ky

day bién déng clia dan tdc. Mudi nam ké ra
khong dai trong lich st. Thé nhung trong thai ky vira
qua, dan téc chung ta da trai qua mot chang dudng
trai nghiém dang suy nght.

Tién tinh cda dan toc khéng nam ngoai qui dao
chung cua thé gidi. Hai dac trung cda thap ky vura qua
trén thé gidi la su bién dong dir doi vé kinh té tai chinh
va anh huéng cla nén cong nghé théng tin trén moi
hoat déng clia con ngudi. Tha nhat, trong thai gian dé
cac nén kinh té trén thé gidi da 16 ra tat ca uu va khuyét
diém, cho thdy hét gisi han va khuyét tat ctia hé théng
chinh tri va kinh té€ clia minh. Mot s6 nudc phuang Tay,

von thudc khu vuc manh cla nén kinh té thi trudng,
da tién tdi bd vuc clia su pha san. Kha nang dé vé cla
déng euro la mot béng ma luén de doa cac nudc Tay
Au. Bén canh d6 Trung Quéc vuan lén, trg thanh luc
luong kinh t&€ nhat nhi thé gidi. Thé nhung cai gida ma
ho phai tra 1a mét moéi trudng séng hau nhu can kiét va
su phan héa giau ngheo da Ién mdc khang khiép.

Dac trung thu hai clia thap ky qua la su chuyén bién
qua nhanh chong clia doi séng dua trén coéng nghé
théng tin. Tru6c day khoang mudi nam han khéng ai
ngd hé théng internet ¢cé thé thay déi cudc séng, hoat
déng ctia con ngudi mot cach sau sac nhu hién nay, trén
mat ca thé cling nhu vi mé clia toan thé xa héi. Phuang
cach van hanh trong mét pham vi to I6n nhu toan xa
héi, hay nho hon trong cac cong ty, tham chi sinh hoat
trong gia dinh da khac truéc mét cach bat ngo.
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Véi téc dd phat trién cda nganh tin hoc va vdi tinh
chat lién két ngay cang réng ma gilia cac quéc gia va
cac tap doan kinh té&, khuynh hudng toan cau hoa noi
trén sé ngay cang tang téc.

Nudc Viét Nam ching ta khong hé nam bén € cua
su van hanh chung, ngugc lai, la nuéc nam trong mét
khu vuc phéat trién nhanh nhat trén thé gidi. Viét Nam
la mét quéc gia khong hé nho, ding hang 13 vé dan
s6', ching ta dang héi nhap va chiu su tac ddng manh
mé clia nén kinh té€ va chinh tri toan cau. Vira nam
trong kh&i ASEAN, vira dang dam phéan dé gia nhap
Hiép dinh D6i tac Kinh té€ chién lugc xuyén Thai Binh
Duong (TPP), nudc ta c6 vi tri dang ké cGia minh trong
khu vuc. Mat khac, do cac tén tai lich s va vi tri dia ly,
Viét Nam chiu mot tac ddng manh mé tir Trung Qudc.
Cac chi truong chinh sach clia quéc gia to I6n phuong
Bac nay du mudn du khéng sé dong mot vai tro then
chét trong sy phat trién clia Viét Nam, nhat la khi nudc
nay da trd thanh siéu cudng trén thé gidi.

Vira héi stic sau cudc chién tranh, viia khéng chuén
bi vé tri thic lan kinh nghiém trudc su van hanh mai mé
cda lan song toan cau hda, nudc Viét Nam chiing ta hoan
toan rai vao thé bi ddng. Hon thé nita, lich st dé lai mot
di sdn nang né: ching ta nam trong mét méi lién két vai
ngudi lang giéng phuang Bac, mét mai lién két qua chat
ché do chinh tri, kinh t&€ va van héa dé lai. Da danh lich
sif la do con ngudi tao ra nhung khi né da hinh thanh
thi lai trg thanh tién dé khdch quan cho nhiing tién trinh
sau do. Viét Nam cla thé ky 21, néi cho cung, khong hé
tach rdi khoi mai lién hé “ban thi” sau Thé chién thi hai,
trong nhiing ndm 40 clia thé ky trudc.

Ngay nay nudc ta dang nam trong moét tinh trang
dang bi quan han lac quan. Nén kinh té€ clia ching
ta nho yéu so vai khu vuc, doi sé6ng ngudi dan bap
bénh, su cach biét giau nghéo ngay cang to Ién. Viét
Nam nhu mot con thuyén dang bi séng gié xé ddy nga
nghiéng. Ching ta thi€éu nhat quan trong viéc dinh
hinh mét trat tu kinh t&€ nhat dinh, mot mat vira kién tri
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tinh “dinh hudng’, mét kia lai mong cau bén ngoai thira
nhan tinh “thi trudng”. Song song, Viét Nam nam trong
vong anh hudng cda siéu cudng phuong Bac, mot ké
lang giéng vo cling phuc tap, mot mat khong muén ta
thuc su giau manh, mat kia ciing khéng muén ta roi
vao anh hudng chinh tri ctia déi tha.

Nhing nghich ly néi trén dang dua nudc ta vao
mot tinh trang c6 nhiéu diém t8i hon diém sang. Nén
kinh té€ la mét dang hinh tién tu ban, trong d6 stic lam
viéc ngudi dan bi vat kiét, quyén Igi lao dong va xa hoi
cla ngudi dan khong dugc dam bao. Bong thai Viét
Nam la mét xa hoi dugc léo 1ai bsi mét tang 16p 6 tién
va c6 quyén, tap hgp quanh nhiing “nhém lgi ich” vo
hinh. Bén trong, ching ta thiéu moét duong 16i nhat
quan, giau kinh nghiém, nhan van. Bén ngoai, ching
ta khong cé mét ché dua thuc su dang tin cay, noi ai
cling la ban nhung khéng cé ban nao than thiét ca.

Tu d6, hé qua dang quan ngai nhat clia nudc ta la
tinh trang dao duic van hda ngay cang xuéng cap, mét
diéu ma tat ca cdc mang truyén théng déu thira nhan.
Hai dac tinh ré nhat cda tinh hinh d6 1a tinh déi tra va
nan bao luc dang lan tran trong xa hoi, ké ca trong linh
vuc gido dug, y té. Néu tiép tuc tinh trang nay, ngudi c6
tam sé tu hoéi, dat nudc ta sé di vé dau?

R6 rét la dat nudc chung ta dang can mot su déi mdi,
nhu da déi mai trong nam 1986 clia thé ky trugc. Day
la mét su nghiép to 16n, lién quan dén toan bd phuong
cach diéu hanh cta ca quéc gia. N6i dung clia bai nay
sé chi ty gidi han trong linh vuc van hoa, mot ly do la
van hoa chinh 1a co s& ctlia mot sy d&i mai bén viing.

Mac du kinh té va chinh tri luon luén la“mat tién” clia
su phat trién cla mot nudc, nhung van hoéa la nén tang
ca ban, la gia tri n6i tai cia moi su phét trién. Joseph
Joubert (1754-1824), nha van hoéa Phap da ndi: “Van
héa khéng phai la diéu thay dugc, ma la sgi day budc
tat ca lai véi nhau”."Tat ca” cia Joubert 1a moi dang hoat
déng xa hoi, tiry thic hé chi phoi ca nudc dén thai do
hang ngay cla con ngudi trong gia dinh, trén dudng
phé. Trong su phat trién vii bao ctia khoa hoc ky thuat
thi van hoéa la nhiing gia tri bén viing nhat cta loai
ngudi, tham chi né gilt viing tinh ngudi trudc su cdm
dé clia cac kha nang do tri thic méi mé dem lai. Van
héa la “tinh trang ndi tai’, n6i nhu Joseph Chamberlain
(1836-1914)?, chinh khach ndi tiéng ngusi Anh, trong
cau “Van hoa khong lién quan gi dén ky thuat va kién
thiic khoa hoc, né la mét tinh trang ndi tai”. Khoa hoc
ky thuat phat minh ra bom nguyén ti nhung trong
truong hgp nao thi ta méi dugc st dung néd? Khoa hoc
ky thuat cho phép nhan ban con ngudi nhung liéu ta
c6 nén? Do la nhing van dé thudc “tinh trang noi tai”.

Vi thé, d6i méi dat nudc la d6i mai trong tu duy,
trong chd truong xay dung moét xa hdi nhu thé nao,
trong quan niém vé vi tri va quyén lgi clia con ngudi
trong xa héi do. Van dé nay khong hé mai mé tai Viét



Nam, da bat dau véi Phan Boi Chau, Phan Chu Trinh.
Trong nlfa thé ky qua, da c6 nhiéu luan diém va chu
truong dugc dé ra va ap dung. Thé nhung truéc tinh
trang van hda ngay cang suy thodi, chiing ta phai binh
tinh xét lai. Nam 1986 chung ta da xét lai va d6i méi vé
kinh t& va nh&d dé ma c6 mét budc phat trién ngoan
muc. Thé thi dau thé ky 21, néu ching ta cling xét lai
va déi mai vé tu duy diéu hanh dat nudc thi thiét nghi
diéu do hoan toan hop ly.

Nh(ing diéu noi trén thuc ra khong mdéi la gi ca trong
truyén théng ca nudc trong nhirg nam qua, tham chi
ching xuat hién ngay cang nhiéu, ngay cang buc xuc.
Thé nhung tim ra cho ra moét 16i di cho qudc gia trong
hoan canh nay hoan toan khéng don gian. Khé hon
nira khi ta nghi dén viéc thuc hién mét diéu gi méi meé
trong mét xa hoi da quen nhiing con dudng mon cla
minh. Tuy vay, nhu moi su trén doi, khi “nhan duyén”
hoi tu day da thi su thay ddi sé dién ra, nhuta da ching
kién vé mat kinh té.

Trong pham vi cla tap chi Vdn Héa Phdt Gido, ta tu
héi nén van hoéa Phat gido Viét Nam sé lam duoc gi
trong béi canh nay? Lich st cho thay da lam lan Phat
gido dong mot vai tro tich cuc cho xa hoi.

Mot quan niém thudc tinh chat cot tly cta dao Phat
la tén trong quyén tu do tu duy clia con ngudi, khong
ép budc ngudi khac phai suy nghi nhu minh, nhutrong
kinh Kalama® cho thdy. Trong kinh, Phat khuyén con
ngudi nén ty minh kiém tra, xét nghiém, “nhu ngudi
thg vang dung Itia thr vang” moi gido diéu trudc khi
trao niém tin cho né, ké ca dao ly clia chinh Ngai. Néu
sau khi da th&r nghiém va thay n6 “Igi ich cho minh va
cho nguai” thi hdy tin vao né. Pao Phat hoan toan xa
lanh véi phuong phap sir dung bao luc, ngugc lai dung
nhan thiic dé xt ly van dé, mot diéu nghe qua thi hién
nhién nhung ngay nay khéng phai luén luén phd bién
tai nuGc ta. Triét gia Hy Lap 6 dai Plato (427-348 trudc
Céng nguyén) cling da ting ndi “Van héa la su chién
thang cda long tin d6i véi bao luc”.

Cang tu thoi ¢6 dai, Phat cling da néu tdm guong
vé dan cht cta xu Licchavi va cho thay néu dan ching
dugc hoi y kién réng réi thi trong nudc sé “doan két”
hon* La thay, cach day 25 thé ky, trong mot thoi dai
thuan tdy quan chi ma Phat gido da néu khai niém
dan cha trong gido ly cia minh. Ta dé dang nhé dén
y niém dan chu cliing da hinh thanh trong thai ¢6 dai
Hy Lap va thay ré6 dan cht la mot gia tri chung cua loai
Ngudi ma ngay nay né da trd thanh nguyén ly chung
cUa tat ca hién phap ctia moi quéc gia.

Muc dich t6i hau cta dao Phat la giai thoat, tuc la
gidi phdéng con ngudi ra khéi vé minh va rang buéc. Di
nhién day la muc dich v6 cung sau xa va mang dam nét
tam linh, xa hon hdn cudc séng xa hoi hang ngay. Thé
nhung diéu dang nai la Phat gido lay con ngudi lam
ch( thé ctia moi nd luc. Phuc vu con ngudi “la phuc vu

chu Phat”, d6 l1a cau néi ta thudng nghe. Thé nén tinh
chat trung tam ctia dao Phat trong tam nhin xa hoi la
tinh nhan van, 1ay hanh phic cao dep clia con ngudgi
lam ctu canh cho moi hoat déng chinh tri va kinh té.

TU nhirng diéu da néu trén, ta c6 thé xac 1ap ba tinh
chét cta Phat gido trong vién kién vé mét su nghiép
van hda cho dan toc. Do la tudo, khéng gido diéu va xa
lanh bao luc; ddn cha, tén trong y ki€n clia quan ching
va nhdn vdn, 1dy con ngudi lam d6i tugng phuc vu.

Nhing tinh chat trén nghe qua c6 vé han lam va
ly thuyét nhung néu xét trong goc dé van hda, trong
“tinh trang ndi tai” cla mot dan tdc, ching qua thuc
xtng tam va chinh 1a co s& cho mét su chuyén minh to
I6n cia dan téc. Cac nudc phuong Tay cling luén luén
khadng dinh lai nhiing nén tang c6 tinh chat y thac hé
tuong tu nhu thé va ciing dén véi két luan khong xa vai
nhing diéu vira néi. Ca “siéu cudng” Trung Qudc cling
di tim cho minh mét nén tang van héa, sau khi co sG
cl da bi dao thai. Ho phat hién lai, theo cach cla ho,
y thiic hé Khéng gido va bat dau danh bong cho mot
nén trat tu chinh tri cl xua, dugc tan trang va go ép véi
mot cha y chinh tri dé nhan biét. Ho con bay bién thém
nhiing Vién Khéng T, thiét lap khap thé gisi dé phuc
vuy d6 quyén luc clia ho.

Dau thé ky tha 21, ta ching kién mot trao luu méi:
cac qudc gia xac lap lai hay ciing ¢6 thém nhiing co s&
van héa clia chinh minh. Tat cad déu ding trudc mot
yéu cau v6 cuing buc thiét, d6 la phai minh dinh nhing
gid tri co s& cho toan xa hoi, chung la “sgi day budc
vGi nhau moi su” vi “moi su” dién ra qua nhanh, qua dé
vuot ra tam kiém soat clia con ngudi.

TaiViét Nam tinh hinh cang buc xtic hon nita. Xac lap
mot cd s& van hda va dua trén dé ma té chuc lai xa hoi
va nén chinh tri 1a khat vong chung cla toan thé dan
toc. Trong tinh hinh d6 gido ly Phat gido Viét Nam c6
thé déng mét vai trd quan trong, xting dang vdéi danh
nghia cda minh, cling nhu trong lich st da tung.

Tap chi bé nhé Vén Héa Phat Gido hoat dong gan
mUudi ndm qua cling chi vi lé d6 va néu co tiép tuc phuc
vu cho mugi nam téi day nira cling chivilé d6. m

Chu thich:

1.V& mat dan s6, Viét Nam diing sau Philippines va trugc Buc.

2. Hai con trai cia 6ng la Neville Chamberlain, Tha tuéng
Anh va Austen Chamberlain, Ngoai trudng Anh va khoi
nguyén giai Nobel vé hoa binh.

3. Kinh Kalama, thudc Tdng Chi Bé kinh, trong d6 Phat
khuyén ta hay tin tudng diéu gi sau khi da tu minh kiém
chiing su thuc ctia né bang nhiéu phuong phap, bac b niém
tin gido diéu va mu quang.

4. Xem thém trong Maha Parinibbana Sutta (Kinh Dai Bdt
Niét Ban, D. 11, 72-66). Dang chu y la bai “Co hoc thuyét chinh tri
trong truyén théng Phat gido hay khong?”, xem http://www.
tuvienlienhoa.net/KinhDien/uni/u-vbud/vbpha489.htm.
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rong lan ghé tham nha mot ngudi ban dong

huong & Can Tha, tinh & téi thdy tap bao

xuan tap chi Védn Héa Phdt Gido dé trén ban.

Nghe tén t& bao da tu lau, va nhiéu lan toi

cing muén tim doc, thé ma dén hém ay mai
dugc nhin thdy tan mat. Téi mung vi chuyén khong cau
ma lai gap. Lai mét su trung lap day ly tha khi day 1a s6
bdo dau tién ma cling la s6 bao Xuan. Ba phan hinh bia
nhiing s6 bao xuan thudng dugc trang tri bang nhiing
hinh anh sic s&, bat mat. Trai lai, tap chi Védn Héa Phat
Gido lai trinh bay v6 cung gian di. Phia dudi chi in von
ven hinh ntra déa hoa dao héng nhat, khiém nhudng
&n trong nén dé sac xuan. Phan trén 1a bén chit Nom
“CHUC MUNG NAM MGI” viét theo 18i thu phap, mau
vang ruc rg, thodng nhin ta ct ngé la nhiing déa hoa
mai. Nhin ky dau trang bia, t&6i mai hay rang tap chi
da phat hanh dugc nam nam ré6i ma dén bay gic minh
ma&i dugc doc (thang Hai ndm 2005 - Xuan At Dau). Toi
tham nghi minh lac hau that. Réi cling tu an Gi; & mot
noi xa xéi héo lanh nhu téi thi chuyén ciing chdng c6
gi dang buén. Thay t6i mai man mé tap bao, ngudi ban
bén ngo y biéu to6i. Toi mung vui khon xiét, au cling
la mét co duyén. V& nha, t6i doc chdng sét mot trang
nao. Khac vdi suy nghi trudc day; téi cif nghi rang noi
dung clia tap chi chdc phai mang nang tinh kinh dién,
gido diéu va chic chan 1a cao siéu khé hiéu 1am. Nhung
khi xem xong, thi véi mét ngudi tam thudng nhu toi
cling c6 thé tiép thu dé dang ndi dung nhimng bai viét
dy. Diém dac biét & day tuy la bao Dao, nhung lai c6
nhiing bai viét rat “Ddi”. Téi vo cung cdm déng khi doc
truyén ngan Mén mut ciia me cha chi Tran Thi Linh Chi,
cling la mot ngudi ban déng huong & Can Tho. Clng
chinh ndi dung truyén ngan nay da thoi thuc téi tap
tanh budc vao cai nghiép cam but. Suét mot tuan
may mo, rén dida, téi manh dan gui bai dé dang dén
toa soan va héi hop doi chd. Va diéu mong dgi da dén;
chua day nlra thang sau t6i nhan dugc bao biéu va tién
nhuan but cda toa soan. Néi sao hét néi mung vui. Su
nd luc clia t6i da dugc dén dap. Von yéu van chuong,
nhung da hon nira doi ngudi, toi chua bao gid viét néi
mot bai vdn, ngoai nhiing bai lam thud con di hoc. Vay
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ma gid nay minh lai cé bai dugc dang lén bao. bay la
niém khich 1¢, la co duyén dua t6i dén vai nghiép van
chuong va ciing la co duyén dé toi lam quen véi toa
soan Tap chi VHPG. Dau xubi, dudi lot, thé la da ba nam
lién thinh thodng téi co mét vai bai dugc toa soan chon
dang va da nhan dugc nhiing tap bao biéu trang trong.
Toi tham nghi, minh c6 dugc niém vui hom nay la tu
duyén ng cla s6 bao Xuan VAN HOA PHAT GIAO ngay
nao. Va cling théng qua tap chi nay, t6i cé dugc mot
ky niém dep khé quén. Qua néi dung bai viét vé mot
ngudi thay ci ctia minh nhan ngay Nha giao Viét Nam,
khi gui dén toa soan thi “Mot ngudi trong tda soan |G
m& nhan ra hinh anh thay Nguyén Khué” va da goi dién
hoi lai tac gia, tac gid xac nhan ngudi thay ma tac gia
viét trong bai chinh la thay Nguyén Khué...” (nguyén
van I&i clia toa soan). Chuyén tinh c& day thu vi nay
dugc Ban Bién tap ghi ngay trén dau bai bao dé gii
thiéu, that Ia mét vinh hanh cho t6i.

Ngéi lan tay tinh lai, d&n mua xuan nay thi tap chi
VHPG da cho ra doi chin s6 bao Xuan, nhu da tang
cho doc giad chin nhanh mai vang ruyc rd. Nhung cling
khong tranh khoéi nhiéu ndi nhiéu khé cta cudc doi.
T6i rat cdm théng va vé cluing xdc dong khi tap chi da
“khoe” véi déc gia va dong bao Phat t vé viéc da dat
dugc tdm bang dong ghi tén Tap chi VHPG. Khoe la
bdi qua mung! Sau day la nguyén vdn mét doan trich
trong Thu tda soan s6 bao 148 ra ngay 1.3.2012: “..
VHPG ciing mdi c6 thém mot niém vui méi, mac du
khoéng dang gi nhung ciing khéng nho, dé la sau bay
nam hoat dong, dén nay tda soan da c6 mot tam bién
nhd 30cm x 50cm ghi tén Tap chi Vdn Héa Phdt Gido
dugc trang trong treo lén & mat trudc khuodn vién 294
Nam Ky Khai Nghia...".

Pang & do tudi “ngdi dém 14 vang rai”; khéng con
mang hon thua, danh Igi, nhung méi d6 gié déng vé,
Ibng t6i lai nao hao; mudn uom moét canh hoa nho dé
gop vao Vudn Xuan cda tap chi von da duyén ng tu
thud nao véi doi toi. m

* Thay Nguyén Khué cing la m¢t than hau ciaa Tap chi
VHPG.



Nién nién nan qud nién nién qud.
Xu xurvé gia xua xa gia.'

Ua Giang sinh va Tét Duong lich ¢ My

that ra bat dau tu & Thanksgiving vao

ngay tht Nam cuéi cung cla thang

mudi mot. Ngay 1é Ta on nay mai that su

€6 cai khong khi doan tu gia dinh gidng
nhu Tét Viét Nam. Mua nghi Tét Duong lich dugc nghi
ldu han nén ngudi ta con hay di choi xa, nhung ngay
I& Ta on ngudi ta thudng chi trd vé tu hop gia dinh vi
s6 ngay nghi clng ngén hon. Va lai nguyén Gy & nay
clng la ngay ca gia dinh sum hop da cé tU thoi nguoi
Au chau mai dén luc dia My. Day la thdi gian tat ca gia
dinh quay quan nghi ngoi vao dip chdm dit mia mang
va stia soan cho ca mua déng bang gia bat dong trudc
mat. Nhiing ngay |é Ta on dau tién con cé su gop mat
clia ngudi thé cu ban dia mang thuc pham dén chung
vui v6i nhiing ngudi di dan dau tién dy. Tuc an ga tay
nuéng vao ngay I& nay ciing la moén an do dan ban dia
gidi thiéu, va cho dé&n ngay nay dan My van tiép tuc an
mon truyén thong vao I1& nay. Theo thong ké thi riéng
I& Ta on nam trudc ngudi My da an tdi 4,5 triéu con ga
tay. Tuy nhién dé ban yén tam, cho dén ngay nay ga
tay hoang van tiép tuc séng con & nhiéu noi. Ngay nay
ngudi My van tiép tuc an ga tay vao lé nay ma con thém
“tuc” sap hang di mua sdm vao ngay th Sadu hém sau,

ngay c6 tén la “Black Friday” An 1& Ta on thi chi méi c6
vai nudc “an theo” nhung viéc sdp hang di mua sdm vao
ngay“Black Friday”thi hién nay cé rat nhiéu quéc gia bat
chudc. Bay la dip cac nha hang bén 1é ban “dai sale” véi
gia dac biét ré. C6 nhiing mén hang néi tiéng ban ré qua
muc nén van thudng c6 nhiéu ngudi cam trai sap hang
trudc cac cfa hiéu chd gio md clia. Vao ngay nay dan
chiing 6n ao di mua chat dudng chat phé. Ngudi thuc su
mua hang da nhiéu ma ngudi di chai lai cang nhiéu hon.
Nhung cuéi cling thi ngudi tudng la di choi nhiéu khi lai
con mua nhiéu hon ai khac. Tuy nhién ngudi My cling it
ngudi hiéu xuat xu clia chir*Thit sdu den”. BAm may dién
toan hdi Google thi ngudi ta sé cho biét ly do la ngay
nay c6 qua nhiéu tai nan xe c6 va nan ket xe, nén dé la ly
do canh sét giao thong la nguai dau tién goi n6 la“Ngay
thi sdu den”. Google con cd thé cho ngudi ta biét canh
sat Philadelphia la noi da tung ch(r“Th{ sdu den” thanh
dé tai sau khi anh ban tem Earl Appleton ty nhan la
ngudi ddt ra tén nay vao nam 1966. That ra khong hoan
toan dung nhu “6ng than biét hét moi chuyén” internet
gidi thich. Su thuc, trudc d6 ti lau 1am gidi thuong mai
trén khap thé gidi déu biét dip ban hang vao cudi nam
la mét thuong vu vo cuing quan trong clia gidi thuong
nhan. Chiriéng thuong vu vao ngay nay théi cling c6 du
kha nang kéo muic chi thu cdia cd ndm tif ving “but muc
do” (16) tra vé viing “but muc den” (15i) trén t& thong ké
chi thu thuong vu.“Pen” that ra cé nghia nhu vay.
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Khi chung quanh moi ngudi an uéng doan tu va rd
nhau di mua sam“d6éng hon chg Tét” (phai noi la”hon chg
Tét" vi da s6 ngudi di cho Tét & Viet Nam la cac ba cac co,
nhung viéc mua sédm vao dip nay & My sé nam gidi va ca
IGp tré con con dong hon) thi ngudi sinh vién Viét Nam
vao thdi ngudi Viét chua dén xd nay nhiéu, cé 1é tham
thia vai ngay 1é nay hon ca. Mdi sang thi Tu, ca trudng
con rén ra déng da. Bay cling la ngay trudng sé& cac khoa
cac ban ban ron vi thudng cling la ngay thanh toan nhiéu
viéc lién quan dén nhan vién, van phong, hoc vu. Sinh
vién nghi & c6 bon ngay, tir thi Hai lién d6 cho dén cudi
nam, sinh vién vé trudng chi con lo thi cudi khda va mot
s6 cling t6t nghiép vao ky nay thay vi vao mua heé. Cho
nén vao ngay thi Tu ca trudng van hoat dong ban biu
con hon ngay thuang. Nhung gia thd viia cham chu coi
chua hét mét chuong sach, nhin 1én thi sé thay ngudi di
lai tu nhién bién mat nhu phép la. Khi san trudng vang
tanh trong can mua nhé gidia luc cac hang cay ¢6 thu ti€p
tuc rung nhiing chiéc 1 vang cudi cling ctia nam cd, va
trong campus von ludn ludn tap nap chot trd nén hoang
vang, thi ngudi sinh vién xa nha mdi chgt tham thia cai
buén ctia than phan c6 don nai xu la.

T6i an Tét Thanksgiving mét minh dau tién & Boston
University ndm 1975 vé&i tam trang con ndo né hon ai
ca. Sau nhiéu thang hoan toan khéng c6 mot mau lién
lac vé&i than nhan gia dinh, ma nhiing tin tdc qua bao
chi truyén hinh thi cang ngay cang nhiéu tin xau. La
thu duy nhét trong nhiéu thang la thu cla gido su C.
con dé trén thung sach ciing ctia éng gui cho. Thu van
tat, 6ng khéng thac mac viéc téi bd Wisconsin ma co |é
chi hai budn. Tur 1& Ta on ndm d6 tdi chi con cach danh
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vat vGi mé sach vé logic digital thay cho logic dignana
va logic prajna dé qua mua dong.

Nhung ngay ngay thd Sdu nam dé, ngugc véi dong
ngudi hudng vé cac khu budn ban tap nap, t6i ciing phai
ba lan do lanh di hai chuyén xe buyt hau nhu tréng khéng
Ién New Hampshire xem riing thu mudn ma may thang
trudc qua ban khong di dugc. Nui riing mua thu clia ca
mién New England nay da ndi tiéng thé gidi tir lau. Dan
yéu mua la rung tan Au chau, nai vén ¢6 nhiing ring thu
danh tiéng, cling thudng tdm nguyén c6 dip mot lan dén
day dé hanh huong. Noi day khéng phai chi c6 mét khu
riing, ma la cad mot thé gidi clla mua cay trat 4, ngan van
cay clia rling néi riing, nui ti€p nui. Rting cdy hom doé da
rung la kha nhiéu, nhung cling may la con cé nang. Cé leo
Ién cao con trong thady ca bon bén la cd mot dai duong
la vang chay do cung khap chan trdi, ta méi biét tai sao
thién c& thi nhan Déng Tay déu yéu mua thu. Téi bat nhé
mot bai Budng thi quen thudc, Idm bdm doc ma Ga nudc
mét. Ua nudc mét khong phai vi dau buén ma vi chot
thay khéng con budn nita.

Hiu hat dudng khéng lanh ndi xa
Chén sdu mdy trdng cé nha ta

Dimng xe ngéi ngdm riing phong mudn
Ld d6 héng hon hoa thdng ba.

Co 1é khong co canh gi thé tham hon canh nguai mot
minh di gitta ndi vang bat ngan 4 rung trong ngay thién
ha dang quay quan am ap quanh ngudi than bén bép Itra
gia dinh hay chen chuic tap nap vui vé trong cac trung
tam mua ban. Nhung qua that lic dé t6i khong con cé cac
lo budn trudc d6, nhiing nbi lo budn khéng ngu, nhimng
buon lo chét ngudi ma chi cé thé khéa 1ap bang cac mén
hoc buét dau nhat. Thay vao d6 t6i chgt thay niém an lac
lang 1&. M6t niém an tinh ma chi hon musi ndm sau nay,
khi bod hét nghé nghiép, séng hanh déc cu va mét minh
lang thang khap nai t6i mdi tim lai dugc.

Mua Ta on nam nay, tif viing xich dao néng bong tr&
vé My t6i thdy lanh hon - ¢6 |é vi tudi gia hon la thai tiét.
Van khong cé mét la thu ngudi than nao trong déng thu
tUr quang cdo va doi ng day nha. Chot mot td thi€p xanh
dd nhu thu quang céo roi ra. Cudi cling thi ciing c6 “mot
nua la thu!” ding ra la mét thiép phiéu gui ti xa. Thiép
chdc Tét clia 6ng ban tré dang day Van hoc Sanskrit & tan
Bac Binh. Anh la mot gido su van hoc An Tang kiét xuat,
cling la ngudi rat xiing dang thita hudng phan tai liéu
Sanskrit qui bau ma gido su C. gti riéng ma t6i nhudng lai
cho anh. Anh van nhé théi quen “an Tét” clia ti vao 1é Ta
on vi tuan I& nay cling truing véi ngay sinh nhat ctia minh.
Ngéi gilra phi trudng doc sach chd may bay, anh thady cé
cau déi anh cho la rat hgp véi téi nén viét voi lai tang toi
“Nién nién nan qua - nién nién qua. X X vo gia - XU xd
gia” (Ndm nam cang thay kho qua, nhung r6i nam nao
cling qua. Noi nai chdng ¢ nha, nhung nai noi déu cling
la nha). Cau déi dién ta that tuyét voi tam trang cda toi. "It



makes the old man cry”t6i lién goi dién thoai cho anh bat
can tinh gi& chénh léch gitra hai viing. Téi cam on cau déi
rat y nhi ctia anh va khoe rang Tét nay t6i sé an Tét & Viét
Nam, nhung van sé viét cau nay treo & clra nha. Anh thi
buén hon, cho biét viéc “nam vung” ctia anh chac khéng
thanh cong. Nhu thé vo chdng anh sé tra vé An D6 hay

Al

Hoa Ky? Viéc “nam viing” cGia anh von la toan tinh Ién cda
ca hai vg chéng. D6 la tdm nguyén dén Tay Tang lam viéc.
Viéc vg chéng anh vé Bac Kinh day hoc khéng vui ngay ti
dau nhung anh ¢é chiu dung “nam vung” la nhu thé.

C4u d6i clia anh chinh la tdm sy ca toi tr gan bon
chuc ndm qua, nhat la vao nhiing ngay cuéi nam lanh
Iéo moét minh trong bdng t6i cla tudi gia dang dén dan.
Khi ngudi Viét sang My kha nhiéu, téi vé lam viéc & San
Jose dinh dang toan nhiing viéc trén trgi F16, B52 rdi Ford
Aerospace va chét cling & day nhiéu nam. Tét Viét & San
Jose cling khac nhiéu vai nhimng Tét trudc kia. Noi vé cap
thanh phé, thi San Jose la thanh phé tap trung ngudi Viét
nhiéu nhat & My, cho nén hoi chg Tét Viét & San Jose cling
rat 16n, kéo dai vai ngay va cé nhiéu chuc ngan ngudi
tham dy. Mot dip con day thém mon xa hdi hoc Asian
Americans, téi co bao sinh vién di tham duva viét bai. May
sinh vién My thuyét trinh than phién la khong tim thay vé
Tét doc dao riéng clia ngudi Viét: TU c6ng tam quan clia
hoi chg cho dén trang tri cac gian hang, tr mua lan dén
mua réng, tir d6t phao dén trinh dién vé thuat, ti bao i
xi cho dén cac 16ng dén xanh dé in chir tau, tir cac tugng
Tam Da Ngi Phuc cho dén hinh tugng cac tré em vay
quanh vdi cac con ca chép con nai con doi xau tién déu
la hinh tugng Trung Hoa (va cling clia ngudi Hoa lam)...
M&t nhém sinh vién Viét xin thuyét trinh phan khang. Cac
em dua vao“van héa hién thuc” dé cho rang“van héa mét
dan téc nén nhin theo cai dong ctia nd, dé la nép song la
sinh hoat thuong nhat clia ngudi dan” (cai nay la cac anh
chép tlr gidng vén cla thay) va rét ty tin dua ra thi du doc
dao clia ta “ao dai” phu ni Viét Nam va mon “phg” da di
vao tu dién thé gidi... L& di nhién khéng ai thac mac cai
“su thuc khéng thé chéi bo” 1a o dai va phd, nhung toi
€6 noi riéng vai cac em “Ca céi do dai 1an mén pha déu
khéng “gia” hon thay nhiéu 1dm, thé thi trudc khi ta mac
a0 dai va an phd ta c6 gi?”. Rat ti€c Ia mén t6i day khong
phai la Van hoa Viét Nam, va Vietnamese Americans chi
la mét chuong dai 30 trang trong mén “Asian Americans”
mét gido trinh ctia nganh khoa hoc xa héi, nén t6i khong
thé day cac em nhiéu hon.

Viéc vé Viét Nam an Tét thi nhiing nam gan day clng
khac trudc qua nhiéu. Co nhimng ngudi quen than & My
nhiéu nam khong gap nhung tinh c& lai gap & Viét Nam.
C6 nhiing gia dinh hay cdc nhém ban bé & xa nhau, tU
ti€u bang nay qua ti€u bang kia thi qua riéng 1&, nén ru
nhau cung sum hop vao dip Tét & Viét Nam. Toi cing vé
Viét Nam an Tét nhiéu lan, nhung tinh thuc chua bao gi¢
tham du nhiing 1é hoi déng dao néi tiéng, nhiing Ié hoi
ma bao chi tiing goi la“thi€u van hoa” hay “phan tén giao”

nhu di 1& héi chtia Huong &n dac san riing... nhung van
€6 nhiing ngay Tét vo cung dang nhd, nén khéng thé
khéng cam on con ngudi va dat nudc da cho t6i séng lai
nhiing ngay xuan di dudi mua phun theo chan céc ba
me qué doi qua ra chua, hiu hat gitra dém gid bac lanh
ngot ngdi xem hat chéo & mét dinh lang bén séng Hong,
nghe Thu trén ddo Kinh Chau ctia Lé Thuong, hay theo ghe
anh ban tré mang hoa méng ga van tho qua vam ban Tét
trong chg bén song...

Téi van c6 gang vé Viét Nam vao ngay Tét. Nhung chi
mot ti€u gia dinh mot thdi co cha me anh chi em mudi
hai ngudi thi rdi cling phai roi rung theo thai gian, tan tac
theo s6 phan ca nhan, néi trdi theo van nudc thdi cudc ...
thi con néi gi d&n nhiing dai gia dinh, ho hang, lang thon,
bang hitu trong mét thai‘ddi doi’ qué xa la, trong mét con
s6t “hdi nhap va phét trién” trong téc dd cda ch nghia
duy thuc, trong can 16¢ tha héa va vat héa cda xa héi doi
mdi. VGi nhiéu ngudi, ngay Tét kho thé goi la ngay sum
hop dugc nita. Cau noi binh thudng ‘vé nha an Tét' hay ‘'vé
qué an Tét’ cling khong con gay cadm xdc ma dudng nhu
cang lac 16ng hon, va cling khéng thuan miéng n(ra. Toi
da doc nhiéu tha van, nghe nhiéu bai hat néi lén néi long
tam su“xu xur vo gia” ké ca tha huong trén chinh dat nudc
da sinh ra minh. Cho nén that ra du c6 thé vé Viét Nam du
ba thang mua xuan nhung t6i cling di xa hon la“d nha"

S6ng & ngoai qudc lau, di nhiéu vung dat la, nhung vé
cac vung lang nui thon doi trén cac mién dat nudc téi van
thay than yéu va gan gii. Thuong yéu va gan gui khéng
phai chi vi cing nai ti€éng Viét, an com Viét, tap tuc Viét,
ma hon nia téi thay cai gan gai khong con la xic dong
cla cdm gidc ma nhiing con la séng that véi nhiing con
ngudi va lang thén xa x6i d6. Tat cd moi ngudi déu thich
tha du lich, nhung chi khi chan cham dat, mat nhin tai
nghe véi su vat véi con ngudi vai mua gié thdi tiét, ngudi
ta mdi that su s6ng thuc va yéu thuc. Chi khi nao kinh
nghiém séng thay thé cac tinh cam trudc do chi biét bang
tho nhac phim anh van chuong, thi nguai ta méi thuc sy
s6ng, va séng thuc dén cai cuc diém clia ddi séng. Mot
lan lang thang & Mudng Thanh, t6i méi giat minh thdy ra
ca thang nay minh vé tinh vo thiic da di theo ban dé cua
tho Quang Diing. M6t budi chiéu ngdm néng dan mién
trung du ganh lta trong béng nui xa, t6i cling giat minh
thay minh dang ngdm nhac Pham Duy va tu chinh minh
dang viét ting nét nhac. Ngay ca mét 1an xem phéng su
truyén hinh cé canh ngudi phu nirH'Mong vai gui con, tay
xoi dat da trong ngo, toi nhat dinh tin rang ngudi dan ba
nay va em bé nay chinh la nguai t6i da gap & cao nguyén
Hoang Xu Phi thang trudc...

Cam on nhimng mat mat that bai, nhirng bat toan va
vO thudng cla cudc séng, cia moét than phan lac loai
mat ca qué huong trén qué huong, dé thay rang cudi
clng dau clng la qué nha “xd xu gia” cia “mua xuan
thudng tru trén ta 4o xanh”.

FEEREFE. JRE I ZEIE % m
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L GGV

ha; ngoai

Bai&anh:LE HOA

héng cé hoa ddo, chdng c6 bdnh chung, thiéu ca

cdi khéng khi se lanh tir con mua xudn Idt phdt.

Nhiing céng nhan Viét Nam chiing t6i dén Tét

6 truyén cta dan toc tai Libya trong cdi lanh tdi

té gitia Iong sa mac. Dt khé khan la vay, nhung
day la dip dé'tdt ca anh em qudy qudn bén nhau ciing huéng
long minh vé qué huong ngudn coi.

DPoan céng nhan xuat khau lao déng chuing téi tam
biét Ha Noi tir cudi thang 12, dén Libya vao thdi diém
dang la mua déng trén quéc gia Bac Phi nay. Ching toi
lam viéc dugc gan hai thang thi dén Tét am lich & Viét
Nam. Du cach xa qué huang dén nlra vong trai dat nhung
ai ai cling rat hao huc don Tét. Vi méi chan udt chan rao
sang nén chuing t6i chdng kip t6 chiic tiéc tung gi. Nhat Ia
& quéc gia Hoi gido nay moi thit cot yéu dé t6 chiic mot céi
Tét 6 truyén nhu & Viét Nam déu bi cdm doan: Thit heo,
rugu, bia... Ia nhimng d6 quéc cdm & day. Vi vay ching toi
chi gop vai nhau méi ngudi ching 10 dina (khoang 0.7
USD) dé t& chiic mét budi tiéc daon so.

Do su khéc biét vé van héa nén ngay Tét ¢6 truyén
khong trling vao ngay nghi xtt ngudi. Vi vay tat ca anh em
c6ng nhan phai trinh véi ban giam déc cong ty cht quan
nguyén vong dugc nghi vao ngay 30 Tét dé c6 thai gian goi
dién vé tham hdi gia dinh & qué nha. Ong Christos (giam
déc diéu hanh) noi rang: “Vi cac cdu & xa nén c6 nghi cling
khong gidi quyét dugc van dé gi. Thé nén cac cau ci dilam
di, toi sé c6 ché do thudng thém cho méi ngudi”. Nhung
chuing t6i nhat quyét phai xin nghi bang dugc. Bsi ca ndam
mai co mot ngay. Do la ngay thiéng liéng va nhiéu y nghia
nhat trong ndm. DU & xa nhung chi can tdm long hudng
vé qué huong, ngudn cdi cling la dang quy. Dau c6 dugc
thudng bao nhiéu tién ciing khong thé danh déi dugoc.

Chung t6i ngéi trudc ti-vi dé don giao thura ldc bay git
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t6i theo gid dia phuong, qua kénh VTV4 ctia Dai Truyén
hinh Viét Nam (vi mui gid & Viét Nam sém hon bén nay
nam tiéng). Sau do, tat ca tap trung & cang-tin don Tét vai
it banh, trai cdy va nuéc ngot da dugc chuan bi tir trudc.
Dong chit chtiic mimg nam mdéi bang tiéng Viét dugc nan
not viét lén tudng. Dém dy, moi ngudi quay quan bén
nhau, 6n lai nhiing cdu chuyén Tét & qué nha. Ai cling nhac
dén banh chung, banh day, cau déi do, tuc 1é thd cling 6ng
ba va nhiing cau chuyén vui ti sdu trong hoi tGic. DU méi
ngudi déu c6 gang pha trd, néi cudi mét cach vui vé nhung
t6i nhin thay mat ngudi nao ngudi ndy déu dé hoe vi niém
thuong nhé vg con, gia dinh dang vé 6a trong long. Chin
gid t6i (tuc la khoang hai git sang theo gid Vit Nam) khi tat
ca cac cudc dién thoai tir qué nha goi sang két thuc, ching
t6i tdn mac vé phong ngli dé 1ay stic mai con di lam.

Nhung ca doan khong ai ngu dugc. Co |é day la mot
dém khé khan nhat ma anh em céng nhan phai trai qua
trong mua déng dai dang dang & day. Gan hai gid sang,
trong cdi lanh tai té, nhiét d6 xuéng dén 0 d6 C ma t6i thay
cac phong van déng loat sang dén. Hoi ra méi biét: Do
nha nha, nhd qué huong khéng tai nao chgp mat néi nén
moi ngudi lai tap trung dé chuyén trd cho nguéi ngoai. An
tuong sau dam nhat trong téi la hinh anh anh Binh - thg
han, anh [dy tdm hinh con trai ra khoe rang: Dlng ngay
mung mét Tét nay la chau tron moét tudi. Réi 1ang thinh
nhin tran tran vao d6 mai ma chdng néi chdng rang.

Nam gi® sang ngay mung mot Tét, tat ca lai san sang
cho mét ngay lam viéc mdéi. Chan ching t6i budc ra
céng trudng ma mat ngudi nao ciing dam dam nhin
vé phia trai Nam, nai dy c6 nhiing ngudi than yéu cua
minh dang han hoan don Tét trong cai ndng mua xuan
am ap. Han ho ciing dang khén nguédi nhé vé nhimng
dda con xa x nhu ching t6i. m



TR i 1edng A

gitta Nguyén Van Siéu va Bang Huy Tru

HUNG THUOC

guyén Van Siéu (1795-1872) tuTén Ban, hiéu
Phuong Binh, nguai huyén Tho Xuong - Ha
Noi. Mot danh nho dau Lé cudi Nguyén; dé
Phé bang dudi triéu Minh Mang, lam quan
trai cac chiic Kiém thao Vién Han lam, Cha
su B6 L&, Thi gidng Hoc si. Nam 1841 6ng bi cach chic khi
dinh liu @&n vu Cao Ba Quat vi mén tai thi sinh ma chia
bai thi. Nam 1849, 6ng dugc sung Pho str'sang nhaThanh,
khi vé thang Hoc si Vién Tap hién, sau bi 16i lai bi giang
xuéng chic Han 1am Thi déc, sau d6i lam An sat Hung
Yén. Khi Cao Ba Quat khéi nghia chéng triéu dinh, 6ng
sa bi lién luy nén cao quan vé day hoc. Trong van hoc da
€0 1&i ton xung “than Siéu thanh Quéat” hay “van nhu Siéu,
Quét vo tién Han”. Ong la ngudi hoc réng néi tiéng tha
van nhung khéng duoc triéu dinh trong dung. Ong mat
nam 1872 dé lai nhiéu tho van va bién khéo.
Pang Huy Tru (1825-1874) tuHoang Trung, qué quan
& Thira Thién Hué. Nam 17 tuéi da thi d6 ct nhan, nam
23 tudi, thi Héi tring cach d6 Tién si. Khi vao thi Dinh
trong bai van sach doan néi vé “dao Gia T6 ding loi Ié
mé hodc rdt thdm déc nhu cé dai lam hai lda non vdy t6i
lai ding bén chir gia miéu chi hai (c6 ndng lam hai lia
non) khéng cha y gia miéu la @éng am véi Gia Miéu ngoai
trang qué huong nha vua (noi phdt tich cia nha Nguyén
& Téng Son - Thanh Héa”.! Vi duing chir pham hdy nén
6ng bi trudt ca tién si 1an c nhan, cuéi nam ay 6ng di
thi lai va dé Gidi nguyén. Ong lam quan néi tiéng thanh
liém cuong truc, lai c6 dau 6c canh tan. Buong thai
6ng dugc ca ngudi trong nudc lan ngudi nudc ngoai
ca ngai tai ndng va pham hanh. T6 Vi Budng, mét si
phu Trung Quéc, khi dé tua “Pdng Hodng Trung thi tap”
da viét:
“Trd trung man tdc ddng u D6 Céng BO
Ta tinh linh tdc ti u Bach Huong Son”.
(Gidi t6 long trung man hdn ngang véi D6 Phi
Miéu t3 bach tinh sinh linh hdn so duoc véi Bach Cu Di).

Sau nay, Phan Boi Chau trong “Viét Nam quéc st
khao” da coi 6ng la moét trong nhiing ngudi “tréng
mam khai hoa dau tién” & Viét Nam.

Mac du cach biét nhau vé tudi tdc nhung gidia hai

ong ¢ méi giao tinh sau dam, quy trong nhau vé tai
nang cing nhu pham hanh.
DBang Huy Trir da viét trong bai tha: Tang Phuong Binh

Nguyén T6n Ban tién sinh:

“Ly hoc ngti phu tir?

Vdn chuong bdt dai gia®

Kiém hé xudn tién tau

Nhithdy ngo phanh tra

Bach phdt tam nhung trdng

Thanh duong huu nhat ta

Kinh trung nhu hau vdn

Trang vi phu Kiém ha’ (1866)

(VE ly hog, tién sinh ngang véi ndm bac thay (doi
Téng), vé van chuong, ¢ thé sanh vai tam nha van I6n
(d&i Budng)... Toc bac nhung long von tré, ngay dang
xuan nhung béng da nga réi. Trong Kinh nhu ¢é ai hoi
(vi sao t6i két ban) xin doc bai phu Kiém ha (tén bai tho
trong Kinh Thi, trach nha vua khéng biét dung ngudgi
hién tai, khién ho phai di & 4n).

Dich tho:

Ly hoc nam phu t&
Vidn chuong tdm dai gia.
Xudn, hé Guom chudc ruou
Trua, séng Nhj pha tra.
Toc bac long con tré
Ngay xudn bong lai ta.
Trong Kinh nhu c6 hdi,
Xin doc tho Kiém ha.
(Khuong Hiu Dung)

Mén tai diic, 6ng két ban véi Nguyén Van Siéu, méc cho
nhimng |6i di nghi giém pha cda thién ha. Ong cling thang
than trach nha vua vi nghi ky nhod nhen ma bé roi ngudi
hién tai. Chi véi bai tho nay ching ta cling thdy dugc chi
khi ctia tac gia va tai hoc clia Nguyén Van Siéu.

Cung méi tham tinh, trong mét bai tho tang Dang Huy
Trd, Nguyén Van Siéu da xem Dang Huy Tr la ngudi ban
bang tuyét, c6 tu cach nhu hoa thay tién:

“Clru vi bdng tuyét ban,
Hoa hiu thay trung tién”.
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(L&u roi ban bang tuyét,
Hoa c6 dong thay tién).

Cao ca hon nia trong tinh ban con ¢6 ca tam long
ai quoc uu dan:
“Danh lgi phingéy,
Son ha hau dn uu”.
(Danh lgi khéng phai la diéu ching ta mong mudn
trong khi con mang nhiéu néi lo ctia dat nudc trong long).

VGi tham tinh, vao nhimng dip xuan vé, hai vi thudng
¢6 tho xudéng hoa véi nhau. Tuy chi la tho xudng hoa,
van thé hién dugc tdm long uu dan ai quéc clia cé hai
ngudi. Xin gidi thiéu dudi day mét sé bai.

1. Nguyén dan tuc canh (bai xudng clia Nguyén
Van Siéu).

Tu'tdc Sai Tang ldo*

Tan canh gidp lich xuén

Nhdt hoa tu'tung ddn

Tri thdo mién sinh tdn

Tich chuéc dai hoan ban®

buong la cdm ti nhén

Hoéa phong lai man h¢

Hoa kinh déng huong tran.
Dich tho:

Lam éng gia an dat

Bao lan chao dén xuan

Nang dep ngoi Nguyén dan

Cé non mung canh tan

Chuéc rugu ban bé lao

Gam voc khach dong tam

Gi6 dm day nha ctra,

Pudng hoa tham bui tran.

(Tran L& Van)
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Bai hoa cta Bdng Huy Tru:

Binh Ddn tai téng lap

Dinh Mdo di nghinh xuan
Van vdt tam nguyén thay
Giang son nhdt vong tén

Ba dao 6ng ky ngan

Nhai ddc nga ha nhén?

Tha chudc dé té tau®

Bdng tha tdy tuc tran. (1867)

Dich tho:

Binh Dan vura tién chap,
Dinh Mao da chao xuan.
Muon vat lai khéi thy,
Non nudc ngéng canh tan
Qua song, 6ng dén bén
Nghi minh, t6i van tam.
M&i 6ng tam chubc chén
Mugn rugu riia bui tran.
(Tran L& Van)

2. Vién dinh doc toa hiing thanh (bai xudng cla
Nguyén Van Siéu):

Xudn mién tri bdt thanh’
Vién tinh diéu hy thanh
D6i nhdt vivan hiéu

V6 phong té€ vii sinh

Phé chi dung diép thuy
Trudc thu dao hoa minh
Y cuu du'tam kinh

Duy thanh van vat tinh.

Dich tho:
Cam hiing ngéi mét minh trong vudn

Ngay xuan mong chdng thanh
Chim vudn vang am thanh.
May thua, ndng thap thdéang
Gi6 l1ang, mua phun sinh
Phu dung, pho |4 biéc
Pao nd hoa phan minh
Ba 16i mon nhu c
Mudn vat dep tam tinh.
(Tran L& Van)

Bai hoa ctia Bdng Huy Tru:
Xudn ngdm hing ngau thanh

Hy phdo tu lién thanh.

Cuu httu duy mao dinh
Hiang dam hiu khic sinh
Tang béng hoan tu hiia
Mai liéu xdo tuong nghinh
Thiy kha lugn tam gia

Ldn éng vé han tinh. (1867)

Dich tho:
Tho xuan hiing ngau thanh

B&n phia phao lién thanh.
Ban cli sém huag but



Y hung men ndy sinh
Tang bong long tu hen
Mai liéu khéo tuang nghinh
Cung ai ban tam sy
Hang xém biét bao tinh.
(Tran L& Van)

3. Héi 1ap xuan ky dac (bai xuéng ctia Nguyén Van
Siéu):
Trertich du han chuyén
Lai minh phuc ddn thién
Nhén gian tranh ddc tué
Xudn sdc bé tan nién
Mi tho tdu thién chudc
Dong giao gd cdp thién
Ctu vi bdng tuyét ban
Hoa hitu thay trung tién.

Dich tho:

Ngay lap xuan cudi thang Chap
S&m mai ngay Nguyén dan
Giao thua rét lanh thém
Nhan gian mung tudi mai
Xuan sac thay tan nién
Tang gia mai rugu trudc
X6ém doéng chia tay lién
Lau r6i ban bang tuyét
Hoa c6 dong thuy tién.

(Khuong Hiru Dung)

Bai hoa cta Bdng Huy Tru:

Lap vi xudn ddu nhdt,
Nung Son, Nhi Thay thién.
Phong trdn do tdc khdch,
Thanh khi hanh vong nién
Tdy xd hiru so thuc

Ddng quan gid di thién
Lan éng tuong xudng hoa
Bdit tuc turc vi tién. (1866)
Dich tho:
Dau xuan ngay cudi chap,
Nhi, Nung trgi dep thém.
Phong tran than I khach
Thanh khi ban vong nién
Xom tay rugu vira cat
Chua xuan xe sang lién
Cung lan 6ng xudéng hoa
Chéng tuc tuc la tién.
BO Giang dich m

Chu thich:

Tho trong bai nay trich tir cuén “Bdng Huy Trir - con ngudi
va tdc phdm”. NXB TPHCM - 1992

1. Bdng Dich Trai ngdn hanh Iéc - Bdng Huy Trir, NXB Hoi
SU hoc-1993.

2. Ngi phu td&: Nam vi danh nho d&i Téng: Chu D6n Di,
Chu Hy, Trinh Hiéu, Trinh Di, Truong Tai.

3. Bat dai gia: Tam nha van 16n doi Budng va Téng do 13,
Han D, Liéu Ton Nguyén, Au Duang Tu, Vuong An Thach, T6
Tuan, T6 Thic, Té Triét, Tang Clng.

4., Sai Tang: Nui Sai Tang, ngi Dao Tiém vé & an.

5. Dai hoan: do chit “hoan khai dai béi” chi ngudi gia da
nhan nheo nhu cé kho.

6. D6 TO thu: Thit rugu cat bang c6 D6 T6, udng trong dip
dau nam.

7. Xuan mién: tic xuan mong. C6 cau: “Xuan nhat thi mién,
nhi u nhap méng gia” ngay xuan thich ngi d&€ ndm mong. Vé
chit “trd” ban ngay, Kinh Thi ¢ cau: “ty tra tac da” (Iay ngay
lam dém), y n6i khéng dé y dén chinh sy. Nguyén Van Siéu
lic nay da vé huu.
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Viéng

thap Ngai Giac Nguyén

doc tho ciia On Quy Thién

Bai&anh: NGUYEN PHUC VINH BA

Ua xuan nay, chuing toi Ién tham chua

Tay Thién v&i mét y dinh dac biét. Mot

ngudi ban vong nién clia ngudi viét

mudn gidi thieu mot bai tha cda On

Quy Thién lam tang Hoa thugng Giac
Nguyén. Vén rat hAm mé On Quy Thién nén ching téi
hoan hy Ién chua.

On Quy Thién la mot bac hiét kiét tha van trong gidi
Tang I Phat gido. Tha van ctia On dugc ghi lai kha day
da trong Thdy nguyét tong sao. Thay L& Manh That da
bé nhiéu céng lao dé€ dich tac phdm nay. On con dé lai
nhiéu cau doi hay & cac cdng khudn héi hay pham vd.

Nam Ky Mui (1919) On tho gidi Sa-di, dugc dat phap
danh la Chan Dao, phép tu la Chanh Théng. Hai ndm
sau (1921), On tho Cu tuc gidi, nhan ké phu phap véi
phép hiéu Bich Phong. Ndm 25 tudi (1927), On vao hoc
vGiThién su Phudc Hué (1869-1945) clia chtia Thap Thap
tinh Binh Dinh, dén nam Ky Ty (1929) thi tré vé Hué. Dén
nam 38 tudi Dinh Stu (1937) On lam Téng cang, tru tri
chtia Quy Thién. Ngay 22 thang chap nam Binh Mui, tuc
21 thédng 1 ndm 1968, On dau sg, rdi vién tich.

Con Hoa thugng Gidc Nguyén la ké thé trd tri chua
Tay Thién sau khi T6 Tam Tinh vién tich nam Mau Thin
(1928). Nam At Hoi (1935), Hoa thuong la ngusi tro
duyén dac luc nhat cho chu Hoa thugng trong son
mon Thua Thién va cu si thién tri thic trong An Nam
Phat hoc Hoi, thanh lap mét Phat hoc vién rat quy moé
tai chtia Tay Thién. Ngay mong mot Tét Nguyén dan
nam Canh Than (16.02.1980), ngai an nhién thi tich sau
52 nam ké thé trd tri va c6ng hién nhiéu cdng stic cho
cong cudc xay dung mot Phat hoc vién ling danh tai
chua Tay Thién.

Méi giao tinh thdm thiét gitta On Quy Thién va Hoa
thugng Giac Nguyén la chuyén ty nhién gitia hai bac
cao tang cung ra céng xu béi viéc dao. On Quy Thién
mat trudc Hoa thuong Giac Nguyén dén 12 nam. Phai
chéng viéc viét bai tho duéi day 1én binh phong sau
thap Hoa thugng Gidc Nguyén la di y ciia Hoa thugng
chang?

Bai tho chép lai tr “Toan tap Chan Pao Chanh Théng”
nhu sau:

Tay thién tu Gidac Nguyén hoda thugng thap hau
binh minh
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Xu boi trugng that ky kinh nién
5 b oL = A& A

Y bat gia phong khé diéu truyén

Kk Z |2y &

Oi du' ninh tri tam da lac

RS AL th 8

Da chuyén? dén liéu tanh thudng vién

M E T E

Tang thuong ki€p hau thanh nhu thi

8 B & B0 2

Vinh nhuc trudng trung thinh tu nhién
KESHIEAR

H6i th lao lao tam gidi mong

H & 55 55 = it &

Thay chung nhat niém hudng Tay thién.

b #& — & A P K

Bich Phong hoa thugng tac.

5 R PE

Lugc dich:
Bai minh & binh phong sau thap Gidc Nguyén hoa
thuong

Gin gitr chtia chién da bdy lau

Duoc truyén y bdt chdng xin cdu

Nuéng khoai ma thdy tam an lac

Bdy gach nén hay tanh nhiém mau.

Daéu bién duong gian thuéng nhu vay

Nhuc vinh tran thé da turldu

Ngodi nhin ba céi tran dién dao

M@t niém Tdy thién tron cudi ddu.

(Nguyén Phuic Vinh Ba dich)

On Quy Thién lau théng kim ¢6 nén trong bai tho
nay On da st dung dén hai dién tich trong Thién hoc.

Oi du: Nudng khoai. Lay tirtich su Lai Toan (6ng Toan
lugi) doi Budng, tdc Thién su Minh Toan néi phap Tu
t6 tu & nui Nam Nhac. Su gitr kin nhiing ché tam chiing
cla su noi ngai Phé Tich. Ngudi doi goi su la 6ng Toan
lugi la thé. Vua Budng Buc Tong nghe danh, sai st gia di
mai Su. SU gia dén that, tuyén doc chiéu chi va noi:
- Moi Ton gia dung day ta on!
Su di dén bén 1o, khéu mdy cuc phan trau, tim ca



khoai nudng dé an, khong dap mot tiéng. Nuéc mat,
nudc mai chdy gian giua trén ma. Su gid cla Budng
Puc Tong vang lénh di mai su, cuci bao:

- Théi, Toén gia lau nudc mat di

-T6i dau ¢6 ranh dé vi ngudi thé tuc ma lau nudc mat.

Su cling chdng ding day dé tién su gia. (theo Thién
uyén dao lam, tr.123)

Da chuyén, Y ¢6 & cing nhu Phao chuyén. Phao

chuyén: Bay gach. Lay tU tich su Huong Nghiém
(d&i Buong). Su Huong Nghiém tham phéng Thién su
Quy Son. Quy San noi:

- Toi nghe néi khi 6ng & véi Bach Trugng hdi mot
dap muai, hdi muci dap tram vi 6ng thong minh lanh
Igi. Nay sanh t( [a viéc I6n, t6i hdi 6ng ltc cha me chua
sanh thi mat mai 6ng thé nao?

Cau hoi nay lam Huong Nghiém khong biét dau ma
dap. Vé phong dem nhiing sach v& thudng doc, gid
xem tling quyén hy vong tim 15i giai ddap ma khéng
thay. Nhan dé cadm khai ndi rang:

- Banh vé trong sach khéng lam gidm con doi cua toi.

Do do, su yéu cau Quy Son giai thich bi mat. Quy
Son tu choi:

- Gia sU nay toi giai thich cho 6ng, tuong lai 6ng sé
mang chi toi. VA lai, nhimng kién giai cha téi khong lién
quan gi dén 6ng ca.

Huong Nghiém cuc ky that vong dem hét sach vara
dét, phan han ma rang:

- T6i 1a ga chang ra gi, hoc Phat chdng néi chi nén
lam mét vi Tang héa duyén khat thuc ma thoi!

Hoc mai khong ngd dao, tir biét thay la suQuy San van
du khap nudc. Khi téi Nam Duong, di tham bai di tich ctia
Qudc su Hué Trung va tam trd & dé. Mot ngay kia, chinh
IGc dang rdy c6, bdy mét hon gach vang lén, cham vao
cay tre kéu thanh tiéng. Tiéng dong dy bong nhién dua
Huong Nghiém vao ngd canh. Huong Nghiém vé phong
tdm goi sach sé, d6t huang vao quéang khéng, noi:

- Su phuy, on hué clia ngudi con I6n hon on cha me
sinh thanh, néu su phu giang cho con ltic d6 thi con
dau cé ngay nay. (theo Quy Son ngirluc)

Chung téi hiéu thé nén ¢6 ging dich bai tho trén
hau moi ngudi. Khong ré c6 chinh xac hay khong. Qua
bai tho chung ta thdy dugc doi séng dam bac thuc su
cla cac su ni thai day. Day khong chi la bay vé cho vui
nhu trong tho doi thudng. Ho vui vai cuéc sng kham
khé va khéng mang danh Igi thé tuc. Bén canh la né
luc tu hoc khéng mét moi clia ho. Quyét chi truy cau
giac ngd boc 16 ngdi ngdi trong cudc séng thanh ban
lac dao cla ho. Bang kinh thay!

Cé diéu dang tiéc la bai tha trén khdng con trén binh
phong hau thap Ngai Gidc Nguyén nita sau mdy dao tu bo.
That dung nhu On Quy Thién da viét: Tang thuang kiép
hau thanh nhu thi. (Dau bién duong gian thudng nhu vay).
Su bién ddi vé thudng xuat hién dmoinci. =
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Yot ehit dé doanr

HOANG TA THICH

ang ngay,vi hoan canh xa hoi, cai Tét am

lich & Viét Nam cang nhat nhéo, chi nhu la

mot hinh thiic phai duy tri ma thoéi. Tét bay

gid nam & cac chg hoa dé ngudi ta dén vui

choi, chup hinh ky niém chu khéng phai &
nha véi lang xdm va gia dinh nhu ngay xua nla. Nghi
Tét cang dugc nhiéu ngay thi ngudi ta lai cang co6 co
hoi ranh réi dé di choi xa va nhd phuong tién dé dang,
nhiéu ngudi con “an Tét ta” & nudc ngoai chi khéng
phai chi trong nudc.

Khoang ntra thé ky trudc, 6 Viét Nam, Tét am lich van
con la mét ngay trong dai véi tat cd moi ngudi, moi
gia dinh. Ngudi ta ¢6 gilr nhitng phong tuc tap quan
truyén théng clia nhiing ngay dau nam mdi.

Khong phai chi nhitng ngudi giau cé, ma ngudi
nghéo cling thé. Gan dén ngay Tét, nha nha déu lo
chuén bi lam dua, lam mut banh, khéng phai chi dé
mai khach dén nha, ma con dé lam qua Tét cho ba con
quen biét. Hai muoi ba am lich la ngay dua éng tao vé
troi, la mét tdp quan nhat dinh. Gan Tét, nha nao cling
déu cung tat nién. Dém cudi cuing trong nam, ngudi ta
cling giao thita, d6t phao dé dén miing nam méi. Dém
dé, moi ngudi thudng thuc khuya chs doi dé€ nghe
tiéng kéu clia con vat gi bao hiéu cho nam mai. Néu la
ti€ng cu hay qua kéu thi la diém xau, néu la tiéng cho
slia thi ngugc lai, d6 1a diém tét.

Sang sém mong moét Tét, cha me ludn ludn dan con
céi day s6m, mac ao quan mdi va mat may phai vui vé,
ngay dau nam du cé chuyén gi ciing khéng dugc cai va
nhau. M&i mé, vui vé tir dau nam; dé mong suét cd nam
déu nhu thé. Budi sdng khéng dugc quét nha sém. Con
cai lam & chiic Tét 6ng ba cha me, nhan mot bao i xi
nhu mot diéu may man cho minh. Moi ngudi chd doi
mot ngudi nao d6 dén dap dat va ai ai cing mong la
ngudi dén dau tién tham nha minh phai la mot ngudi
dugc moi ngudi yéu mén. Nhiéu chd nha ngai ngudi
khach dau tién budc vao nha khong dugc nhuy, nén sau
khi cing giao thtra, nghia la qua nam mdi, ty di ra khoi
nha mot ldc réi trg vé dap dat nha minh cho chac an.

Nh{ing ngay Tét, nha nao cling c6 banh chung, banh
day. Hai thir banh dac trung cla ngay Tét la biéu hiéu
cho vudng tron, la troi dat, la thay chung, déu mang y
nghia t6t dep tron ven cho moi gia dinh. Ngoai ra, hai
loai banh nay co thé gilt dugc rat lau dé dung trong
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nhiing ngay Tét, vi moi ngudi sé vui choi, khdng nau
com nhu ngay thudng,hodc khéng vat va ndu nuéng
nhiéu cho nhiing ngay dau nam.

Sang méng mot Tét, Phat ti thudng dén chua Ié
Phat. Nhiing Phat tit ddng nghia dén chua & béi chu
Phat khong khac gi chao héi 6ng ba cha me ngay dau
nam, ma con cau an lac cho ban than va cho nhiing
ngudi than. Nhiing ngudi goi la theo Phat cliing dén
chua lay Phat, cau phudc, va nhat la cac chua cé thé
xam, xin mot qué dau nam.

Nh(ing diéu néi trén, déu la nhiing tdp quan, xemra
€6 doi chut di doan, nhung chang ¢é ngudi nao cadm
thay dé la di doan. Ngay ca nhiing ngudi khéng tin di
doan cling thudng gilr nhiing tap tuc nhu thé.

Co nhimng quan niém di doan xem ra rat binh thudng
trong cudc s6ng hang ngay. Nhu ngudi ta thudng néi:
“Ra ng6 gap gai” hay ra dudng gdp dam cudi, la nhiing
diém xui. Trai lai, gdp dam ma thi lai cho la mot diém
hén. Nhén sa trudc mat, gap thiic an bi gay diia c6 thé
la mét diém xau, trai lai lam v chén bat lai la mét diéu
hén, c6 thé c6 khach quy dén nha. May mat bén trai co
hén, may mat bén phai thi xui. Dai khai, rat nhiéu diéu
ngudi ta tin tudng moét cach vo ly nhung thuc ra cling
chdng c6 anh hudng gi xau. Dong thé xay nha, khai
truong mot clia hang, nguai ta ciing xem ngay. Thuc
ra, ngay tot hay xau thi ciing chi cé thé can cu trén lich
am da dugc ghi sdn ma théi.

Khong chi ngudi A Dong mai mé tin, ma nhiing
ngudi Au, ngudi My ciing tin vao nhimng di doan nhu
thé&. Thay mét ngéi sao bang thi cdi mot clc do va noi
tham mot diéu udc. Ho cling coi béi, xem chi tay. C6
nhiing ngudi nhin vao ba cafe va ndi chuyén tuong
lai cla nguai khac. Va ho cling c6 ban t vi ciia mudi
hai con giap tuong tu nhu A déng, nhung lai la theo
duong lich, va khong phai mudi hai ndm ma la mudai
hai thang trong ndm. & nhiing xém vui choi dn uéng &
thanh phé Paris, trong nhiing con dudng rat hep, boi
ban ding ngay cta nha hang ném chén bat xuéng dat
dé chao don khach. Vira la mét tap quan, nhung ngudi
ta cling tin rdng tiéng chén bat v& sé goi khach vao.

T vi A Béng c6 nguén géc tur kinh Dich thai Phuc
Hy, cén c( trén & tuan hoan cla va tru va su lién hé
gilta cac hanh tinh ma nguai ta cho rang cé anh huéng
dén s6 mang tling con ngudi. Tuy ¢ vé mao hé, nhung
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hién nay, t vi cling dé& dugc xac nhan la kha dung véi
nhing diéu da xay ra trong qua khu, va chuyén noi
duang qué khi c6 thé bado dam cho nhing tién doan
tuong lai. Tuy nhién, ti vi con tly thudc rat nhiéu yéu
t6. MOt ngudi sinh ra gid nao, ngay thang nam nao thi
cling c6 14 s6 ti vi nhu thé, nhung nai chén khac nhau,
gidi tinh khac nhau, nhan tuéng bén ngoai khac nhau
thi s6 phan cling sé khac nhau. Mdi sinh ra thi chi phu
thudc vao s6 phan ctia cha me, dén khi lap gia dinh thi
lai phu thudc vao cung vg chéng, co con cai thi lai con
phu thudc vao 14 tl vi cGia con cdi. Ngoai ra, con cung
ban beé... cling anh hudng va thay ddi s6 phan cua
ting nguai. Chung chung, du t vi c6 dung thi cling
khéng cé gi chdc chdn va cling khong thé chiing minh
mot cach khoa hoc dugc.

C6 nhiing loai boi toan nhu boéc dich cling dua trén
nguyén tac kinh Dich dé doan nhiing chuyén da va sé
xay ra cho méi ngudgi. Chi c6 mot xac suat nao do, va
nhiéu ngudi du di boc qué, van khéng phai hoan toan
tin vao qué bai trdm phan tram, néu qué bai dé khéng
duoc tét.

Nhiing ngugi tin vao chuyén boi toan thudng hé
nghe co thay hay la tim dé€n xem. Nhung c6 phai thay
béinao cling ndigiéng nhau dau. C6 chuyén tt chuyén
xau, c6 chuyén ding chuyén sai. Vay thi ho tin ai? Hau
hét déu tin vao nhiing 6ng thay noi cho ho nhiing diéu
t6t. DO la cai tam ly cila moi ngudi, vi ngudi ta thusng
cho rang nhiing nguai mé di xem boi hau hét la thiéu
su tin tudng vao ban than. Va lai thudng cé cau: “Tudng
bat cap s6, s6 bat cap duc”. Ai tin chuyén xem boi cling
biét diéu do va cau ndi trén gan nhu la moét diéu an i
cho nhiing ngudi béi ra mot qué khéng dugc tét. Thay
béi n6i chung déu néi véi than cht néu qué boi cia ho
khong dugc t6t, 1a “tuy qué bai khong dugc t6t, nhung
khong chac la diéu xay ra sé ding tram phan tram, vi
luén luén con chiu anh hudng cai duc cai phudc cta

minh nla. Néu quy vi chiu khé lam viéc thién thivan cé
thé thay déi dugc s6 phan ciia minh”. Biéu nay khéng
nhing hgp ly, ma xem ra con la mét cach khuyén con
ngudi lam diéu t6t. Cho nén coi boi, gidi tir vi... co thé
dung phan nao chuyén da xay ra trong qua khi, nhung
khéng thé nao dung tram phan tram chuyén tuong lai
dugc vi con ngudi 6 thé céi s6 nhd nhiing tu duy cling
hanh dong dé thay ddi cudc séng ctia minh.

Cé nhiing ngudi khéng bao gid coi béi, va ho cling
khong tin ngay ca tl vi, va cho rang dé la nhiing diéu
di doan, vi khéng can cl trén mot co s khoa hoc nao.
Xem ngay t6t dé dong thé xay nha hay dé mé hang
v.v... déu la nhimng chuyén di doan. Bung la c6 veé di
doan that, nhung khi coi mét ngay ma ngudi ta cho la
t6t dé bat dau mot cong viéc lam cho nhiing ngudi lién
hé déu dugc an tam, thi xem ra chdng nhimng khoéng
¢6 gi la khéng t6t, ma lai con ¢o Igi la dang khac. “Cua
di thay ngudi” la mét quan niém lam cho nhiéu ngudi
tin di doan phan nao khéng tiéc cta khi bi mat. Néu
tin dugc nhu thé thi tin di doan cling la mot diéu tot
vay. Nhiéu ngudi khéng tin di doan,va ho thudng nghi
ngudc lai nhitng diéu di doan: Thay vi “ra ng6 gap gai’,
“may mat tay phai” hay “nhén sa trudc mat” 1a nhing
triéu chiing ngudi ta cho la xui thi ho cho la hén.
Chuyén hén xui, that ra cling do ngudi ddi nghi ra cho
c6 chuyén ma thoi. G Liéu Chau bén Trung Hoa, ngusi
ta thudng di qua cho nhau bang mét mau quan tai nhé
vGi y nghia chic nhau “thang quan phat tai” dé quang
céo cho mot loai gb quy dé lam quan tai.

Thap mét nén nhang 1én ban Phat, hay cho mét
ngudi qua c6 véi mét y nghi ma hé la dang gui gam
mot chdt tinh cdm vé mot canh gidi khac nha lan khéi
huong dang tan bién trong hu vé. Y nghia 8y c6 ngudi
khéng hiéu cho la di doan, nhung that ra day la mét
hanh déng, mot tu duy rat chan that, ding dan, biéu
thi mot truyén thong rat tét dep. m
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TRAN KIEM POAN

an cudi nam, d mién Bac California, cé mét

cudc hoi luan ctia nhém tri thic va doanh

nhan dang sinh hoat theo mot hinh thuc

tén gido mdi goi la “Nganh hoc vé Khoa

hoc tén gido” dugc t6 chuic tai Chico.
“Khoa Gido hoc” la cach tam dich hai khién cuéng cua
mot nhém to mdéi — Scientology — chua cé trong tu
dién ngdn ngir thé gidi trudc nam 1952. Nhung day la
mot khuynh huéng mudn két hop gilia khoa hoc va
doi s6ng tam linh ton gido dé tao thanh mot nganh
nghién ctu va thuc hanh véi muc dich sau cung la dat
t6i su giac ngd tam linh va ty do chan chinh.

Nhan vat sang tao ra Khoa Gido hoc la tiéu thuyét
gia khoa hoc gia tudng L. Ron Hubbard (1911-1986).
V&i 60 nam lich st t6 chiic Khoa Gido hoc da c6 hang
nghin g sG va ca triéu ngudi theo trén khap thé gidi.

Budc vao phong hoi, cdm tuéng dau tién cla toi
la su thodi mai vé tudi tac va trang phuc. Thanh vién
tham du d0 moi I tudi va cach an mac ti “tré trung”
dén ménh phu, chdng ai quan tam. Nhung nét gay an
tugng manh nhat la gid gidc chinh xéac va phong thai
trang nha clia tham du vién cling nhu cach t6 chiic chu
dao va trang trong ctia Ban T6 chuc.

M@ dau, ngudi huéng dan chuong trinh thong bao
vé khung thai gian cho budi héi luan 1a 9 gi& sang dén
4 gid chiéu. M6t gid nghi an trua. Noi dung thao luan
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la: “Surddng hién va long mé dao trong ddi séng tém linh”
(Sacrifice and Devotion in the Spiritual Life).

Tién si Than hoc Kent Miller thay mat Ban T8 chuic
m@ dau cudc héi luan. Trudc hét, 6ng gidi thiéu vai nét
vé t6 chiic “Khoa hoc Tén gido”:

“Scientology dugc xem la mét hinh thai ‘ton gido Ung
dung’ mai nhat trong lich st tam linh, tu tudng hién dai”
Miller dting lai nhin quanh phong héi nhu tham do y kién
va tiép 16i: “TU ngay ra doi trong 60 nam qua, Khoa Gido
hoc da thudng xuyén bi gan nhiéu nhan hiéu nhu: Tén giao
v6 than, May lam tién, Tap doan tiéu thuyét khoa hoc gia
tudng. .. vanhiing tén goi tuong tu nhuthé. Nhung ching
toi chdng 1dy d6 lam diéu vi ban chat clia ngudi thudng
khac véi than thanh la trong moi cai diing van cé cai sai va
ngugc lai. Trong lic ching téi chi mudn dem con ngudi vé
lai v&i né. Khéng van xin cau nguyén vaéi than thanh hay
nuong tua vao thé luc vé hinh nao ca. V6 than u? Khéng!
Hu than u? Khong! Ching t6i séng cling, séng vdi, sdng
cho... tat cd, nhung trudc hét phai séng chan that véi ta va
hiéu minh [a ai trong méi tuang quan véi tu nga, véi ngusi
than, vdi gia dinh, xa hoi, thé gidi va v tru trudc khi dén véi
mot DEi tugng Siéu Viét (Supreme Being)... ma ban muén
goi la gi theo cach riéng clia ban cling dugc. Hom nay la lan
hop mat hang thang cudi ndm gan |é Giang sinh va Nam
mdi. Hang nam, ngudi My tiéu khoang chuing 500 ty do-la
cho qua cép |é Gidng sinh, trung binh méi gia dinh la 700



dé-la. Nhan dé, ching t6i chon dé tai cho cudc hoi luan nay
la ‘Suddng hién va long mé dao trong doi séng tam linh’ nhu
mat cai nhin trao d6i va chia sé vé nhiing tac dung tich cuc
va tiéu cuc clia nhiing gid tri vat chat trén gia tri tam linh va
tinh than ma chung ta dang hudng téi. Hom nay ching ta
dang ngoi vai nhau trong khong khi than thién va cgi mé
cliamét Lang Bia Cau’ (Global Village) khdng phan biét diic
tin tam linh ton gido hay nhém phai, chiing toc khac nhau.
Xin cdm ta va chao don tat ca cac ban”,

Trong hon hai gi& thdo ludn sau cac bai thuyét trinh,
trong tdm ndi bat nhat Ia nhu cau canh tan tén gido trudc
trao luu thay d6i qua nhanh chéng trong moi linh vuc
trén toan thé gidi. Nhiing mang bong téi ctia huyén thoai
ton gido kéo dai hang nghin nam da dugc vén lén. Nhing
hinh thuc 1é nghi, thd phung, hanh dao ctia mot s6 ton
gido nhan danh “truyén théng tam linh” khéng con thich
hgp véi hoan canh va tam ly thoi dai. Nhung hai théi dé
cung hai khuynh hudng bao thu va cép tién hién dang
gay séng gi6 trong ndi bo nhiéu ton gido. Dy la hién
tuong mudn canh tan, chan hung tén gido vi sg ton gido
minh tr& thanh lac hau va déi nghich lai la hién tuong
mudn bao thd, ton ¢6 ton gido vi sg tdn gido minh sé bi
tha hoa. Thuc té chiing minh con dudng Trung dao & gitra
hai phia cuc doan la phuong huéng cé hiéu qua nhat dé
tranh phan héa va xau xé néi bo.

bé tai khong dugc nhan manh trong thu mai khoa
héi luan, nhung lai dugc mang ra thao luan, cé nhiéu
thanh vién quan tdm va dua lén thanh mét dé muc soi
dong sau bira an trua la mat tiéu cuc va mat tich cuc
cla viéc cho va nhdn trong sinh hoat cac ton gido.

Céc bai thuyét trinh déu nhan manh vao mét diém
chung la: Hau hét cac ton gido hién nay da quén hinh
anh cda vi gido cht nguyén thuy xuat hién gilra doi nay
trong canh co han (nhu Chua Jesus) hay tir bo phu quy
(nhu Phat Thich-ca) va dac dao, truyén dao trong canh
don sa, réng lang... Nhiing ngudi ton gido - ké ca tu
si va thudng nhan - nhiing ddi sau da ra suc xay dung
mot ki€u triéu dinh ton gido chay theo s& hitu vat chat
nén xa lia c6i ngudn chanh dao.

Ong diéu hgp vién Kent Adams “gé r6i” bang cach kéo
dé tai trg vé vai trong tam cudc thdo luan. Ong néi:

“Nao, ching ta dang trao d6i nhimng y kién rat thu vi.
Nhung dé tai chinh chua dugc noi dén day du. Xin nhac
lai, chiing ta dang noi dén hai mat tich cuc va tiéu cuc vé
khdi niém cho va nhan trong ton gido. Ngay bay gid xin
quy vi ban dén thé nao la‘cho’ ding nghia trong ton gido.
Theo téi hi€u thi‘cho’ mang mét y nghia rat don gian va
dé hiéu la dang hién, dua, tang, bi€u, chuyén nhuong hay
ky thac mot hay nhiéu don vi c6 gid tri hoac Ién hodc nho
dudi hinh thiic vat chat hay tinh than tir mét ngudi, moét
nhém hay mét thé luc dang cau xin t&i mot ngudi, mot
nhém hay mét thé luc khac dang ban phudc. Tén gido
xua nay déng vai ban phudc la mot thé luc thu hit ‘ctia
cho’ nhiéu nhat vi trén nguyén tac, gido si, dao si va tu si

khéng san xudt ra cla cai vat chat. Nhung da c6 nhimng
thoi cac nha tu dau nau tén gido ndm quyén sinh sat va
tiéu pha, xai phi tién bac, kho Idm clia ngudi dang cing
phi pham va xa xi nhu nhiing 6ng hoang, ba chua. Té nan
nay xay ra ti thai Trung ¢ & chau Au cho dén ngay nay.
Xin quy vi vui long tap trung vao dé tai nay”.

Nhing thao luan vién da nhac dén lich st nhan danh
tén gido ma thi hanh viéc dang cling than linh, gido chu,
tu trudng, dao trudng. .. bang mang séng va xuong mau
clia con ngudi. Trong béng t6i cda lich st tén gido, nhiing
hinh thiic chon séng, thiéu s6ng, tha xuéng nudc sau,
chat dau, mé bung, dong dinh, phaoi khé... ddy mau lé va
bi thdm dé dang cung than linh da dién ra khdp thé gidi.

Bac si Chuck Murray, Giam d6c Bénh vién Notre
Dame lén tiéng:

“Dang cung thuong dugc xem la mét cach ‘hanh dao
tich cuctrong cactén gido. Bai khdng céd than linh thikhong
€6 ton gido. Nhung khai niém than linh phai gan lién véi y
niém cau xin, dua dam, ban an, cau phudc va nang dong
nhat van la nhiing hinh thiic dang hién tir phia tu cho la
‘quan chiém, ti€p can’ dugc hay sang tao ra than linh. D6
la con ngudi mang niém tin day ma luc cla ton gido. Xa
hoi con ngudi cang van minh tién bd, nhiing hinh thiic
dang cing cang ngay cang bét tho bao hon. Thay vi dung
mang séng hay mau thit clia con ngudi bi hy sinh té& than
thi ngudi ta chon lya nhing hinh thic c6 nhan tinh hon
nhu giét sinh vat thay cho giét ngudi hodc kha hon niia la
dem vat dung thé mang cho sinh vat. Ban than téi la ngudi
nghién ctu vé “lich strva cdc hinh thiic déng hién trong tén
gido” Téi rat cam kich va ca ngai tinh nhan ban cda xa hoi
phuong Dong da bd thoi giét ngudi t€ than dé thay vao do,
dung stc vat nhu trau, bo, ga, lon... lam pham vat dang
cung than linh khi can phai thé hién mot hinh thic hy sinh
va dang hién nhu thé. Hay nhe nhang va theo téi d6 that
la tuyét hdo khi ho dung‘Joss paper’ (vang ma) dé lam biéu
tugng cho phdm vat dang cling. Hién nay, nhiing ngudi
theo dao Phat & Trung Qudc, Viét Nam, Thai Lan van con
dung phé bién Joss paper’ nay trong sinh hoat thd cling
mang tinh cach tén gido ctia ho. Ho dling gidy va tre hay
g6 ma ché'ra nhimng mén d6 vat sap 1én ban thd cliing té roi
dét di dé dang cung cho than thanh va con ngudi da chét.
Antuong tich cuc nhét 1a giam bét tinh hiéu sat giét hai stic
vat va nang cao tinh thién ctia con ngudi c6 doi séng tam
linh trong sang”.

Dot ngdt, Murray quay vé phia téi mim cudi va néi
giong mdi goi:

“Xin chao 6ng ban mdi. Toi néi vé thé gisi phuong
Dong cta ban nhu thé ¢6 gi sai chdang? Bugc biét ban
la nguai theo dao Phat, xin ban vui Idng cho ching t6i
biét ton gido cla ban day vé nhing van dé nay nhu
thé nao?".

& thé khach mai, khong thé thoai thac, toi de dat
gép loi:

“Xin chao cac ban. Vang, t6i la nguoi Viét Nam theo

U
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dao Phat. Trong mét cudc hoi luan véi ‘Trai V6 Than®!
trudc day, téi da co dip trinh bay mét vai su hiéu biét
don gian va gidi han cua t6i vé dao Phat cho cac ban
‘'vé than. H6m nay, toi rat vui dugc trao déi vai cac ban
‘Scientology’ Ba nét chinh vé& ban tdm va can tinh cua
con ngudi theo suy niém clia 6ng Hubbard da lam toi
lién tudng ngay téi thuyét Duyén Nghiép clia Phat gido
va tu hdi, c6 chang sudi nguén Vé-da ctia An Do va
gido phap cua Buc Phat da dugc van dung vao nhiing
khuynh huéng cach tan tam linh trong thai dai mai nhu
Khoa Giao hoc:

- Con ngudi la mét sinh thé bat tu. (Tuong tu nhu
thdn mdt nhung chidng ta van ludn luu va thuong tru
trong A-lai-da thuc?).

- Sy trdi nghiém cda con ngudi vugt qua gidi han
clia mét cudc doi dang séng. (Gidng nhu nghiép luc
huan tap tir doi nay sang doi khdc?).

- Nang luc clia con ngudi vuot ra ngoai va Ién trén
cai khung nho bé clia su hién hiru trudc mat (Cing nhu
Duyén khéi la khi nhiing diéu kién khdch quan, chd quan,
qud khua, hién tai tuong tdc ma tao nén; nhung khi hét
duyén thi moi hién tuong va hinh tuéng déu tan ra?)”.

Ong Murray c6 vé nhu khéng dé 16 ca hoi chia sé,
néi ngay:

“Vang, qua nhién la nhu thé. Vi vay, doi séng tam
linh dich thuc cGia con ngudi la su giao hoa va tiép can
trudc hét vai chinh minh, réi véi ngudi bén canh, véi
gia dinh, vai xa hoi, dat nudc, vai vi tru vat chat lan
tinh than va dang Siéu Viét (Supreme Being). Nhu thé,
phai chang Scientology chuiing t6i va dao Phat clia ban
la d6ng hanh, déng huéng?”.

Khéng do du, t6i dap 16i:

“Khac Dr. Murray a. Scientology ctia cac ban muén
thanh ngudi, mét mau ngudi gidc ngd, tu do, tu quyét
va tién gan tai dang Siéu Viét. Con chung téi thi muén
thanh Phat vi méi ching téi déu c6 san mét goc Phat
trong chinh minh. T4t nhién, muén thanh Phat thi phai
giac ngd trudc da. Cac ban “giac ngd” dé dugc dén gan
hay tré thanh dang Siéu Viét. Con ching t6i giac ngo la
dugc thanh Phat; déng nghia vai réng lang hoan toan.
Virdng lang hoan toan nén khéng con sinh, con diét va
do d6 ma ciing chdng con luan héi sinh tur.. ",

T6i im ldang mot lat, nhung da co tiéng hoi thuc:

“N6i tiép! DE tai rat hay, xin vui long noi tiép”.

Nhung 6ng Murray da khon khéo kéo cudc héi luan
tr& vé vai dé tai chinh. T6i phai theo hudng trong tam:

“Trudc mat, ching ta dang thao luan quan diém vé
mai tuong quan gidia vat chat va tinh than trong sinh
hoat ton giado; vé y nghia cho va nhan déng vai tro nhu
thé nao trong ddi séng tinh than. Nhung xin Dr. Murray
vui 1dng noi ré han la 6ng mudn biét quan diém vé
van dé cho va nhan hay la nhiing hinh thiic dang cing
trong sinh hoat ton gido?”.

Murray cudi va tra 16i thodi mai:
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“Ong ban i, c3 hail”.

To6i cling trd 10i nta dua, nlra that:

“Nay, ban ta. Toi sé lam theo yéu cau cla ban vdéi diéu
kién la phai co ngudi dich ra tiéng Viét ngay trong khi thu
bang. Trudc hét, xin ndi tdm tat vé khai niém ‘dang hién’
trong dao Phat. Cho — nguyén thuly trong dao Phat mang
mot y nghia dang cung cao quy, d6 la su cing dudng
nhimg pham vat can ban cho cudc séng hdng ngay cla
dai tu si nhu thiic an, thuéc men, do quan, mén chiéu. ..
Ngudi tu si con goi la khat si; nghia la mét ngusi thuc
hanh hanh xin cta bé thi clia dai ching nham muc dich
vlia gitip cho ban than ngudi tu ¢ du diéu kién vat chat
t6i thiéu sinh séng dé hanh dao, dong thai gitp ngudi
dem cua ra cho c6 co héi thuc hanh hanh tu bi, buéng
xa. Viéc dang cuing tién bac, cla cai vat chat vé sau nay
da bi lam dung va di sai lac tinh than Phat gido. Day la do
mot s6 thi chli giau sang nhu vua chda, quan lai, quy toc
trudng gia mudn bién Phat gido thanh mot phuang tién
quang cao, kinh doanh, chita bénh tinh than hay chudc
16i... bang cach c6ng hién nhiéu tai vat dé xay dung
chua to tugng Ién. Su phat trién clia dao Phat theo chiéu
hudng thuc dung da tao ra hai mat t6t xau doéi nghich
nhau: Vat chat déi dao lam cho nép s6ng chiia vién thanh
sang trong, phong phu va quy tu nhiéu ngudi theo hon.
Nhung déng thoi cling nay sinh ra mat xau la dao Phat c6
kha nang bi thé tuc héa va thuong mai hoa gy bt tinh
cho ddi s6ng tu hanh.. .

Murray dua tay, réi n6i chen vao:

“Thé thi viéc dang cing ‘Joss paper’ - Vang ma
- dugc thuc hanh luc nao?”.

Toi gidi thich:

“Pao Phat khéng chl truong hién ting, bé thi hay
cling dudng vang ma. Day chi la cach thuc hanh té &
clia quan chdng. Trung Quéc thudng dugc xem la chiéc
noi ctia hinh thiic dang cliing vang ma cho than linh hay
ngudi than da chét. Lich st ctia dao Phat thudng gan lién
vGi lich strva xa hoi ctia vung dat thuc hanh Phat gido nén
ludn c6 su song hanh gilta dao phép va tin nguéng dan
gian clia mot dan toc déc thi nao d6. Dao Phat & An D9,
Trung Hoa, Viét Nam, Nhat, Thai Lan... déu c6 hinh thiic
sinh hoat mang nang ban sac dan toc clia nudc dé. Nhung
tU thai thugng 6, xa hdi nao cling c6 mét hinh thiic the
phung than linh hay vong linh nguai than goi ném na la
“ton gido dan gian’trudc khi Phat gido du nhap vao noi dé.
D6t vang ma hay gidy tién vang bac la mét hinh thic van
hoa gan lién véi ton gido dan gian clia ngudi dan cac xu
A Béng. Xua nay, dao Phat khong loai trir van héa truyén
théng clia ngudi ban x& hay tho bao ap dat cai dao. Dao
Phat dén dau, lam giau cho méi trudng van hoa truyén
théng va nép tam linh noi do”.

C6 mot nguai tré, khong xung tén, hoi:

“Theo 6ng thi hinh thic d6t vang ma hién nay nhu &
Trung Qudc, Hong Kong, Dai Loan, Thai Lan va Viét Nam la
dat nudc ciia 6ng ¢6 can phai loai trir khdng? Tai sao?”.



NOi vGi ngudi tré phuong Tay chua tiing biét mat
mi vang ma nhu thé nao hoi khé. Tam thic cta ho chi
don gian nghi vé nhiing hinh thic dang hién giau tinh
chattam linh van héa, t6i noi véi nhiing ngudi ban mai
gdp nhu néi véi chinh minh:

“Theo y kién ca nhan téi thi vira ‘nén’, viia ‘khéng nén’.
Né&u lam dung viéc dét vang ma nhu mot su phé truong
giau c6 xa hoa, viia phi pham, vira nang tinh chat mé tin
di doan thi nén loai bo vi d6 la mét 1€ théi hu lau (ha tuc).
Néu trong nhimng dip |é t€, ciing gié ma ding mot it t&
vang ma, phi t8n nhe nhang nhu mét bé hoa, ¢é viét
nhiing diéu tudng niém, biét on, dang hién 1én than linh
hay t6 tién da khuat, r6i dot di sau cudc I€ thi nén duy tri vi
d6 la mot phong cach dep dé hay ho (my tuc) néilén tam
thanh kinh, long biét on, y tudng niém sau sac clia nhiing
ngudi dang séng hudng vé thé gisi tam linh”.

Ngudi tré tudi dua tay v tran nhé nhe, tiép 15i:

“Ong lam t6i nh& nhimng ngudi Tay Tang hay diing dau
nguén sdéng Mé Kéng. Ho dung nhiing t& gidy rat mong,
viét |61 cau nguyén thiét tha va t6t dep, réi tha tréi theo
dong séng vdi su tin tudng rang, than séng, than nui hay
ngudi ta s& nhan dugc phuc lanh khi nhat dugc td gidy. Va
day la cau hoi cudi cung cua t6i, 6ng vui long cho biét y
kién cang ngan gon cang t6t vi ching ta con nhiéu diéu
khéac dé noi. Toi muén héi dng la theo thuyét nha Phat,
ngudi chét sé di dau thai ki€p khac, theo sau néo luan héi.
Thé tai sao van cu cing vai cau nguyén cho nhiéu doi té
tién, ong ba... thi con ai nghe, ai huéng”.

T6i chan thanh néi véi ngudi ban rang:

“Diéu ban hdi rat hay nhung khé c6 thé gop y chia sé
trong mét vai cau ngan. Xin ndi thé nay, néu chua dat
gidc ngd dé cham dut luan héi sinh tir nhu Buc Phat, thi
con ngudi hay mot sinh thé van con troi 1an tir ki€p nay
dén kiép khac mai mai nhu thé. Chét kiép nay; roi sinh ra
va s6ng lai ki€p khac xay ra lién tuc nhu cay thay 13, nhu
ngudi d6i do. Nhu vay, biét dau toi va ban la cha me, anh
em, vg chong hay c6 thé la ké thu cia nhau ti nhiéu ki€p
trudc. Va biét dau hém nay, khi ban vé nha dugc tring sé
déc dac vi ban ¢ dda con hiéu thdo cla ban trong vai
muoi ki€p trudc dang lam téng théng va an x4, cdiu khé
nhiéu ngudi véi tam thanh cau nguyén cho t6 tién cla
minh (trong d6 cé ban bay gid) dugc tét lanh. Khong cd
khi ndo mudn mang hay quéa s6m dé cau mong nhiing
diéu t6t dep cho ngudi khac, ké ca ngudi than, ca ban
[an thi. Toi tin rang, nang luong lanh va séng thién nhién
v6 hinh dang n6i két bang qua thaoi gian va khong gian
trung trung mién vién dé c6 moét nhay mat hém nay, kéo
ching ta - vén la nhiing ngudi c6 duyén ng turvo sé kiép
trudc — gap nhau trong phong héi nay”.

Su im lang theo déi clia cac hoi luan vién ching to
ho rat quan tdm dén nhing quan diém vé vat chat, hién
tang, hanh dao dén tir phuong Bong. Nhung su nhay cam
can thiét khéng cho phép téi néi dai hon va chia sé sau
hon nhiing quan diém chung va riéng gilta dao Phat va

Scientology. Hy vong, song song véi nhiing dgt tu hoc c6
tinh chat ndi bé trong sinh hoat Phat gido Viét Nam trong
clng nhu ngoai nudc, sé c6 nhiing cudc hoi luan véi sy
tham gia clia nhiéu khuynh hudng tam linh, ton gido khac
nhau nhu cudc héi luan véi Khoa Gido hoc hdm nay.

Van hoa, tén gido, triét ly phuong Béng chi dugc thé
gidi phuong Tay chu y va quan tam nghién ctiu moét cach
nghiém tdc song song vdi su tréi day cla nhiing “con
réng kinh t&” nhu Nhat Ban, Dai Han, Trung Hoa. Riéng
dao Phat thi da di vao thé gid¢i phuong Tay khéng qua
con dudng kinh t€ ma qua con dudng hoc thuat, nghé
thuat va tadm linh. Ngay nay, hau nhu khap cac nuéc co
trinh d6 van minh hang dau & chau Au va chau My da c6
nhiing Tang doan va dao trang Phat gido hanh dao. Xa hoi
phuong Tay da mét moi vdi nén triét hoc“ly su” va khéng
gian tam linh mang tinh mac khai don diéu, mot chiéu.
C&i nhin tugi mdi clia tinh than thanh thoét day tu do va
khai phéng qua cach nhin v{ tru va nhan sinh cda dao
Phat da ém dém di vao sinh hoat tri thiic, xa hoi phuong
Tay khéng tao ra nhiing va cham vé ly thuyét (khé ly) hay
cdu truc (khé co) vai nhiing ton gido ban dia day phuong
tién va quyén lyc da tran tha lau doi 6 phuong trai nay.

Nhiing khuynh hudng tinh than tu khdi, tu phat thong
thoang, khéng chiu bi chi phéi bgi mét thé luc vé hinh lanh
|éo da thanh tugng, thanh dai nao ca & phuong Tay dang di
tim mot khdng gian mdi. Vo hinh trung, nhiing “kénh tam
linh” (spiritual channels) tu do nay gap tinh than pha chap
clia dao Phat. Cudc hoi luan véi Khoa Gido hoc la hinh anh
nhe nhang clla mot su gap gé tinh co — nhung tinh co nao
cling thap thoang bong dang clia mét chit duyén va it
nhiéu tac nghiép - gitta Dong va Tay. m

Chu thich:
MWhttp://trankiemdoan.net/van/kysu-hoiuc/traivothan1.
html va .../traivothan2.html
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rudc hét phai ndi ngay la khong co céi goi la

“gia”! “ Khi ngudi ta 20-30 tudi, ngudi ta con qud

tré; 30-40 tudi, dang tré; 40-50, hay con tré; 50-

60 tré khéng ngo; 60-70 tré la ltung! Va trén 70

ngudi ta tré vinh vién!”... Ong Khai Tri, chti nha
sach Khai Tri trudc kia & Saigon néi véi téi nhu vay. Ong
noi dng doc dugc cau nay trong mot cudn sach. .. Tay ti
[au 1dm réi! Con Trinh Céng Son thi bao: “.. N6i véi mot
nguoi tré, téi gia roi em a la mét diéu v Ie. .. Khéng cé gia
khéng cé tré...” (Gié heo may dé vé, DHN).

Thi ra vay! Vay thi cai tua bai nay “Cé khéng, mot tudi
gia hanh phuc?’ cau hoi dat ra da sai ngay ti dau roi
con gi!

Gia la mot van dé van hoa. Gia Tay khac gia Ta. G mot
xa héi ndng nghiép, lda nudc, gia la moét hanh dién. Gia
luén dugc kinh né. Gialang.Kinh
lao d&c tho. Ong tién nao cling
rau toéc bac phao. Phuc 16c tho
ludn di véi nhau. Ngudi chua
kip gia cing lam bd tang
hdng cho ra vé. Cho oai.

Ngéi chi€u trén. Con Tay thi khé vi gia, rang gidu di. Cac
mu... pht thay déu gia, xau xi, tan ac. Cac éng gia thi
ludén bién 1an, 1Idm cdm, lam trd cudi. Cho nén gia phai
mang mat na, c6 nhi nhanh, oai phong lam liét.

Nhung, néi vay ma khong phai vay!

Gia c6 dd. Sanh bénh ldo td! Ngay nay ty Ié ngudi gia
ngay cang déng, tudi tho ngay cang tang, “ba cao mét
thap” ngay cang nhiéu. Mét ngudi ban t6i & My vé noi
ban bé minh Ic nay da sé bi bénh “Ba cao mot thap”.
T6i ngac nhién: “Ba cao mot thap la bénh gi?” Thi ra
ba cao la “cao mau” (tang huyét ap), “cao dudng” (tiéu
duong), va cao ma (tang cholesterol x3u). Con “mdot
thap?’, t6i hoi. “Mét thép la thap khép!”.

Gia c6 dé. Nén doi khi nguai ta cdm than “nhin lai minh
dai da xanh réu!”. Hodc da phai tu nhac di nhac lai, théi,

“.. véthuxép lgi

ngay trong nép ngay

voi vang thém nhimng lic yéu ngudi. . .
Cuéng phong cdnh méi

vé bén ni doi

ngdm ngui éi dd ciing thuong thay...” (TCS).




Su ba Diéu Khéng viét ltc ngoai tudi 80:
Ru ro d6 va thdt la hu!
Chdng biét man rdng duoc ndia chir!
An uéng vai roi lam ho buc
Vao ra dung cham thdy minh du...
Ngudi quen gdp lai nhin ngo ngdn
DEtrudc quén sau kiém mét dur
Dau biét ngay nay ra thé dy
Xua kia I6i lac mét tay cu!

“Vao ra dung cham thdy minh du...” nghe mai cdm
dong lam sao!

Dé c6 hanh phuc tudi gia, trudc hét phai ¢ suc
khoée. Cho nénT6 chiic Y t& Thé gigi (WHO) mdi co mot
dinh nghia danh cho nguai gia nhu sau: Stic khoe cla
ngudi gia la phdt trién va duy tri dugc su sang khodi
(well-being) va hoat déng chiic ndng (function) cua
ho, bai da s6 cac hoat déng chiic nang xai lau déu réu
ra, qua date, dé cdm thdy chan nan, tuyét vong, lo au,
tram cam...

Su khéc biét clia dinh nghia nay véi dinh nghia
chung vé stic khoe la da dua van dé “tam than, tam
ly” 1én hang dau: lam sao phdt trién va duy tri dugc su
sang khodi va hoat déng chtic ndng t6t nhat vé tdm
than (mental), r6i mé&i dén xd héi (social) va thé chat
(physical). Va tiép theo dé la mét dinh nghia vé Chdt
lugng cuéc séng (Quality of life): “la nhing cém nhdn cla
cdc cd nhdn vé cudc séng cta ho trong béi canh vén héa
va cdc hé théng gid tri ma ho dang séng, lién quan dén
cdc muc dich, nguyén vong, tiéu chudn va cdc méi quan
tam cta ho” (WHO).

C6 hdn mét bang cac chi s6 dé gilp ta danh gia
chdt lugng cuéc séng cta minh nhu: Tinh trang dinh
duéng ra sao? Muc do cta sy mét moi, dau nhic vé
thé chat?... Gidc ngu va su nghi ngai? Tu nhin nhan
ban than minh thé nao? Cé hai long vai dang vé bén
ngoai ctia minh khong? Kha nang suy nghi, hoc tap,
tri nhé? Muic d6 van dong, di lai, sinh hoat? Kha nang
thich tng céng viéc hang ngay? Cac méi quan hé ca
nhan vai gia dinh va xa hdi chung quanh c6 duy tri tot
khéng? Nguon tai chinh ¢ 8n dinh khéng? Méi trudng
nha &, di lai, vui choi giai tri thé nao, ¢ an toan khéng,
¢6 phu hgp khéng? v.v...

D6 la mét it trong hang tram cau héi ducc dat ra dé
giup “do ludng” mét cach tuong déi chat lugng cubc
s6ng. Nha rang chat luogng cudc séng la nhiing cam
nhan ca nhan, c6 tinh chd quan, phu hgp nép séng van
hda, hé thong gia tri ctia riéng minh ché khéng phai
dugc danh gia bai mdy moc xét nghiém clia bac si hay
cach can dong do dém ctia mot nhan vién cong tac xa
hoi nao d¢, so sdnh ta véi nguoi hang xém!

Tém lai, tudi gia thudng cé dugc hanh phuc khi:
- Chap nhan. Hiéu luat vo thudng / T bi véi minh!

- Gan gii nhiing ngudi tré. .. dé thuang,

- C6 ky Urc t6t vé tudi tho va tudi thanh nién,

- Tu tai: sdp xép cudc séng riéng ctia minh, khéng
bi ap dit.

- Bugc xa hoi va gia dinh chap nhan, tén trong,

Vi nhimng diéu kién cu thé:

- C6 stic khoe tuong doi;

-Tai chanh tu chq;

- Nha & an toan; méi trudng thuan lgi;

- Duy tri cdc méi quan hé gia dinh / bé ban;

- Hoat ddng xa hoi phu hgp dé thay ludn hitu ich;

- Gan gui véi thién nhién;

- Gilr ngon Ira nhiét tinh, niém an lac, thanh than
trong tam hén.

C6 mét 16i khuyén clia T8 chic Y té€ Thé gidi dé co
mot stic khée tét: SAFE. Téi thém chit R thanh SAFER (an
toan hon). Do la chir viét tat clia cac bién phap: Smoking
(khong thuécla), Alcohol (giam rugu), Food (Dinh duédng
dung), Exercise (rén luyén thé luc) va Respiration (Thé
dung phuang phap). Thudc 1 ré rang la c6 hai. Rugu thi
giam thoi chir khong khuyén bo han.

Nguyén Binh Khiém noi:

“Rugu dén géc cdy ta sé nhdp
Nhin xem phu quy tua chiém bao”.

“Sé nhap” chit khong phai “sé néc”!

Dinh duéng dung la diing qua cirkiéng, thiéu calori,
thiéu chat. Van dong thé luc visa stic, chiti yéu la tao stic
bén, déo dai... chd khéng phai vai u thit bap!

Va cach thé tét nhat la tha bung, thd co hoanh.

Tué Tinh, thé ky XIV nudc ta clng khuyén:

“Bé& tinh duéng khi tén than
Thanh tdm qua duc thu chan luyén hinh"

DaJi séng bay gid tinh khéng bé, khi khong duéng,
than khéng ton, tam nao loan... bdo sao khéng sinh
[3m chuyén!

Ngay xua d&i s6ng vat chat khé khdan ma sao an
nhan hon:

“Thdng Giéng én Tét & nha

Thdng Hai c& bac thdng ba héi hé
Thdng Tu dong déu ndu ché

An Tét Doan ngo tré vé thdng Nam...".

Con nay ta c6 thién ly nhan, thuan phong nhi, “can
dau van” va cé da 72 phép than théng cac thu chi
trén mét ban tay vai vai cai nat bam... 1& nao khéng
c6 dugc hanh phuc? Cé khi hanh phic s& s& dé ma ta
khong thdy biét, mai mé tim kiém dau dau:

Gia trung hiu bao huu tdm mich
Da6i canh vé tdm mac vdn thién.
(Cu tran lac dao, Tran Nhan Tong)

Tém lai, c6 mét tudi gia hanh phuc dé vay! m

Yot Gricp Nqe VAN HOA PHAT GIAO

45



Nam ngoa

ké chuyén nhiing con ngua thé hang

NGUYEN HUU PUC

i€p ndi ndm 2013 la nam Ngua. Do do, don
xuan Canh Ngo ké chuyén nhimng con “ngua
thé hang” doéc déo sau day co 1é sé dem dén
niém vui cho nhiéu ngudi.
Gidi Nobel Y Sinh hoc nam 2013 dugc trao
cho ba nha khoa hoc My James E. Rothman, Randy W.
Schekman va Thomas C. Stdhof, véi cdng lao kham
pha va gidi ma dugc nhiing bi 4n vé cach thic chuyén
van cac chat sinh hoc trong céac té bao khip co thé
ngudi. D& hiéu céng trinh clia ho, can dén Mot su so
sanh. Do la xem ¢o su giéng nhau cla viéc hé théng
céac chat sinh hoc dugc di chuyén dén cac t€ bao y nhu
su chuyén van clia cac con ngua thé hang dén dung
naoi va dung ldc.

Trudc hét, ta can biét co thé chung ta hoat déng
binh thudng la nhd ¢6 su hoat ddng cla cac chat sinh
hoc nhu néi tiét t6 (hormon), cac chat dan truyén than
kinh, cac cytokin... Cac chat nay dugc san xudt tur cac
loai t€ bao khac nhau. Mdi té€ bao trong co thé chung
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ta dugc vi nhu mot nha may san xuat va xuat khau cac
“hang hoéa” 1a cac phan t cac chat sinh hoc viia ké. Ba
nha khoa hoc dugc trao giai Nobel Y Sinh hoc ndm
2013 da kham pha nhiing nguyén ly kiém soat san
xudt, xudt khau va van chuyén cac phan td sinh hoc
dén nai chung can dén va vao dung Itic ma chdng can
xuat hién va hoat déng. Nhiing hé théng giao théng
trong mét dé thi phic tap nhu thé nao thi hé théng
van chuyén cac chat sinh hoc trong co thé ta ciing
phuc tap nhu thé ndy, thadm chi phuc tap hon vi cé rat
nhiéu yéu t6 tham gia. Trén dudng phd c6 ngudi tham
gia giao théng; con & cdc mo va cac té bao, co cac “tui
tiét” (vesicles) ti hon déng vai trd van chuyén céac chat
sinh hoc di khap noi dé dén noi can dén. Cac “tui tiét”
c6 thé goi vivon la“ngua thé hang”. Vi dé that su la sinh
vat hiéu dugc hé théng giao thong trong té bao, nhan
biét va lam theo cac tin hiéu hoa hoc trong té bao dong
vai trd hudng dan giao thong (giéng nhu dén tin hiéu
va cac bang giao thong ra hiéu cho nguai tham gia



giao théng trén dudng phd). Co thé ta hoat dong t6t,
ta cdm thay tran tré sinh luc vi cac“ngua thé hang” nay
lam viéc miét mai va tuan thu dung luat giao thong,
di dung noi vé ding chon, giao hang khong cham
tré. Tai nan c6 thé xay ra trén dudng phd vi dén giao
théng bi hong va ngudi tham gia giao thong khéng
tuan thi luat di dudng. Tuong tu, trong co thé bénh tat
c6 thé phét sinh khi hé théng giao théng trong té bao
bi réi loan hay ‘ngua thé hang” bi hu hoai. Hiéu dugc
hé théng giao théng trong té bao tic su chuyén van
cac chat sinh hoc, sé gitp ta co kién thiic co ban vé co
ché& phat sinh bénh tat cling nhu co ché tac dung cla
thudc & muc do té bao.

Xin don ct su hinh thanh, chuyén van va hoat dong
cGia mét chat sinh hoc la insulin (lién quan dén bénh
dai thao dudng - DTD) trong co thé dé ta hiéu “ngua
thé hang” mot cach cu thé.

DTD la r6i loan chuyén héa do nhiéu nguyén nhan,
dugc déc trung bdi tinh trang tang dudng huyét man
tinh dua dén réi loan chuyén héa dudng, dam, mé
trong co thé va do chinh la hau qua cla su thiéu hut
insulin. Insulin la mét hormon c6
tac dung trén té€ bao cla toan cg
thé nham kich thich su thu nap,
st dung va du tr(r glucose. Insulin
diéu hoa giup cho duong huyét

bao clia cac moé dich (nhu moé gan, mé co, mé ma). Khi
insulin gdn vao thu thé insulin sé phat sinh cac tin hiéu
san sinh cac chat sinh hoc khac thuc day cac qua trinh
chuyén héa dudng, dam, mé trong co thé. Nhu tai gan,
insulin kich thich su téng hop va du trir glycogen gidm
su'san sinh glucose, vi vay gian tiép lam ha dudng huyét
khi dudng huyét tang. Hay tai mé co, insulin gilp tiéu
thu glucose bién thanh nang lugng, tuc truc ti€p lam
ha dudng huyét.

Né&u xem cac hat chua insulin la “ngua thé insulin’,
thi khi ta an uéng hédp thu duéng glucose, lap tic té
bao bé-ta dugc kich thich san xuat “nguya tho insulin’,
cac chu ngua thé nay sé van chuyén ra khéi té bao va
theo mau di khdp noi dé giip ha dudng huyét. Dén
mo gan, cg, m&, “ngua thé insulin”sé d& hang la insulin
nhap cho cac m6 nay dé cho tac dung sir dung glucose
nhu thé nao lam cho dudng huyét én dinh. Néu hoan
toan khong sinh ra dugc “ngua thé insulin” thi sé bi
DTD typ1, con“ngua tho insulin”khéng sinh ra d0 hoac
“ngua thé insulin” chuyén van kém, khéng am hiéu luat
giao théng trong co thé thi sé 4ch tic dua dén DTD
typ 2. Co ché bénh sinh BTD la nhu
_____ thé. Con thuéc tri DTD typ 1 thi
A phai dung chinh insulin dé chiia
tri, va DTD typ 2 phai dung thudc
hoac lam tang sinh cac chd “ngua

. ; , ‘e o A A
lubn & muc on dinh. Néu thiéu . N — tho insulin” (tUc tang tiét insulin)
insulin sé& bi bénh BTD. Tuy theo — N sl 'ﬂ hodc lam “ngua thé insulin” hoat
tinh trang thié€u insulin, ngudi ta ‘/”’i‘g — y — doéng tét hon (giam su dé khang
phan biét c6 hai loai DTD: BTD w9 a7 insulin).

£ — -

typ 1 va BTD typ 2. Trong BTD typ =
1 ¢6 su thi€u insulin tuyét d6i do
té bao bé-ta (t&€ bao tiét ra insulin)
cla tuyén tuy bi qua trinh tu mién
gay hay hoai hoan toan. Con trong BTD typ 2, cé su
thi€u insulin do ba bat thudng: gidm tiét insulin, dé
khdng insulin (do gidm tac dung cla insulin trén té
bao mo6 dich, dac biét la t€ bao ca) va tdng san xudt
glucose tir gan. Insulin dugc tdng hgp chu yéu trong
cac té€ bao bé-ta va dugc du trir chia trong cac hat goi
la tui tiét. Khi cé su kich thich, cac hat sé dugc phong
thich ra khai t€ bao gilp insulin hoa vao trong mau
khuéch tan di khdp nai trong cc thé. Glucose chinh la
chat kich thich manh nhat gitp su tiét insulin ti t€ bao
bé-ta. Khi ta &n udng thuc phdm cé chat dinh duéng
la dudng, nbng d6 glucose trong mau sau khi an tang
Ién, lugng glucose du sé khuéch tan thu déng di vao
bén trong té bao bé-ta. Tang néng dé glucose trong
té€ bao bé-ta dan dén su khir cuc mang té€ bao, ion calci
bén ngoai sé di chuyén vao bén trong té bao (day dugc
xem la tin hiéu chuyén giao théng tin) va kich thich su
tiét cac hat chua insulin ra khéi t&€ bao. Insulin dugc
tiét ra, theo mau vao hé tuan hoan va gan vao céc thu
thé (receptor) goi la thu thé insulin ndm trén mang té

Y

Lay trudng hgp insulin ké &
trén, chinh ba nha khoa hoc doat
gidi Nobel Y Sinh hoc 2013 da giai
ma dugc nhiing bi an ciing nhu da
tim ra nhiing nguyén tac phan t& diéu khién cg ché
phan phoi “hang hoa” la insulin téi ding ché va dung
luc trong co thé ta dé ta khong bi bénh BTD.

Khoa hoc vé su séng thtia nhan hoat déng ctia moi
sinh vat dugc diéu khién bai gien. Vi thé, ngudi thir nhat
trong bo ba doat gidi Nobel la Randy Schekman, ngudi
My hién la gido su Khoa Sinh hoc phan ti va té bao,
Truong Pai hoc California va la nha nghién ctu tai Vién Y
hoc Howard Hughes, dugc ké cong dau tién vi da tim ra
mot nhom gien can thiét cho hoat déng, van chuyén cac
“ngua tho hang”. Con James Rothman, ngudi My hién
la gido su Trudng khoa Sinh hoc té€ bao, Trudng Pai hoc
Yale, My, da kham pha ra hé théng protein hinh thanh
Cac“tui tiét" tdc “ngua tho hang’, cho phép cac“ngua thé
hang” hgp nhat véi dich dén dé chuyén giao hang hoa.
Ngudi thit ba Ia Thomas Stidhof, sinh & Buc hién la gido
su Phan tr va Sinh ly té€ bao tai Truong Dai hoc Stanford
My, thi phat hién dugc co ché ma nhg dé cac tin hiéu
hudng dan cho cac “ngua thé hang” gidi phdng “hang
hoa” dén dich véi sy chinh xac tuyét voi. m
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TRUONG VAN DAN dich

inh chao ba Tién si De Rossi".

Toi viia budc ra thang may thi mét
trong céac c6 thu ky da mang dén tach ca-
phé dau tién trong ngay. Toi néi dau tién
vi sau d6 hay con nhiéu tach nia, khong

biét la bao.

Mot c6 thu ky khac voi chay dén gilp toi cdi chiéc
ao choang; con t6i, bé minh trong chiéc tailleur cuc ky
sang trong, di vong qua phia sau vi tri diéu hanh, dat
chiéc cap da c6 dung notebook Ién ban lam viéc.

Biét bao k& muén dugc mé tay vao chiéc may tinh
ca nhan nay! Chi can nhan vai nat bam la tat ca nhing
ap-phe quan trong cla cac cdng ty I16n, nhiing chuyén
dich hang triéu do6-la trén san ching khoan sé tuan tu
hién lén bang cac ma s6, dé dam bao an toan.

Mot cunhap chuét... thélatat ca nhimgké hoach chi
tiét va toan bo ho so tuyét mat clia cong ty Intracodex
s& nam gon trong tay téi. Dinh bat may va li€c mat vao
cong viéc... nhung mui ca-phé tham phuc dang kich
doéng khiu giac lam t6i dung lai.

Cam tach ca-phé nong, t6i budc dén canh buc
tudng va nhin xuéng dong dsi ti tang thu 23! & trén
day khéng bao git nghe thay tiéng 6n dé thi va dudng
nhu trong khong gian luén c6 mot I6p suong mu nén
quang canh tréng c6 vé lang dang, giéng nhu nhin tu
mot gidc mo.

Roi trong luc ap méi lén tach ca-phé, t6i bat chot
nhin thdy bong minh phan chiéu 1én tadm kinh.

To6i dang dung déi dién véi toa nha bang kinh. Mai
téc den va dai, chiéc tailleur trang nha bo sat ngudi,
nhu thé ngudi thg may khéo léo uém xap vai vao than
minh truéc khi do cat. Poi chan khoe va dai, con dugc
kéo dai thém vdi dobi giay son cao gét. Chuyén nghiép,
quyén hanh va nir tinh. T4t ca nhing va khi téi can cho
thé gidi nay. Thé gidi cla toi.

Nhung nét xanh xao tdi nhot trén khuén mat dudng
nhu tuong phan véi dudng vién bang son do trén moi.
Hai b& méi thdng nép, méng manh ma sic bén nhu
mot [udi lam, lanh lung nhu cdi nhin khinh man khi t6i
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quéc méat. Béng dung t6i khdng thé nham tiép mui vi
ca-phé. Hinh nhu lic nay n6 c¢6 vi chat cua acid.

Phan chiéu trén tam kinh, t6i nhin thay sau lung
minh ba cé thu ky tay cam xap hé so dang chdo t6i ky.
Ca ba cang thdng di qua di lai sau lung, héi hop chd
t6i quay mat dé trinh bay céng viéc, bao cdo nhimng cu
dién thoai, nhac nhé cac cudc hen va chd téira lénh...
nhung t6i khéng thé tach déi mat dang nhin bong
minh trén kinh. Téi khéng con nhan ra minh nira... sao
ma téi c6 thé bién thanh mét con ngudi khé cing va
lanh lung dén thé?

Mudi nam tréi qua nhu mét anh chdp... va bat thinh
linh téi cdm thady chidng dé ndng 1én vai, mét con mu gia
cau gat. Al Bang réi, day chinh la cai téi dang nhin thay
trén kinh, mét mu dan ba kho khéc, khé tinh va cau kinh.,

Tat ca bat dau nhu mét phan tng.

“Con sé khéng bao gid giéng me!’, téi nghe vong lai
ti€ng minh hét vao mat me. Ba yéu duéi, vang 1&i, cam
chiu, thu déng va chip nhan moi thi... khong bao gid
dam phan Ung, ngay ca nhing ldc ba téi déi xr véi ba
bang bao luc, trudc khi ruéng bd. Thé ma ba van nhan
nhuc va chiu dung. Roi, khéng thém noi mot 16i, 6ng
lang |& bo di. Bo lai ba mét than mot minh vai nhiéu
moén ng. Gém ca gidy cam ¢ can nha.

Va chi vai ngay sau dé me con t6i phai don di.

Va thé 1a téi khong thé séng gidng me minh. Toi
khong can tréi tim. T6i khéong con tinh cam. Chi lao
dau vao viéc hoc, lam moi thi dé tich Iy kinh nghiém,
giam dap lén moi tht va moi ngudi. Téi la mau nguai
dan ba cuia su nghiép, hay dung hon Ia mot ga dan 6ng
trong than xadc mot con dan ba. Bai vi t6i khong con
gidi tinh, khéng ¢6 tinh yéu; di nhién téi van cé dan
6ng, nhung ho chi la nhitng céng cu dé toi st dung roi
quén ngay, vi ho khéong cho t6i dugc gi ma tbi ciling
chdng dé lai cho ho chut gi.

Cho dén luc dy téi chua bao gid ding lai dé nhin
thay minh da tré thanh ngudi nhu thé nao. Chac ré...
t6i dang ding trén dinh cao cla danh vong, vi tri cao
ngat ma moi ngudi thém muén... nhung dé thuc ra la



thu danh vong gi? Bao nhiéu ngudi van cho rang toi
dang thanh dat.

DPung r6i, ma “dat” dugc gi? Ba bdn mugci tudi ma
t6i khong c6 mot mai gia dinh, khong cé mét dia
con, chdng c6 mét ai d6 thinh thodng héi t6i co khée
khong va quan tam dén viéc t6i ¢ vui vi nhimng cong
viéc cta minh khong. Khong ai ca. Gia dinh, tham chi
mot ngudi ban.

Cham rai, téi xoay lung lai, that khé nhoc rdi hinh
anh ctia minh trén kiéng. Ban tay t6i run rdy khi dat
tach ca-phé Ién ban. Bong dung t6i cdm thay nhu cé
mot con nén ma dang tréi lén ti phia dudi.

T
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T6i da khong muén séng nhu me minh, nhan nhuc,
cam chiu... nhung vi thé ma téi da trd thanh moét ban
sao cla ba t6i. T6i han 6ng! Thé nhung bay gid téi thay
minh giéng 6ng, téi da cu x véi moi ngudi giéng 6ng,
c6 khi con té han.

Da4i vai t6i khéng con ai ca, khéng mét ngudi nao,
chdng chut tinh cdm... va tién bac thuc ra chi la mot
phuang tién dé tiép tuc giam dap lén ngudi khac.

Lanh lung va minh man, t6i manh mé budc dén
chiéc ghé banh boc da va chém ché tha ngudi lén d6
trong ltc ba d6i mat dang hoi hdp nhin t6i ti phia bén
kia ban gidy.
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“Mdy c6 nhin céi gi? Dat moi thi [én ban di. Mot 1t
n{ta toi sé goi!”.

T6i néi to, lam ca bon giat minh.

Ngay Itc d6 t6i cling chdng nhd tén cda bon ho la
gi. T6i chi muén ngéi lai, mét minh. Téi mét moi lam roil
Trong ltic p dau vao gira hai tay, ban tay ap chat vao
mat dé khoi phai nhin thdy su that dang phan chiéu tu
khung kinh. Hang ngan khuén mat, tat ca déu la nhimng
géc canh cla chinh minh. T4t c& dé cu6i cling chi con
lai mot minh. C6 déc. C6 ddc trong cong viéc. C6 doc
gitta dam dong. Hoan toan cé doc. C6 tinh c6 doc. Réi,
nhu bat thinh linh, con nén mda vut bién thanh con
gian d, va bang tat ca stic manh, t6i cam lay chiéc tach
ca-phé, ném thang vao mat kinh.

V6 ich!

Mat kinh chi hai ran mét chat chit chdng hé han gi.
Do chi la hanh dong vo6 ich nham giai thoat con gian.
Théi, da réi! Téi thay minh ngat thé. Toi khong thé nao
tiép tuc ngoi day.

Phu véi chiéc do khoac 1én ngudi, t6i cam chiéc tui
xach r6i chay ao ra thang may.

Ban tay run rdy, t6i nhan nut di xuéng, im lang chg
xudéng mat dat, luon lach gitta dong ngudi vo danh ma
chua bao gid t6i muén than quen. Ra ngoai thoi, hit
chut khéng khi gitra dat troi ma rong.

Anh ndng ngoai dudng lam téi léa mat. Mot tay che
mat, con tay kia ndm chat bau do khoac dé che con gid
lanh vira ap dén luc budc ra khoi ctra. Cho dén luc do,
da6i vai toi chua bao git cé nang, ¢ mua, c6 anh do
hoang hon hay tiéng cudi, giong khéc.

May bay, dién thoai di dong, ban gidy, may tinh...
tat ca kho khan, vé cam... t6i ludn luon chay dua véi
thai gian ma chdng biét minh di dau; nguoc lai, hinh
nhu chi dé r&i xa thém cai cudc doi ma téi mudn cé ma
chi luc nay t6i méi biét la minh da danh mat. Téi da sinh
ra ma chua tiing séng va lic nay méi dau dén nhan ra
la c& cudc ddi minh tréng réng va vo ich.

Thi€u chdt nia la téi bi moét chiéc xe hai dung phai.
T6i ngo ngac khéng biét minh dang lam gi va ci béang
qua dudng ma khong nhan biét. Nhung khéng phai
phan xa da giup t6i tranh dugc tai nan... ma c6 moét
ban tay vira ndm cénh tay téi, giat manh. Téi xoay ngudi
theo ban niang dé nhin xem do 13 ai.

Mét d6i mat mau hat dé 1a cai dau tién ma téi nhin
thay. Nhung no6 khéng xa la véi t6i. D6 la d6i mat cla
mot trong ba co6 thu ky...

Sao lai c6 thé nhu vay dugc?

“Toi day, Lidia day ma, thua ba Tién si. Ba theo toi...
ching ta dén ché kia ngdi moét lat nhé!”,

Nhu dua bé, téi dé co gai kéo minh dén moét chiéc
bang dai, tdm trang gan nhu vui thich vi c6 mét ai dé
déy va quan tam dén minh.

“Day réi, ba da d& chua? C6 chut nang nita. Sau may
ngay mua mat trdi sé sudi m chung ta”. Co 1& ti chang
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nghe c6 dy noi gi nhung t6i bat dau thay minh binh
tinh lai, giong ndi clia c6 gai lam toi an tam.

Co ta ti€p tuc ma dudng nhu téi khéng hiéu hét
nhiing gi ¢6 ta néi. Piéu bat ngd 1a nhing giot nudc
mat bong dung lan dai xuéng ma, chay xuéng cam va
t6i phai dung ban tay dé lau. Lidia voi ldy khan gidy
va nhe nhang cham mét cho t6i. “Ba c’ dé téi lau cho,
con may vét den nam dudi mat nla kia!”. Lau [dm roi
chadng con ai dé y va cham séc t6i. “Bay gi& d& roi day.
Dil Chung ta phai vé lai van phong...".

T6i viing vay, c¢6 g& ban tay cla c6 gai dang nam
chat 18y canh tay minh.

Cb ta gilt lai trong khi t6i c6 vung ra dé trén chay,
that xa cai tda thap ma vang lau nay cd lam minh
ngop thé.

“Minh di lIén nhé... con bao nhiéu viéc phai lam.
Bao nhiéu hé so dang chd ba ky... Ba chua thé bé di
dugc dau..."

Ban tay thép ctia ¢6 géi nhu dang siét chat hon. Lidia
kéo t6i, va tiing budc chiing t6i budc vao clia thap, bén
trong nhimng buc tudng bang kinh va t6i nhu khéng
con sinh luc, cit @& mac cho c6 ta kéo minh vao bén
trong nha nguc. m

Nguyén tac: Un istante di liberta.




Phién che cudi nam

TRUONG KHANH

Phién chg chiéu cudi nam,
Trong céi rét cam cam,
Me rang ngdi dé ban,

Mg ca va rau ram.

Me an can mai khéach,
Rau vuon nha rat sach,
Mua diing Tét an toan,
Khoi phai lo bénh tat,

Mura l4t phét soi nghleng,
Ao nau me diu hién,

Van thi gan gio rét,

Tét sip vé linh thiéng

Phién cho cudi nam budn,

Me vé dau chiéu budng?!

Ph(t giao thira sap dén,

Nghe nghen ngao vuong vuong!!

Phién chg - phién chg doi,
Di V& cudc day voi,

G6c cho chiéu con do,
Chir me d4 di roi!!!

Buon 1én vo lugng day voi,

Cubi nam phién chg me ngdi noi dau?!
Khéng gian tim l3ng u su,

Ai con ngdi ban mé rau cudi mua?!!

Tét qué

TRA KIM HUY

Xuan cua dat troi xuan cua ta

X06n xao canh ndn w6p huwong nga
Phé giang hoa thim thom mua méi
May trai sic huong dep 15i xa
Canh buém bang khuang trong ning ha
Cho qué nhon nhip giira chiéu ta

Vom cay khoi quyén ba muoi tét
Quanh bép lira hong ké chuyén qua.

Bén mgng y Xuan
NGUYEN MI

IEN THUQNG

Con tro vé ndi banh tét xanh

Bén tdc me co man soi tring
Chiéu ba muoi bo tre niu ning
Thung thinh hoang hén thang thinh budn
Me lui cui bén bép hra hong

B mdi w6t man gio hanh ngo

Qué minh d4 qua thoi co kho

Géc cui gia ciing chay birng xuan
Bitra xa qué con mit ngap nging
Thuong qua me diu thon tién budc
Cuéc 40 com bao 1an xudi nguoc
Chut cong hiu méy ban tay tron
Me véi qué dém mong chap chon
Mién vién xi con cao ndi nhé

Bo ruong nuong dau rung hoi tho
Goi dra xa nha tr got xuan

Con vé thuong canh én reo mimng
Dém ba muoi v6t ndi banh tét

Bén me hién ¢im dia nudc mét
Cugc hdi quy hoa thim ngay vui...
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Gi6 va mua xuan

NGUYEN CAN

Ngudi vuon tay nam lay mua xuan

Mua xuan thanh con gio

Ngudi choang tay 6m lay tinh than

Nhirng thén tinh khéng con ¢ d6

Giir sao dugc mua xuan bén ngoai ngon gio
Gitr sao duoc tinh yéu ngoai con tim bé nho
Nhung nguoi hiéu rang mua xuan van hign
Trong khung troi xam ngit moa déng

Vi ching c¢6 ching khong

Noi bat dau va két thic dong séng

Khi thoi gian chi nam trong tam thirc

Ray rut 1am gi vi ngir ngon bét luc

Lam sao ta ndi mua xuan

Nhu may kia c6 bao gio bat rat

Tu hoi rang minh dén tir dau

Nhu séng kia tir thuo ban dau

Khéng thic méc ngon nao sau trudc

Vi nuée van trdi tir vo thiyy

Trong mién treong vo tan caa dong séng
Khi ra bién khéng ngoai dau tro lai

Nguoi ché hoi vi tam vo quai ngai

Con duong di hoa nd bén mua xuan
Khéng ndm lam gi con gi6 phan van
Khong gitr lam gi tinh than ly biét

Khi chinh minh 1a con dwong di miét

Tim chi xuan bén kia troi phwong ngoai
Khi Niét-ban nam giira 16i ta qua...
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Hwong xuan vame
NGAN THUONG J,f

|

Miéng mut girng cong nhu don ganh me

Ché nhitng mua xuan qua sudt cudc doi

Huong xua thdm vao hdn dan da

Ngot, cay, ndng quyén méi trén moi...

Nhw giot mwa xuan

Thuong 1am nhitng mua xuan ky tc
Mau qué huong - mau cua khéi swong
Vuon se lanh ling vao mét ngoc

Guri 1ong theo tirng canh mai vang

Thang giéng dong Huong van biéc xanh
Dau d4 qua bao ngay béo I

Chot nh¢ giot phu sa luan lac

Nhu giot mua xuan

bén thém cii mot thoi. ..

Tiéng chudng mua xuan

NGUYEN DUNG

Binh minh mét tiéng chudng xuan
Mai bung cénh én tha huong vé troi
Ngan nga chudng nha khap noi
Hon xuan loi la thanh thoi tam hon

Me gia cham budc cd thon

Khan quang swong xudng téc mon hai vai
R& dong tay nai 4o dai

Vé chua I€ Phat cau troi binh an

Viang dua mot tiéng chubng xuan

Long xuén trai tham nuéc dang bo tran
Nhuy thom d6n nang mai vang

Lang lang kho ta ron rang sac xuan.



Mua xuan

NGUYEN PONG NHAT

So s&nh diéu nay véi diéu kia

Théi quen mon, nhung may ai tranh duoc.
Nhiing dinh nghia, du biét gisi han cua minh
van khong ngung can thiép.

Trén duong phd, hang cay ding yén
Nhung van hanh strc séng bang su ra la.
Dy 1a mua xuan chiang?

Dong nhua xanh khéng can biét.

Hay mét tiéng dong, mot mui huong

v6 hinh chiém khoang c6 - khéng nao dé.

Bai Vi nguoi ta thudng muon con gié dé 1én tiéng
nén dong séng nudc réo hai bo.

Cb tinh vuot qua bao khoang cach

hay hét nhién thay &4nh sang Ion trén nui cao.
DAu sao, muia xuan la day

cua su trg da sinh thanh.

Cai giay phat cac vong tron tan bién

xin ding goi d6 la chién cong.

ba tach khoi nhitng duong ky ha méo mé
Tinh yéu doi 16n nhe thénh.

Di giira mua xuan

KIM HOA

Di giira mua xuan nang mai lén
Dao-mai khoe sic ng mdi duyén
Vui 1o chdc tung ly nong thim

T6 diém ngay xuan nét thao nguyén.

Di gitra mua xun tham nghia tinh
Vuon tam cudc song dinh phon vinh
Ddng xanh triu hat huong mia méi
Rong ma thon lang nét dep xinh.

Di gitra mua xuan da dam say

Ao hoa long gi6 mong wom day
V& vong canh budm vo tu luon
Non la nghiéng che ma tng hay.

Di gitra mua xuan ron tiéng ca
Nang xuan vui chic 16c muén nha
Doc ngang phé hat ming xuan mai
Hao khi xua con mai vong Xa.

Nét xuan qué

NGUYEN NGQC HUNG

Xanh ron lda muot déng qué
Puong xua 16i cii ta vé ¢o non
Cudn theo ndi nhé lan tron

Con chudn 6t d6 nhu son v& vong

Hoa xoan tim dén nao long

Ng& ngang mudn mat 14 chong biéc canh
Véo von la tiéng chim thanh

Vi vu tiéng gi6é phong phanh tiéng mua

Ngoi tay bit 6c mo cua

Cai c0 cai vac Ién chua niém huong
Lan trong bong khai vo thuong

Mau may téc me van vuong ndi doi. ..

Ning vang 4o do giau phoi

Troi xanh én chiang quén loi hen xuén
Mt nai hang xém bang khuang

Nu dao tng mé bd quan lang giéng

Ngb khoai nét dat ngoan hién
Ca trirng tdm nhay hon nhién tinh troi
Oi lang qué cua ta oi

Mua xuan da day tiéng cuoi x0n xao!

Thé caAm hoa

LE HOA

Em théu ning vao vanh khan thé cam
Chiéu cao nguyén vang ryc niu anh vé
Mua dong rét tran lén khip nga
Ma tim anh nhu thip lira bon bé

Nét linh thiéng ndi cao ring tham
An vao trong duong chi that mém
Giira hoang so dai ngan mua niang
“Chiéc khan nay goi tron tinh em”

Lé mudi nam anh bién biét theo gi6
Ng& d4 quén goc ddi co hoang so
Bat chot gap chiéu nay giita phd
Tho cam hoa bay do phia em cho...
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gay xua con heo dat rat gian di va chi cd mau

xam tro truyén théng, mau ctia dat nung.

Ngay nay né dugc cach diéu bang nhiéu

hinh dang ngd nghinh, mau sac sac s6, bat

mat. “Heo dat” doi mai khéng con lam bang
dat ma thuong la bang gém, bang st va co ca nhiing san
pham dugc ché tac tirloai nhua cao cap, déi khi con dugc
cai dat ca thiét bi “chéng trém”. Nhung véi thé hé ching
t6i, nhiing cau bé nha qué, con heo dat lai dugc thay thé
bang cai 6ng tre; da don gian lai d& phan tén kém. Chi
can cua xéo phia dudi mat tre cla mot cay cdt mam bén
vach 13, sdu vao gan nlfa than cot, dé thanh mot céi khe
lam miéng 6ng, la c6 ngay mét 6ng dung tién tiét kiém
an toan. Nhiing déng xu dugc nhét vao miéng 6ng, khi
roi xudng thi da cé cai mat tre ké ti€p can lai. Khi muén
trdt 6ng, chi can cua mot doan vira kich ¢ trén, ké mat
tre phia dudi, la c6 thé moi sach dugc nhiing déng xu bén
trong ma céi 6ng tre cot nha van con nguyén ven. Sau
day la cau chuyén bi hai da xay ra vao mét budi chiéu cudi
nam, cach day hon ntra thé ky.

Mat troi chen Ian, hai anh em t6i ngat ngudng trén
minh trau dan 16i vé chudng. Ngéi sau, thang Stiu ém
chat 18y t6i; phan sg bi nga, phan dé tranh nhiing con gié
cudi déng se lanh. Ching téi say sua ban chuyén chiéu
nay sé trut éng, sau mét nam trdi danh dum. Chi con hai
ngay nia la dén Tét réi. Thang Stru hdo hiic bao né sé ra
chg mua may con to he sac s& hinh Bat Gidi, Sa Tang ma
n6 hang ma uGc va ca cap tréng com bang tre phat gidy
héng don, d€ maéi khi xe vao gilra hai Iong ban tay sé phat
ra nhitng am thanh rdn ra, vui tai trong ba ngay Tét. Toi
da 16n r6i, nén c6 nhimng thu vui riéng. V& dén nha, Ila
trdu vao chudng. Hai anh em t6i hi huc kéo cua trut éng.
Da thu san cong day kém trong tay, khi viia budng cua
xuéng, thang Stiu da gianh t6i dé tu tay minh moi 6ng.
Ca hai chung t6i déu hao hic cha dgi dém s6 tién ma
anh em t6i da ki cop dugc rong ra suét mot nam qua. Hi
huc héi lau ma n6 chi moi ra dugc may dong xu ménh
gia nam hao. Téi giut 1y cong day kém trong tay no, roi
nam sat xudéng dat, dan mat sat vao ma moi ldy moi dé;
nhung ciing chi con dugc mét dong xu duy nhat. Cudi
cung chi nghe thay nhiing am thanh réng tuéch. Qua
déi ngac nhién, t6i lac dau lia lia, bubng cong day kém
xuéng dat, ngéi bdp tran suy nghi. Thang Stu bo chay
ra vuon kiém cha t6i, lat sau ngudi da voi va chay vao. Vé
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mat dang dang sat khi, nhung la thay 6ng khéng quat nat
t6i nhu moi khi, ma nhin thang vao mat t6i r6i nghiém
giong: “Déanh chét cai nét van khong chira. Chinh may da
moi tién trong cai 6ng nay chi cé ai dau vao day. Han cho
may tl téi nay dén sding moéng mét ma may khong nhan
t6i, tao sé khéng cho méc do quan Tét; réi ra Giéng, tao sé
cho may nghi hoc luén, liéu hén ma tinh”. Téi chung hiing
trudc su viéc qua bat ngd. Khong dai toi tra 1o, cha t6i da
lanh lung bo di ra nha sau.

Viéc ngudi nghi tdi la thi pham da moi trom tién
trong 6ng ciing khdéng phai la vo can cu. Tuy chua dén
ndi la mét dia tré hoang dang vi t6i van con la mét trong
nhing dda hoc tro gidi cta I6p. Ngat ndi, toi lai di dan
dum va6i may dda ban ma nhiéu ngudi cho la bon huthan
mat nét. Cha t6i la mot ndng dan can man, ¢ dugc chat
von hoc thiic, nhung tinh tinh thi vé cing nghiém khac.
T6i lai budng binh, li don; nén méi lan c6 16i, nhiing lan roi
cha quat vao than xac t6i chi lam dau long me. Chi cach
day mdy hém thoi, téi da an cap nam dong tién ban rau
clia me va da nudng sach vao song bau cua ngoai cha.
Cha hay dugg, t6i da phai chiu mot tran don chi t. Nhin
t6i quan quai dudi lan roi vun vit ti tay cha, me t6i gam
Ién: “Ong khéng mang nang dé dau, nén mdéi nhan tam
danh con nhu danh ké thu vay, théi thi 6ng dé téi chiu
don thay n6 dé éng ha da”. Réi nhu c6 mét stic manh phi
thudng, me x6ng vao é6m chat ldy cha t6i, giut Iy cay roi,
bé vun, réi vut ra san. Téi van nam Ii chi khong bo chay.
Nhu mét phép mau, cha téi danh thdc tha. Ngudi lai ngéi
tram ngam trén bd van ngua, chdng néi mét 15i nao, réi
ung dung xe thudc, hit mét vai hoi, doan éng lang & vac
cudc ra vudn. Me viia thit thit khog, vira néi trong nudc
mat: “L6i nay la do con tao ra, cha danh khéng oan dau.
Me da nhiéu lan khuyén lon ma con van chiing nao tat
nay. Me buén [am. T ray vé sau, néu con tai pham thi me
chdng can ngan cha con dugc dau. Con liéu hon ma gitt
lay than” Vira n6i, me viia mém nhimng hat mudi tr miéng
vao ban tay, xoa nhe vao nhing lan roi han in trén da thit
t6i. Nhirng Itc t6i udn ngudi lén vi dau dén, me lai nhan
mat nhu chinh me dang hiing chiu con dau. Nhin me, bat
chgt nudc mat toi tudn trao. Téi voi quay mat di, quyét
khéng dé€ me nhin thay t6i khoc.

Thé la bao nhiéu toan tinh, hdo hiic chd doi nhimng cudc
vui trong ba ngay Tét da tan bién theo hé luy clia céi 6ng
tre bén phén vach. Tu chiéu hom dy, téi ludn tim cach tranh



mat cha. Téi han cdi an treo phi ly ma cha da ap dat cho toi.
Qué hut hdng, nhung t6i biét lam gi d€ minh oan. Téi nghi
quan; thi ctr cho la téi da 18y cdp s6 tién trong céi 6ng tre
ay di. Sao cha khéng danh t6i mot tran don nén than nhu
nhiéu lan t6i da himng chiu? Téi dang thac mac vé cai cach
cu x{r khac thudng clia ngudi. Toéi dam ra lo sg van va. Viéc
cha khéng cho t6i mac o Tét cling chdng cé gi la hé trong.
Nhung chuyén ra Giéng, ngudi bat tdi phai nghi hoc mdi
la chuyén dang budn. Phai noi la si nhuc nita méi ding.
Vi nha t6i chua phai nghéo dén ndi phai cho con nghi hoc
nuia chting.Téi cling khong phai la dita hoc tro bat tri, thinh
thoang trén bang danh dy hang thang van c6 tén téi. Tat
nhién du luan sé d6 dén vao ca nhan téi, mot dda con hu
than mat nét, bé tha c& bac. H6i d6 con dai, t6i chua biét
nghi dén tuong lai sy nghiép, ma chi nghi dén néi budn
khi bi budc phai bo hoc nlra chiing. Phai xa thay nhé ban,
b6 d& nhiing cudc vui. Trudc mat budn nhat la phai xa cd
em ngdi bén canh c6 ma lim déng tién, doi mat tron xoe.
Nang hay nh& t6i gidi gitp nhiing bai toan kho. DE tra on,
nang thudng dui vao tui do t6i nhing cay keo que ngot
hon ca dudng phén. Nhung téi quyét sé khéng bao gis
nhan t6i mét cach phi ly nhu thé, du cho la hau qua thé
nao di nira. Hy vong mong manh cudi cuing la me t6i sé
thuyét phuc dugc cha.

Sang mong moét Tét, dang con lo mo ngu, béng dung
t6i nghe 1 tiéng chi t6i & dau giudng: “Uy cha, tién cla ai
dé roi day ma nhiéu qua vay”. Nhu ¢é linh tinh, ti tung
chan viing day. O! qua that, né day réil Téi miing quynh.
Bén canh déng tién trang xda la mét 6ng tre bé, ndm lan
l6¢ ngay dudi chan cay cot chiéu hém trude. Khong them
dé mat dén déng tién xu, toi chup ngay cai éng tre lén
ma quan sat. Thi ra cai mat tre da bi chuét gam gan hét.
Heén gi ma cac dong xu bd vao déu rai lot tét xudng phia
dudi. Téi hi hiing dua cao cai 6ng tre “oan nghiét” [én cho
ca nha cling xem véi I6i minh oan chac nich. Nhé lai dém
qua, nam thao thiic lo cho chuyén ngay mai, thai han cugi
t6i phai nhan téi. Nghe tiéng chudt gam lach tach dau
giuong, buc minh téi co chan dap manh vao cai cot tre.
Nghe mét tiéng “rac” va con chudt nhat ciing bién mat.
Séng nay, méng mot Tét, udn khuic vé cai éng tre da duoc
gidi bay. Ngudi hi hiing nhat tat nhién phai la téi nhung
ngudi vui nhat lai 1a me. Bay gid me da c6 ¢6 dé”“lam tinh
lam t6i” cha. Néi thé chir me t6i ciing chdng n& nao. Day
la ca hoi d€ me nhac nhé cha t6i bo di cai tinh ndng nay.
Lan dau tién trong ddi, t6i thay cha t6i béi réi. Trudc mat
doéng du ca nha, cha t6i nghiém tdc nhan 16i. Toi cling xin
hufa véi cha me va chi em qua nam mdi sé tur bd moi thoi
hutat xau, cham chi hoc hanh dé cha me vui long. Mét lat
sau, tu tay cha t6i cham lién ba phong phao tép. Ngudi
bao dé xa xui chuyén ¢l va don chao nhimng diéu tét dep
vao budi minh nién.

Ngoai trdi, mua lat phat se lanh. Gian nha nhé tré
nén am cung, ron ra tiéng néi cudi. Cay mai dau thém
da ruc r& sac xuan. m
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BICH KHUYEN

heo lich trinh, chung t6i r&i thi dé Ha Noi dé

viéng tham Yén Tu va chiéu lai sé dén Vinh Ha

Long nghi dém. Yén T&r & do cao 1.068m la

ngon nui cao nhat vung canh cung khu ni

Dong bac thudc thi xa Udng Bi tinh Quang
Ninh. Quanh vung nui Yén TU ¢6 t6i hang chuc dia danh
c6 ch(t Yén nhu Yén Sinh, Yén Bién, Yén Lam, Yén Lang...
Sach Bai Nam nhdt théng chi c6 néi: “Ddi trudc ngudi ta
cho rang hinh thé ndi nay (tdc nui Yén Phu) ding doi
VGi nui Yén TU... gidng nhu cha gia diing trudc, con khoe
duing sau nén co tén la Phu Son” Hai ngon Phy-T nay
cach nhau trong mét tam nhin, ngon Yén T& cao voi voi
so vGi Yén Phu. Day la dat vugng khi “dia linh nhan kiét”.
Néu 1dy c6ng nha may dién lam tam di vé phia Nam trén
20km la sdng Bach Dang lich str. Nguoc theo dudng 18 vé
phia Tay khoang gan 50km la chtia Cén Son sét noi & cla
Nguyén Tréi ngay xua, di tiép 1én nia la dén Kiép Bac tho
Tran Hung Pao. Cling theo dudng 18 xudi vé phia Déng
chiing 40km la t6i Vinh Ha Long, mét thang canh néi
tiéng da dugc UNESCO cong nhan la Di san thién nhién
thé gidi. Tuong truyén, cd mét vi dao si ngudi Trung Qudc
tén An Ky Sinh dén day dung am tu tap; ngudi ta goi 6ng
la An Tt va ngon nui 6ng tu la An T& Son. Vi cht An gan
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am véi chir Yen nén dan dan goi thanh Yén Tu. Thién su
Hién Quang cudi doi Ly va Phii Van quéc su dau doi Tran
cling tu & nui nay. Mai dén khi vua Tran Nhan Téong 1én tu
r6i 1ap ra Thién phai Tric Lam thi chua Yén T& mai sam uat
va trd thanh trung tam Phat gido nudc ta.

Xe dung lai truéc cng chua. Tich xua ké rang vua
Tran Nhan Téng sau khi nhudng ngéi cho con réi vé tu
& Yén Td; ngay di dém nghi vat va doc dudng. Khi téi
day thay bong cay ram mat, nudc sudi trong veo, ngai
diing chan nghi lai va xuéng sudi tam. Sau day ngudi
ta dung & day mot ngdi chua goi la chua Trinh. Long
khach lang lang, nhe nhang trudc phong canh ky thu
lai nghe tiéng nhac, tiéng sdo, tiéng tréng va nhimng
lan diéu dan ca ngot ngao. Toéi say sua nhin con séo
trong chiéc 16ng cat tiéng hat, long tham nghi - DI

Iting trén ngon cay cang luc cang cao hon.

C6 géi ngoi doi dién sg hai:

- K& chuyén vui nghe... c6 chu ai... cho d& sa.
Ngugc han c6, tdi mé mai tim kiém duéi ring cay du
loai dy co loai hoa nao dep khéng, c6 con sudi nudc
trong hay con chim, con vugn nao khong. Tiéng ve kéu
ra rich dudi anh ndng vang trong. Ay thé ma trdi lai mua
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tam ta khi moi ngusi c6 mat day da dé leo 1én nui t6i
chtia Hoa Yén. Chung t6i dgi, dgi mai... mua nang hat,
khéng muén tanh...! Ching téi mua méi ngudi mét do
mua “da chién” dé€ bat dau leo nui. Doi ting bat dau op
ep, toi cuoi:
- C4 d&i con mdi t6i tham T6 sumot lan... maT6 cho
tdm mua d qua...!
Chi ban di ké bén nai:
- Mua phép dé...
Téi thich thi vé y tudng clia chi va viét bai tho:
“Bui trdn ri do moéng thdn tién
Tiing budc ung dung viéng cua thién
Nhdt nguyét sdng soi ngéi cé tu
Khéi suong hoa quyén dinh non Yén
Ngdn nga chuéng sém xua phién muén
Ti tdch mua chiéu thdm dao thiéng
Phdng phdt déu day hinh béng cii
Nu cudi xua dy mdi nhu nhién”.

Nhiing béc thang bang da da tr& nén tron trot, dam
nudc mua. Toi budc nhiing budc than trong, dé déc lam
hai thé t6i ngan lai. Nhin 1én dudng van con xa, téi bat dau
quan hai thd, mét budc tha ra, mot budc hit vao, dudng di
“khéng con khd”nira, dén dich mét cach vui vé, nhe nhang.
T6i thanh tam danh & trudc pho tugng vi vua anh minh,
moét anh huing dan téc, mét thién su dac dao. Dau thé ky
thur XlIl, Nguyén Mong la dé quéc hung han nhat, thé ma
ba lan sang xam lugc nudc ta déu dai bai: Lan dau, vua Tran
Thai Tong danh tan quan Nguyén & Déng Bo Bau; lan tha
hai, véi su lanh dao ctia vua Tran Nhan Téng va viéc thong
lanh ba quan ctia Quéc cong Tiét ché Tran Hung Dao, Toa
D06 bi chém, Thoat Hoan phai chui vao éng déng trén vé
NUAc; va lan thi ba, chién tran Bach Bang di vao lich s, O
Ma Nhi va Phan Tiép bi bat s6ng; sau tran chién thang vé
vang nay, quan nguyén Méng khéng dam xam lugc nudc
ta n{fa. Sau chién thang Bach Dang, khi di qua Chiéu Lang
thdy chan ngua da lIam bun, vua Tran Nhan Téng lam tho
tdc sy

“Xa tdc hai phen chén ngua da
Non séng nghin thué viing du vang’”.

G d6 con sung suc (35 tudi), Tran Nhan Tong
nhudng ngéi cho con dé di tu. Phong thai ua thich
ban luan, nghién clu vé tu tudng va triét hoc cling
VGi viéc tu tap theo Phat gido clia vua Tran Thai Tong
- 06ng ndi vua Tran Nhan Tong - clng nhu kién thiic
uyén bac vé Phat hoc ctia Tué Trung thuogng si tuc
Hung Ninh vuong Tran Tung - anh ruét Tran Hung
Dao va la cau ctia vua Tran Nhan Tong - da anh hudng
I6n dén viéc di tu cta ngai. Mat khac, Dai Viét luc bay
gio rat hung thinh, muén xay dung, bao vé dat nudc
va duy tri triéu dai nha Tran lau dai thi van can tha
v0 khi tinh than dé c6 két long dan. Do la dao Phat.
Ngai da xay dung mot dao Phat mang mau sac Viét

Nam tach ra khoéi phai thién Trung Quéc ma ngai trd
thanh éng t6 thd nhat cla thién phai do: Thién phai
Trlc Lam. Toi budc ra hang hién, mua van x&i xa, nhiing
giot nudc trong vat. Téi cdm thay khat nudc, hiing nudc
day long hai ban tay, téi uéng that ngon lanh. Mudi
may nam roi téi mai cé dip thudng thic huong vi ngot
ngao cla giot nudc mua & qué nha. Téi nhin hai nguai
ban dong hanh, mdy hom nay hai anh chang lic nao
cling ke ké theo may chai nudc loc. Chinh ban than toi
cling khéng déam uéng nudc khac.

Toi ndi:

- Ubng thar di, ngot 1dam d6, mua I6n ndy gid sach
hét bui.

Ca hai cling réla mat va uéng thu:

- U nhi, ngot qua!

Chuing t6i quay xu6ng nui, vi trdi mua nén cap treo
khong hoat dong. Chd dgi mot gid... hai gid... ba gid... cudi
clung mua cling tanh. M6t canh tugng dep khong thé ta
lan dau tién trong dai téi dugc thudng ngoan. Toi diing
bén nay nui, nhin khap chung quanh dui loai cay riing moc
quanh sudn nui, cay thdng dimng, xanh ngat... bdng dau tir
phia dudi béc 1én nhiing lan khoi nhu may cang lic cang
cao. Ta goi dé la gi? Khéi lam, suong lam...? Téi chot nhé
dén mot cau trong bai tho Buding néi tiéng “Tich vii Véng
Xuyén Trang Tac” cGa Vuong Duy: “Tich va khéng lam
yén hoa tri”. Tam dich: (Mua tanh rimg sau khéi boc 1én)
DU c6 dep c6 nén tho réi cling phai chia tay. Hop
r6i tan dinh ludt ma ta khong thé tranh dugc.
Chiéc xe turtlrchuyén banh, ngang con sudi Giai Oan nuéc
chay xiét sau con mua, ngap ca cau, cam giac ran rgn khi
nghi dén hang tram cung phi, my nir da tram minh dé té
long tiét hanh véi nha vua.

“Giai hét ndi long ngay véi chia
Oan theo dong nudc sach cung vua’.
(Tho Nguyén Hién)

Toéi ti€c la minh khéng c6 du phuong tién va thai gian
du ngoan canh than tién nay, noi ma ma ngay xua cac
danh nhan Pham Su Manh, Nguyén Trai, Lé Thanh Téng,
Ng6 Thai Nham, Cao Ba Quat ... da tic canh dé tho. Toi
udc dugc tim hiéu thém vé nhiing ngéi chua khac nhu:
chlia Dong, Giai Oan, Van Tiéu, Bao Séi... va nhiing di tich
cta Nhi t6 Phap Loa, Tam t8 Huyén Quang...

“Thoi gian vut béng vé cau

Gidng gidng suong pht Ién mau cé hoa

DO6i chdn giam budc ta-ba

Hai thién thu trudc ai qua I6i nay?

Non cao dn khudt ngan may

Ddu xua con lgi gét hai thdnh nhan...”

Nhung du sao téi cling théa man da dat chan dén vung
dat linh thiéng, cdm nhan, hoc héi dugc nhiéu & t6 tién
va tu hao vé dong mau Tién Rong c6 day da dc tinh Bi
- Tri - Dlng dang luan chay trong t6i. m
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h&c han nhiéu du khéach khi dén tham Vinh

Ha Long déu t0 mo dat cau hoi: Tai sao

khu du lich bén bd vinh tho mdng nay, véi

nhing khach san hién dai va khu mua sam

sam uat, lai co tén Vudn Dao? Ma sao vudn
dau va dao dau cling chdng thay? Xung quanh cai tén
Vudon Dao la cd mét cau chuyén dai, chuyén ctia may
chuc ndm vé trudc...

Tha that, mac du la ngudi da dinh cu trén dat Ha
Long nay, t6i cling tiing khong it lan dat ra cau hoi doé.
Phai chdang ngudi ta can cr vao mot huyén thoai nao
dé trong qua khir dé dat tén cho naoi nay; kiéu nhu ai
d6, mé man trudc su tha moéng cda Vinh Ha Long ma
nh& dén khung canh than tién vudn dao, héi ban dao
& chon Tién gidi khong it 1an xuat hién trong Tay du ky
nén huyén 4o héa tén dat nay? Hoac gia ai d6 séng nang
tinh v&i ban htu huynh dé qud nén nghi t&i cau chuyén
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60n fiao
Vinh Ha Long

Bai&anh: PHAM HQC

két nghia vudn dao trong Tam quéc chi ma ap cho dat
nay mot cdi tén chang? Vuan dao la c6 thuc hay la vudn
dao tirtrong dién cd van chuong, la cai tén huyén thoai?
Tt ca nhing suy doén dy clia téi déu thiéu can cu. BGi &
trén dat nudc Viét Nam ta, dao moc Ién khap nai, nhat la
mién Bac. TUr hon 3.000 nam trudc, ngudi Trung Qudc da
tréng dao. Cay dao di cu sang dat Viét, dugc tréng nhiéu
& Lai Chau, Lao Cai, Cao Bang xuéng dén Ha Noi, Ninh
Binh lan nhanh ra cd ving Thanh - Nghé - Tinh; dé roi
chiing ta c6 nhiing giéng dao quy nhu dao Van Nam &
Sapa, dao Mau Son (Lang Son), dao Nhat Tan (Ha Noi) réi
dén dao trang, dao den, dao da & ven Vinh Bai Té Long
(Quang Ninh). Vi thé, chuyén mét vudn dao, thung liing
dao bén Vinh Ha Long nay clng la hoan toan cé thé.
Trong ky Uc clia nhiing cu dan goc noi day, vao dau
thé ky trudc, dat nay con hoang vu lam. Nha dan thua
that trén cac sudn doi. Vudn rong thi dé cho cac loai cay



tu do sinh s6i ndy nd. Cay nhiéu nhat la dao, céi giéng
dao phai phét héng ban dia, hoa thanh thoat, huong diu
nhe ua moc tu nhién han la séng ddi cay chau. Dao moc
khap nai, trén sudn doi, ven 16i di, sau nha, trudc ngd.
Ngudi trong dao khi dy cling dau muu cau chuyén kinh
té tU loai hoa nay. Cé g6 gac chut it thi cling la 1dy qua
dem ban madi dip he vé. Bao phai la loai cay I6n nhanh,
khong mat cdng cham soc nhiéu, it bi bénh, Giéng dao
dé tinh lai gdp nhiing ngudi lam vudn dé tinh nén két
qua la cay nay lan nhanh va cé cad mét thung lting dao,
gita bon bé la ndi, bén kia la Vinh Ha Long xinh dep. Tét
dén xuan vé, nhiing cay dao nay dua nhau khoe sac tao
cho khéng gian vinh thém sac s& sdc mau. Luc dy ngudi
than & nhiing noi khac dén xin canh thi cr thoa stic ma
chon thé dep, hoa dep mang vé chung trong dam ngay
Tét. Hoa hiém mdi thdy cht nhan cla nhing vudn dao
mang ra chg ban canh. B&i & day ai chdng c6 va béan
cling chdng dang la bao, goi la c6 thém chut tién mua
qua cho con tré. Dau ndm mai, nam thanh ni td t bén
thi x4 Hon Gai lai mua vé qua pha dé dugc sang Vudn
DPao chup anh khai xuan. Vudn dao luc nay lai tao ra
nhiéu viéc lam cho canh thg anh. Khéng khi nhén nhip
cho dé&n mai gan Tét Nguyén tiéu mai cham dut.

V& chuyén cai tén Vudn Dao co tir bao gid thi chdng
ai biét chinh xac dugc. C6 théng tin cho rang nd xuat
phét tir mét bic anh clia nha bao Céng Vugng, nguyén
la phong vién Bao Qudng Ninh. Ay |4 trong nhiing ndm
chién tranh chéng My, Cong Vuong di chup anh mét
don vi tu vé phdo cao xa 8 mot qua déi bén Bai Chay.
Luc chup, nha bao cing chi chd y dén nhan vat nir tu
vé bén mam phao. Nhung llc riia anh thi mdi thu vi
nhan ra cdi nén cho buic anh 1a cd mét riing dao dang
khoe s3c. Buc anh dugc chu thich 1a “Vudn dao xuan”.
Va cdi tén Vuon Dao cling c6 tu do?

Nha bao Ngé Mai Phong, Bao Lao Pdng, da ké lai mot
cau chuyén thu vi vé Vuan Dao: Mét Tét nam no, co chi
tén la Chi, nha & cling pho vai 6ng, theo nhém ban I6p
10 sang choi khu Vudn Dao. Bén t6i, khi phé xa én dén
ma van chua thay chij vé, moi ngudi méi dé x6 di tim. Cudi
cung cling phat hién ra chi ngéi gitta mot riing hoa, dudi
chan clng la tham hoa dao. H6m sau, phé xa don rang
chi Chi bi ma gidu trong vuon dao. Cé ngudi con phan
rang, chi bi tring hon hoa. Cu6i nam ay, chi Chi mat dét
ngdt. Moi ngudi cdm con gai Tét khéng dugc sang vusn
dao. Nhung ngudi ta van trén sang, chdng ai git dugc ho.
Cau chuyén lam t6i lién tudng dén nha tha Thoi HO doi
Pudng véi bai tho Bé d6 thanh Nam trang (Dé tho & trai
phia Nam d6 thanh) néi tiéng, thudng dugc biét nhiéu
hon dudi cai tén Dé tich sé kién xir. MOt cau chuyén huyén
thoai ké lai nhu sau: Théi H6 tu An cong, ngudi tinh Truc
L&, Trung Hoa, séng vao thai Budng Duic Tong. Théi HO la
mot khach van chuong phong luu hét muc. Vén 1an dan
khoa cti, nén Thoi HO hoi khép kin, it giao du. Mét lan vao
ti€t Thanh minh, Th6i HO6 dao chaoi phia Nam thanh Lac

Duong, thay mét khuén vién trong dao rat dep, hoa khoe
sac tuci thdm, bén dén bén goi céng ngéd y vao xin nudc
udng. Vlia vao dén noi mot lat thi Thoi HO ngdn ngudi
vi thdy mot thi€u nir diém [é e dp ndp trong vudn dao,
sau nhiing canh hoa dao. Nhung cudi cling, chang trai
Théi HO van phai ra di. Mt nam sau, cling vao tiét Thanh
minh, Thoi HO trd lai chén cd, nhung c8ng dong im im.
Goi c8ng ciing chdng ai thua. Thoi HO bén viét bai tho
dé ngay trén cdng. Mét lat sau thdy ti€éng khoc vong ra
& trong nha. R6i mét 6ng lao di ra hoi: C6 phai la Thoi HO
khong? Ong lao ké con gai ctia cu sau khi doc xong bai
tho bd ca an uéng, da chét, xac van con & trong nha. Thoi
H6 tim vao dén bén xac ngudi con gai, quy xudng than
thd, thi co géi séng lai va hai ngudi nén duyén chéng va.
Thoi HO lam bai tho ghi lai méi to duyén bat hi nay. Bai
tha phién am nhu sau:

“Khur nién kim nhdt tha mén trung

Nhan dién dao hoa tuong dnh héng

Nhdn dién bt tri ha xua khar

Dao hoa y cuu tiéu déng phong”.

Dich nghia:

Ngay nay nam ngoadi cling tai clfa nay

Hoa dao va mat ngudi cing anh 1én sac héng

Guong mat ngudi nay chdng biét da & nai dau

Chi thay hoa dao cii van cudi véi gié mua xuan.

Céi ténVuon Bao thi van con dé nhung vudn dao xua thi
nay da li dan vao hoai niém trudc téc dé do thi hda. Ngudi
ta con nhd, nhitng nam 90 clia thé ky trudc, dat dai bén
canh khu du lich nay Ién con s6t. Ngudi ta thi nhau chia 16
ra ban, bat d6i thanh vudn, réi chat cay trong vuon dilam
dat &. Tac dat tac vang, dat ban di ldy tién xay biét thu, xay
nha nghi, khach san, kinh doanh du lich. Nhiing cay dao
vén it gid tri kinh t& lic d6 cling bi ddn ha mét cach khong
thuong tiéc. Bay gid, vao méi dd xuan sang, nhiing ngudi
Ha Long xua di ngang qua khu vuan dao chi thdy nha cao
chen chic nhau mai ngdm ngui nhdé tiéc cai mau hong
phai ctia hoa dao nam 4dy. Va gan day, ngudi ta lai bat dau
quay lai tréng dao. Nhung dat & Vudn Dao xua thi chdng
con nlta. Ngudi ta tinh dén chuyén mang dao phai Sapa ra
trong & ddo CO To, hinh thanh viing chuyén canh cay dao
ban dia & Hoanh Bo, Van Dén; réi tréng dao trén nhimng
ngon déi ven Qudc 16 18 tir Ha Long ra Mong Céi. Méi day,
Nhat Ban cling da tang cho Quang Ninh rat nhiéu cay anh
dao dé tréng. Tap doan Tuan Chau con c6 cd mét du an xay
dung céng vién hoa anh dao trén dao Tuan Chau.

Roi sé c6 nhimng cong vién hoa dao, ngon doi dao,
thung lting dao, vudn dao moc [én trén dat Quang Ninh.
Clng sé cé nhiéu loai hoa dao cling nhau khoe sac, siac
s6 hon, ngat huong han. Va cling sé c6 nhiéu thiéu nit
dep & bén phuong trdi vé Ha Long luc sang xuan dé
ngam dao va cung dao khoe sac. Nhung trong ky Uic clia
nhimng ngudi gan bé véi Ha Long thi hinh anh Vuan Dao
nam ay van khéng bao gid phai nhat. m
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Bai&anh: NGUYEN TRONG NGHIA

ang Réc thudc xa Lién Bao, huyén Vu Ban, tinh

Nam Binh.Téng dan s6 toan lang khoang 300

nhan khiu phan bé & bén x6m: x6m Dén,

xo6m Gilta, xom Binh va xém Chua. Theo cac

cu cao nién trong lang cat nghia, s& di lang
mang tén nhu vay vi day vén la viing dat béi ven song
kha thap va tring “chiém khé mua théi” goi la vung dat
roc. Luc dau chi c6 mot s6 ngudi lam nghé chai luéi
sinh s6ng khéng 6n dinh. Sau nay, ho dao dat thanh
ao dé vugt nén cao rao, xay dung nha cta kién cé,
dinh cu lau dai, dan dan hinh thanh lang xém déng
duc tri mat. Tén lang Réc cling hinh thanh tir d6. Séng
trong béi canh xa héi ndbng thon Bac Bo truyén théng,
lang Roc c6 mét hé théng cac di san lich si, van hoa
va phong tuc tap quéan doc dao, thuan phac; trong dé
phai ké dén tuc tha Buc Thanh Tran véi 1€ hoi dién ra
vao ngay méng sau thang Giéng hang nam.

1. T su suy tén cdéng lao Piic Thanh Tran...

Cubc ddi va su nghiép ctia Quéc cong Tiét ché Hung
Dao dai vuong Tran Quéc Tuan gan lién véi chién cong
hién hach ba lan danh bai quan Nguyén — Méng (1258,
1285 va 1288). Véi cong lao va dic do cia mot vi tudng
tai ba, ngai dugc nhan dan ca nudc suy ton la bac thanh,
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thudng goi la Blic Thanh Tran; clng vi thé, & nhiéu ving
mién trén ca nudc, nhan dan lap dén tha ngai. Di tich
thd Buc Thanh Tran rat phong phd, bao gém hé théng
dinh, dén, pha, miéu, dién... Tuy thd theo 16i rudc chan
nhang, song hau hét cac noi déu co tén tugng rat oai
nghiém. Dac biét, tinh Nam Binh ngay nay - manh dat
phat tich ctia vuang nghiép nha Tran - la dia phuong c6
s6 lugng di tich lién quan dén Thanh Tran nhiéu nhat;
quan trong nhat la di tich dén C6 Trach - nai thd gia tdc
va bé tudng clia ngai; ngoai ra, dén Bao LOc nam trén
khu thai ap cl cta than phu ngai la Tran Liéu hién cling
dang thd Hung Pao dai vuong.

Giéng nhu nhiéu lang qué khac thuéc tinh Nam Dinh,
lang Roc cling lap dén tha ngai va ton lam Thanh hoang
lang, hang nam déu t6 chuic ciing 1é rat long trong.

Dén thd Duc Thanh Tran clia lang Roc ¢é tén la dén
Chay, toa lac trén truc dudng lién xa va cach mép nudc
song ROc chua day 50m. SG di dén cé tén nhu vay bdi cd
lién quan dén mét cau chuyén dan gian dugc cac cu bd
130 ké lai nhu sau: Doc con s6ng RAc, & hai bén bd vén
la hai lang khac nhau, bén nay la lang Réc, dan cu thuan
nhat lam néng nghiép vai cac tap tuc thd clng té tién,
va theo dao Phat; bén kia la lang Trinh, dan cu khéng
thuan nhat ma cé su dan xen vai ngudi theo Thién Chua



gido thudc xt dao Trinh Xuyén. Vung dat giap ranh clia
hai lang vén cé mot ngéi dén thd Duc Thanh Tran ma
ca hai bén déu cho d6 la nai sinh hoat tdm linh cla
riéng lang minh. D& tranh tranh cai, cac vi b6 lao cla
ca hai lang théa thuan, rdng sau mét budi 1& cau dao
Duc Thanh, can cu theo dau hiéu thiéng la tan tro gidy
“téng thay” bay vé vung dat lang nao thi lang dé dugc
tha Thanh; va vi tan tro theo gié bay vé hudng lang Roc
nén dan lang nay dugc lap dén tho va dat tén la dén
Chay. Do su viéc nay nén ngoéi dén dugc xay dung lai,
vGi ba gian nha ngdi va mét gian hau cung hinh 6ng
mudng néi phia sau, tai dia diém mai & ngay mép sdng
bén phia lang Roc d€ nhan dan hai lang thudng xuyén
huong khoi; co diéu khi té & chi cd ngudi lang Roc dugc
dung ralo liéu. Cau chuyén da st trén day tuy khong co
ki€ém chuiing lich st chinh théng nhung da noi 1én phan
nao tam long cung kinh d6i véi Bic Thanh Tran cla ca
dan lang Roc lan dan lang Trinh.

TU mot vi tudng co that trong lich st chéng gidc
ngoai xam dén mot vi Thanh réi trd thanh Thanh hoang
lang la mot qua trinh thiéng liéng hoa, huyén thoai héa
thé hién tdm long tén kinh tuyét vai cla dan toc Viét
Nam danh cho ngudi c6 cong véi dan véi nudc. Cé mot
su kién dang chu y la, tuy khong ré truyén théng dong
ho ngudi dan & day c6 géc gac thé nao, nhung toan thé
dan lang Réc déu mang ho Tran, la dia phuong duy nhat
trong xa co hién tugng nhat ho. Tu bao doi nay, ca lang
déu cling nhau dong goép tién cla, cdng suc lap dinh
lang tha linh vj, linh tugng va sac phong clia ngai. Hang
nam, dan lang ma& |é hoi trong dai vao dip dau xuan dé
tudng nhé céng lao va cau mong Thanh hoang phu ho
cha che cho cdng dong dugc “ngudi yén vat thinh” lam
an thuan buém xuéi gié, mlia mang tuai tét.

2. ... dén 1é& hoi lang Rdc

Hoi lang Roc trudc day té chic dinh ky méi nam mot
lan vao ngay méng sau thang Giéng am lich. Tu cudi
nhiing nam 90 clia thé ky trudc, do doi s6ng nhan dan
trong lang con khé khan, thém vao d6 hé thong kiéu
rudc ¢é lai hu hai phai tu stfa va gin gilr nén dan lang da
hop nhau lai cing cau xin Thanh hoang dugc hai nam
ma& hoi mét lan.

+ Céng tdc chudn bi 1€ héi

Trudc [ héi mot ngay, vao sang mong nam thang
Giéng, viTién chi - (thudng la ngudi cao tudi nhat lang,
€6 nhiéu hiéu biét vé truyén théng van héa qué huong
dugc nhan dan kinh trong ct lam chu té, chi dao va
cat dat moi cong viéc) tap hop cac bac cao nién, tha
nhang coi dinh, 6ng tl coi dén cung trudng cac chi ho
Tran trong lang 1én ké hoach 1& héi va xin Bdc Thanh
gid té, git rudc kiéu va gid ha kiéu.

Chiéu méng néam, mot ngudi ¢ kinh nghiém trong
ban t8 chuic 1& hoi loan bao danh sach phu kiéu rudc
Thanh la nam, nir thanh nién chua lap gia dinh ra dinh

lang trinh dién va ti€n hanh 1ap kiéu gom mot kiéu bat
céng (kiéu hoa) va mot kiéu long dinh. Kiéu dugc dat
trén tam vai d6 hoac chiéu hoa trai trudc san dinh.

Do6itéThanh cdialang cling dugclén danh sach dé chuan
biy phuc cling sap dat cac do t& 1& doc hai bén kiéu.

Doi quan hau Thanh mang cac loai va khi danh tran
thd trong dinh gém dao, thuong, kiém, kich... ra lau
chui va bay doc hai bén san mét cach uy nghiém.

Pai dién cta bdn xém Dinh, xém Gilra, xom Dén,
x6m Chua cir ngudi lam dé 1é dé dang Thanh vao ngay
méng sau. D6 1€ nay khéng quy dinh cu thé, thudng la
mot mam x6i thit ga hodc mam x6i tha Ign cung hoa
qua, tién vang...

Trudc céng dinh, mot 14 ¢ hoi ¢& 16n dugc treo 1én
bao hiéu cdng tac chuan bi 1é héi da hoan thanh.

+ Dién trinh 1€ hoi

Sang s6m ngay méng sau, tai dinh lang, chiéng trong
ndi [én bao hiéu cudc té Thanh bt dau. Trong dinh, dén
huong nghi ngut. Ngoai san doi té€ da an mac chinh té
gbém quan 6ng sd, do thung héng va dé sac s&, dau doi
khan, tay chdp trudc bung va che bang tam vai diéu do,
ding doc hai bén kiéu. T xua ti nay, doi té dinh cua
lang R&c la ni gidi thay vi nam gidi nhu |é thudng. Cé
nam lang mai ca nhiing doi té nir quan cla cac vung lan
can nhuDai An, C8c Thanh... vé tham du trong thé.

Hai vi cao nién ding hai dau hoi dinh diéu khién
chiéng va tréng céi. Dan nhac |é clia dia phuong gém
tréng con, md va thanh la bat dau g6 diéu khic maoi
Thanh. Mét tdm chiéu hoa c& 16n trai doc gilra san dinh
phia sau hai kiéu ldy noi lam |&,

Theo tiéng tréng va chiéng diéu khién, vi trudng té linh
xudng doc van té€ déng dac, am sac rat thanh kinh mang
am huéng thiéng liéng véi ndi dung ca nggi thanh than
va xin dang vat 1é gém: huang, dang, hoa, tra, qua, thuc.

Méi dot dang Ié vat, hai quan té ding ra khdi hang,
trinh trong budc dén thau nudc thiéng ria tay, lau khé
tay ré6i nhan vat t€ nang cao trudc nguc tién vao chiéu
hoa quy lay. Méi lan quy, truéng t€ hé “bai”. Khi nao cé
ti€ng ho6 “binh than” thi lam déng tac ding day va di doc
hai bén kiéu tién vao trong dai dinh dat vat pham Ién ban
tha. Lic nay, ti€ng mé vang lén theo nhip budc di. Lé vat
dat 1én ban cling la luc dan nhac néi diéu chic Thanh.

Khoang tam gid sang, nghi lé t€ Thanh két thic cling
la luc d6i té€ nhusng chd cho doi phu kiéu lam 1& trinh
dién trudc san dinh chuén bi cho cudc rudc. Mot tiéng
loa vang lén ti clra dinh truyén lénh Bic Thanh cho
bat dau rudc kiéu tir dinh xuéng dén Chay dé Thanh
hoang bat dau lam phép. Vi Tién chi trang trong ding
trudc ngai tha quy lay réi tién vao kham tha trong hau
cung kinh cdn nang hom sic phong dugc phu vai diéu
mang ra ngoai dat én kiéu bat cong. G kiéu nay co
ngai va long che. Mot vi khac lay mot mam hoa qua
trong ban thd di theo va ddt vao kiéu long dinh, cung
hai ndm hoa tugi cam vao doc binh trong kiéu.
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Xong dau ddy, ngudgi théi loa hé 16n diéu khién cho
d6i quan hau Thanh cam céc loai vi khi va c& ngii sac
sap thanh hai hang tién ra khdi c6ng dé cung nghinh
kiéu Thanh. Phu kiéu nam khiéng kiéu bat céng, phu
kiéu nir khiéng kiéu long dinh lan lugt x6¢ 1én vai rudc
kiéu vé dén Chay. Cudc rudc nay kéo dai ca cay sé, di
theo hang ngi c6 chiéng tréng tung bung.

Khi doan rudc dén dén Chay, moét lan nia hai kiéu
dugc dat trudc san dén. Ong tu coi dén tay cam ba
nén huong quy trudc kiéu va ruéc hom sac phong vao
hau cung lam |&. Tiéng chuéng dugc thinh lién hoi hoa
lan khéi huong nghi ngut bao hiéu Thanh dang ngu.
Dut hoi chudng, vi Tién chi va éng tir cing ruéc hom
sac phong ra dit lai vao ngai tho trén kiéu bat cong,
nhung lan nay hom sac phong dugc budc lai vao ngai
rat can than. Tiéng loa vang Ién bédo hiéu cho dan lang
PucThanh bat dau lam phép. Hai kiéu dugc khiéng lén
theo tiéng tréng tran va bat dau quay. Déi phu kiéu
vUa khiéng kiéu trén vai vira chay doc dudng lang. Kiéu
quay va chay dén dau doi quan cam chap, kich, dao,
kiém di theo dén do.

Luc nay, tai san dinh tiéng nhac chau van ca nggi tai
cam quan ctia Buc Thanh vang vong khap khéng gian
lang Roc. Trong khi dé nhan dan dung hai bén duong
thanh tam kinh lay. Nam nao cling vay, kiéu Thanh déu
chay dén b sdng Réc va lao nhao xudng song. Rt la,
la du nudc séng rat day va trai rat lanh nhung doi phu
kiéu khéng cam thay lanh hay mét, ho ctitbam vao than
kiéu néi trén mat nudc ma bai theo. Kiéu 1én bg roi lai
ti€p tuc chay vé quay trén canh déng lang da dugc cay
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ai cho vu mua sédp tdi. Cl nhu thé, hai kiéu Thanh chay
va quay dén tat ca nhimg nai sinh hoat chung ctia céng
déng nhu: cdng lang, cay da lang, ao lang... Mot diéu
la nira la du hai kiéu c6 quay ngay canh nhau nhung
khong may khi va vao nhau dan dén hong kiéu hodc
nhu ca phu kiéu nam va nt khong ai bi nga.

Theo gio thiéng dinh trudc, diung gid ngo hai kiéu
chay vé san dinh quay rat nhiéu vong thé hién sy uy
phong ctia Buic Thanh. Ong thi nhang ding trudc ctia
dinh cdm huong va rugu vai lay kinh mai Biic Thanh
vao ngu tai dinh dé nhan dan lam |& bai ta. Hai kiéu lan
luot ha xuéng dung vi tri cd, vi Tién chi va thi nhang
cung kinh ra rudc hom sac phong dét lai vao trong
kham tho tan hau cung. Béi phu kiéu cung déi quan
hau Thanh ding thanh hang trudc san dinh lam & vai
lay. Tiéng loa truyén Iénh cudc rudce kiéu va lam phép
cla Duc Thanh két thic.

+ Y nghia I hoi

Hoi lang Roc 1a mét 1€ héi dac sac ctia cu dan néng
nghiép tréng lta nuéc vung déng bang séng HoNg néi
chung, vuing Nam Dinh ndi riéng. Trudc hét, day la &
hoi tudng nhé cong lao danh dudi gidc ngoai xam cua
Quéc cong Tiét ché Hung Pao dai vuong Tran Quéc
Tudn vdi cudc rudc kiéu mang gia tri nhu mét “tuc
hém” tai hién lai cac cudc chién dau véi quan gidac duéi
su chi huy cla vi tudng tai ba nha Tran trong lich su
dung nudc va gitt nudc. Trong dé dac biét va an tugng
nhat 1a cdnh“kiéu 16i sdng’, “kiéu 16i ao lang” dé téi hién
lai nhitng tran thay chién nGi ti€ng mot thdi ma ¢ 1é it
I& hoi nao co6 dugc. Thong qua cudc rudce kiéu nay, thé
hé tré cta lang Rdc cling nhu ca cdng déng khéng chi
dugc 6n lai truyén thong danh gidc gilr nudc cta cha
6ng ma con la dip rén luyén stic khoe dé ti€p tuc xay
dung va bao vé qué huong.

Ngoai ra, 1é héi con mang y nghia cau mua bai thai
gian dién ra |& hoi la dip dau xuan, lic céng déng dia
phuong dang chudn bi xuéng déng gieo cady vu lda
m&i. Cho nén, trong luc rudc kiéu, kiéu chay va quay
trén khdp canh dong lang mang y nghia cau mong
cac bac Thanh than ban on mua méc thdm nhuan vao
déng dat qué huang dé mua mang dugc tuai tét, cay
trong khéng bi bénh dich dem lai vu mua béi thu va
niém vui dm no hanh phuc dén véi muén nha.

DaGi véi dan toc Vit Nam noi chung, moi 1 hoi déu
khéng chi nham thé hién dao ly“uéng nuéc nhé nguén”
cao dep clia dan tdc ta tU bao ddi nay ma con la méi
trudng nudi dudng truyén théng yéu nudc hao hiing
clia nhan dan ta. Riéng véi nhan dan lang Roc, ngoai
nhing y nghia d6 ra thi hoi lang vao dip dau xuan con
mang y nghia cdu mong Duic Thanh hoang ban phat
phtc lanh cho cdng dong dugc hudng cudc séng yén
vui, mUa mang tuai tot. Vi tat ca nhimng y nghia tét dep
dé, hoi lang Roc xiing dang la mot 1€ héi truyén théng
dac sac can dugc gin git cho muén dai sau! m



Vé nhiing |6i khi thuic hanh

Pai thu an

KHENCHEN THRANGU RINPOCHE
HONG PIEP dich

Pham chat cia mét budi hanh thién c6 hiéu qua

C6 ba phdm chét tich cuc dat dugc khi thuc tap hanh
thién (ngéi tréo chan theo thé kiét-gia hay ban-gia dé
theo doi hoi thd va quan sat su van hanh cda tam).

Tht nhét la dinh (samadhi). Dinh bao gém trai
nghiém vé nhiing cdm giac dé chiju ctia than va tam, su
sang sudt cuc do va su vang bat moi khai niém. Mac du
trai nghiém vé dinh la mét bang ching cho viéc hanh
thién & muc cé hiéu qud, nhung dé phat trién tron ven
Dai thu &n, hanh gid phai dua nhimng dac diém téi hau
cla viéc hanh thién cé hiéu qua dy t6i muc toan thién.

Pham chat thut hai clia viéc hanh thién ¢ hiéu qua la
tam bo-dé (bodhichitta). Tam bo-dé trong ti€ng Sanskrit
¢6 nghia la “tdm tinh thiic” hodc “trdi tim tinh thuc” “Khéi
phét tam bo-dé” ¢ nghia la viéc hanh thién ctia hanh gia
phai di kém véi mét dong co hét stic trong sach. Thuc hanh
thién mang lai cdm giac rat dé chiu, va ta c6 thé thuc hanh
chi dé dugc trai nghiém cam giac dé khéng théi. Nhung
niém hanh phuc nay chi mang tinh nhat thoi. Mét trang
thai thién viing vang khong nhat thiét chi loai trir nhimng
tinh thiic gay khé chiu hodc mang lai nhiing pham chat
t6t cho mot ngudi hoan toan tinh thiic. Hanh gia phai thuc
hanh sao cho loai trir dugc hoan toan moi tinh thiic gay roi
loan va dat dugc moi phdm chat t6t. Quan trong hon, dat
dugc su tinh thiic cho riéng minh [a mét diéu khong thé
chdp nhan dugc. Chi & riéng thé gidi nay thoi da c6 hang
ty con ngudi va sinh vat séng rai rac khap qua dat - trén
nui, trong rting, trén déng bang va trong dai duong. Déi
vdi nhiing ching sinh nay, hanh phuc la diéu cuc hiém. Ho
phai chiu nhiing khé dau 16n va khdng ¢6 ngudi bao vé.
Néu ta c6 kha nang dat dugc tinh thiic hoan toan nhu mét
vi Phat, ta sé c6 kha nang va ldng can dam dé giai thoat cac
chuing sinh khac va chi cho ho con dudng dan tdi viéc giai
thoat khoi nhiing dau khé cda luan héi. Bay chinh la thai
dé ma hanh gia can phai co khi thuc hanh thién. Néu hanh
gia thuc hanh véi théi d6 nay, day sé la mét thuc hanh rat
trong sang, dan téi nhiing két qua to 16n; néu khéng thi két
qua sé co gidi han.

Dat dugc trinh d6 thién vimng vang va khaéi phat tam
bo-dé la diéu tot, tuy nhién hanh gid van can phai c6
dugc pham chat thi ba, d6 la viéc ngd dugc tinh Khong
va trang thai vé nga. Néu ngd dugc tinh Khong, hanh gia
sé o thé loai bé dugc moi tinh thiic gay réi va ¢ duoc

tri tué nhan biét ban chat ctia moi hién tugng moét cach
hoan héo va ré rang. Néu thiéu hiéu biét vé tinh Khéng,
viéc hanh thién cta hanh gia sé tam thdai lam yéu di
nhiing mo thic quen thudc clia cac tinh thic gay réiloan
chr khéng thé diét trir chiing hoan toan. D€ nhan thuic
dugc cac chi dan t6i thugng cia Pai thu an véi su dong
hién cta tu duy va hinh tudng, hanh gia khong chi can
ngd dugc cai tam khong lang xang, ma con can nhan biét
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dugc ban chat clia cai tdm do. Chang ta can hiéu dugc
cdi tdm khong ldng xang khong chi théng qua sy suy
ludn ma con qua ca viéc quan sat truc tiép. Va khi chidng
ta da truc ti€p ngd dugc tinh Khéng, ching ta hiéu duoc
ban chat ctia moi hién tugng. Do vay, bén canh viéc dat
dén trang thai dinh va khai phat b6é-dé tam, hanh gia con
can dén su quan sat dé nhan thic ban chat cia moi hién
tuong. Khi chiing ta c6 dugc nhing trai nghiém vé cac
dac tinh tich cuc clia dinh, tam b6-dé va quan thi ching
ta c6 mot budi hanh thién thanh céng.

Viéc gap phai nhiing kh6 khan va mac sai lam trong khi
hanh thién [a mét diéu tu nhién. Diéu doé c6 thé la vi chiing
ta chua hiéu ré Phap, hodc vi chiing ta chua ¢ dd thai gian
& bén canh vi dao su clia minh. Nhiing khoé khan nay cé
thé khién chung ta bat dau nghi ngd vé nhiing viéc minh
dang lam, hodc viéc hanh thién clia chiing ta c6 thé bilong
léo hon. Khi diéu nay xay ra, y chi hanh thién va su chi tam
clia chiing ta suy gidm. C6 thé chiing ta danh mat nhiing
diém quan trong ctia viéc hanh thién téi muc khéng thé
goi viéc ta dang lam la “hanh thién”. Nhiéu loai hinh tuéng
khéac nhau c6 thé khéi 1én va c6 thé chung ta nghi, “Diéu
nay that di thuong. Day la dau hiéu clia viéc hanh thién
tuyét hao!’ trong khi thuc té& lai khéng phai vay.

Néu hiéu dugc nhimg loai 16i nay, ching ta c6 thé day
lui chung khi chung dién ra. Ngay ca khi ching khéng
xuat hién trong ltc hanh thién, chi riéng viéc hiéu biét
vé chiing khong thoéi cling 6 nhiéu lgi ich I6n.

Loi do thiéu quan

Trang thai dinh cia hanh gié c6 thé rat tét - t&i muic
6 thé dat dugc than nhan - nhung néu khéng chiing
ng6 day du vé quan, vé ban chat thuc cda tinh Khéng
clia ban nga va cua hién tugng, hanh gia sé khong dat
dugc Dai thu &n.

Viéc hanh thién ctia vai hanh gia c6 thé trg nén long
léo, nhung vi chua tham nhuan nhiing chi day cta dao
su nén ho khéng nhan ra dugc nhiing 16i trong viéc hanh
thién cda minh. Ngay ca néu ho da c6 thé thoang thay
dugc Pai tha an, ho van chua chac chan 1am vé tinh trang
ay, va ho bat dau dé mat bat ky su thau hiéu nao ho da
dat dugc. Dan dan su chd tam va canh giac clia ho trg
nén 16ng léo, va ho nghi rang bat ky trai nghiém thién
nao co dugc thi chinh diéu do6 thuc su la thién, trong khi
trén thuc té ho da lang thang vao ngé cut va bi lac 16i.

Mot 16i khac la dé cho ¢6 su tri tré va mot trang thai
tam t6i chia tdm khai phat réi tang truéng. Dan dan cac
d6i tugng cua tho vén thudng xuat hién cho y thic
cam giac trd nén nhat nhoa va ma hé. Mat khéng nhin
ré hinh tuéng, tai khéng nghe ré6 am thanh. Rut cuc la
ho chang thay, chdng nghe gi ca. Y thic trd nén nhat
nhoa va thucté lakhéng hoat ddng. Ngay ca khikhong
roi vao tinh trang cuc dé nay, néu do thiéu sy chd tam,
hanh gia dé cho tam danh mat su sdng sudt va bén
nhay thi ngudi d6 hanh thién khéng ding cach.
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LGi thir ba xay ra khi tam dat dugc sy rd rang va sang
td chan thuc, nhung lai khéng duy tri dugc su chi tam
va canh gidc dung muc. Tam cé sy song déng, song
tam lai thi€u su nhan thic vé chinh noé. Trong trudng
hgp nay, viéc hanh thién khéng ding nhung cling
chang sai - rgi vao muc trung tinh, khéng dut khoat c6
Igi nhung cling khéng dut khoat cé hai.

Nhiing 16i ngay mét vi t€ hon. M6t 16i khac la nghirang
thién Dai tha dn chi don gian la mot trang thai vang bat
moiy niém. Hanh gia c6 thé phat hién khoang tréng trung
gian gilra lic cham ddt niém hién hanh véi lac khai phat
niém tiép theo réi nghi rang su vang lang trong khoanh
khac d6 chinh la thién Dai tha an. Trong trang thai nay
khéng c6 nhan thic vé bat ky diéu gi va cling khéng ¢
pham chat that su nao clia niém hay tué. Tuy nhién, dé
khong phai la thién chan thuc. Déc tinh co ban clia quan
la su hiéu biét chac chan, dt khoat va rd rang vé trang
thai ctia tam. Néu thiéu su hiéu biét dut khoat nay thi
cling c6 nghia la khdng c6 quan. Nhd quan, ching ta biét
rang tam la réng lang va su rong ldng nay khéng phai la
su'rbng lang bat dong. Day la mét su réng lang thich hap
cho sy thay, biét, nhin nhan va cdm giac. Néu chua phat
hién dugc su rong lang nay, hanh gia chua dat dugc quan
cta Pai thu an.

C6 ba loai trdi nghiém tam thai c6 thé khién hanh gia
nghi ‘Téi da phat hién diéu gi d6 thuc su dang ké va sau
sac. Day mai thuc la thién”. Nhiing trai nghiém nay khong
phai la thién quan Pai tha an thuc su. Th& nhat la trai
nghiém tam thai trong d6 tdm dat dén muc khodi lac va
nghi ngoi trong su khodi lac nay. Thu hai la trdi nghiém
tam thdi vé tinh Khong; hanh gia c6 thé khong khaéi cac
niém vé qua khu, hién tai va tuong lai va nghi ngoi trong
trang thai v niém nay. Thit ba la trai nghiém vé tudng
quang minh, qua d6 tam dudng nhu lam chd nhiéu kha
nang la thudng dén dé co thé khién hanh gia nghi “Gid
day t6i ¢ thé thdy moi thi. Toi ¢6 thé nhin thdy nhiing
thir ti xa. T6i c6 thé nhin thau hoan toan va rd rang bén
trong. Tat ca déi vai t6i bay gid that la séng dong”. Hanh
gia ¢6 thé cé tling trai nghiém nay don 1é hoac két hgp.
Chung rat hap dan, song thiéu moét diéu thiét yéu, & day
chinh 1a su hiéu biét dut khoat vé trang thai clia tam, mét
dac tinh co ban clia quan. Trong tiéng Tay Tang, su hiéu
biét dut khoat nay dugc goi la “tam da nhin rd mat cta
naé” hodc“tam da cat bo dugc tan gée ré!

L6i do thi€u chi (dinh)

Viéc hanh thién cia hanh gia co thé dat dén muc mot
su thau hiéu nao d6 nhung thiéu dinh. Trong trudng hop
nay, quan khéng thé manh dugc. Trong thién chi, cac y
niém ctia hanh gia dugc dep yén ngay khi mai khai khién
tam thiic dugc nghi ngai trong su can bang va tinh lang.
Néu thiéu ky nang thién nay, cac y niém khi khai phét cé
veé sé tré thanh chudng ngai — tham chi ca nhiing y niém
rat vi té ciing c6 thé sé lam gian doan va de doa viéc hanh



thién ctia hanh gia. Khi d6, ngay ca viéc hanh thién trong
mot thai gian ngan clng trd nén rat kho khan. Nhiing
hanh gia so co thuong trai qua nhiing kho khan cia tam
theo ki€u nay va cé thé khéng dé dang ngoi yén dugc. Do
vay, diéu quan trong la phai tap thién chi dé tang cudng
su 6n dinh clia tam.

Nhiing khi€ém khuyét ctia hanh thién cuc bd

Gtrén, chiing ta da thao luan vé nhing trang théi 16i
trong lic hanh thién do hanh gid khdng nhéan ra nhimng
sai lam clia minh va di sai hudng. Dudi day chung ta sé
thao luan vé viéc hanh thién cuc bd khién hanh gia chi
6 thé trai nghiém dugc mat vai yéu t6 quan trong.

Vi du dau tién la hanh gia da dat dén mét trang thai
dinh ré rang, trong su6t, quang minh, va bat dau c6 cdm
giac moi vat déu réng khong. Cai cam giac chu quan vé
tinh Khéng nay rat hap dan, song né khéng giong nhu
tué giac that vé viéc moi vat vén van la nhu vay. CO mot su
khac biét rd rang gitta cam gidc thoang qua vé tinh Khéng
nay so vai su nhan biét dut khoat, chac chan, xuyén su6t
rang su vat khéng ton tai nhu tudng trang clia ching.
Néu xay ra khiém khuyét nay, hanh gia can kiém tra lai
tam thuic dé thdy mot cach rd rang va truc tiép rang su
vat hién tuong la vo tu tinh. Ching ta can phai hiéu chic
chan rang ngay ca tam clia chung ta cling la vé tu tinh.

Mét vi du thtt hai 1 khi hanh gia da phat trién mot
niém tin chac chdn vao tinh Khéng nhung tin moét cach
sai lac rang phai diing bat moi tu duy va hinh tuéng.
Tai di€ém nay, hanh gia phai hiéu rang tu duy va hinh
tudng chinh la tué giac dong hién; va rang muc tiéu
khéng phai la su tich tinh cda tdm khong tu duy khong
hinh tuéng. Véi quan diém rang tu duy va hinh tuéng
phai dirng bat, hanh gia bat dau cadm thay ching la ké
thu va viéc hanh thién trd nén but rit cing cuc. DEé
tranh rai vao sy hiéu Iam nay, ta can phai hiéu vé tu
duy déng hién va hinh tudng dong hién, sao cho du tu
duy c6 phat khai hay khong, ta ciing cé kha nang nhan
thiic dugc n6 nhu la tué giac dong hién.

Né&u chiing ta tin rang tu duy la trai ngugc véi su
chiing ngd thi nhiing chudng ngai cling c6 thé phat
sinh sau luc hanh thién. Vi trong khi ta c6 thé gat bé tu
duy va hinh tuéng luc ngéi thién, ta khong thé diing
bat tu duy va hinh tudng khi xa thién ldc tré vé véi
nhing hinh tudng trong cudc séng hang ngay. Viéc
hoa nhap su thuc hanh cla ta vao cudc séng hang
ngay sé la diéu khéng thé cé dugc néu hinh tudng va
viéc hanh thién khéng tuong thich.

Chiing ngé thién hoan hao

“Van phép nhu thi” hay “moi vat vén van nhu vay” la
nai vé tinh Khéng va thuc tai. Trong Dai tha an, ngudi ta
khéng néi téi tinh Khéng cta nhing hién tugng ngoai
gi6i ma ndi téi tinh Khéng clia tam. Viéc hiéu duoc tinh
Khoéng clia tdm va thuc tai hai khac véi viéc hiéu dugc

tinh Khong clia hién tugng ngoai gidi. Tinh Khong clia
hién tugng ngoai giGi c6 thé hiéu dugc théng qua nhan
thuc suy luan nhung n6 khéng thé nhan biét dugc mot
cach truc tiép. Viéc hiéu vé tinh Khong théng qua suy
ludn cé thé mat thai gian, do vay quang dudng sé rat dai.
Tinh khéng cta tam co vé dé chiing ngd han nhiéu so
vGi tinh Khong clia hién tugng bén ngoai. Tinh khéng clia
tam dugc chira & cai ma nhiing vi dao su clla dong Karma
Kagyu goi la tam binh thudng (ordinary mind).

Céch t6t nhat dé hi€u vé tam binh thudng la suy nghi
rang “tdm nhu nd von vay”. Mot vai ngudi ¢6 thé nghi
rang tam binh thudng la mét céi tam da khac phuc dugc
nhiing tinh thuc r6i loan, nhung & day khong cé nghia
ay. Vi tdm binh thudng ta muén ndi rang ty than no, tam
vén réng lang va tdéa sang. Chi khi ta bat dau van dung
tam thi ta mai trd nén liing tdng va nham lan, va nhiing
tinh thiic gay r6i khai phat. Cho nén, khi néi t6i tam binh
thudng, ching ta dang noi vé mét céi tam khong toan
tinh, khong gia v&, va hdy mac cho n6 vén nhu vay. m

Nguén: Eliminating Flaws That May Arise in Mahamudra,
Essentials of Mahamudra. Khenchen Thrangu Rinpoche.

Khenchen Thrangu Rinpoche dugc cong nhan la vi Lat-ma
hda than dai thu chin cia dong Kagyu trong Phat gido Tay
Tang, mot hoc gia néi tiéng, da thanh 1ap nhiéu tu vién quan
trong & Anh, Hoa Ky va Canada, tac gid cGa nhiéu tac phdm
Phat gido dugc nhiéu ngusi doc va ham maé.
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on Tetflave

NHUY NGUYEN

Ot nam tudng ciing dai l1dam, cang dai

déi véi nhiing con ngudi quanh nam

tat bat nghéo khé. Nhung ho van dai

Tét nhu doi mot ngudi than phuong xa

tré vé, dau chi dé xem vé sé mat hang
tran ngap cho qué, dau chi dé ngam mot canh dao viia
chém boéng nai géc phé. Nhimng con to he nhu van
hét véi chat giong trong tréo gitra 6n ao nép chg, mot
dang séng am thanh loc ky tc nhiéu bui bam.

Né&u Tét vinh vién lac 16i ngi phén hoa gia tao; néu
Tét ndi dai thém thai gian, nhiing da con xa chac lai
nhoa nudc mat hudng vé qué cui dau Ié ta. Lép ngudi
gia lai ti€p tuc ting dém chd budc chan quen tré vé
x6ém c. Nhung ciing that x6n xang khi qué nha moét
ngay mau son pho thi vui lap réu phong ¢é kinh. Sé
that budn néu nhiing bui tre nga bi biing va thay vao
buic tudng chéilda. Va néu Tét cé vé cling that budn khi
t6i phai ding trén nén méng hoang vu ctia dinh lang
va nhiing ngdi nha thd ho toc...

Nhé dinh lang, nhé nhiing ng6i nha thd ho réu
phong moi dip Tét vé lai ddng duc vui nhon. L tré tha
h6 dugc chiéu chudng, dugc phat banh keo va con
dugc nhitng ngudi xa qué nay trd vé ming tudi xoa
dau. Nhiing cu gia trong b6 ao dai khan déng nghiém
can hanh 1& truéc su chiing kién ctia con chau trong ho
téc dugc luu vao tam kham mai tudi tho trong ngan
mat biéc. Chiéu dugc trai kin san, cac ba tém trau bung
ra dat Ién chiéu cung tra va thudc 1a. Chuyén vui trong
nam rém ra, chuyén nhé nha tir Tét trudc cda nhiing
dua con xa, chuyén tu sfa nha thg, chuyén tang qua,
bing khen cho trd ngoan hoc giéi la con chau trong
ho... Nhitng mam & dugc ha xuéng, chén rugu qué
chon chat chic tho am [ong. Tré con khong ta hét niém
vui cf ao udc nhitng ngay Tét dai mai ra.

Ngudi ta khéng thé cit 6m mai ky Uc gilta dong dai
cudn chay. T6i cling phai hoa vao cuéc muu sinh khac
nghiét déi ltc tudng khéng con 16i quay vé. Cudc séng
bay gi¢ céi gi ciing day tay, song t6i van mai bang
khuang nha huong vi Tét qué thanh dam thud xua. Tu
hai bay thang Chap trong x6m da ram ran tiéng néi
cudi, tiéng chay quét cha, tiéng tré con tum tum tha
cla chai tro. Vao quang gita nam anh em t6i da lo dao
c66c tre phai kho chat sau héi dé Tét nau banh chung;
réi thudng dugc giao nhiém vu mang la dong ra giéng
rifa ting ngon that sach. Nam ngoai toi vé van thay
ba t6i ty tay goi banh, ddu n6 khong vudng thanh sac
canh bang nhiing cdp banh chi can alé 1a ngudi ta
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mang dén. Ba t6i bao day la tdm long thanh dang cling
6ng ba, phai chon nép, lam nhan va tu goi.

Nh& mui huong tram thom diu ngot dugc van gidy
trang c6 mdt soc mau dé. Bat cu Iic nao, hé huong tram
phang phat téi lai ngd Tét dang rat gan. Mbi lan t6i vé, ba
t6i thudng nhac t6i trudc hét la ria rdy vao thap huong
Ién ban th& va ldc ra di cling vdy. Vao nhiing ngay can Tét,
diéu ba t6i can trong nhat la & gian thd, vdi nhiing nguoi
da mat van mét nu cudi man nguyén. Co |é trong tham
tam ba me tdi, cdc cu van sg mot ngay nu cudi dy nhat
phai, so mét hanh ddng bat can sé khién nhimng ngudi da
khudt tii phan ma lang I ra di mét lan nia.

Nhing d6 vat thd cing trén ban thd sé dugc mang
xudng rla sach, lau chui bong loang. Cép banh chung
dau tién vét khoi ndi, ép nudce vira khé la dugc dat lén ban
tha; nhiing mén ngon nhat cling dugc dang trudc lic gia
dinh véi nhimng khuén mat quay quan thudng thic. Toi
nhd 1dm 6ng ba ndi ngoai nhung cdm nhan vé su vang
mat cla ho van con kha ma ho. Co 1é vi thé hoi nho téi
van thuong lui téi lum May, noi dugc xem la ¢6 nhiéu
ngudi trong cudc chién da oan khuét nam xuéng...

Trudc mat l[um May la béai hoang rong, chiéu nao
cling c6 trau bo gam cd. Khdng sg trau that lac hay
pha phéch, 10 tré thd ching noi day la c6 thé théa chi
chui vao trong lum hai trdi, hai 14 cay an dugc, dao cl
mai hodc ngu say sua... M6t thanh nién dau tién ra bai
hoang trudc lum May dung ngdi nha réng sdu muai
mét vudng bang gach tu déng, dua vg con ra d6 séng;
ché dat thénh thang thi xin phép lang cay xdi trong dé
lac. T day khong con trau bo dén, khéng con nhing
canh diéu bay Ién va tiéng lich bich I tré da bong, cling
khong con cac cu gia ba ldo hay ngéi hong mat vao méi
chiéu 16ng gi6... Ban dém con nit tuyét nhién véng;
phai doi luc cai bdng hai ldm odt ngoai hién ngoi nha Ié
loi bat I1én, ngudi ta mdi lui t6i ubng nudc ngon.

Vao dip can Tét, xém t6 chiic mét mam nhé cing hén
nhimng ngudi xau s6, mong rang & phia bén kia cudc doi
ho cling dugc hudng chit huong vi Tét an lanh. Cong viéc
nay dugc quan tdm chu déo, nhu cdilé cliing dat chung clia
x6m. Lé nay 6 tu khi lap lang, dién ra déu dan hang nam
trugc [um May (chi gian doan vao nhiing nam chién tranh
chdng My qua ac liét). Tui nhé khong hiéu g, diing ngoai
vong cudc |é sao cir thdy lang lang, nghen ngao. Ngay do
lang gébm bén ap, mbi ap dugc cap cho ndm sao rudng,
canh téc sanh Igi d€ lo chi phi 1&; riéng lang la mot mau hai.
Lé vatdo ngudi dan lam tap trung tai nha Hoi truéng. Ngoai
ra moi gia dinh déu c6 mdt mam banh (banh tét, banh it,



banh nam...) ngudi nghéo thi khoai, san. T6i thoang nght,
nhiing ngudi oan khuat khéng may man vdéi coi tran chac
sé& mung 1dm, khéng phai & chut 1€ binh thudng ma & tdm
Iong clia bao con ngudi trong lang va ho téc, sé an Ui ho
hudng vé mién sang tam linh ma siéu thoat.

Co6 nam huong an, bén ctia bén ap va moét cda lang
dat chinh gilta. D6 gidy c6 hinh hai clia cac vi truéng
ho, binh linh. Bac biét nhat 1a vi Tiéu dién cao to, khudn
mat dir dan, tay cam dé66c ba nganh, miéng thét ra Itra.
Vi nay, theo quan niém ctia lang, sé tring tri nhiing c6
hon qudy phé budi 1€, quay pha cudc séng cla ngudi
dan trong suét ca nam, sau dé ngai sé chia déu loc
cling cho tat thay. TU nghia ct nay téi dudng nhu da
“hiéu” han vé nhiing ngudi khuat mat theo cach goi
dan gian, va ti d6 it cdm thay sg ma maéi lan dén lum
May cling nhu ngang qua dinh vao ban dém nhu trudéc
n(ta. Ho cling nhu éng ba té tién minh trén ban thg, chi
la khéng may lac budc nén u hoai vat vuéng.

Lé bat dau vao yét luc ba gid chiéu, chong dén dau
kéo dai sudt dém cho téi mudi gid sang ngay hém sau.
Suét thai gian do6 kén trong chiéng la vang trdi, cd ngl
hanh chung quanh phap phdi. Viéc hanh 1& hét stic long
trong gilra nghi ngut khoi huong cling 16i khan vai ti
Ban chu |é. Luc Ié tat, nha nha bung mam banh trai vé.
Chu & sé thu lai m6i mam dam ba cai banh, cting véi xdi
thit mang vé tai dinh don ra m&i chuc sac vai vé trong
lang hudng 16¢; con dan cla ap nao vé ap ndy...

C6 mot nam khong vé qué dugc, trong mam cing
tat nién vira ha xuéng, gilra ti€ng noi cudi ctia may 6ng
hang x6m, téi béng giat minh tudng dang chung vui
bén & nha 6ng Hoi trudng sau khi Ié vat bung vé tu

[um May. Bay gid bai hoang phia trugc lum khéng con
nhan ra & dau nia, nha san sat va khong mot cay c6
thu nao tén lai d€ lam chiing cho noi nay. L& lang mat
nét, tré lai trong huang udc mét t& gidy trdng. DE roi ci
téi nhirg ngay can Tét, cac cu cao nién lai ra dinh lang
thap chat huong xua nhé vong.

Chotnghinéumoét dip Tét tré vé qué béng tuyét nhién
vang béng cac cu gia ba lao, sé ra sao? Khong ngang vai
bdng Itra, mét thanh nién nhu téi di nhién khong “ban
bé” gi véi cac cu. Tét la mua vui, ma clia tram hoa khoe
sdc, mUa cla tudi xuan tran stic séng, mua cla su troi
day... Nhung véng ho dinh lang bo ngé; nhiing cudc
I& trong clia lang sé phai m& sinh khi. Trong méi ngoi
nha vang ngudi rau toc bac pho, gian thd dudng nhu
hén thiéng hoang lanh. Nhimng cai khoanh tay kinh can
trudc 6ng ba sé gieo vao tam thuc 1G tré mai mai cho
dén khi chiing tung tang & cudi chan trdi goc bé, hinh
anh d6 van la tiéng goi quay vé ngudn coi.

Nha t6i c6 mét cay dao trudc hién; mdi ngay moéng
tréi qua, hoa rung cang nhiéu. Téi cif sang sém thic day
lai nhin hoa phd kin mat dat ma ngo ngan nhu via roi
mot vat quy xudng giéng. Dao khdp dau thén cudi xom,
t6i khdng mudn nan lai bat cit nha ai; ké ca nhing tro
choi Tét vui nhon ao udc tir lau nay van ngai ngan tham
gia, ti€c thai gian hon nhig déng bac miing tudi con
thom mui gidy. San dinh lang nhén nhip téi khuya véi
nhiéu tro chai dan gian... V& ndm xuéng lai sg sang tinh
giac trén mat dat sé khong con xac dao doé au; van biét
nhimng t& lich hi€ém hoi da bién mat va me da thay toi
don di sdc mau éam anh suét nhiing thang ngay mong
doi ngd nhu Tét sé khdng vé nita bao gic. m
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_ Gop phan tim hiéu
Y nghia biéu tuong Van

THICH MINH THAT

ugng Phat la doi tugng suing kinh 1& bai ctia
gido do6 Phat gido, nén viéc tao ra nhing
hinh tugng Phat gép phan khéng nho cho
su nghiép hoang duong giao ly Phat gido; dé
chinh la tai nang sang tao nghé thuat va thanh
qua lao déng ctia nhitng nha nghé thuat dan gian kiét
xudt. Tuy nhién, dé cé dugc dién mao va hinh thé cliaBuc
Phat trén dién thd, cac tin d6 Phat gido da trai qua qua
trinh lau dai hang thé ky dau tranh vé mat tu tudng.
Chinh su phat trién tu tudng ca Phat gido Bic tong da
anh hudng to 16n dén viéc ra doi hinh tuong Phat. Vai quan
niém chi c6 hinh tugng Phat mai biéu hién dugc day da vé
gido phap va cudc doi ctia Ngai, gido d6 Phat gido Bac téng
bat dau ché tac tugng Phat, dap ting nhu cau thd phung
Buc Phat nhu mét biéu tugng than linh; nhu cau nay bat
gap nhiing lan song tac dong ti nghé thuat diéu khac cda
Hy Lap - La Ma qua nhiing ngudi Kushan ci dao thanh tin
d6 Phat gido Bac tong. Tugng Duc Phat nhu hinh nhan da
lan d4u tién xuét hién & An D6, mudn nhat vao nhiing nam
dau ctia thién nién ky thi nhat Tay lich.
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Trudc d6, dudi anh hudng clia quan niém “Phat tudng
bat kha hién hién’, nhung cling muén té long tén kinh
va tudng nha an duic bac Thay cao ca da khai sang con
dudng giai thoat cho tat ca nhan sinh, cac tin d6 Phat gido
tién ky da tao nén nhiing biéu tugng dua trén nhimg ky
vat lién quan mat thiét vai Buc Phat luc con tai thé dé
phung thd. Méi biéu tugng déu chat chiia mét y nghia
thiéng liéng vé Duc Phat, nhu dau chan dé biéu hién su
ton tai clia Phat; biéu tugng Van biéu hién thuy tudng tot
lanh, trang nghiém clia Phat; cay B6-dé la chiing nhan
cho su khé hanh tu hanh va thanh dao clia Duc Phat. ..
Qua thai gian, tat ca nhimng biéu tugng nay da trg thanh
déi tuong linh thiéng trong tam thiic ctia moi tin d6 Phat
gido, dac biét la Phat gido Pai thura.

Trong bai viét nay, ching téi xin dugc phép chi dé
cap dén biéu tugng chit Van, mét biéu tugng cé nhiéu
su tranh cai va nham lan ca vé cach goi ciing nhu vé hinh
dang. T6i nay da c6 mot s6 bai viét kha cong phu vé chir
Van ca vé nguén gbc va y nghia, vé hudng xoay cling nhu
su khac biét gilta ch{r Van ctia Phat giao véi chirVan trén



quéc ky ctia Buc Quéc xa. Nhung, ching toi cam thdy
hinh nhu van chua giai thich tudng tan hién tugng & Viét
Nam dung chir Van khéc véi nhiéu nudc theo Phat gido
Dai thuia khac va cho rang 6Viét Nam dung sai. Thuc té, cé
phai Viét Nam dung sai khdng? Bai viét nay xin gop phan
giai téa thac mac trén véi mong muén dap tng phan nao
nhu cau hiéu biét clia gidgo d6 Phat gido Viét Nam ciing
nhu quy déc gia quan tam tim hiéu.

1. Nguén géc chitVan th

Hinh cht Van vén la biéu tugng biéu thi tinh chat tét
lanh ctia dan toc An Do ¢b dai ndi riéng va clia ca chiing
ngudi Aryan ndi chung. Vi vay, khéng chi riéng ngudi
An D6 ma ca cac dan toc Ba Tu, Hy Lap cling xem né la
biéu tugng ctia minh. D6 1a mot hinh vé o tir thdi xa xua,
thaoi ton tai tin ngudng bai vat gido. Trong tu tudng cla
nguoi phuang Bong, chir Van tugng trung cho mat troi
va tia I0fa, biéu y tap trung ruc r& su ki€t tudng. Chinh bai
y nghia phd bién clia chi Van la biéu tugng cla su kiét
tudng, thanh tinh va vién man, nén nhiéu tén giéo cé dai
ctia An D6 nhu 1a Ba-la-mén gido, Ky-na gido. .. ciing déu
strdung biéu tugng nay. Co nghia la truéc khi Phat gido ra
ddi thi da cé su hién hitu cdia biéu tugng nay.

Nh(ing tin d6 Ba-la-mén gido xem biéu tugng chitVan
la chom 16ng x0dy & trudc nguc clia than Vishnu va Krishna;
la mot trong nhiing tudng t6t clia cac vi than. Theo cong
trinh nghién ctu ctia Tién si Quang Dao Déc G Trudng Dai
hoc Quéc Si Quéan Nhat Ban thi chirVan dugc ngudi Ba-la-
mon gido ghi chép tur thé ky thi VIl trudce Tay lich, cho la
thuy tudng l6ng xodn trudc nguic than Vishnu. Dén thé ky
tha Il trudce Tay lich thi kinh Phat méi nhac dén. Nhu ta da
biét, dan toc An Do c6 truyén thong van héa tha cling con
bo, vi thé& ma ho cho rang biéu tugng Van cing la tuéng
I6ng x0dn 6c¢ trén dau bo. Va, biéu tugng nay cling dugc
xem la mot trong sau tudng dai nhan vé sau mdi trg thanh
mét trong ba muai hai tudng dai nhan'.

M6t nha suu tam ¢ vat la James Churchward cho rang,
chtrVan khong la chi biéu tugng clia riéng Phat gido hay An
gido ma la biéu tuong chung clia toan thé nhan loai trén
khap thé gidi. N6 la nhiing ky hiéu tugng hinh dugc ghi trén
cac linh bai bang dat thé cé dé tudi hang van nam, tim dugc
& An Do, duoc cét gidu trong cac ngdi dén xua. Ong cho ring
ch(tVan chi la bién thé clia chii thap (+) tugng trung cho“Tu
dai Nguyén dong luc” (nudc, gio, Itia, sam sét). Chir thap va
ch(t Van cling nhu thach tru la nhiing biéu tugng cé tinh
chat ton gido, dugc ton thd ti luc dia Mu (Continent of Mu),
dugc truyén sang bd Tay Théi Binh Duong, Népal, An o,
sang Ba Tu, t6i Ludng Ha, Ai Cap, Hy Lap... Nguai & luc dia
Mu thd Mat trdi nén tat ca cac dan toc nao trén thé gidi tha
Mat trai it nhiéu chiu anh hudng clia tén gido nguyén thiy
clia luc dia nay. VE& hudng xoay clia chirVan xay ra tl liic nao,
ong ciing khéng hiéu r, chi biét trén hoa van mét lo chum
dung hai cét tim dugc &Y cé nién dai vao thdi d6 dong da
thay ca hai chirVan ngugc chiéu nhau?.

NGi chung, cac luan thuyét vé chirVan déu chua thong
nhat vai nhau vé nguén géc clia no, la ctia dan toc nao
hay clia ton gido nao. Do vay, nguén goc dich thuc cla
ch{Van van con la cau hoi dét ra cho nhiing nha nghién
ctu khoa hoc nao quan tam.

2.Y nghia ctia biéu tuogng Van th

Chit Van nguyén tiéng Phan la Swastika dugc phién
am la “That-lgi-bat-tha” va dugc dich nghia la “cat tudng
hai van” (vang may lanh trén bién) hay “cat tudng hy
trién” (vong xoay tét lanh). Theo quan niém ctia ngudi An
D6, pham nhiing ai c6 chan mang tra thanh nhiing bac
Chuyén luan Thanh vuong, Pham thién vuong va cac bac
Hién nhan cé thé xoay chuyén can khén mang lai hanh
phtic cho thién ha déu co6 32 tudng t6t ngay khi con tdm
bé, khong phai doi dén khi lam dugc dé vuong mai co 32
tudng hao. C6 |é xuat phat tir quan niém nay ma ngudi
An Do c6 tuc xem tudng cho tré vao nhitng ngay dau doi,
dé doan dinh van ménh tuong lai cho bé.

Puc Phat la Thanh vuong trong céc Phap, duong
nhién ciing c6 32 tudng tét. Kinh Trudng A-ham, quyén
thi nhat, viét rang ch{r Van la tuéng dai nhan, nam trudc
nguc ctia Duc Phat. Con trong Tdt Gid Ni Kién Tir SG Thuyét
Kinh, quyén 6, ni do la tudng t6t thi tam mugi clia Phat
Thich-ca. Kinh Thdp Bia Ludn, quyén 12, ndi Bé-tat Thich-
ca luc chua thanh Phat, trudc nguc da cé tudng chirVan
cdng dic trang nghiém kim cuong. Phuong Qudng Dai
Trang Nghiém kinh, quyén 3, n6i rang téc cla Duc Phat
cling ¢6 nam tudng chir Van. Theo Hiu B6 Ty Nai Da Tap
S, quyén 29, thi & gitta hong clia Phat cling 6 tung chir
Van. Con Kinh Dai Bdt Nha, quyén 381, c6 noi tay, chan va
trudc nguc clia Duic Phat déu co tudng kiét tudng hy toan
biéu thi cdng dic clia Phat3. Ngoai ra, trong ban Kinh Hoa
Nghiém tan dich co6 nhiéu ché noi vé tudng chirVan; kinh
viét: “Nguc ctia BPiic Nhu Lai c6 tuéng bac dai nhan, hinh
dang nhu chr Van, goi la “cat tuong hai van” (dam may
lanh trén bién). Nhu vay, tat ca cac kinh trén déu noi rang
chirVan khéng phai la van tu ma 1a biéu tugng chi su kiét
tudng, biéu trung cho céng duic v lugng, long ti bi vo
han va tri tué vo bién clia Buc Phat.

Tir dién Danh tir Phat hoc Trung Quéc (A Dictionary of
Chinese Buddhist terms, William Edward Soothill, Lander,
1937, trang 203, 412) cling noi: Chix srivatsa chi cho chom
I6ng x0dn 8c trén nguc ctia than Visnu hay biéu hién cta
than Visnu, c6 nghia la hdi van, dugc biéu trung bang chit
Van. Déng thdi no la biéu tugng tét lanh trén dau chan
clia Phat va cling |a biéu hién clia bac Dai nhan dai xua®.

Qua nhiing dan ching trén, ching ta thdy rang ky
hiéu Y vén 1a mét loai biéu tugng dé chi tudng t6t va
vé dep clia Buc Phat va nhiing vi Than clia dao Ba-la-
mon cling nhu nhiing bac Pai nhan. D6 la ky hiéu cda
su cat tudng, chi khong phai la chi viét, nhung vi xua
nay chung ta thudng doc la chirVan nén lau ngay da tré
thanh thoi quen. Phai chang cach goi d6 trd nén phé bién
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la bat nguén tur khi cac vi danh tang nhu Ngai Cuu-ma-
la-thap thai Diéu Tan va Ngai Tam Tang Huyén Trang doi
Budng déu goi la ch Buc. Dén thai Bac Nguy, Ngai B6-
dé-luu-chi cling goi la ch Van ham nghia la “Cong dtic
vién man”. C6 tinh phap ly nhat cho thoéi quen nay la vao
nam Trudng Tho th hai dudi triéu V6 Hau Tac Thién (693
Tay lich) da ra chi€u chi kham dinh dau f doc la chitVan
biéu y cho sutdp hgp clia“van duc kiét tudng”. C6 18 tir do
no6 da tra thanh truyén théng trong cach goi clia quang
dai quan chdng & nhimng nudc co tiép thu van hoa Trung
Hoa, trong d6 cé Viét Nam. Khong biét ba V6 Hau can ci
vao dau ma kham dinh biéu tugng rE tir tudng clia su kiét
tudng trd thanh mot loai van tu - chirVan nhung van véi
biéu y la su kiét tudng. Biét rang vé mat tir nguyén hoc
thi ch{rVan Trung Qudc la con bo cap; la 10 ngan hay véi
nghia bong la rat nhiéu, vé han nhu van tué, van su, van
dai khéng lién quan gi dén hinh &,

3. Chiéu xoay ctia biéu tugng Van

Trén thuc té, ching ta c6 thé bat gap ca hai dang
chiéu xoay cla biéu tugng Van. Can cit vao cai bong clia
chiéu chuyén déng chirthap (+) va clia nan hoa banh xe
ma nhiéu nha nghién ctu théng nhat rdng hinh ¥ nay
la xoay vé bén phai, thuan chiéu kim déng ho; con hinh
Yh nay thi xoay vé bén trai, nghich chiéu kim déng hé.

Van dé dugc nhiéu ngusi quan tam va thudng xay ra
tranh luan a chiéu xoay cla tuéng Van ctia Phat gido,
xoay Vé bén phai e dung hay xoay vé bén trai mai ding
Yh. Van dé nay that su duoc néi dén, cé 18, vao thap nién
40 thé ky XX, khi ma Buc Quéc xa & chau Au ciing dung
tudng Van lam biéu tuong cho chll nghia quan phiét
clia minh. Nguoi An D6 thai ¢6 dai tiing phan biét ré
rang chirVan xoay phai va xoay trai khac nhau, nhu xoay
vé bén trai Y dé biéu thi cac vi nam than va xoay vé bén
phai i dé biéu thi cac vi nii than. Puc Phat Thich-ca
Mau-ni la bac dai trugng phu, theo ching t6i thi chac
chdn réng ngudi An D6 phai sir dung tudng Van xoay
vé bén trai, nghich chiéu kim déng hé dé biéu thj thuy
tuéng cho Buc Phat. Vi vay, tudng Van cua Phat gido
phai [a nhu vay Yh mdi dung.

& Trung Hoa, biéu tugng Van dugc sit dung khong
nhiéu va c6 khuynh hudng thién vé chiéu nghich kim
déng hé. Trong cudn suu tap tranh Tuong Phdt Trung
Quéc do Ly Luge Tam va Huynh Ngoc Trang bién soan’,
tim dugc chin tugng Phat c6 hinh chii Van, trong dé cé
sau chir Van Y va ba chir Van /. G Viét Nam, chiing toi
khang dinh Phat gido Viét Nam st dung biéu tugng Van
Yh nay méi dich thuc phu hgp véi quy luat tu nhién. Bai
Vi, chuyén déng nguagc chiéu kim déng hé la chiéu van
déng cda tu nhién, d6 la chiéu chuyén déng di tirtam ra
ma ta c6 thé dé dang bat gap tir vat nhé nhu dang xoay
hoa tay, xody toc trén dau, dudng xoady trén vo oc...
cho dén 16n nhu chiéu xody clia bao, chiéu tu chuyén
doéng clia trai dat. Trong cac nghi thic té than clia cac
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dan téc & Dong Nam A ciing nhu chiéu chuyén dong
cia mudn loai trén mat trong déng Bong Son déu theo
chiéu ngugc kim dong ho. Piéu nay hoan toan phu hop
véi quan diém & trén, cho rang, thuy tudng Van vén la
tudng clia xody toc trén dau, xody 1éng & nguc clia Phat
cling nhu clia cac vi than Ba-la-mén. Lich st da ching
minh Duc Phat (tén cla Ngai la Gautama Siddattha)
la mét con ngudi o that, la con clia quéc vuang Tinh
Phan (Suddhodana) va vuang phi Maya, thuéc dong
ho Thich-ca (Sakya) & nudc Kapilavastu. Do d6, vé mat
sinh hoc, cac tudng xody toc trén dau, xody 16ng & nguc
cla Phat thi cing phai giéng nhu moi con ngudi binh
thuong c6 dong mau mau dé. Nghia la cac tuéng xoay
téc trén dau, xody 16ng & nguc cla Phat déu cé chiéu
x0ady vé bén trai, nghich chiéu kim déng hé.

@ Viet Nam tudng Van 4 rét phé bién khong chi trén
nguc tugng Phat ma con dugc dung dé trang tri trén
cac mat tién ngdi chlia. Trong cuén Viét Nam danh lam
6 turchia Vo Van Tudng co t6i 21 hinh chirVan. Trong do,
tudng Van ngugc chiéu kim déng hé chiém sé lugng
ap dao 19/21, duy chi ¢é 2 tuéng Van thuan chiéu kim
déng hé. Vi thé, néu chap nhan nhimng thong tin trén thi
tudng Van cé hudng xoay vé bén trai, ngugc chiéu kim
déng hé ma Phat gido Viét Nam st dung la c6 co sé tu
nhién, la hgp ly. Xin dung vi hinh tugng Trung Hoa ma
tu ti vé minh, vi hién nay co rat nhiéu tugng Phat ducc
tac &, hodc c6 ngudn géc tlr, Trung Quéc va Pai Loan roi
nhap vao Viét Nam; hoac c6 nguén géc ti hai quéc gia
nay, vai biéu tugng Van trén nguc cé huéng xoay bén
phai, thuan chiéu kim déng hé.

4. Ky hiéu trén dang ky ctia Duc Qudc xa

Pang Qudc xa Buc, duéi su lanh dao clia Hitler, tham
vong théng linh thé gidi, tu ton dan tdc minh 1én hang
thugng dang, cho rang minh 1a hau dué chinh théng clia
chang toc Aryan, mét chliing tdc dugc xem la uu ti nhat
cla thai ¢ dai. Theo Bdch khoa todn thu ndm 1976 clia
My thi vao khodng 1500 ndm trudc Tay lich, ngudi Aryan
da xam chiém viing Tay béc An D6 réi dinh cu tai d6 va
dan dan tr& thanh dan toc chti thé clia An D6. Mot nhanh
khéc clia chling toc nay da di cu sang xam chiém Chau Au
va truyén ba ngon ngit clia ho & day. & nhitng nai nao c6
ddu chan ctia chiing ngudi Aryan thi déu co sy hién dién
cUa phu hiéu chirVan. Vi vay, khéng cé gi phai ngac nhién
khi Dang Quéc xa Buc dung chir Van lam phu hiéu trén
dang ky ctia minh®.

Ngudi phuong Tay goi dang ky ctia Duic Qudc xa la chir
“thap ngoac” (croix- briscoe). Dang Quéc xa Buc dung hai
ch”S” tic la hai chir dau clia hai tir“State” (quoc gia) va
“Social” (xa hoi) dat chéo nhau & géc dé nghiéng ¥2" lam
ky hiéu trén dang ky va chi xuat hién tir thap nién 30, 40
clia thé ky XX’.

Mot thuyét khéc cling cho rang ky hiéu trén dang ky
clia Pdc Qudc xa Hitler c6 ngudn goc ti mau tu La-tinh,



nhung khong phai ngén ngr Anh ma la ngén ngir Buc,
dé la “Schutzstaffel” doc tat la SS (chi quan doi clia Dic
Qudc xa) ma Hitler ltc d6 rat coi trong quan doi nay. Mot
lan viét thu tay, viét tat ch nay ngau nhién Hitler da viét
lai 2 ch(r“S” giao nhau, thé la thanh hinh %', Ban than
Hitler cling cam thay phu hiéu nay c6 mét y nghia than
bi ma khong ndi ra dugc nén khi Hitler 1én nam quyén
da lay no6 lam dang ky cho BPuic Quéc xaé. Nhu vay qua
nhing thuyét trén, c6 thé khang dinh rang phu hiéu ma
Duic Quéc xa st dung la hinh giéng tudng Van “%' ngugc
chiéu kim dong hé nhung no dat trong hinh thoi, c6 dang
nghiéng. Trong khi do, tuéng Van ctia Phat gido nam can
déi trong khung hinh vuéng 4h. Vi ca hai déu c6 huéng
xoay Vé bén trai, nguoc chiéu kim déng ho nén dé phan
biét gilta hai bi€u tugng nay ngudi ta goi biéu tugng cla
Phat gido la tudng Van hay ch Van, con ky hiéu ctia Buc
Qudc xa la diu “thap ngoac”. Ngoai ra, cling c6 thé phan
biét ching qua mau sac. Dau “thap ngoac” la mau den
trén nén trdng. Con theo van hoéa ctia An Do thi thuy
tudng cliaDang Giac Ngd ma cac nha tac tugng Phat gido
ap dung trang suc trudc nguc kim than Buc Phat, thong
thudng ho ding mau vang kim cho biéu tugng nay. Mau
vang la mau tén quy, biéu trung cho su doan trang mang
dén vinh hoa, kiét tudng. Trong Ngii hanh thi mau vang
la mau biéu trung cho hanh thé, mau clia trung uong, la
mau cla dé vuang. Hon niia, khi nhin vao tudng Van lam
cho ngudi ta dé sanh tdm hoan hy va tén quy, con khi
nhin dén dau “thap ngodc” lai khién cho ngudi ta nhé lai
moét qud khid rung ron.

5. Biéu tugng Van Yh trong tam thuc cha tin do
Phat giao Viét Nam

Cung vdi gido ly, cac biéu tugng cia Phat gido da dugc
cac nha truyén gido mang dén nhiéu quéc d6 khap Bong
Tay. D3i vai biéu tuong Van, tin d6 & nhiéu nudc cling déu
hét stic ton trong, xem nhu vat thiéng ctia ton giao minh.
Phéat gido d6 Viét Nam chung ta cling rat muc sting kinh,
néu trong diéu kién khong c6 tugng Phat, tin d6 c6 thé
dung biéu tugng Van dé thd vaéi long kinh ngudng clia
minh. Tuy nhién, ho khong ddy su sting tin d6 di qué xa
dén muc than thanh héa biéu tugng. Vi thé, biéu tugng
con 1a vat dung dé trang tri & cac bd phan kién trac cla
chua, thap Phat.

Biéu tugng Van, ngoai la vat dung dé trang tri phd
bién & chuia thap Phat gido, nd con dugc dung rat nhiéu
trong nghé thuat trang tri clla nguai Viét Nam, trén cac
buc cham tré va diéu khdc bang gé hay kim loai, trang tri
ban ghé, tu va cac d6 dung néi that: ti binh, diém cla, t
thg, vién cac cau doi, vv ... Hon nita, nhiing ngudi phu
n{ clia dan téc Man hién dang s6ng trén cac dinh nui Ba
Vi & hai bén bg song Bay, thudng séng tap trung thanh
cac cum dan cu rai rac trén khap vung thuong du mién
Bac. Ho thudng mac nhiing bo quan ao bang vai thé
mau xanh duong c6 mang hang dai dai nhimng chir Van

théu mau do hay trang®. Pay mdi la diéu ky la ma chiing
ta khéng khéi thac mag, liéu nhimg phu nlt ngusdi Man
dung ky hiéu Van lam hoa van cho trang phuc ctia minh
6 lién quan gi dén tin nguéng, ton gidao khong? Trong
c6ng nghé bao bi thuc pham hién nay, ching ta ciing dé
dang bat gap biéu tugng Van nay. Ngoai niém tin la“bua”
may man clia san pham, ngudi ta da thay dugc su tinh té
& ky hiéu nay. Vi thé ma ho da st dung né dé in trén bao bi
thuc pham, Iam cho bao bi dep hon, bat mat hon va tao
nén tinh dic thu cho san pham cdia minh.

Tém lai, thu nhat, biéu tuong Van von 1a biéu tuong
van hoda, khong phai la van tu, cé tir thoi xa xua clla chling
ngudi Aryan néi chung va ngudi An D6 néi riéng. Véi tinh
chét t6t lanh, cao quy nén biéu tugng Van dugc nhiéu tén
gido c6 An Do dung lam thuy tudng cho cac vi than clia
minh. Dén khi Phat gido ra doi, Phat gido da tiép thu nét
tinh hoa truyén thdng van hoa clia dan toc An Do, trong
d6 c6 biéu tugng Van, déng thai Phat gido 1a tén gido hoa
binh va dao duic da hgp duyén vdi biéu tugng Van vdi tinh
chat tét lanh va cao quy nén ngudi doi da danh riéng biéu
tugng Van cho Phat gido. Vi vay, hién nay hé néi dén biéu
tugng Van la ngudi ta nghi ngay dén Phat gido. Th hai,
biéu tugng Van vén la nhiing hinh xody cla toc, léng; la
tudng tét tu nhién trén sic than cla cac vi than linh cda
Ba-la-mon gido cling nhu Buc Phat, vi thé xin dling than
thanh hoa hay dat dé tudng Van vao cac hoc thuyét Am
duang, Nga hanh dé dan dén nhiing suy luan léch lac nhu
tudng Van quay theo chiéu kim dong ho thi cling chiéu
tuong sinh ctia Ng Hanh, méi dem lai su an lac, cong diic
vién man, cat tudng; con néu quay ngugc véi chiéu tuong
sinh ctia Ngti Hanh thi n6 thiéu hily hét cong duc; nhiing
suy luan dé chi dem lai phién nao, rat nguy hai. Thir ba,
biéu tugng Van tuy c6 chiéu xoay vé bén tréi, nghich chiéu
kim déng ho gidng véi dau “thap ngoac” trén dang ky Buc
Qudc xa cta Hitler giéng vai clia Phat gido ndi chung va
cUa Phét gido Viét Nam noi riéng, nhung hoan toan khong
giéng nhau vé hinh dang cling nhu mau sac. m
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hoa kiéng ngay Tét

vO VAN LAN

ao dip dau xuan, nghi rang canh hoa hay

cdi mai don Tét c6 thé bao hiéu van han tét

xau trong ca nam la niém tin ca rat nhiéu

ngudi. C6 1é vi vay ma trudc Tét, nha nha

déu bd cong ton tién chon mua cho dugc
nhiing chau kiéng tuai t6t ruc r& hau dem lai may man
cho gia dinh. TU phong khach dén hién nha, san vuén
déu c6 chau hoa chau kiéng... nhat 1a ban thd khéng
thé thiéu binh hoa. Chai hoa, ngdm hoa, thudng hoa...
may ai hiéu hoa, mdy ai biét “choi hoa ché dé hoa tan”
ma thau ndi lo ldng vat va cuc nhoc clia ngudi trong
hoa, tao kiéng.

Ngoai cac loai hoa truyén théng dao, mai, quat... la
loai hoa chl luc clia ngay Tét; nhitng nam lai day, cac
giodng thanh mai, mai td quy, mai chiéu thay, can than,
b6-dé, sung, 16¢ ving... dugc nhiéu ngusi ua chuéng
va gidi tréng hoa kiéng dau tu trong nhiéu. Nhing
loai van tho, mdng ga, hoa phung... tudng da di vao
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quén lang trudc vé tuci tham ruc ré cla cuc, thugc
dugc, bat tién, huéng duong... do gid thanh phu hgp
tai tién ngudi tiéu dung, lai dugc tréng dai tra & nhiéu
dia phuong, dugc bay ban tai cac trung tam hoa thanh
phd, thi xa; ké ca dugc chd di khdp nai tir néng thon
héo lanh dén viing sau vung xa dap ting nhu cau moi
ngudi moi gidi. Gan day hon, gidi trong hoa nhay bén
nam bat thi hi€u ctia ngusi sanh thuéng hoa cao cap
da nhap va nuéi trobng céc giéng hoa ngoai nhu ly,
phong lan... tiéu thu trong nudc con xuat khau nudce
ngoai dem lai Igi nhuan dang ké... Nghé tréng hoa
kiéng may chuc nam lai day “an nén lam ra”. Tudng bg,
nhiéu ngudi nhay vao kinh doanh! That ra khéng hé
don gian. D& c6 dugc chau kiéng canh I tugi xanh, hoa
ruc r&, huong thom, cay phan thé véi canh nhanh ré 13
déu tir gc dén ngon... ngudi tréng hoa kiéng da bao
tran trd lo lang va dam danh dé véi van may rui trudce
thai tiét thay déi that thudng hdng nam.
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Nghé trong hoa kiéng khéng phai s& trudng & viing
ndng thén ma la thé manh clia ngudi lam vudn ving
ngoai 6 thanh phé. Nhimng bai cat bat ngan viing dém
gilfa bai bién va ndi thi, nhiing khu dat tréng vung ven
ddé trudc day dugc khai thac trong rau mau cai thién. ..
gi¢ day la nhiing vua hoa, cay canh. Mua hé néng rao,
hang tram hang ngan chau xi-mang duc san chia dat
tai x8p trén phan chudng U hoai dugc sdp thdng bang
chuén bi dén mam cay mai dugc tach tir cay giéng uom
san. Cay gidéng la nhing loai chiu dugc thé nhuéng va
khi hau phu hgp vdi tiing viing mién, thai gian cho hoa
tuang déi ngan, dé tréng, dé cham bon, cho hoa nhiéu,
cb mau sac ruc r& dugc gidi tiéu dung ua chudéng. Tuy
thé, nghé chai cling 1dm cong phu. D€ c6 dugc nhimng
tac phdm dat yéu cau tu than, géc, ré, canh, 13, béng,
hoa trai... dugc ngudi tiéu thu dén nhan, ngudi trong
hoa kiéng phai am tudng moi chi tiét ctia viéc cham
bon. Ho con phai thiic khuya day sém tudi nudc bén
phan bat sau tia 13; gap thai tiét bat thudng lai phai che
mua day ndng chan gio; dung ldc thi phai kich hay ham
doé phat trién clia cay cla hoa; chdng viéc gi la it gian
nan. V& phan ngudi thudng ngoan, ho cling phai hiéu
biét it nhiéu vé nghé thuat cdm hoa, chung hoa, phoi
tri hai hoa hoa 14 cay trai. Vi vay néu khong phai dan
chuyén nghiép thi du cé yéu hoa, thich cay dén may,
nhiéu ngudi cling chi chd dén ngay 1& hay giap Tét ra
chg hoa chon mua vai béng hoa hay chau cay dem vé
chung, dut 1é hét Tét thi danh cho vao thung rac.

Khi ndng vang nhat cing véi nhiing con gio se lanh
gitta d6ng tré vé, bdo hiéu mua bao 1G cham dut, nhimng
tran cudng phong khong con de doa pha dé nha cla
cay ¢6i thi nha nédng chuan bi vao vu rau trai phuc vu
nam mdi va ngudi lam vudn cling bét tay vao mua hoa
Tét. Nhiing loai cuc, thuge duge da chuan bj cay giéng
tU trudc dugc cho vao chau; nhiing loai hoa nay thdi
gian cham boén tur 45 dén 90 ngay tuy gidng. Thugc
dugc mau vang, héng phan tu khi dat ngon giéng dén
lic phat hoa chi mat 45 ngay; cic dai doa, cic méng
rong thugc dugc Bordeau can t6i 60 ngay. Hoa héng tur
45 dén 50 ngay; hudng duong lau hon tur giao hot dén
két hoa doi hdi 90 ngay; nhiing giéng nay cé thé cho
hoa nhiéu lan va gitr dugc dén nam sau.

DPau thang Chap, dé cay phét trién manh cho nhiéu
hoa trai, ngudi trong hoa kiéng tat bat lo bén phan
thic. Nhiing chau quét, cuc, thugc dugc, hoa hong...
dugc cdm chodi phan nhanh nang trai dé 14 hoa trai
phan bo déu tir g6c dén ngon sao cho nhiéu trai xanh
lac dac chen it trai hudm vang nhat, ndi bat mot s trai
vang ruc trén nén la xanh déu quanh chau cay. Ngoai
phan hitu co bén 16t tU khi ddt cay vao chau, nguai
tréng hoa con st dung loai phan dac biét co tinh nang
kich cay chéng ra hoa két trai, hoa trai to n& déu bén va
mau sac chudn. Phan bon tuy dugc chuén bi ky nhung
cling chang thé tranh téa mui, lan xa c6 ca nta cay s6,

ma mui phan bon thi that la “kho ta”! Gan day, nhiéu
vudn trong cay canh chen gilra khu dan cu, ngudi lam
vuan phai day that sém tudi phan va déc quyén hudng
tron mui phan doc dédo dé tranh lam phién hang x6m.
Vao nhiing ndm nang nhiéu mua it, hoa tréi tré sém,
ngoai viéc phai che ndng va tich cuc tusi nudc dé ham
da phat trién, ngudi lam vudn con xit thuéc gilt cho
hoa trai dugc bén, khéng sém tan rung; ngugc lai, khi
nang it mua nhiéu, cdy cham phat trién, hoa trai con
ngam chua chiu tré thi phai kich cho kip thai vu. Nhiéu
nam béao lut 16n, nudc ngap théi cay, hoa trai dé rap...
nguai lam vuan chi con ngao ngan trudc bao cong suc,
tién clia d6 séng bd bién; néu chua qua mudn, ho cé
gang lam lai tr dau dé khoi dén ndi trdng tay.

TU ram dén hai muai thang Chap la ltc hoa da bup
ham ti€u va quat lac dac vang xanh. Néu thai tiét bat
thuong, hoa ngam nu chua bung, trai xanh it huom,
ngudi lam vudn phdi hdm nudc, gia phan mot cach
vlia phai, tdng 4nh sang dé kich hoat cay phat tiét. Thai
diém nay ban dém vao vudn hoa ngudi ta tuéng nhu
lac vao khu phé hoa anh sang. Khoang hai muoi thang
Chap, & nhiing vudn cay, vua hoa bat dau dién ra canh
ngudi mua ké ban; nhiing chau mai chau quat, cay
thé... dugc tap nap chuyén lén xe... khéi dong khéng
khi ron rip dén Tét. May con dudng khu vuc trung tam
hoa thanh phé dugc ké dau phan 16. Ngudi lam vudn,
ké mua ban hoa ding ky béc tham nhan 16 dé trung
bay hang... Réi tr moi ngd dudng ngoai 6 tiing doan
xe kéo, xe tai chd day quat, hoa, cay canh... d6 vé khu
vuc trung tam hoa hodc toa di khdp noi. Thanh phé
dugc choang chiéc 40 méi ruc séc hoa. Moi ngudi dé ra
dudng. Nguai xe chen chic nghén ca 16i di, ai ndy trén
tay it ra cing moét vai béng hoa, 1dng hoa; con chau
hoa, cdy canh da co xe tho, xe bo, xe ba gac cha dén
tan nha... Ngudi ta tré nén hao phéng dé dai, cé nguai
ca nam khéng dam an tiéu thi xuan vé Tét dén khéng
ngan ngai m& hau bao mua sam, tat nhién khéng thiéu
hoa. Va khéng lic nao déng tién dugc luan luu tu tdi
ngudi nay sang tdi ngudi khac nhanh nhu ldc bay gio.
Nguai trong hoa, ké buén ban, ngusi xe thé ché hoa...
tuy nhoc mét nhung niém hoan hy 16 trén vé mat vi
dem dugc cai dep d&€n moi ngudi, moi nha. Ngudi lao
doéng cha thué ganh mudn ké budén ban tranh thu
nhing ngay cudi ndm tat bat kiém tién an Tét. Ho chg
dén t6i 30 mot mac mot ré mua cho dugc cap cuc,
thugc dugc... Hoa chai Tét c6 thé nao thiéu. Piéu an Gi
ho la may nam lai day hoa ré nhu béo. Mét cap cuc dai
dda, thugc dugc dd mau dao dong tu tram hai, tram
rudi, hai tram ngan mét cap vao nhiing ngay ti 25 dén
29 thi vao t6i 30 chi con hai, ba chuc ngan. Ngudi mua
hi ha c6 dugc cap hoa choi Tét; ngudi trong hoa, ké ban
hoa trai lai mat may iu xiu!

Nhiing ngay ndng dm cudi nam... niém vui biung
[én trén nét mat ngudi trong hoa kiéng... C6 dau hiéu
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mOt vu mua boi thu, cay trai xanh t6t bong hoa tuai
thdm dé bao quan, chuyén cha thuan tién... hda hen
su no dd gia dinh 4m clng con cai co 40 quan méi dén
Tét khién ai ndy mat may rang r&... Nhung c6 phai

giao thura. Ca mét doan trudng, ai c6 qua cau mai hay
cai vui buén 1an nhoc nhdn cuc khé ctia ngudi trong
hoa dé dem lai cai dep phuc vu nhu ciu thudng ngoan
khach choi hoa; ma khoéng it ké vo tinh, trudc cai dep

con mai so do tinh toan...! m

nam nao thdi tiét cling uu dai con ngudi dau? Nhiing
ngay tu 25 dén 27 am lich thai gian con réng, ngudi
béan ké mua con e dé nhin qua ngé lai... ban mua cam
chling ch& gia 1én xudng. Dén 28, 29 thai diém nudc
rut... cling la luc nhitng con mua ra rich, nhiing ngon
gi6 lanh buét xuong da cla tiét trgi mién Trung dé vé;
ngudi trong hoa co ro trong chiéc 4o mua tién lgi tranh
chut anh séng cho hoa chéng tré, gianh chit nuéc tudi
cho cdy tugdi xanh... Nam trong chan dm & nha con
nghe lanh buét tan xuong da, khéng khéi chanh nghi
dén ngudi canh hoa véi chiéc ghé xép qua dém gilra
troi mua lam ram...

Bao nam lan 16i & nhiing bai ban hoa Tét 6 Da Nang,
HOi An ki€ém tién nudi con an hoc, ké viét bai tiing
chiing kién va hon ai hét thau ndi ldong ngudi trong
hoa dem hoa diban... Nam cl sdp hét. Dém 30 da chin
mudi gid khuya ma ca ring hoa cuc, thugc dugc, van
tho van bat ngan... lam sao khéi nén nao lo lang...
Bao nhiéu thd, tur 1ai von vay dén tién cong, tién phan
bén, tién xe chd... lai con cd mdt ndm dai moi thu chi
tiéu déu trong vao vu hoa Tét... nén con nhiéu it, gia ré
nhu béo cling béan, ban dé ban thao, vt vat dugc chat
it con hon dap chau gil cay... dé con kip vé nha dén
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NGUYEN PONG NHAT

udc séng clia ta da“hién dai” qua, da“Au hda”

qua chang? Théi, ta phai “trd lai v6i nguén’,

mac cho ai cudi nhao khi thdy gitta ngay

xuan, ta dot lén mot 1o trdm huong, pha

chén tra thom va ngam nggi doéi bai tho cd.
Oi nhitng hén mudn nam trudc, du ¢ luu tan phuang
nao, ciing xin hay vé day. Mac cho nhling tu tudng “tan
thai” da ddy xa hoi chay qua da theo triéu duy ly phuong
Tay, tling gay bao nhiéu nhuong trong hon dan toc. Ta
sé dung lai mot canh cay tur lau vang veé 1gi ca.

Khéng chu dinh, bat chot ta nhé téi hinh anh Hoang
Hac lau. La that, ta chua tung thay lau Hoang Hac. Vay
ma tai sao ta van nha? Phai khong, lau hay gac ciing chi
la mét cai g, la lau ma cing la khong lau. Phai khong,
tUr nhiing ngay con rat nho, ta da bi mé hodac bai réo rat
b6ng trdm clia thé giGi Budng thi. Phai khéng, ta hay nhé
on Tan Ba, nha tho soi bong minh trén doéi b cdia dong
song tho ca Viét Nam can dai, d@ mét lan nla sang tao
bai tha qua ban dich hay nhat trong cac ban dich bai tha
chirHan nay:

Tich nhéan dithtra hoang hac kha
Thir dia khéng du Hoang Hac ldu

(Hac vang ai c6i di dau / Ma day Hoang Hac riéng
lau con tra).

Tién 6ng Phi Van Vi da c6i hac qua chén nay. Gia day,
ngudi doi sau con thdy gi? Hay chi danh bat chudc Tran Tu
Ngang ma cat tiéng than vé ndi hiu quanh ctia ki€p nguoi:

Tién bat kién c6 nhan
Hau bat tri lai gia.

Hodang hac nhdt khir bat phuc phan
Bach van thién tai khéng du du
Tinh xuyén lich lich Han duong thu
Phuong thao thé thé Anh Vi chdu

e T e — -

i
|
|l

JIN

i

(Hac vang di mat ti xua / Ngan nam may trang bay
gi& con bay / Han Duong séng tanh cay bay / Bai xa
Anh Vi xanh day cé non).

Hac vang bay di. Céi troi chi con may trang ngan
nam theo gi6 tréi vo dinh, con tran gian thi bao nhiéu
hé luy bayra. ..

C0 ai khong giat minh trudce bai dich xuat than ctia Tan
D3, nhat la hai cau than but bay béng tuyét voi:

Nhdt m¢ huong quan ha xt thj
Yén ba giang thugng st nhan sdu.

(Qué huong khuat bédng hoang hon / Trén séng khéi
song cho buén long ai?).

Qué huong nao vay? Thoi, ta ct goi d6 la cai sau co
don cua thi si hay dung hon, la cGia con ngudi. Hodc néi
theo G. Marquez, d6 la ban chat nhan loai.

Xin dung voi vang “quy tu tudng’, it nhat la trong
khodng xuan nhat ngdn ngui, dé ta tam déi ldi déng
dai vé mot cai thu trong canh van vat tuoi cudi, xuan
tam thu thai. O, tai sao ngudi ta ci dem triét hoc ra ma
roi chi€u tam hon thinhan, khi cho rang Hoang Hac lau
kéu goi mot kiéu thoat tran nhudm mau Trang - Ldo?
Véi ta, ta hiéu don gidn hon. D6 1a tréi tim thisimd& ra
truéc dsi séng, rung dong trudc bao trai ngang, dé ma
suy ngam vé & phu tram, dugc con, khéng sac: Trén
s6ng khéi séng cho buén long ai?

Dut tiéng cudi cling, nhdc chung tra [én méi, la thay,
sao chdng thdy buén. Khéng phai: van c6 day ! Nhung
la mot ndi budn trong sang. Khién cho 1ong nhe nhang
hon, lam cho ta yéu cudc séng hon. Chi dau phai la
mot moi sau u uat. Ky la thay la vé dep cla céi buén
trong tho! Lau Hoang Hac khoi suong quyén ri nhu
vay nhung thaThoéi Hiéu lai tuyét voi dén ndi Tiu Trung
Tién Ly Bach da phai kéu lén:

Nhan tién hiu canh dao bdt ddc

Thoi Hiéu dé thi tai thuong dau.

(Trudc mat c6 cdnh ma khong ta dugc, vi da co
tho ctia Théi Hiéu & trén dau).

0i, diéu ky cai dep ctia tho, clia nghé thuat, “cai Pep
sé& cttu chudc thé gian nay”.

Mua xuan. Nhung du c6 hét mua xuan chang nira,
thi dinh tién tac da nhdt chi mai (truéc san, dém qua,
canh mai van con). Mai la gi vay? Ay 1 cai than cla
ngudi, cai hén clia dan toc ma Thién su Man Giac da
chiém nghiém céch day gan mot ngan nam.

Khoi tram thom thoang hoa vuéng san nho, lan nhe
sang dau bén hang xém. Tra da can d6i tuan. m
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Trong nhirng ngay cudi ndm, ngudi viét gap mot
khach quy tang cho ban V6 Mén Quan (VMQ). Lan
gi& nhiing bai viét ngadn ngui trong sach long

1

bbng cadm thay nao nao. Téi “thay” VMQ clng da mudi
lam nam. Goi la “thay” vi doc ma chdng hi€éu may. Diéu
nay giéng nhu di dudng ta gdp moét ngudi gilla dam
dong, thdy ngudi dy hay hay, nhung chéng hiéu gi va

X

cing chdng trao ddi gi véi ngudi dy. Ta chi“thdy” ngudi &y

= gl

Van Mén va ao that diéu_Tranh: Bach An
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ma thoi. Mudi 1am nam, trai qua bao nhiéu tinh huéng,
biét dugc thém vai chuc, vai trdm cau chuyén thi phi,
cam doc cuén VMQ, chot lai “thdy” VMQ mét lan nira.

vifa 46 tudi. Ngai c6 phap danh Hué Khai, la thién

su doi thua chin cia dong Duong Ky, sinh nam
1183 va mat vao nam 1260. Cuén VMQ trinh bay 48
“cong an thién”. Thai nha Budng, cdng an dung dé chi
an phan quyét trén cong dudng, giéng nhu su tuyén an
clia toa hién nay. D& c6 thé tuyén é&n, can phai c6 qua
trinh diéu tra, qua trinh luan t6i, dua ra an va thihanh an,
cudi cling dua ra cac bién phap dé ngan nguia téi tuong
tu trong tuong lai. Cac cau chuyén thién dua ra vao thoi
nha Dudng dugc vi nhu ban an dugc dua ra. Vi thé né
goi la“céng an”. Ngay nay, khi ching ta doc mét ban an,
trong thuc t€ ching ta khong biét rd qua trinh diéu tra,
suy ra két ludn nhu thé nao. Chi cé cac nhan vién chap
phap mdi biét diéu dé ré rang. Do do6, doc mét 1ai tuyén
an ma suy ra dugc toan bo sy viéc bén trong la mét diéu
vé cling kho khan, gan nhu la khéng thé.

2Cu6n VMQ dugc thién su V& Mon soan khi ngai

rat ngan, mot doan d6i thoai ngan rut ra tur cau

chuyén clia cac thién su hoac tur trong kinh Phat.
Coéng an dé dugc giao cho ngudi mudn tu tap. Diéu nay
cling tuong tu nhu ngay nay, gido vién hudng dan giao
mot van dé cho nghién ctu sinh. Ngudi nay nghién ctu
giai quyét van dé. Trong qua trinh d6, nghién ctu sinh sé
hoc dugc rat nhiéu thit. Cac cong an thién rat kho hiéu,
viéc tim hiéu nd gidng nhu “mudi dét vao trau sat”. Vi
thé thudng co6 nhiéu sach giai nghia. Trudc day, Suzuki
trong tac pham Thién ludn cling giai nghia mot s6 cong
an thai xua. Khi noi téi sach giai nghia cong an nguai ta
thudng nghi tai Bich Nham luc (BNL). Cuén VMQ la cuén
sach néu dé bai, con cudn BNL 13 sach tham khao c6
IGi gidi. Tuy nhién BNL c6 truéc VMQ khodng mot tram
nam. Hai cuén nay duoc k€ 1a hai“ky thu” vé thién cong
an. Cuén BNL dugc xem nhu la “dé nhat ky thu” vé thién
c6dng an. Chuyén vé cudn dé nhat ky thu nay cling ly ky
nhu chuyén vé “Cliu duong chan kinh” ctia Kim Dung.
Khéng biét Kim Dung c6 lay y clia cau chuyén BNL khi
viét “Y thién kiém D6 long dao?”

3Céc “cong an thién” thuong la mét cau chuyén



1052), doi thur tu clia tong Van Mén. Vi ¢6 biét tai

vé van chuong nén ngai da dem cac céng an thoi
trudc dé lam thanh 100 bai tung goi la Bdch tdc tung cé.
Cubn sach nay da gay ra mot trao luu suy tu vé cac bai
tung. Sau muai ndm sau, Vién Ngé dem 100 bai tung nay
ra giai thich. Sach goi la BNL. Bich la mau xanh, Nham la
vach da. Co 1é tén goi cé y noi lén d6 khd clia cac cong
an, giai dap cac cong an thién nhu va vao vach da xanh.
Cudn BNL tao ra mot trao luu trong gidi tu hanh khéng
lo tu tap theo con dudng clia cac vi t6 ma tap trung vao
nghién ngadm, bién luan“sém tung, téi tap, bao dé la hoc
thuyét chi dao, chdng c6 mot ai biét dé la trai” (Thién lam
bdo hudn, doan 245). Dai dé tlr ctia Vién Ng6 thién su la
Dai Hué Tong Cao khi vao dat Man thay moi ngudi mé
dam BNL, chi lo nhé tung ngdn cu trong sach dé bién
luan, khong sao stra chita dugc, bén dap nat van in cla
BNL va dem tat ca nhiing ban co san ra chat trugc san
chuia dét sach. Hai tram nam ké t khi BNL bi dét, it ai
thdy dugc quyén sach nay, chi dén dau thé& ki 14 ¢ vi cu
si tén Truang Minh Vién gép nhit cac ban con sét moi
nai, tham khao b6 tuc qua lai va khéi phuc lai BNL.

4Céu chuyén vé BNL khéi dau ti Tuyét Dau (978-

Van Mén (864-949). Chuyén ké rang Van Mén ban

dau tham van Tran Muc Chau. Khi vao cla lién bi
ngai Muc Chau ndm lai bao: Noi! Néi! réi tong ra khoi
clra ba lan. Lan cudi, Van Mén gé ctia, Muc Chau hoi: Ai?
Van Mén thua: Van Yén. Khi Muc Chau mé clra, Van Mén
chay dai vao, tuy nhién van bi ndm lai bao: N6i! Noi! Khi
Van Mén con suy nghi lién bi Muc Chau day ra khoi cla,
dong ap cua lai. Chan Van Mon con ket trong clia nén bi
dap. Tuong truyén Van Mén nhg vay ma “dai ngd”. Van
Mon la bac tai sinh. Thién su Linh Tho biét diéu dé. Chua
cla ngai hai muai nam khéng mai chiic thi toa. Ngai
thuong néi: tha toa clia ta sanh. Thai gian sau lai noéi: thu
toa cula ta chan trau. Thai gian sau lai néi: thu toa cla ta
di hanh khuéc. BéGng mot hém, ngai danh chudng bao
mMoi Ngudi ra tam quan tiép thu toa. Lic dy Van Mén viia
dén noi.

5 Cau chuyén vé BNL khéi dau tir doi thirtu clia tong

cac céng an clia Van Mén. Cong an clia Van Mén

trong BNL c6 cong an sé 6: mbi ngay déu la ngay
tot, s6 14: gido ly mot doi, s6 15: ddo mot noi, s6 27: than
bay gié thu, s6 39: hoa thugc lan, s6 47: sau chdng thau,
s6 50: tran tran tam mudi, sé 54: lai xde ngla tay, s6 60:
cay gay hda rong, sé 62: trong c6 modt hon ngoc, s6 77:
banh ho, s6 83: c6 Phat cot cai, s6 86: kho tru ba cla,
s6 87: thudc tri bénh nhau. S6 lugng la 14/100 cong an.
Trong VMQ chiing ta lai c6 mét sé cong an khac cia Van
Mén: cong an sé 15: ba héo ctia Bong Son, s6 16: nghe
chuéng mac 4o, s6 21: que cut ctia Van Mén, sé 39: Van
Mén sdy 16i. S6 lugng 1a 4/48. Mot diéu kha dac biét Ia

6Bén than téi khi doc VMQ va BNL cling rat thich

cac cdng an ctia Van Mén trong VMQ hoan toan khac véi
cdng an clia ngai trong BNL.

Ngai Vdan Mén ndi, “Thé gidi rong I6n nhu vdy, sao
nghe chuéng lai mdc do that diéu?”.

Ban Han Viét viét: “Thé gidi tham ma quang khoat’,
dich moét cach... khéng van vé la“thé gidi rong thi rong
I6n bao la khoang khoat nhu vay”. C6 ngudi binh rang
cau néi ctia Van Mén dé cap téi... mot “khoang chan
khéng vé tudng”. Toi cing khong hiéu y Van Mén cé
phai nhu vay khong hay n6 don gidn hon. Boan sau cé
thé hiéu theo nghia den Ia “vi sao lai bi tr6i budc trong
céi chuyén phai mac do bay miéng xudng trai phong khi
nghe chudéng bdo giG com”.

7C6ng an s6 16 ctia Van Mon trong VMQ rat ngan:

nay, nhung dudi nhiing dang khac nhau. bi qua

khu vuc an uéng, ngti thay mui thom ctia d6 an,
bbng chay nudc miéng. Nhé lai cau ctia Van Mon ma néi:
thé gidi rong I6n vay, sao ngti thay mui do6 an lai chay
nudc miéng? Di lam & ca quan, ltc nao cling tum nam
tum ba ban vé 6ng sép. Nhd lai cau ciia Van Mén ma noi:
Viét Nam rong 16n nhiéu dan éng dén vay, sao lic nao
cling ban t&i chi méi minh éng sép? Thay chang trai khé
sG Vi ngudi yéu, nhé lai cau ciia Van Mén ma nghi bung:
Thanh ph6 rdng I6n dén nhu vay, biét bao nhiéu cé, sao
chi dau khé vi nang? Bi xa, & nai sang trong nhung van
nhé& tGi cai giudng xau xi & qué nha, khdng nam giudng
d6 1a khong nga dugc, nhé lai cdu ctia Van Mén ma rang:
Thé gidi rong I6n vay, sao lic nao cling nhd cai giudng
xau xi kia? Nghién ctu trong linh vuc K, gap g& nhau
chi ban vé K, céi nhau vé K, so sanh két qua khoa hoc
clia ngudi nay, ngudi kia vé K, danh gia anh X, chi Y lam
cdng trinh “chay chg” hay cong trinh “dinh cao’, nhé lai
cau clia Van Mén ma thay: thé gidi rong 1én vay sao ca si
gap nhau thi chi ban vé bai hat, nha tho gap nhau thi chi
ban vé tha? Ngoai nhac, ngoai tha con vo khéi thi khac
ma? Thay ngudi ban quy sach v&, nang niu, bado boc ng,
nhé lai cau ctia Van Mén ma thdy: thé gidi thi rong Ién,
sao chi tap trung vao sach? Sach quy cda minh ma con
m&i con mot né dau co chiia?

8Tréi qua nhiéu nam, doi khi t6i nha lai cong an

néi dung cac ngdn ti cta dao. Téi clng thé.

Chang han:“Thé nghiém tu do chan thuc la may
déng chan khéng (chan khong diéu dung), cét tuyét
dugc véi cai tu nghi clia pham phu”hay “nghe bang mat
¢6 nghia nghe bdng ca linh hon 1an thé xac. Ca troi dat
chi con ngung lai 8 mét am thanh ma théi va no la cai
ty nga ban lai”... Nh& lai cau clia Van Mon, t6i cling tu
giat minh: thé gidi rong I6n nhu vay, chim kéu, tiéng ca
nhay, xe c6, may bay am am, sao suét ngay cu’ ban vé
Phat phap. =

9Ai biét dugc mét it Phat phap cing thudng hay
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VINH HANH THAI CHI BINH

U méi lan dén xuan, mét trong nhiing

viéc can lam ctia me t6i la xem bép 16 nao

phai thay mdgi nhan dip hai muoi ba thang

Chap, dua 6ng Tao vé troi. Toi chu y dén cau

chuyén ctia ba me t6i vé viéc mang céi bép
da “sut cang gay gong” dé (ch khéng phai bd) & dau.
Viéc chon ché dé 6ng Tao cling rat can trong.

C4u chuyén vé 6ng Tao thi ai trong ching ta cling

biét. Mét cau chuyén gan gui véi dan gian theo
phong cach co khi dugc goi la “d6i khang xa hoi phong
ki€n”; thay vi“nam thé bay thi€p”thi lai 1a “hai Ong, mot
Ba” nhung dugm vé bi hai cila mét tuéng chéo c6 co y
vi nhan ban. Trong cudc s6ng hang ngay, do6i véi moi
gia dinh, cai bép ca-rang da la vat quen thudc va than
thiét biét bao. Méi ngay ba blra ndi Itia ndu com. Nh&
c6 ca-rang 6ng Tao va qua ban tay khéo Iéo cham chut
clia ngudi me ma cudc séng cla chung ta méi ngay
déu c6 com ngon, canh ngot. Nhung ca-rang éng Tao
thi lai bi nung dét, chiu khoi bui vdi tro than. Chi véi hai
diéu nay thoi - mét cau chuyén ¢8 tich day tinh ngudi,
mot su khé cuc chiu thuong chiu kho - ciing du khién
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viéc dem ca-rang 6ng Tao dé & dau cho xing hap tré
thanh nép nha clia 6ng cha ta.

Trong xom t6i, ngudi ta thudng chon noi dau vam
s6ng chd co cai miéu canh moét cay sao to vai thé dat
cao rao dé lam nai g&i xac 6ng Tao da “sut cang gay
gong”. Khong biét tir lic nao va ai la ngudi dau tién da
mang xac ca-rang 6ng Tao ra day gui, nhung c’ nhin
vao déng ca-rang 6ng Tdo chat quanh miéu va géc cay
dua biét viec dé éng Tao & day da lau 1am roi. Bon tré
ching téi hoi d6 déu dugc ngudi I6n dan do, doa dam
khéng dugc lam 6 ué ca-rang 6ng Tao, ké ca khong
dugc giam dap; néu khéng sé gap bénh tat, nan tai noi
ché minh da gay 6 ué. Bi am anh vé nhiing l6i doa dam
khién ngay ca I tré chan trau ngd nghich nhat cling
khong dam xdc pham. Day bao bon tré ching téi diéu
nay, ngudi I16n cling chi c6 muc dich duy nhat la nhac
nh& chdng téi phai tén trong va biét on déi vai nhiing
gi, nhiing ai da gop phan hitu ich lam nén d&i séng
nay, du tham lang bén bi nhu cai ca-rang éng Tao.

Cung tién dua 6ng Tao vé trai, chon ché cao rao
sach sé dé chat chita ca-rang 6ng Tao da hu bé, Ia




nhiing nét tap tuc lau doi
cla 6ng cha ta. Viéc lam
nay thé hién pham cach
clia ngudi Viét trong tap tuc
clia cu dan néng nghiép lda
nugc. N6 thé hién long tran
trong, biét on clia con ngudi doi
vGi thién nhién dat, nudc, gio, IUa;
nhiing yéu té nao déng gép cho cudcséng
cla con ngudi ching ta. D6 la nhiing yéu
té vat chat, yéu té can ban cha doi séng
muén loai. Su tdn trong mang yéu to thiéng
liéng ma chdng ta g&i gam vao ca-rang 6ng Tao,
néu nhin nhan ti bén ngoai thi c6 thé c6 ngudi cho
do 1a“mé tin, di doan”. Vi |&é nhiing cai bép da bo di ay
chila nhirng déng dat sét nung da nut né, gay va, co gi
ma phai dugc déi xir mét cach tran trong. Nhung chinh
su dong gop hiu ich cho moi gia dinh clia cai bép da
lam nén méi lién hé tinh than méi khi con nguai doi
dién vai viéc ndu nudng. Su gan gli hang ngay tao nén
si to du nho, ndi két con ngudi véi cai bép. Do do6 du
cdi bép da sut cang gdy gong, nhung khi bo di, chiing
ta van con quan tam, chon ché sach sé cao rao. Do la
su biét on, bdi cai bép da gop phan hiu ich cho cuéc
song clia ta. Do cling la cach day cho bon tré chiing toi
c6 dugc mot bai hoc cu thé vé“an trai nhé ké trong cay,
uéng nudc nhé ngudi dao giéng”.

Cudc s6ng clia xa héi cdng nghiép hién nay da dan

x6éa di hinh anh ca-rang 6ng Tao, dugc thay thé
bang nhimng céi bép dién, bép gas, bép héng ngoai, bép
buic xa... Cudc séng do thi hda la con dudng khong co
16i quay V€, chi budc téi. Hinh anh vé “hai 6ng mét ba”
trén cai bép cling dan mat di, tham chi dé bep néi, chdo
xuéng mat dat trong nha bép. Do tién ich theo tiéu
chuén “kinh t&, sgi ta n6i két gilta ngudi ndu vai bép
- ¢6 thé coi nhu mét phuong cach gido duc long biét on
- da khéng con nira. C6 chang, vao ngay 23 thang Chap
hdng nam, con c6 mét dia banh ngot, mét lo hoa tién
6ng baTao vé trai dé noildi tét lanh cho chii nha; con noi
com dién, bép gas cé hu thi cho vao thung rac hodc ban
cho ve chai mu bé la hét chuyén. Bon tré con va ngay ca
ngudi I&n trong thai dai cong nghiép nay may ai 6 su
ti€éc nudi khi nhin cai n6i com dién, cai bép héng ngoai
ma nghi vé 6ng Tao. VGi chi diéu dé théi, chiing ta dugc
hay mat gi trong mét xa hoi cong nghiép ctia nén kinh
té€ thi trudng? Co ngudi noi, mat nhé duoc 16n. Theo
chuing t6i, ching ta mat I6n dugc nho. B&i viéc "ca-rang
6ng Tao” I1a nhd, nhung 1a “cdi nhé van héa” khong thé
dung tién dé mua va khi vi n6 da mat khién mat mot
céach gido duc”long biét an” thi khéng cé gi ¢6 thé mua
lai dugc. Noi nhu vay dé thay van héa biét an né xuat
phat ti ngdc ngach clia cudc séng trong maoi gia dinh
chir khong phai dugc hinh thanh tu” sach gido khoa, ti

gido trinh, van ban hudng dan”. Nhin cai

bép dep, tién ich, nhin moi ngudi tu ndu nudng theo
y thich, réi tu rdi bé ban an vi nhiéu ly do dé ching ta
cam nhan sgi to noi két trong gia dinh nha 6 “ca-rang
6ng Tao” n6 mong manh lam sao, tham chi né da dut
roi bay phat pho theo gié clia d&i séng cong nghiép.
Cai bép, ca-rang 6ng Téo la hinh anh, la stc séng sinh
s6i ctla mot gia dinh. Mbi ngay bép déu dé Ita thi cling
déng nghia vdéi su @dm no hanh phtc va nguoc lai la u
t6i, déi khat.

Pao Phat la Bao cua tri tué va long tu bi. Buc Phat

da hétlong, hét stic trong 49 nam thuyét phap, ti€p
d6 chung sinh, ciing khéng ngoai muc dich t6i hau,
gido duc ngudi con Phat: “Lanh xa viéc ac, Nguyén lam
viéc lanh”. Viéc ac du nhé nhat cing nhat dinh khéng
lam, viéc thién, viéc lanh du nhé nhat cing hoan hy,
nhan nai, am tham thuc hién mot cach vién man. Buc
Phat cho d0 la viéc lam xting dang dé cing dudng chu
Phat. Nhu vay, viéc 6ng ba ta kinh trong tri an tim ché
sach, cao rdo cho nhiing 6ng Tao da bé nét, xting dang
dugc ghi nhg, ton trong du chi la dat sét tron véi tro
trau, la su lgi ich thiét thuc, tur trong gia dinh, ti bép
I6 6ng Tao, trong viéc nhac nhé 16p tré vé nhimng cai
ma chung c6 dugc: d6 dn thic udng, do quan, tap vd,
but viét... m6i moi déu do nhiéu nghé nghiép trong
xa hoi lam ra, khién ching nhan ra dugc soi day lién
hé mat thiét gan bé moi ngudi lai véi nhau bai long
bi€t gn ma ching thdy ra tinh ngusi an nghia dé déi
XU véi nhau mét cach diu dang, bao dung va than ai
nhu 6ng ba cha me minh d6i xr véi "ca-rang 6ng Tao”.
Xui tré lam viéc xau &c thi rat nhanh nhung day chiing
lam viéc tot, viéc thién thi phai can mot qua trinh day
dé cu thé thiét than ma Buc Phat goi la “than gido” tur
moi thanh vién trong gia dinh, noi hoc dudng va hanh
vi Ung xUf clla ngudi 16n ngoai xa héi. C6 long tu bi, bao
dung, chiu thuong chiu khé, nhu dau Ita 6ng Tao, nhu
bao nhiéu cha me qué Viét Nam, khéng trach méc than
van, hoan hy véi d&i, dé cho d&i mét bira com gia dinh
ndng am, thi cai van hoa biét on da bat dau t cai bép
16, t& nhitng ngudi cha, ngudi me Viét Nam chan chat
thattha. m
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trong xe

va t& hai muai ngan dong

an day t6i c6 thoi quen di kinh hanh méi
t6i. Cang thuc tap thién hanh, téi cang nhu
nguai an thuc sy cdm nhan dugc huong vi
clia ting mén. That vi diéu.

Moét hém, sau khi kinh hanh, t6i ngoi trén
chiéc ghé da dudi béng cay theo déi hoi tha. Chgt nghe
thdy ti€éng nai chuyén gitta hai ngudi dan 6ng véng lai. Cé
ngudi néi: “Toi dua lai cho 6ng hai muci ngan déng, tién
t6i thu chiéc xe ltc chiéu”. Ngay sau d6, mét giong tré hon
trd 16i:“Tién do, tdi cho dng mal”. Giong ngudi I6n tudi én
ton va cau chuyén tiép tuc;

-“Tién nay la t6i thu ctia khach”.

-“Nhung t6i cho 6ng tién nay luén”,

-"“Luc d6 co6 khach dén gui xe, dng ndi toi ra thu tién
Xe, gio toi tra lai cho 6ng”

- “T6i bao 6ng thu tién cé nghia la thu va t6i cho
ong luén”.

- “Téi di lam da co luong, tién thu cta khach thi téi
phai trd cho 6ng chu”.

-“Tién nay téi cho 6ng dé éng tiéu. La tién cla 6ng”.

T6i ngac nhién nén quay ngang nhin: Mot ngudi dan
6ng kha 16n tudi cu 16i ti vi ra t& hai muci ngan dong
6 tinh tra cho ngudi dan 6ng khac tré hon. Ngudi dan
ong tré hon thi 4n to tién vao vi, khéng nhan. Liéc qua,
téi nhan ngay ra chiéc vi 1ép kep, hinh nhu khéng c6
hay cé rat it tién.

To6i ciing nhan ra ngudi dan éng it tudi la chi bai trong
xe cla chung cu t6i dang 6. Toi biét anh mdi trdng thau
viéc trong toan bo xe hoi clia cac chd hé trong toa nha
VGi trach nhiém trong coi va bao vé xe ca ngay lan dém.
Con ngudi dan 6ng 6n tudi hon kia la ngudi dan qué mai
dugc ngudi cht thau bai xe tuyén vao phu viéc an luong.

Ban nghi dau c6 chuyén gi ma ké, nhung déi vai toi, ca
hai ngudi dan 6ng nay déu la nhiing bac thay cao quy. Boi
néu la ho, chua chac t6i da xtr su dugc nhu vay.

Néu la ngudilam thué, thu dugc tién tirkhach va duoc
chti cho, ¢6 & t6i da nhan ngay. Toi dang thiéu thén va
khé khan. C6 mdy ai cho tién tdi dau. Bac nay t6i biét kha
rd, mai tir qué Ién. Nhin bac da thay ré sy nghéo ting,
su khic khé trén guong méat va mdi budc di. & qué kiém
tién kho 1dm; hai muoi ngan déng khong nhiéu nhung
véi mét nguoi dan qué va véi muc thu nhap cla bac thi
cling khong phai la nhé. Vay ma véi long tu trong va
tinh than trong sang, liém khiét, bac khéng muén nhan.
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Hinh nhu chi khi dong tién chinh dang va xiting dang,
ngudi c6 van héa, cé tu trong mdéi nhan.

Néu t6i la anh chl bai xe, chac gi t6i da cho bac
nhan vién sé tién hai muai ngan ay. Bai t6i phai lo dau
thau, tring thau, lo ngay dém bao vé mdy chuc chiéc
xe. Néu chdng may mat mat sut sat hay hu hdng thi toi
sé phai dén. Hon nira bac ta da co luong, va co6 chang
cu6i thang hay cu6i nam t6i mai thudng. Vay ma anh ta
rong long tang tién cho bac bao vé méi vao nghé.

T6i d@m minh ngam hinh anh dep ctia hai nguai dan
ong trong dém. Ho that than thuong va than thién. C6
thé ho khéng c6 hoc van cao nhung trinh dé van hoa
clia ho c6 khi con hon bao anh ky su, chi bac si, tham
chi con hon ca cac thay c6 giao lan nhiing vi giang
vién dai hoc véi bang cap day minh. C6 1& ho da 16n
Ién trong moi trudng tot ti nhé. Téi ngam nhin ho réi
thoang nghi dén nhiing vu héi cla, ltra gat, cudp giat
va gian tham day ray ngoai dudng.

Khi trg lén phong di ngd, t6i thdy mot chi mang
xuéng cho ho mét nai chudi va géi tra. Chi noi day
la 16¢ vira thap huong cliing Phét. Va ho
ng6i bén nhau rat 4m cung va than
thién. Téi cling dinh dén vui cung
ho nhung nghi thé nao lai quay
budc l1én nha. Téi ng6i vao ban,
tinh tdm mét ltc mai bat dau go
dugc nhiing dong chit nay. Oi quy
gia biét bao.

MOt nam mdi lai sap dén. Toi
nguyén mong trén dgi nay cé
thém nhiéu ngudi dang
quy nhu hai vi
“thay” gian di
nay cula toi. |
CU thém mot
ngudi tot, mot
viéc lanh thi cai
Xau, cai 4c sé xa
dan.Bém nay
t6i ngli ngon
va biét rang
cau chuyén
sé con theo toi
mai. m
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héng thé nao quén nhiing nam thang da
Kqua| Con vé cung hanh phuc duoc ké can
bén Thay. Nhé lai 1an déu tién gap Thay,
trong long con ct phap phdng, lo ngai... Thé rdi
tirng ngay qua, con dugc tiép xdc, gan giii va nghe
I6i day bao vang ngoc cua Thay. Tir mot nguoi
chua am hiéu vé Phat phap, dan dan con nhan ra
¥ nghia cta timg 16i Phat day. Thay da truyén dat
chan ly séng va dudng tu viing chic cho con duoc
Thay duic két sust miy chuc nam qua.

Duyén lanh, con duoc Thiy cho quy y Vvéi
phép danh Chiéu Quang. Long con thdm mimng
vui biét bao khi mang trong minh phép danh noi
ngdi chiia Bong Phudc than yéu. Va tir lic Ay,
mbi ngay con lai ¢ nhiéu thoi gian dugc & bén
canh Thiy trong khoang thoi gian tr 6 nam tr
vé sau con ludn k& can bén Thiy va duoc day
bao tir chuyén nho cho dén chuyén 16n, tir van dé
don gian cho dén phuc tap. VVa sung suéng thay
con duoc chon 1am thi gia mai khi Thdy di hodng
duong dao phép cic noi. Céi tén Chiéu Quang
gio day da tro nén kha quen thugc, di dau Thay
ciing nhéc hai chir Chiéu Quang. Con luén khic
ghi 16i Thiy day: “Con ngui sinh ra ciing chi doi
tay trdng, tao dung su nghiép ciing bang doi tay
dé roi giay phat lia doi ciing trang tay... Chi cé
tri tu¢ 1am hanh trang cho con trong kiép nay va
ca mai sau”. Dan dan con méi ngd ra cugc séng
khdéng don gian nhu minh nghi. Con cam ta on
Thay da chuan bi hanh trang gitip cho con budc
vitng chéc trén con dudng “doi dao song tu”...

Cugc sbng cua Thay rit don gian nhung
ciing hét sic huyén bi, bao gio ciing lam cho
moi nguoi phai ngac nhién. Va rdi Thiy di xa
mai méi ciing thé, tao cho moi nguoi mot su bt
ngd khong ai c6 thé tin. Thiy oi! Ba mua xuan
qua, ching con khéng con didm phtic nhan duoc
161 chiic dau xuan an lanh cua Thdy nhu nam
nao! Xdc cam thay:

“Pau xuan di 1 Phat,

Chuia day Thdy nay dau!

Tur hur khGng vang vong,

Thdy ¢ trong tim con”.

Thyc hién di huén vang ngoc cia Su Ong: “Trong
cugc sang, cac con can phdai mé rgng 1ong nhan,
biét thirong yéu va ton trong moi nguoi, gidp do
nguoi khon kho, xoa dju, san sé nhiing dau thurong,
mdt mét cho ba con khong may gép cdnh co ngdt,
bénh hogn”. Trong nam 2012: Ching con da kham
chira bénh cho hon 2.000 ngudi; Trao tang cho ba
con nghéo 2.000 phan qua (gao, mi géi, dudng, bot
ngot); 10.000 tap hoc sinh, Trao tang 12 can nha
tinh thuong, An tdng 20.000 cudn sch kinh & cac
vling ven ciia TRHCM. .. Sang nam 2013: Tiép tuc
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Khai I& cdu nguyén nhan ngay Hay ky An sw

kham chita bénh, phat thuéc mién phi va ting 2.000
phin qua cho ba con: quan 7, TPHCM; x4 Sudi
Cat, H.Xuan Loc, Bdng Nai va dan toc K’Ho & 2
xa Gia Nghia va Lién Bam H.Di Linh, LAm Ddng;
Bénh nhan nghéo & cac chiia: Vinh Long (Can
budac), Phap Van va Ton Van (xd My Loc, Long
An); Trao tang 25 can nha tinh thuong cho ba con
ngheo c6 hoan canh khé khan co ngat ¢ cac tinh:
Long An, Go Cong-Tién Giang, Bén Tre va Bdng
Thép; Xay tang 1 cay cAu tai huyén Mo Cay, Bén
Tre, gidip cho céc chau mam non di hoc thuan loi;
Trao tang 11.000 cudn tap cho hoc sinh ngheo hiéu
hoc truong cip 2 Truong Van Bang (Long An) va
céc truong 6 tinh Bén Tre, LAm Dong; Nhan ngay
27-7 Thuong binh Liét si, dao trang phéi hop cung
Cong ty Bay Truong Son thudc Bo Québc phong
trao tang 100 phan qua tai thi trin Can Giuoc. An
téng 2.000 cubn kinh Anh sang Hoang kim. Tng
tri gid 1,5 ty dong.

Thoi gian qua, dao trang Phudc Thanh chdng
con vo cung sung sudng duoc cung thinh, cung
dén va cung duong chu vi: Pai 1dao HT.Thich
Hién Tu, Dai l&o HT.Thich Vién Giac cung chu
ton thién dic Tang, Ni. Nhan mia xuan mai
Giap Ngo, chiing con dé dau danh I3, thanh kinh
cau chtic cho quy ngai “Phudc tho mién truong,
chling sanh di do”.

Thém thodt, gan dén ngay hay ky ciia Pai
130 Hoa thweng thweng Tic ha Thanh lan thi
ba - ngay 26 thang Chap nam Quy Ty (26-1-
2014), Chiéu Quang va Phat tir dao trang Phudc
Thanh xin thanh kinh dang huong danh I, dang
cling duong Phat, Thiy Té va Su ong vé két qua

Ong Truong Hoa Binh, Bi thu TU. bing,
Chanh an Toa an Nhan dan téi cao va ong
Tran Lé Ngan trao ting nha tinh thuong

Pao hiru Chiéu Quang ting qua & Lam Pdng

nhitng béng hoa tir thién tuoi thim cia ching
con véi mudn van thuong nhé:
Nguoi di dé lai nghin cong dirc
Ké ¢ trong voi van nhé thuong.
Pé tir Chiéu Quang
va Phat tir dao trang Phwéc Thanh

Pai 130 HT.Thich Hién Tu va chu ton dirc chitng minh 18 cting dwong trai ting
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Vién chu chua Hoa Quang - Gidng su
Ban Hodng phap GHPGVN TPHCM

AL

CHUA HOA QUANG

Dia chi: S6 113 Lé Van Chi, KP. 3, P. Linh Trung, Q. Thu D¢, TP. HCM

TONG KET PHAT SU NAM QUY TY 2013

rong nam qua, dao trang Phap
THoa chtia Hoa Quang dudi su dan
dét clia vi thay kha kinh la Ni su
Thich nirNhuTri, vién chu, gidng su - chu

AN

B

-

Ni va Phat tl tinh chuyén tu hoc va hoat
dong Phat su rat khai sac. Bai ching vai
tdm thanh cing dudng luén hudng vé
chu ton duc Tang Ni & cac chua, cling
nhu biét trdi robng tam long, sé chia
nhing néi bat hanh, khén kho ctia dong
bao Phat tl va lao déng ngheo, tré em
khuyét tat, ngudi gia neo don viing sau
vung xa, vung dan toc it ngudi... Do vay,
ngoi gia lam Hoa Quang da tr& thanh
nai than thiét véi moi ngudi:

“Chuéng vdng noi nao nhé la liing

Ra di ai chdng nhé chiia chung

Mdi chtia che ché hén dén téc

Nép s6ng mudn doi cta té téng”

(Huyén Khéng)

bon xuan vé, khéng quén nhin
lai nam qua Quy Ty - 2013, chua Hoa
Quang da c6 nhiing nét ndi bat va tich
cuyc trong cong tac Phat sy nhu:

1. Hoat ddng hoadng phap Igi sanh:

Ni su Nhu Tri trong vai tro giang su
cla Ban Hodng phap GHPGVN TPHCM
vUa la vién ch chtia Hoa Quang da két
tao thién duyén cho dai chung:

- T6 chuc tai dao trang Phap Hoa cla
chtia Hoa Quang vao méi tuan Cha nhat
thinh phap, caclép hocgidoly cho Phat tir
gan xa va lap dan Dugc Su That Chau. Ni
su dam trach giang day va thinh thoang
cung thinh chu ton duc Tang Ni trong

|

Ban T6 chiic Tiép siic mua thi cho cac hoc sinh:
Trudng PTCS Dong Duong, Trudng PTCS Bach Viét.
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Poan Tiép stic muia thi 2013, BTC va Ni su'TN.Nhu Tri ciing dudng tai
Phat Pa biiu tu. Ban Tri s GHPGVN H.Trang Bom, TT. Thich Minh Tri,
Trudng ban va Su ¢6 TN.Nhu Héi, Phé ban tiép doan



Ban Hodng phép dén thuyét giang.

- Két hop dao trang chua Hoa Quang
va chtia Phé Minh (QTan Binh), clng
duang kinh Tha Ldng Nghiém, dang 1én
chu Tang Ni & cac noi nhu: - Truong ha
tinh Bong Nai: 400 bo; - Trudng ha Tong
L4m Van Thién, Phan Thiét: 1.500 bo; -
Dai gidi dan Ni tai hai chua Tir Nghiém
(Q.10) va chua Tu Van (Phud Nhuan):
1.500 bd.

- Phat hanh réng rai bao Gidc Ngo,
tap chi VHPG, gilp cho Phat tir nang
cao trinh d& nhan thirc vé Phat phap.

2. Hoat ddng tu thién xa hoi:

Ni su vién chd cung kinh cung thinh
HT.thuong TU ha Phudc chi dao Phat su
va Ban Tu thién xa héi véi cdc hoat dong:

- Phéi két hai dao trang chuia Hoa
Quang va Phé Minh dén cing dudng
tinh tai va phdm vat & cac trudng ha: Tu
Quang va Uu Dam (Q.Thu Buc).

- Doan tu thién xa hoi chua Hoa
Quang hanh huong thap tu dén cling
dudng: Cac chua Phap Tri, Quan Am,
Van Hanh, Tinh Y (Q.Thi Buc); cac chua
Lién Tri, Giac Hoa, Cay Thi (Phan Thiét),
Vién Giac (Binh Dinh) va két hop cling
chtia Phap Tri di ctu trg ba con tinh
Quang Binh bi thién tai.

+ Tong két cong tac tur thién
cla nam Quy Ty - 2013 dat duogc:
2.916.000.000d.

Trong d6 gém c6:

- Xe ldn: 64 chiéc - 115.200.0004

- Xe l4c: 66 chiéc - 138.600.000d

- Xe dap: 72 chiéc - 132.200.0004

- Nha tinh thuong, tinh nghta: 2 can
-50.000.0004d

- Phat l6ng dén va banh trung thu
cho tré em nghéo va khuyét tat vung
sau vung xa: 210 phan - 21.000.0004d

-Tang 820 phan qua cho bénh nhan

Phai doan chiia Hda Quang va Phé Minh ciing duéng

cac trudng Ha va chuia Gidc Hoa (Phan Thiét)

nghéo vliing sau vlung xa, vuing dan toc,
bénh nhan tam than Déng Nai gom:
8.200kg gao - 123.000.0004d; va 3.000
thung mi géi - 216.000.0004

- Ung hé tir thién xa hoi: 8.390 phan
qua - 1.678.000.000d

- CUing dudng kinh, luat, luan va
tinh tai trong mua An cu kiét ha:
442.000.0004.

3. Két tao duyén lanh
va vun béi cong diic:

Nham tao duyén lanh, vun béi céng
duc, trudng dudng phudc hué cho dong
dao cac vi manh thudng quan - Duyén
khai tir chu ton diic va Phat tir clia cac
chtia nhu: Chaa Long DPic, GO Coéng
Boéng va chua Long Quang, Go Cong Tay,
Tién Giang; chuia Bdc Son, Q.10 va chua
Phé Minh, QTan Binh, TPHCM; chua
Hung Son va chua Buc Linh, An Giang;
chtia Phé Hién, H.Trang Bom, Déng Nai.
Cung vai tam thanh quy hudng vé ngéi
Tam bao, nhat tam phung cling clia cac
vi manh thuong quan, cac nha hao tam
va Phat t& chtia Hoa Quang gém c6: -
Th.si Dang Hong Hanh (Nha gido Uu tu),
Chu tich HPQT; - Nguyén Minh Héng
(Nha gido Uu td), Hiéu trudng trudng
Bach Viét va BGH Trudng PTTHCS Bong
Duong; - Nha bao Phan Cat Tuang; - Chu
Doanh nghiép gia cong KD vang: D6
Thanh Danh, phap danh (PD.) Nhu Nhan
va Lé Thi Thanh Pao, PD.Nhu Nhe; Phat
tr (Pt.) Nguyén Van Xuan, PD.NhuThién;
- Pt.Lé Thi Ba, PD.Nhu Thdi; - Pt.Nguyén
Van Xuong, PD.Nhu Thg; - PtVa Thi
Hudng, PD.Nhu Binh, - Pt.Tran Thi Mudi,
PD.Nhu Dat; - Pt.Nguyén Thi Tuyén,
PD.Nhu Ngén; - Pt.Nguyén Thi Hoa,
PD.Nhu Ngé; - Pt.Trinh Thi Stiu, PD.Nhu
Tinh; - Pt.Nguyén Thi Thiéu, PD.NhuTam.
Va cung toan thé nam nir Phat tl cac

Lé cung duéng trai ting tai chiia Hda Quang

dao trang gan xa, phat tam céng durc,
ung hé cong tac Phat su trong ndm qua
dugc thanh tuu tét dep. ..

Thay loi két
Vang theo di giao ctia Duc TU phuy: Phuc
vu chiing sanh la ctiing duding chu Phdt, chu
Ni va Phat tr dao trang Phap Hoa chua
Hoa Quang khong chi téa sang trong
hanh lanh tu tap va phudc thién ma con
dugc mé&rong vong tay nhan ai dé sudi am
cho nhimng tam hon quy hudng, khong
phan biét vé tudi tac, gidi tinh, sang hén
hay khuyét tat — nhimng con ngudi c6 tin
ngudng tam linh véi ndi quy tu gidc, gidc
tha, giac hanh vién man déu duoc chao
doén dugi mai chiia than thuong.
Bai & anh: Nhu An

N .
Cung duong truong Ha

Ni vién Binh Quang, TP. Phan Thiét
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PIEU KHAC TUQNG PA MY HAO
Mang lai net dep cho dao & doi

Bai, anh NGUYEN BONG

én viéng ngobi chua Phéap Van,
Dchﬂng t6i van hoai niém nhiing

ngay Thién su Thich Nhat Hanh
vé tham qué huong, 10i thuyét giang cua
Ngai nhu van con 4m ap, truyén cam va am
vang dau day. Chulng tdi c6 phudc duyén
dugc thinh phap va danh 12 Thién su cling
chu Tang cting nhu nwong nho an duc cua
Ngai trong viéc mé rong bao Xuan khép ca
nuéce voi sé luong 30.000 ... Vahém nay
chiing tdi rit vui ming khi nhin thay ngoi
gia lam dang dai trung tu: Giang duong,
chanh dién, thap 9 ting, phong thuc tap
thién, phong nghién cau, phong hoi thao,
thu vién, phong vi tinh...

Diéu ching tdi vo clng ngac nhién va
an tuong khi nhin thay hai 6ng dai ky lan
oai nghi, tran giir hai bén 16i vao chanh
dién, tuong to Ion véi chiéu dai 9m, chidu
rong 4m va chiéu cao 5m, bing da hoa
cuong dugc diéu khic véi ting duong nét
tuyét dep. Theo HT.Thich Phuéc Tri, vién
chu cho biét: Ky 1an Ia linh vat thugc nhom
ta linh: Long, l&n, qui, phung, s€ mang lai
sy may mén va phuéc duyén cho nhiing ai
dugc gap. Va ciing theo Hoa thugng vién
chu, viéc bé tri hai 6ng dai ky lan nay voi
mong mudn gitp cho Phat tir khi dén choa,
budc vao chanh dién 18 Phat s& di qua than
cua 6ng dai ky 1an nham rii bé moi phién
trugc cua cudc doi, than tdm an tinh va lic
ra vé Phat tir di qua long than 6ng dai ky
lan s& duogc than tdm nhe nhang, phuc lac
khi tro vé nha.

—chup-wru njém
(31/12/2013)

Nhan duyén vé sy loi ich cua hai 6ng
dai ky lan, gitp chdng t6i tim vé tham noi
ché tac 13 Xwong diéu khic twong d4 my
nghé My Hao, toa lac tai x& Tam Phudc,
H.Long Thanh, tinh Béng Nai. Khuén vién
nha xuéng diéu khic khé rong cung voi
nhiéu pho twong quy vé Duc Phat, Bo-tat,
La-han va céac tuong da khac nhu: chéan
dung cua chu vi ton duc quéa vang, rong
chéu, hd phuc, ban ghé... da va dang dugc
diéu khic. Chi co s¢ la nghé nhan Nguyén
D Thin, anh vui vé tiép chiing tdi vira chi
dan cho cac ban tho hoan chinh khau cubi
cua ton twong Phat dé chudn bi chuyén qua
ton tri ¢ chua Kiéu Bam Di thugc Thanh
dia Ty Xa Li (An D) va anh s& dugc cling
véi céac ban the co phudc duyén thap ting
theo Ni su try tri Khiét Minh qua An Do dé
cham séc hoan chinh viéc an vi ton tugng.

Nghé diéu khic d& & nudc ta da cd tir
lau doi tai mién Bic va duoc 6ng td Huynh
Bé& Quéat dem truyén nghé tir xir Thanh vao
mién dat Quang - Non Nudc. Ban dau, dan
lang nghé diéu khic con mong ngudi va
hoat dong chu yéu la nhitng san phim phuc
vu cudc sdng, sinh hoat caa ba con nhu:
Cbi gia gao, cdi xay ngii cic, cac bia da,
bia mg, dan dan nang Ién muc nghé thuat
my nghé tinh x&o va da dang trong ché tac
san phdm nhu: Con trau tram ngam nhai
co, 140 x4m danh dan co, thon nit mang gio
hai dau, ban ghé, su ta, rong chau, ky lan,
Bat tién qua hai, Phudce l6c¢ tho, tugng chan
dung... Ngoai tay nghé bac thay ndi tiéng,



o6ng Huynh Ba Quat con la nguoi cd khi
phéch, khdng chiu khuat phuc ngudi Phép,
gua cau chuyén: Thoi dé co vién cong st
Phép & Hoi An dén Lang nghé diéu khic da
Non Nuéc dit lam birc chan dung hoang dé
Phap bing da cam thach dé lam qua biéu
nhan 18 dai khanh caa nha vua. Vién cong
str that ngd ngang khi bi 6ng Ba Quat tir
chéi khéo, vién I8 minh khong diéu khéc
tugng truyén than duoc. Tuc gian, vién
cong st tim c6 bét giam 6ng dé tri toi bat
tuan, nho ¢ nguoi anh sanh doi, nén gia
dinh danh trdo nguoi anh vao chiju tu thay
em, gilp 6ng trén thoat dé tiép tuc cham lo
Lang nghé diéu khic ¢a Non Nudc.

Sy phét trién cia doi ngii nghé nhan Lang
nghé diéu khic da Non Nudc dé dot phé vao
lanh vuc diéu khic nghé thuat Phat gido. Va
mot s6 nghé nhan co tay nghé cao, manh dan
du phuong vao Nam dé ma rong khéch hang,
giam khoan phi I6n cho cac chua trong viéc
dich chuyén tuong vira tao diéu kién thuan
lgi cho chu ton duc Tang Ni va khach hang
cham séc trong qua trinh diéu khic tuong.
Budc ban dau, cac nghé nhan diéu khic da
c4c pho tugng nho rdi nang dan 1én cac pho
twong lon nguyén khdi 12m va nay dang hinh
thanh twong dai Quan Thé Am vai ton tuong
cao 19m - Ban khic kinh Phé Mbn trén déa
hoa cuong dai 12m, cao 2m, day 0,5m (dang
duoc ché tc tai Vién Giac thién tw). Bén canh
su phét trién nghé thuat diéu khac cia Phat
gi4o, cac nghé nhén diéu khic da my nghé da
vuon lén dinh cao nghé thuat nhu: Tao dung
céc tuong dai cua chu vi anh hung va danh
nhén, céc linh vat (long, 1an, quy, phung) vai
tam ¢& 16n mang tinh thé ky, duoc luu truyén
hang tram nam cho hau thé..

Nghé diéu khéc da musn dat dén sy ton
vinh cua xa hoi, nghé nhan can phai phén
dau khong ngung, toan tam toan y trong
ché tac véi su chuén xac cao. Qua trao ddi,
nghé nhan Nguyén Buc Thin boc bach:
Viéc ché tac twong da theo ban V&, doi hoi
ngh¢ nhan ngoai doi ban tay khéo léo, long
dam mé nghé thuat va yéu nghé con can
huéng tron tdm minh vao pho tuong dang
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Céc nghé nhan dwoc trao ting Biing vinh danh va Bang vang

Danh hi¢u VHNT

diéu khic dé dat dwoc dudng nét diéu khéc
truyén than. Diéu quan trong cua diéu khéc
tugng ciing con chiu anh huong rat lon vé
vin héa tirng viing mién, dan toc cua nuéc
s6 tai. Vi du: Tugng Phat Han Quéc voi
guong mat phlc hau, dang nét v& than cé
phan diy da; twong cua Thai va Myanmar
gan giong nhau vé than dang thanh... Con
tuong cua Trung Qudc va Nhat Ban th| gan
gidng vai nudc ta: ton twong can phai co
than tudng trang nghiém, toa sang tri tu¢,
duc tir bi va hy xa... va dang nét cua ca-sa,
ta 40 ciing can quan tam dé ton vinh vé dep
cua cac ngai. Vi vay, nghé nhan khi diéu
khéc t6n twong Phat va Bo-tat cin phai ling
Iong thanh tinh dé khoi tam chanh niém vé
than tuéng - than tuéng trang nghiém cua
cac ngai, ciing nhu nwong theo 32 tudng
t6t va 80 vé dep cua Phat. Bong thoi, nghé
nhén ciing phai biét lang nghe y kién déng
g6p cua khach hang dé viéc ché tac ton
tuong dat duoc su toan my. Nho vay, khi
quy Phat tir hiru duyén dén chiia chiém bai
ton tuong sé dugc chiéu cam va than tdm an
lac... Tuy nhién, kinh qua nhiéu niam trong
nghé, khi t6i ché téc cac pho tuong nho va
tugng phu diéu la khéng lo phét sinh thém
chi phi, con ché tac céc ton twong 16n lubn
bi chi phi phét sinh tang thém so vai khoan
thyuc thu. Tuy nhién, Phat phap nhiém mau,
sau d6 toi lai duoc nhitng khoan bu dép tur
cac cong viéc khac mot cach ngau nhién. ..

Trong thoi gian qua véi su tin yéu cua
chu ton thién duc Tang Ni, quy Phat tir va
quy khéch hang trong va ngoai nuéc gilp
cho Xuong diéu khic d& my nghé My Hao
ngay cang phét tricn. Hi¢n nay, xuong dang
ché tac cac ton tuong cua buc Phat, Bo-
tat, La-han dé chuyén dén cac nuéc ban
Uc, Btic, Phép, My ciing nhu cac chua
trong nudc. Dong thoi, dang trién khai ché
tac Tuong dai Bo-tat Quan Thé Am véi
tén tugng cao 9m sé duoc tén tri & ngon
ddi thiéng trén khuén vién gan 9.400m? &
H.Cét Tién, tinh Lam Ddng...

Véi su nd luc déng gop tich cuc mudi
may nam trong nghé va hon 5 nam phat

trién cuia Xuong diéu khic ¢d my nghé My
Hao, nghé nhan Nguyén Buc Thin d& lam
dep cho dao & doi va anh da dugc dén dap
xung dang. Vao ngay 17-11-2013 tai Nha
hat Bén Thanh, nghé nhan da dwoc Chuong
trinh tén vinh Danh higu van héa nghé
thuat 4m thwc va san pham tinh hoa
lang nghé Viét Nam — 2013 do Hiép hi
Lang nghé Viét Nam trao tang Bang vinh
danh Sdn pham thi cong my ngh¢ tinh
hoa lang nghé - 2013 va Danh higu Vdn
hoa nghé thudt, trong niém vui chung cia
chu ton thién duc Tang Ni va ban be, than
hitu tham du 1& va chic mung.

Vui long lién hé:

Nghé nhan Nguyén Pic Thin
225 ap Thién Binh, x& Tam Phudr,
Long Thanh, Bong Nai
DT: 098.921 2189
Email: dieukhacdamyhao@gmail.com
Website: www.tuongdamyhao.com

Bang vang Danh hiéu Van héa nghé thuat

Bing vinh danh San phém thia cong my_
nghé tinh hoa Iang nghé 2013

Nghe nhan Nguyén Bic Thin dén nhan Bing vinh danh San

pham thii cdng my nghé va Danh higu Vin hoa nghé thuat



BAN TRI SU GHPGVN
TINH PONG NAI

Chu téon gido pham, Chu ton dirc Tang Ni.
Quy lanh dao cac co quan, ban nganh, doan
thé va Quy Phat tur

20770 NG
V6 lugng an lac
V6 lugng kiét tudng

Héa thugng THICH MINH CHANH

CHUA XA LOI

89 Ba Huyén Thanh Quan, Q.3, TPHCM

2em m@l”y
Giap Ngo

Phuc tho mién trudng
Kiét tudng nhu'y

Hoa thuong THICH HIEN TU

Thanh vién Hai déng Chiing minh PhOU.‘f’ kth,DCM
Uy vién Hoi déng Tri su GHPGVN Thuona t '?I.r;'f h”DA‘ Bs
Trudng ban Tri su GHPGVN tinh Déng Nai ng ‘-’aTru 'tc” ongEon

TO INH PHAT BUU

80/19 Cao Thang, P.4,Q.3, TPHCM

Trudc thém xuan méi, kinh chiic
Chu ton gido pham, Chu ton diic Tang Ni.
Quy lanh dao cac ca quan, ban nganh, doan thé
va Quy Phat ta
nam mg@i
Than tam an lac
Phuc tho mién trudng
Hoa thugng THICH TINH HANH
Uy vién HDTS GHPGVN

Phé6 ban BTS GHPGVN TPHCM
Vién chu

QUAN AM TU VIEN

K2/77 KP.3, PBlu Hoa, TP.Bién Hoa

Chu ton gido pham, Chu tén diic Tang Ni,
Quy cap chinh quyén va Quy Phat ti
Mot nam méi
V6 lugng an khang va
van su kiét tudng nhu'y

Ni truéng Thich nit HUE GIAC
Uy vién du khuyét HDTS GHPGVN

Vién cha
CHUA HOA KHANH TINH XA
215 Phan Van Trj, P.11, Q.Binh Thgnh, TP.HCM \ I-IUO
NGOC PHUONG
SKink chie 498/1 L& Quang Pinh, P.1, Q.Go Vap, TPHCM

Chu ton gido pham, Chu t6n dic Tang Ni, Quy lanh
dao cac co quan, ban nganh doan thé, quy Phat tur.

an mdce
V0 lugng an lac - Phudc tri trang nghiém

Hoa thwong THICH TAN DAT
Uy vién Thuong tryc HDTS GHPGVN
Ph6 Truang ban Thuong truc Ban Hoang phap TU
Pho Truong ban kiém Chanh thu ky BTTXHTU
Ph6 Chanh Van phong 2 TU GHPGVN
Ph6 ban TT BTC 2 I6p Dao tao Cao-Trung cdp GS
Try tri

Chu ton gido pham, Chu tén diic Tang Ni,
Quy lanh dao cac ca quan, ban nganh, doan thé,
chu thién htu tri thiic va Quy Phat tlr
Vo lugng an lac
V6 lugng kiét tudng.

Ni truéng Thich nit NGOAT LIEN
Uy vién Thudng truc Hoi ddng Tri sy GHPGVN
Tru tri




GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
GHPGVN QUAN TAN PHU
Chua HANH NGUYEN

1 LGy Ban Bich, PTan Théi Hoa, Q.Tan Phu, TPHCM

Kinh chuc:

- Chu ton gido pham HDCM - HBTS GHPGVN

- Chu tén gido pham Ban Tri su GHPGVN TPHCM

- Quy lanh dao Quan Gy, UBND, UBMTTQVN quan Tan Phu
Vva céac ca quan, ban nganh doan thé trong quan

- Quy nam n{t Phat t&r gan xa

VODL; Z(Z it mwj,j

Hoa thuong THICH THIEN XUAN
Trudng ban Tri sy GHPGVN Q.Tan Phu
Tru tri
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2004-2014 o,

Hy dip. tri i mon qua tnk 12"
%}d{dﬂ, ﬂz%r( qug (ﬁﬂl da e 1hdn

o . Tang 10%tri gia mua hang
%nwﬁ{ 407%1”( ﬂt@aﬂf[ TUr 15.12.2013 dén 01.2.2014

g www.amtusa.vn ) ‘ 0903 848 147 - 090 281 4277

® VINCOM CENTER: 72 LE THANHTON, Q.1, TRHCM - Gian 28 B3
® PARKSON HUNG VUONG : 126 HUNG VUGNG, Q.5, TPHCM - Lau 3 Citimart

® MAXIMARK CONG HOA : 17 CONG HOA, Q. TAN BINH, TPHCM - Tién sanh
® CITI PLAZA: 230 NGUYEN TRAI, PNGUYEN CU TRINH, Q.1, TRHCM - Tang trét Citimart
o SHOWROOM 1: 491 D3 NOTRANG LONG, P.13, Q.BINH THANH - Béi dién Vinabico

CONG TY TNHH PIEU KHAC CONGTY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOCTE

PHAT GIAOSONHA | INTER. °3
: Tang 5 tda nha Cang Sai Gon

39 duding s6 9, t6 3, ap Hau, xa Tan Phong, H.Cu Chi 2o
03 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TPHCM

Email: sanha9098@naver.com - Website: www.sanhavina.com

Tran trong cdm on chu tén thién ddic Tang Ni va quy Phat

Bon miung nam mdi, tran trong kinh chic tlr da tin tudng va Gng ho cong ty trong ndm qua.
chu vi Tang, Ni va Phat t& gan xa luon dugc i | Trudc thém nam mai, Cong ty kinh chtic chu vi
than tam an lac, van su kiét tudng. f | Vansyan lac, phudc tho mién truong
KWON YOUNG WON NGUYEN DUY MINH
Giam déc Giam déc
Xudng diéu khac da my nghé | . Cong TNHHSX-TM

MY HAO J@ QUANG NGHE

, . Candles  205bB/28 Au Co, P5,Q.11, TPHCM
225 ap Thién Binh, xa Tam Phudc, Long Thanh, Bong Nai . ©

i i Chan thanh cdm on Quy khach da tng hé san
Kinh chuc

N o N . ham Nén Quang Nghé trong sudt ndm qua.
Chu ton gido pham, chu ton duc Tang Ni, P A Mz IR B g
Kinh chic nam mdi

Chu thién hiu tri thuc va Quy Phat tu : Quy khach dugc phudc tho mién trudng
Than tam an lac Van sunhuy

Phudc tri trang nghiém
Ng6 Hué Phuong

Nghé nhan NGUYEN BUC THIN Giam déc




=ogme 68 Pham Huy Thong, BD, HN - 043 724 5872
@ 89 Nguy&n Khuyén, DD HN - 043 747 5663
www.bodetam.com.vn - 092 939 8189
B PiTe.. Facebook: B6 Pé Tam

Cung Chiie Tan Xuan 2014

@ Nhan dat tiéc cudi, cd chay, viéc hiéu, com suét tai chila, nha, cong s6.

4 Buffet tv 11h- 14h cac ngay 1,14,15,30 &m lich hang thang va thu 6 hang tuan.

r, M
by

:.;.r-c-"'_‘d m

R4 Ba Vi, phuwong 15, quan 10, TP.HCM
Web: www.zenflower.vn — Email: tours@zenflower.vn
DT: (08)39771513—- 39771796-Hotline: 0989 808081

Trudc thém Xuan mai kinh chtic
Chutén glao pham, Chu tén diic Tang Ni
b va Quy Phat t
,Than tam an lac-Van sunhuy

NGUYEN TRUNG TOAN
Gidm déc

LdPHUWGD‘Mt}h .yl J

Thu phap theo phong cach Thién Phat Giao
Khai gidng: ngay 1 va 15 méi thang
Tai chiia DAI HANH: 107/4 Ng6 Duc K&, P12, Q.Binh Thanh
Nhén té chuc trién Idm Tam thu phdp cho cdc don vi c6 nhu cdu
(mién phi). Lién hé: Tai dia chi trén hoac dién thoai 0909 660 825
Kinh chuc
Chu ton thién dic va Quy dao hiru
Than tam an lac
Van su hanh thong.

Chinh Trung
Kinh but

BAO LONG ~

CHUOI GO

e “‘,nﬂ! S5an Xuat & Phan Phdi
¢ CHUOI GO CAC LOAI
47/14 dudng 12 - KP4, P.Tam Binh, QTha Buc
Db:0908877 912
Kinh chiic Chu tén gido pham, Chu tén diic Tang Ni,
Quy Phat tir va Quy khach hang
Mot nam moi
V6 luong an khang va van su kiét tuéng nhu'y

Clta hang NgOC Hlen

144 va 158 Nguyén Chi Thanh P3,Q10, TPHCM

Xin chan thanh cadm on Quy khach da ang ho
cac san phdm thd cing, phong thay, tugng
Phat gém su - dong ma vang, tranh lamina,
tranh dién Phat gido trong thdai gian qua.
Trudc thém nam mdi, kinh chdc Quy khach
than tam thuong an lac, van su nhu'y.

NGOC HIEN
Clta hang trudng

CONG TY TNHH MAY XUAT KHAU
MINH PHUNG

278 Lanh Binh Thang, P11, Q.11, TRHCM

Don miing Xuan mdi, cung kinh chic
Chu ton diic Tang Ni va Quy Phat tir gan xa
than tam an lac, phudéc tho mién trudng,
van su nhuy

Pho Giam déc - Thudng truc
TANG BINH TRONG (PD.Minh Hiéu)

CONG TY TU VAN XAY DUNG TAN
CONG TY PIA OC PAT LANH

24 Phé Quang, Tan Binh, TPHCM
Nam mdi kinh chic miing
Chu tén thién dic Tang, Ni va Phat tir gan xa
luén dugc than tam an lac, nhu'y cat tuong.

NGUYEN VAN PUC
Giam d6c

Nha hang chay HOA KHAI

124-126 Nguyén Cu Trinh, Q.1, TPHCM
Email: veg.hoakhai@gmail.com

Hoa Khai xin chan thanh cdm on Chu tén thién duc,
quy Phat tir va khach hang gan xa
da ang hé nha hang chung to6i.
Trudc thém nam mdi, kinh chic chu vi than tam
thuong an lac, phudc tho mién trudng.

Pham Van Nhiém
Giam déc




QUANG cAo

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAO

TAM THUAN

O Kinh sach van héa pham vé linh vuc Phét gido.

O Phap phucTang Ni, do trang Phat tu...

O Phat cu phap khi, hang luu niém, hang my nghé...

O Nhén thuc hién in, an téng kinh sach theo yéu cau.

O Chuyén tuong Phat, Bo-tat, dai hong chung, chuéng mé loai lén.

01 D/C: 82/108 - 82/110 Ly Chinh Thang, P.8, Q.3, TP.HCM Dién thoai: (08) 224 77809 - 0902 40 47 48
U1 b/C: 380/2b Nam Ky Khdi Nghia, P.8, Q.3, TP.HCM Didong: 0902404748 -0972 898 818
O Chi nhanh: 15 Phan Huy ich - An Trung Il - San Tra - Da Néng Dién thoai: 01287777226 - 0938 057 308

Mong Xuan Giap Ngo 2014
Xin chan thanh cam on quy khach hang na ung ho
Nha sach Tam Thuan trong thoi gian qua.
Kinh chuc Cho6 ton Thien idc Tang Ni va Phat to

VO LUQNG AN LAC - VO LUGNG CAT TUONG NHU'Y.
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QUANG cAo

IhSE TRUNG TAM TIN HQC DAI HOC SU PHAM TP.HCM

C - A > A
/ il/lf/ n/wﬂng/ nany mai
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Dia chi: 221 Nguyén Vin Cir - 280 An Duong Viong, g.ﬁ'IJF.HE_H
Dién thoai: 38.303.676 - 38.392.549 £
Website: hitp:/ftinhocsupham.edu.vn S £
Email: titinhoc@hcmup.edu.vn 3

SAIGON SI]II!IIE - HOANG I'I'IMIH Canter
(—"\ HONG THAO
Chuyén i E Ié, dac bigt sin xufft theo yéu cu chc
logl mgt hang:
Tiii xich, ba 16, cip laptop, vali
?ffr}'ny Kzedn t";ft;_‘,ﬁ oo 2074
DC: Shop 418 tang trét {first floor)
I? Hﬂam H;r Knhdi Nghia St DistT
HP: 0000008 - 0008662107 (M

PHONG PHAT HANH KINH SACH TAM MINH

65 Ly Chinh Thing, P.8, Q.3, TP.HCM
DT: 08.3848 3075 - E-mail: h_vt7@yahoo.com

> Chuyén phat hanh si va 1é:
Kinh sdch, dia, an pﬁd’m Phat gido
long dén va co ‘Phét ddn

> Pac biét:

Ao trdng vat khdch, Nhae binh, La hén,
COASTAL GEMS | i, Diy, Db vat khich chi ticn, Dé b5 thén...
o seTs ron e sons | ; Chudng gis, Mdy niém Phét. Ds phong thiy.
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Emailiflamhloc_vpbank@yahoo.com
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Gidy Da Céng Nghé Cao
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INTERNATIONAL CLINIC

KINH CHUC QUY KHACH
%t AM MOI SUC KHOE, AN KHANG,
| - a8

& THINH VUONG!

PHONG KHAM QUOC TE VINMEC - TIMES CITY
Prung tam VinKC, 81, TTTM Vincom Mega Mall Times City
458 Minh Khar, Hai Ba Tiung, La Nai
Tul; 04 3975 688K | Fax: 04 3975 68R6

B

.. l'n(w(. KHAM QUOC TE VINMEC - ROYAL CITY -'
. < Tang 1. 16a wha R Khu da thi Royal Cify
7% 4 72A Nguyen Trai, Thanh Xuan, Ha NG
Tell 04 6664 686X | Fax: 04 6664 6860

Email: info@vinmec.com | Website: www.vinmec.com
Thong tin lien hé va dit hen kham: 04 3974 3558




QUANG cAo

CHUNG TAY HUN PHUGC XAY TUONG DAI

Nhu da dua tin s6 bdo 187 ngay 15-10-2013, ngdi Vién Giac Thién Ty & ngon ddi thiéng Giang
Dién, Dong Nai; trong giai doan Il dai trung tu cd mot cong trinh mang y nghia tam linh va ton quy
a Tugng dai Quan Thé Am Bo-tét cao 19m bang dé hoa cuang nguyén khi, 18 dai véi chiéu rong
37m, chiéu dai 12m. Trong d6 con s6 19 tugng trung cho ngay via cla Quan Thé Am Bé-tt, con s6
37 tugng trung cho 37 pham trg dao, con s6 12 tugng trung cho 12 16i nquyén Quan Thé Am Bé-tat
va 37+12=49 tugng trung cho 49 nam thuyét phap ctia Dt Tt phu Thich Ca Méau Ni.

(6ng trinh ton quy nay dang dugc xdc tién, quy Phat ti gan xa tly duyén phat tam gop phan
ong duic gitip cho Phat su xay dung Tugng dai sém dugc vién thanh.

m Lién hé: SDT 061 268 6837 — 061 221 8956 — 090 395 2066 (Sa-mon Thich Gidc Hiéu)

Website: www.viengiacthientu.com.vn - Email: chuandevuong@yahoo.com

Facebook: chuandevuong — vgtt.thichgiachieu
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% MNHA SACH - DHARMA BOOKS
. Exnail; nhasach&phapuyon com
AN CHAY - DHARMA FOODS .
L Ermaaif; quanchayEiphapayen.com 1772 Nguyén Huy Tuting, P& Binh Thanh, TRHCM
y BT. (08) 36 026 B18 - 0916 943 B77
L 174 Nguyén Huy Tudng, P.6 Binh Thanh, TRHCM 4 . , _
= BT, (08) 35035 579 - 0933 878 956 phit hanh: kinh sach, tap chi, tranh tugng, tra oy,
qua huu niém, phap phucTang Ni, o si..
2 72f1B L&m V&n BEn, TAn Thudn Tay, Q.7, TRHCM &n phim: trinh bay & thidt k&, lén két xudt ban, &n ting
~  DT. (08) 36 026 650 - D919 190 177 y phyc: nhin may phap phuc va ddng phuc
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SAI GON PHU KIM
Chupén thiét ké san xudl cung cdp si vd Ié:
« Mée khod; quied liy mdm

- Qud tdng Phit ghdo cde logl
BT 094 696 7466
(08) 3880 9766
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e Wng Yo, Wit 20
Phap phuc - Phap khi
Kinh - Sach - An ph4m Phat gido
Tranh tuong Phat
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" déng bé Tap 1 ndm 2013 tirs6 168 dén s6 179
gid: 210.000d/cuén

Ban doc c6 nhu cau lién hé: Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3, TPHCM

VAN HOA PHAT GIAO da cé mét tai cic phong phét hanh Kinh sach
va céc sap bdo trong thanh phé. Gia: 42.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG



VIEN GIAC THIEN TU DON NHAN BANG VANG TOP 100

“Piém dén an tuong Viét Nam - 2013 & Diém Du lich Van héa tam linh tiéu biéu”

Pia chi: xa Giang Dién, huyén Trang Bom, tinh Péng Nai - DT: 090 3952066 L
Website: www.viengiacthientu.com.vn - Facebook: chuandevuong - vgtt.thichgiachieu -

Loi cam niém tri an cdng duc:

Nhtrng ngay cudi ndm 2013, chuén bj dén chao 2014 - Vién Giac Thién Ty dwoc td chirc UNESCO chon vao
TOP 100 nhitng “Biém dén an twong Viét Nam - 2013 va Piém dén Du lich Van hoa tam linh tiéu biéu”.

Cam niém tri an cong dirc cta toan thé dai ching, kinh nguyén 10 phwong Chw Phat gia hd moi sy dwgc hanh
théng, van sw an lanh, than tam an lac.

NAM MO BO TAT QUAN THE AM
Sa-mén THICH GIAC HIEU

Tru tri

bk i il ol L LTI




Céng ty Co phén Tap doan Hoa Sen trén frong cam on sy hop téc, hé frg
cla quy co quan, déi tac va khach hang trong thai gion qua.
Tap doan Hoa Sen xin théng béo vé vigc thay déi dia diém gico dich Van
phéng dai dién tgi TP. Ho Chi Minh ke tir ngay 02/01,/2014

Dia diém gioo dich méi: VAN PHONG DAI DIEN TAP DOAN HOA SEN

HOA SEN 183 NGUYEN VAN TROI, PHUONG 10, QUAN PHU NHUAN, TRHO CHI MINH
o TEL: (O8] 3999 01T | FAX: {0B) 3999 0222 | www.hodsengroup.vn
e

TON HOA SEN ONG NHUA HOA SEN ONG KEM HOA SEN
Méi 8m gla dinh Vigt Dén ngudin hanh phic - Bén vilng d&n 1dng lai
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